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རོ རོ (༣ །སྭར་སུག་བྲ་པའི་བྲི་ུས 
ཡུན་སུ་ཏ། བོདསྐདད།། (£) འཕགས་པ་བ ཅན 
གྱེ་ས་ཞུས་པ་ཞས་བ་བྲ་བ ག # - 





























ཟའ པཅན་པོའི་མདོ། ཁམ་པོ་ ། ; 1 









































¿¿༄༅། །བངཔོ། །སསསྦྱརས་དྲ་བབྱརུབསམས་དཔའ་ཐམད 
× ཅངལ་ཐག་འཆལ་ལ། །འདྟིསྲད་བྲངག་གིས་ཐོས་པྲ་དུས་གཅགྲན ། བཅོམ་ལྡན 
[ཇེབ འདས་མན་ཡོདོནྱུརལ་བྱུ་རལ་རདཀི་ཚལ་མགོན་མདབས་སྦྲིནྱ་ཙི་ཡུན་དགའ་འ ༨ ཧི 
བན་༣ ངགྱཾ་སོ་བོ་ིས་རྱར་ཝ་བཅུའི་དྲ་སོངགི་དག་འཇུན་ཆན་པོ་དང་ །བངྱཆུབ ༤ ༩ ནི 
























































སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོཏོམས་ པདང་ ། འཇས་དཔལ་ངང་ ། ། ངན་སོངསྤོངངང་ ། སྨྱན་ནུས་གཟིགས་དབང་ 
ཙུག་དང་ ། མྭགུརན་ཐོབ་ཡ་སོགས་བྱ་སའྱ་རུབ་སམས་དཔལ་ལྷ་སྙོ་ངོདངཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ ། །ེཟིཅི་བཅོམོ་ལན་ 
འཇས་འཁོཿ་ ྱུ་ྣསབདུམས་ཡོངས་སུ་བྷས་ཅིངསདུ ན་གྱིས་བ ལྟསནས་ཆོས སྭ་ནུནོ་ཏ། ཚངས་པར་སྤོུདཔ །ཐོག་མཿདག 

བར བཟད་པ ། ཐ་མྲ་པདག་བ་ དོད་བཟ་ལ། བ་བོ མ་འདྲེས་པ ། ཡོངས་སུ་ཏྫོགས་པ ། ཡོངས 
| སུ་དག་པ ། ཡིངས་སུ་བྱངབ ། ཡངདག་པའ་འབཏུཧྟན་ཏོ། ེགསཁིསབདགདགདཤུཅནགོག་་བྱ 








































































ད 











2་ 


ཕབ 


༤ 


| ༦༦༦༦ 8 


ལ་ལན་གསུམ་བྷསར་བ་བསནས །ོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །དབཞིན་དུ་ཏིམ་བདག་གཞན་རམས་ཀྱང་ ། འདི་ལྟ་སྙུ ། ཁྱིམ་བདུག 


༄༅། །དངསུཉན་ཡོད་ཀི་གོངཿཆན་པོནོས་ཅུངྷས །རལ་བྱུརུལཅེད་ི་ཆ་ལ་མགོན་མདབས་སྦྱནསི་ཀུན་དགའ་རབ་ག་ལ 
བདང ། བཅོམ་ལན་འངས་ག་ལ་བདེར་སོངྷོས་ཧིན་ནས {བ མྭ་ལན་འངསྭ་ཏི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ ༈བཅོམ་ལཱན་འངས 























དགའ་འདོདངང་ ། ཁྱིམ་བངག་གགས་འདོདདང་ ། ཁྱིམ་བདག་ལགས་བིན་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དགའ་པེདདང་ ། ཁྱིམ་བདག་གགས་བིན 




















ཁྱིམ་བདག་བདེན་དགའ་དང་ །དེ་དག་དང་གཞན་ཡང་ཏྱིམ་བདག་ཟབ་ཏུམང་བློརམས་གཡོག་ལ་བྱ་ལ་བརྒྱ་དང་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲེངཁྱརཆན་པོནོས 


ངང ༣ ཁིམ་བདག་ནོཿ་བྲསངསངང་ །ཁྱིམ་བངག་ཆུལ་དགའ་ངང་ ། ཁྱིམ་བདག་མགོན་མང་ཟས་སྦྱིན་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་ཀླ་དཔལ་ངང་ ། 


























== === 


' ཧཾ རྒལ་བླུ་རུལ་ཅེརཀི་ཚལ་མགོནམདབས་སྦྱིན་ཅི་ཀུན་དགའ་བབག་ལ་བ་དང་ །བཅོམ་ལྔནའདས་གལ་བངྲ་འདོངས་ལཱགསནས།།བཅོན་ཝཱན་འཇས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས 
ཕྱོག་འཚལ་ཏ།། བཅམ་ཝན་འདས་ལ་ལན་གྲསྐམ་བ་སྲོ་བྲ་གས་ནས །པྩོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོདང། །ཁྲིམ་བདག་ངངག་བ ས་ཅདཕལ་ཆ་དི་གཡོག་དང་བཅས་ཏེཐག་པ 
ཆན་བོལ་ཡུངངྲག་པའཞུགས་པ་ངྲང་། དག་བའྱི་སུ་བ་བྱསང་པོ་དང་། གནམ ད་པ་ཡངདཱག་བ་རྫོགས་པའི་ཧྲངྱརཱ་གྭཏཾཔས་པ་ཧུས་པ་ཤ་སྟག་གོ །དནས་ཁིམ་བདག་དྲག 
དཡཅན་གྱིས་ཏིམ་བདག་གི་འཁོཿཆེན་པོ་ད་འཇུས་པར་ ས་ནས ། བཅམ་ཚན་འདས་ུ་མཐུས་སུན་ལས་ལངས་ཏེ །ཟུ་གོས་དུག་པ་གཅིགཏུགཟརནས་ ། མུས་མོ་གཡས 
ལྙིཧ་ངས་ལ་བུགས་ཏུ ། བཅོམ་ལུན་འངས་གཡ་བདེལགསན་ཐལ་མོ་ཅཱ་རབ་བཅུདནས ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཡུ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏུ། །གལ་ཏེུའུས་ནས་ཞུ་བྱ་ལང 
བསྟུན་པའྱི་སུདྱཱ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བདག་ལུ་སྐཔས་ཡུན ། བཅོམ་ཚིན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ༔རོགས་པའསེངས་རྒྱསལ་བདུག་ཕོགས 
འགའ་ཞིགཞུའོ། །ངེ་གདཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཁྱིམ་བདག་དྲག་དཀུཡ་ཅནལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཁྱིམ་བངག་ཁྱོད་ལ་དེ་བཞིན 























།སྲས་པྲ་ཤའོ། །ངླས་དཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ངང་། བཅོམ་ཝན་འཔས་ལ། ། ཉིམ་བདགྲ་པ་ 
སས་གསྒ་ཉ་ལོ་ ། [ཨད་བ་བས་བུ་་པ་དང་། བེཅོས་ཆད་བདམ།པ། ། ཅིམ་བདག་དུགདཔ་ད 


གནས་པ་ངང་། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡངངག་པ༣་བླསབ་པ་པའཚལ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པསའཆལ་བརང་ །ཐེག་པ་ཆེན་པོ། 
གཉེའ་བདང་།སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅར་དབུགས་འིན་པདང་ །སམས་ཅནཐམས་ཅང་བསྟུབ་པིའྱ་སདདགོ་མའཆལ་བདང་། མྒརལ་བྲ་ནམུས་སྦྲོལ་བརང་། མ་གྲོཡ་བ་རྣམས 
།དགྲོལ་བངང་ ། དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་ནྣམས་ངབུགས་དྩ་བུངབ་ངང་ ། ཡོམསསྙུ་སུ་པན་ལས་མ་འདས་པྨ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སུ་ངན་ཡས་བླརའོ་ཞེས་ས 





༄༅། །གཤུགས་པསྟ་ཏགྱུཏུསབས་ཡུས ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱོངཅི་དང་ཅིའདོད་པ་དོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྤ་དིས་ཤིག་དང་ །དྷེལཱཿདྲིས་པ་དེའི་ལུངབསྟུན་པས་ཕས 
ཁྱོདཀྱི་སམས་ངས ཏྱིཿ ༦ 


ྱིས་འདྣིསདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ 


ཨོས་པ་དང་།ཐེག་པཆན་པོ་ལྭ་བྱཏ 
ཏ5ྲ་བ་ངའ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏཱི་དོན་དུ་བྲརཅན 


་པོ་ཡེན་བདང་། འཛུག་པླས་པོ་ཆཆན་པོ་ལ་ཟབཏ་གནས་པདང་།སངསྐྱརས་རྱིཡ་ཤེས་དཔག་ཏུམ་མཆེས་པ་ཐོསནས། ཡ་ཤེས་དོ་ཡངག་པ་བསྒྲུབ་པའི་སླདཇུ་གོ་ཆའཆལ་བ་ངང་། 


འ ཟ་བའི་སྔུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱོནམཿཔོ་དུམ་འཚལ་ཀྱང་ཡྲིང་ཡོངས་སུམི་སྐྱོ་ཞིང་བསྒྲལ་པ་གྲངས་མ་མཆིས་པཡའཁོར་ཡངསམས་ཞུས་པརམི་འགྱུ༧་བ་དེངག་པང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དལ ] 
ཅིགས་རྱི་བུ་འེམ། ཟགས་ཏྱི་བུ་ྲོ་བཱངནུ་བསམས་དཔའི་ཐག་པ་པ་གང་ངཀྲ་ཏིམྱ་ག་གནསནས་མངོན་པྲ བུངྷས །བྲངྨརུབ་ཏྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡངངག་པ༔་སྦྲབ་ཅི་ངེམ་ནའི་གནས། 
པ་དག །གང་ཡང་ཁྱིམན་གནས་ཤིང་ཀྲང་ཆུབ་ཀྱི་ཡོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡངངག་པའ་སྦྲབ་སྙེ། ཁྱིམ་གྱི་གནསནས་མངོན་པསམོའྱབུངབ་དུགྱ་ཉུངསཆིསན །བཅམེ་ཝཱན་འངས་ལྷ་རང་ { 
མི་པུང་།ལཱ་མ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིག།ནལ་ཐུགས་བྷས་བ་དང་ །ཐེག་པཆན་པོ་འདྲིངས་སུ་གྲསུང་བདང་།དཀྲོན་མཆོག་གྲསས་རྱི་འེགས་མི་འཆད་པར་བྱགི་བུ་ང་།ཐམས་ཅདམཏན་ 
།པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུན་ངདུ་གནས་པྲ། བྱསི་བའྱ་སྭདྱང་།བཅོམ་ཝསའངས་ཀྱིས་བྲངྱརུབསམས་དཔའ་ཁིམ་པྲ་ནམས་རྱི་བྱསབ་པའི་ཡོན་ཏནྨནམ་པར་གཞག་པ་དེ་ལེགས་པ༣་བཤདང་ | 
གསལ་། ཧྲངརུབ་སམས་པཔའཉིམ་པ་ཁྱིམ་གྱི་ས་ལ་གནས་ནས །ཇྷཉཱཿདབཞིན་གཤེགས་པླ་རམས་རྱི་བཀའ་བཞིན་བྱི་དཅིང་།ཧུངྱརུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས༔ མས་ཡས་མི་ཉམས 


ཡོངས་ཨུམི་ཧྭས་ཏེ།ཆའདིལའལལས་ཁན་ས་ཐོ་བ་མ་མཆིས་ཤིང་།ཚགཞན་ངུའདབྭ་བགྱཏུམཆིབཿའྱགུར་བ་དང་། བཅོམ་ལྡནའངས་གངཡངཀངསུབསམས་དཔའ་ཁྱིས་རྱི་གནས 




















ཅཅ &. 


པཿ 








༄༅། ད ས་མངནོཔུྷས།མག་པ་དངི་ཐུག་པལུ སནས། ས་དང་བ །གོསྱ་རཱ་སྭཱིག་བགོས་ནས་ཡཔངག་པཿདང་པས་ཊིམནས་ཏྱིམ་མ་ལགས་པ༣ 
འགྱཏྱབུངབ་དངག་ཇིཿམ་དུགངམས་པ་པང་། ས་སུ་བསན་པ་གཉིས་ཏིས་ཆོས་སྱོངཔ་པང་།པག་པ་ དྲཔ་ཡང་པ།་པཿཿབཏུ་བ་ཤདདུགསོལ། ཉྱང་ཆུ་བསམས་ངཔའྲ་ཁིས་པ་དང་ 
༢བྱུངུངབས་ཇིརཱཿ་གནས་པའུ་བཅི། ཇི་ཉུཿབླསབ་པ་བྱསི།ྷ་མདཅས་གསོལ་པ་དང། ཟི བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས། ིམ་བངག་དག་ཤལ་ཅན་ལ་འདྲ་སདཅས 
བཀའ་རུལ་ཏོ། །ཅིམ་བདག་ཡེགས་སོལགས་སོ།།ཁྱོདཔ་པངོན་འདི་འདིབཿསམས་པ་ནྙི་ཁོད་ཀྱི་རུལ་དྲངསཐུནནོ།།པའི་ཧོར་ལེགས་བ་འབྱ།་ཉོན་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཞིག་དང་།ཧང་ 
ཆུབ་སམསདཔའཁིམ་པ་དང་བྱའྱ་ཐུངབས་ཇྲི་ཆུ་བླུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡངདག་པར་གྲསང་ངདཔམཆོག་ལ་གནས་པ་བ་བ་དང་ ཇིཚཱ་བ བ་པ་་བུ་ངས་ཁོདལ་བཤད་དོ། 
བཅོམ་ལནའུུས་དེ་བཞིན་སོནས་གསོལནས། ཞྱིམ་བདག་དག་ཤུལ་ཅན་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱི་ཞུ༧་ཉནཔ་དང་།བཅོམ་ཝནའཇས་ཉིས།དལ་འདྲི་སདངས་བཀའ་སལ 
ཏོཉྱིམ་བདག་འདེལྭ་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ཌིམ་པ།ཏིམན་གནས་པས་ས་པསྒྲ་ཆས་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བརྲ་ཤའོ།། ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བཞྱའོ།།དགེ་འདུན་ཡ་སྐྱབས་ཨུ་འགོ་བདྲ་ྱའོ།། 


དགསུམ་ལ་སྐབསུ་སོངབའི་དག་བའྱི་མ་བརྱ་བནམདཔ་ཡུངངག་པ་རཱོགས་པའི་ ཏངྱཅུགཿ ཡོངས་སུ་བོ་བྲཌའོ། །ཉྱིམ་བཔག་ཇྲིལ་པན་བུཇ་རུབ་སམས་ངཔའ་ཁྱིམ 
པ་སངསྤ་རས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོངབ་ཡེན་ཞེན།ཁམ་བདུག་འདི་ལྲ་བྲང་ཆུབ་སམས་དྲཔ་འཁྱིམ་པསཔས་རྱས་ཉྱི་སྭ་སྐེས་བུཆན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅྱུ་གཉིས་ཏཾས་ལེགས་པ༔བརྒན་པ་ཡོངས 
སུ་བསྒྲབ་པའབྱའི་ཧཱམ་ཛཱུཾསམས་མངོན་པཿ་འདྲུ་བེདད། འི 
(ཡངདག་པའ་བ བ་པའི་ཕཱིཿབྱཅོན་འགུས་རྩོམ་པརྐ་ག་བུནི།ཉིམ་བདག་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་སངས་རྩས་ལྭ་སྐྱབས་སུ་སོངབ་ཡིནནོ།ཁིམ་བདག་ཇིལ་ཐན་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁིམ་པ | 
ཆོས་ལ་སྐྱབས་སཱཾ་ ཇབ་ཡིན་ཞེན།ཁིསེ་བཔག་འདིལྷ་བྲངྨཧུབ་སླས་དཔའ་ཁིམ་པཆོས་ལྭ་གུས་པ་བ་བཅས་ཤིང་ཐསོ་ཧེདཔ་དངབཅས་པ།ཆོས་དོན་དུཉེ༢བ།ཆོས་འདོད་པ།ཆོས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ལ་ 
དགུའ་ཞིངམོས་པ། ཆོས་ལ་གཞོལ་བ།ཆོས་ལ་འབབ་པ། ཆོས་མ་བབ་པ། ཆོསྲ་སུངགཆོས་སྤདཅི་བགནས་པ།ཆོས་སི་གགས་པ་དངཆོས་ྱི་སོདཔ་ གནས་པ། ཆོས་ཀྱ་དབངདགུ་བ ། 


༤ 


དག་བའྱི་ར་བ་གཡདག་གིས་སྩེས་བུཅན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུས་གཉིས་ཡང་དག་པརའ་གུབ་པར་འགྱུར་བའི་ངག་བའི་རྩ་བ་དདག 


༤༽ => 








ཆོས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ །ཆོས་རྱི་སྙོབས་པའརྨན་པ །ཆཾས་ཀྱི་སྐྱིན་པའི་མཚོན་ཆདཔལྔན་པ །ཆོས་ཀྱིས ཧ་བ་ཐེད་པ་དེའདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་དཔྔརན་པས་བདག་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པཆོགས | 











༄༅། །བའྲི་བང་རུབ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པརསངསྤྱ་ཧསནས ། ལྟ་དང་ ། མི་དང ། ལྷམ་ཡི་ནུདུ་བཅས་པ་ལི་འཇིག་ན་ལ་ཆོས་ཆིས་ཆོས་བགོ་བཤའ་བའོ་སམ་དྲུདད 
པ་རབ་ཏུ་འཐུབ་ས  ཁྱིམ་བདག་དོ་ལྟ་རྭ་བདྨ་རུ་བ་སམས་ད་པའ་ཏིམ་བ་ཆོས་ལྭ་སྐབས་སུ་སངབ་ཡིན་ནོ། །ཆྱིམ་བདག་བྡི་ལརནྭ་བངྲརུབ་སམསུ་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དགེ་འདྲུན་ལྭ་སབས་སུ 
སངབ་ཡིན་ཞཾཊ་། འདིལ་བངྡ་རབ་སེས་དཔའྭ་འིམ་པ་དགའདུན་ལ་སུབསྔ་གསངབཞི ། གལ་ཏ་དུགསོང དྲུ་ཞུགས་པ་འམ །ལེན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་འམ ། ཕྱིརམ་འངོ་བཁམ ། 

དྲག་བཅོམ་པ་འམ་ ། ཁམ ། ཉན་ཐོསྤ་ཏྲི་ཐཾག་པ་པ་འམ ། རངསངས་རྱས་ཏྱི་ཐིག་པ་པ་འམ ། ཐག་པ་ཆན་ལོ་པ་དག་མོངན ། དད་ལ་བུས་པ་དང་བཅས ། ཞེ་ས་དང་བཅས་ཤིངེ་ལྡང་ 
བརྡ་བརྩོན་ལ ། བཀའ་བློ་བད་ཛ་མྦ ཡིནཏ། དེ་ཡང་དག་པར་སངོ་བ་དུང་། ་ཡང་དག་པའ་ཞུགས་པ་དདག་ལ་བསྟན་བཀུར་བས་པས ། འདི་མུར་བདག་བུ་མད་པ་ཡངདག་དརྡ་རོགས 
བའྱི་བུདྲ་རུབ་མངོན་པར་ཛོགས་བར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ ། ཉན་ཐོས་ཀི་ཡེན་ཏན་ཡངས་སུ་བ བ་པ་དང་། རང་སངསྦ་རསྱ་ཊི་སན་ཏན་ཡངས་སུ་བསྒྲུབ་པའིཿ ས་བསྟན་ཏོ་སྙམ་དུ་དྲན་ཕ་རབ་ཏུ་འཕྲོ་སྟེ། 
དི་དག་ལྭ་གུས་པ་དང་བཅས་ཤིང་ཞེ་ས་དང་བཅས་པ་ཡིནྱ་བི་ ། དདགལམ་དགའ་བརནིཚོི ། ད་ལྟརན་ཁྱིམེ་བདག་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚྱིམེ་པ་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སཾང་བ་ཡོཉ་ནོ། ། 








༥།ཅིམ་བདག་གཞན་ཡང་བངྡ་རུབསམས་ད་པའྱ་ཅིམ་པྲ་རོས་བཞི་དང་ལྡནན ༈ སངསྨ་རས་ལྱ་སབས་སུ་སངོ་བ་ཡྲིན་ཏེ ། བཞི་གངཀན ། བབྱརུབྱ་ཀིསམས་མི་འདོརོ་བ་དང་ ། དམ ། 
བཅས་པ་མི་འཇིག་པདང་ ། ཧཱདྡ་རུན་པ་ཡངས་སུ་མོ་གཏོང་བ་དང་ ། ཐགུ་པ་གཞན་ལ་མི་དམོགས་པ་ས ། བགག བབ པནས་བཞི་པའ་དག་དང་ལན ། 
ས་ངས་རྒྱས་ལ་ བས་སུ་སངོ་བ་ཡིན་ ། །ཧྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ: ས་བཞི་དང་ལཱནན ] ཆོས་ལྭ་སྐྱབས་སྲུ་སང་བ་ཡིན་ཏྭ ། བཞི་གད་ཞཾ ། ཆོས་སཱཱབའཾ་གད་ཟྲག་ 
རམས་པ་བཅནསརབ་ནེན་ཏ། བཏྟན་བཀུར་བད་ཅིངབི་སུདད་ཱཾསནས་ཆོས་ཉན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐོས་ནས་ཚུལ་བཞིན་སོ་སརྦོག་པ་དང་ ། ཇི་ལྟརཐོས་པའིཆོས་ནམས་དང་ཇྷི་ལ་མཁོངོ་དུ་ཆུད་པྷནམས 
ཧཱ་ལའང་སྟནོ་རིང་ཡུང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཆད་པ་དང་ ། ཚོསྤ་ས་་པ་ཁས་་བུང་བའི་དག་བའྫིཙ་བ་དྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བརྡ་རུབཏུ་ཡངོས་སུ་མ་བྷ་ས | ཚིམེ་བདག་བྱང་ནུབ་སེམས 
།བབས་རས་བ་ཆོས་བཞི་ དདགདང་ལྡནན | ཆོས་ལ་སྐྱབསསུ་སངོ་བ་ཡོཉ་ཤོ། ། ས་བདུག་གཞུན་སྲབརུསེམས་དཔའྱ་རིམ་པཆོན་བཞོ་དང་གཞུན ། གེ་བདུནལྭ་ཐས་ུ་སེང་བ་ཡིའ 
བཞི་གང་ཞིན་ ] ཉན་རྫོསགྱིཕྲག་པ་བ་ཡང་དག་པར་སྙཤོ་མད་པརཞུགས་པ་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་9ྱི་སམས་ལ་འཛྲུད་པ་དང་ ། གང་ཟང་ཟིད་གོས་སྡུད་པར་ཕྱད་པ་དདག་ཆོས་ཉིས་བསྡུ་བ་ལབྦྱའོ 


།༄༅། ུ་དང་ ། བངྱ་རུབ་སམུས་དཔའྱ་ཚིར་མི་ལག་པའ་དེག་འཇུནལྷ་དོནྲ་ཅི ། ཉནྡ་ཐྲོཚི་དག་འདུན་ལྟ་ཏོན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཉན་ཐོསཀིཡེན་ཏན་ཡངས་ཨུ་ཚོ་ལ་། 
༧ དེའི་ནམ་པརྡ་གོལ་བ་ལམས་པའངམ་ཡིན་པ་ས ། ཏིམ་བདགྲུ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔ་ལྔ་ལུམ་པ་ཆོས་བཞི་བདོ་དག་དངྲ་ལནན ། དགེ་འདུན་པྱ་སབས་སུ་སངོ་བ་ཡིནཤོ། ཁྱིམ 
( ག་གཞག་ཡང་བདྡ་རབ་སམས་དཔལིེ་པ་དབཤྲིགགགས་པའ་སུགཟགས་མ་ཐུངནས་ ། ;སངས་སྔ་རསསུདནད་རབ་ཅུ་ཐབ་བན { སངས་རྒས་ལྭ་སུབས་སུ་སོངབ་ཡཞེཊ། ། 

4 །ཆོས་ཐོསོན་ས་ཆོས་རེས་སྲངན་པ་འབ་ུ་ཐོབ་པནི།། ཆོས་ལྷ་སུབས་སུ་སང་བ་ཡིནན། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཉན་ཐོས་བིདག་འདུན་མཐོངནས { བངརུབ་ཧིས་མསྔ་རས་སྲུ་དན་པ་ནི་། དག 





འདུན་ལྭ་སྐྱབས་སྲུ་སངབ་ཡིན་ནོ། །ཏྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་ཧྱང་རྲ་བ་སམསད་བའ་ཁྱིམེ་བཏྱིམན་གནས་པསངས་རྒྱས་དང་འཕྲོགས་པརསྤོན་རིངེ་ སྱིནེ་པ་སྨྱ་པནི་སངས་རྒྱས་ལ | 
2 སྐྱབསུ་སུ་སོབ་ཡིནནོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཡངདག་པར་བསུང་བའི་ཕོརེ། སྤྱནེཔཔྱིན་པནི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་སངབ་ཡིའྡནོ། །སྨྱནེ་པ་དྲན་མད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་འཏུ་ཡངས་སུ་ 
4 ས་བཞི] དགེ་འཇུན་ལ་སྐྱབས་སུ་སེངབ་ཡིནཿོ། །ཏྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་འྱིམཉ་གནས་ཕནཾཉེས་བུ་རྲམ་པའི་ལ་ས་རྣམས་ཕྱིན་དེ སྐྱེས་བུངན 





་པ་འི་ལ་སྣ་རམས་མྲཾ་དད་དོ ཅིམ་བདགྱ་གུས་བུད་པའི་ལས་ཡི་ཧི ། སྐྱས་བུ་ངན་པའི་མསམ་ཡིན་པ་རྣམས་གངཞེཞ་ ། ཁྔིམ་བདག་འདྲི་ལ་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པོན། 
ིས་ལངོས་ ལོའོ རེ་བ ལཾ ས་མི ས་ནས་མ གག་་འབྲོབ་གི་་ ལག་པས་འཚོབ་མ་ཡྲིན་ཏ ། ད་ཆོས་ཏི་ 
| ཨ་སྩོདཿ བཔ་དེ་དག་གིས་གཞན་ལ་འཚེ་བར་མྱི་པད་ ། མི་རྟག་པའི་འདུ་ ཤས་སྒམ་བ་མང་ཞིང་ཧཱིང་པ ལོ །འདི་ལྟ་ས | ཕུ་མ་ལ་བསྟན་བཀུར་ཧྱད་པ་དང་ ] གུ་དང་ | ཆུངམ 
དང་ 2. བྲན་ཕཾ་དོང་ ] བྲན་མེ་དང་ ] མསྭ་འིད་པདང་ ཞི་ཤསུ་བཆོ་བྷ་ཚྣམས་ཡང་དག པའི་ལངས་སྤོདོ་དང་ ། མཛའ་བཤས་དང་ ། བློན་པ་དོང་ ] དུ་དང གི མཆམས 
རྣམས་ལ་བཏུར་པསྣཾ་དང་ གོངདུའ མ་ལ་ྲང་ལས་གཏོང་བསང་བར། །ཌི༡བདག་གུཤཉ་ཡངྱ་བརྡརབ་སཱམས་དཔའ་ཁྱིམ་ངནི། འི ཿ༈ ། སྤམས 

ཐམས་ཅ བིྲུརྱ་འཾར་བས་ཁུརྨ་བབས་པ་བ ར་བའི བྱ་ཅོན་འགགུ་ མ་མ། །འདྡི་ལྟ་སྟ ། ཉན་ཐས་དབ་ཨསྦྱརསྤ་ཏྱི་ཐེག་བ་མི་འདོརོབས་ཁུརྨ་བདས་པབླ་བའིིརཨོནའླ་གུས 
རྩོམ་མ། །ས་མས་ཅན་ཡངོས་སུ་ཧྫིན་པརྩ་བཟ་ལ་ཡོབས་མུམོཾ་སཱ་བ ། བདེག་བདབ་ལ་མོཆགས་པ ། སམས་ཅནྲ་བམསཅད་བདེ་བ་ཐེབ་བརྲ་བད་པ ། ཉེད་པ་དང་ ། མ་རེད་པ་ངང་། གགས་པ 





| 




















། 


༄༅། །དང་ £ མ་གྲགས་པ་དང་ [ བསྟདོ་བ་དང་ ] སཱདྲ་པ་དང་ ། བདབ་དང་ ། སྣུག་བསལྦ་ཆིས་མི་བསདོ་པ་འཇིག་ཏནྲ་གིཆོས་ལས་ཡང་དག་པའ་འདའ་བ་དང་ ། ཤྭད་པ 
་དང་༔ འབོལ ཆོ་ག ད་པ་དང ཐགས་པ་དང་ བཟོད་པའི ས་མ་བ ་འཛིགཉ་ ག་དབ་ནགསཐ་ལས་ཆདཔ་དང་༽ ༥༥ 
པའ་བསྒྲབ་པ་ཀུ་ཞེའུ་སུདབདང་ ། ལག་པརབསྦྲབ་པ་ལ་ཡིད་མོ་མེས་པ་དང་ ! ིགནས་པའསས་འྱད་བརྡདང་བས་། ཤངེ་བལྷ་ཧི་འདབ་མ་ལྟ་བུའི་སམས་མད་ད ། རི་པྟུར་དམ་བཅས་པ་ཡངས་སུ 
རྫས འབ ད་པ་དད་ ། གཞནྱི་བབ་ུདཔ་དང་ ། ནདགླ་བ་སདོས་ས་དར་བ་དད་ །གཞུནལྱ་བབལ་ལ་ན་ཕན་འདོགས་པར་མབ་དང་ ། གནེད་པར་བས་པ་ལ་ཤསི་ཞོན་པ་དང་། ཅུས་པ 
།གཟོ་བ་དང་ ། བྱཨ་པ་ཚོརབ་དང་ ། གས་པརྨ་བས་པའི་ལས་བད་པ་དང་ ། དབུལ་པརྣམས་ལ་ལངས་སོད་ཡང་དག་པར་ དཱ་པ་དང་ ། ཐས་དང་ལྡན་པྨ་ཚམས་ལ་ངྱ་ཧལ་བྱཅག་པ་ད་ 
འཇིིགས་པྷ་ནམས་མི་འཇིགས་པར་དབུགས་འབྭྲིནེ་པ་དང་ ། མྱ་དན་རྱིས་ཉམ་ཐུག་པརྣམས་ལ་རྱ་ངཞ་ཆྱི་བུགརྡུ་སེལ་བ་དོང་ ། མཐུ་ཆུང་བརྣམས་ལ་བཟོད་ཙཾང་དངདུ་ལན་པ་དང་ ། དྭ་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་ངྒྱལ 
རྣམ་པར་སཱོང་བ་དང་ ། ཟླ་མ་ལ་གུས་བ་དང་ ། མངད་ཐོས་པྨ་ནམས་ལ་བརྟན་པ་དང་ ། མཁས་པ་རྣམས་ལ་ཀྲུན་འདྲི་བ་དང་ ། ལྟ་བདྲང་བ་དང་ ། ག་ཡ་མད་པར་སཱདོ་པ་དང་ ། སྒྲ་མད་པ་དང་ ] 





| 
ད 
། 


ཤ།བཅོས་མ་མད་བར་སེམས་ནྲ་བམས་ཅད་ལྲ་བམས་པ་དང་ ། དག་བ་གད་ཡྲིན་ཧེས་ཚོལ་བས་མོ་དོམས་བྲ་དང་ ། མངའུ་ཐོས་པ་ལ་ཆོག་མི་ཤེས་པརྨ་བས་པ་དང་ ། བརམ་པ་ནམས་ལ་ཡི་དམ་བརྟན 
པ་དྲད ། འཕགས་པའི ་བོདུང་འགོགས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་མ་ཡིན་བའྱ་མོུམམས་ལ་ཆར་ཧིང་རབ་དང་ ] མཛའ་བ་བརྟན་པ་དང་ ། མཛའ་བ་དང་མཾ་མཛའ་བ་ལ་སེམས་སྙེམས་པ་དང་ ། སཨ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས: ་ལ་སློབ་ད་པེནོ་རྩ་དཔ་མཁུད་མད་པདང་ ། ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་༢བཏུ་སྟནོ་པ་དྭང་ ། ཐོས་པའི་དོནྲ་རས་ སྤེམ་པ་དང་ 1 འདོད་པ་ལ་དགའ་ཞིང་རྫ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་རྟག 
པརའདུ་ཤས་པ་དང་ ། ལུས་ལ་མི་ལྟ་བརྲའདུ་ཤེས་པ་དང་ ། གགོ་ལ་ཟིལ་པའི་ཐིགས་པ་ལཱར་འདུ་ཤས་པ་དང་ ། པས བུ་དངཆམུང་མ་ལ 
སམ་ས་ཅན་དྭམལ་བ་མནར་མད་པའ་འདུ་ཤས་པ་དང་ ། ཞིང་དང་ཏྱིྱ་ཧི་ལས་་ཀྱི་མཱ་ཐའ་དང་གོས་རྣམ་པ་སྣཿ གས་ཡངོས་སུ་འ ཉི་པ་ལ་འཕངས་པའ་སྔག་པར་འདུ:ཤེས་པ་དྭང་ །{ ཡངས་སུ 
ག་བའྱི་ར་བླ་ནམ་པར་འཇིག་པར་འདུ་ཤུས་པ་དང་ ། ཚིམྲ་ཧི་གནས་ལ་གཤདམ་ལྟ་ཐུར་འདུ་ཤཾས་པ་དང་། མཛའཔབཤེས་དང་ ། རྫོན་པ་དོད་ ] “དུ་དང ། སྣག་གི་གཉེན་མཚསྭ 
རྣམས་ལ་སཾམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སྲུངས་མར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཁྱ་བྲག་ཏུ་གླུར་པ་ཚྲི་ཡོད་ཅས་ཡངས་སྲུ་འཇྲལ་བརའདུ་ཤས་པ་དང་ ། སིངེ་ཕ་མད་པའི་ལུས་ལས་སྙིང་པོ་བླང་བརའདུ 





ཧིངེ་པ་མད་པའི། ིས་བ་དང་ ] དཔ་མེདཔའྲིསགོ་ལས་་བློབད་མ་འད ཤས་པ་དང་ ། སྙོངེ་བེ་མད་པའི་ལངོས་སྤོདོ་རྣམས་ལས་སྭཾའེ་པོབླང་བར་འདུ་ ཤས་པ་འིནནོ། །ཞེལ 
༩ བོད་པ བ་ལ་བ ངགཞཝ་རིབ་གྲ་བཔརཨྱདུང་ ། ཟླསྣམས་བྲགས་ འི ། ལག་འཆོལ་མངོ་ ' ལྡངབ་དང་ ། ། ཐྲལམཾ་ 
དགིས ་ ལྟི ས་པ་ཞུས་བའོ། །དལ་ཧབམད་པའི་མགོ་ ས་ིངིླདབ་བང་ཤཾ ས་པ་གང་ཞི་ན ] གང 


རོའ ] གོང་བུའང་རྣམ་པ་རའ་ཕ་ལ་ ལོ་ལ ངེ ཟོངབར་འ་ གསུལ འོ།།ད་ལ་ བེ་མདཔའི་ ཁི་ལེངས་ལོའམས་རས 
ྐ གང སྱ ས་གུ་ཞེ བས མགང རར ྫཆ ཡང་དགྭ་པར་འགེད་ ཞེས ལོ ང་མདའ མས 


།ཌླྱིམ་བདག ལནྭ་བརྡ་རཱ་བ་སེམས་ དཔའ་ཁྱིམ་པ་གང་འདི་ྟེ་ བའ་སས་ཡུཊ་པའི་ལས་ 'འདི་དག་པྱདྱི་ ] པས ། བདན ༥པེན་ནོ། །དེ ༢ྩ་འདན་དེ་བཤིན 
། རིགས་པར་སླུབ་ཡིན་ ། ཆོས་གྱུ་བ་ཡིནཞོ། །འདི་ལྟ་སྟ ། སྨོན་བླན་མད་པོ་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཚྫོགས་པའྱི་བངྲ་རུབ་ཏུ་དམ་བཅས་ ཞེན ཝཱ ་སྭམི་ 






བྱིམ་བདག་གཞན་ཡ་ང་བྱང་རུ་བ་སེམས་དཔ 
$ ་ ། དབྱིག་པ་དྭོར་བ་དང་ ] མཆོན་ཆ་དོར་པ་ད་ 


` ་ ༽ ད་མ་དང ། ངོ 
བརག་ཡམ་ ག་བ ] རང་གེ་ནུང་མས: 
བའོ་སཱམ 
ཏརྟ་བ་དང་ ] སྐྲག་པའ་ཡ་ 


་ཡིམཔ།བསབ་པི་གཞི་འམས་ཅད་བངོསསུྱ་ར་ཡིན། ། འདི་ལྟ་སྟ ། བསླབ་པའི་གཞི་ལྣ་ཡངས་སུ་བཟུུང་ནས། 
ཤྲས་པ་དང་ ། ཧཱོ་ངརྫ་དང་ལྡན་པ་དང་ { བ་ནས་འ བརམསའ་པམོ་འཆབཟི་འ་ཞིང་ད་ ། 
དས་མུ་བིི་པར་ལན་པ་སྔང་བརླབ་སྟ ། བདག་གི་ལངོས་སྷོདོ་ཅིས་ཆོག་ཤཱས་པ་དང་ ] གཱགཊཀྱིལངསསྦྱོ 
'དང་ ། ། རགས་པ་དབྡཊ་བས་མས་མད་པ་དང་ ། གཞན་གྱི་ནོར་ལ་འདོད་པ་མད་པ་དང་ ། ྭདབ་ོམ་ཙམ་ཡང་ས་ིན་པར་མྲི་བདབར་བཀོ། །ནཾས་འདོད་པལ་ལོད 
པར་འཛིནེ་པ་དད་ ། གཞན་ཚྲི་རཱངམ་ལ་འདོད་པ་མད་ 


བ་མདཔ་དུང་ ཁི ི་ོ གིས་ལྟ་བདང་ ] ཡིད་བྱུང་བའི་ཡིད་དང་ ། འདོད་པ་དགཤིེཤིན 


ཆགས་པ་ཡོད་ལྱ་བུད་པ་ལ་བརོན་ རྱ་བའོ། ང་མ་ལ་འདོད་པའྱིརམ་པརཌོག་པ་འབྱུང་བ་ འི་ཡ་ཡང་ ། ཉོན་མེངན ཇས་པའི་དབངདུ་ཧུར་པས་ན ། དས 
ཛར པས་ག མར་པ ། པར་ག ] ཞེན་པ ཙི རཱ 


ཞིགེ་དུ་ནི་མ་ ་ཕིཞ་པ་དང་ ། མི་རྟག་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ། བདག་མད་པ་དང་། 


༠ ༄༅ །མཱ་གཙང་བར་འདུ་ ཤུས་པདང་ ། དེས་ཅི་ནས་བདག་གིས་ཡིདེ་ཀི་དགུ་ལའང་འདོད་པ་སྤོད་པར་མྱི་བ ། མཚན་གཉིས་སྤོད་པ་འམ ། ཡཱན་ལག་མ་ཡིན་པར་འཇྲུག་པ་ལྟ་ཅི 
༠། སཾ བདག་གིས སབ ནདམབས་བྱ་བ །བ་བྱབད ། ཡང་དག་པར་སླཱབ་དུད་ ] ངི་སད་སྩཊབདཤིནུ་དྲ་བད་པ་དང་ ] མོཾ་མུ་བ་དང་ ། 
སམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ ། དྦན་པ་དྭང་ཤས་བཞིན་དྭང་ལྡན་པརྲ་* ] ཛིསྟནྣ་མཐེང་བ་དང་ ། ཐོས་པ་གཱབ་དང་ ཆོསྔ་རེས་སྲུ་སུང་བར ་དས་འཨ་དང་སུག་གི་ ཝྱིརེ་ཡང་ཤསྲ་ 
ཤིན་དུ་བརྫུན་སཱ་ཁརམི་བྱའོ། །དེས་འ ཁིཆང་དང་སྦྱར་བུའི་རྲང་མྱོས་པ་པའགྱར་བའྲ་བཏུངབ་སྭང་བརབྱ་སྟ ། དར ཐ་མེད་པ་དང་ ། དོས་པ་མད་པ་དང་ ། འཁྲུལ་པ་མདོ་པ་དང་ ། སྒྲེ 
མ་འཆལ་བ་དང་ ། མི་འཕྲརབ་དང་ ། མི་རྒོད་པ་དང་ ] མཾ་ག་ཡང་བ་དང་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གནས་པ་དང་ ། ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པར་བྱ་སྟ,། ཞམ་བདོག་པྲ་བམས་ཆད་ཡངོས་སྲུགཏོང་བའྲི་བུ 
འཇུགྲུ་ཏིང་ | ཟས་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ཟས་ ། ེམ་འདོད་པྷནམས་ལྷ་སེ་པ་མནཔརབྷོ་སམ་པན ། དེས་གཞ་དག་ལ་ཆང་ཡང་སྤྱིན་ཏ ། འདི་མ་དུའདའི་ཉ་པའ་ོ ུ་ཡན་པའ་ུ 
ཤེནེ་ཧཾ ། གངཅི་འདོད་པད་ལ་སྨྱན་པའིདུས་ལ་བབ་རྩིས ། བདག་གིས་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ ། གང་དང་གང་ལ་འདི་ལྟར་ཆང་ཡད་བྱིནནས་ ] གངའདིའེ་ཁྲུལ་ཕ་མད་པའི་སྭོོཔ་ལད་དངེ་དག་དྲན 


ཉ༦ལྡིངཿཉ༢ཉེ ) །ཿངེ་ཏི་ེ་ 






















ད 


ཡ དང་ཤེས་བཞིག་ཡང་དག་དར་འཛིན་དུ་གཞུག་གྷོ་སམ་པའི་འདུ ཤས་བླསད་པརྦ་བའོ། །དིའྱ་ལལ་ཞིན ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྲ་རོགས་པའའད་པ་ནི ། བང་ཆུབསམས་དཔའི 
སྨྱནེ་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཛྲཾཿ ་པ་མཛོསབ ཡི་ག །ཌྷཾམ་བདག་དཾ་ཏཾའཞ་ཏང་ཆུབ་སཾམྦས་དཔའ་ཚྱིམེ་པ་གཞན་དག་ལ་ཆང་བྱིན་ཡང་ ཞིག་ག ཤགས་པྷ་ནམས་ཅིས་ཉེས་པར་བྷདོད་པ་མ་ཡིནན། 
ཆྱིམ་བདྭག་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ྱྱིམ་པ་དས་བ་སླང་པའོ་གཞི་ལྔ་བཟུང་བའི་དགེ་བའིཚ་བའང་ 1 བླན་མད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རྲུབ་ཏུ་ཡངོས་སྲ་བསྡེ་བར་བྱའི།  །དེསའསྲ 

པའི་གཞི་ཛཱ་པ་ད་དགྲ ༡ང་ཤིན་ཏུ་བྲསང་བར་བའོ། །གོང་དུའད་: སྭ་པ་མ་མྱི་བཧིདྱ་ཐཾ་བྷ་ཆམས་ཅི་བླསྣམས་བཟོ། ༥ ནིས་ངག་འཇས་པརོ་སྭཱ་བ་དང་། 

ཚིག་མཉེན་པ་དང་། གསང་པར་སྨྲ་བའ་བླའོ། །རྫིགི་བཀལ་ཕའང་སྣརྡ་མྲོ་བཞིང་ ། དུས་སྲུ་དབ་དངེ  བདུག་པར་སཱབ་དོད། དོན་སླ བ་དང་ ། ཆོས་སཱ་བ་དང་ ། འག 
འདུལ་བ་སླ་བ་དང་ ། ལན་ 'པརའདབས་པ་དང་། ཛྙི་སྐད་སྭ་ས་པ་དེ་བཞིཞྷེ་བེད་པའོ།། །ནིས་བནཔ་སམས་སྐམྱོ་བ་ཞིང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་ཕན་པ་དང་བདྲ་བ་བསམ་པད 
དསམསྭ་སྭ་སྱཾ་བ་ཞིངྷ་ཏགཅཱ་བཟོད་པའི་སྟབས་ཅིས་གྲོརབགོ་བརྡ་བཁོ། །དེས་ཡང་དག་པར་བལལ་བརྩ་བཞིངེ་ལགོ་པྲ་ལོན་ཅི་ལོག་ངུ་ལྟ་བྲ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བརྩ་བའོ། །ལྷར་སངས་རྨྱས 
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༤ 


(ཨེང་ཅྲི 


༄༅། །ལ་བསམ་པྲ་རསྤ་སུ་སེངཞིངྷ་ཝཱ་གཞན་མི་འཛིན་པར་པལོ། །ཞྙིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་ཆྱིམེ་བ་གྲོང་ཕམ ། གྲོང་3ྱེར་རམ་ ། གྲོང་རྡལ་ལམ \ 
ལྗོས་སམ ། ལྗེངས་ཀྱི་ཀྱོགས་གངན་གནས་པདརདེས་སེམས་ཧནརྣམས་ལ་ཆོས་རྱི་ཨཏམ་བརྡོད་པརྱྱསྡུ ༈ གངདག་མ་དད་པ་རེ་དགནི་དེད་པ་ལ་གཟུད་པརྱ. ] སཾམས་ཅན་གངདག་མེགུས་ཤིང་ཕར་མ་འཛྲིན 
པཕ ¦ མརམི་འཛིན་པ ། དག་སྦྱོང་དུ་མི་འཇིན་པ །བྲམ་ཟེར་མོ་འཛིནི་པ ། རིགསྲ་ཀི་གཙོབོ་ལ་རྙམ་བོ་མྲོ་ཡད་བ ། ཚྲུལ་དང་མོ་ལྡན་ཞིང་མཚམས་ལས་འདས་པ་དྭདག་བླ་མ་ལ་གུས་པ་དང་ ] ཆོས 
པལ་གྲུནད་པྦ་བའོ། །སཾམས་ཅན་གང་དག་ཐོས་བྱ་འབ་དེ་དག་མངདུཤོས་པ་ལྭ་སརབརྦབའོ། །སཾརྨས་ཅན་ནམསརན་གཏོང་བ་ལ་ ། ཚུལ་འིམས་འཆུལ་པྷ་དམསནྲི་མུས་ཁོམས་ལ ། གནོད་སམས་ཅན 
མསནཾ་བཟེད་པ་དང་འེས་པ་ལ ། ལ་ལཅན་ནམསནི་བྩཅོན་འགྲུས་ མ་པ་ལ ] བརྔད་ལས་པ་རྣམསནྣཾ་དུན་པ་དྭང་ ས་བཞིནེ་ལ ། འརུལ་པའི་ཤེས་རབ་ཅནྲ་ནམསནི་ཤེས་རབ་ལ་གྲཟུད་པརྦ་བུའོ། ། 
དྲ སནདཔུལ་དྲསསལ་འངོས་སྤྱོད་ཡང དག་པར་ངགེ་བཟྱབའ། །སེམས་ཧནནད་པརྣམས་ལ་སྨན་ཉིིནེ་པརྱའོ། །སེམས་5ནནགོན་མད་པྷ་ནམས་ཏི་མགོན་བའོ། །སྐྱབས་མདུཔ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས 
དང་། དཔུངགཉན་མད་པ་རྣམས་ཏྱི་དོབུངགཉེན་བྱའོ། །དེས་ལྗཛཾས་དང་ལྔའོས་ཀྱིཕྱོགསད་དག་ཐམས་ཅད་དང་ཇི་ལྟར་མཐུན་པར་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་འགཔར་ལྡུང་བར་མོ་འགྲོ་བདེལྟརཆོས་ཐིས་བསྲུད་བར། 











༧!བྲལོ་ † ཁྱིམེ་བདག་གལ་ཏྭ་བྱང་རུཐ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་ལན་ ཅིག་ལན་གཉིས་ལན་གྲསམ་ནས ཱ ལན་བདུན་རྱི་བརདུ་རྗེས་སུ་བསྟན་པས་སྲེམས་རནརྣམས་ཡེནོ་ཏན་དག་ལ་བཀོདཔ' 


ལས་ཡནོ་ཏན་གང་ཡང་ནུང་བ་ལ་གནས་པར་མ་ ཞ ། ཞྱིམ་བདག་དྡའིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམེ་པ་ཿ ས་ མས་ཧན་དཱ་དག་ལྭ་སོའྲེ་ར་ཆེན་པེ་བྱསདད ། དེས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
གོ་ཆྭསབའང་བགོཞོང་ ། གི་འདྷི་སད་ཆེས་ཇི་སོདེ་དུ་ས་མསྲ་ཅན་གདུལ་དཀའ་བདྲམ་ནོད་དདུག་ཡངོས་སྲུ་ཚིནེ་པར་མ་ཟུརཔདྲ་སྲདེ་ད ། བདག་བནམེད་ཡདདག་པར་ཚོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངེན | 
ཡརྔ་ཚོགས་པར་འཚང་མྲོ་རཌོཤས་བརོདཔརྦཔའོ། །ད་ཆིའོ་བྲཾར་ཞ ། བདག་གིས་ནི དགུག ཆ་བགསཧེ སམས་ནྲདང་ ཌམསྭ་ཀྱི་ཛིར་མཱ་ཡཾན ] གཡོ་མད་པ་རྣམས་3ིཿ ཨཱ 
ཡྲིན སྨ་མདབྷ་རམས་ྱི་ིརུམ་ཡིནེ ] ཚྲུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཉྱིྲོཆེམ་ཡིནཾཏ ] ཡོན་ཏནདང་ལྡན་པརྣམས་ཀྱི་ཕྱོར་བདག་གིས་གོཆམ་བགོས་ཀྱིས ། ཅིནས་བདག་གི་རོལ་བ | 
དོན ,༽༄༤ 


༢ོའགྱུར་བ་དང་ ། སཾམས་ཅན་ཚམས་འིས་བདག་མཐོངམ་ཐག་ཏུ་དགའ་བདང་ | དད་པའཐོབ་པརའ, བ་ད་ལྟརབྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒྲབ་བོ། །དེ་ལྟརབརྫོན་འགྱུས་བརྩམ་པརབྱའོ་ 
སྟམ་མ། ག་ག ས་ས ] གྲོངཁྱན་རམ ] གྲོང་རྡལ་ལམ ] འོ ]ི བ་བ །་ུར་བླ་པོ། །དེ་སར་ོ་ས་བརམབར་ ། ' 


ངོ །དྲན་པརམ་བྱས་ཏེ ] སེམས་ཅན་རྣམས་ངན་འགྲོ་གང་ཡང་རུངུ་བ་ཞིཀཏཱཉྩས་པར་གྱུཝན་ ] བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེནི་དེ་བ་ཞིནེ་གཤེགས་བ་རྣམས་ཀྲིས་སཱནྣ་པ 
པ ཡེ 1ཆྱིབདག དིལ ༈ དཔེ་རནྡ་ཐོདངམ ། གང་ཁརརམ ། གུདཛཱཔ་ལ ། ལྗེངཾས་སམ ། ལྟེངེས་ཀྱི་ཕྱོགོས་གངན་སྙན་པ་མཁས་པཞིགགཞ་པ་དེས་ ] ཐྦན་སེམས 
ཅན་འགའ་ཞིག་གྲི་དུག་ཞོ་བརམ་ནུས་ཏ ། བཅཾ་བའི་དུསྤ་པད་པར་རུརན་སྣུན་པ་ད་སྐྱེ་བོ་མང་པེས་སྙད་པར་འགྱུའ་འོ། །ཁྱིམ་བདག་དེ་བཞིན་དུ་གྲོང་ངམ ] གྲོབཏྲར་རམ །, གྲོང་རྡལ་ལམ ། 
ལྗོངས་སམ] ཆྗེངོས་ཏྱི་ཕྱོགས་གངན་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་གྲནས་པ་དེས ། དའི་ངེགོས་སུ་ཐན་སམས་ཅན་འགའ་ཙམ་ལའདམ་བསྒྲལ་ཏམ །, དྲན་པརམ་བླུས་ཏ ། ངན་འགྲོགང་ 
༧ ཡང་རུང་བ་ཧིགུ་སཱ་བརྡ་གཱརན ། བྱང་རུང་སཾམས་དཔའ་དད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ཏིས་སྨད་པ་ཡིན་ནོ། །ཁིམ་བདག་ད་བས་ན་འདི་ལྕོ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁིས་པས་ཅོ་ནས་གོང་དམ་ 
ཤྭ གྲོང་ཁྲན་རམ་ ། , གྲོང་རྡལ་ལམ ། ལྗེངོས་སམ ། _ཌྩེངསུ་ཀྱི་ཕྱོགས་གངན་གཞུས་པ་དེས ' བདག་གྲིས་སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་ལག་པར་ལྟངབར་འགྲོབརམི་འླསར་བ་དི་ལའྱ་བའོ། །དེཝལན 
ཙཾ བསྒུང་པོ། །དརབཅོནའགུས་བཙམ་མེོམཔའ་ི་ཆད་ལྲབུབགཔརྩ་པལོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པྱྱིམན་གནས་པའི་ཉེས་པལ 


ཌཱ 


= 









༡།མཁས་པརྡ་བའོ།  །དེས་ཁཛི༽ རས་སླསབ་པརྱ་རྭ་ ] ཁྱིམ་ཞས་བྱ་བ་འདིནོདེག་བའྱི་ཆ་བླ་རམས་འཇེམས་པརྱ་ཧེད་པ 1 འབྱུང་བ་སུན་འབྱིནེ་བ་ ། དག་པའི་སྡེངོ 
པ་འ ལ་བར ད་པ་ག ། ངཿ ¡ །ཧྱིམཤུ་གནས་པ་ཞེས་བྲ་བྲ་འདིནོ་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞུས ། མ་དག་བའྱ་ར་བ་ལྷ་ནམ་པརྐ་རོག་པྷ་༡མསྤ་ཅིགནས 
བིས་པ་སཾ་སའཾ་ཧཱ་ཐོ་མ་དུལ་བ་མ་སཾས་པྷམསྭ་ཏི་གཞས ་ | མ་དག་བ་སཱདོ་པ: མས་ཀྱིགན་ས ། ན་པ་འདདུས་པ་ཡིཞེཏ ། དའི་ཙོ་རན་གནས་པ་ཞཾསྲ་པའོ། །ྱའིམན་གནས་པ་འིས 
ཁྲུ་བ་འདིཞོ་སྡུག་བྔ་ལ་རྫཾཆས་ཐམས་ཅུད་ཨི་གནས་ཤེས་བརྗོད་པའོ། །འདོགི་ཝེན་གོམས་པརྱ་བས་བའི་དག་བའི་ཚེ་བརྣམསཉམས་པརྦཧདཔ་ས ] དེའི་ཛཱུཾའབྱིཾམེན་གནུས་པ་ཞཾསྭ་བྲའོ། །ཌྱཾམ 
་བར་འིི་དའ་གནསནསབའ་ནརགསབྲ་འདཔའི། །དེརགནས་ནས་ཕ་དང་ ། མ་དང་ ། དག་སྦྱོང་དང་ ] བྲམ་ཟ་ལ་མི་གུས་པརའུབྱྱར་བ་ཡེན་ཏེ ། དེའི་ཕོརྦ་འིམ་ཞེསྲ་བུའོ། ། 
ཛྷཾཊསླ་ཐུ་བད་ོ་མད་པའི་འྲཤིང་པ་མདོན་པརདགའ་བའི་ཕིརྩམ་ངན་དང་ | སངགས་འདེན་པ་དང་ ] སྔུག་བསྔལ་བདང་, | ཡོདེ་མི་བདེ་བ་དང་ ། ཁྲག་པུརྣམས་འབྱུང་སཱ ! 
ནའྱིཔོར་ཆམ་ཞེས་བལོ། །ཆྱིམ་ཞསྱ་བ་བ་འདིནོ་བསད་པ་དང་ ། བཅིང་བ་དང་ ། བླདགཔ་དང་ བསྡིགས་པ་དང་ ] གཙཾབ་དང་ ། མོཾ་སྟནཔ་དང་ ། གཤཤཾ་བ་དང་ ། དརྭདུ 





ཤ།༄༅། བརྗོད་པ་དང ། ངནད་བ་བའི་ཚིགགི་ལམ་ཚམས་འདུ་བ་ས ། དེའྱི་་ཅིམ་ཞེས་བཟོ། །ཅིམཤས་བབའདིག་དེག་བའྱི་མ་བསླ་བས་པ་མོ་འཛུགས་པའོ། དཿ 
0 བའི་ཚཱ་བྱ་བས་བྷ་ནམསྣ་རམ་པརའཇོག་པ ལོ མཁས་པྨ་རམས་དང་ ། སངསྨ་རྐས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཏན་ཐོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་སྭད་པའོ། འདོ་ལ་གནས་པཞོ་ངེན་འགྲོར་འགྲོ་བར 

བའ ལགནས་པཞི་དཆགསཆུས་མ་ི་པ བ་བ ༈ །ཞེ་སཱངདང་ ] འཇིགེས་པ་དང་ ] གཏཾམགགིས་འགྲོ་བུ་མ་ཡིན་པར་འགྲོབ་སྟ  པབར་ཆིམ་ཞིསྦ་བའོ། །འད 
4 ནཱརྡོུལ་ཁྲིམསྱི་ཕུང་ ཤུ་མྭོ་སུང་བའོ། །ཏེངེ་ཡའ་ཛིགྲི་རི་ཕུང་པེའདོརབའོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕུར་པོ་ལ་མི་འཇུག་པའོ། །རྣམ་པའ་གྲོལ་པའཾ་ཕུང་པ་མོ་འཛོབ་པལོ། རྣམ་ངརགྲོལ་བའི་ཡེཤཾ 
ཙཾ མཐོང་བའྲི་ཕུང་པ་མོ་སཱད་པ་ས ] དེའྱི་ལོརྲེ་འིམ་ཞེསྨྱ་བལོ། །འདི་ལ་གནསནཔ་མ་དང་ ] ཧུ་དང་ ] ནུངམ་དང་ ] བྲན་ཕེ་དྭང་ ། བྲུནམེ་དང ། ལས་ཕེདཔ་དུང་ ཞོ་ཤས་འཚོབ་དང་། 
ཤྩ མཛུའ་བཤཤཾས་དང་ | ཟྫེན་པོ་དོང་ ༅ གི་གཉིན་མཆམས་དང་ ། གཡེག་ཡུངས་ས་ཤིན་པ་ལྭ་སད་པ་ཡིནནོ། །ཌམན་གནས་པ་འདིགྱི་རུམ་ཚོ་ལ་ནུ་དུན་ལུར་དགང་དཀའ 
ཧཱ། །མ་ 


། ་ཅྲ ཱ 
བའོ། །ྱཾམན་གཞས་པནཾ་ཨེ་ལ་ཤིང་ལྟརཆོག་མི་ཤས་པའོ། །ཁྱིམ་གནས་པཞྲི་ཤྤུག་པ་མད་པའི་རུལ་ཚཾསེ་རྨུང་ཨར་ལྟར་ཐུག་པམད་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ། །ཁྱཾམན་གནས་པནཾ 


བསྔལ་བའོ། །ཆཱམན་གནས་པནི་འཕགས་པའི་རོས་བསྒྲབ་ ་པ་ལ་བརཆད་ཧཿ ཨཱ །བྲིམ་ན་གནས་པཤ ཤི་ཕེན་ནུན་གྱེ་རྱི་ཚྱིས་འཐབ་པའོ། ,ཁྱིམཞ་གནས་ང པ་ནི གྲཅིག་ལ་གཅིག་ག དེབ 
མས་པས་རགཏཱམ་མཐུན་ པའོ། །ཌྩཾམན་གནས' ་པ་ནི་ལགས་། ་པར་བྱས་པ་དང་ ། ཉེས་པར པའིལས༔ ་གྱི་མ་ཤྲཁ་ལ་སྦྱོར་བ །ཏྱིམན་ ཞཱ་གནས་ ་པནཾ་ལས་ཀྱི་མཐྲའ་ཐྫུག་པ་མད་པས 
ཏབ ་པའོ། །ཏྲཱིམན་གནས་པ་ཞཾ་ ཤི་ཡུན་རིང་པོན་ ཞོས་བསགས་པ་རམ་ པར་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན ཧ་ཧི་ལར་མི་རཱག་པ ་པའོ། །ཙིམེན་གནས་ བཞད་པ ལེ དུ་ཚོལ་ ་ཞིང་ཡང ངས་སུ་བསྲུང་བས་སྡུག་བསྔལ 
༈ ཁཌྲིམ་ན་ཿ ་གནས་ པཾདགྲ་ ་ལྟར་མོ་མཛའ་བ ས་ཏུག་ཏུ་བག་ཚ་བལོ། །ཅིམན་གནུས པནཾ་ངོན་ཅཾ་ལག་གི་ ག་གིས་ ངས ་བགུ་ ་མད་པའོ། ! གཱ ་གནས་ང་ནཾ་རང་གི་དཔྱཧོ་ དཔཔཏོ་པ་སྨནམ་ ཕར་བླསཱབས་ ཏེའོབོ 
ིསོ་པས་གར་སུཁནཙ་ཚོནདངའདའེ༽ །ཁྱིམཞ་གཞས་། བཞིམུརདུལྲ། ཚུན་འགྱས་ ་པས་མཐར་ནུ་ དཆོངེའུར བའོ། །ཌྱིམན་གནས་པཤོཾ ཤྱི་པོགློབུདུ་འདུས་' ་པས་རྟུག་ཏུ དོ་ཚོདེ་མེད་པའི་ཛྱ ཕྱིའ་སྒྱ་མ་ལ 
བ་དང་མཆུངས་ས། །ཌྱམན་གནས་པཞཾ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐའ་རྒུད་པརའགྒུར་བས༔ ཡ་ལས -- '་སཾ། །ཁྱཾམེན་གནས་པ་ཚོཾམྱུརདུའབྲལ་བས་ཟཾལ་པའི་ཇོགས་པ་དང་མཚུངས་སེ། ། 


འཇྲིག བས་་མའ་ཱང་ན་ཆུརའཇིག་པའོ། ་པའོ། །ཌླིམཿ ཞསཔྷཊིཁ་ཟས་བཟང་བ གདང་འདས་པ་ལུརའྲུས་པའོ། ། དི པའ་ཨོཾ་མཛའ་བ་ བཞིན་དུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་ པས་རྔུག་ཏུ་སྡུག 





སྲ €༽ > ˆ 
”༄༅། །ཌྲིམེན་གནས་པ་ནོའི་བྲོ་བ་རུང་དུ་ཡངསྦ་ས་འཛལ་བས་ དྷ་ིའྲི་བིགས་པ་དང་མཚུངས་སེ། །ཌྱིམན་གཱནས་པཞྣཾགཟུགས་དང་ ། སྒྲ་དང ། དྲིདང ། རོདང་ ། ཨྲ་བྱ་དང། 
€( ཌོས་ཅིས་མངོསསུགལ་སྡ་སའི་དབདང་ད་་ས། ཤིག་གནས་བཞ་ོ་དེ་ལ་ནས་བརྟ་ཤོཔས་བངས་མ་ བའ་་ལག་ཅནཅི་འདཆགས་དངསྤར་ས༽ འའ 
ནཱ་གནས་བ་ནི་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲིད་པས་ཕགྲ་ནམ་པ་རའཇིག་པའོ། །ཆིམན། ཞས་པཞི་སམས་ནློགབཅུན་ྲུ་ཅད་པསྟ་ཏུག་ཏུ་འྭཆུག་པའོ། །ཤྱམེན་གནས་པཉཾ་རྒྱལ་པེ་དང་ །, ཆོམ་རྒུན་དང་ ། 
མ་དང ། རུ་དང་ ] བགོ་སྐལ་ལཿ ད་པསྣ་རྣམ་པར་འཇེམས་པའྱི་ཕོན་ཐུན་མེངོཔ ] །ཆྱཾམཞཱ་གནས་པནིཿ ས་དམིགས་མངབས་སྡོད་བྲ་རུང་བའོ། །ཁྱིམ་བདགད་ལྟར་བྱང་རུ་སེམས་དཔའཁྱིམ་པ 
ཌིམན་གནས་པས་འིམེན་གནས་པའི་ཉས་པ་ལ་མཁས་པརྦ་པའོ། །ཁྱིམ་བད །གཞན་ཞིགྲ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཁྲིམ་པྲ་འིམཿ ་གནས་པས་སྤྱིནེ་པ་དང་ བདུང ། ཡང་དགུ་པ་རོམ 





པ་དང་ ། ངས་པ་མདད་བུལོ། །དས་ཡང་འདི་ལྟརབདག་པརྩཔ་ས ། གངའིན་བདའི་བདག་གི་ཡིནན། །ཆིམན་བཞག་པ་དནི་བདག་གི་་ཡིནེོ། །གངངིན་པ་ྷཱི་ང་བཅནནོ། །གངྱ་འི་ཚན 
ཞགཔྡི་ངཔ་མང་། །གངའི་པ་ོ་གཞགདུདབ་པོ། །གཔྱའམག་བཞག་པདཤོརྱའངབསབདེབའོ། །གངབིན་པ་དྲི་མངབླསངབརྩབ་ལམ་ཡིན་པའོ། །གངྱའི་མན་བཤག 


༧།པ་དན བསུངབནྲབ་བའོ། ` ་ །གངུ་ཁྱིམ་ནཱ་ ་བཞག་ 





པ་དནི་སེད་པྷ་ནམ་པར་འཕེལ་བའོ། །གང་བྷིནེ་པ་དྷཾནི་བདག་གི་བ་མད་པའོ། །གང 
གང་རསན་བཤར་བདྲནི་འཛིན་པ་དངབཅག་པཔོ། །གང་ཊིནེ་པ་དྷའི་འཇགས་པ་མེ ་པའོ། ། 


ཤིདནྱིབྲནབ་་ལས། དུ ན་པའོ། །གངྱརིམན་བཞགུ་པ་དི་བདུདཚ་ཕོགསཉབརཏོན་པའོ། །གང་ཛྲིནེ་པདུནི་ 


[ཆིནནཱ་བཞག་པ་དོནི ལ་བདག་གིདང་ེས་པ་ དེ མཇོས མི་འཛིི་པའ། ། 
ས་ཞག ན་ཇི ས་པ་བ 

བག་ིཤིས་པའོ། །གངྱ་རིམན་བཞག་པའ ནི་བ པར ངྱའིན་པ་ནྡ་ནི་བད་བ 

།ཉོན་མེངས་པཿ ཁབ་འའྱགུར་བའོ། པཾ གུང་ཌིམ་ན་ཡེད་པ འ་འ བི 


པཔ ་ །གང་ཛྲིནེ་པ་དྭན རམ་བཛི་ལྲ་ས། དྷ །གཡྱའིམཞ་བཞག པད་སསཿ 


ངྲཌམན་བཞག་པ་དྭྲི་དྲིས་ པའི་སྐྱེབོ་ས་བསྔགས། པའོ་སྟམ་དུ་བརྟག་པརཔྱ༔ རྩ་བལོ། 


། གང་འརི་ན་བཞག་པདིི་ཀྲུགབླད་གགོས་པས་རགའ་ཅལ་བའོ། བྱོན 
།གངྱིན་པ་དོ་ལངས་ ཆེན་པེརའགྱུར་བའོ། ར་ག ེི 
་བུ་པན་པའི་ལས་ས། །གངྱ་ཧི་པ་ ནིསངསྨ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྡགས་པལོ། ། 


།ཁྱིམ་བདག དེ་ལྕེའ་ཁྱངེ་ཆུང་ 'སེམས་དཔའྱ་འིམ་ ལམཧོང་བླེབ་བར་ཚ །ཁྲིམ་ ་བདག་གཞན 


¿༧ ཟླ ཏ །༈ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་སླེང་བ་མཐོངོན་འདྲུ༨ཤཾསུ་གསུམ་བསྐྱད་པརཧྲ་སྟ ། གསུམ་གང་ཞཾན དྲ དགེ་བའི་བཤས་གཉན་དུ་འདུ་ ས་པ་དང་ ། ཆོ་བརྡས་ 
ནས་ལངས་ཧད་ཆེན་པརའྱགུན་བར་འདུ་ ཤས་པ་དངུ་ ། བརྡ་རུབ་ཊ་ལམ་ཏུ་བརཏོན་པར་འདྲུ ཤས་པ་ས ། ཁོིམ་བདག་བྱང་ནུབ་སམས་དཔལ་འིམ་པས་སློང་བམ ངེན་འདུ་ཤེཾས་གསུམ་པ་དདུག 
བསྱད་པརབྱའི། །ཆྱིམ་པ་དག་གཞན་ཡངྱབྲམ་སེམས་དཔའྱ་ཅོམ་པས་ཟུངབ་མ་ངངནའདུས་གྲསབྱ་ཡི་པརབ་ག ། གསམ་གཔའ ། སརྦཚབཅད་པའི་འྭ ཤེས་དང ། བདོག 
$ པ་ཐུམསཅད་ཡངོས་སུ་གཏོང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཚན་པའི་ཡ་ཤས་ལ་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་ཏ ། ཚིར་དགྲ་བརདས་སིསས་དཔལ་ ཞིང པསྨ་་ བ་་ཐོང་བུ་ེ་གསུམ་པོདེདག 
བསྐྱུད་པར9འོ། །ཁྱམ་བདག་གཞན་ཡང་བདྲ་རབ་སམས་དཔའ་འིམ་པས་སེངོང་མུཐོད་འདྲུ་ ཤུས་གསུམ་བསེད་པརབྱ་ཧཱེ ། གསུམ་གང་ཤཾག ། ད་བཞིཞེ་གཤེགས་པའི་བཀའ་བཞིནྱད་ 
བྱ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ | བདུད་ཚརབཅད་པའི་འདུ་ཤཾས་དང་ ། རྣུམ་པར་སྩོན་པ་ལ་༢བ་མད་པའི་འདུ་ཤཾསཏ ། ཁྲོམ་བདག་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲིམ་པས་སླང་བ་མཐོངན་འདུ་ཤེས་གསུམ 
¢ པོའཾ་དག་བསྐྱེད་པའ་བྱའོ། །ཏྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་སླང་བ་མཐོངན་འདུ་ཤཾས་གསུམ་བསྟད་པརྲ་ས ། གསུམ་གང་ཞཾ་ན ། མིངོབ་ལ་གཡག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ 








' 


ལ།དང་ † བླམ་པའི་དངོས་བས་མི་གཏངབར་འདུ་ ས་པ་དང་ ། དམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིནི་པ་ལསའྱབུང་བརའདུ་ཤས་པ་ས ཁྱམེ་བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་སླེངབ་མྲོང་ 
འྭདུ་ཤཾས་གསུམ་པ་དདག་བྱ་སྤད་པརྱ་བའོ། གྱིམ་བདག་གཞན་ཡ་བངྲ་རང་གམསདད་ཅིས་པྲ་མངོབཞ་ཐརན འདུ་ཤེས་དང ། གསུམ་གང་ཞེ་ན ། 
དད་ཆགས་དད་བྲལ་བའི་འབུུ་ ས་དང་ ། བྱམས་པ་བསྒེམ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ; གཏི་མག་ལཱ་མི་འཇུག་པའི་འདུ་ཤཾས་ཏ ། ཁྲིམ་བ གྱུ་བངྲ་མུབ་སམས་དཔའ་ཁིམ་པས་སངབ་མཐོངན་འདྱ 
ཤེས་གསུམ་པེདྲ་དག་བསྐུད་པརབྱའོ། །དུ་ཅཾའི་ཕྱིརེཤཤ ། ཁྱིམེ་བདག་འདྲི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་སླངབ་མཐྲོང་ན་འ དཆུགསདད ། ཞ་སྡངདཱང་ ] གཏི་མུག་སྲབམའེ་ 
འགུར་རོ། །ཞིམ་བདུག་ངོ་ལཱ་རན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་མུངབ་མཐོངན་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཀེ་སྣུངྲ་དང་ ] གཏོི་མུག་སྲབ་མརའྒྱུར་ཤུཐྭ ། གངདེའི་དངོས་པལ་བཏང་སྒེམས 
ཤིང་ཡེངས་སུ་གཏོ་འདིཤོ་དའ་འ ད་ཆགས་སྲབ་པའོ། །གང་སླེང་བད་དུག་ལ་བྱམས་པཉ་བར་བསྒྲབ་པ་འདིན་དེའི་ཞི་སྡང་སྲབ་པའོ། །གངདོས་པྱ་འཞེནསྨནན་ནང་པ་མངདག་པརརོས་ 
བྱང་མུཁཏུ་ཡངེས་སུ་བསྔ་བ་འདིཞོདེའི་གཏོ་ཨུག་སྲབ་པའོ། །ཆྱིམ་བདགད་ལྟརན་བྱང་རུབ་སེམས་དཔེའ་ཁྱིམ་པས་སླངབ་མཁྲོངེན་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞི་སྦང་དང་ ། གཏི་མུག་སྲབ་མེར་ 


༄།། །འ,རརོ། །ཌྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྲུངརུབ་སེམསདཔའ་ཀྱིམ་པས་མླེཏོབ་མཐོངན ། ཕ་རོལཏུ་ཧྱིནེ་པ་དྲུག་བསྒམ་པ་ཡངས་སྲུ་རྫོགས་པར་འྱུར་ཏ ། 
ཁྱིས་བ ག་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔུའྱ་འིམ་པས་དངོས་པ་གད་ཡང་རུཿབཞིག་བླསངས་མ་ཐག དརོས་བའལ་བསས་ཀིས་བོའི་ སྱེ ། དཾ་ལྟརན་དེའི་སྫྲིནེ་པའི་ཕ་རོལ་དུ་བྱིན་པ 
བསྒམ་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་བརའགྱུར་རོ། །གངྱཔངྡ་རཱབ་ཧིཿསཾམས་ལ་བྷཿཞས་ཡེངས་སྲུག ངས ། དེ་ལྟརན་ནེའི་རྤུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒམ་པ་ ས་ །གང་ 
སླིང་བ་དདག་ལྔ་བམས་པ་ཉབར་བྱསབ་སྣཱ་མི་ཁྲོ་ཞིང་གནོད་སེམས་མེ་བླད་དེ་ ནྟལྟརྡན་རཾའི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛྲནེ་པ་བསྒེམ་པ་ཡངས་སུ་རྔོགས་པར་འགྱུརརོ། །གལ་ཏྱིནེན་ཅཾ་སཱདཱ་སྟམ་དུ་འདིྟརསེམས 
 གཱཡེ་བསྭཤུམ་པ་མད་དེ ། ལྟརའའི་བརོནལྕགས་ཡལརོལ་དུ་འབབྲ་གས་འཛསྣ་མཛགས་པརའ་འོ་ །གང་སླང་བ་ལ་བྱིནེ་ཏཐྲིནེ་ནས3ད་: དུང་བ་མད་ཅིང་འགོད་པ་མེད་པ་ཡིན ། གོང་དུའང་དགའ 
ཤུ །ིངེ་རབ་དུམགུ་སྡྲ་བདེ་བ་དང་ ] ཡོདེ་བད་བསྐྱ་ཤི་ང་བང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ལ་གནསཞུས་གཏོང་སྟ ] དེ་ལྟ་རནདའི་བསམ་གཏན་གྲོ་བ་རྲོལ་ ཤི་བ ས་དགོས་པརའགུར་རོ། །ཤིཤཞས་ཿར།ཆས། 
བྲམས་ཅད་མོ་དམེགས་ཤིང་རྣམ་པར་སཱནྡེ་པ་ལ་མོའེ་སྟ ། ཇི་ལྟརམམཁས་པད་དག་ཆོས་གང་ལའང་མངོན་པར་མཁེཞ་པ་དལྟརམ་ངོན་པ་མ ་པ་མད་པསྭ་བཞ་མད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྲི་བངརུབཏུ་ཡངོས 
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།སུ་སྔཾ་སྟ ། དྭ་ལ་རན་དའི་ཤུཾས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལཏཱ་ཛཱོནེ་པ་བསྒེམ་པ་ ` །བམ་པ་གཉིས་པ།། །།ཌྱིམ་བདག་དཾ་ལྟརན་བྱང་ 
 རླབ་སེམས་དཔའ་ཁྲིམ་པས་སྦྲངབ་མཐོངན ། རོ་པ མང་ཡས་སུངོག ས་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིམ་བདག་གཞ་ཡངྱ་བངྱནས་སམསདཔསརམ་པའིསན་གཞས་པྲ་ས་སྲུརགས་པ 
དང་ [ ཁོཔའྲོ་བམད་པས་འཇིག་རྟནཚཾཆོས་བརྒྱད་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཁྲོབ་པརྭ་བུའོ། །དེས་ལེངཾས་སྩོད་ཉེདདམ ] ཆུས བུརྙད་དམ | ཤཾརརྭེད་དམ ། འབྲུ་རྭེད་3ང་ཁངས་པར་ཡང་མོ་ཐ ། 
དགའ་བར་ཡངམྲི་བ ། ཐམས་ཅད་མ་འབྱོར་ཀྱངཿ སྭཞུམ་པར་ཡངམཉེ། ་བུའི། །དས་ངས ། སཱུ འདུས་བྲས་ཐམས་ཅ ནོ་སྱམ་བྱས་པརམ་པརབསྒྲབས་པས་སཱ་ 
སེྩ་བའགནས་པའི་མཆནཉིདདེ། །འདི་ལཧ ། ཕ་མ་དུང་ ། བུདང་ ། ང་དང ། བྲན་པེ་དང་ ] དྲུན་མེ་དང་ ། ལས་བྱད་པ་དང་ ༈ ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་དང་ ] མཛའ་བཤེས་དང་ ] ཐླུནོ་བདོང་ 
དུ་དང ། གཤིགཉེནམངམ་སདདགི པཱ་ཧཾ་མ་པརྭཞ་པསྦ་ཐུབ་པ་ཡན་ཏུ ། དདགྲ་ཀང་བདག་གི་མ་ཡིན་ ། བནག་ཀང་ དགགིས་ཡིནན། ད་བཞི ། ཕསལ་བཀོས་པ་ གཞི 
བདག་གི་མགོནནམ ། སྐྱབས་སམ ། དཔུངགཾནནམ ། གནས་སམ ། རླཾངེ་དམ ། བདག་གམ ] བདག་གི་བ་མ་ཡེནནོ། །། །གང་བདག་གིཟིན་པའི་ཕུང་པད ། ཁམས་དང་ ། སྒྱ་མཆད 










གྱ་ཁདདདག་གི་ཡོན་པ་ལྟསྭོས་ཀང་ 

།དག་ཧང་བདག་མ་ཡིཞེ་ ། བདགགིམ་ཡིན་ན་ ། གང་བདག་གི་ཕུ་མ་ལྭ་སགོས་པ་དདག་བདག་དང་ ། བདག་གིརའྱགུར་བ་དང་ ། བད་ དགག 

ཅི ཀི ཨཿ དེ དབདགམ་ཡི་ ། བདག་གི ལས་ཀྱི་བགོ་སྐྲལ་ལ་སོོཏོ་ པ་ཡ 3 | ལས་དགེ་བའམ ། ད་པའམ གའ གདུདང་གང་བས སི་་ ས་ས 

པརའགྱུར ། དང ཉ་ིབས་ུས་སརྒད་ངི། གི་མ རེ པྲིག དྒ 1 དི 

རྔུ་མ ཤག་པ་འམ་ ། གདདང་གངྭ་ཤུས་པད་དངདཞིད་ཅི་བགོ ཉིཾའདི་ལ་བད་བའི་ཕོར་བདག་གིརྦབ་བ་ཡྲིཉྱ་ཧི་། ཚཾ་གཞན་ལ་བད་བབདག་གིརླབ་བནི་མ་ཡིནཚོ། །བདག་གི་གང་ 
༈ ཆོགགནལ་བདེབདག་གིརླབ་ ཞོ་ཨ་ཡིན་ 

ཆཾ དག་གི ཕོར་བདག་མོ་དག་བའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བུ་བཞོ་གྐག་གི་ཁམ་ཞྐི།ེ། དེག་ི་འདི་ལ་བད་བའི་ཕོཿ དག་བ གླ འག་ག་བདས། བ་བ་ཨ་ དོད ༽ ཅང 

¥ “ེན་པ་ པ འ ། སྨྱིནེ་པ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ] ཡང་ ག་པར་སྡོམ་པ་དང་,། དང་ ] དས་པ་དུཿ སདང་། ་' 

ུ *×༔ིཿ;  ི་ི་་ དང མདག་པར་མཔདང་ བཟེདཔདང་། ག་པད ར་འོ་སྟམ་སྟ ། ནྱི ། བུ་དྲ་མམའྱི་རོ 


34 ཡངྒམ་པའི་ལས་མངན་པའའཅུ་སོཔདདོ། །ཌྱཾམ་བདག་བྱཿ ཤུབ་སམས་དཔའ་ཆིམ་བྲ་རིསན་གུན ས་པདཾས ། ] འང་གྱི་རུངམ་ལ་འདུ་ཤེས་གསུམ་བསྐེད་པའ་བྲ་སྟ ུ གསུམ་གངཤན ། མཱཾ 
འདུ་ཤས་དང་ ། སཾ་བརནཔའི་འདུ་ ས་དང་ 1 འགྱུར་བའི་འདུ་ སཿ། མ་བག་བརདང། མམསདཔ་བཅིམ་པསད་གྲིས་སལ་བསས་གངས དགེ་བ སིད་པརྲ་བ ! 
ཧུམ་བ གཞན་ཡང་བ སད་པསྲ་འིམ་བསའབགྲི ངེ་མ་ལ་འདུཿཤཾས་ག གསུས པར བྲསས་གང། ་ །  འདིཞོ་དགའ་ཞིདྲ་ར་བའྲི་ད ྭས་ཡིན་རྒྱ ` དོ་འཛིག་རན་པ 

ཧྱི་ཐགས་ཞྡིམ་ཡེ །འདྡཾནོ་བཟའ་བདང་བཏུང་བའྲི་གྲོག གས་ཡཞྡེ་གྱི ] འདིའི་ལས་ཀྱི་ནམ་པརྭསྭིན་པ་མེང་བའི་ གསྒའོ་མེ་ཡཞཤོ། །འདཱིནོ་བད་བའི་གྲོག་ ས་ཡིན་རིཿ ། ཤཱདཾཞཾ་མྡཱག་བསྔལ 
སོ་ག སྒནཨ་ཡནཾཿ ཉེས་པ ཁྱིམ་བདགྱ་བརན་མས་དབའ་ཁོས་བསའངནོ་ནུངས་པ་ྱད་ བགསུམ་པདདག་བསསད་པའྱུང་པ། ཤ་བདག་གཞན་ཡུ་བུངྦམང་སམས་དཔའ་འིམ་ 
བསལ་གྱི བསྐེད་པནུ་ ] གསུན་གངཞ ། ན་གཙོངབར། ས་པ་དང་ ] དྲིང་བརའདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། མོ་མཁཱཤཱ་པརའདུ་ཡཀས ཁྒེམ་བདག 
གཞན་ཡང་བརྨ་དབ་སེམས་དཔའ་ཌོ ག་ལ་འ ཤེས་གསུམ་བ སྤྱད་པའ་བྱ་ས ། གསུམ་གང་ཤཾཤ་ ། དགྲར་འདུ་ཤེས་པདང །གཤེད་མ༢་འདུ་ ས་པ་དང་ | ཁྱིན་རྒོལ་བར 





ཧོཿ བས་པས །ཆིམ་བདུག་གཞུན་ཡངྱ་བྲརབ་སམས་དཔའ་ཁིམ་པསགྲི་རངམ་ལ་འདུ་ཤས་གྲསམ་བཅུད་པརྒྱབ་ས ། གསུམ་གང་ཤཾན་ ནུ ཤ་ཟ་མརའདུ་ཤིས་པ་དང་ ] 
0; སྲིཊེ་མེམའདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། པྭ་ཝུཤས་མི་སྲུག་པར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཅྱཾམེ་བདག་གཞུན་ཡང་ཧཿརུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམེ་པས་རངདི་རུངམ་ལ་འདུ་ཤཾས་གསུམ་བསྐད་པརྦབ་ས ། གསུམ་གངགཾ་ན ། དགང་ 
དུཀའ་བལའདུ་ཤས་པ་དང་ ། ཤགཏིངེདུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བྲས་པ་མི་གཟོབར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཁྱིམ་བདག་ ཞན་ཡ་བྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁིམ་པས་དངཤྲི་རུངམ་ལ་འདུ།ཤེས་གསུམ་བསྐྲུད་པརབྱ: 
ཌྷ རྭ གསུམ་གང་ཞེ་ན ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བརའགྲོ་བརའདུ་ཤེས་པ་དང་ ། དུད་འགྲོའ་སྐྱ་གནས་སུ་འ བལ་འདྲུ་ ས་པ་དང་ ། དཔ་བ་ིམ་པས་དངགླངངས་ལ་འ་ ས་གསམབམདཔར་ 
ཿ གཞན་ཡང་བང་ཇུབ་སཾམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་འང་གི་རུང་མ་ལ་འདུ:ཤཾས་གསུམ་བ ད་པའ་བྲ་སྟ་ ] གསུམ་གང་ཞེན་ ། ཁུརདུ་འདུ་ཤས་པ་དང་ ] བིེ་པར་འདུ བ་པ་དང་ ། པེདེ་པ་འཛོས་མུ་འཛོན་པར་འད 
3‹ ཤཾས་པའོ། །ཁྲཾམེ་བདྭག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཁྱོཾམེ་པས་ནང་གེ་ནུང་མ་ལའདུ་ཤེས་གསུམ་བསྐྱད་པརབྱ་སྟེ ། གསུམགང་ཤིན །དག་གིཔ་མ་ཡོན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ 
ཛུ འཛིནེ་པ་མད་པརའདུ་ཤེས་པ་དང་ བརྙན་མར་འདུ་ ས་པའོ། །ཁྱིམ་་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་རྲབ་སེམས་དཔའ་ཀྱིམ་པསརངགི་ཆུང་མ་ལ་འདུ་ཤཾས་གསུམ་བསྨྱད་པརྲ་ས ༈ གསུམ་ག བཟེན། 
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 པ་དང་། ཌྭཾར་འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། ། རྒྱར་འདུ:ཤཾས་ 


ལུསྔ་ཅིས་ཉས་པར་ ད་པའི གནས་སུཿའདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། ངག་གས་ཉེས་པར་པྩད་ པའི་གནསསུ་འདུ ཤེས་པ་དང ། ཡ དདྱ་ཆིས་ཉེས་པར པའི་གནས་སུ་འདུ་ཤིས་པའོ། ཆ་བ 
གུཞན་ཡངབྱང་རུབ་ སྐས་དཔལྦ་འིམ་པའང་གྲིན་ མ་པ་འདུ་ཤེས་ཀས་མརྦོ་པའྲབ། ཧི] གསུམ་གང་ཞེན ¡ འདེད་པའི་རྣམ་པར་ ཛྷ 
སམས་རྷི་རམ་པར་ཏོག་པའི་གནས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྣམཔ་འ་བའི་མཔརྟ་རོགཔ གཞའ ` ་ ¡ཅྱིམ་བདག་གཞུན་ཡ། ཿཡང་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁིམ་ པསའངགི་ 
རྒྱུངམ་ལ་འདུ ཤཱས་གསུམ་བསྱེདུ་པར9སྟ ༽ གསུམ་གངཞིག ] ཁྲི་མེན་དུ་འདྲུ་ཤཾས་པ་དང་ ] གསེད་པརའདུ: 

རྫིམ་པས་མ་ཤི་དུངམ་ལ་འདུ ཤས་གྲམ་བསད་པརྱབ་སེ ། གསུམ་གང་ཤིཞ་ ། ཚུལཁིམསྦ་ི་པརདུག་ཆད་ ད་པར་འདུ་ ས་པ་དང་ ། ིཛན་ཅིུདཔར་ུརེས་པད་ ། ཤེས 
བྱ་ཀི་བརྡ་དུག ཡང།རའདུ་ཤ་ས་པའོ། །ཌོོམེ་བ ག་གཞུན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁྲིམ་པས་རངཤི་རུངམ་ལ་འདུ་ 


་པའི་གནས་སུ་འདུ་ཤུས་པ་དང་ ། གཞོད 
ས་པ་དང་ - འཆངབརའདུ་ ཤེས་པ ། །ཧིམེ་ ་བདག་ གཞན་ ང་བར ་སམསུདཔའ 


ག་བ སྨེད་པརཧྲ་ཧྲ ] གུསུམ་གངཞེཞ ༽ ཁེག: འདུད 














ཀོ ཟྱི་བད་གསག་ཡངྱ་ར་བ་སརོསདཔའྱོས་སའ་འགྲིར་མལ་དྲ། ས་གསུམ་བསྐྱད་པརྱ་ས ། གསུམ་གང་ཞན ། ཡམས 





༧ ༄༅། །ནདངུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། གནོད་པར་འདུ་ཤེས་བ་དང་ ། ནདའགོ་བརའདུ་ཤེས་པའོ། །ཆྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་རང་གོ་ཆུངམ་ལ་འདུ་ཤཾས 

༦ །གསུམ་བསྐྱད་པའུདྱ་སྟཾ } གསུམ་གཔཤེན ] འཐབ་པརའདུ:ཤེས་པ་དང་ ། གྷུཿདུ་འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ] སེཾའ་བར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཆླིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་རྨཁ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་བས་འང་གི 
ངམ་ལ་འདྲུ་ཤུས་གསུམ་བ ད་པརྱ་§ཱ ། གསུམ་གད་འེན ། ཞད་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྒ་བརའདུ་ཤེས་པ་དང་ ། འཆི་བན་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང༔ བ་སེམསདཔ་ 

ཤཱ ཁྲིམ་པས་རང་གཆུངམ་ལ་འདུ་ ས་གསུམ་བསྦྱད་པའབྱ་ས ། གསུམ་གང་ཤཞ ། བདུད་དུ་འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ¡ བདུད་ལ་བརྙན་པར་འདུ:ཤཾས་པ་དང་ ] འཇྔིགེས་པརའདུ་ཤཾས་པ རོ །ཁྱིམེ་བདག 
གཞྲན་ཡང་བངྒན་སེམསུ་དཔའ་ཁྱིམ་པས་རཔྲོ་དངམ་ལ་འདད་ ཤིས་གྲསུམ་བྱསད་པརྱ་ཉི ། གསུམ་གང་ཀན ། མླུ་འནདུ་འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ] ཧཱཾསྔགས་འདོན་པར་འུད་ཤིས་པ་དུང་ ། ལྡག 

དྷ, བསྔལ་དང་ ] ཡིད་མི་བའེ་བ་དང་ ། འའུག་པར་འདྲུ་ཤེས་པའོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡངཔང་ བ་སམས་དཔའ་རིམ་པས་རང་གི་མུངམ་ལ་འདུ་ཤེས་གསུམ་བསྨྱེད་པརུཧ ། གསུམ 
¡ གངཞཾན ། སྦངམེ་ཆཾན་མེརའདུ་ཤེས་པ་དང ] ཆུ་སྲིནེཆིན་ཨེར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྫི་མ དུ་ཤེས་པའོ། །ཆྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་ཀྱང་ཆུ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་འང་ 


ལམ 


8 











ཚྱམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པསརངགོ་རྲུངམ་ལ་འདུ་ཤེས་གསུམ 


གྱི་རུངམ་ལ་འདུ་ ཤེས་གསུམ་བསྐེད་པརབྱ་སྟཾ ] གསུམ་གངཞེཞ ] སྦུལ་ནག་མརའདུ༨ཤེས་པ་དང་ ུྲི་ིས་པ་གསེད་པརའྱུ་ ས་པ་དང ། མདཔས་འཕྲེག་མམའདུ་ཤས་པ 
པའོ །འིམ་བདག་གཞུན་ཡངྱདང་རུབ་སིམས་དཔའ་་རིམ་པས་འང་གྱི་རངམ་ལེ་འདུ་ཤེས་གསུམ་བསྐྱད་པར་བྱ་སྣ ] གསུམ་གངཞན་ ། མགོན་མེད་བར་འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། སྐྱབས་མད་པར་འདུ 
ཤེས་པ་དང་ ། གནས་མད་པ་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཆྱིམ་བདག་གཞན་ཡུདྱ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཁིམ་པས་རང་གྱིརུངམ་ལ་འདྲུ་ཤེས་གསུམ་བསྒྱིད་པའབྱ་སྟེ ། གསུམ་གངཞཾཞ ། གང་བར 
འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། བྲི་བར་འདུ་ཤཾས་པ་དང ། ན་བར་འདུ་ཤེས་པའོ། ཧིམ་བདག་གཞུན་ཡང་བངྡ་རབ་སུམས་དཔའ་ིམ་པས་རངགྲི་མུངམ་ལ་འདུ་ཤས་གསུམ་བསུད་པརྨ་བུ ། 


 གསུམ་གངེ་ཞ ། ཆེམ་རུུན་དུ་འདུ་ ཤེས་པ་དང་ ། བཙོན་སུངས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། སམས་རནད་མུལ་བའྲི་སུངས་མརའདུ་ཤེས་པའོ། །འིམ་བདག་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས 


དཔའ་ཚིམ་པས་རངགྱི་རུངམ་ལ་འདུ་ཤེས་གསུམ་བསྒྱད་པརྩེབ་མུ ། གྲསུམ་གུངཞ་ན་ ། ནཱ་པོར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ | སྦྱེརོབར་འདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། མདུད་པརའདུ་ཤཾས་ ་པའོ། ། 
དཔར ། གསུམ་གང་ཞེཞ ། འདམ་དུ་འདུ་ཤས་པ་དང་ ། ཆགས་པར་འདུ་ཤཾས 








།བ་དང་། གློངདུ་འདུ་ 


༨ཤཾས་པའོ། །ཅིམ་བདག་གཞུན་ཡུངབངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་འིམ་པས་རདགྲོ་མངམ་ལ་འདུ་ ཤེས་ག གསུམ་བསྐྱད་པའབྱ་སྟ ། གསུམ 
 ཐག་ཨར་བླདས་། བོངལེ་དུ་འདུ་ཤུས་པ་དང་ ། ཉོད 


པཔ 
ཧཱ | གསུམ་གངཤཱཾ ] མེ་མཆུརདུ་འད་ 





བད་ས་བོ། ་བའོ། །ིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུུབ་ 'སམསེ་དཔའ་ཁྱིམ་པས་༧ འང་གི་ཆུངམ ་ལ་འདུ་ཤུས་གྲསམ་ངྭ་སཱད་པར 
ས་པ་དང ] རྩོ: མེའི་སྒྲཞ་མ་ ལྟ་བུརའདུ་ཤ། ས་པ་དང་ ། ༥ ིམ་བདག་གཞུན་ཡ པཱ །ཏྲིམ་བདུག་གཞན་ཡངྱང་རུ་བ་ སམས་ དྭཔའ་ཁྱིམ་ པས་འངགི་རུངམ་ལ་འདུ 
ཟླ ཧེ 'གསུམ་བསྐྱད་པརབ་རྟ ] གསུམ་ ཡགང་ཞཾན ། ], དཿ ད་པལ་འདུ་ཤས་པ་དང་ ། ཚོར་མརཱ་འདུ་ ས་པདང་། དུག དུ་འདུ༨ ས་པའོ། །འྱིམ་བདུག་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པས་འཇུ་གི་ མུམ 
2 འདུ་ཤས་ ་གསུམ་ བསྒྱད་པའྱ་སཱ གསུ: མ་གང་ཤིན ] ལྷག་ ་པར་སྒྲེ་འདོག་ སཿ ཞས་པར་འདུ་ཤེས་པདུང་ ] ལྷག་ ག་པར་ཀུནཏུ་གོས་ པ་འད བྲགས ་པ་དང་ ། ལྷག་པརཆགས་པམའདུ་ཤཾས། ༡པའོ། ་ 
„, ཁྱཾཿ ཁྱིམ་བདག་གཤན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ་སམསུད་པའ་ ཌམ་ ×` ༡ལ་འདུ་ཤེས་ག '་གསུམ་ བརྙད་པའ་སྟ ། གསུམ་གང་ཤེན \, ཤར་གཿ ཉིར་བར་འདུ་ཤེས་ ་པ་དུང་ ། ཆད་ཿ ་པས་གཅོད་པ ད་པར་འདུ་ཤེས་ ་པ་དང་ ། མཆོན 
[ ༼འཛིན་པར་ འདུ་ཤཾས་པའོ། ཌྱིམེ' བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་ 'ཤྱིམ་པས་རང་གྲི་ རུངམ་ ལ་འ ཤིས་གསུམ་ བ 


སྱེད་པརབྲ་སྟ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན ། འགྱད་པ་རའདུ་ཤཾས་པ་དང་ ། རོད་པར་འདུ, 


༧། ཤཾས་པ་དད་། མཚང་འདྲུ་བར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཏྱིམ་བདག་ །ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའྱིམ་པས་༣ངགི་རུ་ངམ་ལ་ (ཤེས་གྲསུམ་བསྐུད་པརྲ་། ། གསུམགཔཤེན ༽ མཾ ་པ་དང་ཕྲད་པར་འདུ་ཤྭ 
ས་ད མའུ གས་པའོ། གཞས་དང མབྱརིམ་ངསརིནངམལའཇུ་ ས་གས ། ‡ིེྩྫརཀྩ ་ །མིདེག། 
བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བརའདུ་ཤེས་བསྐྱད་པརབྱའོ། །ཌྱིམ་བདག་བྱང་རླུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པཁྱིམེན་གནས་པསའདྲི བའི་འདུ་ཤས་ཡིདལྱ་བད་པས་རང་གྱི་རུངམ་ལ་བརྟག་པརྱབུའོ། པྲ 
ཁཌྱིམ་བཕཿ བང མས་དཔའ་ཁིམ་པས་བུལ་ཆུགཔརྨ་ག་པའི་ས་མསབསད་པརྡ་བཅོ། །ཧྙིམ་བདུག་གལ་ཏ་ ས་བུལ་ལཱུག་པར་སྦུག་པའི་སམས་བསྟེད་ལ ། དི་བཞིཉ་དུ་སེམས་ཅན་གཞན་ལམ་ཡིན 
ཞོ ¡ དེས་སོྱོབ་གསུམ་རྱིས་རང་གི་སམསལ་སྩོབརབྱ་སྟ ] གསུཾམ་གང་ཞིན་ ། ཧཱང་རུབནི་སམས་སྐམས་པའི་བྱངཆུངསེམས་དཔའ་ཡོནྲསི ༽ སམས་མོ་སམོས་པའིམ་ཡྲིའྲ་ནཱ། །བངྱ་དུྒའི་ཡུང་དག་པར་སྦོར 
བའི འྲརུབ་སམས་དཔའི་ཕའྲེ་ཆི་ ] ལག་པརྦ་སྦྱོརབའི་ནོམེ་ཡེནནོ། ]ྱངཅུ་བཧ་ུ་དད་པ་མ (པར་སཱདོ་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་རི དད་པ ། པཱོབ་གསུམ་པ་དྡ་དག་གོས་རང 
ི་སེམས་ལ་སྩོས་ནས ། ཐུ་དཾལ་མོ་ཝྣག་པར་འདུ་ ཤེས་བསྐྱེད་པརཿ རོ ོ་ག་པྷཿ } བདག་གི་ཧངེདུ་སྡུག་པ་མ་ཡིན་ན ། གང་བདག་གིས་པའི་དེནདུ་བུ་དལ་ ལྷག་པར་སྡུག་པ་བསྐྱད་ལ ། 


༽ 







༧ །༄༅༅། །སམསྦ་ཅ་གཞན་ལནི་དེ་ཱ་མ་ཡིནན ། སངསྦ་རྱསྱ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་བའི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བརའུར་༣ོ། །བདག་གིས་དའི་བྱོའ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལའང་གཞོད་པརབྲས ] སྲེག 
;2 ལའང་བག་ནདད་གནོད་པྒབུད།འདིནི། དག་ལ་ག ད་པ་དྲེད་པའོ། དི ོའི་ོཁང་བབྱ་ི་ལངམདསཔའི་པམ་ལྲ་དོཔས ། པོདགའ་བོའ་ོལ་བའོ་སམདུ་འདུ་ས་གྱངས་པ་དདག 
བསྐད་པརྱའོ། །ནཾསཐུ་ད་རྨཌབུ་ྟ ། ཛོཾ་ལེ་ཇིཉྟ་ཅུཿུདཾལ་སྡུག་བཟསམས་པ་དངལྡན་པ་བཞིཞེདུ་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ལེ་བྲམས་པ་བསྒུད་བདང་ ] བདག་འཕངས་པརསམས་པ་དང་ལྡན་པབ 
སྤྱད་པཛལྟ་བུའདེས་སམས་བསྐྱད་པརྱའོ། །དེས་ཡཔའདི་ལྟརའདིའེངགུད་ནས་འོངས་ལ་ ། བདག་ཀངགུདནས་འོངས་མདྭོའི ། སེམས་ཅན་ཐམསུ་རད་ྱ་ཱ་བདག་གྲི་དཿྦལ ། 
དགྲ་གད་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དུཌ་གུརཏོ ། འདིལ་ི་བདག་གི་འམ ། གཞནི་འམ ། སུའི་སམསཅན་གངཔ་མད་དོ་སམདྲུ་རུལ་བཞིནདུབཏག་པརྦ་པའོ། དིའི ཤྲ ། མོ་མཐུན 
ཁི་ཚྱིན་ཏཾ] འགྲོ་བོལྔརྣམས་སུ་མཛའབ་ལས་ཀྱངམི་མཛའ་བརའགྱུར་བས ། བདགྲཾཇོ་ལྟརསུདང་ཡང་མཛའ་བའམ,། མི་མཛའ་བརམི་འགྱུར་བད་ལྟརབྱའོ། །དྲའྱི་ཕོའེཤིན ། མིམཛེ 
ཟུདནཧི་ཐམས་ཅད་་ཅི་ཐམས་ཅདདྱུ་ཟདམི་འདོདཔ་རའུར་ ། མཛའ་བགྲ་བངན་ནོཧོ་ཅདྱ་ཧད་འདོད་པརའྱ་གྱརཉ ། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ལོང་བྲོབའི་སམསགཉིས་ཀིསནི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཁང 


19ཿ%༦98༦ ° གྱང 


42 ུ་ནུད་པརབདམོ་ནུས་ས། །ིའྱི་ཙོམེཞྒ་ ། མི་མཉམ་པར་ ོས་ ། མཉམ་པར་ལྗདྡོཔནི་ཨམ་པམའགྲོ་བར་འགྱུར་བའོ། །དཾ་ལ་བ བདུག་ གས་ན་ཨ་མཉུམ ། 


པརཿྲི་བའོ་། སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལ་མཉུམ་པརྩའཾ ཐམས་ཅད་མིཞ་པ་ཁང བདུན ད་པརའྱ་གུརརོ། གཏུམ་པ གང་ལའདབདག , 
གི་ཉུམ་དུ་མངས་སུ་གྲམངབརསྲི་བ ། རུག ས་པར་མྱོ་བའོ། བྲགདཔའི་བག་ཉལ་བདྲསོ་ །ཁྱིམ་བ རྒལ་ ཉབྱངནུཿ བ་ས  སས་དཔའཁིམཔའྲིུམངབ་འོ་སལ དངོས་པ དུ 
ལིས པ་ལས་གལ་ཏཾདས་དངོས་ ± ངན ༽ པཾ དི ༣་དངོས་ ས་པ་འདི་བཏང་ཡང་རུ་ ། ལ་གཏ་པངྒསུ་། བདོག་ནིད་ངས་པའ་ དིདང་གདོནམོ་ཟ་བརའབྲལ་བརའྱགུར ། མོ་འ འོད 


ེང་ནད་དོག་འཇིབའིན་སཀོ་མཆོས་དགཞས་པོའི་ 'ཀནས་ པརམོ་འགུར ། འདཾསེཿ ཡ་བདགུ་འི་བའིདུས་ཉོཆ་ དགའ་བདང་ ། མཆཾག་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ] ] རངས་པ་དང་། 
:; དོ་་མད་པ་སྐྱ་བརའགྱུར་སྐམདུ་སམས་ ཛེས་པར་བསམ་པའྲ་བའོ། | 





བཞཱུའི་བར་མངའཐུརཞིང་། ད་ (འདིས་ཀང་བདག་འདོར ` བདག་གིས་ཀཔདངོས་ ངོས་པ་འདི་བདོར༔ ཌི] དངོས་པིའདི་བདུཔལ་ཡིད་དགའ་བ་དང་ ། རྡིངེ་པ་བླངས་ ཏ་འཆིངའི་དུས་བྱའོ། ], 
གལ་ཏེ བསམས་འངདངསོ་པ་འགཏོངནླནསས ། ལོ བདགས གྲད་ོ་ྲོང་ བརྲ་བྭ་སྭ 


༣༦༥ ༤ 


(༦༣༦༦ 


43 ༄༅། །བདག་ནོ་དེ་དུངདུ་མཐུ་རུང་ཞཾང་ ག་བའྱི་ར་བ་ཡེངས་སུམ་གོན་ཏ ། ཕྲིག་པ་ཆེན་པ་ལ་ལས་དངཔ་པ: ང་། བདག་ནི་ཨོ་གཏོངོབ་ལ་སམས་ཀིདབངདྲ་གྲར་པ་དང་ ། བདག་ནི་ 
ཉཾ་བར་ལན་པའྟི་ལ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། འད་ུན་བདང་། བདག་གིལའ་ཛིནེ་པ་ལ་གནས་པ་ལགསྱ་ཉིས ། བཔེ་བདང་། བདུག་ིཡ་གཏོངབ་ལབ མས་མི་དབངད སུངབ་དང་། བདག་ནི 
ལྟར་ཁྱེད་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་བསམ་པ་ཡངསྐ་ཚོགས་པར་འུར་བད་ རབདག་གིས་བྱརྱའོ། །ན་ལར་བསྒྲབ་ཁོ། །དཾ་ལྟར་བརྫོན་འགླས་བརྫམ་མྲ་ཞཾས,། ཁྱིམ་བདགད 

རྟ༣བྱངརུབ མས་དཔའ་འིམ་པྲསྣ་སང་བ་ལ་ཀུན་ག་བརྡ་བ་བ་ག མྭ་ཤོིས་བྲསོ་བརྩབཌོ། །ཏྱིམ་བེདག་གཞན་ཡང་བུངྱརུབ་སེམེས་དཔའ་བུཿ 'པ་ཁྱིམན་གཞས་པ་རྟག 

ཏུ་རྒྱན་མི་འཆད་པར་ཡེངས་སུ་བསྔེ་བ་ལ་མཁས་པརབུ་སྟ ། གལ་ཏ ས.ོ་་་ོ་སབ་ཡདོ་ལ ] སུངས་རྒྱས་འབྱུངབའངམད ། ཆོས་སྟེན་པའངམེད ] འཕགས་པའི 

་དད་ཕད་པརའཛུར་བའང་མད་པརྒྱགརྐག ། དེས་གསབྱསིསདས་རས་ཐམསཅད་ལྭ་ལུྲ་བསཏ ། གང་དག་གི་སན་ཧིད་པ་དངཆྨ་དུངས་པར་སྫོད་པདུང་ ། དག་བར་སྲདཔ་དུང་། 


བསམ་པ་དང་ } ལྷགེ་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ ] བྱང་ཆརུབ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱེཿ ཆོསབམས་ཅད་ཡངས༔ གྲུབ་བ་དྲ་དེསྔ་རྫས་སྲུ་དུན་པར་བ ། སྭ་སུ་ཡ་རངབརབའ། །དས 





| སྨུམ མན་ལན་གྲསམདུརས་ིལ ས་མངོས་སུ བདུང་ ཐཱ གུ་གི་ལས་ཡངས་ས ་སུ་དག་པ་དང་ ། ཀི་ས་ཡཁས་སདག་པ་དུང་ ] གཉཾང་བ་དང་ ། བསམ་པ ། 
(དག་པ་དང་ ། བྱམས་པཱ་བསྒེམོ་པ་ལ་མཁས་པདཿ ང ' གོས་གཙངམ་དང་ ' ཤེས་ཤིང་ལ ལཿ ད་པས་ལེགས་པརབྒྱརན་པ་དང་ ། བསཾདནམས་3ྱིཿ ིིཤསཔབྱིགབསགས་པདང་།མ་པས་ 
[པ་དང ྩུ་ཅིས་་རབདཀའབདང དཾས་པ་དང་ ། ༥ ་བ་དང་ ། ལིགས་པརླབ་བའི་ལསྦལདཔ་དང་ གུས་པ་དངབཅས་པ་དང་ ། བཀའོ ཤློ་བདབ་དང་ ། ངྱརྱལ་དང་། 
| རྭ སང ་ པའི་ལས་ཀྱིཿ མ་བ་བཞས་ཅབ གགས་པ་དང ། ཁྱིནེ་ཆད་ཀྱང་བསྡམ་ པ་དང་ ། བསཾདནམས་ཐམས་ཿདྭ་ཚཾེས་སུ་ཡི་རུངབ་དང་ ། མཚན་བསགས 
།པ་དབཏུ་ རྔུགས་པརྱ་ཧུ་བདང་། སསརུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀིགའོ། པཔལེ་འབྱད་བེརབརགུ་ སེལ་བ་གདབ་པ་དང་ ། ཆོས་ སཊམ་ས་ཅད་གྲྭ་བུང་བ་དང་ ། སཔ ་་ས་སུམསགུ | 
བསུངབའི་ཕོེ ཕུང ཁསུམ་པའི་ཆོས་རྱི་ནམ་གངས་ཁ་ཏོནདྱུ་བའོ། ཅིམ་བདག་གཞུན་ཡངབངྡ་རབ་སམས་དཔའ་ིམཔྲ་འསན་གནས་པས་ཡྲན་ལགབྱ་ཆདདང་ཝན་པའི་བ ན་པ༣གནས 
པ་བླངབཿྤའོ། །དས་དགེ་སྦྱོང་: དང །  དྲས་འེུ་ཁྲསད་ལྡནཔ ། ] “ཡན་༔ ཞོ་ཏན་དང་ལྡན་པ ། ། དགེ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་པརྣམས་ལ་བསྟན་པའ8. ། བསྟན་པརྱ ། བསྟན་བཀུརབའོ། །དཾདག་ལ | 

















འ༄༅། །བསྟན་ཉིའེབསྟན་ཏེ ། བསེནབདཆནྱུ་པ་མདསལངཤིས་ལཐོའངལོ། སདུ་སྦོངགི གི་སློད་ པ་ལཱས་ཉམས་པའི་དགྲེ་མངམ་ཐོངནའངམྲ ས་པའི་ ། 
64 བཿ ་ཟདྱ་ཀང་མྱི་བྷ་ས རི་ག པ་དག་ཅོམ་པམ་པར་གུམཔའིས་ ས་ག ། ས་པའི་ཤོགཔྲ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བ་ ་ | 
གྩཱུགནཿ ་འིམས་ིས་ཡངས་སུ་བྷམུས་པ ] པི་དང ། ཤ་དང རམ་པདགོལཔ་དངྡ་ནས་པ་གོལ་ེཡ ས་མྦུའདུབས་ཡངས་སུབ སྭ་པ་འདོདྲག་ཡིན་ ས་པྷ་རམསྭ་ཏྲིདང་སྲེང་ | 
[| དྨ་པ་འདཱནཿ །ལགས་ས། འདྡི་ཆཱརབ །ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ གས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདཿ ག་པརྡ་རོག སཔའིསངས་ ས་དུལ་བ ] 






དཱ 





༽ འདི་ནྲོ་འཾཕ 
གྷི་ཧྨུལ་མཚན་° ༢ཞེཧ་སྟམ་ སམས་བྱསད་པ༣ྱ་བའོ། ནེས དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས་པ་བྱསདགས ། དགེ་སླེའདེ་ལ་སྙིངར ཆན་པོ་བརྐྱེད་པན་པའོ། ྡིག་པོ་ཆཱདོ་པ་འདིན་མ གསོང སོ ཀྱན 


ཞི་བ ། སྦས་པ ། ཆང་ཤས་པ་དྭའི་ 
ྐ འ་གིཆལ་རོ་ག་ཞས་ཚརའདིནོ་མ་བཏིངམ། ] མ་སྦས ]། ] མ་དུལ་བསྟུ ། ཁ ་ནོབ་བམ་ཡིནཔའི་བ ཧུད་པ་ཡཱོད་ གདས་དས་མཁྱསབས་པ་ལ་མངྱ་ནས་ཤི ཤིགས 
ྷུ གསུངས་པསན་འདིསཉས་པ་མ་ཡིནྲ་ཧི༽ ཉེན ངས་པ་གང་གིས་མོ་དག་པ་འདི་དག་སྟེན་པའི་ཉོནམངས་པས་ཉེས་སོ། དོ བཅུ འད་པས་མབརངས་པཡ་མ་བུས་པ ཀག 


༧། བཅས་པ་ཡིནེ་ པུས་གངུཉོནམངས་པ་བ། ིདགའདད་མདནསྣམུལ་བཞིན་སསུར་ག ] དང་པའོའབས་བུ་ཐེབ་པར་འུརུ་ཏ ། དླ་བ་མད་པ་ཡངདག་པརྨ་རོགས་པའྱི་བངྨ་ནུང་ཏུ་དས་པར 
འགུན་བའི་གནས་ཡདདོ། །ད་ཅིའི་རོའེ་ཤིན ། འདྲིལ་ཉོན་མོས་པྲ་ནམསནི་ཡ་ཤསྦ་རོས་བསལ་བ་ཡུན་པསྔན ། བེ་ོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བངགང་ཟག་གིས་གང་ཟག་ལ་ཆོད་གྲུཟཔབུར 
ཟོ ། གང་ཟག ས་གང་ཟག་ལྷ་ཚོད་བཟུངན་ཉམས་པན་ འོ་ཞིས་གསུངས་པས ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ནིའབྱཏུ་མའན་པ ] བདག་འབུུཤས་པམ་ཡནནོ་ཞཱས་ནས ] དཾས་དག་སླེང 
།དང་ ཀྭ 'སྡང་མེད་པ་དང་ ། ང་ བ་མད་པ་དང་ ། ཁྲེ་བམད་པའད་བསྐྱད་པར་བྲའོ། ]ཌྱིམ་བདག་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམེ་པ་དགཙུག་ལག་ཁང་དུ 
འཇུག་པར་འ་དོདོན ། ཅང་ཤཾས་ཀྱི་སེམས་དང་ ། ལས་སུ་ནུང་བའི་སམས་དང་ །, གུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཞེ་ས་དང་བཅས་པ་དད་,| དད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ] རཾ་མ་དང་བརྱས་པས་གཙུག 
ལག་ཁངགླི་གར་འདུགཏ། ] གཙུག་ལག་ཁངལ་ཡན་ལག་ལྔས་ཁྱགཀྱས་ལ ། དཾིནས་གདོདགཙུག་ལག་ཁང་གིནངདུ་འགྲོ་བཟ་བྱའོ། །དས་ཡངའདི་ལྟར་བརྟག་པའབྲ་ས ] འདིནོ་སྟེངཾཕ་ཉིད་ལ་གནས 
་ས། 


| པའི་གནས་ས། །མཆནམ་མད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། སྭོན་པ་མད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། བྱམས་པ་དང་ ། སྟཾངེརྫ་དང་ ] དགའ་བ་དང ] བཏང་སྙེམས་ལ་གནས་པའི་གནས་སེ། །འདཾཤོ་བསམ་གཏནཔ 
་ 


ཤ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་གནས་ཏྭ ] གནས་ཐུམས་ཅད་ཡངདག་པརཆད་པ་ནམས་ཉྱི་གནས་སེ། །འདི་ནི་ཡང་དགངསངབ༔ མས་དང ། ཡངཿ ཊཔར་ཞུགས་པ་ནམས་ཏི་གནས་ས། ] 
༦༣ བདགྱ་བདྡརུལྷ་ཚི་གནསྤ་འི་ཆོ་གནས་ནས་མངོན་པརླབུངྷ་ས ། ནམ་ཞི་གེན་འདི་༔ བླར་སྤོད་པར་འགུར ། བདུགྱ་ཀངནམ་ཞིགེན་གང་དག་འདུན་རྱི་ལས་དང་ ། གསྦ་པོང་གི་ལས་དང་ ། དགག་དྲརིའི་ལས་དང་ 

འདུད་པའི་ལསདྭལ་གནས་པར་འགྱུར་སམགས ༈དས་འདྲི་ལུརུྱད་བུགང་བའ་སོམས་ལ། འ་བརྨ་བའོ། །བྱྲངྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཁིམཧོ་གནས་༣ ། ཟླུཉ་མེད་པ་ཡང་པཱར་ཚྫོགས 
ཧཾ བའི་བྱངཆུབ་མངོན་པརཚྫོགས་པར་སངསྐ་རས་བཤ་གང་ཡང་མདན ། ཤ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་འིམྱ་ཧི་གནས་ནས་མུངོན་པནྲ་བངནས་དགོན་པ་ལ་སམས་དགོན་པ་ལ་གཤོལ ། དགོན་པ་རསངོནས་བུ་ན་མད 

བ་ཡདདག་པརྡ་རཱོགས་པའྱི་བཱང་ཆུབམ  པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་སུ། ]ཆོགས་དའང་ཡའདག་པ༣་བསླུབ་ས། །ཏྱིམན་གནས་པན་ཀུན་ གནོདཔ་སྔ་དུལ་འབབ་པའོ། །རབཏུ་བྱུདྲ་བནི་སངས 
ཌྷཱ རྒྱས་དངཔའི་ཉན་ཇྔོས་རྣམས་རྱིས་བསྔགས་པའོ། །ཆྫཾམེན་གཉས་པ་ཞཾེས་པའི་སྐྱོན་ཆགས་པམང་བའོ། _ སྲིམ གུནསབ་ཚསཔ་ཨབ་ ] །རྷཱིམེན་གནས་བཞི་ཉམ་ངབའོ། །རབ 
1 དགྱུང་བཞི་བགག་ཡངས་པའོ། །ཁྱིམེ་ན་གནས་པ་ནི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དོ་མ་ཅནནོ། ༽རབཏྱུ་བུང་བི་ཡོངས་སུ་འཛིནིཔ་ལསྣ་ནམ་པརྲལེལ་བའོ། ༽ཌྱིམ་ན་གནས་པནོ་ཉེས་བརྭ་སོད་པའི་གཞིའོ། །ནབ 


རབ 


ངབི་ལེགསཔར་སོདཔའིགཞི་ འོ །རནགནས་པ་ནྡིུལ་ི་ང་གནམ་བླས་ཙོན་པ །གནས་པའོ། །རབྱ་བབནྡྱ་ིམངནསཾ་གནས་པའོ ། །ཁྱིམནཱ་གནས་བནི་འདོད་པའི་འདམ་དུ 
ཛྲ །རབཏུ་གྱུང་བནོའ དཔའི་འཐམ། ཏྱིམན་གནས་པ་ནཾ་ེྲོསེ་པའཾ' ་བོའི་ཞུགས་པའོ། ། །རབཏུ་ ངབཤིཾ་སཾ་བོ་མཁས་པའྲི་ཞུགས་པ ༽ཌྱོམ: ུགནས་པནི་འོབ་གྱབ་༢ 
རོ ཀརབ་ཏུ་ཐྱུང་བི ཟའཚོབ་སྐང་བརསླ་བའོ། བྱཞགནས་བིལདནམང་བའོ། །རབཏུ་བྱུང་བཞོ་འགྲན་ཟླ་ ད་པའ། །ཅྱིམན་གཞས་པནི” མ་བས་བསངབ་ 
།རབདུ་བུངབ་ནཱཾ་འཕེངས་པ་ དྭ་པའ། ༽ཁྱིམན་གནས་པཞི་མྱ་དྲན་རྱི་གནས་སེ། །རབཏུ་ཧྱངབཱནི་དགའ་བའོ། །ཏྱིམ་ གནས་པཞི་ངནསང་གྲི་ཡི་སསསེ། ཌོ བླུཿབནོ་མངོན 
པརམཐོབའྲ་ཐས་སུས ༈ །ཧམེན་གནས་པ་ན་བཅིངེས་པའོ། །རབཏཱ་ བནི་ཐྲརཔལོ། །ཁིམ་ ས་གཱ་འཛགས་བདང་བཅས་པ ། །རབཏུ་བྱུང་བཞྭིའཇིགས་པམ ད་བའོ། ༽ཁྱཾམྒ་གནས་པ་ 
ནིཆིད་པ་དཔབཅས་པར་སྩོད་པའོ། ] །རབ་ཏུ་བྱངབཞིཆྨད་པ་མད་པར་སྤོད་པའོ། ཁྱིམེན་གནས་པནི་མཚོནཆ ི་སོ་པ་དངབམས་པའོ། །རབཏྲུ་བུཌབནི་མཆོན་ཆམི་སྔད་པའོ། །ཌྱིམེན་གུནས་པནི 
'སུ་གངྱུང་བདང་བཅས་པའ་། །རབ་ཏུ་བུརྦབ་ནཾ'ཡངས་སུ སུ་གདུངབ་མེད་པའོ། །ཌྱམེན་གནས་པ་ཞི་ཀུནཏུ་ པ་བས་སྒུག་བསྔལ་བའོ། །རབ་ཏུ་ཟུང་བཞོ་ཀྲུན་ཏུ་ཆོལ་བ་ སོ ། 





༠ ༄༅། 


༄༅། །ཉྱམེན་གནས་པནི་ནོད་པལོ། །རབྱཏྱ་བུངབ་ནིཉིབརཧཾ་བའོ། །འྱིམེན་གནས་པཞི་འཇྲུངས་པའོ། །རདྱདུ་དུབོ་མ་འཛུངས་པའོ། །འིམ་གནས་བཞི་མོ་ཤན་མའ། ། 

:: ཁཾམྭ་གནས་པྲནོ་མ་རབས་སྭྲེ།  །རབཏུ་བུངབཤོ་ཡ་འབས་ས། ` ]ཁྱིམེན་གནས་བཞོ་ཀུན་ཏུ་འ་བར་བའོ། 0 །འབཏུ་ཐུཁབནི་འབརབ་ཞི་བའོ། ྱིམན་གནས་པཞི་གཞན་བྱདེན་ཏེ། །རབྱཅུ་གུང་བ་གཉིས་ 
ཀའད་ཏ། །ཁྱིམེན་གནས་པཞོ་དེནོ་རུང་བའོ། །ད་བ་བི་དོ་ཆའོ། ]ཌྱིམན་གནས་པནཾ་ག་ཇཾཆུངབའོ།, །རབ་ཏུ་བླངབཞི་གཟི་ཆཾ་བའོ། །ཌྱིམནྭ་གནས་པཞནཾ་ཀུནནས་ཉོན་མངས་པས་སྡག་བསྔལ 
ཤཌཱཾ བའོ], །རབཏ་བཱངབནོ་མངོན་པའྲ་བང་བས་བད་བའོ། །འམན་གནས་པ་ནི་ རམ་སྐྱད་བའོ། །རདཏུ་བུང་བནོ་རཾརམ་བསལ་བའོ། །ཌྱིམེ་གནས་པཞོ་ཆོས་ཆུང་ངུ་དང་ལྷན་པའོ། །རབཏུ་བྱཿབཞཾ་ཆོས 

པ་དང་ལྡན་པའོ། །ཞྱིམ་གནས་པཞྐོ་འདུལ་བ་མ་ཡཾནེ་པ་བྱད་བའོ། །འབཏུ་བུང་བནི་འདུལ་བ་དྭད་པའོ། །ཁྲིམན་གནས་པནི་འརྱོད་པའོ། །རདཏུ་གླུང་བཞིཾ་མོ་ཌརྱོད་པའོ། །ྱིམེན་གནས་པཞི་ 

ཆྷ མཆི ང་། ནུ་ཁེ་དང་ ། ཁག་གྱི་ར་མཚོ་འཕུལ་བའོ། །བཏུ་བངབནི་མཆིམ་དང་ ། ཆུ་གོ་དང་ ། ཁག་གྱི་ཧཱ་མ སྐམས་པའོ། །ཁྱིམ་གནས་པནོ་སངས་རྒྱས་དང་ ] རང་སུངས་རྒྱས་དང་། 

ཏཱ ཉན་ཐྲོས་ཀྱེས་སཱད་པའོ་། །རབཏུ་གུངབཞི་སངས་རྒྱས་དང་ ] རངསངས་རྒྱས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྔགས་པའོ། །ཁྱིམཞྭགནས་པཞོ་ཆེག་མོ་ཤེས་པའོ། །བཏུ་བྱུང་བཞི་ཆིག་ཤེས་པའོ།] 








` 


མྲ 


གནས་པ་ནི་བདུད་དགའ་བའོ། །རབཏུ་བུངབཞི་བདུད་མྱ་ཕཞྱད་པའོ། །ཁྱིམཐ་གནས་བཞོ་རློག་པ་ཆེན་པེའི་མཐའ་ཐུག་པར་འགྱུར་བའོ། །ྱ་བངབི་ག་པ་ཟམས་ཅདཏརཤི་བའི 
 མཐུརྦ་ཐུག་པའོ། །འིམེན་གནས་པ་ནོ་ཀུནཏུ་ཐུལ་བའོ་། །རབྱངྭ་བངངནི་ཀུནཏུ་མྲ་ཐུལ་བའོ། །འ་མཞ་གནས་བཞྡ་བནྲ་གིལསྦ་པིད་པའོ། །རབ་ཏ་བུངབཞརིབེ་ཙད་པའོ། །ཆྱཾསན་གནས་བཞི་ 
ཁཁེརབའི་མྲབརའྱགུར་བ ། །རབ་ཏུུ་བུང་བཞཾ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐར་འགྱུར་བའོ། །ཁྱིམན་གནས་པཤོ་གཡང་སའོ་། །རབ་ཏྲུ་བུངབ་ཚཱཾག་ཨངས་ལས་འདས་པའོ། །ཁྱིམན་གནས་བ 
ཞུ །འབ་ཏྱུ་བུངབནི་སྣངབའོ། །ཆིམན་གནས་པཞོ་དབང་པ་ལ་དབང་སྱོ་པིད་པའོ། །རབ་ཏུ་བུང་བོ་དབུང་པ་ལ་དབངངད་པའོ། བམྟན་གནས་བཞིརགས་པ་སད་བྲོ་ རབ་ཏུ 
བྱུང་བ་ནོ་དྲགས་པ་འདུལ་བལོ། །ཆྲིཉ་གནས་བཞཾ་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་སྐྱད་པའོ། །རང་ཏུ་བྲང་བ་དམ་པ་ཅ ད་པའོ། །འྱིམན་གནས་བཞིངངན་སེང་སྐྱད་པའོ། །རབ་ཏུ་གླུང་བ་ནཾ་བའགྲོ་སྨྱད་ 

| ཧོ ཧོ ས་བ་ནི་བ་ 'བརམ་འོས་བ་ ངའ །༢བཏྲུ་བུང་བ་ནོ་བྟལ་བརའས་པའོ། །ཁྱིམན་གཞས་པཞི་ མ་པ་བའོ། །རབྱཏྲུ་ཧུངབ་ནྭཇོམ་པྱ་རུང་བའོ། །ཌྱཾཿ 

བའོ ༈རབཏུ་བླུང་བཞའབྲས་བུ་ཆ་བའོ་། ]ཆྱིམན་གནས་པཆི་ཤྱ་ཚུཿཧནཤཾ། འབ་ཏུ་བླང་ 


 མོན་གཞས་བཞྲི་རོམ་པར་བའོ། །རང སེན་གནས་པ་ནོ་བབས་བུ་ཆུང་ 
་བན་དྲང་བའ། །ཏྱིམཞ་གནས་པ་ནི་ཕོད་མ་བསབ་མངབའོ། །རབྱངུ་བུངབནི་པོདེ་བད་བ་མབབའོ། ། 


ཧིཿ 


95 


ཞ་གནས་བཞཾ་ཆོས་རྒ 


 །ཧྲིམན་གུནས་ 
རབྱཏ་ཐང་བནི་གནོད་པ་མད་པའ་ 
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བནི་བདུདྲ་རིའོ་འབས་བུ་ཝ་བུའོ། 


།ཆམན་གནས་པཞི་སུ་བར་ས་ 


༄༅། །ཁྱིཨན་གནས་པཞོ་ཟུག་རྔུ་དང་བཅས་པའོ། །རབཏུ་ཟུང་བཞཱ་ཐུག་རྔུ་ཁྱཁབའོ། ,ཌྱིམེན་གནས་པ་ཉིན་བའོ། །རབ་དྲདབཞིད་མད་པརབུད་པའོ། །ཁྱིམ་ 


རདྱ་བར་བནི་ཆས་དབ་དཟིད་པའོ་ ས་གདབ་བོ །རབ་ཏུ་བུང་བནི་བག་ཡད་པརྱ་པད་པའ་། །ཞིམ་ན་གནས 


སཆར་བའི་ཤེས་རབ་ དགནས་སེ། ། རབྱཅུབངབཞི་ བའབལ་ ་བའོ། ཨན་གྲནསཔནིེ ས་འབྲ་ཏུ་བར་ཆད་བད་པ་འོ། བྱགི་རའ་ ©ྱི་སླེག་བྱད 
བའོ། ེསེོཉལརགད་པའོ་ ། །རབ་ཏུ་ བ་མ མ་བར གྱ ཉེ་བར་གནས་པའ། ། །ཁྱིམན་གན་ ས་པ་ན ནཾ་བུད་པ་ ་མང་བའོ། བྱ་བ 
དང་བཅས་ ་པའི་བཏུང་བ་ ་བུའོ། །རབཏྭཱ་བཱངབནི བདུད་རྡི་ དང་བཅས་པའི་ འི་བཏུང་བ་ལྟ་བུཌ ་ །ཁྱིམ' སའི་གོ ད་པ་ཧན་ནོ། ། 


༽ཅྱིམ་ན་གནས་པའི་ ནི་འྲའས་པལོ། །རབཏྲུ་བངབ་ནོམ་བྲེས་པའོ། ཕིགས ས་པ་ཤམ་པཀའ་འབས་ལ བུའོ། །རབཏུ་བླུང་ 


།ཧྱིམན་གནས་  ོ་སྲུག་པ་ངཕན་པནྲ་ིད་པའོ། 











།འབཏུ་གླང་བནི་མོ་སྦུག་པ་དང་བྲལ་བརྱེད་པའོ། །ཁྱིམཞ་གནས་པ་ཞོཾ་སྡུག་པ་དངབྲལ | 


52 རྭ་བེད་བའོ། །རབཏྱཱ་བུང་བནི་སྔཱག་པ་དངཔྲད་པརྱད་བ: ཡཤོ། ཧོ ཁེུ་གནས་བཞི་གྨིགས་ལ་བའོ། །མབྱའྱུ་བུངབནི་ཡ་ཤེས་ཉིས་ཡུང་བའོ། །ཌྱིཨནཿ ་ 
རྣམ་པ་ །རབ་ཏུ་བུང་བཞོ་སྦྱོརབ་རྣམ་པར་སྦེངབ ཁྱམ་ན་གནས་པནི་ ནི་བསམ་པྱ་ནམ་པར་འཛིག་པའོ། །ད་ང་བསམ་བཟུས་པར། ངབའོ། 
ཐ་གས་བྱི་ལགབཅ་བསམབྷ་དམ་པ་འཛིགཔ །རབ་ཏུ བཞི་ཡོག་བའི་བསམ་བྲནསཔརྨ་བེང་པའོ། །ཁྱམཐ་གནས་པཞཾ་དུང་ (ཉེན་མད་བརྲིད་ །རབཏྱ་ཐཱང་ 

ད་བ ཞ་གནས་པྲ་ནི་མགོན་མད་བརྡ་ཟུད་པ ྨ སྱུང་བཟི་མགོནདད་པ་འོ། །ཁྱིམིཐ་གྲཉས་པོ་གནས་མད་པརྱབད་པའོ། རའ ང་བཤད བདོ 

ཨགས བྱི་གབས་མདཔརྦ་འ ད་བའོ་། །བྲ་བངབཞཾ་ཡབས་བད་ འིགགནསླགཞོད་མས་སདཔའོ། །རབཏུ་གླང་བཤཱིབྱམས་པ་མང་བའོ། སག 

ར་བའོ། །རབ་ཏྱུ་བཏ་བ་ནི་ཁུར་བོརབའོ། ། ཟའ ཟིསག་གནུས་པྲ་ནྲཾཐག་པ་མད་པརྦ་ཏ་པའོ་། །བབྱད་བངབི་ཨོོ བ་ཐམས་ཅད་བ ༽མེན་གནས་པ་ཞིབ་ན་མ་ོ་བ 
ས་བའོ། ༽རབ་ཏྲུ་བྱང་བྷ་ནི་བན་མ་ཛེ་བ་ /མད་པའོ། །ཌིམེན་གནས་བཅི་གདུངབརའཚྱུར་བའོ། ི་ིི་ངབ་་འྲའ་པའོ། གས་ས 


















པ། ༄༅། །མེངས་པ་དཔབས་པའོ། །རབྱངྱ་བུངབནི་ཏོན་མངོས་པ་མད་པའོ། །ཆྱིམེ་ན་གནས་པྲི་ཟང་ཟིང་དང ཟི 
ནས་ ཊནོ་མངོན་པའིངྱ་རུལ་དང་བཅས་པའོ། དསང ་ རཾ ་ ལི ནིབ པའོ། ཧེ 
ཡམསྦ་ཀིཞུད་དོ། །རབྱཏྱ་བངབི་ཡམ་སྭ་ནད་ཞི་བྱབ་པོ། །འིམལ་གནས་པཞོའབྲི་བལོ། །རབྱདྱ་བངབྲ་འྲལ་བའོ། གྱའན་གཡམ ོ་ིདབབབསོ། དའ 
བྷ་ཊི སང བོ འག ཟླ དྲ་བའ། །འབཏུ་བླང་བ་ཚཾ་འབལ་བའོ། ཁྱཾམྲ་གནས་པའོཾཱད་པརམྲ་བའོ། 
ཏུ་བུང་ནིབླསལ་པ་བྱ་ར་སཱང་དུ་འངྨའེད་པ་ར་དཀའ་བའོ། །ཆིམན་གནས་པ་ནྲེ་བླ་ས་བའོ། །རབ་ཏུ་བཱཡགྲིབ་དཀའ་བའོ། །འིམེན་གཞས་པྲི་རཱོག ]ཆམཞཱ་གནས་པཤྭོ་ཞཱད་པརམླ་བའཾ། །ནབ 
ཟླཾག་སྟ་འགྲེ་བའོ། །ཁྱིམན་གནས་བ་ནིརླུ་བོའོ། །རབ་ཏུ་བྱུང་བཞྲི་གཟྲིངས་སོ། 3 ཏྱུ ཁེ ར་འ ] །ཆྱཾམེ་ན་གནས་པཞ་རྫྱཱ་ཁྲེགས་སུ་འ་གྲོབའོ། །རབ་ཏུ་བླུང་བཞོ་རྒྱུན་ལས 
ཤོ ; མ་ས 8 ཡཱ } །ཁྱམན་གནས་བྤཞ་ ཐས་པའི་རུཔོ་འོ། །རབ་ཏྲུ་དང་བྷཊི་ཟམ་པའོ། འིམ རས. ཆ་ 
༡ ' ' ན་ཏུར་བཞིཤེ་དུ་ཟད་པའོ། །རབྱངུ་བུང་བ་ཚི་སངས་རྒས་ཀྱིང་སྟན་པ་བཞིན་དུ་བྱད་པའོ། །ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ནི་ཉེམ་ཁྲག་པའོ།།ར་ཏུབྲུངབཞི”ཉམ་ཁྲག 






ད་བའོ། །ཏྱིམ་ན་གནས་པ་ནོ་སུག ག་བསྡུལ་འབྱུང་བའོ། །རབཏྱུ་བུངབནི་བདུབ་འབུང་བའོ། །ཁྱིམ་གནས་པརྡི་སྐང་བུའོ། ༈ །རབ་ཅུ་ཐུངབཤིཟབ་མེའོ། ཁྱིམེན་གནས་བཞྲོ་གྲོགས 
མདོ་པའོ། ་] „ ༼གདུ་བུང་བནྲི་གོགས་ད དཀོན་པའོ། | །ཁྱིམཱན་གནས་པ་ནོ་རུང་མ་དང་འཕྲེགས་པའོ། རབ བང་བ །ཌྫཾམནཱ་གནས་པཞོ་རྒྱདང་འདྲ་བའོ]ཧ །ནདཏུ་བུང་བ་ 
ནྩི་ཧྲ་དལ་བའོ། །ཆི་མཞུ་གནས་པྷ་ནོ་གཞུན་ལ་གནོད་པ་རྩ་བད་པ་གཉས་སྤུ་རི་བའོ་། །བ་ རུ་བཞི་གཞལ་བན་འ་ ས་པ་ག སྭ་སྤུ་ཚི་བའོ། ]ཆིམཐ་གནས་པནི་ཟང་ཟིངགྱི་ནེ་པ་ཆད་ཆར་འཛིན 
བོ གག ༈འབངུ ད་ཆས མྦ་ཀོ་མིཞི་པ་ཆདཆཾར་འཛིན་པའོ། ། ཌིམན་གནས་པ༔ དུད ོལམཚན་འཛིན་ ར་་སངས་ས་ིཅལམཆན་བཟན་པའོ། །ཊྱིམེན་གནས་ཕན 

རྨ ླ་གྲི་ུག་བསལ་ལི་གཞ ིམངདྲག་པྲར་འཇོམས་པ། །ཅསགནསབཞིཕངཔ་འ་ འོ། །རབ་ཏུ་བུངབཿ ཉི་ཕུང་པ་ཐ་མས་ཅདའས་བར་ 
ིནགཞནས་བཞི་ཐབསམའོ། ས་བདག ལ་བསམ ་པས་༢༩ 


། 
ཞོཐིབས་པ་ལས་ཐརུཔ་ཡིན ། བཏྱཱ་ཐུངབ་ལ་གཞོལ་བརྩ་འོ། །དེས་ཡང་ 
འྷིས་གལ་ཏགག་གིས་ཏིསདུམ་ བོད་ལས དཔེན) ། བདོག་པ་ཐམས་ཆད་ཡངས་སུ ་སུ་གཏོང་བྱ་བས་པ་དི་དགྲ་ཐམས་ཅདན་ལགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་འདུལ་བལ་ཐབ་ 











° ། །ཏུ་བྱུངབའི་སམས་རྱིས་ཟི་ལ་རྩསནྣཌ་ཏོསྐམདུ་སཾམས་བསྐྱད་པརུྱའོ། །ད་ིའི་ཛཾའུ་ཞན ། ཌྱིམེ་བདག་མ་དད་པ་དང་ ] བྱས་པ་མི་གཟོ་བ་དང་ 

༦ །པ་དང་ ] རྒྱལ་པེའི་བཀྲབས་པ་དང་ རཱ ཀླིན་པེའི” འ་ཡངྙ་པྱ་ནཔ་པད་ ། ཟང་ཟིངགི་སྦྱན་པ་ནི་དསན་པ་ཡིཞེཾ། །ཌིམ་བདགྱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་འིམ་པས་འདྷི་ལར་ 
པསྐ་ཆོག་དུའམྲི་བཟ་། ། བདགཿ ཞི་ཚྫུལ་ཁྲིམསདྭང་ ། སྲོས་པདང་ྦ་ནུམས་པར་ཧོ་ པའང་ཧོང་པར་བ། སྟམ་དུ་ མས་བསྐྱད་པའབྱའོ། 

ཤྭོ བཞཞེ་གཤགས་བའི་མཚན་མ་ལྷ་ལག་བྱའོ། ། དགའ་བགྱ་བཟགས་བྱེཤེས་བྲས་བར་ག་། གསུམ་གང་ཞིཞ ] བདག་ཀྱད་འདེ་འདྲུ་བརམཆོད་པའི་འོས་སུ་འགྱུན་བ 

ˆ བྱ་བདང་ ། ། སམསྭ་རནལ་ིངབྱུ་བྱི་་བདག་ུས་བང་ིན་ིསབླནབས་པདང་ ! ་ཡ ་ན་པ་ངདག་ད ཟི རགས 

ཌྷ; རྒྱ་སཞས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱས་ཏ ] ཤཾ་བཞོན་གཤ གས་ པུའི་ཡོངས་སྤུ་མ་དན་ལསའ་ ་པས་ཡངས་སྲུ་མ་པན་ལས་བ ཟླ་བརྲ་བ་བ་ ་ལྟའ་བསུབ་ཆེང་དྭ་ལྟརནྣན་ཏན་ཀའོ་སྟམ་པའོ། 

¢ སུ་སབས་རུསབབ་ཅུས། ཨ་བྲ ཤགས་སིཡོས་ ] དགེ་སླེང་ཆོས སེང་ཆོས་རོད་ པཞི་གང་ ། རར ངའདུལཔ་འཛིནི་པ་ནི་གང་ ] དག་སླེང་མ་མོ་འཛྲིན་པ་ཞེ་གང ] ཤ་སྤབྱ་ནུབ 


། ཆོམ་ནུན་དང་།གདོལ། 
གགས་པ 
།དེ་གཅུག་ལག་ཁང་གྲི་ནང་ ངས ། 











སཾ་ས་དཔའི་༔ ུ་འཛན་པཞི་གང ། དགེ་སླེང་དགོན་པ་པ་ཆོ་གང་ ] བསེད་ དོ་སྟེམས་པནཾ་གང་ ། རྱག་དར་ཁྲེད་ ད་པ་དང་  བདད་བྱ་ུང་བདང། ། ཆོག་ཤེས་པ་དང་ ། རབ་དུ་དཔན་པ་ནཾ་གང ] དགེ་མླང་ 

དུ །དགེ་མངབསམ་གཏུནབཞིགང་ ། དཀམངྱོབ བསམ་དང གོ གང ། དགེ་སློང་ལག་གེ་བླ་ན་གང་། གེ་སླག་ལཏྱི་བཞ་གང་ དག་སྦྲེང་དཔོ་སྒྲབྱད 

གྱི་སྩདྡ་བ་བྲམསཅ ལྔ་ནམ་བར་བྟཏག་པའྲ་བའོ། །དེས་ དྭག་ག་སྱད་པ་ལརྣམ་པའ་བ: གསནས་ཐམས་ཅད་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པའི་ཕར་ཅི་ནིགས 

ག་གོན སི ནན ་ ཧྱ་ིར་ཞག གྱུག་ལ་ཁངདྷནྲི་གོངགི་གསངངོ། གསོངདུནི་གཅུག་ལག་ཁང་གི་གསུང་ངོ། ། 
དག་གི་ལས་ཤི་ུ་བམམས་པདས་གོང། ེི་ ། གྱག་ལག་ཁདཐོང་གི་གསང་བསྟད་བད་སྲོབའོ ད ྲ་ ག་ོསཤོསལཚངངམ་ ལྷུང་བཟེད་མ་ཚང་ངམ། 





ཉཱ་བའི་གཱསས་ཧཱན་ད ང་་ད་མཚུངབདལ ཿགཞན་དག་གཤ བའམ ། ཁྲེ་བ་སྐྱད་པར་མོ་འགྱུར་བ་ད ་སྤིཞ་པར་བྱའོ། །རཅཾའོ་ཁྱོར་ པྲམ 
རྣམས་ལནཾ་འབྱ་དུ་བསྲུང་བརྡ་བའི་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་ནོ་ཟ ་སམྣི་ ཞཱ - 


ི་ོ ཛོན་ཁན ། སཾ མས་ལནི་ཉིས་པ་སྐྱའི་ ། 











༄༅། །བཅོམ་པྲ་ནམས་ལྷ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ད་བསན་མངད་ཐས་པ་ལ་བ༔ ཏཾ] ཐོས་ པ་ཡངམ་སུ་བཙལ་བལ་བྱཅོན་པརྦ་བའོ། ཡོལ་བས 
༠༥ པཱའི་གཏམ་ལ་བརྗོན་པརཀའོ། །འདུལ་བུ་འཇཾནི་པ་ལབ ; ཉོརོ་མ་པ་འདུབབ་ལ་བོ་འཛབའོ། །མ་མོ་འ ཛིནི་པ་ལ་བ 'ལུས་དང་ ། ངག་དང་ ཡིད 
| མ་པ་ལ་བྱ་རྡོ་ པུའ་བའོ། བཿ ཐས་ནསདཔབིགི་ འ་པ ཨ་ཕ པརྨ་བོ ་ བཏན 

ཤྟཱ་བྱབོ། བསསྟམསོ་པ་ལབངན 


ཐ།༄༅། 


ན་ཏི་རབ་ དང དན་པ་ལ་བརོན་པའ་ 
བོ ཞ་ཏ་ཌྟད་པ་དང་ ] མཿ མ་རྭད་པ་དང་ ། གྲགས་པ་དང་ ། མ་གྲགས་པ་ནདང་ ། ] བསྟད་པ་ ང་། སྩད་པ་དང་ ། བཾ དདང་། ལ་མ་ག ལ་བལ 
གོ ཕྱགྲ །དར་ཁྲོད་པ་ལ་བརྟཿ རྟེན་ཏཆྲོས ས་གས ཚིཆ་བདུངྱ་ལ་མོད་པར་མདེ་གའ་ ་བ་ལ་བརྗོན་པའཔའོ། 
# ཆོག་ཤིས་པ་འབྟཏ།ཆོག་ཞས་པལབྱརོག་བཅྩལོ། །རབུ་དངེནཔ་ལ་བརེནཏབྱངདཔེན་པ་ལ་བཅོག་པརྩསའོ 
ཁབ ཞིག་ཡོད་ལ་ བེད གར་་པགག་ཇོའ་མཁྱོག་བརྩབརོ། ། །བསམ་གཏན་པ་ ལ་བྟཾ ཡེ ཉོན་མངོས་ 





།འདོན་པ༔ བྱ་མུང་བ་ལ་བརྟན་ཏཾ 'འདོད་པྲ་རུང་བ་ལ་བརོན་པའྱ་བ་ | 
།རྣལ འབྱོརྟམང་ལ་ ་བརྟན་ཏ་ནང་གི་ སེམས་ཞི་གཞས་ དང་ལྷག་ ཐོ 
་པབསལ་བ་ལ་ བརོན པའ་བའོ། །བྱངམུ 'སམས་དཔའི་ འི་ཐཾག་པ་ ་པ་ལ་བརྟེན་ཏ ] 
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སྨྲིན་པ་དང ] སྙན་པར་སྩ་བ་དང་ །དན་ལོ་པ་དང ད་ྦ་ུ་པ་བམ་བའི་དངེསཔ་བཤི་པྗེནམས་ལ་བརོན་པརླ་བཟོ། །ལག་གླིང་ལ་བརནཏི་ཆུརདངས་པ་ཡངས་སུ་གཏོང་བར་སོབ་ལ་ ད 
ཤེ །་ཏ་པལི་་ཅག་ཆ་པའཆོནའོ། །དཔེནགསས་ ནོ ོད་འད་ྱིལ་ཅོ་ ་ག་ཚརཔས་་མཔ་ 
ཏྱིམན་གནས་པས ]  ྦོད་བ་ཇཾ ་བ་བཞིནེ་དྲུ་རཾས་སུ་ཁྲངག་པ་ལ་བརྫོན་པར་བྱཌ དྲོ ] གི་སློངགང་ཡང་དྭག་བ་སྨྱོན་མད་པ་ལ་མ་ཞུགས་བཅོས་གོས་ྱིས་སྡུད་པ་འམ་ ] ལྱུང་བཟདྱིས་སྡུད་ | 
། ནཾས་དགེ་སློངའཾབླ་་: ི་ོ བོག ིུ་གཞུག་པོ། །དྲ་རིའི་རོ་མཞཾ་ན ] གངཟདཟིང་ཤི་ཆུད་པསཆོས་ཚ་མ་བྱ་སདཔའི་གནས་མེད་པའི་ཕོརདོ། །ཌྱོམ། 
ལྟའ་བྱང་རླུབ་ མས་དཔའ་འོམ་བས་དགེ་སྦྱོངགི་སྫོད་པ་ལ་མཁས་པའབྲ ། ། ས་ཡང་དག ངམ་འཇུམ་བྷ་ནམསྱ་ཀི་བསྡུམས་ཁུངཔཿ ། །དམ་པའི་ཆོས་རབྱཏྲུ་ན་མ་པར་འ་ཛིག་བྲ་ན། ཊས་སྲཾག་ཀྱད 
་ཡེ་ངས་ཨུ་གཏངཤིང་དམ་པའི་ཆོས་ཞུན་ཏུ་གཟུང་བརྡ་བའོ། །ཚིམེ་བདག་གངྲ་བངྡནུབ་སམས་དཔའྱ་འིམ་པས་དགེ་སུངན་བ་ཞིག་མཐོང ། དེས་རང་གི་ཤདང་ཞག་གེསྱ་ཀངདགྲ་སོང༽ིནུད་དེ་ལས་གས་བརྲ་བའོ། 
།ཌྱིམ་བདག་གཞན་ཡད་བངྲ་རུབ་སམསད་པའྲ་འོམེ་པ་གཏོང་ཞིརྱ་ཐོནེ་པས་གཞཞ་དག་མགྲོན་དུ་གཉིར་བར་བ་ས ] ཟྱིནནས་ཀྱང་འགྱོད་པའི་སམས་མེ་སྱེད་དེ། །གཾ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས 


མོ །ཅདྱིསོ་དའང་བྱཆུབྱིསེམས་འགྲོ་བར་ཧའོ། །ཅི་བདག་ད་ལུར་བྦནུབསམས་དཔའ་ཆིམ་ཕྱ་རིྱ་ཚིས་ལ་གནས་པ་ད་བཞིཤེ་གཤགས་བྱ་རྭཉད་ཁ བཞིན 
0༥ ཌྷུད་པ་ཡིན་ཏ ། བང་ཆུབཉྱ་ཕོགས་ཙ་ཆོས་ནམས་ལས་མི་ཉམས་ཡངསྲ་ས་མི་ཉམས་སེ། །ཅ་འདི་ལའ་འཁན་མཐོ་བའི་ལས་མདོངགཞན་དུའངྲི་བགཏའྲགོབར་འགུར་རོ། 

¿ རཊསཨྱིས་བདག་དག་ཤུལཅནདང་། ཨིམ་བདག་གཞུན་ད་དག་གིས་་མཐིནགཆིནཏུ ། འཆོམ་ལྡན་འདུས འོ 

༦ྟོ 





། 
ཅིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟེདོནས ། བརྔོམ་ལྡན་འདེས་ལ་འདི་སྐད་རཾས་གསེལ། 

1 ཅོམ་ལྡན་འདས་ཇིཙ་མ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་ཁྱིམ་གནས་པའི་ཉེས་པ་དང་ ། སྡེམ་པ་དང་ ] སོོད་པ་དང་ ] སས་པ་ལ་མཛ་པདབ། གས ། བརྔས་ལན་འདས་ལ་འདིགས་གསེ | 
ཏོ། ༈བཅོམ་ལྡཞ་འདས་བདག་ཆག་ཆང་འདིྒ་འིམ་ན་གནས་པ་ལ་ཉས་པའྱི་སེནོ་ནགས་པ་ཇི་སྟད་པ་དང་ ། རབྱཏྭ་བུང་བའི་ཕེན་ཧནྡ་ཧོཾ་ཕ་ཡེོ་མཐའ་ཡས་པ་མངོན་སུམ་དྲུ་གརན ། བཅོམ་ལྡན་ལས། 
བདག་ཅགམས་རབཏུ་བླང་སྟ } བ 'བར་གཤགས་པས་ལགས་པར་བཤད་པའྱི་རོས་འདུལ་བ་ལ་བསྟན་པའྡ་རོགས་པའ་མཛད་དུ་གསེལ བཾ་སྐད་ཆེས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ] } 
ཁྱིམ་བདག་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤྱིམ་བདག་རྣམས་རབཏུ་འབྱུང་བཞི་འགྱུངབར་དཀའ་སྟ ། ཨྨོད་པ་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་པར་བ སྤྲབ་པརབྱའོ། ] ཙིསྐད་ཚེས་བཀའ་སྩལ ། 


- | 
ཤཱི 
ཌཱ 


ཏཱ 








པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ [ ཁྲིམ་བདག་དེད་གགིས་འདི་སྐད་ཆེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རཏཏུ་འབྱུང་བའང་འ་ང་བརདཀའ་ལགས་མོད་ཀྱི་ ] འོན་ྱང་བརྗོམ་ལྡན་འདས 
བ་ཏུ་འྱ་པཱཔབའི་སཱད་ངུ་སྐབས་དངྱ་བརགསལ་། བདག་ཅག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་བསྟན་པ་ལཤོན་ཏན་རྩོས་བརྒྲུབ་པཞ་འཚལ་ལེ། ར་དག 
ངབའི་སྐབསྲ་པཾ་སྣཾ། ། དྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཆིས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའྱ་བམས་པ་དང་ ། བུངྱ་རུབ་སམས་དཔབ་སྫོན་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པ་ལ་བདྡི་སྐད་ཅེས་ 
། །སྐྱས་བུ་དམ་པ་ཁྱད་གཉིས་རྱིས་ཁྱིམ་བདག་འདི་རྣམས་རབ; ཕྱང་ལ་བསྐན་པར་ཚྫོགས་པརཚྱོས་ཤིག་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྐྱིས་གཞང་ནས ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའབྱཨཱ 
བས་ཁྱིམ་ཿ ཁྱངངོ་། ༽བྱང་རླབ་ ོས་ར་བོ་ིམས་ྲ་ནམ་པརདག་བསྔན་། ཁྱིམ་བདག་བདུན་སྟེང་རབཏུ་བྱང་ངོ། །བྱང་ཆུབ་སེམསདྭ་པའ 
བྫིམ་བྷ་ན་མསྭ་ཉིབླསང་པའྱི་རྒུན་བསྟན་པའི་ཆོས་ཆྲིནམྲ་གངས་འདི་བཤད་པན ། སྲེག་ཆགས་སྙེང་དུ་ཚངབ་དག་ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུ་ཁཏུ་སེམས་བསྒྲད་དོ 
།བམ་པ་གསུམ་པྭ་ས་ཐ་མཁོ། །དཉནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཁྱིམ་བདག་དག་ཤུལ་ཅན་ཧིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ 







༨, 


6 


ེ 


དགྱ 


༄༅། །ལྡན་འདས་ཆིསྱ་བངྲ་རུབ་སམསདཔའྱ་ཁིམ་པྲ་ནམས་་ཅྱི་ིྱ་ཧི་ས་དང་ ། ཌིམན་གནས་པའི་ནོངས་པ་དགུནི་བཤད་ལགསན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིསྱ་བང 
ཆུབ་སམས་ད་པའ་ཕབཏུ་བླུངབ་ར་གཏོགས་བརྣམས་ྱོས་རབཏུ་བླང་བའི་བསྒྲབ་པ་དང་ ] ཚུལ་ཁྲིས་དང་ } ཐོས་པ་དང } སྦྱངས་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ ] ཡ་བྱད་བསྩུངས་པ་དང་ ] སོར 
དང་ [ ཆོ་ག་ཕུཞ་ ་། དུ་ག་ ལ་ བཅོམ་ ལྡནྭ་འདས་ཇིཾ་ལྟརཱ་ལཾགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ྱཏྤ བ་ མས་དབའ་འབ་ཏུ་བྲུང་ནས འ གུས་པར་སྦྲུབ 
དང་ ] ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ \ལྗང་བ་དང་ ། བྲལ་མ་སྦྱར་བ་དང་ ། འ ད་པའི་ལས་དོན་མ་མཆིས་པརམ་བྱཧད་པ་ལགས ། དཾ་སྐད་ཅེས་ག ལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ( | ཁྱིམ་བདག ] 
དག་གཡ་ན་ལ་འདིནདཅས་བཀའ་སལཏོ། གཔ བཞིགས བ་པ་དང་ ། སང ། ཐོས་པ་དང ། སྦྱབས་པའི་ ་ དང ཀཱ 
བསུངས་བ་དང་ ། གཱོདོ་པ་དང་ ། ཆོག་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཀུན་འདྲི་བའི་ལགས་སེ་ལགས་སོ།།ཧིམ་བདགདའི་ངོ་འལགས་པའདདྱཏུཉོན་ལ་ཡིདེ་ལྲ་བུདཞིག་དང་།བུདུནུབ་སསོས་དཔའ་དབྲངང 
ུས་བདང་།ོད་བདང་། གསོས་སོ གབས ག་འ 
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བྡ་བྷི་ཛ་གཞས་པྦཿ་བདད་།ཇི་པབླསྲབ་བཟླང་བ་པས 


ད 
། ངེ ཏ་བས་འདི་ལྟར་བདག་སུའི་ཆད་ལྷ་འིམེནསྔ་རིམ་མ་ཡིན་པནརབྱཏྭ་བུང་སྐུམདུ་གཞལ་བརྡ་བྷ ། དེས་མགོ་དང་གོསོ་ལ་མ་འབའབ་བཞིནདུ་ཡ་ཤུས་ཡངས་སུ་བཅལ་བ་ལ 
| ས་སངས་པླ་ོ། | ་ཆ་མངས་བཛ་པའི་ཚོག་མཉིྡ་འཕགསཔའི གཏས ྐིང་སྱངས་པའི་ལཏནདཔ།  ཨྱེ་བད་བཆུངས་པ་ལ་མངོན་པར 


| 
དགའ་བརྡ་བའོ། །བྱིམ་བདག་ཇྔ་ལྟརན་བྱང་ཆུཁ་སམས་དཔའ་འབཏྱ་བུང་བ་འ་ཕགས་པའི་རོགས་བཞི་པེ་དེ་དག་ལ་རད་ཏུ་ གནས་པ་ཡིན ། ཁྱམེ་བདག་འདི་ལྭ་བངྨ་རུབ་སུམས 
གྲ་ བ་ལའ་ཛིའི་པ་ཡིན་ ། ཆོས་གོས་ ཤུ སརུཛ་པའི་བམསབཁད་བ ། དཆསགོས་ྲིི་ནུལ་དངམ་འད་བའིནོལ 
་ོ་ མདངས སུ་གངུངབ་མད་དོ། །ཆོས་གོན སཿ ད་ྲ་ཆགས་ངམེ དུ་ བ་ཡི དྭ། དགའ་བམད ། ཞིན་པ་མད་རིང་ཞན 


| 

| 

| བི ་ གས་ཆག ས་དམིགས་མཐོང་ལ་འྱ་དང་བ་རབ་ཏུ་ཤ སྒའསཿཆགས་བ་མད་པར་ གདད ས་ གོས་ངན་ངོནྱ་ཧིས་ཆོག་པར་འཛིན་པ་དག་ལ་མོ་བསྟད་ཆེང ཅིང་གཞན་ལ་མོ་སྙེད་དོ། 

¦ །ཤྱིམ་བདག་གཞན་ཡངྱ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་རབཏྭུ་བུཁངནིབ་སེདོ་ པར་དང རེས་གསང་ངན ས་ཆོག ] བསེད་སྙེམས་ཕན་ངོན་གྱིས་ཆོག་པར་འཛིན་པའི་བསྟགས 


༤ 


དལ་འ 


།མ༦༢ཾ9×ཿ 





༄༅། །པའང་ཇྔོད་པ་ཡིན་ཏ ] དེས་བསད་སྷམས་ཀྱིྱིརེ་མུལ་དད་མི་འོྲ་བསཚོལང་རམིྱེདདོ། །བསདྡ་སྙཾམས་མ: ནའང་ཡི་མི་བཅད་ཅིང་ཡོགས་སྲུ་གདུངབ་མད་དོ། ། 
བསད་སྟམསྭ་ཉཱད་ནའངརཱགས་པ་མད ། རྨོཨས་པ་མད་ ། དགའ་བ་མད ། ཞྭ་པ་མདྭ་རཱཤེན་པརམོ་འགྱུས༣་ཏ  ཉིས་དམིགས་མཐང་ལ་འྱགུང་བར་ནབ་ཏུ་ཤེསནས་ཆགས་པྲ་མད་པར་སྤྱོད 
༣ | བསདོ་སམས་ངནོ་གིས་ཆོག་པརའཇིན་པ་དབདག་ལ་མི་བསྟེདཅིངགཞན་ལ་མི་སློད་ རི །རྱམ་བདག་གཞུནཡ་ྲ་ངྲུརས་མསད་་༣བདྱ་བངབ་ནིསལ་མངདོ། 
བྱིས་ཆོག་པའ་འཛིན་པ་ཡིན ། མལུ་ར་དནཤོས་ཆོག་པར་ཛིན་པ་འི་བམགས་པའརྡ་དོད་པ་ཡནཏ ། དཾ་མལ་མའི་ཕྫྱོའེ་ཚུལ་དངམི་འདྲ་བས་ཚོལ་བར་མི་ཏྲད་དོ། །མལཆཱམ་རྭད་ཞའང་ཡི་མི་ 
འནད་ཅིང་ཡོངས་སུ་གཏུང་བ་མདུ་དོ། །མལ་ཆྭ་དདནའངནགས་པ་མད ༽ མོངས་པ་མད ། དགའ་བ་མད ། ཞུན་པ་མད་ཅེངེཞིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ ། ཉས་དམིགས་མཐོངལ་འབྱུང་བཟནབ 
ཉུ་ཤིས་ནས་ཆགས་པ་མད་པའ་ ནྟ་ཛཾ ། མལན་ངན་ངེན་གྱིས་ཆོག་པར་འཛིན་པ་དེ་བདག་ལ་མི་བ ེཅོངག་ཞན་ས་མ་དདད་ །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ 





ཊུ་བུང་བ་ནིན་བའི་གསས་སྨན་དང་ཡྱ་དད་དན་ངན་ཧིས་ཆོག་བའའ་ཛིནེ་པ་ཡིནེ ། ན་བའི་གསེས་སྣན་དང་ཕྱེ་དད་ངན་ངནྲ་ཆིས་ཆོག་པར་འཛིནི་པའི་བསྔགས་པའང་རྗོད་པ་ཡིན་ཏ ། དྷན་བའི་གསེས་སྣན 





ཙིརྔ་ཚུལ་དང་མི་བྲང་བས་ཆོལ་བརྡསྱི་ཟད་དོ། །ན་བའི་གསེས་སྙ ན་དང་ཕྱ་བད་མྭ་ཏད་ཞའང་ཡི་མོ་འཆད་ཅིངེ་ཡོངས་སུ་གདུད་བམད་དོ། །ན་བའི་གསོས་སཱན་དང་ཡེ་བད་ཞཱེདནའང་ } 

རྨོང སཱ་པ་མད ། དགའ་བ་མད ། ཞནུ་པ་མད་ཅིང་ ན་པ་རམི་འགུརཏ ! ]མདམིནས་མཉོང་ཁྲུབངབ་འབྱཏ་།གཤས་ཆགས་པ་ཨེདབར་ཅུད་དེ།་ བའོ 
ཉྲ་ཧིས་ཆོག་ དག་ལ་མོ་བྷཅདཅང་གཞན་ལ་མོ་སྩོདོ་དོ། །སཱོངབ་ལ་དགུའ་བའང་ཡིན་ཏ ] ཨོང་བུ་ལ་མེས་ཤངེ་སོང་བ་ལ་དགའ་བའི་ སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོནནོ། རྲི 
ག་བའི་ཆོསྨ་ནམ་སྭ་སངས་བས་དགའ་བར་འགྱུར་ཏ ། མ་སྭངས་བསནི་མ་ཡོནནོ། །ད་བ མ་པ་ལ་དགའ་བ་ཡིན་ཏ ། བསྒེམ་པ་ལ་དགའ་བའི་སྦྱེརབ་ལ་བརྫོནཞ། །དགེ་པའི་ཆོས 
ས་བསན་མ་ཡྤ་ན །སྡོངོ་བ་ལ་དགའཔ ¡ དང་བ་ལ་མས་པ ། ཚོངབུ་ལ་དགའ་བའི་སྷུརབ་ལ་བྱོན་པ ། བསྒེམས་པ་ལ་དགའ་བ „1 བསྒོམ་པ་ལ་མེས་པ ། བསྒོམ་པ་ལ་དགའ་ 
རྩོན་པ་དེ་བདགལ་མོ་བ ཅིཡཾགཞན་ལ་མོ་སྩེད་དོ། །ཅིམདདུ་་བྨནབ མས་དཔའ་རབཏྲུ་བངབ་འཕགས་པའི་རིགས་བཞི་པོ་དག་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕིལའཕྲག 
༢ ཀི དི་ལ་གན་ 


ས་བས་ 







ཕིའི་འཁགས་པའི་ཚིགས་ཞེསླ་བའོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འཧཏུབུཏ་བས་ཕན 


65 རྱ །ཡེན་ལ་དགའ་བ་བཅུས་ཆོས་གོས་ཡུས་ལ་བཅང་བའ་བྱ་སྟ ། བཅུ་ གངཤེན ། འདི་ལྟ་སྟ ལི དོཚཞིང་འཛོམ་བསད་ཀྲ་བ་དང་ ཤ་སྦྲང་དང་ ] སྦྲ་ཤུ་དང་ ] རླད་དང་༽ ཉིཾམདང་ 
@ སྡོག་སྒྲུལ་ྒས་རུག་པརའགྱུར་བ་གཡོག་པ་དང་ ། ་མིཁགད་།ཉགས་བསན་པ་དང་། དར་དང ། མི་དང་ ། ལྷམ་ཡིནེདུ་བས་པའི་དྲ་ངག་རནྲ་ཤིམཆོད་ཏན་ཡིན་ཝཱམ 

ཤས ] མཆོད་རྟན་གྱི་ཕིན་ཡང་དག་བརགཟུང་རྲང་ང་དང་ ། ད་དག་ནི་ཡོད་འྱགངབ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བས་ཁ་དོག་བསྒྱུར་བ་ཡྲིའ་ཏ ། འདི་དགི་འདོད་ཆུགས་ཅིས་ཁ་དོགབྒྱབམ 
ཤུ ཡེན་པ་དང་ ། འདོ་དག་ནི་ཉེ་བརཞོི་བ་དང་མཐདུན་པ་ཡིནྷ་ཆི་ ། འདི་དགནྣི་ཉེན་མེངོས་པ་འབར་བ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡིནཱ་པ་དང་ རོ ཇུནསྭཱཾག་འདི་དག་གིས་དྲའིས་ཤིང་གཡགསནས ། སྡེཾགཔ། 
འབ ལ་ས་ལྡིཾག་པ་བྲབ་བ་དང་ ། ལགས་བར་བ་བའི་ལས་བ་བ་དང་ ། ཆོས་གོས་ཆིས་ཆབར་སྦྱེརབ་ལྭ་བརྫོན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ངུཿིག་འདི་དག་འཕགས་པའི་ལམ་གྱི: གས་དང་མཐུན་པ 
ཟུ ཡནེ་པར་ཤཾསནས ། ཅིནས་སྐད་རྱི ་གཅོག་ལའང་ཆོག་པ་མངབ་དང་འགྲོགས་པརྦ་བ་བའོ་དུར་གོགྷ་རམས་བཅང་བར་བུ་བ་སྟ ། ཁྱིམ་བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནགཏུ་བྱང་བས་ཕ་ཡེན 
ཅཱཾ།ལ་དགའ་བ་བཅུ་པད་དག་གིས ཆོས་གོས་ལུས་ལ་བཅང་བརྡ་བའོ། །ཌྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འང་ཏུ་དྲུང་བས་ཕན་ཡེན་བཅུ་མཐྲོངཞས་] ཇེ་སྭདེ་འཚོའ། 


ཐཿ རུའི བས་སེམས བཅུ་གངཤཾ་ ། རངདབངདྷུ་གུར་པའྱི་ཚུལྱ་ཧིས་འཚོབརྲ་བའོ ། གཞན་ལ་རག་ལུས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། སམས་ཅན་གངདག་བདག་བསད་ རས } 
ཀྭ་ཁངདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཀོད་༢ ། ཁིསེ་བསད་སྟོམ མས་བྲང་བའབ་བ་དང་ དུ སཱམསུ་ཅན་གངདག་བསྐད་སྟེམས་འ དོབ་ལ་བསྐད་སྟཾམས་མི་སྟངེདག་ལ་སྙིང་རྗ་ཉན 
པ་བྱ་སདནས ། ག་གཏོང་བ་ལ་གཟུད་པའྱོ་འོ་བྱཆོག། ཞ་འགུས་བརྩམ་པའྲ་བ་དང་ ། ཤབྲ་བས་ཏ་བསད་སྟམ ད་སྙམ ས་བཟའ་བ་དང་ ། པཔ ༥༩༩" 
བ་དང་ ། དགངྨས་ིངགསྨ་བུ་བབྱི་ིའ་བདགགསརྱ་མདཔར་འགུརབ་དང | བདག་གིས་ངྱ་ལ་བཅགཔ་བསན་པར་འུརབས་། བདག་གིས་ཧྩིགཙུག་བལར་སི་མཐོང་བའི་དག་ 
བརིབ་བསས་པར་གབདང་ ༈ བདག་མ ཐོངནས་དི་བཞིན་དུ་ བ་བརའགུར་ཞིང་། བདག་སེས་པ་དང་ ] བུད་མད་དང་ ། ང་ ། ུམ་ལཉན་པསིའླབདང་ ཟསད་སྐམས་ཡང་ 
་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ མས་སྐུམས་པས་ཐྲམས་ཅད་མཏྱ ་བའི་ཡྲ་ ཤསྦྱ་ཏི་ཚོགས་ ། ། ཁྱིམ་བདག་བང་རྲུབ་ ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏྲུ་བངབས་ལན | 
བོན་བྱཅུཔོ་ད་དག་མཛོངནས །  རིའཚོའིམཐའི་བརུངསོ་གེམས་དུ་བོ་གཙབ་ོ། །གལ་ཏད་ལ་ལ་ཞེག་གིས་མགེནདུ་བོས་ནདེསྭ་ཉག་པའི་བསམ་པ་དང་ ། དད་པ་དང་ ། དངཔབསྐྱད། 
















༩།༄༅། །པའི་ཛམའགྲོ་བར་བ་གྭ ། འདཾཾད་པ་དང་འ་ཆོས་པསརྒོམེ་ཡཾ་ནནོ། །གངལ་ལ་བསད་གྷེམོས་བླབས་ཏྭ ] བདག་དང་གཞུན་རྱིདོན་རྫོགས་པར་བྲད་ཞུས་ངག་བྱང་ཆུ་ཁསམ 

༠༥ དཔའ་ད་མཧོནདུ་འགྲོ་བརགནང་ངོ། །ཏྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་མུཁ་སམས་དཔའ་རདཏྲུ་བང་བས་ཕན་ལེན་བྱར་མཐོངནས་ཇི་དང་འཚོའི་བརདུ་སན་བཀུས་པས་ཆག་ཤེས་བརྩབྷས། 
༽ དི་བཞིན་གཤགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་བརའྱ་སུར་བདང་ ། གཞན་རྱེ་དོར་ལྟ་བར་མི་འགྱུརབ་དང་ | བདག་གིས་མི་སྡུག་པའི་འདུ་ ས་བསྙན་པ༢འགྱུརབ་དང་ ། བདག་མི 

| ་སཱངས་བརའགྱུར་བ་དང་ ། ཧཾས་བ་ས་སའི༥ ་བྲོ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་པིདེ་ཏོན 


ཤཿ མཐཐདུན་པ་འི་འདུ་ཤེས་ས་སེརཉ་བརགནས་པར་འགྱུར་བདང་ ] རྡོ་བྲོབ་ལ་ཆགས་པའང་བདག་གིས་ཚགས་རུང་ངྲུས་ 

“ པརའགྱུར་བ་དང་ ། བདག་ཁ་ཟས་བསཱངས་པ་མངོནདྱུ་ཆུར་པར དང་ ། བདགལ་སྤན་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བའི་འ་ཕོངས་པ་མད་པརའགྒུར་བུདང་ ། བདག་གོ་སམས་ལ་ཉོན་མེངས་པའི་ནདྱ་ཀས 
ཟླ གནོད་ ཤབས་བར་འྱ་གུརབ་དང་ ། ན་མ ་པའི་ནད་བལབར་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་སྟ ། ཁྱིམ་བདག་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འབ་ 'བྱང་བས་ཕན་ཡོན་བཅུ་པེ་དག 
ཧོ མཐོངནས་ཇི་སདའཆོའི་བར་དུ་སན་བཀུས་པས་ཆོག་ ས་པན་བའོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་འབ་ཏུ་བྱུང་བས་ཕན་ ན་བྱར་མཐོངནས་ཇི་སདའཚོའ 


ཡལ་སུག་པའགཏངང སྲསམོ གཏུང རབྱསྟ ] བྱར་གང་ཞི་ན ། བདག་ གི་ཉམ་འངས་དང་བདག་གིད་བང་ ་འགྲོ་བ་ ང་། གདར ༨ 
སདཔྱགག་ལ་ྲིསོ་བདང་ ༈ དགོན་བའི་གས་ལ་དགའ་བདང་མྲ་བལ་བདང་ ། ༈ གནས་ནཱམསམུནཞུང་ ག་ད་བ བའི་བ དག སསའཛིནི་པུ་ཨད 
རེེེེེྲེཾཾཾཾ]]]ླཾླ།ཾླླེོ 
ས་ཇི འཚོའི་བདུད་གོ་པ་ལ་གནས་བ་མངས། ཟོ དཱ 5 མད་བ་སྟ ། ས་ས ོད ཡིད 
མཁན་པ ལྟ་བ་ར་འདེདི་དམ ། སུམགཏང་བའྲ་བ་འ། མས་ད པ་གས མ བན 
ཁ་ཏོན་བྱ་བ་ག ར་ལྡཾག་པར་བྱ་བྲའི་ཛྲིའ་འགྲོ་བའི་སེམས་བ 
ཤ་ལ་རམལས་ཏཾ རར ` ོི ལ་བའིས་མསྦ་ཅིས་གདདངོས་ འི་སི་འ་འི་ེམས་བླམད་པརྱ་བའོ། གྱལ སང་མོབདང | 

















༧།༄༅། །བ་དྭཾ་ཏིད་དགོན་བ་བ་ལ་གནས་པ་ཡིནེནོ་སཱམདུ་བསམ་མེ། །ཁྷིམ་བདག་གཞན་ཡདྦ་བང་རུབ་སེམས་།པའ་རབྱཏྲ་བུང་བདགོན་བ་ལ་གནས་པས ། འི 
༠ རསག་ལགས གག་ ངོམ་ཡིན ། །གདགི་སྱ་བངབ ༈ མྭ་མས་པ ། མ་ཞི་བ་ ། མ་དུམ་བ ། མི་འྭགས་བ ། འབུདུ་མི་བརོན 
པ ] འདི་ལྟ་སྟཾ ] རིདེ་གས་དང་ ] ཡོན་དང ཧུ ངབ་དོང། ཞུ་དང ། གདོལ་པ་དགྲ་ཀངམངད་གནས་ དགད ལོ ཏན་དང་ལྡནཔམ་ཡིན་པུས་ 

ཚ གབཀྱི་རབདགདགོནཔ་ལ་གཞས་པ ། ་སྦྱེངགི གཡས གས་པརྩུའོ་ཨ་་བཏུག་པརྱའཌོ། །ཧུ་བདག་བང་ནབསམས་དབའ་འབྱད་བ་བའདགེ་མ་ 
པ་ཞཾ་ཞ ་། དིལ ༽ དན་པ དང་ ། ཁའ ། མི་ཤ ཡང་བ་དང ། གཟུབས་འབཏུ་ཐྲོང་པ་དང་  ཆམུས་པྷན་པདང་ ] གྷོངེ་ལྔ་བསྟན་པ་དང་ ། མ (ིཾ 
།པ་རྣུམས་ལ་དབང་སྒྱར་བ་ད སྒེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་བརབུ་བ་དང་ ] ཐམས་ཅད་མཧན་པ་ཉིདྱ་སིསམས་ཡེས་སུམི་གཏོངབ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པའི་ཡ 
སྦ མ་བ་དང་ ། ཅུས ངས་སུ་ཧན་པནྱ་བ་བ་དང་ ། བ་བདངོ་ོ་བཞ་མོས་་མི་གཏརབདང་ ༈ རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲཀ་རྔས་སྲུ་དྲན་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་བའི་ཡ་ཤེས་ 





སྒ གཞེད ཏརྣམ་ ནཿ ཿཧིད་ ཡད་ངྲ་ ] ཡ་བདག་པརྨ་རམ་བརྡ་སོལབའི་ཅིེ་བཅོན་པ་དང་ ཁབྲབས་བུ་ཐོབ་བྱ་ནམས་ཤཾས་བ་དང་ ། སྒྱན མད་པ་ལ་འཇུག་ ་པར་གནས 
དང་ ། ་པའི་ལྟ་བ་དང་ ། བཏན ད་པ་ག 

ཤིནེ་དྲ་ བས་ཡང་དག་པའི་པགདང་ ། ལས་ཟཔ་ཡངསབ་ གས་བསེ་གདདགབང་ བགྲ་ཆགས་ཙྱི་མཚམས་སྐྱེརོབ་ཡངདག་པའ་བཅོམ 
། རྫོག་ པ་འྲི་ 'ཡང་དྭག་པའི་རྩོ་ལ་བ་དང་ ། བདད་བ་མད་པའྲ་རསཉི། ང་དག་པ་འྲི་དན་པ་དྲང་ ཐམས་ཅད་མྱའནབ་ 
བ་བི་ི་གཔདང དུ རླ ། སཱརྲ་བ་མུད་པ་ལ་མཾ་འྭ' ངབ་དང་ ། བསམྭ 


བིན ཆུ པད ] རྣམ་བར་ཤས་པྲ་ལ་མི་ ཆོས་ལ 
རྟོན་གྱི ] སྱ ིས་སིོ་པའངོས་ས་ འཛིན་བདང་ གྱི་མདོ་ ལ་ཏོ ། ། ཡ་ལ ོ་བཏུང་ ། ༥ སལ་ཏོ་ ། ཐྲོག་ཿ ཟུམ་བར་ས་པལསིཏོ་པ་དང་། མེམ 


༡ ༠༠། །ཉིད་ལྷ་མི་ཏོག་པ་དི་ ། ཁྲིམ་བདག་བུངྲ་དུབ་སམས་ དཔའ་རདབུད་བུངབའི་དྲག་སྦངི་དོནངས་བའོ། །ཁྱིམ་བདུག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ 
€‹ སུམས་དཔའ་༢བདུ་བུད་བས་ 'འགྲོགས་པ་མད་; ་པ་མངད་བའོ།  ། སའེ་ལེར་ཡ ངབདག་ནི་སེམས་ ས་ དང་ལ དར་མ ] བདག་ཤིས་སེམས་ཆན་གཅིག་གི གི་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་བསད་པའ་ 
མི་བྲའི་ བདགགིས་ ཨམས་ཅན་ཐམས་ནུདྱ་ཉི་དག་བའི་ བའྱི་རྩ་བ་བསྨྱད་ པར་བའོ སྐམ་དུ་བཏུག་ བའླབའོ། ལྟ་མེ་ི་ཅིམ་བདག་ ་བདྭགྲ་བང་ཆུབ་ས ་སེམས་ ཊ་ད་པའ་རབཏུ་ བྱུད་བའི་འགྲོགས་ ་པ་ བཞི པོ 
རྨ དགི བཞིུ་གཤེགས་ ་པས་གནང་སྟེ ། བཞི་གང་ཞེ་ཐ་ ། ཆོས་མཉན་པའི། ོཾནེ་འགོགས་པ་དང་ སྤུམས་ཆན་ཡངོས་སྲུ ཧཉ་པྲརབ་བའི་ ཝྱིར་འགྲོགས་པ་དང་ ། ད་བཞིན 
གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་རིམ་ གློ་་བའི། ཕིར་འགྲོགས་ པ་དང ། ] ཐྦམས་རད་ མའ པའི་སེམས་ འཐོགས་ ་པ་ མེད་པ་དངའ་གོགས་ པྭྟ ༽ ཁྲིམ་བདག་བྱང་ ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ནབ་ཏུ་བྱུང 
ཤ༨།བའི་ ཟྭི་གྲོགས་པ་བཞི ཞི་པོདཾ་དགན་ད་བཞིནེ་གཤཾགས་པས་གནང་བའོ། །ཁྱིམ་བདག་དཾ་བསན་ ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔ །ུ་རབཏྱ་བུངབས། འགྲོགས་པ་ལས་རྣམ་ ་པུར་གྲོལ་བའུ་པྱའོ། 
4 །ཁྱཾམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་༢བ་ཏྱ་བྲུར་བ་དགོན་པ་ལ་གནས་པས ། བདག་རོའོ་ཕྱིམ་ད་ ངས་སྙམ་དུ་བརྟག་ པའ་སྭ ། ཞཾས' ཡང་འདི་ལྟར་བདག་ནི་འཇྲིགྐ 
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ཤངྱ་སྐཱག་པའྱི་ངུའ་དགོན་པར་འོངས་སེ། །ཅི་ཤོག་གིས་འཇིགས་ཤངེ་སྒྲག་ཅེན ] འདུ་འཛིས་འཇིགས་ཤིངེ་སྐྲག་གོ ། འགྲོགས་པས་འཇྲིགས་ཤིངེ་སྐྲག་གོ །འདོད་ཆག 
དང་ ། ཞྭཾ་སྡང་དང་ ། གཏྭ་སུགགིས་འཇིགས་ཤིང་སྦྲག་གོ །ངུརྒྱལ་དང་ }། རྒྱགས་པ་དང་] འཆབ་པས་འཇིགས་ཤིངསྨྲག་གོ །ཆགས་པ་དང་ ] ཕྲག་དོག་དང་ ། སཾརམྷཊ 
འཇིགས་ཤིང་སྲག་གོ །གཟུགས་དང་ ། སྒ་དང་ ། རྡི་དང་ ] རོ་དང་ ] རག་བྱས་འཇིགས་ཤིངེ་སྐྲག་གོ །ཕུང་པེའི་བདུད་ཀྱིས་འཇྲིགས་ཤིངེ་སླག་གོ , །ཏོན་མེངས་པའི་བདུད 
ཀྱིསེ་འཇཾགེས་ཤངེ་སྒྲག་གེ །༢ཆྲི་བདག་གི་བདུད་རྱིས་འཇིགས་ཤིངེ་སྒྲག་ག །མི་ཏོག་པ་ལྟ་དགའའྫའའགོ་པ། བྲ་ཡི་སྐ་འ་ སྡུག་བསྟུལ་ལ་བརྡ་བརྲིན་རྱི་ལོག་པས 

འཇོགས་ཤོངྲེ་སག་ཐོ །བདག་མད་པ་ལ་བདུགྱ་ལིན་རི་ལོག་པས་འཇིགས་ཤིང་སྨག་གོ །ཚི་གྱཅང་བ་ལ་གཙང་བར་ལཅ་ལག་པས་ འཇིགས་ཤིག །སེམས་དང་ ། ཡཾད་དང་] 
་ད་གསཔས་འཇིགས་ འང །སྙེད་པས་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་གོ །འཁེརབས་འཇྲིགས་ཤིང་སླག་ག །སྤྲོབེ་བ་དང་ ] ཆོད་པད་ང་ _ཀུན་ནས་ལྡང་བས་འཇྡིགས་ཤཱངསྤགག 
ྲག་ཚོག་སལ་ མབས །བདགཏུ་འཛིའི་བ་དང་བདག་གིར་འཛིན་པས་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་གོ །རྒོད་པས་འཇིགས་ཤོང་སྐྲག་གོ །འགྱོད་པ་དང་ཐིཚོམྱ་ཧིས་འཇྲེག 
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༩།༄༅། །ཤིུ་སྒགགེ །སྡེགེ་པའི་གྲོགས་བསོ་འཇིགེས་ཤུང་སྒགགོ །རྟུད་བ་དང་བཞུན་སྟོཾས་འཛྲིགས་ཤིངེ་སྒྲག་གོ ། དག་པའི་བ ཤས་གཉེིས་འཇིགས་ ཤིང་ག 
གོ །མ་མཐོངབ་རམཐོངདོ་ཧཱམ་དུ་ ་པས་འཛིགས་ཤིང། ག་གོ །མ་ཐོས་བརཐོས་སེ་སྣམ་ པས་འཛྲཾགེས་ཤིངེ་ མདྲན་པརངྲནཤེ་ཧྟ མ་དཱ་འཛིན་པས་འཇགེས་ཤང 
ཨམ རྐྱས སྒྲག་གོ- ། ཧཱ དུ་བཛིན་ ག ཿཤེངྲ་སྦག་གོ ད ཉཱ དན་ང་ 
སྲགགེ ]བྱ་བྲུག་མ་པནྐ་པརུ་བྲ བྲག ད་དྩོག མདུ་འཛིན་པས་འཇིགས་ཤི ཤིའསྐྲག་གོ །མི་ཤེས་པར་ཤས་སཾ་སྣམ་དུ་འཛིན་པས་འཇིགས་ཤིང་སྒྲག་གོ ། །དག་སྦྱོངགཾ་དྲེ་མས་འཇྲིགས་ཤིངེ་ 
ཤ'་སྨྲག་ག- པ་སོ འརམབསེ་འས་ཤངག ཊཱ དོབའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཆིས་འཇིགས་ཤིངསཱག་གོ 
° ཧྲིད་པའི་འགྲོ་བ: བྲོ་ཐམས་ཧད་དུ་འཆི་འ་པོ་བ། ངྲ་སེ་བས་འིགས་ཤིང་སྐྲགཿ མས་ཅནདམུལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོའཾ་སྐྱེ་གནས་དང་ རར མོ་དགསྱ པུལ་དུ་འགགངས་འཇིགས་ཤིང་སྦྲག་གོ 
ཤཱ།སིབོམ་བས་འཇིགས་ཤང་སྦྲགག ནན ཙ ་་ བདགད་ལྟ་བུའི་འཇིགས་ཤིང་སྦྲག་པ་དདག་གིས་འཇིགསནས་དགོན་པ༣ 


༤ ལེངོས་ཏྭ་ཏི་མན་གནས་ པ་དང་ ། འདུ་འཛྲིལ་ ་གནས་བ་དང་ ། ] མོ་འགུས་ཤིདྡ་ནལ་འབྱོན་ལ་ མི་བརྩོག་པ 'དང་ ། ལའ ་བཞིེ་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་ བྱན་ པ་ལ་གནས་ པསརྣཾ་འདེ་ལྟ ་བུལིའཇགེས 


པ ཤངསྒྲག་པ་ད་དག་ལས་ཡངས་སུ་ཐའ་པར་མིཞུས་ཏ ། གངདགུ་འདས་པའི་དེས་ནྭ་བུང་བའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆིན་པོད་དགྲ་བམས་ཅདྲ་ཀང་དགོན་པ་ལ་གནས་ནས ། འཛིགས 

མས་ཧད་ལས་ནམ་པར་གོལ་༈ ། འདིལྟ་སྟ ། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བརྒ་རུབ་འཇིགས་བ་མུད་པ་ཛབ་བོ། །གང་དག་མ་འོངས་པའི་ཡུན་བུང་བའི་བུངྱ་རུབ་སེམས་ད་པའ 

མས་ཅདྱ་ཀང་དགོན་པ་ལ་གནས་ནས ] འཇིགས་པྲ་པམསཅད་ལསྨ་རམ་པརྡ་གོལ་ཏུ ། འདི་ལ་མ ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའྱོ་བྒ་རུབ་འཇིགས་པ 

མད་པ་ཐོབ་བ །གང་དགད་ལྟར: དའུ ཤཱིབྱང་ཆུབ་སེམསུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཞེན་པ་བླ་ཞ་ ད་པ་ཡད་དག་པརྨ་ཇཱོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཐོབ་པ་ད་དགྲ་ཐམས་ཆདྱ་ཁང་དགོན་པ 

སས ། འཇྡིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་བར: ཡེ ] འདི་ལྟ་སྟ ] བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའྱི་བངྱ་རབ་འཇིགས་པ་མད་པ་འོབ་བོ། །ཧ་བསྟན་བདག་ཀྱང་འདཾིལ 

ཤིངཾ་སྦག་སྟི ] འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནཏྭ་ནི་འདའ་བར་འདོད ། མེའི ས་པ་ནི་ཛེས་སྭུ་བོབ་པརའ ད་པསདགོན་པ་ལ་གནས་པརྭ་བ ་སམདུ་མངས་སུ་ད་པྱདཔར་བྱའོ། 
།ཤྱིམ་བདག་གཞན་ཡད་བྱང་ཆུ་སམས་དབའ་༣བཏུ་གྱུང་བ་འཇིགས་བདིངེ་སྐྲགནས་དགོན་པའི་གནས་ལ་གནས་པས ། འདི་ལ་གད་ནུང་ཟད་འ་ཇིགས་པ་སྐྱེ་བོད་དག 






2 "ཏཱ །ཐྲམས་ཅཧ་བདག་ཏུ་འཛིུན་པ་ལས་སྩེས་སོ། །བདགཏུ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་ ། བདགདུ་ཡངས་སུ་འཛིནི་པ་དང་ ། བདག་གི་གཞི་དང་ ། བདག 
ས་པདྭང་ ] བདགཏུ་སྭ་ ཿབར་ལན་བཤང་ ' ] བརགཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། བདག་གིས་གནས་དང་ ] ད་པརསྲུཉགབདང་ ] བདག་སྲུངབ་ལསསྒྱཾསཏ 
དག་དགོན་བན་གནས་ལ ། ༽ བདག་ཏུ་བཛྲའི་པ་ཡངས་སུ་མ་སྔངས རད བདུགྱད་མཛོན་པར་ཆགས་པ་དང་ ] བདགྭཏུ་ཡངས་སུ་འཇཛིན་པ་དང་ ། བད་ གོ་གིདེང་། 

4 བདག་དབང བདགཱ་བཅ་ཤས་པ་དང་ ། བདག ཊུ་ཨབཉ་བར་ལན་བུ་དང་ ། བདག་ལ་བ ། བདག་གི་གནུས་དང་ ] བདགཏུ་ཡངོས་སུ་ཉོག་པ་དང་། 

¡ བག་མུངབ་འང། ས་ཨ སི་དེག་དགན་པ་ལ་གནས་པ། དཔར་འྱུར་རོགུམད་བབ་པརངཧ ། བདག་ཏུ་འདུ་ ཤུས་པ་ལ་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་མད་དོ། ། 
'འྡུ་ཤས་པ་ལའང་མད་དོ། _།ང་འཇྔིཞེ་པ་དང་ ། དྲ་ཕོའ་འཛིནི་པ་ལ་མ ན་པའ་ ཤིན་པ་ལྷནི་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་མད་དོ། །དམཾགས་པར་ལྟ་བ་ལ་ནིདགོན་པ་ལ་གཞས 
ཟུ པ་སྐད་ད ཅ་ལག ཙུཾཱ་ལནིདགོན་པ་ལ་གནས་བམདདོ། ཁིམ་བདགྱས་བན་ལས་འདའ་བན་འྱད་ཤས་པ་བའདདགེན་པ་ལ་གནས་པ་ཨད་ཤ ] ཉོན་མངོས་བ་བྲམས } 


* ཅདྱ་ཀི་འདུ་ཤཾས་ཅན་ལྟ་ཅོ་སྤྲོས སྟོས ] ཁྱིམ་བདག དགོན་ ན་པ་ལ་གནས་པཞསྱ་བ་བོཾ་ཐམསད་ལ་མི་ཉེན་ ་པར་གནས་ 'པལོ། ཆོསམས་ཅད་ ལ་མི་འཛིན་པར་གནས་པའོ། ། 
ཨུ་ཚོན་ས་ཐམས་ཅུད་ལ་མི་ ཆུགས་པར་གནས་བའོ། །གྲབུགས་ཐམས་ཅད་ལ་ མི་ཏཱན་པར་གནས་པའོ། [སྒྲ་དང ། དྲི་དང ། རོ་དང་ ] འགྱབ་ཟམས་ཅདལ་མི་ 
རིཤ་པར་གནས་པ། པའོ །ཆོས་ཐམས་རད མཉན་པ མ་བཏིད་དངམི་འགལ་ བའ་གནས་པ་ །སམས་ཤནྱང་ཞི་པས་ཤིན་ཧྭཱ་སྱངས་པར་གནས་ | །འཇིགས་པ་ཐམས 
ཧ་ཱས་བསམོ་འཇི་ ས་པར་ གནས་པའོ། པ ]ཉོན་ཿ །མེངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་ བརབོལ་བྲ་བལ། 'བརྣལ་བར་གནས་ པའོ། ། །བརྟན་པར་གནས ་པའོ། ། ངན 
དོནྷ་ིས་ནོག་ ག་ཤ ས་བར་འཇིནང་བདེད་ པ་རུང་བ་འཕགས་ པའི་རིགས་ནམས་ལ་༢ ་ལ་རབཏཱ་དགའ་བར་གནས་ ཤུས་པའི། །དགང་མྲ་ ཞིང་གས་མླ་བས་ཆོག་པར་འཛྲིན་ པར་གནས 
བའོ ¦ ཤས་རབྱ་ཀི་བའ་མལ་བཞིན་ལ་མུར་བས་ཐོས་པལ་གཞས་ པ །རྣམ་པའ་ཐྲར་པའི་སྒེ་སྟངོ་ ངོ་པ་ཉིད་དང་ ] མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། ། སྩོན་པ་མད་པ་ལ་སཾ་སིར་ 
ཐར་པར་གནས་བའོ། །བཅིངས་པ་བཅད་པ་སྣ་ཚམ་པར་གྲོལ། བདག ་པའོ། ། རྟེན་རྱིང་འགྲེལ' ་པའ་འབྱུངབ་དང་མཐུན་པས་མ་དུལ་བ་ རྣམས་ཉ་བར་ཞི་བཟྡ་གནས 












” ༄༄༅། །པའོ། _ ; 
༠ ཚུལ་གནས་ཀང་འཇིགས་པ་མདཅིང་མི་སླག་སླག་པར་མི་འགྱུར་ ། །གྱིམ་བདགད་བཞི་དྲུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་༣བྱད་བུངབ་དགོན་པ་ལ་གུནས་པསྱ་ཀུང་ལུས་ལྷ་ཚཱ་དང་ ། ཤིང་ 
ལྭ ༈ ནྡོག་པ་དང་ ། ཤིངདང་ ། མིག་ཡོར་ལྔ་བུ་དང་ ། ཡོམཛུདས་པའོ་འདུགསོ་བད་པརྱ་བྷ། ། འདི་པྱ་ས་ཞིག་འཇི། 
ཌླ།སུ་ཁྭིག་སྨྲག་པ་རའགྒུར་སྟམ་པའི་སམས་ང་སྤེད་པའ་བྱའོ། །དལ་ཇྫིགས་ཤིང་སྐག་པ་ལྟན ། , འདཱི་ལྟར་ལུས་འདི་ལ་ནེ་བདག་གམ ] གྲམས་ཅནནམ \„ སྲོག་གམ } སྣེབ 
བའམ ] གསོ་བའམ་ ། སྒྱས་བུ་འམ ། གང་ཟག་གམ | ཤད་ལས་སྐྱས་སམ ། ཤད་བུ་མདད ། འདྡོ་ལྟར་འཇིགས་པ་ཞེསྤ་བབ་བདི་ནོ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ཀྱུན་བཏགས 
པ་ཡིན་རེས ། བདག་གིས་ནི་ཕ་བདག་པ་མ་ཡིན་བ་གུན་བརགས་པད་ལ་བརྟག་བར་རྱོ་བཌོ་སྐམད་ལུས་ལྲ་ཚུལ་བཞིན་བརྟག་པར་བའོ། ། ས་ཇི་ལྟར་དགོན་པ་ལ་རྩ་དང་ ] ཤིང་ 


གལ་བདང་ ། སན་དང] ཞགས་ཚལགནས་པ་ཚམས་ངའི་བམད་པ ། ཡོངས་སུ་འཛིནི་པ་མད་པ་ད་བཞིནེདྲུ་བྱ་ནུབ་སམས་དབའ་ཡང་ངའི་བམད་བ ། ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མད་པས 


༧ ཆོས་བནས་ཅད་དགོན་པཉད་དོ་ག་མཅུ་ཤེསནས་ཉེབརབླ་མབས་ཏགནས་པནྨ་བའོ། །དིཅཾའི་ཕྱིའཤེཤ ། དགོན་ང་ལ་གནས་བཞི་ཉྲོནོ་མདོས་པ་གཅོད་ པ་སྟེ ། ང ངའི་བ་མད་པ་ཡངས་སྲུ | 
མཾ གོ །ཁྲིམ་ བདུག་གཞུནཡདྲ་བརྱན་བསམསདཔ་འ་གདཏྲ་བཏབ་དགོནཔཔ་གནནང་བ་་ སག་ལ ་པ་ལ་གནས་པནྡཾི་རུལ་ཁྲིམསྦ་ཏྲི་ཕུང་པོདང་ 

པ་ལ ས་པ་ནི དོ ན་དངཔོགཟུས་པའ། ། །དགོན་ པ་བགགས་བི་ཤེས་་ུང་ཚོ ཧོགས་པའོ། །དགོན་པ་ལ་གནས་པྨ་རྣི་རམ་པརྲོལ | 

ལོ དྷ བས་གནས་བྲ མ་པའྲ་གོལ་བའི་ ཤིས་བ བའོ། །དགེཤ་པ་ལ་གནས་པ་ཞི་བངུབྱ་ི་ོི་ཞསནབད་བསུན་པའོ། ། །དགོཞ་པ་ལ་གནསཔ། 
།དགོཔ་ལ་གནས་བཞིབ་ཞུམས་ཏོག་པ ས་པ །གེུ་པལ་གནས་པ་ྲི་བུབ་ ྣམས་མངསསུ།་བོ། །དཔལ་གནས་བཞི་ 

བྱུག བམཞམ་པ་པའངལ། པ། ཤོན་པ་ལ་གནས་པྲོ་བང་ནུབྱ་ཉི་སུམས་མོ་བད་པའོ། །དགོནཔ་ལ་གྲཉས་པནི་ 
ཧ་ས 7 སྭ་ཀུནུ་འཛིན་པའོ། མས་སོ ནུ གས་བཅད ནད་ 





པ མངོས་སྐུཚོགས་པར་འགུར་ཤ ཁྱིམ་བདག་གངབྱང; ུབསེམས་དཔའ་འབྲད་ དཾ ས་པཞི་སམ་ དོ་སེམས་མདྦ་རངསམས་ཅ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པན་ཧདལ 
ནྲ་ཐམས་ཅད་མལིན་པ པྭཏོ་པལ་བཟོདཔ་མི་ ཏེ །ཇ ད་གས བེ དགོ་་ འི་མི གས་པྲར་གུར་འོ། རྩ ་ 
བའབབྱུ་ོའགགཔལ་གནས་པའི་བྱོག་ས་འལ་ ི་ལ་བྲགམ་པ་ཡངས་སྣུཚོགས་པ་པའྱགུར་ཁུ ] ཁྱིམ་བདག་འདི་ལ་ ྱེང་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་རང་ ངབཞོ་མོ་སྐྱ 
བྱ་ྨུ་ཐབཿ བརྩིའི ཤྒ བའདི་ལའགཔ་རྱི་བརོ སྟམ་དུ་སྲོབ་སྟེ ། ཤ་ལྟ༣་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་ད པ་དའི་བརྫོན་འགྲུསྱ་ཏིལ ལུ་བ པབ དམ ཐི 
སུ་རྫོགས་པརའགྱུའ་ ུར་རོ། །ཙིམ་བདོགཇི་ལ་རན་བུ་ ཞ་བ བ་སམས་དཔ དཔའ་འབྱྲ་བཏབ་དདེན་པ་ལ་གནས་པའི་བསུམ་གཏནྲ་མིལ་རོལཏཱ་་པ་བྷསམ་པ་ཡངསྭསུ་རྫོག གས་པ་ 
ྱིམ་བདག་གང་བྱང་ཆུབ 'དཔའ་རབ་ཏུ་བངབ་དགེན་པ་ལྭ་གནས་པ་ཚ་བས་མ་གཏྲནྲ་ཧི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཚིན་པ་རབྱཏུ་འཐེབ བསྟ ] བམསཅན་ཡཇས་ཟ་བན་པྲ་་བའང་ཡལ་པརྲ་མ། 
ལ་ ། འདི་ལྟེར་དགེ་བའི་རྩ་བའང་སེགོས་པར་འདོད་པ་ཡེཞེཏ ] ྩལམདགེན་པ་གས་པདའ་ངོས་གྱིརའིུ་ཡིན་་སྒ་གམང་་ ས་སུ་རྫོགས་པའ་འགྱུའ་རོ། །ཁྱིམ 


མ། ༄༅། །བདག་ཇྲི་ལྟ་ར་ན་གྱང་རུབ་སཾ་མས་ད་བའ་༢བཏུ་བུཏྔ་བ་དགོན་པ་ལ་གནས་བའི་ཤས་༢བ་ཏོ་བ་འོལ་རྱ་དིེ་པ་བསྒོམ་པ་ཡཛོས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞུཞ ། ཁྱིམ་ 
༦ གགགུདབ་མས་དཔའད།ོིལམཛོ་གོ་པ་ཞིན བས་མོས ཉས 
མིཆུག་ཧུ ཀྭ ད་ལྟར་དགྲན་པ་ལ་གན འིཤཤས་རུབྱཉིབནོལཏཱ་ཧིན་པ་བྷགན་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འཐུར་རོ། །རྐྱིམ་བདག་དེ་ལྟརན་བྱང་རུབ་སེཾམས་དབའ་འབཏུ་ཐྱུངབ་དགོན་པ་ལགནས 
རཾ བ་ཆགསྤ་མབངས་པ་རོལ་ཅུ་ཚིན་པུ་དུག་བྷིམ་བ་ཡངས་སུ་ཚོགས་བར་འྒགརརོ ིམ་བདགྱ་བབསས་དཔའ་དབྱད་བངབ་རོས་ཞི་དབནན ། དགནོ་པ་ལ་གམ 
པ་རགནངབ་ཡིནཤོ། །བཞི་གངཤན ། ཁྱིམ་བ མས་དཔའ་ནབྱད་གངབ་མཛ ས་པས ] ཐོས་པ་འཛིན་པ་ཆོས་ནམ་པརའས་པ་ལ་མཁས་པྲ་ཚུལ་བ་ཞྷིཉ་ཡིད་ལྭ་ད 
བ་བོ ས་དང་རོས་ཉྲིར་ སུ་མཐུན་པ་ ང ] ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རབཏུ་བྱུངབ་ཉོན་མཇོས་བའི་ཤས་ཆེན་དས་ཏོནནྡོད་ 
2! བརྣམས་ཞི་བ་རཀྲ་བའི་ཁྱིམའགྲོགས་པ་མད་བར་དགོན་པ་ལ་གནས་བརྡ་བྭ་ས ། དཾས་ཉོན་མངས་པ་ཚན་གཅད་བརླ་བའོ། །འྱིམ་བདག་གཞན་ཡངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བྱངུ་བུངབནོ 














ཐ མདོན་བར་ཤུས་པ་ལྔ་བ་དོ་གཐོབ་པ་ཡིནེ་ཏུ དེས་ལྷ་དང་ ། ཀླ་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང དྲཾ་ཟ་ྣམས་ཡེངས་སུ་ཛཱེཔའབྲྭ་བའིབའེ་དགོན་པ་ལ་གཟས་པར་བྱའོ། །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡངབྱང་རུབ 
སཾམསད་པའ་རབྱཏྲུ་བང་བ་ས་སངསྦྱ་རཱསྦ་ཉིས་དགྲོན་པ་ལ་གནས་པར་བཀའ་སྩུ ལ་པར་ཤིས་ནས་དགོན་པ་ལ་ འབབ ཡོས་གམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པར་འགུཔ། ེ 
བའི་ཅ་བས་ཉཔ་བྷཿཏས་ི་སང་དང་ །གོང་ཆིརདང སོངརྡལདང་། ལྗངོས་དང་] ཡུལ་འཁོརདང་  ་བང་རདུགུ་ཞུགས་ཏཆོས་བུནཔརབའོ། ཅི་བ 

ཾ ། དགན་པ་ལ་གནུས་པརགནངང་ ཁྱིམ་བདག་གལ་ཏྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་རབཏུ་བུཁབ་ལུངདབ་བ་ཏོན་མནོད་པའི 
ི་ཆོགསཅིག་རཛ་འྔདྲགན །དེས་ད་ཞུས་པ་དང་བཅུས་པར་བྭ ། སླབ་དཔེན་དང་ མཁན་པེདོམས་དང གནས་བཏནད ༽ བརམདང་ དགློན་གསའདནམསས་ནསདཔ་ 
བཅུས་བརྩ་བ ། ཚུལ་མཁས་པར་བུཌོ། །སྟོམ་ལམ་མད་པར་ནང་གིསྱབབ་དང་། གཞན་ལ་གཏུངབ་མད་པརྡ་བའོ། །ཧས་བསྟུན་བཀུར་ལ་གདུ་བན་སྱོ་དའོ་། །དས་བདྱིལད་བཞི 
། གས་པ་དྲག་པ་ ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངསྐ་རྐས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟནདང་། བདུད་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་ ངདང་དྲམ་མའི་ ་ 














༥ ིིི །དགུ་དང་བཅས་པ ། ལྷ་དང ] མི་དང ། ལྷམ་ཡིནཿ ཅས་བས་མཆོད་པ ། ། སྦྱིན་གཞས་སུ་ རྒུར་བ་དའང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གངུལས་ཀྱང་རིམ་གྲོརྱ་ཧུབ 
༠ བདག་གི མི་མཛད་ན ། བདག་ཅག་བླ་སབས་པྲ་སབ་འདོདཔ་རས་ལྟ་ཅྲི་ལོས་ཏ | བདག་གིས་ནི མསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྭན་བ ར་བའི །, གང་ལུསྱ་ཀང་བསྟན་བཀུར་བ་བ་བདག་གིནི་ 
མད་པ །དིའོ་ཕྱིར་ཞེན ། ིམདག་དགནངབཏནདུུར་ལ་གཏུབ་ནི་ ‡ + དེས་གང་དག་སྨྱུད་པ་དདག་ཀྱང་འདིསྐམ 
པའུ བོད ། མ་ཨ ལུསཧ ། དད ± གསེནཏོ། །གང་དགདེལ་བསྟན་བཀུར་བྱུད་པ ] འཇིག་རྟེན་གྱི་ཟང་ཟིང་དང་ལྡན་པ 

དག་གི ང་དོནཿ ན་དར འཕྲེས་དུ་ཆ ཉུ ཅའ ] དེ བ་དང་མ པཁན་པོའི་གན་དུ་བ་ པང་ མཁན་༔ ཡུ་མ་དད་པའི་བག་གངུ་ཡང་རུང་ད་ དགེ་ལས་བྷཅུགས་ 
ཤྱ ཞུས བདག་ལ་ལུངད། ་པ་དང་ ། ཁ་ བ་དང་ ། ཕྷུན་འ གས་པའ་ ་ལོང་། ས་ལུས་དངསམས་ལས་ རང་བ་དང་ } སམས་ཅང་ཤས་པས་འཕགྲ བླབ 
ཏཱ རེས་ལུང་མཐོད་པ་ད་ ཡུངདབག་པ།། ཁཏེནོོ་བདང་ ། ས་བཟང ས་ གས་པི་དུརུ་འང་ སྭ་ཅིབསམ་པ་མང་་ཚོས་པར་བའ། །ཡནོ་ཏན་དོན་དུ་གཉར་ 


༣།བས་ཉེད་པ་དང་ ། བཀུར་ཧྭོ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་དནོ་མི་གཉར་བརྡ་བའོ། །ཆྱིམ་བདག་གལ་ཏྲཾ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ལུང་མནོད་པ་དཔལ་ཏནྲོ་བ་ངདོན་དུགཉེར་བས་གཞན་དག 
ལ་ཚག་བཞུ་པའ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་མམ ། སྦྱཾནེ་པ་དང་ ] ཚུལ་ཁྲིམས་དང ། བཟོད་པ་དང་ བཅོན་འགྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་ནཔ་དང་ལྡན་པ་འམ ། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ 
གྱི་ཆོགས་སགོས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སུ་ལས་མཉན་ཏམ ] བོས  ཟླངས་པའི་སླེབ་དཔནད་ལ་དས་ཆོསྤ་ཅིས་གུས་པ་རྨ་བའོ། །མོང་དང་ ། ཚིག་དང་ ། ི་གེ་ཇྲཧ 
ཀོས་ཚེཿ སྲ་སུ་བཅད་པ་བསྟན་པ་དེ་སདྱ་འི་བླསལ་པར་གལ་ཏྭ་སབོ་དཔནོ་ར་ལ་གཡོ་མད་པར་ཉིད་པ་དད་ ། བཀུར་སྟི་དང ] མཆོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་རིམ་ དད་བསྟན་བཀུའ་བསྲ་བད་ ། ཁྱིམ་བདག 
དབུང་དྲུ་མོགཔནོ་ལྭ་སེབ་དབནོ་དུ་གུས་པརྦ་བབ་རྫོགས་པ་མ་ཡནན་ ས་མ་ཡིན་པའི་གུས་པས་ལྟ་ཅིསཱཾས་ ] ིས་བདག་དའིམུམ་པདང་བོ ་སེམ་ངམས 
ལས་བྱུང་བ་དགེ་བ་དང་ ཞ་པ་འམ ། སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པ་འམ ། ཆོས་དང་ལྡན་པ་འམ ། དགེ་འདུན་དང་ལྡན་པ་འམ ། སྩེ་ཞིངེ་འ དདཆགས་བལ་བུ་དང་ལུན་པ་འམ ། བུང་བ་དང་ །དུལ་བ 
དང་༔ ཞི་བ་དང་ལྡན་པའི་འཇུག་པ་ཇི་སད་པ་གལཏ་དྭ་སདྱ་ཊི་བླསལ་པར་སླེབ་དཔོ་ལ་བསན་བཀུར་བྱས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ ། ཁྲིམེ་བདག་ད་རུར་སླེབ་དཔནོདིུ་མི་བྱབ་རྫོགས་པ་ས་ཡི་ནོ། །ཌྱིམ་བདག 









༄༅། །རྣམ་གྲངས་འདཾགྲ་ཀངཛི་རྣ་ནམ་པར་ཧིན་པའི་ཆོས་ཆད་མདྦ་རིང་ཡེ་ཤཾས་ཁོངདྭ་ དུ་པ་ཚད་མད་པ་ད་ལྟ་ར༣ིག་པརྱ་བའོ། །འྱིམ་བདུག་དྭལ་བསནྷ་ནམ་པརསཞེ། 
བའི་ཆོས་ཚད་མད་པ་དང་ ། ཡ་ཤས་ཁབྭདྷུ་རུད་པ་ཚད་མད་པྲ་རིས་པས ། གནི་མབོད་བཞོ་ཡང མདའམནས  བྱང་རུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་ལ་རི་མེཚོད་མད་པའབྱའོ། 

ཟླ གང །གེང་ངགདབགཔའརབྲ་བངབའི་བླ་བ་པལ་གནས་པར་འོ། །ཁྱིམ་བ ཇིཉེའན་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་འབའུ་བྲུང་བའི་བསྒྲབ་པ་ལ་གནས 
ཌྷ བ་ཕིན་ཞེག །ཁྱིམ་བད་གའདི་ལ་བྱང་ཆུང་སཾམས་དཔའ་༢བཏུ་བུང་བ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཡངསསུ་དག་པ་ཐོས་ནད་ལྭ་སེབྷས ། བཞི་པའོདི་དགནྲི་ཛུལ་ཁྲིམས་ཡངས་སུ་དག་པའོ། །བཞི་ 
ག་ངཤེཞ་ ། འཕགས་པའི་རིགས་རྣུམས་ལ་གནས་བ་དུང་ ། སྦྱངས་པའི་ཡེན་ཏན་དཔཔེ་བྱད་བསྟུངས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་ ། ཁྱིམན་གནས་པ་དང་རབ་ཇྡུ་བྱུངབརྣམས་དང་མོ་འ 
བ་དང་ [ ཚུལ་འཆོས་བ་མེད་བརདགོན་པ་ལ་གནས་པ་སྟ ] བཞི་པོའཾ་དག་ནི་རྤུམཁྲིམས་ཡངས་སུདག་པའོ། །ཞྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངྤས་དག་པ་བཞྲིསི། 
ཧཱ བཞི་གངཤིཞ ། མུས་བྲས་མས་བས་ཕུས་མི་དམིགས་པ་དང་ ། ་བག་བསྣམས་པས་ཐག་མི་དམོགས་པ་དང་ ། ཡོདེ་བསྡམས་པས་ཡེདེམི་དམོགས་པ་དང་ ] ལྟ་བ་དང་བྲལ་བས 





ཐཱ ཐམས་ཅད་མ་ཉན་པར་སམ་སབྱ་སད་པ་སྟེ ¦ བཞི་དདགཆི་ུལའིམས་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ཁྱི་བདག་གཞན་་པང་ཚུལ་ཁིམས་ཡངས་སུ་དག་པ་བཞི་སྔ ] བ 
གང་ཤཾཐ་  ངཿ་འཛོའི་བ་སྭངས་པ་དང་ ། ]  ་ དདགྱ།ཞུན་ཡངང་ཆུ་་ ། དག་པ་བཞི་ི 


སུག་པ ིམབདགགཞན་ཡྱུ་་འི་མསཡེངས (དུག་བ་བཞཾ་ཏཱེ ། བཞི་གཾང་ཤཞ ། ཐུང་པེ་རྣམས་ལ། ཁུབ་དང་འ།བག་པ་ཏག་པདང་ ངཱ ཁམས 
རུམས་ལཆས། ངས་སུ་འཇལབ་དང་ ། སྩྱ་མཆད་རྣ་ །ཀའདུ་ ཤས་བ་དང་ ། ཐཱ་སྙད་བརྟགས་པ་རྣམས་ལ་མ་ངོནོ་པར་མ་ཞུན་པ་སྙ ། བཞེ་པེ་ད་དགནིརུལ། 
ཁམེས་ཡོངས་སུདག་པའོ། །ཧྱམ་བདག་གཤཱན་ཡང་རུཿ ས་ཡངས་སུ་དག་པ་བཞཾཏ ། བཞི་ག་བཤིཞ་ ། དམ་པ ཞིད 


མི་བསྟད་བ་དང་ ། གཞན་ལ་མེ་དམོགས་བས་གཞཊ་ལ་མི་སྭོདོཔ་དང་ ། སམས་ཤིནུ་སྦྱངས་པསྣ་རོམས་སམས་མད་བ་དང ། ཆོསྤ་བམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ག བཞེད 
བ་སྟ ] བཞི་བེ་དཾ་དག་ནིཚུལ་ཁྲིམས་ཡངས་སུ་དག་བའོ། །ཆྱིམ་བདག་གཞན་ཡང་ཚུུལ་ཁྲིམས་ཡོབས་ཨུ་དག་པ་བཞི་ལྟ ] བཞི་གངཞཾན་ ། སྟེང་བ་ཉིད་ལ་མས་བ་དང་ ། 


་ཾིཾིཾིྲིྭྲཾེཾིཾིཾིཾྐཾ|] ། ་ 


] ,ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཞིད་པས་ག ད་པ་དང་ ། སེམས་ལས་མྲུ་རུངབ་དང་ ། སུམསྱ་ཙ་གཅིག་བ་དང ཡས་པ་མའྭ་དངབ་དང་ ། སི 








སམས་ཀུནཏུ་མྱི་ཧུབ་ད་ང ། སེམས་མི་གནས་བདང་ ། སམས་བས་པརསེམས་བརྡ་འྷནྱེ་ཆིསྣ་རོབ་བ་དང་ ། སུམས་ལ་ད་པངྱ་སཱར་བ་དང་ ཞུས་ལན ི་ེའི་་ནམསཔ་མ་ཆག 
། སམས་ཆོས། ་བ་དང་ ། ཾཿས་ི་ིསམོནཔར་འུམི་ བདང ། ་བིུསརོབ་པདུང་ ། ་ 
ངེ །ཁྱིམ་བདག་གཞན་ ཡངྒྱ་བངརརུབ་སེམས་དབའ་རང་ བས་རབ ི་ོ རྨབ 





རྭབངྱ་བཱངབ་ཏིངང་འ ཡ་སཾ་སརྦ་ཏོག་གོ 
སྟྭཾ ཤེས་ནབ་ལེ་བོས་སུ་དག་པ་དགང་ཤི་ན་ ། ༣ རྟརས་ས་དག ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཛོན་མུམ་དུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཚིག་རབ་དུ་དྱཔེ་བ ཤེས་བདང་ ། སེས་ཕངདག་པར་རིག་པལ་ 


ཐཿ [འཇུག་པ་ཤེས་པ་དྭང ] སམས་ཅན་གཞན་དགལ་ཆོས་གོབརྦ་ད་པ་ཤེསཔ་སྟ ཁྱིམ་བདག་དྭ་ལྟནྲ་བངྨ་རུབསེམས། པའ་རབ་ཏུ་བུངབ༨ ས་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པལ་ས་སེར་ཏོག་གོ 
| །ཚམ་བདག་གཞན་ཡངྱ་ནབ་སམསདཔའེརཏྭཱ་ཐངབ་འདིསཤས་བའདིནཔས་ པསྔ་ཐཱོགས་པ་ ད་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །རྒྱུ་བ་མད་པས་བཟུངབ་མེད་པའི་མཚན 
ཉིད་དོ །སྱ་བ་མད་བས་གནས་མད་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞམ་མ་ ལི་ངོསཏིད་པས་མངོན་པརབདུམོ་སད་པའ་མཆན་ཉི་གགསད་ བང་བ །ཌྱིམ་བདག་དྭ་ལྟ་རན་གང་འདི་ལྟའ 
 ཆོས་ལ་སོ་སརྟརོག་པ་འདི་ནྲོ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་འབྱཏུ་དུང་བའི་བ ཐུབ་པའོ། །བཅོས་ལུནའདས་ིག་ཆོས་སི་རས་གངས་འདི་བཤད་པྲན ། སྲེགརྔགས་བརྒྱད་སྟེང་དིསེ་ཞྲི་བླན་མད་པ 

ཡུངདག་པརྡངོགས་པའི་བུངྨརབ་ཏུསམས་བསཱད་དོ། །ཅྱམ་བདག གྲ་ཐམས་ཅད་ལས་པར རནིོ་ས་བའི་ ས་ལ་བཟོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ། །སྲག་ཆགས་སུམ་ཁྲཉས་སྭངའ 

| །དཾནྭ་སྭ་འིམ་བདག་དག་ཤུལ་ཅན་དགའ་ལ་ཡི་འྲས་ ཤིངེརབྱཏུ་དགའ་ནས་མགུ་བ་དང་ཡིདེ་བདྲ་བ་སྤས་ཏེ། 


ཆོས་རུམས་ལྔ་རོས་ཏུ་མགེ་ཇུལ་དང་བལ་ཞིངདི་མ་ད་པྷ་ནམ་པའ་དག་ 
བླངི་བའོརས་ཅོསབས་ཅོས་དད་དཔརད་གསང་སན། དཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིདེག་བའྱི་ཆ་བ་འདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྩལ་ཏོ། །བདགགི་ 











ཐ༅།། ༄༅། །དག་བའི་རྩ་བ་འདིསླ་བང་རུབ་སེམསདབབ་འིམ་པྷ་ནམས་ཅི་བབ་པ་ཇྟི་པརབཅས་པད་ལྟརབུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་གང་ལགས་པདདག་གི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་རོ་གསཔར། 
༠ རླུར་ཅྱིག །བནོམ་ལྡན་འདས་ཆྱིས་ཇྲི་ལྟའ་བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའ་འབཏུ་བྱངབརྣམས་གྱི་བསླབ་པ་བཅས་པའང་ 'ལྟའུབྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་འབཏུ་བླུང་བ་གདདག་ལགས་བདདག་གི་ཆེས་ཡེངས 
སུ་རྫོགས་པརཚུནཆིག །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ལའང་ཞུ་བརེའཚལ་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་བངྱ་རུབསམས་དཔའ་འིམ་པྱ་འིམན་གནསཾ་པ་ཆོས་དུ་ཤིག་དངྡ་ལནག་རུབཏྱུ་བུང་བའི་བབ 

# པ་ལ་གླེབ་པ་ལགས ། དམདཾས་གསེལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྐྱིས་ ། ཁྱིམ་བྭདགདྲག་ཤུལཅན་ལ་འདོ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།. །ཁྱིམ་བདག་འདི་ལ་བླང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ། 
 ཁླིམན་གནས་པཆོས་ལྔ་དང་ལྡནན་རབཏུ་ཀླུང་བའཾ་བསླབ་ད་ལ་སླེབ་པ་ཡིན་ཏ ] ལྔ་གང་ཞ ] ཁྱིམ་བདག་འདི་ལྭ་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྱིམ་པཁྱིམན་གཞས་པ་མི་ལྟ་བརདངོས་པེ་ཐམསཅད 

ཌཱ ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ཡིན་ཏ ། ཐཱམས་ཅད་མྱལེན་པ་ཉིདྱ་ཧི་སམས་དང་ལྡན་པསྒ་ནམ་པརྭན་པ་ལ་རབ་མེད་པ་དང་ ] ཞིམ་བདག་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འིམ་པ་འིམན་གནས་པ་ཚངས་པའ 
ཤྭ སྫེད་ཅིའེ་གཙང་བ་ཡིན་ཏ ] ཡིདྱ་ཏིདྲགུ་ལའད་འདོད་པ་མི་སློདོན་མཚན་གཉིས་སྣདོ་པ་འམ ། ཡན་ལགམ་ཡེནེ་པར་འཇུག་པ་ལྟ་ཙི་སཱས་པ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡངྱཀང་རུབ་སེམསདཔའ་ 


ཅེ 


ཁྱིམ་བ་ཁྱིམན་གནས་པ་ཡད་དག་པ་སྐྱེན་མད་པལ་མེ་འེག་ཅིང་ཁྱིམ་སྟེང་པར་ཞུགསནས | ཐུབས་ཏུས་མངོན་པར་བསསྒུབ་པ་བསམ་གཏུན་བཞི་པད་ །ལྭ་སོམས་པའ་འཇུག་པ་དང་ ། ཏླྱཾམ 
ད་ག་བཞན་ཡངྱ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་འིམ་པྲ་འིམ་ན་གྲནས་པ་སེམསྤ་རན་ཐམས་ཅད་བདེ་བརླ་བད་པ་ལ་བཅོན་ངྲ ། ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཡིན་པས་རེས་པར་འླ་བུངབའ་བོན 
འཟུས་རྩོམ་པ་དང་ ། ཁྲིམ་དདག་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམེ་པ་ཁིམཉ་གནས་པ་བདག་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་འཛྲིའྲེ་རིད་གཞན་ཡང་དམ་པའྲི་ཆེས་ལ་སྨྱོར་བལྱེད 





༈ ཁྷུཾམ་དདག་བྱཏཱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པེ་ཁྱིམེ་གནུས་པ་ཆོས་ལྕེ་པོཕཾ་དག་དང་ལྡནཤ་རབཏུ་བྱུཌ་བའྲི་བསླབ་པ་ལསྐོསོཔ་དེེཤོ།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཁྱིམ་བདག་དྲྭག་ཤུལ 
པི ིམ་དག་བརླད་ར །བཅམ་ལྡན་འདས་བད་ ད་བཞིན སྣསྣསྲྲ།ྣེོ་ ཉཌ བུང་བ ིཾ །རོསམཉམ 
པཱ །འདཱ་ལ་བུ་ལའཔའཇུག་པའབྱཧིའོ། །དཾནས་དྭའཿ ཿབཅོམ་ལྡན་འདས་འཛུམ་པ་མཛུད་ད། །འིནོསངསྨ་ཆས་བཅམ་ཞུན་འདུས་ནམས་གངནིོ་འཛུམ་པུ་མཛ་པའི་ 
ཆོས་ཉིད ། དའི་ཚ་བཅོས་ལནཀཊཿཀྱ་སྭྱིསས་འོད་འཕྲབོབདགདུསའདེག་སྣ་ཚོགས་བླུངབའདི་ལྟ་སྟེ་ } སྔེན་པེ་དང་ ] སྭར་པེ་དང་ ] དམན་པོ་དང་ ] དཀར་པོ་དང་  ལ་བརྒནདང་། 


ཐསད།༅། །ཤལ་དང་ ] དངུལྱ་ཧབདོག་ལྟ་བུ་སྟ ། དུགིས་འཇིག ཧྲ་གིཁམས་མའ་མས་ཞུ་མད་བམས འོདྲ་ཀི་ དབས་ཆབ་པརྩ་བསནས་ཚངས་པབིའག 
༠ ཉིཅིམ་རདམགོ་པརལཔཤས༡ ྭ དྭ་ཕྱུ་ཧི་དགལུབ ། དད ་གསུམ་བསྐྲརབབྱས་ཏ  ༼བ་ཞག་འདསཱིད་ ་ བ་པར་ཆྒུར་ཏོ། 

ང་ལན་པ་ཀུ་དགའ་བོ། སངས་རས སྱམས་སྐན་པས། ངསསླ་བ་བས་ཕྲུག་པ་པ ཏུ་གཟར༣ ། པུས: གཡས་པའ འི་ལྷ་ངས་ལ་བཙྫུགས: ས། བཅོམ་ ་ཝནའདསགལ་པི 
གས་སྭུ་བལ་མ་སྦརབ་བཅུད་༨ བཅས་ཞན་དསལ་འདི།དཿ སུ་གསལཏོ། ཅོས་ལུན་འདགླམམ་ཆིས།ན་མཆིས་པརཤིད་བཤིག་གང གས་པ་འཛུམ་པ་མི་མཛདན ། འཛུམ 
པ་མཛད ཤག འཞས་ ། ཅི་གང་ལགག་ །དེ་གདུས་གསལ་པ་དང་  བཅོསདུནའདསཅིས་ ། ཚད ་མན་པ་གུདགའབོལ་འད་དཅས་བཀའ་ལྩལ་ཏོ། དའ 
་ྡོ་ི་བིམ་མ གདགས བཞིནེ་གཤུགས་པ་ལ་མཆོད་ དུང] བཅོམ ༽ 


བླམཔཔའྲི་པརསབསིདློས་བགནམོང་ན། གསེལ་པ ] བ་ ཅོམ་ལྷ 
དས་མཐོངལགས་སོ། །བདེ་བརག་ཤིགས་པ་མཐོང་ལགས་ས། །བཅོམ་འདས་རྱིསླ་ཚུབ་པ །ཨུདགའ་བལིམབཅིག་དགའལ་ཅན་དདི་ནོ་གདདག་བྲགལ་པ་བཟང་པོ་ པ་ཡི 


རེ 


1×༦ཞི=ཇ×ེ 


༧ འྭབུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དེདགྲ་བམས་ཅནལ་རྡིམེ་གྲོ་བེད་བརའྱ་རུར༣ོ། །ཧྟོཾ་ ངདང་མཆོད་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཧྲིས་མུཆོད་པརའྱཆུའ༣ོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་འཛིན་པའ་འུ 
རཾ། {རྟགཉུའང་ཁྱིམ་བདགཏུ་ཚུར་ནས་རབ་ཏུ་ཐུང་བའི་བསླབ་པ་ལ་གནས་སྭེ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་པའྲི་བང་ཆུབ་དུའང་རྒས་པརྨ་པུད་པར་འགྱུ་༣ོ། །བཞས་ཚ 
དང་ལྡན་པ་ཀུནཱནགའ་ངོས ] ཙུམ་བདགྲདག་ཤུ་ལཅན་ལ་འདྲི་གདཅས་པྩ 'སྭཌ ཤི 

ད 


ནཿ 9མན་གྲཞས་ཤང་ ལ་ལ་གཞས་པ་ལ་དགའ་བརཟད ། དྲག 
ཤུམཿན་ཀྱིས་སྨས་པ ། བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་ཕོ་རྡུལནི་རྡུལ་རུང་བྲད'། 1 


ར་སྭ།ཤན ངཱ 
“ངཿ དཾ རླ (པེ་དང་ལྡན་པས་བདག་ལ་བ ་བ་ལ་མི་བ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོངྲ་དུབ་སྐྲམ 
དཔའ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་གཟིརྦ་ཅངབ་ཟོད་ད ] སིམས་ཅནྷ་རམས་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ངོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་སས་པ་དང་ བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཅིས ། ཚུ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ གའ་བོ་ལ 
ྒ འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་འིམ་བདག་དག༨ཤུལ་ཅན་འདྲི་འོམྦ་གི་ས་ལ་གནས་ནས ། བསྐུལ་པ་བཟང་པ་འདིལ་སམས་ཅན་རབཏུ་མངཔ་ཡོངས་སྲུ་སྤན་པར་པེད་བར་ 
ད འགུར་ཏ ] རབཏུ་ཧྲུངབའི་བྱང་རྲུབ་སམས་དཔའཞོ་བསྐལ་པ་སྟེང་ངམ ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟེངདུའ་ངད་ལྟརམི་ནུས་ས། །དཅོའོ་ཕྱོརེ་ཞེན ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་མཁྱིམ་བདག་འདི 


༠།། །ལ་ཡད་པའི་ཡོན་ཏནྣ་ནམསནི་རབྱཏ་བུང་བའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ལའངམ . །དི་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚཾ་དངལྡན་བཀུན་དགའ་བོས་འདི་ 
64 །སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ±` 1 སའ་ལང་སའང དེ བཅོས་ལྡནའདས་ཆུས་བཀའ་དུས་བ ] དས ་ དྲ 
ངས་བུད་དག་ཤུལ་ཅནྱིས་ཞུས་པ་གསྦ་བ་བར ཟེ །ཤྱིམེ་པ་དང་འབུདུ་བུང་བའི་བླ་སབ་པ་ལ་བླམབ་བ་ཞས་བ་བར་ཡང་ཟུང་ཞིག །ལྷག་པའི་བསམ་པསྨ་བ་མ་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱ་བའི 
ཤཱ འུཞསྤ་བ་བར་ཡང་ཟུང་ཞིག །ཀུན་དགའ་བོ་ ིསྲུ་ལསདུ་ོས་མཝགཆ་ངྱབསམསེཔའ་ཡནོཏནདང་ བརྩོན་འགྲུས་དང ། ཆོས་མང་བརབཏུ་འཐྲོབ་སྟེ ] བརྩོན་འགྲུས 
ཞན་པས་བསལ་པ་བརྒྱརཆོངས་པར་སྩད་པ་ལ་གནས་པསཤཿ ལྟའ་མ་ཡིནཤོ། །གུ་དགའ་བོད་བསན་བདག་པངའ༽ལ་བྱ་ཚན་འགས་བཅུདཔརའདོད་པ་དང ། གཞུན་ཡང་བརྩོན་འགྲུས 
ཤཱ ཟུད་པརའདེད་པ་དང་ ། བདགྲ་ཀང་ཡེན་ཏནྲ་ཙི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡོན་ཏནྷ་ཀྱི་ཆོས་མྙཉམ་པ་ཉིང ཐམས་ཅད་ལ་དགོད་པར་འདེད་པས 
‡' ཆོས་ཁྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་མཉན་པར་8, ། ཀུན་རུབ་པར་བྱ ། བཀླག་པའབྱ ། གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆར་ཡང་དག་པརཿབཏུ་བསྟན་པརྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ངས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིི་ཡང་དང་ 


༠ ཡདྱ་རྨ་ནཾའ་ཡང་དགཔར་རབདུ་བསྟན་བརབུ་བའི་ཕོརྦའདོལ་ཡོས་གཏད་དོ། །དྲ་ཅིའྱོ་ཕོལཞེན ། ཆོས་ཀྷི་མྲ་གངས་འདིའོེ་དདུ་ཡྤེནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་འདུས་པརཔ་བཞིན་གཤུགས་པས་བཤད 
པའྱི་ཡོའེརོ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་བངྷ་རུབ་ མས་དཔའ་གང་ཆོས་ཀྱིམྲ་གངས་འདི་དངམ་འབྲལ་བརགྲནས་པད་སངས་རྱས་འབུང་བ་དང་མི་འབྲལ་ལོ། །ཀུན་དགའ་པྱོ་བང་དྲུབ་སམས་དཔའ་གང་ 
ཆོས་ོ་ནུམ་གངས་འདི་སཉན་ཏམ ] འཛྲིན་ཏམ ] ཀློག་པ་དང་མོ་འབྲལ་བ་དེ་སངསརྒྱས་འབྱུང་བ་དང་ ། སངསྦ་རྐས་ཐམས་ཅད་མཐོངབ་དང་མི་འབྲལ་ལ། ༥ ༽ ཀུན་དགའ 
བཆོསྱ་ཉློ་རམ་གངས་འདིའིནང་ ཡཕན་ཏན་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་ ། ཆོས་རྨི་རམ་གངས་འདིའིནངདུ་བམབ་པ་བ བ་པའི་ལསྭ་ཅི་ཡེནོ་ཏན་མས་ཅད་འདུས་པརད་བཞིན་གཤགས་པས་ཡང་ 
དྭག་པར་རབ་ པིའོ །ཀུན་དགའ་བོ་རགེས་ཀྱི་བུ་འམ ། ་ིགསྦ་འིསུམ་བངདས་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་བལཊཔ་དྲ་། ས་ གགིས་སྦངོག་མཙིང་ཆན་པའིའཇིག 
རན་གྱི་བམསཿ ས་རབཏུ་གང་བའང་འབོགས་ཊ ། ཆོསྤ་ཊྷི་རམ་ཐངས་འདིན་ཉན་པའྱ་བ ། ཀུན་རུབ་པར་བལོ། །གན་དགའ་བོ་སེང་གེསསྲ་བི་ ངཆཾན་པོ་ འཇག་རྟན་གྱི་ཁསས་ནིནེ་པ་ཆཾ་སྣ 
བདུན་གིས་རབཏུ་གངབཙམ་ཡང་ནི་མེརྩ་བས་༈ ། སུབོ་དཔེན་ལ་ཕུལནས་ཆོས་ཅྱི་ནམྲ་གངས་འདི་མཉན་པརྨ་དའོ། །ཀུན་ཆུབ་པརབྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་འདས 


། 
། 







ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསྲི་བྲན་དང་སླེབ་མ 
ཕྱིད་ཅིང་ ། བསྒྲུབ་པཱ་འདཾ་ཡའངམོ་གནསན 


རོ །ཞུན་དགའ་བྱོ་དངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་༢ 


།བའི་སངསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཆུམས་ཅི་མཆོདནེལེ་ ལས་ས་སྐབྱས་ཏེ་མཆོད་པྲ་མས་ཅ 
ལྡན་འདས་ཉན་ཤྲོསཀིདགེ་འདུན་དངབཅས་པ་རྣམས་ལ་ཇི་སྲེ 


།ངཆསྦེ་ཏྫིནམྲ་གཡས་འདི་ཉནརིང་ཀུན་ཆུབ་པར་དྲད་ལ ། དམ་པའི་ཆས་ཡུན་རིངདུ་གཞས་པརབྲ་བདང་ | 
ཧཿ { གཞན་དག་ལའདྱ་རྔ་ཆེར་ཡངདག་པར་རབྱཏུ་སྟོན་ཅིའ་བསྒུབ་པ་འདི་སའངགནསན ] ཀུན་དགའ་བོ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདྲས་བདས་པ་དང་ ། མ་ 
ལྡན་འདས་རྣམསལ་མཆོད་པ་བྱས་པརའཁྱུར་རོ། 


དྲ་གིས་མཆོད་ལ ། དི་བཞིན་དུ་དསརྱབུངབའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ 
འིབནདུ་བདེ་བའི་ སྤོ་དད་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བསྟན་བཀྲུརྦ་བ་ཅིང་ ། གང་མ་འོངས་པའི་སངསྐྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམས་དང་ ། བུང་ 
པ་ཁཾསྦྲ་བངས་ཏ་བསྟན་བཀུར་བས་སུ་ཟིནྲ་ཁང་ ། ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་མོ་འཛིན ། མི་འཆང་ ། མི་ཀློག །ཀུན་ཆུབ་པརམི་པཱད ] འཇུག་པརམི་ 
] ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆྲུབ་སེམས་དཔའ་དེས་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པདང་ རའ ད་ལྟརབྲུང་བའྲི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པའམཾ་འགྱུར 
སངསྦྱ་རསྤ་ཧི་རིགསྨ་རུན་མི་འཆད་པརྲཔ་བའི་ 
་'འོངས་པ་དང་ ། ད་ལྟའདྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་འཅོམ 


།གུས་པ་དངབཅས་པས་བསྟན་བཀུཿབྱས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དསྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས ] ཆོ་དང་ 


| 
| 





ཨུ ཨ་ག ] ཚུཾམེ་བདགྲ་དུག་ཤུལཅན་དང་ ། དགེ་སླེངད་དགདང་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དུ་དགདང་ ] ལྷདང་ ] མི་དང ] ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ] དཱི་ཟར་བཅས་པའི་འཇྲིག 


ྟན་ཡི་རངས་ ] བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ངསྟད་དོ། །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོགས་བཙགས་བན་པོའི་ཆོས་ཉྱི་རྣམ་གྲངས་ལུའུ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས ། 

།དྲག་ཤུལ་ཉནྱ་བིས་ཞུས་པའི་ལྤ་རུ་ཞིསྤ་བ་ས ། འདུས་པ་བྱརུ་དགུ་པ་ཛྫོགས་སྲ། ༈ པྲོཀ་དགུ་བརྒྱབམ་པགསུམམེ། །རྒྱགརཆྱི་མཁན་པོ་མུཿན་དྲ་བོ་ཏྷི་དང་ ། 

ཞུཉནྱུ་གི་ལོ་ཙོ་བ་ཞད་ཨཤས་ཝེས་བླས་རྩིད་ཞུས་ཏི ། སྐད་གསར་བཅུད་་ཤིསྣ་ཀུང་བཅོསནསགཏན་ལ་ཕབ་བའོ།། །།༅། །བོད་སྐད་དུ,། 

རོག་ཐོབྲ་ཏྲེ་ཞུས་པ་ཞསྤྱ་བབ་ཐག་པ་ཆན་པའོ་མདོ། སླ བབས་པ་དངཔ། །སངསྨྱ་ཆུས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདཾ་ 

སྐུད་བདག་གིསྡ་ཞོས་པ་དུས་གཅིགནུ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྤ་རལ་པོའཁབྱ་བ་ནོད་ཡུངཔོའོ་རིལ ། དག་སླེངགས་དག་འདུན་ཆེན་པཐམས་ཅདྲ་ཁང་ཡེན་ཏན་ཁྱད་པརདུའ་ཕགས་པ་ཕུན་སུམ 
ས་ཤིང 


སངགའྷི་ཐཱ་སོགས་པ་སྟེངདང་ ] བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ཐྲབས་ཅིགུ་བཞུགས་ཏ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཟུམས་རབ་ཏུ་ཁྲོབབ ] ཕློབས་པ |, 
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19 ཤོ»96 ལྡ 


བུངཆུབ་སམས་དཔའ་སྟོན་རྒྱིརྱན་དང་ལྡན་པ་དང་ ། བྱངཆུབ་སཾམས་དཔའ་སྭེ(ནལ་མདང་པཱུདྲ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པད་ང་ ] བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྟང་པའི་བློ་གྲོས་དང་ ། བྱང་ཆུབ 





རཔ 


༄༅། །ཐོགས་པ་མད་བར་གྱུརཔ ། སླི་བའི་བ་བདབ་མདོན་སམབུམ་ ། པོཆེམི་ཝོག་པ་ལ་གནས་པ ། ཏིང་ལའ་ཛིནྷ་ནམས་དང་ལྡན་པ ། མངོན་བར་ཤཾས | 


6‹ །པས་རྣམ་པན་རན་པ ། སེམས་ཅན་རྱི་སེམས་ཀྱི་སཱོད་པ: ལ་རབ་ཏུ་ཏོོགས་པ་ཤ་སྟག་ལ་འདིལ་ས ༈ བྱངཆརུབ་སམས་དཔུབ་ཉི་མའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཟླ་བའིི 


རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་ དདུང་,|བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཟླ་བའྱི་རྒྱལ་པེ་དང་ ། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤིནཏུ་མཐོབསལ་ ང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་རྣམ་པར་སྣངྱྱདདང་ རྨ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སང་གའི་རློ་གོས་དང་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནིན་པོ་ཆའི་ཡོན་ཏན་འོད་དང་ ] བདྐདསསས་དཔལ་ཞོ་བམར དབཔདང་ 








སམས་དཔའ་མཉམ་པའི་སམས་དང་ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་དགའ་སྲེད་དང་ ] བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁེརལ་མསོ་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་གུཡུལ་ལས་རྣུམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ མས་དབའ་བླེགྲོས་སྤོད་པ་དང་ ། བུངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་གློག་ཐྲོབ་དང་ ] བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའཾ་སཱབཾས་བ་དང་ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སང་མའི་ངའོ་དང་ ། | 








*ཿ བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་རབ་དབངས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སཾམས་ད་པའ་སད་ཕྲད་དང་ ] བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དོ་པ་སྒུརབ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་རབ་ དགི་བའི་སཱོད་པ་ 
ྲ སྙི ཝ་བ་ས་མཁས་བདང་ ། ཟུང ད རལ་པ ེན་པ་བླཚདང་ ། འཛིག 
ུན་ཅི་བམས་མོམ་ཇིད་ཅི་བདག་པ་ཚུངས་པའྱི་རལ་པེ་དང ། མྔབཆན་པདང་ཝྡན་པའི་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནོད་ཇྩོན་ུང་ ] རྡིཟདང་ ] ལྷ་མ་ཡེཊུ་དང་ ] ནམ་མཁའ་ལྡིང 
དང་ ¡ མཾ་བཾ་མ་ཆཾ་དོང་ ། ལྟེ་འཔི་ཆན་པ་ལ་སྲེགས་པའིའཁོར་ཆད་མད་པྷ་ནམས་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སེ། །དཾཉས་དཾའི་ཚྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 





ག་ཐོབ་ སྭབ་བས་འའོརམང་པའེྱུ་ཞི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པདག་འདུས་པརྱནུན་པ་མཐོང་བ་དང་ ། སྟན་ལས་ལངས་ཏ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ནས ། པུས་མེ་ 
གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཅུུགས་༩ ། བཅོམ་ལྡཞུ་འདུས་ག་ལ་བད་ལགོས་སུ་ཐུལ་ སྦྱས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདསལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །དཅོམ་ལྡན་འད་ས་བདག་ལ་ཐཾཙོམ 
ཆུང་ཟད་ཅིག་མཆིས་ཏ་དང་ཞུ་བརའཚལྡ་ན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཐུགསྔ་རེས་གསོན་ཅིང་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། བྱང་ཆུབ 








༠99 །༄༅། སུམས་དཔའ་གློག་ཐོབ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཀྱིས་ཁོད་ལ་སྐབས་ལུ 

ྭ པྲ དག་པརྡ་རོགས་པའ་སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁོད་ལ་སྐབས་ཁྲས 
ངྫོ ངརའདོད་པ་རཱཾས་ཤིགདང ། ཁྱོན་ལ་ཡངདག་པར་བསྟུན་པརྲའོ། །དཤས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ | ་བ་སས་དདདཔ་ཤོམོང་ས་འཛོ་སྐདཿས 
གྭ སྒ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བླང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པ་ཆོས་ཇི་ལྟ་ཁུཿཞིག་དང་ལྡན་པར་ཆུཌཤ ༈ བསམས་པ་ཐམས་དད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བརྒྱིད 
ཅད † ནྣམས་ཧིས་གོས་པརྲ་མི་འགགརབ་དང་ ] དབང་པེ་དང་ ] རངངཞིའེ་ཇྙིལ་བ་བཞིནེ་དྲ་ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཅནད་དག་དངས་ཏི ། ཡུས་ཞིག་པའི་འོག་ཏུ་ངན 
འུརུམས་སུ་ཝུང་བར་མི་འགུར་ཞིང་ ། གདོནམ་འ་ཚལ་བར་མཉམ་བཤིད་ཏོགས་བརའརུར་བ་དང། ། འཇིག་ཉན་གནས་ུང་པད་བཞིི་ྨ་སིསགོས་པརམོ་འྱགར་བདང་ 
ཌྫས་ཨིནབིངས་ལས་མ་ག ས་པར་ཡུང་སངྦས་་ཞིང་ཀཱུ་རུ་ཤིང་ ། ཆུག་པར་ བཞིག གས་པའི་གཟུགས་སྱེ་སྒུ་མཐོང་བ་དང་འབྲལ་བར་མི་འཁུའ་བ་དང་ ] རྣམ་པར་ཐྲརཔ 
གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཀྱང་ ། སྙེམས་པར་མི་འཇུག་པར་ མསཅན་ག་མེས་པ་ཇིལ་བ་བཞནྭདུ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགི་བཀོད་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ནས་སྐད་ཅྲིག་མ 


0༢༦8 །ཉ༦ཇཇ་ཏི་མཚེཿ ཏེ 








༡༠) གཅིག་ལྱ་མུརདྲུཟ་ན་མད་པ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་ 


བཅོམ་ལྡན་བདསྦ་ཀྱི་སུན་སྔར་ཚིགས་སུ་བཅཅད་་ཞུ་བ་ཞུས་བ | བླནམ་མཆིས་མོ་ཡེ་གཙོ་། 






་པ་ཆེན་པ་བཀས་བཤདནས། 
མངསྣ་མས་ནི་ཤི་བར་མཛད། 
རྣམས་དང་། །འཕྲིན་ལས་ག 


།བྱང་ཆུབ་ལམནོཾ་རྫོགས་པའ་མཛོད། །ཞུལ་མཚན་ཟླ་བཉ་བའདྲ། 


པཱའྱི་བང་ནུབ་མངོན་པར་འཆངྱ་ཧཱ་བ་འགྱུར་ལགས། 
ཅོ ་ོ །མན་དང་གཟིགས་པ་ཚེདམ་མརིས། །མ་འདྲཾས་ཆོས་ལ་བཞུགསནས་ནེ། ། 
འཇིགནྡནམསལ་ལན་འེདགོས་མཛུད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་གེམོས་པའ་གཟིགས། འཇིག་ཉི ་། །ལགོ་དང་ཡངདག་ལ་མ་བསྟུནནས། ཛར་ཐུགཔདས 
དགོད་པར་མཛད། །ཡེན་ཏན་མ་ཆོགནོ་རབ་བསགས་པས། །རིནེཆིན་སྣ་ཚོགས་ཕུངཔེ་འདྲ། 


།བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་བཀས་བཤད་ནས།  །གེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་མཛད་གསེལ། 
སུམདང་ཆསྦ་ནམས་ཐང་། །ཐམསཿད་ཀུན་ནིནམ་པར་དག 


།བཅམ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡཾ། །རྣམ་དག་སྩོ་པ་བཀས་བ་ཤད་གསེལ། 


།འཇིག་ཏན་ཤས་རབ་ཉིམ་འོད། །ཁམས་གསུམ་མཆོད་ལོས་གཙོསོ་ལགས། །ཐཱག 
།ཞི་གཉས་དག་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཉརའི་ཆོས་ནིརབ་བསྟན་ནས། _ །ཧོན 


དྲ་ནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནིན་པྱ་གོག་ཐོབ་ཆྱིས ། 


།སྭབསྐྱརས་ཁིང་དང་སྒུ་ཚ་དང་། །གཟུགས་སྐུ་དང་ནིའཁེན 











༄༅། 
༠༤ དཔེའ་བོདག་གིས་ནི། །འཁོརབ་ཀུནཏུ་ཞུགས་ཆུར་ཀང་། །མཚན་ནིད་གཅིག་ལ་གནས་བྱཧནྡ་རིང་། །ཆོས་ལ་ཏགྱད་གཡོ་མོ་འགགྱུའ། །ཇི་ལར་སཱངསྦྱ་རས་རྣམས་ལ་ནཾ། ། 
བཏནིའེ་མཆོད་པ་བྱགས༔ སྣཊི། །རྟུག་པར་སངས་རྒྱས་སྐུ་བལྟས་ཀྱང་། །མཐྦརནི་མཚན་མ་སཱོང་འགྱུར་ལགས །ཌྣམ་ཐར་གསུམ་པ་མངོན་བརྱཾས་ཀྱང་། །མཁའ་ལྱ་བ་ 
ནིའཛུརབ་བཞིན། །ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་མྱ་ཚུར་པཅུ། །ནམ་ཡངྱ་མུ་ངན་མི་འདའ་ལགས། །དབང་པེ་རདབཞིན་ཡངས་རོགསནས། །འཇིགས་པ་མ་མཆཱིསྔ་རྭས། 
འབྲང་ཞིང། །མངོན་པ་རཤཾན་ལྐ་མཆིས་པས། །སམས་ནད་དགྲ་ནཱིན་བྱཧིད་ལགས། །སྔར་ནི་འཇིགཏྟན་བདེབཏངནས། །མུད་ཀྱིས་དངབའི་སེམས་སྤྱད་དེ། །ཡ 
ཤེས་གཞོམ་བྱུནཚོགས་པས། །བུ་མདྲ་ཐངྱ་རུབ་འཐོབ་འགགུར་བུ། །འདི་འྲདའི་ཟབསཚནོམ་དནོ། །དེབཞིནག་ཤགས་པས་བཀས་བཤད་གསལ། །རནས་བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས ] བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གློག་ཐྲོབ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། རིགས་ཀྱོ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སམས་ཅན་ཚད་མད་པ་རྣམས་ལ་ཕན་ཞིངེ་བའ་བརཔ་བ་དང་ ] ད་ལྟ 


༠༧ ཇ་ཱབདད་ནི་གྲུལ་བརབི༽ །ཛི་ལྟའ་ཆོསནྣཾ་བསྟྲན་པར་བརྱི། །ཇི་ལྟར་དྲན་པ་ཞམས་མི་འགྱུན། །ཁྱོད་གྱི་བཀས་ནི་བཤད་དུ་གསེལ། ཇི་ལྟར 





5 


༣༠༢།གི་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཛིག་རན་དྲང་ ། མ་འོངས་པའྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའྨ་མས་ཡོངས་སུ་གྲཟུངབའི་ཕི ད་བཞྲིན་གཤགས་པ་ལ་དེན་འདིལྭ་བྲ་ཞས་པ་ལགས་སེ་འགུས 
ཞ་པན་ 


སེ ཤུའི་བཱརྨ་ཤོག་ངོབ་ཤནྲད་ལགས་པན་ཉོན་ལ་ ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་ ། ཁོདོ་ལ་ཡངདག་པར་བསྔུན་པརྡ་བོའོ། །བུངྡ་རབས་མསུ་དཔའ་ེགྲ་བྲ་ཤིས ། བཅོམ 


ལྡན་འདས་དེ་བཤིན་དུཐྔེསུ་པར་འཚལ་ལ་ཞཾས་གསེལ་པ་དང་ ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ] གློག་ཐོབ་བྱང་རུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རམསྐནི་གཏན 
ཆེན་པ་དང་ ། ཟད་མོ་ཤིས་པའི་གཏརདང་ ། ཀུནདུ་ཟད་མ་ཤེས་བའི་གཏར་དང་ ། མཐའ་མད་པའི་གཏར་མ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྙཾ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟ་བུའི་གཏན 
` ི་ པཱ སྐ་བ ནྣ དཱ རཾ པྒ ཏྟ 
ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པརགུར་པས ། རྒུད་བལཤྣམས་གཏནདུ་སླང་ཤིང་ ། གངདུ་བསྟན་བ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའང་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་ཀྱད་ལ ། ཚོགས་ར 
ངྲསྤ་མུརདྲ་ཐཱན་མད་པ་ཡངདག་པན་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ཀང་འཐོབ་པར་འནུར་ནོ། །ལྔ་གང་ཞེན ། (འདི་ལྟ་སྟེ ] འདེད་ཆགས་པོུྡོ་པའི་གཏར་དང་ ། ཞཾ་སྣང་སྡོད་པ 
གཏར་དོང་ ། གཏི་མུག་སོད་པའི་གཏེརདང་ ། ཆོ་མཉེམ་པའི་སྫོད་པའི་གཏེར་དང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་ཅི་གཏར་གང་ཡིན་པའོ། ]གློག་ཐོབ་བྱང་ཆུབ་སམསདཔའ 




















ཟེ 


༣༦༦༦ 





༄༅།  །སུམས་དཔ་བ་ཆིན་བྷ་ནོམས་ཆི་འདོདོ་ཆགས་སྷོད་པའི་གཏར་ཤེསྱ་བབ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ིཞ་ ། འདྲིལྟ་སྟེ ] སེམས་ཅན་རྣམས་ནིའདོད་ཆུགས་ཧྱི་སཱོོ་པའྲི་ 
རྔས་སུ་མཐུན་ཞིང་ ] ཟྱིན་ཅི་ལག་གེས་བཅིངས་པས ། མཚན་མ་རཱཾམས་ཀྱིརས་སུ་གྲཟུགས་དང་ ། སྒྱ་དང་ ། དྲི་དང་ ] རོ་དང ། འགུ་བྱ་དང་ ། ཆོས་ལ་གེ་ཀིས་པའི 
།ཨུལ་དགལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་ནྣམ་པརབ་རྟགསནས ། བརྟན་པ་ཏིད་དུ་མངོན་པར་ཤན་པ་དང་ ། བདེ་བ་ལཆགས་ཤངེ་སོས་པར་གུའ་པ་ཡིན་ལ ། བྱངཆུབ་སམས 

དཔའནོ་སམས་ཅན་དདག་གི་སམས་ཀྱི་སོད་པནམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་ཡང་དག་བ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པས ། སམས་ཅན་ད་དག་གངལ་མས་ཤིང་འདུན་པ་དང་། 
མཱུད་ཨཱལ་གང་ལྤ་རགས་ཤིང་གོམས་པས་མྱོབྱུ་རན་དྲུ་ཚུན་པ་དང་ ། དད་པ་ཇིལ་བུ་དང་ཝཱན་ཞིང་ཕུནསུས་ཚོགས་པར༔ པུ་དང་ ། སྔེན་དྭ་ བའྱིར་བྲཛ་ལྭ་བུ་བྱསད་པ་དང་། 
ཐོག་པ་གངལ་གཞོལ་བརྲ་བད་པ་དང་ ། དགེ་བའྲི་ཆ་བུཇི་ནད་ཤེད་པ་དགྱུར་མ་ཞིགན་ཡངོས་སུ་སན་པརྱ་གུར་པའང་འབཏུ་ཤེས་ཏ ། བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ནི་སམས་རཱན་དདག་གི 
འདོད་བྲ་ཐམས་ཆད་ཡོངས་མུ་སངཔའྱི་ཕོའི་དང་ ། ད་དག་གོ་དག་བའི་སམས་རྟག་པརྨ་རྒུན་མི་འཆད་པརྨ་དྭ་བའྱི་འིར་ཤིན་ཏུ་ལགས་པརབྟཏགསནས་ཡངས་སུ་གས་བའྲཧད་དོ། །གློག 





ཞིབ 


།ྡོབ་སེམས་ནཱན་རྣ་མས་ཁྱིདབང་པདང་ ] སཱེ་པའི་ཧྱེ་བྲག་ཤིན་ཏུ་ཤཾས་པརདཀའ་བརརིག་པའྲ་བ་ས ། ཉན་ཐོས་དངའང་སངས་རྒྱས་ཐམས་དུདྲ་ཀིས་ཀྱངའིག་པར་མོ་ནུ་སན ། སེས 
ས་བོདངྭསུ་སགས་ཅུནནམས་ལཱ་སཱས་ཁངཅ་དུས ། གླེག་དྲོབ་སམས་ཅན་ཁཆཾགནི་འདོད་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའྲ་གྲན་ཀྱང་ ] རླུན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ | 


བུང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་སཱིན་པར་ཕྱད་པའང་ཡད་ད། །སམས་ཅན་རཅིགནི་བྷ་ཡེད་མཐོང་བན ། མངོན་པརཤིན་བྱ་སྩེས་པ་མདྭ་ཁང་ ། ཧོས་ཡིད་ལ་དན་པའི་དབང་གིས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ 


ཡོངས་སྲུ་སཱིན་པརྦ་འིད་པའང་ཡོད་དོ། །སཾམསཿནགཱག་ནི་འདད་པའི་སུལ་རིག་བཙམ་མམ ། འདོད་པའི་སམས་ཧིས་ཆིག་སླས་བཙམ་གིསྣ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ 
བྱངཆུབ་ཡེངས་སུ་སྙིཾན་པནྲད་པའང་ཡེད་དོ། །སམསཅན་ཁྱ་ཅིགནོ་གླ་ཟུགས་མྡུག་གུ་དག་མཐོངནས ། འདོད་ཆགས ཅི་སེམས་སྨྱེས་པ་ལས་གྲུ་བགས་དྲ་ནམ་པརའྱཚུར་ཞིང་ ། 


ཞིགེ་པར་མཐོང་བ་ཉིདྲ་ཅིས་ ་“ཁོངདུ་མུད་པརྒ་ཧུརནས ། འདོད་པའི་གདུང་བཉི་བར་ཞི སྟེ ། མེ་རྟུག་པ་ཏིདེཤིནེཏུ་ཡཾདེ་ལྭ་བད་པ་ཉིདྲ་ཁིས ། ཟནམད་པ་ཡངདག་ངརྡ་རོགས་པའི་ 











སམས་སྒྱསཉས་དའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཡཾད་ལ་བྱས་ནས་རྔས་སུ་ཆགས་པ་སྐྱ་བའའགྱུན་བའང་ཡད་དོ། །སམསཉན་ཁྱརཅྟ་ནྣི་རལམན་གྲ་ཟུགས་ཡེ་དདུ་ལོངབ་དག་མཐོང་བའྲི་དབང་གིས་འདོད 





༠ ༄༅། །ཆགས་ཀྱི་མངོན་པརཞིན་པ་བསྱེད ] ཡིཾདེ་ལྱྱད་རྔིང་ཡོངས་སུ་གཉེའ་བའྤིད་པའང་ཡེདདོ། །སཾམས་ཉན་ཁ་ཅིགེནི་བུད་མཾ ཀྱི་སླ་ཐྲོས་པཙམགྱེས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ 
༠༥ སུད་པ་སྦྱད་པརད་ལ ། རེས་འགའ་རྡིམཐོང་བ་ཙས་ཚིུས་འདེད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་དང་བལ་ནས ། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཡངོས་སྲུ སན་པརྱ་བུད་པ་འང་ཡུདོ་པས། 
ྲི་པོའ་གྐོག་ཐོབྱ་བང་རུབ་ མས་དཔའ་ནོ་འདོད་ཆགས་ཆྱིཞེད་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་དང་ ཅུ འདོད་རགས་ཀྱིསན་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་ཡེན་པ་དད་གྲ་ཁབས་མཁས་པས་ལགས 
ཌྷ པམཁོངདུ་རུད་ཀྱང་ ] ཆོས་ཏྱི་དབྱིངས་ལ་གཞིས་སྲུ་འཛྲིན་པ་འིམཚ་མའང་མད་ལ ཆོསྱ་ཀེདཊངེས་ལྭ་ནོངས་པའྱ་གུར་པའི་སམས་ཧུན་དདག་འབང་སྟིང་ཇནན་པ་བསྐྱད་པྲཤྱའོ། 
་ སློག་ཐོབ་་སདང་ ཞཾ་སྡང་དང་ ། གཏི་མུགྲཅེས་བྱ་བ་རྟང་ ། ཚེསྦ་ྱ་དབྱིངེས་ཨྱི ཤེས་ཞེསྤ་བ་བའི་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་དམོགས་སུ་མད་པས ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདི་སྙམ 
ཤྩ དུ་བདག་གིས་མཐྲོང་བ་ལྟ་ཝན ] སཾམསཅན་རྣམསརྣིམཚནམ་མད་པ ] རངབཞིནྱ་ཧོས་སྟེང་ཞིང་དཔེན་པ ] བཏགས་པཙམ་དུ་རྣམ་པ༣་གཞག་པ ། ཆོགས་ཤིང་འདུས་པའིཆོས་འདི་ལ 
,ོ ངས་ ཞི་སྡང་དང་། གཏི་མུཀ་སྐད་པརབྱེད་པས ] བདག་གིས་འདི་དག་ཡངདག་པ་ཇི་་བ་བཞིན་དུ་སེ་སེའབྟརགས་ནས ། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་རོབས་པརྱཆུར་པའི་སེམས་ཧན 


1༠6 





ད་དག་གི་ཆདདུ་ཏོངྦཿན་པོ་ལ་གནས་ནས ། སཱཧྱ་ཧི་སློན་ལམ་ཡངོས་སྲུ་ཚོགས་པརྩ་བའོ། །ཆོས་ཀིདྲ་བིངས་ལས་མ་གཡས་པའྨ་རོལ་བ་མད་པའི་ཡཤསྤ་ཆིས་ཡོངས་སུ་སྨན 
པརྱའོ་སམནུ་སམས་སོ། །སྱྱས་པ་གང་ཞིག་བུདྲ་མད་དག་ལ་ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་པའི་འཇུཿ ས་བསྐྱད་ནས ] འདོད་ཆགས་ལྕོ་བ་སྐྱཾས་པར་གྱུརཞ་བྱང་ཆུབ་སམས 
དཔས་བུད་མད་ཤནེ་ཏུ་སྣུགཅིང་མཛེས་པ ། གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཁྱད་པརདུ་འཕགས་པ ] རིནེ་པོ་ཆའྱི་རན་འདང་དང་ལྡན་པ ། རྒྱན་རྣམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཤྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པས་ལྷའིབུ 
མ་དཔའདྲ་བའ་གྱུར་བ ། སྔིནོ་མ་མཐོང་བདག་ཏུ་བརྒྱུམཞྭས ། སཾམས་ཅན་དདག་གིས་ཇི་ལར་སཾད་ཆེངརེས་སྱུ་རགས་པ་དང་ ། ཤནཾངུ་མངོན་པར་ཞེན་པར་གུར་པ་སྟེན་པའ 
ེད་དེ། །ད་དག་གི་ནུས་པ་དང་སྦྱར་ནས་ཐྲབས་རྱིསོ་འདོད་ཆགས་རྱི་དྲུག་མདའ་ ང་བའི་ཆེད་ུ་འངདབང་ུ་ཆུན་པའི་མྭཐུས་བུད་མདྲ་ཙིགཟུགས་སྲ་བྱས་པནས ] དཾའི་མདུན་དུ་སྣང 
བརླ་སནས་ཆོས་བྟས པཏྟན་ཤས་སམས་ཅན་དདག་སབས་རོགས་པར་བས༔ ིསབཔར་བ་ཏེ། །བུད་མད་གངཞིག་སྤྱས་པ་དགལ་འདོད་ཆགས་ྱི་སེམས་སྩེས་པའ་ཚླུརན་ ] ཊུཏ་ 
ཆུབ་སམས་དཔས་སྨྱེས་པའི་ཡུས་བསྟནནས ། འདོདོ་ཆགས་ཀྱི་དུག་མདའ་དབབུང་བའི་ཆེད་དུ་ཆོས་བསྟན་པའདྲེ་ཉིས་ ས་ཀྱི་དེཧྱི' ས་ལ་ཞུགས་པར་བསནས་མེ་སྣང་བར་པྲན་དོ། གླ 


༠༠ ༄༅། །ཐབའདོདཆག་ཧི་སོད་པཉྲི་བི་ཆིག་སྟེངོདང་ ] སྦུདོ་པ་གཞན་དེ་དག་ཀྱང་གཏོགས་པར་ངརྒྱདཞ་བཞི་སྟོངུ་གུན་པ་འད་ག་བུང་ཆུབ་སམས་དཔས་རྩོལ་བསེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིསྒོ 
04 རླི ས་གད། ་དའ་ དིར ས་བ 
པའང་མད་ལ ། སཾམས་ཅན་ནམ་པརྡ་གོལ་བའླ་གུར་པའངམེ་དམིགས་སོ། །ོག་བོབའད་སུ ། དཔརནརམཚོས་དོསཔའྱི་གྱི་དལཔ་ནི་ལསྭ་ི་བའི་དབང་ ས་དཾའ་པོ 
2, །བྦང་གི་ནདནས་རུ་གླུངཆན་པ་བཞི་བྱང་ནས ] གཾམས་ཅན་ཆུ་དང་སྐམ་ལ་གནས་པ་དགད་བྱརཚ་བའི་དུས་ཀྱིཚ་བསཾལ་བ་དང་ ] ཆུན་གྱིས་མ་ཏག་དངའབྲས་བུ་དག་རྒྱས་ཤིང་ ] འབྲུ 
རྣམས་འཕལ་བརྩ་གནནས་སམས་ཅོན་མུང་པ་ཤིནྭཱ་བདུབའྡ་ཛད་ཐང་ ། གླུའི་རྒྱལ་པ་ད་བདུག་གིསྤ་རྲ་ཀང་བཞི་པ་འོདི་དགྲ་པང་དོ། །དྲབངབར་བའོ་སྐམ་དུ་མི་སམས་མདོོུ །འན 
ཡར ངབཞི་པ་དོག་རྟུགཏུ་འབབ་ཅིང་སམས་ཅན་ནམས་ཉ་བར་སྤོད་པརྨ་བུད་ དོ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངན་བཞིནདུ་སེནྩོའི་སྣོན་ལམ་མངས་སྲུ་ཇོགས་པརྨ་གུར་པའི་དབང་གིས་རྩོལ 
བམད་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱིས་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་བསྟན་ནས ། འཁོར་བའི་ཡངས་སུ་གདུངབ་ཐམས་ཅད་བསལ་ཏ ] ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལ་བ་ཕགས་པའོ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི 


2, 
2 
རྭ 
ཧཱ 
-ཛཾ 


༣ བད་བ་སྤྱིནེ་པར་པྱེད་ཀྱང ། བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དགགོས་ཆོས་བསྟུན་ཏོ། ཆ་པ ུ ོ་སུམདུམིསམསམེདོ་ འོན་ཀྱང་རང་གི་ངང་གིས་སྟེངརྨཆན་པོའི་བསམ། 
ས་སྟན་པྲ་ ། 


པ་ལ་གཞུས་ནས ། སཾམས་ཅན་ མས་ལ་སཾ་སརོབྟགས ] ཙིཾ་རིགས་པར་ཆོས་པནོ་པརྨ་དད་དོ། །གཞན་ཡང གྲ་ཐྲོབ་འདི་ལྟ་སྣ ] དཔའཤ་བརྒྱ་ཧྲིན་ལྷའིད་བང་པོ་ལ 
ྷུའི་བུ་མེཐོག་བག་ཝཱག་བཅུ་གཉིས་ཡད་པ་དདག །བྱར་དྲན་ལྕའི་དབང་པའོ་རངགི་མྲ་བུའི་དབང་གིས་ཞུས་མང་པ་བྷསནྣགས ། ལྷའི་བུམ་དདག་དདང་ལྷུནཅིག་འདོད་པའི་བདེ་བ་ཕེངས་སུ 
རྫོགས་པར་མྱང་བས ། གས་སུ་འདུ ག་ན་ད་མབའདསན་ཅྱསསགསྣནམས་ཡང ། ཕ་ངདག་པར་སའི་དབང་པེ་ད་ལ་མངོན་པརཞཾན་པར 


། ` རི རེ = ༠༨ 

| འབྱ་རིའང་ ད་དེ ། ངྱ་མུབ་སམས་དཔའ་ཡངད་བཞིནདུ་ མས་ཅནགང་ཡངས་སུ་བླཊ་བའི་འོས་སུ་རུར་བ་ད་དག་གི་བསམ་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིན་དུ་ཡངས་སྭུ་གིན་པརླཔདྲ་ཀང་ ། བྱང་མུབ 
སོསསདམཔའམངོནཔར་་དང་ས །གཞན་ཡངྦ་སུག་ཐོབ་འདིལྟ་སྟཾ ] དཔརན་ཉོ་མའི་དཀྱིལ་ལཁོར་རྡི་མཐོན་པེའྱི་ཝི་ལ ཤར་བའི་ཚི ། འོདྲ་ཉིས་འཛམ་བུའི་གིང་ཀུནཏྭ་སང་བའ 
བྱད་པས ། གངངཱ་སྣང་བར་བྱས་པའོ་གནས་དེ་དགུ་ཁ་དོག་སྔེན་པདང་ } སར་པེ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་བེརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབངུ་སྟེནོ་པར་བྱད་ཀྱང་ ། ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁེརགཞི་ཁ 

















ཞིང 


༡༠༠ ༄༅། །དོག་གཅིག་པ། ། འོད་གཅིག་པ་ཏིདེ་འ ། ཐདད་པའི་མཆན་མ་མད་དོ། །བང་རུབ་སཾམས་དཔའ་ཡངའ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀིཉི་མའི་ ཀྱིམ་འཁརྫྱ་ཧིས་ནོས་ི་དབིངས་སྣུང 
༠༢ བ་བཱསཞས ། སནསཿནྱས་ངནཔར་ཞེནཔལ་འྲས ན་བདག ཤར་བཞ ། དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་གཅིགཅྱུ་གུར་ཅིང་ | སི་བ་རྐི་བསམས་པར་གབང་། ཆོས 


ཀིདབིངས་ལ་གཉིས་སྦུ་གུར་པའི་མཚན་ཉིདེ་མད་དོ། །ཐློག་ཐོབ་འདྲགྱོ་བངྲ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་སུམས་དཔ་འཆན་པྱ་རམས་ཚི་འདོད་ཆུགས་ཀྱི་མྨོད་བའི་གཉརཅཾསྱ་བའོ། །བྱང་ཇུབ་སཾམས་དཔའ་གངགིས 

གཏར་འདི་ཐོབ་པ་རྒྱགརན་བྲགལ་པ་འམ ། བསལ་པ་ལསྭ་ཝག་པརས་མསཿནྷ་ཧིམོས་པས་ཚོགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཡུས་ཚད་མད་པ་བསྟནནས ] ཚྫཾགརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆྱིས་ཆོས་སྟེན་པའྱད་ཁྱང 

ཆོསྤ་ཀིདྲ་ངས་ལ་གཉིསསྲུ་གུཌ་བའིསཚན་ཉིདེ་མད་དོ། །གཞན་ཡང་སོག་ཐོབ་འདྲི་ལ་སྣི ། དཔ་རན་གསར་ཡ་ངདག་བཞིམགརབའྲི་བསམཁས་པའི་མྲདའི་དབང་གིས་མེས་པ་ཇལ་བ་བཞིནེདྲུ་ཧ 

ནམཔ་སུཚགས་སྲུ་བསུཏ ] མཆནཏིདྲེ་བདད་པརྦ་རཱརྱ་ཁུང་ ། གསརཅོཾརངབཞིནི་ལྡནྡིབ་དད་དྱུ་གུར་པ་ཆོལམདདོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངད་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ཧི་དིངས་ཤིན་དུ་ལགས་པར 
མསཅ 





བཏགས་ནས ། སཾ་མསཿན་མོས་པྲ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡུས་ཚད་མད་པ་དག་བསྟནནས ། ཚཾགིརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྟོ་པའ་ྱད་ཀྱང་  ཆོས་ཀྱིད་བྱིངས་ལ་གཉིས་སུ་གྒུན་ 





བའིམཆཚན་ཉིདེ་མདང། །འདྲི་ནྷི་ཏཱག་བར་རོས་ཉི་དྲ་ཧིངས་ལ་ཞུགས་པས་མཚན་ཞིདེ་གཅིགྱངུ་གྱུ་པ་ཞེསྲ་བའོ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་གསར་འདིི་ལྟ་བུ་ཐྦོབ་པའགུའན ] སེམས 
ཅན་ཧི་ཆིད་དྲུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆི་ ཞོས་ཆོས་སྣོན་པར་ཡད་པས ། ད་དག་གིས་ཆོས་ཐོས་པའི་དབང་གིས་འཔགས་པའྲིཤན། ཞ་སུམ་ཆོགས་པའི་དབང་ གས་དང་ལྡན་པའ་གྱུན་པས ༽ འཁོན 
ཁི་རྒུད་པ་དག་གཏན་དུ་ཡོངས་སུ་ ངབརྱད་དོ། །གཞན་ཡང་གློག་ཐོབ་བང་རླབསམས་དཔའ་སམས་ད་པའ: ལས་ཀིསྣངཱད་པའི་གཉས་ ཛིབ ) འདྲི 
1 སམས་ཅནྷ་རམསྐརི་ངྱ་ཆུལ་དངམྤུ་རཱངས་པར་ལྡན་བ ། བདག་དང་བདག་གོར་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ ། བདག་དངབདག་གི་མཚན་མ་ལ་གནས་པས་ ། ཡུན་རཾངཾ་བོནས 
༼པ་དང་བཟོདཔ་འབྱམམཐ་ས ། ཞཾ་སྡཔགི་ཀདུང་བས་རང་གིི མས་བཤིག་པར་ཆུར་བ རཱ སཔས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ] དག་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པར་མ་རྒྱུར་པ ] ཞ་སྡང་གི་གདུག་པས 
འི་སམས་ཅན་ད་དགལ་ཞམ་ཡང་གཉོད་སམས་དངྷ་མ་པརའཚབ་སྤྱད་པར་མི་པྱད་རྱི་ ། འདི་སཱམ་དུ་༡ 
ཅནའདི་དགཞི་གཏོ་མུག་གིས་རོངས་པས་ཆོསྣ་ཚམས་གཟོད་མ་ཉིདནས་རབྱད་དཔེན་ཞིངཞི་བ ། དཱིཾ་མ་དངརྟོག་པ་མད་པ ། འཇུམ་པ་མད་པ ། ཆྫོདཔ་མད་པ ། འབཏུ་དཔེན་པའི་ཆོས 








གས་པ ༽ ཆོས་ཉིདེ་ལྔ་རོངས་པརྱ་ཚུར་པ་ཡིན་ཡངྱ་པངྡརཱབ་སིམས་དཔའ་ནི་ཞེ་སྡངམངབའི་ 








ཟད ༡། 


།ཉིད་ལྔ་ཧིན་ཅི་ལོག་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པརྱརྦ་ར་པའི་དབངགིས་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཞེ་སྡང་དང ། ཁེན་དུ་འཛིན་པ་བསྒྱད་པརྱུར་ཏེ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་ཁོནར་ཟད 
༠༥ རྡོ; དེ་སྟམདུབསམསནས་ཀྱང་ ] སྟཾངརྫ་མེན་པ་ལ་གནསཏ ] རྟག་པར་བདག་ཏིད་འགྱོད་ཆིང་བཤགས་པར་ཡང་པྱད་ལ ] གལ་ཏ་ལུས་ཀྱི'ཡན་ལག་དྲང་ཉིང་ལག་གཉོད་པ་ཞིག 
།མདོན་འང་ ༽ ཞྭསྡང་སྩོུད་པའི་སེམས་རུན་དྭ་དག་འདུལ་བར་འདོད་པའི་ཕྱོའེ་བ་ཟོད་པ་ལ་འབཏུ་གནས་པར་པྱདྐ་དོ། །གལ་ ེ་སྡང་པྩོད་པའི་སེམས་ཅན་རཱད་མ ཅིག་ལ་གཉིག་རྒྱབ 
རྱིས་ཕྱོགས་ཤིང་ ། ཞི་སྡང་དང་ཁོནདུ་འཛྲིནི་པའ་ལས་ཡངས་སྲུ་རྫེ་གེས་པའི་དབང་ཤིས། །ལ་གངུག་པ་དན་འྷ་གོའི་ལུ་སྲྲས་ ཕབརྱ་གུའ་པ་དག་ལྷྱི་བང་ནུབ་སེམསད་པའ་བཟད་བ་ལ་དབ་དུགཤས 
པ་དཾས ། འགབས དན་བག་བསྦ་ཅས་སམས་སན ག་བཅུ་སནསདགའྲས་རྲ་ིནཔ་ལན་པར་འྱ་བ། “ ] གདོན་མེ་ཟ་བརམཉམ་པ་ཉིདྷེ་རོགས་པའྱཔད་པ་གང་ཡིན་པ 
འདིནྲིཔངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་བབས་མཁས་པས ། སེམས་ཅན་ཧཱཾ་ཞེ་སྡང་གི་སོད་པ་ཡངས་སུ་བསལ་བརྡ་པུད་པ་ཞསྲ་བའོ། །གཞན་ཡངྒ་མོག་ཐོབྱ་བངྨརུབ་སམསདཔའནི་གལ་ཏ 
སམསཅན་ཤྭ་སྡང་ཅན་དག་ནྲ་བོང་བརྩརུརན ། འདྲི་སམ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདདི་འང་བཞིནེ་ཧིསྣ་ནམ་པར་དགང་ཡིནན ། ཉ་མ་སམས་ཅན་འདི་དགནི་ཉེ་སྡང་གྲི་རྗས་སུ་འབྲངས་ནས ། 


1༦༢༦ 


ཡཿ དདག་བ་ས་ཞིན་བས་ནས་པར ག་བ་བསྙེད་ནས ] མ མ་ཞིངྨ་ཅོད་པ་མད་པ་ཆོས་ཞིདེ་འདི་ལ་ཞ་སང་གི་བསམ་པ་བསྩེད་པས ། སམ་ས་ཅན་འདི་དགྲ་ཆས་རྱི་ ྱི་དབྱིངས་ཉིད་མ 

& ཏོགས་བའྱ་གན་ཏེ། ། ལ་ དི ི་ བླ་ན ཟླ ཞུན་དག གིནོད་སེམས་བྱ་གཔར་མི་ཁྱམ་ནབ་ཞིག ] ཆོས་ཀྐྱི་དབྲིངས་ཉིད་མརྟོགས 

དའི སྡང་སྐེས་པརའགྱུར་རོ། བྡ་མབས་ མས་ དཔུད ས། ཀ་ངམང་བའོ་ ཆེ སཅན་ དག་ལྭ་ལག་པར་ི་བ་དབྱ་དས་སང་ུན་པ་ལ་གནས་་ ༽ 

ཨཱ ག་ལམཡཛུའངོས་སགས་པར་ ་ལ ། རྱོལ་བ་མ དཔ སྦ་ཀིས་སམས་ ཅན འ་ སྷནས་དར་གཞིག་པའི་ཕི་ ། ཆོས་ཀྱི་སྒེ་མ་ནྣ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགྲ 
ད ་མངདག་པརྙ་སྟཞོ་པརྲ་བིདྲ་ཏང་ ། བདག་ཞིས། དལ ། རོམ་པ ་ཆོས་བྟསནོ མ་ད སྐམས་སུ། །ད་ཆའྲོ་ཕོར་ཞྲན ] བྱངརུབ་དམས་དཔའ་ཆ། 

ཟིརས་ཚི་མཆན་ཏིདཤིནཏ་ལགས་པར་ཆོགས་བཀྲི་བརེའོ། །འདྲིནྱོ་བང་རུབ་ གི ར་ས ད་པའི་མུཚན་ཉིདལ་གནས་ནས ། ] ཉོན་མངས་པའི་སྩྱོདོ་པ 

རབཏུ་བསལ་བཞསྤྱ་བའོ། །ཐོག་ཐེབ་འདྷི་ལ་སྔ ། དཔའན་མུན་པ་བསལ་ནས་སྣངབ་འཐྲོབ་པར་འགྱུའ་ཡང་ ] མུན་པ་སལ་བར་བྱད་པ་མད་དེ ] འདི་ལྟར་མུན་པ་དང་སྣངབའི་དོ 
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༄༅། །བོ་ཉིད་ནམ་མཁྲའ་དངམརུངས་ཤིངེདྱབེར་མུད་པ་ཡིནན། །དེ་བཞིན་དྲུ་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཆོས་རྱ་དྲ་བིངས་དྲྭབེར་མད་པའི་ཡུ་ཤུས་ད་ལ་བནཤས། 
ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཆོས་འབྱཏུ་བསསན་ཏ ། ས་གིད་པ་ཡིནན། །དེབགནད་བླབ་སཡསདཔའ་ཡ ཆང ིད་ིངསདངར་མ ་པ་མེད་དོ། སོ་བ 
འདི་ལྟ་སྟེ ༈ དཔརནཉི་མའིདཁེལ་བ། གས་ངོ གུད དགདམའདོ ཉརད པའོ སལ་ཡིད །དེ་བིན་དུ་ྱང་ཆུབ་ ཅས 
དང་འ་ཡ་བཤ་སང་ཤི་སཱུད་བའདུལ་ཞོང་བསལ་བའི་ཕོརཇིཿཙམ་དྷུ་ཛིག་ཏུ་བརོད་བྲ་བམས་ཅད་ཆོས་༡ི་འབོརལོ་ཡིན་ཡངརོསྱ་ཀིདྲ་བིངས་ལནི་ཐ་དད་དྲུ་གུར་པ་མེདད ། འདི་ལྟུར་གེ་སྡང་གི་སློོ 
ཧིབྲི་ཆིག་སྟོངདང་ ] ེད་པ་གཞུནགཏོགས་པར་བྱནད་ཞི་བཞི་ལ ྡ་ནརཔདདགྲ་བྱརབ་སམས་དཔའ་རོལ་བད་པའི་ཡ ཤས་ཡོས་སྲུ་གུབ་པས་སམས་ཅནདདགགི་མངགི་ཆོད་པྲ་ནམ 
བྭ་སྣ་ཚོགསྤ་ཧྲིརས་སྲུ་ཆོས། ཞོ་བརྲཔདྱ་ཀང་ ] བདག་གིས་སམས་ནན་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ། རཱ ར |སྟེན་པརའྱུའའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་མེད་ད ། བདིནི་བྲཇ་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
གཏན་འདྲ་པབ་ 





“པ་ཆེ 


)ཀང་ 
དཔའ་ཆིན་པྭ་ནམས་ཆིཊེ་མང་པཱོད་པའི་གཏརཅེས་བུཌོ། །བྱང་རུབ་སམས་དངའ་གང་གིས པའ་རྒུརན་བསྐལ་པ་འམ ། བྷསཔ་པ་ལསྣ་ཐགལརསམཐཅནགིམང་བྷམ་པྷ་། 


ཤ།ཚོཤས་རྫིརེས་སྲུ་ཚིག་འབབུ་དང་ ། ཡོ་གེ་དང་ ། བརྗོད་པརྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཧྱིཐབསམཁས་པས་ཆོས་སྟེནོ་པའྲེད་ཀྱང་། ཤི་སྡང་སྤོད་ང་འྲིམཐྲའ་རྟེད་པར་མོའགྱུར་ལ ] བྱང་རྨུབ་སེམས 
འདེའི་ཤེས་རབ་དང་ལེབས་པའང་གཏུགས་པར་མི་འགྱུརཏ ། འི བསེམམདཔའ་ཆོསིསདྲ་ཞིདཔའི་ནཆོགིད་འག་པོ བཤང་པ འརོབ་པའི་དླང་ དོ་པའི་ 
།བུལོ། །གཞན་ཡངྒརློག་ཐྡོབ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྲ་ནམས་ཅི་གཏྲིམག་སློད་བའི་གཏརཿས་བ་ཇི་ལྟ་བུའེ་ན ] གློག་ཕྡོབ་དུངཆུབ་སམས་དཔའ 

ས་ཅི པ་འདྷིཝཱ་ཱ་འདི་ནིཤིནེུ་དཀའ་བའི་དཔོས་པ་ཡིན་ཏ ། འདྲི་ལ་རསེམས་ཅནྷ་ནམསནོ་ཉོན་མངོས་པའི་རེས་སུ་འབྲངབ ། གཞན་ལ་གནོད་པྲ་པེད་པ ། མ་ནིག་པའི་མངལ་ཨྱི་སྒོས 
ཏུ་དྲ་གིས་པས་དརྦ་ཅྲ་མནེ་བུ་བཞིནེ་དུ་བདགཏིད་བཅིངེས་པ་སྔ་རོས་ཀྱིདྲབིངེས་རྟོགས་པའྲི་བབས་མད་པ ། བུབ་དག་ལ་ལགས་པརས་སར་མི་ཏོག་པ ། བདག་ཏུ་ལྟ་བ ། མངོན་པར་ེན་པ། 
ལག་པར་ཞུགས་པ་ ། བུལ་བའི་སྫོདོ་པ་ལ་གནས་པ ། ངེས་བརའླདུཁབར་དགའ་བ་ཡིཞ་པས ། འདྲི་ལ་བུ་ལ་སེགོས་པསྐ་དོག་པརྨརར་པའི་སེམས་ཅན་དག་གི་ཆེད་དུ་དང་པོ་སེམས་བསེད 

ཞས་སྦྱེརོང་ཆེན་པེབསྐྱད་དེ ] ཕཕ་ཞིངསྡུག་བསྔལ་བའངམད ] ལ་ལོའང་མད་པར་རྒྱན་གདདང་ ། མོས་པ་གང་དང་ ། ཆོས་བསྟན་པ་ཇིལྟ་བུ་ཞིག་གིས་སེམསཅནའདི་དེག་བྱང་ཆུབ 





༄༅་ །སེམས་དཔའི་སྫོད་པ་ལ་བཙུད་དེ ] རྣམ་པར་ཤྲོལ་བྲོབ་པརའགྱུར་སམདུ་སེམསཏ  བང་ཆུབ་སཾམས་དབའ་སྔནྱ་ཆིཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལགས་པར་ས་སར་བཏགསཔས 
རེ སཿ ཏ' ུར་ོལབང་པརྱ ྭཀུ་མུསཾ་མས་ ཞས ! ཅཅ ི་བབྟག་ག་བ་སད 

ཀྱང་བདག་གིས་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །སཱེནོ་ཏོ། ། ན་པར་འགྱུར་རྟོ་གམ་དུསམས་པ་མད་དོ །ལོན་ཀྱངདའྲི་སྔོན་ཧི་སློན་ལམ་ཧྱི་མཐུས་ ]ཾཿང་འདྲེལ་པརབང་འགྲ་དརས་སྲ 

བརགས་ནས་འ་ག་ངགིས་ཆས་སིསམ་བྱསྟསངདམ་བསུན་ཏི། །སམས་ཅན་དདགགིམ་རག་པའི་ལས་སི་འ་བན་སལནས་རམ་པརཔོལ་བའཐེབབཞླ་ཧད་འོ། །ཐནྲ་ཐ་འདིལས ། དཔེ་ན 
སྔ་ན་པ་བཟང་པེ་ནོད་མང་པ་གསབ་ལ་མཁས་པ ། སཱརཿསནདྱ་པདྨ་རམས་ལ་ཤིནེདུ་གོམས་པརྨཾ་ཧྦར་པནཾནེདྱ་ཀྱི་མཚན་མ་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ ། སྔགས་དང་སྣ ན་བཏངབ་ཐམས་ཅད་འབཏུ་ཇོགས་འྦཀུའ 
པས ¦ དས་གསས་པས་གང་ཡང་མི་གསས་པ་མད་དོ །ད་བཞིན་དྲུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡངའདི་། རྦཆོས་ཆི་དྲབིངས་ཤིནདུ་ལགས་པརཏོགས་པས ། རྩོལ་བ་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཉིས་གཏིམུག 
གི་སོད་བ་བསགས་བའི་སམས་ཅན་ད་དག་གིདབང་པ་དང་ ། རངབཞིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞོནིདུ་ཆོས་ཉྱིས་མོབྱཾཾ་སྟེངདུ་མ་བསྟན་ནས ། ཐྦམས་ཅད་ཊབཏུ་གསལ་བརརྟགས་པར་ཤད་དོ། །གློག་བྲེབའདི་ 





136 ཤི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་བྷརམས་་ཧི་གཏི་མུག་སྤོད་པའི་གཏུར་ཅེསྤ་བྱའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཤིས་གཏེར་འདྲི་ཐོབ་པ་འྱགུརན ] རྟེན་ཅིང་འཕྲེལ་པརའབྲུང་བཤེནཏུ་ལགས 
པརས་སརབྟཅགས་ཞས ། གཏཾཾ་མག་ལཱོད་པའི་སེམས་ཅནོད་དག་གི་མེདདུ་བསལ་པ་འམ་ ། བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པུར་དདག་གི་ནང་བཞིནེ་དང་ ] འདུན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནི་དུ་ཚྫིག་ཁབྲུ་དང་ ] 
ཡོ་གེ་དང་ ། བྗདཔ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཨིཐབས་མཁས་པས་ཆོས་སྟུན་པར་པད་ཁང་  གཏྟཾ་མུག་སྦྱོད་དའི་མབྲབ་ཡང་རྟེད་པར་མི་འགྱུའལ། ) བང་ཆུབསམས་དཔའ་དའི་ཤེས་རབ་དང་སྱོབས 
ང་འང་གཏུགས་པར་མོའིགྱུརཏེ ] འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ༔: སྤ་བམས་ཅད་དབ་མད་པའི་མཚན་ཉིད་ལགས་པར་བཤད་ས་ཐོབ་པའི་གཏྲི་སྲུག་སྤོད་པའི་གཏེའཅས་བའོ། །འདི་གཏི་མུག་གི་ 
སྩུང་པ་ཉཾ་བྲོ་ཆོཾག་སྟེབདང་ ། ད་པ་གཞུནག གོས་བའབྱ་བི་བཞི་སེང་དུ་ཡུརཔ་དདགྲ་བངཆུབ་སེ་མསདཔས་ཡངས་སུ་མཿ་བའྱ་ཕུརཆས་་ས་མེབེངདརབོཔ་ཤས ] ཡང་དགཔན 
སྙོན་པ་གང་ཡིན་པདའོ་བྱང་ཆུབ། མས་དཔའི་གདཾ་མུག་སྩོད་བའི་གཏན་ཅེས་བའོ། - །གཞན་ཡང་གློག་ཐོབྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེརམས་ཀྱི་ཆ་མཉམ་པའི་སྩོདཔའི་ 
ཏར་ཆཾསྲ་བབ་ཇྷིལ་བུ་ཡིནཞེན ། འཕྙི་་ཧཾ ། དཔརན་མ་ལོང་གོད་ཏིལ་འཁོར་ཤིནེཏུ་དག་ཅིང་ཡོངས་སྲུ་གསལ་བ་ ། དྲིམ་མད་པ ། ལམ་ཆཾ་བཞི་མདེའོ་བཤགན་ ༽ གཟུགས་བྷརན 


དྲ 
[17 
༄༅༧ 


༄༅། །རྣམསདར་ དཞིངའ་ཕལ་བདངའབབ་པ་མདྦ་ཀང ། མ་ལངགི་དྱཀིལ་འཁོར དི་བདག་ནི་གཟུགས་བརནྡནམ་བ་སྣ་ཚྫོགས་འདི་དེག་སྟེན་པའ་ཧྱད་དོ་ཞསུ 
6 ས་མ ] འོན་ཀྱང་ ངགིགིལ་འོད ཤིནཱེབི་དར ས་པའ་བྱསན གཟུགས་བཆུན་སཾ་ནམ་པ་ཐནས་ཅད་ནང་ཤིས་འབྱའུ་སྣང་བར་འྱ་ཆུརའོ ། 
ི ིན་དྱུ་བདྲ་རུབ་སམས་དངའ་ཡང་ཆོས་ཏྱི་དབུངས་ཏྱི །ལོང་གི་དྲཀིལ་འ ར་ཤིནཱ་པགས་པརྱའི་དད་ཅུསཔ་ས ༽ རྩོལ་བ: ་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལཾ་གནས་ནས ། སཾམས་ཅན 
ཟླ རྣམསུ་ཀྱིསམས་ཀྱི་སཱོ་པ་པབག་ཇི་ལ་བ་བཞིནེདུཆོས་རྒིས་མེབར་སང་ (སྣ་ནམ་པའ་ 'སྟ་བསྟནནས རྭ དེ་དགྲ་ཐུམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ཤོས་ཤིངྡ་ནམ་པའྡ་གོལ་བ་ཐོབ་པར་བསྲ་ཁང་ ཟླ ཆོས་ཀི 
' མཚན་མ་དང་ ། སནས་ཅན་ཧོམཚན་མ་སྤྱད་བར་མྲོ་པད་དོ། སིི ༽ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དུས་ཆོས་ཉི་དྲིངས་ཉི་མཚན་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ལ་གས་པར་ནྟོགས་པའྱི་ཕོའདང་། 
སྔོདོ་པ་པཞི འདཾདག་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་ཅན་གང་ཡན་པ་ དག་ཡང་ ག་པ་ཇྡཾ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཏོགས་པས་དདག་གི་དབང་པདང་ ། རང་བཞིན་དུ་ཆོས་ 
ཚོསྒ་ཉིདབིངས་དང་ ། སམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་ཡངདག་བ་ཇྙིཝ་བ་བཞིནེ་དུ་ས་སེརྟརོག་པའྦ་ཧེད་བས་གཞིས་སྲ་འགུར་བལི་མཚན་འིདྲེ་ཀང་མད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དངྱིངེས་དང་ ། སམསཿན་རྱི་ 
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ཟི 








སྟོན་པར་བྱད་ཀྱང་ ། 


ཁམས་ཆཾི་ཡད་པ་དཾ་དག་གཉིས་སུ་མད་ཅིང་ཐ་དད་པའ་བསལ་བར་མཛོང་བའི་ཧོན་འོ། །གློག་རྲོབ་འདི་ལྟ་སྟུ ] དཔརནནམ་མཁའ་ལ་བྲ་དད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཚན་མཁང་མད་ལ ] རྣམ 
སརོ་བརྟགས་ནས ། ཆོས་ཐུམས་ཿནཿཿནནིདེ་གུཅིག་ཏུ་འཇུག་པའ་རོགས་པ་དང་། 


པུར་གཞག་པའ་དམད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཆོས་ཀྱིད་བིངས་ཤིན་དུ་ལགས་པར་ ནུས ] ཆོ ཊཱི 
པོ་ཡང ཆསཉིདང་ལ་ཤི་དུནཔ་ཡད་གོ། ཞེ་ས་ོ་ཆམམཔའ 


118 





། སེནཚཾཌེོནཱ་ལ ས་སུམསཿནྷ་ཾལོད་པ་ཛྭལ་བ་བཞིནེ་ད་ཆས་རྣམ་པ་སྣུ་ཚོགས་ 

སྦད་བའདིལ་ཉིྲཾ་ཆོག་སང་ཡེད་པ་དང་ ། སྭོད་པ་གཞུན་གཏེགས་པརབྱརད་པྲ་བཞི་སྟང་དུ་གླུར་པེད་དག་ཀྱང་ ] བུངཆཱབ་སམས་དཔས་སེ་སེརབརགས་ནུས ། ཐམས་རུདབསཔ་བརྡ་དྲ 
བའའ་ཚུའ་ཏ ། འདྷེ་པྷ་སཱ ། དཔརན་སྣན་པ་མཁག་པ་ཤད་དང་ ། སཱན་གཏོང་བརུབ་དུ་ཤིས་པ་པཞིནདྱུ་རོལ་བམད་མའི་ཡ་ཤེས་ཉིས་ཆོས་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟེན་པར་དྲིད་པ་གད་ཡིན 
པ་བདིའོ་ ། བུང་མུབ་སམ་སདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྷེཚོམས་ཏྱིརམཉམ་པ་སྤོད་པའི་གཏནཅིསྲ་བའོ། །བྱངྱ་རུབ་སམསདཔབ་གང་གས་གཏའ་འདྲ་ཐེབ་བརྩ་གུའོན ། སེམས 
ཅནྡ་ནམསྤ་ཀྱི་ཆུད་དུ་བསལ་པ་འམ ། བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པརད་དག་མེས་པ་ཇྷི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཛྗོད་བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆྱི་ཐླབས་མཁས་པས་ཆོས་སྟན་པར དཀྱང་ ] ཨཱོད་པ་ད་དག 
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ཅ་ཅ །གི་མཐའ་ཡང་རྟེད་པརམོ་འགྱུརལ ༽ བུང་ཇུབ་སམས་དབའ་དའི་ཤེས་བ་དང་སོབས་པའང་གཏུགས་པརམི་འགྱུརཏ ། འདྲི་ཤློ་བངྡ་རུབསམས་དཔའ་ཆོས་ཏྱི 
༠༥ དབིངས་དྲངར་མད་པའི་མཚན་ཞིད་ལགས་པའ་བཤད་པས་ཐོབ་པའིཆ་མཉམ་པའྱི་ཅོད་པའིགཏཿསྲ་བའོ། པའ །བམ་པགཉིས་པ་སྟེ་ཐམ། དྲ 

གཞན་ཡདྲ་གོོག་ཐོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་འདས་དལྟ་བུའི་ ༣ེས་ཡངས་སུ་ཇོགས་པརྒ་གུརཔས། ། སཾམས་ཅནརུམས་ཀྱི་དབུང་པདོང་ ། སཱོུད་པ་དང་ ། བསམ་པའང་ཐབས་མཁས་ 
པས་འབྱུ་རྟོགས་པས ། གལ་ 'འདོད་ཆགས་མང་བའིའ མས་ཧ་མཐོང་བརྨ་གུར་ན ད་དག་འབཏུ་དུལ་ཞིདད་དག་གིནད་གས་བའི་ པིར །་ སུཾ་སའ་སྦྱ་བོ་དང་མཐུན་པརའདེ་ 
པྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སྱུ་སྤོད་པ་དང་ ། བུ་དང ། མུངམ་དང་ ། ཁྲིམྤ་ཀི་ས་ཚོསེ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་སྟེན་པན་པུདྲ་ཐང་ ། པདདྨ་བཞིནདུ་མ་གོས་ཤིང་མངོན་པར་ཞན་པའླ་གུར་བ 
ཤཿ མད་དོ _ །སམས་ཅན་གང་གཏོ་སྦུག་ཅིང་བྟོ་དངམི་ལྡན་པ་དདགི ། བུང་རུབ་སམསདཔའ་ཐབས་མཁས་པ་མི་ཤུས་པས ། འདི་སྟམདུ དང་ལྡན་པ་སུ་ཤིགས་སའྱི་ས་བོདངྦ་པམི 
༡ །དད་པར་འདོད་པྨ་ནམས་ཉམས་སུ་ལན་པར་པདཅས ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དལ་འདྲིནྲི་བང་ཇུབ་སངས་པ་ཡིནན་སམ་དུ་སེམས་པའད་ ། སམས་ཉན་དྭ་ཝ་བུད་དགྲ་ནི་སམས 


༦ [ཇེ་ཕིཿོ་ 


ཊུ 


ཞི 


༣ཨ ཡངོས་སྐུ་མི་གྲ་ཙང་བའྲི་བ ། ཞི་སྡངཞེན་པེ་སྐྱིསནས་གུས་བར་མེ་འགྱུའ་བས _ལས་དའི་དབད་གིས་ཡུས་ཞིག་སྣ་ཤཾ་བའི་འོག་དུ་སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་ཅཉིན་པོར་ ང་བའ་འགྱུར་ཡང་ } འདི། 


ལུར་བངཆུབ་སམསདབའ་ཤིནཏུ་གས་བས་གནུམ་བའྱི་དདང༔ ྱས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའྷཾནམ་པ་ཡངས་སུ་ཟདནས ། གདོན་མོ་ཟ་བའི་མ མ་པ་ཉིད་འཛབོ་པ་ལ་རབཏུ་བཀོད་པརྲ་ཏད་དོ། ཟློག 
ཐེབ་འདི་ལྟེ་སྣ ། ད 


རན་མ་རབ་ཏུ་འབའ་བནྱི་རྨ་དང་ཤིང་དང་ཕྲད་པརྦ་སུའ་པ་ཞ་ ། ཐམས་ཅད་འབཏུ་འབར་ཞིང་མའི་ཕུང་པོ་ཉིདེ་དྲ་མ ་པ་འ་འགྲུབ་པརའུའའོ། །དུ་བཞིན་དུ་ངུང་ཆུབ 
སཾམསུ་དབའ་ཡང་ ཤས་ཉི་མ་བབའ་བརྩ་གར་པ་ན ། སཾམས་ཅན་རོམས་ཧི་འདོདོ་ུགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་ ། གཏྲི་མགདུང་ ། དགེ་བ་དང་ ། མོ་དགེ་པ་ཇི་སད་པ་འདག་བུང 
ཆླུབ་སམས་དཔའ་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་ཤིང་ཐམས་ཉད་དབ་ཏྲུ་འབརནས ] ཤཱས་འབ་ཉིད་དུ་མངོན་པའའགྲུབ་པ་འྱ་གུན་ཏ ། འདིནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའིམ་འདེས་པའི་རོས 
སྭུ་བའོ། །གཞན་ཡང་འདི་ལུ་སུ ། དབརན་རིའྱི་ཐལ་པ་འིའབྱ་གིམ་འདཾས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི ། འདྲི་ལྟ་ད ། རིན་པ་ཚྭས་དགི་ལས་མདད་པ་རྩགུབ་པ་ཡིན་པ་ས ། སེམཨཅན 
རྣམས་ཀྱང་དའི་རྔས་སུ་བ་དོག་སྔེན་པེ་དོང་ ། སཾརཔེ་དང་ ] དམར་པེ་དང་ ། དཀར་པོརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཚནིདེ་དུ་གྱུར་པརཔུད་དེ ) གའ་ཧ་ཕིརླུ་ང་ངས་སྲུ་ལིན་ནནི ། ཐམས 


དཾ 
121 





༄༅། །ཅདྱ་ཀུང་པྱི་རླུལི་བདོག་གཅིག་པ་ཞིདེདུ་བགུར་བརྲ་ེད་དོ། །གས་ིདགགི་ངསསུ་ིནཧ ཐམས་ཅད་གསུར་ི་བ་དོག་ཏིད་དུ་འགུར་བའྱཔེད་དོ། །དངུལ 
༦ དངྱར་།ལྱི་བ་དོགདྲུ་གུར་པའངན་བཞིནནོ། །ད་བཞིན་དྲུ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡངམ་འདྲས་པའི་ཆོས་ཐོབ་པས ། སེམས་ཅནྷ་རམས་ཏི་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞི་སྣང་དང་ ། གཏི་མུག་དང་། 
དགེ་བ་དང་ ། མ་དག་པ་ཇི་སྭད་པད་དགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐད་དྲུ་བིནེ་ཅིང་ལན་ཅིག་འགྲོགས་པར་གྱུར་ན ཐྲམས་ཅད་པང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡ་ ས་ལ་འཇུག་པ་ཏིད་དུུ་ཚུའ་པར་བདྲ་ཀུང ། 
‡ དའི་སེམས་མེ་གཙང་ཞིང་ ། འང་གི་ཛྡེཾག་པའི་ལསྭ་ཀྱིདཔང་གིས་སམས་ཅནདྭ་མུལ་བདང་ ། དུད་འགྲོའྱི་སི་གནུས་དང་ ། ཤན་ྫའི་འཇིག་ཏན་དུ་ལུང་བར་གུར་པས ། འདྟི་སརྭ་བང་རུབ་སེམས 

དཔའི་མ་འདྲཾས་པའི་ཡན་ཏན་དང་ ། སྨེནལམྱ་ཧཱཾསྟེབས་ཆིས་ཁན་མ་ཐོ་བའྙིརས་པར་སན་པ་ཟད་པའི་འགོད་གདོན་མི་ཟ་བརྔ་བན་མད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲྱི་བངྡ་རུབ་ཐོབ་པར་གུར་པ་ལ 
ཤཿ དཀོད་པའ་བྱེད་དེ། །གློགཐོབསེནོ་བྲུངབ་འདས་པ་བསྐལ་པ་ཚད་མད་པ  དཔ་གཏུ་མད་པ ] གྲྭངས་མདཔན ] གཱིགས་མ་ལྔའིདུས་ཅི་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག 
ཧཱ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྨྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལྡནབ ། བད་བརགཤགས་པ ། འཇིག་རྙན་མཉེན་པ་ ། བླན་མད་པའི་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ ། ཁ་ལ་སྨྱུར་བ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ག 
| 


ཏུ 


སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་པ་རའི་ཕུང་པེ་ཡེན་ཏནཚིྦ་འ་བ་བ་བུང་སྟ  དཾའིཚེ་སྒེ་དགུ་རྣམས་ར་ལེ་ངྒྱ་ཉིཤུ་ཐུཐཔའུགྱར་ཏི ༈ ད་ལྟརངཇི་ལྟ་བ་བཞིཞེ་ནོ། །དེའི་ཚེ་སེམསཅན 
རྣུམས་འདེདོ་གས་དུང་ ] ཞེ་སྡུང་དྭད་ ། གཏོ་མུག་ཤིནཏུ་མེ་བས ] ཉེན་མེངས་པྷ་ནམསྤ་ཉེས་ཟིལྷ་གིསནེནོ་པས ། ལམ་དང་ ། ཕྲུ་ནུ་དང་ ། གོགས་པེའི་ཡིད་དང་བགལབ༣ 
ད་པ ། མཁན་པདང་སེེབ པེནྱ་ཧྲི་རྫས་སུ་མི་འྲ་གང་བ ། བྱས་པའི་དྲེན་མི་གཟོ་བ ། རྟག་པར་གནོད་སེམས་དང་བཅས་པ ] གཡེ་སྒྱ་དང་རྐུན་བུའི་སམས་དང་ལྡན་པ །ཕན 
འགཅིག་ལ་གྲག་གྲཞེང་བད་ ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཕན་པརྲ་སྩོདྡ་བ་ ] སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ དག་འདུན་ལགུས་པ་མད་པ ། རྣསས་ཟིལྷ་ཧིསྔ་ནོན་པས་ཡེ་དགས 
གྱི་ཆོས་སྩདྡ་པའི་སེམས་ཧུན་ད་ལྟ་བུ་ཤག་སྟག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ི ཀིང་དཞྭ་གནས་པརྤགྱུར་པས་རི་ཤིན་དུ་གདུལ་དཀའ་བརྲ་གྱའ་ཏ། །དའི་ཚུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབང་སྔེཤྱསོ་སན་ལམྱརི་ 
མཐུས ། ཅུས་དནབདེའིནྔ་བན་མདཔ་ཡངུདགུ་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ བམངོན་པལརོགས་པའ་སངས་རྒྱས་པའཚུརཏེ ] སུ་སྣ་གའདསདི་བཏོན་ས།བོ་བས་ིའའས 
ངམཔའ་བརྒྱསརཏོ། །དཾའི་ རེའིདུ་སནྱ་རུལ་པྩོ་ར འཐནེ་པ་ཁཾསྦ་བུབ་འཛམ་བླུ་བོང་ལ་དབང་བའེ་དབངལུག་དང་ཝྡན་པ | སངས་རྒྱས་ཁྱིབསྟན་པ་ལ་སེམས 










ཡཿ ༄༅། ཤནེུདངབརྨ་གུའ་པ་ཞིག་ཡེདོ་པ་དུས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདཉན་ཐོས་ཁིདགའདུན་དང་བཅས་པརདྲབརྨ་ཟབགསྱམ་སྩུན་དངས་ཏ ། མཆོད་པྱ་རྐན 
6 བདནས་མཆོད་ེའིསྣར་སགོན་ ༣ ཟས་གསདིས་ད་པསྤ་བྲ་ས་པ་བུགསུམ་ཚོགསས ། བམས་བཟད་བརྨ་བགྲས་ུན་དངས་༽ ། མཆོད་བྱ 
པར་སོབ ། སིམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྙེན་པརྦཔད་པ་ལ་རྟག་པར་ངལ་བ་མདཔ་ ། དཾ་བམད་པརཆོས་སྟེན་པ \ མདོག་གསལ་ཞིངེ་གསང་པའྦསབ ། གྲཟུགས་དང་སྟེབས 
ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ ། བདབཞིནེ་ཝུགཅིང་མཛེས་བ ། སམསཅན་རམས་ཏིས་མཐོངབར་མོས་ཤིང་ ། རིམ་གོ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང ། བླམ དྲ་ཅིང་བསྔགས་པ་བརྗོད 
པ་ཞིག་ཡདོད  དགླི་མེངོགས་བུ་དེགྲ་ཀང་ཏག་པ་རདིམ་མད་པའྲི་རེས་སུ་འབང་ཞིང་ ། རྒྱལ་པའི་ཕ་བངའཁོར་དུའྱབུང་ཞིཔའཇདུག་པ་དགལ་ཐོགས་པ་མད་པརྨ་ཚུར་པས་གོས་དང་། 
བཟའ་བདང་ ། བཏུང་བ་དང ། མལ་སྟན་དང་, ། ན་བའི་གསས་སྩ ནྭ་ནམ་པ་ ཚོགས་ཁྲིས་ཀངའིམ་གྲོབས་པརྩ་གུར་ཏི། །དེའི་ཚཾ་འཁོར་མང་པོད་ལས་དག་སེང་ཕལ་ཆར་ལསཀི 
སྡོམ་པ་དང་ ] སེམས་ྱེ་ཤཾས་རབ་སྒམ་པ་མི་ཤཾས་བ ) སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགའདུན་ལ་ཞུས་པ་མད་པ ། རྟག་པར་ལྟ་བ་དང་ ] ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་། བདག 











རྭ 
ཡི 


ཏུ་ལྟ་བ་ལ་སེགོས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ] སངས་རྒྱས་རྲི་ཆོས་ལ་སླུ་པ་འེབས་པ ] རྣམ་བའགཡང་ཞིངགདུལ་དཀའ་བ } དབང་པརྣམས་མི་སྡེམོ་པ ] ཆོས་བཞིན་མ་ཡེན་པལ 
སན་པ ། དགྡེ་དངགྱིལུདད་རབདགནདག་བམའཇང་། ལུསདང་། བགདང་ ། བ་དྲ་ཡིལ་སྦ་བམག་ཅད་འགཔར་ཞསེས་པཔག་སྟག་གནས་པར། ་ཏོ། ། 
འིཚཾབཅམ་ལྡན་འདས་དདྱབར་འདསནས་ཡོངས་སྲུ་མངན་འདས་པ་དང་ ། རྒྱལ་ རྒྱ་ཆར་བྲིན་པས་ཙན་དྲན་དམར་ངེས་སྐུ་ཞུགས་ལ་བཞཞནས་མཆོད་པ་བྲསཏ ། རིང་བསྲལ་རྒྱི 
མཆོད་ཊུནངོས་བཞི་ཀུནཏུ་ན་དན་དམར་པའྲི་མུ་ཁུད་ཧེས་བླསོར་བ ། པྱད་གསརཅི་ཁ་དེགོ་དང་ལྡན་པྱ་པབ་ཕུག་བྱརདྱདུ་བཅིགས་སེ། །དའི་ཚ་དགྲ་མངྦོ་མ་མད་པ་ནི་བཅོམ་ལན 
འདས་དས་མདད་ཐོས་པའི་མཆོགྱང་ལུང་བསན་པས་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ཡེངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའལི་འགོགཏུ་དམ་པའི་ཆོས་རྒྱར་སེལ་ཏ ] གྲོངདང་ ] གྲོང་ཁྲའ་དང་ ] 
གློང་རྡལ་གང་དང་གང་དུ་སེངབ་དེར སམས་ཧན་བྱ་རྭ་སངོ་ཆོད་སདུ་བ་སྭད་ཡོངས་སུ་བཅུལ་ནས་ཟུན་མད་པ་མངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱོ་བངྱ་རུབ་ལ་བཀོད་དྲའྲ་རུར་ཏ ། པའི་ཚ 





སྲེངྲསཾག་ཅན་མངཔྨ་ནལ་འབར་ལོདདུ་མྲ་དུད་པ ། རྟག་པར་ཕྲག་དོག་དང་བཅས་པ ། བདུད་ཏིས་བླས་པྷ་ནམསྤྱ་རལ་པདག་ལ་བརར་དོངས ། འདྷི་གད་དྲུ་རུལ་པས་བཀྲུ 














༧༨༠༠ ། འི་དགྲཾ་མེངད་མ་མད་པནྷཾ་རཱལ་པེའི་ཕྲཾ་དངདུ་འབུང་ཞིང་འཇུག་ལ་ཐགས་ཐགས་མ་མཆིས་ཏ ། དགེ་སེང་འདི་འདོདོ་ཆགས་དངྲ་བལ་བའང་མ་ལགས་ལ ། དུས་མ 
༠ ལགས་བར་ཡང་ཟས་འཚལ་ཏ ། སཱས་དང་འཕྲེ གི 


ཌྷ བསྟན་པ་ལ་ཐུགས་མེ་ཆཾས་པའངམེ་བ དྲ་དྲ་གསལ་ཞུས་སྩས་སོ། 


1831) 





དུང་བ་དག་གིསྲ་ཀང་ལུས་བྱ་རན་པའ་བྲཧིད་པས་ཡང་དག་པའ་ཚངས་པ སྣོང་པ་མ་ལགས་པས ། མཆོད་པ་མཛད་བའི་མ་རིགས 
སོ ¡ བདག་ཉགནོ་དོན་འདིའི་གད་དུ་འདིའ་མཆས་ནསྨ་ཧལ་པ་ལ་གསེལ་བ་ལགས་ཏྱིས ། སཱད་ཉྱིས་འགྱོད་པར་ཡངམ་མཛད་ཅོག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངདག་པའི , 
མེ མི །དེི་ཚ་བདུད་སྡིག་ཅན་ཞེསླ་བ་བ་ཞིགྲ་ཀང་བདག་ཞིད་དག་སྤོང་གིག་ཟུགས་སྲུ་བསནསྣ་རལ་པ་ད 

ག་ལ་བ་དར་སང་ ་སྔ་མ་བཞིནེ་དུ་ལཱུས་པ ༈ དའོ་ཚྱརྱལ་པྱ་རྨ་ཆེར་བོནི་པའང་མངནས་ཡངདུ་ 'སྐད་སཱཱས་པ་ཐོསནས ༽ དི་ཉུམདུ་དགྲ་མངངི་མ་མད་པཞོ་འབད་བཅོན་ིན་བོ་དང་ལན་པ 
བདག་གིསྨ་བམར་བཀུར་བ་ཡིན་ཏེ ། དངོས་པ་འདི་ལྟ་བླུ་དུད་པནི་གནས་མད་དྭོ་སམ་མ། །དནས་པའི་ཚེ་བདུད་ཀྱི་འབོར་རྣམས་བར་སྣང་ལས་ལུས་ཕྱད་བསྟནནས་རྒྱལ་པེ་ཐཾ་ལ་ཚིགས་སུ 
། རྒྱལ་པ་ངཐོ་ཡི་སྒྱ་རྩལ་སླེབས། །དུས་ཆོད་དག་ལ་མཁས་བརྡ་ཅིས། །རྒྱལ་པ་དནི་མ་ཤེསན། །མྱོ་རལ་ཚགས་དང་ཝན་མ་ཡིན། །སངསྦྱ་རས་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོས 





ལ།་པ། ་ཡུ་གས་ཆེན་པ་ལྡན་བ་ཡི། །ཚིག་དགལ་ནི་མི་དཱན་པར། །ཅི་ཕྱི་ལོ་ོན་ཆད་པར་ལྟ་། །དགེ་སོངོརམས་ནི་ཕན་གདགས་གྱིར། །ཁྱོདོ་ལ་བདེན་ཚིག་གུ་བ་ཡིནྲཾ། །ཆད 
གུངན་འགེའ་འགྲོ་བའི་མོ། ག་པར དྱཆ་པའིཕོབར། །བྱུན་ཞདགདང་ལྒན་ཅསྦ། རྒྱལ་པ་བཁེའ་དབ་བཅས་པ་ཡིས། ། 
ལགས་པར། གས་ལ་ཐཉོམ་སལ། ]རྒྱལ་པེས་དངོས་པ་འདེ་ཐོས་པ་ས། །སམས་ལ་སྦགཉཾངརྱ་ངན་སྐྱས། །འབོརྣནམས་དངནི་མནགྱེཏཱཾ །མུམཞིངརིངས་པ་རཔྲེ་དངདོང་། ། 
དཚྲ་རི་མདུ་པྲ་བངནང་། །ཆོས་རྣམས་འང་བཞིན་སྟངོབ་དང་། །བདུག་དངས་མས་ཅན་མད་པ་ཡ། །དམ་པའི་དེནོནི་སྣནོ་བརྕ་དད། །རྒྱལ་པདམགའཁོར་བཅས་པ་ནམས། །ཐམས 
ཅད་བདུད་ཉིས་བླམས་པན། །པྲེ་བང་ནང་གི་བྱཙུན་མེ་རོམས། །དགྲེ་སང་ཡངས་བསར་མཐོངབ་དང་། །ཞ་སྡང་གླང་ནན་མུསཾ་པ་བཞིནྣ། །གཤད་མ་དག་ལ་རབ་བསྒ་བ།, །དགེ་སློང་ 
ངྭ་ཡི་བྱཱན་མེ་བླསས། །སྡུག་བསསལ་ཆོས་ཀྱིས་ཆད་པས་ཆོད། །བྙོན་པོ་འཁོརདང་བཅས་པ་རྣམས། །ཐཱམས་ཅད་བདུད་ཀྱིས་ཟིན་པ་སན། །དགཾ་སླེངནཾས་པ་མད་པ་ལ། ། 
སམསྤ་ཏོས་གནོད་པྲ་བ་བརབསམས། །གཤད་མ་མཆོནྲ་འོགས་འོངས་པ་དང་། །དྲིམད་ཧྭིངབརྩ་མཆཾམ་བྱུང་། ༽རྒྱལ་པས་ཌོད་ནེ་ཆོས་མེནན། །ཅི་ཕྤི་ལིརེན་མཆི་མྭ་བུང་། ། 














1 ། ༠ 


_།དྲི་མེདྱ་རལ་པོལ་སཱས་པ། །དངོས་པ་འདྲིནོ་ཡིདརས་དཀའ། །ར་ཞིག་སྐད་ནིགེ་སྡེད་རྨིག་དང་། །བདག་ལ་གསད་པའི་དབང་ཡད་ངོ། །རྒྱལ 
༠༥ པཔོདགྷ་སཛྡ་རིག་ཐོས་ནས། །གཤདམ་དག་ལ་སྡེད་ཅིག་བྷ་མ། །བདུནཔའི་དཔས་པྱ་རི་ཞིག་ 





པཿ གཡད ཁྱད་ཉིས་མྱུརཇུ་ཛཱ་བི་རིགས། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་ལྡན་གྱུ 
ཅིང་། ༔སཱངྡེརེས་འཇིག་ཏན་ཕན་འདོགས་བས། །སརེ་མ་བྱརུ་ཕི་ཐལ་སྱརཏ། །བདནཔའྲི་རིྲ་ིའདི་གདྲ་རས། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པས་མཁན་པར་མཛོད། །གལ 
: ཏ་ཡངདགཤེས་མདན། །ས་བདྲི་ཚམ་པྲ་དཱགཏུ་གཡས། །མཁའ་ལ་མ་ཏོག་ཆར་ཕོབ་ཅིག །དསྐད ཚིགནི་གྲས་མ་ཐག 

ལྭ་ལཱ་ཡིམ ཏག་བབས། །བདུད་ལ་ཁོརཾ་མུ་ངནྭ་པཱཾས་པར་འགྱུར། 


།ས་ཆན་ནམ་བྲ་དཱཀྭ་ཏཱ་གསཱས། །མཁའ 

དཚྱསལ་པ་དང་བྱ་ེས། །ནང་ལྱ་ཕྱ་བས་བཟོད་པར་གསེལ། །བདགནི་དྲེསལ་བརྨ་ལུང་འྱགརན། ། 

ཤཱ མགོནམིད་བདགལྭ་སེངསམཛོདཅིག །ཀྱི་ཧུད་སྡིག་པ་ད་བྲད་པས། །གདུག་པའི་སུམས་ནྷཾམུས་པྲརྱ་ཧུར། །སྡིག་པའི་གོགས་པའི་རྔས་འབུངས་པས། །མགོན་དང་སྐྱབས་ཧད་ུ 
ཙྭ ཡངམད། །སྡེན་པྲ་ཆེན་པེ་མ་གཏེགས་བར། །ོགས་བཅུར་བདག་གི་མགྐནྲ་བིད་མད། །བདག་གིསྦྱ་5ལ་སདེ་ཝངསན་སནི། །ནམ་འཚོའི་བརདྲུ་སྱབས་སུ་མཆི། །དགྲ་མོང་ | 





ཿ།།དེས་ནྷཾ་རལ་བད་ང། །གསགོ་འཁོ་བསམ་པ་རགྱེ་གུར་ནས། །དམ་པའོ་དེནོ་ནི་རབྱཏུ་བཤད། །རྒྱལ་པསྡོ་བོསྤ་ནས་དང་བྲ་བོབ། །ཁཁོརྡནྲི་པེ་བ་བྱ་ཧྷ་མངོདང་། །རྒྱལ་སྲིད་སཱངས་ནས 
ཇམ །སྔངས་པའྲི་སོརྨ་བཟས བསྐན། །གཤན་ཅིལ སན་གི 3 ཟ བརྱིབ་བསེང་དང་། རན 
ནཐོས་པསན། །ཚྔཾརམི་ཝེག་ལ་གནས་པརྒ་ཧུར། །རྒྱལ་པས་སངས་རྒས་གསུངས་པ་གཞིན། །ལྷ་ནི་ཉི་ཤླུཆཱ་བཞིའོ་བར། །ཉིན་མཚན་རྟག་པརྡ་མྡིག་བཤགས་ཀང་། །ལེན 
ཀྱང་སྡཾག་པའ་ལས་མ་ཟད། །ལ་ནི་བེ་མུང་སགང་སྔའ་སོངོ། །སྡིག་ཟད་དུ་བཞིན་གཤགས་དང་ཕད། །མྔནོནོ་སླག་པརྦ་བྲས་པའྱི་རུས། །རྣམ་སྙིནྭ་ལག་མརྟག་པར 
དམན། །མཐར་ཆིསྭ་ནལ་འྲོར་རབ་བས་མས་ཏ། །སཔས་རྒྱས་ ་བ་སྟེང་མཆོདནས། །སེ་སཾར་ཞཱང་ཁམས་གཞུན་དགཏུ། ཐམས་ཅད་མངོན་པརྡ་རོགས་སངསྨ་རྒུས། ། 
ཟྦམས་ཅད་ཀུན་གང་མཆུན་མྨབུན་པར། །ཡནོདན་གགས་པ་ཞེས་བརྱ་གུར། །དརྱཾ་རལ་པྱརརུརྡ་བིན། །དགྲ་མེངྱ་བམས་བསོདད་ལཱ་ན། །གདུག་པའི་སམསན་བསད 
པསན། །ལ་ནྱཾ་པབ་མང་པར་ཡང་། །ཧྭེནྱ་གི་སགལས་མངོན་རུར་པས། །ངྲ་འབོད་ཆན་པ་ལུངབརྒྱཆུར། །རྣམ་སྔིནད་ནི་ཟདནས་ཁང་། །སཱར་ཡང་མི་ཡུས 
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1༢ 


༄༅། །ཐབྱ་གུར་ཏཾ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་སན་ུད། །རགྱཏུ་བསན་བཀུར་རིམ་བློབས། །གཞུན་ཡང་སངས་རྱསྱང་བྲ་ཝག །བྱར་དྲར་དགནིརོམ 
གློབས། །ད་ཡེ་འོགཏུ་སངསྦྱ་ཧྒག་པུ། ནྡ །ཆོས་སཉེས་པ་མད་པ་ལ། གནང ས་པའི ངོནི། །མ་ལོངོས་མངནོབ་རའཚང་ར་བ། །བང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའྲ་བམས་ང་ཡིན། །དེྒྱ་ཆལ་པོ་བྲ་དང་ནང་། །བཅུན་མོཁཁརནི་བྱ་རད་ཁྲིཿམས། །ིནེ་ཏཱ་དངབས་དགྱ་ར་བསད། །སངསྐ་རས་ཚད་མད་རིསྲགྲ་བས། །ད་ལྟར་སྤྱོད་པ 
རབ་བྱ་སེདནས། སཾམས་ཉན་ཕན་གཏགས་པཱེ་ན་ལམ་བཏཔ། 
གནོད་སེམས་མ་སྐྱད་ཅིགི །གང་ཞིགྱེ་བམས་བྷསམས་སངསྤྱ་ཆས་བསྔགས། །སྱ་རྭད་བང་ཆུབ་ཆན་པེ་འཐོབ། །དེ་ལྟ་བསན་གློག་ཐྲེབ་སམས་ཅན་རྣམས་ཨྱིད་བངཔ་དང་ ] རང་ 
བཞིནེ་དང་ ། བསམ་པ་དགལ་མོ་མཁས་པ་དགུ་གིས་དུས་ཐམས་ཉདདུ་གནོད་སེམས་བྱསད་པརམི་བའོ། །གློག་ཐོབ་འདི་ལྟ་སྟ དྷ དཔརན་རིི་ནམས་ཏྱི་ནངན་རི་རབ་མཆོག་དྲུ་གུར་པད་བཤིན 


།སངས་རྒས་ཁྱབསྟེངོམཆོདནུས། །སེ་སེརམངོན་པརའཚང་ཡུངྱ་ཧཱ། །ངས་དང་འོད་ལ་བྷསེ་བནི། །ཐནསཿད་ 








ངུ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤས་ཁངམ་ཤེས་རྣམས་ིནངན ། མཆོག་དང་ ། གཙོ་བོ་དང་ ། བླན་མདཔར་རུའ་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་སྙཾ ] དཔརན་ཆུ་བེ་ཐམས་ཆད་ཊྱིནངན 


བྷ 


རྒྱ་མཚོཆན་པ་མཆོགཏུ་གུར་པ་དེ་བཞིན་དུ ] ད་བཞི གཤེགས་པཁི་ཡ་ ཤེས་ཁངཡ་ཤེསྣ་ས་ཏི་ནངན་མཆོགྱངུ་ཟབ་ནིངྱརྨ་ཆིངརྱ་གུར་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འདི་། 'ཨྭ)དཔེའ 
མབམསཅམངན་འབར་སྨ་ནབི་པལཔ་ཅག་དང་། གཙོ་བདང ཟླུར་དཔད་བཞིནད་བྲགག་ཤང་པར་འོད་ཤེས་མཁའཤེངགསསག་་ 
གྱུར་པ་ཡོཾནནོ། །གློག་ཐྲོཐད་བཞི་ནོག ཤུགས་པ་ནེ་དེ་ལྟ་བུའི་མཁྱིན་པ་དང་ལྡུན་པའི་ཁྱིར་སེམས་ནན་ཁྲམ་ས་ད་ཀྱི་བདོད་ཆགས་དང་ ། གེ་སྡང་དང་,] གཏི་ཆུག་སཱོད་པའཾ་སེམས་དང་ 
ས་མས་ལསྤ་བངབ་འཇུག་ཆོངའྱརུར་བ་ཇྭི་སེད་པ་དདགྲ་ཐམས་ཅ ཞིག གས་རས་རབྱ་མུ་ཅིང་གེ་པ་གཏས་པིག་ལ་པམས་ཅད་ཡངས་སུ དུདཔར་མཛད་ད། སྤྲོག 


ཐེབད་བཞིན་གཤིགས་བ་ནྲི་ནམ་ངྭ་བམས་ཅདུ་མཚཱན་བཏིད་དུང་ཝྣན་པས ། འདྲི་སྟ་སུ ། དཔེརན་སླེས་བུ་མིག་དཔྲལན་བསྔ་རོལ་བ་ལ་མི་ལོས་པར་རང་གི་ལེག་མཐིལ་ན་སྨརུ་རའ 
འགསདགསའ་བརམསངའམ་དད་་། དབནིན་གསིགས་པའ་བ་བསྒརནམགཿདྲ་ཆིས་མྨས་ིནབརིས་བགསིས་ དཔས ། འཁེརརངཔ་གང 


དུ་ཆོསྣ་རམཁ་སྣ་ཚོགས་ཡདདག་བརྡ་སྡེན་པར་མཛད་དེ། །སངས་རྱས་ཀྱ་ཤོང་འཇིག་ཏནྲ་ཧི་ཁམས་ཚད་མེད་གངས་མད་པ་དགན ། འདོང་ཆགསྤ་ཉི་དོདོ་པ་དང་མཚུངས་པརལནཔའི་ 











ཟད ༠༠༡ །སམ་ས་ཅན་རམས་འདེད་ཆགས་ཀིས་ཡངས་མགདུངས་ནསཉིན་མཚནང་མདེ་ལ་པེད་ཅིང ། དེནོ་ཨེད་པརདུས་ལས་འདས་བརླ་ཧད་བའང་ངསརབྱདུ་མཁེན་ཅིངག་ཟིགས 
6‹ སྭ །འདོང་ཆགསྤ་བི་གྲངང་བའི་ལུས་དུང་ངག་གིལས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མང་བར་ངེད་པ་དགྲ་བངངས་རབུ་མཁུན་ཅིང་གཟིགས་ས། ། 'སྔང་སཱ་པའི་ མས་ནན་ཞེ་སྣྲངགི 

ཟིལྷ་ཧིས་ནོན་ནས ། གཅིགལ་གཅུག་ཞ་ ངགིས་ཝག་དོག་པུད་པ་དང་ ། གནོད་པ་བྱས་པའི་ཁྱོར་མན༣མད་པའི་གནས་སུ་ལུང་བམའགྱུར་ གྲོ་ཀུང་པས་༣བྱཏུ་མནཅིང་ 
# གཟིགས་སེ། །གཏཾ་མག་ཧོད་པ་དངམ། ངས་པར་ལན་པའོ་སམས་ཆནྷ་ནམས་མ་རིག་པའྲི་མུན་ནག་གེ་བླསབས་ཤིངྨ་རོངས་པའི་མངོན་བ ན་བ་དང་ ། ལག་པརྡལ་བཟི 

བ་བ ོའིིོཡིསིག་ཀང་ངས་འབྱ་མནཏེ། །འོས་སྲུ་གུར་པ་དང་ ། འོས་སྲ་མོ་འྱགུར་བ་དང་ ། འཕལ་ཞཾངེརོ་ལ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ལྡེརྒཅེ་ཉམས་པར 
ཀྱ རྒྱུར་པ་དང་ ། ༥་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཝག་བར་དག་བའྱི་ཚེ་བ་བསྤེད་པ་དང་ ། རང་སངསྐྱ་ཆས་ཉྱོ་ཝིག་པའ་དག་བའྱི་ཚ་བ་བསད་པ་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཞེག་པན་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་བསད 
° བདག་ཀང་ངས་རབྱཏུ་མེན་ཏེ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནིད་ལ་བུའི་མཉེན་པ་དང་ལྡནཔས་འཁེར་མང་པའིནངདུ་བཞུགས་ནས ། སམས་ཿནྫ་ཧིསམས་ཉི་སོང་པཁྲིའཱ་པག 








།ཀྱང་རབ་ཏུ་མཁེན་པས ། གལ་ཏཾ་དུས་ལ་མ་བབཔར་རིག་པརྨ་གུར་ན་ནི་ ། ཆུང་མོ་གྲསུང་ཞིངབཏང་སྙེམས་སུ་བཞག: ས་ས་མསཅན་འདིདག་ནི་ཆོས་ལྔ་རོངས་པརྒ་གུར་པས ། འོང 
ཆུད་པར་མ་ཚུར་ཏེ་སཱམདུ་དགོངས་སཾ། །དབཞིན་གཤགས་པཞྲི་དབངང་དང་སྟབཾས་ཁྱད་པརའ་ཕགས་པ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་ཤིངེ་ ། ཅུས་མདྱུ་མན་པའི་ཛཱརགདུལ་པའི་འོས་སྐུ་གུའཔ 
དང་ ༈ བསམ་བ་མཆོགཅུ་ཚུའ་པ་དང་ ། བཟོད་པརཆུས་པའི་བས་སྱུ་གུར་པ་དང་ ། ཚིག་ལགས་པར་ཤན་པརླེ་སུར་པ་དགྱངངས་རད་ཅུ་མེན་ཏ ། དྭ་ལྟ༣མྱན་པར་ྒུའ་ནས་ཀྱང་ 

མས་ནད་དག་ཡངམ་ཨུ་ད་ཙང་ཕན་འདོགས་པའ་བད། །དྷ་ལ་བསྲ་གོག་ཐོབྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་དང་པ་བ་ཡང་དག་པའི་གནསྐ་གབསྡ་སུ་མཛུ་ ད་ས 
ཧྱི་ལྷག་པའི་བསུམ་པ་ལགས་པམ་བངོད་སྨ་ནུད་པ་དག་གིས་ཞིམ་ནགནས་པའམུ ། རབཏུ་བུང་བའང་རུང་སྟ ༽ ཐམས་ནད་ཀུན་ལ་སྙོད་ཅིང་གཞོད་སེམས་བསྐྱད་ནས ] ཡུན 
རིང་པར་བདག་ཉིད་ལ་གནོད་པརའྱགུའ་བར་མྲི་བའོ། །དའྱི་ལིའི་བུངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་དང་པསམས་བ། པ་ནས ། ཐེག་པ་ཆན་པ་ལ་གནས་པྲ་ཐམས་དད་ལ་སངསྐ་རས་ཏི་ 

འུ་ཤས་བསྐད་པརྦ་བའོ། །སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཐིག་པ་མི་དག་བའི་ལས་པད་པར་མཐོངནའ་དགཤེད་སམས་བསྐྱད་པར་མི་པའོ། འི་ཕོ ] ད་བཞཾ 
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།གཤིགས་བསྟ་རགཏུ་སེམས་ཅན་གངྱ་རམ་པར་དཀར་གིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ཆོས་ལས་ཉུང་ཟད་ཅིག་ཉན་པརྦ་ཆུརན ། ནམས་ཀྱང་ཡེངས་སྲུ་མ་ཁན་ལས་མི་འདའ་བརམིའྱགུནའོ 


ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །བྱང་རྲུབ་སམས་དབའནཾི་གལ་ཏ་འདེད་ཆགས་སྤྱོད་པའི་སམས་ཅན་མཐོངན ] སེམས་ཅན་འདི་དག་འདོད་ཆགས་ ི་གདུང་བས་བྲསགས་པརྨ་ཆུའ་པའངདདག་གིས་ཉས་པ 
ཡ་ཀསདུསམས་ས། །ཾ་སྡང་དང་གཏོ་མྲུག་གི་གདུང་བས་བསྲགས་པ་འགྱུར་པ་ད་དག་མཐོངནབ་ང་ ] 
ཌོ 





འདི་དགྲ་བམས་ཅདནིབདག་གིས་ཉས་པ་ཡིནནོ་སྟམ་དུསེམས་ས། །ད་ཅིའི་ཕར 
ན; བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ན་བའྲི་མྡག་བསྔལ་དང་ལྐནཔར་ཚུར་པ་དདག་མཐོང་བར་གྱུརན ] སཱན་ཡེངས་སུ་བརྲལ་ཏ. ] ཐབས་མཁས་པས་ཡེངས་སུ་གས་བའི་རིགས་པལས 
བདག་སྔེནོ་སམ་སཉནྲ་ཧི་ནད་བསལ་བར་ཡེ་དམ་བཅསན ། དཾང་ཡལ་བདདོར་བའདི་ཉོདེ་བདག་གི་ཉེས་པ་ཡི ཞོ་ཧཱམ་ནུ་སེམས་པས་ས། །བྱངཆུབ་སེམས་དང་འནི་དེ་ལྟ་བུའི་བསམ་པ་དང་ 
ལྡན་པས་བདག་ཏིདེ་རྱི་ཉེས་པ་ལ་ལྟ་ཞིང་ ] སམས་ཅན་ནམས་ལྲ་བམས་པའི་སམས་སྦད་པརདྲད་དོ། །གལ་ཏེ་གསཾདོཔ་འམ ལུས་ཀྱི པན་ལག་དང་ནིང་ལག་གཅོད་ཅིང་གཏུབ་པ་ཞིག་དང་ཕུད 
པར་གུནནའང་ ། ཕ་རོལ་གནོད་པྲ་བས་པ་ད་དག་ལ་ལན་བའོ་སྨམ་པའི་བསམ་པ་མད་དོ། ]ཀློག་ཐོོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་སྐེམ་པན ། འདས་པའི་མི་དག་བལི་ལས་ཇྭི་༥ད 
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པ་དག་ ཅང་གཏུན་དུ་ཟད་ཅིང་ མ་ཡུས་པར་འབྱང་བརའརྒྱུར་ལ ] མ་ལོངས་པའི་མི་དག་བྷ་ནམསནི ནི་ཡང་ལྡུངབར་མོ་འགུརོ། །གློགཐྲོབ་སྣནོ་བྭང་བ་འདས་ཏ པའི་བསྐལ་པ 


ཚད་མད་གངས་མད་པ ། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་མུར་མ་མཛད་ཧ་ཡང་ཆེས་སྔ་རོཔན ] བཞག ཞུས་པད་བཅམཔ་པ མ་དག་པས 'པའི་སངསྐྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབས 


ཏུ་སྱེས་པ་ཞྲས་བྲ་བའཇི ངོ། །འཇིག་ ཤྲག ཁམསྒ་ནི་ ད་ཟེརཅན་འི ས་བབ ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཚལ་ན་བཞུགས་དཀོ 
ཤན་པ་འཇྡིགས་སྲུ་རུང་བ། ཟབ བཟེབཔ་ངྲ་པམ་ བྲ མས་མད་པ ། ལག་པྲ་བག་གིས་བ ཐས་པ་མཐངབ་ཐམས་ཅདྷ་ས་པར་འགྱུར 


སུ་ཞནཔ། ། སིི གས་པ ། འཇིག་ཏནམཁན་པ ཟམ་པ ས་བབ དང་མོ་རྣམསྭ་ཏི། སྟེན་པ་སངསྐྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདསམཆོག 
` ཕའི 
བུ་ཞིག་ཡེདོད ། འི་རཤན་བདས་ག་ཤིག་ཁང་པའིན་ངདུ་བཅིངས་ཏུ ། ཞངདྲུ་ཞུགསནས་གསད་པའ་བས་པ་ལས ། ཟླང་དེས་ད་མཐྦོང་ནས་ིནཏུ་སྙག་པས་ཕྲག་བ་བཅད་ད་བྲོསནས ། 














དབཞིནགཤགས་པར་ཆོགྱདྱ་མེས་པ་བཞུགས་པའྲི་ཚལགབནརསང་པོ། །དའི་ཚ་ཤན་པ་དའང་མཆོན་ཐགོས་ནས་ལི་བཞིན་དུ་བུགས་པས ། གླང་དེ་སྐྲག་ནས་གཡངས་ཟབ་མེ་ཞིག 
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༄༅། །ཏུ་ ཚུངབའྲིམགོམ་ཐུག་པཡུན་ཞིག་མག་བལ་བསླ་ུང་ངོ། །དེི་ ཤན་པསླུ་གངདམཐོངནས ། ཞྲ་མང་ཆར་སས་ཏཾགཡང་སུ་ཟབམེ་དཏདདུ་ཤུག 
༠༥ ནས་མཆོན་རྲོགས་ཏ ། གསད་པརྦབས་པ་ལས་མཚནམ་བཏབ་པའི་བརྡ་སབས་དར། དེའི་ཚད་བཞིན་གཤེ གས་པ་མཆོགངྭ་སྦེས་པཚལ་ རའཁོརམང་པ་བྱྱ 
སྟེངོ་ཚད་མད་པས་ཡངས་སྲུ་བསྐེརབ་དགལ  རྣནཅིངའཕྲེལ་བརའབྱུངབའི་ཆོས་རྱིརམ་གྲངས་འདི་ལྟ་སྣེ ] མ་རེག་པའིཉེན་རྱེས་འདུ་ཧྲེད ། འདུ་བྲད་ཀྱིརྱནགྱིས་རྣམ་བ་ར་ཤེསཔ། 


ཡཾ རུས་པར་ཤས་པའྱིིསམརདངགྲ་གགས ། མིངདངགྲཟགས་ཅྱི་རུནྱ་ཤིས་ཅ་མཆེདདུག །སུ་མཆད་པྲགྱི་ན་ཚིས་རེག་པ ། རེག་པའྱི་ནྲ་ཤིས་རུར་བ ། ཚོར་བའྱི་རནྱ་གིས་སུད་པ། 
| 





ད་པའྱི་ཏནྲ་ཧིས་ལན་པ ༽ ལན་པའྱི་རནྲ་ཅིས་སྲཾད་པ ། སཱད་པའྱི་ཉྱ་ཧིས་སྒྱཾ་བ ། སྒྱ་བའི་རྱེན་རྱིས་རྒ་ཤི་དང་ ] མྱ་ངན་དང ༽ སཱཿཐུགས་འདོན་པ་དང་ ༽ མྫུག་བསྔལ་བདང། 
 ཡིད་མི་བད་བ་དང་ ། འཕུག་པྲ་ནམསའྭ་བུངབར་འྱགརང ༽ ནི་ལུརན་ཉན་རོངའཕྲུལ་བར་འྱབུངབ་འདིདགྲ་པམས་ཅདནི་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ཕུང་པེ་ཆན་པ་འབའ་ཞིག་གོ་ཤིསྐརྒྱ་མར་རྣམ་པར 
ཡྱ་སྟ་སྟེན་བརམཛད་པས ] རློག་ཐོབ་རྟན་ཌེ འཕྲེལ་པར་འབྱུངཔ་འདི་ལ་མ་རིག་པའང་འདུ་ཀྱད་ལ་མོ་སམས་མི་རྟོག་ལ ། འདྲུ་བུདྲ་ཀང་མ་ཚིག་པ་ལ་མི་སམས་མི་ཏོག་གོ །ད་བཞིན 
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ཿ༠།དྲུ་སེ་བའང་ན་ཤི་ལ་མོ་སེམས་མི་ཏོག་ལ ། ན་ཤིབདྱ་སཾ་བ་ལ་ཚི་སེམས་མི་ཏོག་པས ། དྷལརནཆསོ་ཐམས་ཅདནི་འབབ་ཞིནེ་དམོགེས་སུ་མདུ་པ་ས་མ་པོན་པ་བདྲུ་བབ་མེད་བ ། དནཔ་ 

སདཔ ། བདགདང་བདག་གིབ་མེད་པ ། ནང་བཞིནྱ་ིསྣ་ཚམ་པར་དག་པ་ ། ཕནྡ་ུནགཅིག་གིས་གཅིག་མེ་རིགཔ། ཡིན་ནེ། །སེཁི་ས་བོརམས་འདི་ཆུབའ་ཆས་མ་ཐོང་པའི 
བྱིའི 1, གཟུགས་ན་བདག་ཡུན་ནེ། །བདགནི་གྲཟུགས་རྣམས་དུང་ལྡནནོ། །གྲགན་བདགགི་ཡཞན་ཤས་འཛིན་པར་ ད་དཾ་ ། ཚོར་བ་དང་ ། འདུཿཤིས་དང་ ། འདུ་ཕྱིདདང་ ། 
རྣུཾམ་བར་ཤུས་པའི་བར་ལའངད་བཞིནནོ། །བདགདང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ལ་མཛོན་པརཞན་པ་འདིའོ་དབང་གིས་མི་ཏག་པ་ལྟ་རག་པ་རའཛིནེ་པརྡ་པད ། སྔུག་བསྔྡལ་ལ་བད་བརའ་ཛི་པ 
བུད རྤ ་མུག་པ་ལྭ་གལཏདུའཛནབར་ན བདུག་མད་པ་ལ་བདག་ཏུ་འཛིན་ཅིངྱརིནྷ་ཅི་ལེག་བཞིི་སྱིད་བརྔ་པད་དོ། །བྱེུ་ཅི་ལེགྱཏཱ་ཝ་བའ་ལོར་མ་འིག་པསྨ་དོངས་ནས ། ཡང་ 
དག་པརྡ་ཚུལ་བཤིན་དུ་ཡོད་ལ་མྲི་འེད་ཅིང་ ] སམསྦ་ཅྲི་རེས་སུ་མངོན་པ་མཤན་པརྒྱ་དུརཔས ། སད་པའི་སེད་པ་འཆིངབ་གཅོད་པར་མི་ནུས་ཤིང་ ། འཁོར་བའི་ལཁོར་པརྱ་རནམི་འཇད 
བཟབོརབརྦརུར་པ་ཡིནནོ། །མཁས་་དགྲནི་ཆོས་ཧིདྲ་བིངས་ཁྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ཤིནྱཿ་ལགས་བརྡ་དོགཔ་བྱབད་པའྲི་ཕིར་བདག་དང ། གང་ཟག་དང་ ། སམས་ཅན་ཞེས་བབཞས ། 





༄༅། །གླེགཉེས་བྲ་བའི་བརདུ་དུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ཡེད་པར་མངདག་བར་རྫས་སུ་མི་མཐོང་ལ ། སྒྱེ་བདུང་ ། རྒ་བ་དང་ ] ན་བ་དང་ ། འཆེབ་དང་ ། གསེད་པ་དང་། 
གནོད་པྲ་འད་པ་དགྲ་ཀང་མིདམིགས་སེ་ཞིས་གསུངས་བདང་ གོ་ི་་ཤེ་ིགས་པས་ར་ཤསདཞིཞག ཤགས་དཔས་ཆོས་བཤད་པའྱ་ས་ཐས་ཞུསགརླ་བས་ 
དེ་མ་ཐགཏཱ་གསེད་པའི་སེམས་ཉེ་བུརི་བརྱ་གུར་ནས་མ ཆ་སངས་ཏཾ་ག་ཡང་སནསླ་བངནུས ། དཅོམ་ལྡནའདསདག་ལ་བདར་སངྟས ། བཅོ་མཱ་ལན་འདསྦ་ཀིཞབས་གཉིས་ལ 
མགོ་བས་གྱཱགསནས་ལགྲ་བས་ཏེ ། ལུགས་གཅིག་དའདྲུགནས ། བཅོམ་ལྡན་འདོས་དལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགན་དེངད་བཞིན་གུཤགས་པ་འི་བསྟན་པ་ལ 
རབདུ་བུངནས་ལམ་བསྒྲབ་པརའཚལ་ལཞིསུ་གསེལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲགྲ་ཏིས་བཀའ་སྣལ་བ ། དེ་རིགས་ས། །དགེ་མེང་ལགས་པརའོངས་སམ་ཞེས་གསུངས་མྲ་བཀདུ ། 
དགླེསགིད་ངས་པེརབརྒཾརནས་ཇོགས་བའུ་བསྟན་པརྒྱགུཏེ། །ནཾན་སུང་བཞིན་གཤགས་བ་མཆོགཏུ་སེས་པས ། དཔི་ལག་པའི་བསམ་པྲ་བགསྤ་ཅིས་མའནནས ། མཐའ་ཆིས་ཡོངས 





སྲུ་སན་པར་མཛད་ཆིང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའི་སློད་བརྣམས་རྒྱ་རྨར་མངདག་པར་བསྟན་པ་འཛིགས་སུ་རྱྲ་བས་བྲོས་པས ། མྭི་སྐ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོདོ་པ་ཐོབ་ནས ། སངསྤྱ་རུས 
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ི་ྣསནབ་ལས་འརི་མི་ལག་བ་ཐབ་རླ་ཞུར་ཏེ། བདད་འདད་བཞིན་ག ཤེགས་བདུསུནཅིང་འཕེལ་པའའབུང་འིཆོསིཚིག་སེནོ་པའི་གསུངསསྲཤིན་ུ་ཅནོམ་པ་ཐོསནས ། སེམས 
ལུ་རབུཏུད་གའུ་བྱ་སེས་པས ། ཤི་འཕྲུས་པའི་འགྱོར་དགའ་ལྡན་ཡི་ལའི་གནས་སུ་མས་ནས ། བམས་པ་དང་པད་དེ་ཡངདག་པའི་དུད་པ་དང་ལྡན་བརྩར་ཏོ། །ཟློག 
བྲོབ: 'ལྟར་ན་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྤོད་བ་ནིཤིན་ཏུ་ཐབ་བ་དང་ ] རྣམ་བ་མནིག་པར་དཀའ་ཞིང་ ། ཤས་པར་དཀའ་བ་ཡེན་ ༽ དེའི་ཝིརྟ་ཀློག་ཐོབྱ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་གངགིས 
བླན་ ད་བ་ཡངད་པརྡ་ཚོགས་པའྲི་བུང་དབ་ཡེངས་སུ་གཉེར་བར་འདོད་པས ༽ སཾམསཿནྷ་ཧི་དབང་པེ་དང་ ] དྫོང་པ་དག་ལ་ཤིན་ངུ་མཁས་པརྦ་བསནས ། སེམས་ཅན་ཐླས 
ཅད་ལ་མཉམ་པའི་ མས་དང་ ། ཐེནས་པ་མད་བའི་སེམས་ལ་རབྱངུ་གནས་ཏ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཏགཏུ་མངོན་པརཞིན་པ་མད་པརྦ་བའོ། །ཅི་བདོག་པའི་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ལངས 
 ¡ ཚུལ་ཁྲིམས་རྣ་ ་པ་བསྒྲུབ་བར་བྱའོ། །བཟོད་པ་ལ་གནས་བརྲ་བའོ། །བརྫོན་འགྲུས་བསྐྱད་པའ་བྲའོ། །བསམ་གཏན་དང་ཏིང་པའཛནི་ལ་མཉམ་པརགཞག་པརའོ། ། 
ཡདདད་པཛཉ་བ་ནི སྔ་བམསྤ་དདྲོ་ཧི་ངོབོ་ཉིད་ལ་ས་སེ་ར་བརག་བྲ་བའོ། །གོག་ཐོབྱ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་གངཆོས་དུག་པ་འདི་དག་ཡངས་སྐུ རོགས་པརྱ་གུརན ། མུར་དུ་བླན་མད 
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ནི; གཟུགས་9ི་དནརྣམས་ལ་ཐོགས་པ་མད་ 





། ༄ ༨ 

༄༅། །པ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་པའིབང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་ 
།པའི་ཡ་ཤས་ལ་བ ཀཀ 
གཟུགས་ཐམསཅད་ཡངདག་པ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དུ་འབྱཏུ་ཏོགས་ཤིང་ ། ག 


དམིགས་སུམད་བ་གང་ཡེནཔ་སྟ ། དོནདམ་པའི་ཕཤེས་གའདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་བ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། 


== 


།གློགོ་ཐོབ་ཀྱང་རུབ་སམས་ 
ཟོདམ་ཉིདནས་སྒེ་བ་མད་པ་ ང་ ] རངབཞིན་ཧསྣ་རམ་པར་ད་ 
ཆི ེཧཟཧ}ཉ}ཉྣྦྨྣྨནྣླྲྲྲ 

ཆོས་སེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་ ། ཊུས་པའི་ཆིག་ས་ས་མངདག་པར་རིག་པ་ ང་། ངེ 


པརྨ་གུར་པའི་པུར་རོ། །གྲཟུགས་ཀི་དོན་གང་ཤིན 


་པར་འཚངྱ་ཧ་བར་འགུན་རོ། །ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྱ་དཅ་ན་ འདི་ལྟ་སྟེ ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
དཔའ་ནམསྤ་ཧིཆེསྦོ་ཁི་གཏའ་གང་ཞིན རའ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔས 
།པན་མའོངབ་གང་ཡིན་པའོ། 


¬ བང 
།བཞི་གངཞན ། འདི་ ཌཱ ] དེན་སེ་སེ་མདདག་པར་རིག་བ་དང་ ། 


ས་བས་ས་མངདག་པར་རིག་པ 


། ལཱ ། དོནདམ་བགང་ཡིན་པའོ། 


། དེན་སེ་སེ་མངདག་པར་རིག་པ 
།དོན་དམ་པ་གང་ཤེན་ } གཟུགས 


ཡངདག་པར་རིག་བཞེས་བའོ། །ཆོས་སེ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པའི་ ། 


ཞི དདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ཤེས་བ་གང་ཡིན་པའནོ་ ། ཆོས་སེ་སོ་ཡངདག་པར་ནིག་པ་ཞེསྤ་བའོ། ། 
༧།།ཟགས་ཱིིས་སམམངདག་པབ་བིནས་བརྟགས་ནས། ༽ཡ་དུསཔཇི་ལ་བ ཞིན ླ་ ས་པ་ག ོམ་་ས་པདག་ིག་བཤེས་བའོ། 
།ངེས་པའི་ཚིག་ས་ མངདག་ང་རའག་པན ། འདྷ་ལ་། ] བབགསྣ་མས་ལྭ་བགས་པཅ ད་ ་པར་ཅིག་པྲ་ནི་ ། འདི་ལས ། གཟུགས་ཏྱི་ཆོས་ནམས་སམསཿན་གི་དབངཔོ་ཇི་ལབ 
བ་གང་ཡིན་པ་དནི་། ད་བའི་ཚགས་སོ་ཡངདག་པར་པིག་བཞུས་ བཞོ། ¡ ལས་ས དེད སླིགས 
 བཞིན་དྲུ་ནམ་པརྩརཱ་སྭ་སྟེནོ་པར་པད་གང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མངོས་པ་མད་ཅིང་ ི བ¬ི་སམ་སྦྱ་ཤྲ་པམ་སྦ་རདྲ་ཡི་རང་བཞིན་དང་ པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རོ་༢ 
འི་ས ཀིའ།རིརི ཡ་པརྲ་ཆོས་ ན་པ་ ིདྱ་ཀང་ ། ཆོས་ཀྱི: ས་ལ་མཚན་ཉེད་གཞིས་སྲུ་གྲུར་ དེང་། རེཀྲ་བདང་ ། ཆེ ད་ཞི 
སས རེ ཅབ་ཁ་གི་ཟེས ུ བོ དོ 
དགིས ། ས་པས་ག ོམ་སིིིསལམཆཚན་གིས་སུསརཔ་མད་ །བྱངཆུབ་སིམས་དབའ་གང་གིས་གཏའདིབོ་པརྒ་ུར ། ཧཱོང་ཡུལྷ་ 
ད 

















14།༄༅། །ལྔ་དོངས་པརྒྱུར་པའི་སེམས་ཅན་དྭལ་བུ་དག་ཡེབས་སྲུ་གདུལ་བར་འདེདོ་པའི་པོའ ] དཾད་ག་གི་མེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུདེ་དགའ་འལའངབསྐལ་པ་འམ། བསྐལ 
༦ བ་ལས་ལྷག་པརྡ་རཱགྱེཚཱམ་བ་སྣ་ཚོགསྤ་ཉྲི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཆོས་སྟེན་བར་པུདྲ་ཀང ། སྐཾ་དགགི་མཐའ་ཡུང་རད་པྲའམོ་འྱགགུར་ལ ། དོག་དང ས་༣བ་ལའང་ 
འཐབ་པ་མདཅིང་རོས་འིདྲ་ཡིངས་དང་མི་འཕྲུལ་བར་གཞིས་སྲུ་མདངེ་དཔྱར་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འབངང་གུང་ཡིན་བདྙན ] ཤུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཆོས་ཐམས 
བདསོ་སོབོ་གོ་འགིང་་སོ་ཆི་ཉརཅསྦ་འ། །ཆོས་ཏྱི་གཏེར་འདིས་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཅི་རིགས་པར་ཆོས་བསྟན་ནས ། ཟ མི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཀི་ 
གཏ་ཕན་སམ་ཚོགས་པརྩ་གརཏ ། འཁེར་བའྱི་ནུད་པ་གཏནང་སངབགང་ཡིན་པ་འདིནི ༽ སློགཐེབོ་བདྨ་བབ་ སདཔ་བཟམསདཔའ་ལེ་དྲ་ནོམས་ི་གཏརཆན་མ་དང ། ཟད 
ཤ མཾ་ཤེས་པའི་གཏེར་དང་ ] ཀུནཏུ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏར་དང་ ] མཐའ་མད་པའི་ག རྷ་རམ་པ་ཝ་ཞིསྱ་པའ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་གཏར་འདྲི་ལ་བུ་དང་ཝན་པའྱ་གཉན ། 
ཧཱཾ །མེནོ་ཏནྱ་ཁད་པརདུ་འཕགས་པྨ་རམས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྡ་ཧུར་པ ཕིར ཚགས་ནུདུས་མུ་དདུ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བུང་ནུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཆངྱ་ར་བར་ 











'༧།འྱརརའི། །ཆསྔ་ཅིགདར་བསྟནཔའི་ཆོས་ཁྱིདམ་གས་འདི་བསྟན་པའི་ཚ ། བུྨདུབ་སམསད་པབླ་ོག་ཐོབན་གཟམས་རབད་བཔརླ་ུར་ཏོ། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལྔ་བརྒནི་གེརྒགའོ། 
ཟེརཞསྤ་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིན་ ཐ་པརྦ་ཧཱར་ཏེ། །ལྦའི་བུ་སུམ་ཁྲི་དྲུག་སྟེངནི་བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་ྱངཆུབཏུ་སེམས་བསྒྲད་པར་གྱུར་ཏོ། །དི་ནྣས་འཆོན 
ལྡན་འདས་ལ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་རེསའདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཁིས་ཇྷིསད་དྲུ་ངོལ་བ་མ་མཆིས་པའི་ཡངཤས་ཞས་གངགསྲུང 
བདའི་དེན་ཛི་ལྟ་བུལགས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། བྱང་ཇུབ་སམས་དཔའ་གང་གིས་དགབའི་ཆོས་ནམས་ལ ། ལུས་དང་སམས་ཅྱི་རེས་ས་མཐུན་པས་དམིགས་ཤིང་ 
མཛེནོ་པར་འདྲུ་ཟིད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ངོལ་བདང་བཅས་པ་ཞིས་པའོ། ]བྱང་རླབ་སམས་དཔའ་གངའུས་དང་སསམཿཧཏུ་དུལ་བར་རྒྱུརན ། དྲན་པ་མད་པ ། གནས་པ་མད་པ །། 
རྣལ་འབྱོར མ་བའི་མཆན་མ་དངྲ་བལ་བརྩ་གུར་པ་དང་ ། དེ་སྔོནྷ་ཆཱ་ས་ནལ་མདང་ཡ་ཤས་ཡོངས་སྣུ་རོགས་བརྨ་རུའ་པས ] ས་པཿརྒྱས་ཀྱི་ཞིཿ བགངྲབ་གམ བད | 
'སཱརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟེནཔ་རྱད་ཀྱང་ ] ཆོས་ཉྱིདབྱིངས་ལ་ག་ཡོ་བ་མད་པ་དང་ ] རགཆུ་ཆོས་སྟེནོ་བརཔྱད་པེས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མུང་ཟད་ཁང་མད་པ་དང་ ། བསུ་བའི་ 











མེ ༄༅། 


།དཔོས་པ་བཞིས་སཾམསཅན་ཡངོས་སྲ་སྭན་བརླབས་ཀང་ ། སམས་དན་གང་ཡོབས་སྲུ་བླཟས་བ་མད་པ་དང་ ། སངས་རྨསྤ་ཉི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཐུངས་ཀྱད། 
སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཡང་དག་པ་ར་རྫས་སུ་མེ་མཐོང་བ་དང་ རྟུག་པར་སངས་རྒྱས་རྣམས་རྫསུ་སུ་དྲནཔ་འྲད་ཀྱང་ ། གཟུཊསྭཏྱིམཚན་ཉིདདུ་མི་ལྟ་བུ་དང་ ། སངཔྦྱ་ཆསྭ་ཀ་ཞི་དཀྱུན 
ཉུརྒུ་བའཔྱད་ཀྱང་ ] ༡༨༨༨ ་ བངྡ་རུབ་སམས་དཔའི་ཚོལ་བམད་པྲ་འི་ཡ་ཤས་ཤས་བའོ། །ྱངམུབ་སེམས་དབའ་མས་ཉི་འདྲི་ལབུའི 
ཡུ་ཤུས་དང་ཝཱན་པའི་ཛཱུན ། སམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྲ་ཅིའི་བ་ཡོངོས་སྭུ་ཛོ་གས་པ་རྦ་བས་ཀང་གངྲ་བས་པད་དག་ལ་མངོན་པར་ ན་པའང་མད་དོ། ཟུ དའི བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཉྱིས་ཚོལ་བམད་པའི་ཡེ་ ཤས་འདི་བསྟུན་པན ] སྟེངོགསུམ་གྱི་སྟེངཆེན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདི་རྣམ་པ་དྲུགཇུ་གཡེས་པརགྲུརཏེ། །བརྱ་ཧྱིན་ལྙའི་དབང་པེའང་སུམ་རུ་ར 
།གསུམ་བྱ་ལྔརྣམས་དང་བཅས་པར་ ངག་བར་ ངལས་མ་ ག་མན་དར་བདང་ ། ཨུརཱལ་དང་ ། ཀུམྨ་ད་དང་ ། ངངད་དང་ ། པུརརཀ་དང་ ། ཙོན་དན་གྱི་ཡཱ་མའི་རར་མངོན་པྲ་ 

ཕབ་སྙཾ ། བཅོམ་ལྡནའ་དས་ལ་མངོན་པར་གཏོར་ཏོ། །ལྷའི་ཛྷནམས་ཀུངརངྒསྨ་ཧྲུངབར་རུཌ་ཏེ། །ངོམཚརྒ་དད་དྲུ་བུངབའི་སྣང་བེན་པས་ཧངཀུནཏུ་སྣངབརྲ་བས་ཏ ། སེམས་ཅན་གང་ལ 





ཟཝ རག་པརྦ་གུའ་པ་དའི་ལུསྲ་ཁང་ཤིནཏུ་བསལ་བརྒ་ཆུའ་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའབློག་ཐྲོབ་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། གློག་ཐྲོབ་བདས་པའེ་རུ་བཞིཞེ 
གཤིགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཉིས་ཁངགནས་འདིར་ཆོས་ཉྲིན་སྲ་གངས་འདྲི་ལ། 'གསུངས་ས། །མ་ཧེན་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་འཇིག་རེན 
དུ་འབྱངབའི་ (འངགནས་འདཾརྟ་ཆོསྤྱ་རླི་རམ་ཐངས་འདྲི་ལྡུ་བུ་གྲསངབརའགུར་རོ། །འཇིགྲ་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཚད་མདྲ་གངས་མད་པ་དགན་ ། དྲ་ལར་བཞུགས་པའི་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ནམས 
ཀྱང་ ས་སེན་གངསབདྱིདུནམི་འམད་པ་རམ་ཛད པབ ་ེདཕེརཆེདབ་བེད་པརམཇབདོ། །དནས་ཚདང་རན་པ་ཀུན་དགའ་ངོས་སུན་ལས་ལངས་ཏ ] བླ་གོས 
ཕྲག་པ་གཅིག་ཏྲུ་གཟརནས ] ངུས་མགས་པའི་ཝ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏ བཅོམ་ལཝྡན་འདས་ག་ལ་བདརལགས་སྲུ་ཐལ་མེ་སྦར་ནས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཉྱས 
གསུལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིབོ་མོང་ཆི་ལགས ། བདག་གིས་ཇྲི།ར་ཡངས་སྲུ་གཟུང་བར་བཧི་ } བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ ཀུན་དགའ 
ོས་གས་འྟསས་་ས་བསས་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་དྭབར་མད་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ། སྲ་ཀད་བྭཾ་སཾ ། ཁྱོད་རྱེས་ད་ལྟར་མིང་ཡངས་སུ་གཟུང་ 


༢5 ༄༅།་ །བརྲ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལལ་ནས ། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་་གོག་ཐོབ་དང་ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོདང་] འབོའ 
6༢ བཞི་པེརྣོམས་དང་ ། ལྷ་དང ། མཾ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིནེ་དང་ ] དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏྟེནཐམས་ཅད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱི་གྲསངས་པ་ལ་ཡི་རངས་ཏ ། མངོན་པར་བྣསདདོ། །འབྲག 
པ་དཀོན་མཆོག་བརགས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོསྐ་སྨི་ནམ་གངས་ལྔའྭ་སོངཝག་བྱཧ་པ་ལས ། མི་ཟད་པའི་གཏར་བསྟན་པའི་ འུ ། འདུས་པ་ཉི་ཤུ་པརྗོགས་སེ། ། | 
'རྒྱགརསྐད་དུ: ] ཧླདྲམཱ་ཡ་ཀར་བཱ་ཀ་རྨརྲ།༡མྭ་བཱཱན་སྭཱ་འ ། བོད་སྐད་དུ ། སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེསླ་བ་བག་བཅན་པའི་མདོ། 
།བམ་པོ་གཅིག་པ། །སངསྐྱ་རས་དྲ་བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ ་ལ་ལུག་འཆོལལ། །འདྷི་སྐད་བདག་གོས་ཐོས་པ་དུས་གཅོག་ན ] ང་ཅོམ་ལྡན 
„ འདའ་རྒྱལ་པེའིཁབན ༽ བྲ་རྒདཀྱིཕུངཔོའིརིལ་དགེམྲུང་སྟེངཉིས་བརྱ་ལཱ་བྱུའི་དགེ་མང་གི་དག་འདྲུན་ཉུན་པ་དང་ ། བུངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་མངོན་པ་༢ 
ཧ ཀླགས་པ ། མངོན་པམ་ཤཾས་པ་དྲོབ་པ ། གཟུངས་ཐོབཔ ། རྔ་འཛུལ་གྱིཆོའཕྲུལ་བྲོབ་པ ] མྤི་སྔ་བའྲི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བོང་པྭ་ལྷ་སོངལ་འདི་ལ་ས ] ཁྱཏརྤབ་སམསདཔའ 


ཉཱ ༢ 


༢༧།སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སིངགདང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནྲན་པེ་སང་གེབློ་གྲོས་དང་ } ཐང་རུབ་སེམསཔསེ་མསདཔའྲ་ལིཤ་ར་ཚིན་དན་བཟང་པ་དང་ ། བུང་ནུབསེམས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཁ་ལྷ་སྨྲན་བ་དང་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཁ་ལོ་སྒྱམབཆན་པདང་ ། བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔང་ཆེན་པ་འོདདཔལ 
དུང བྱང་ནུབ་སམས་ད་པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདྲི་ ད་དང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོདག་ཟྲི་བྗརིད་དང་ ་ཤིའེང་རོ་སྙན་པ་དང་ ] བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
 སམསད་པའ་ཆན་པ་འོད་བཀོད་པདང་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐོགསལ་བ་དང ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཚེན་པ་སམས་ཅན་རྩོ་གིང་པེ་དང་ ། 
བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སམས་ཅན་ཁ་ལ་སྒྱུནབ་དུལ་བདང་ལྡན་པ་དང་ ] གྱམས་པ་ལ་སེགས་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་བྱང་ཆུཊཨཐས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲ་མས 
ཅུད་དང་ ། འཇུམ་དཔུལ་གཤེན་ནུར་གླར་པ་དང་ ། དེ་དགལ་སེས་པ་བཏྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་སྟེངདུང་ཐབས་ཅིགདུ་བཞུགས་ཏ ། ལྷ་ནམས་ཆེ་དབང་པེ་བྱཿ 
ཤྱིནི་དང་ཨང་ཐབས་ཅོགེ་གོ །མི་མཇད་ཧི་བདག་པེ་ཚོངས་པ་དང་ཡངྦ་པབས་ཅིག་གོ །རྒྱལ་པོ་ཆིན་པ་བཞི་དང་ཡང་ཐབས་ཅིག་གོ །ལྷ་དང་ ༈ ཀླུ་དང་ ] གནོད་སྫོནེ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིནདང 





ཤ། ༄༅། །ཞཱས་མཁའ་ལྡིང་དུང་ ། དྲིབ་དང་ ། མིའམ་ཅི་དང ] ལྟ་འབྱ་ཆན་བེདུ་མས་ུང་ཡངས་སུ་བསྐེའཏེ། །དནས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ནཾརྒྱལ་པེའ་ི 
6༥ ཁབ་ཅི་གོངཧནཆནཔོ་ལ་ཏནཅིང་བྱཞུགས་ཏ ། རྒྱལ་བདོང་ ། རླནཔ་ནིན་པྷ་ཅམས་དང་ ། ཐུམ་བིདང་། ཁྱིམ་བདག་དང་ ] སྲོངརྡལ་དང་ ] ལྡེངས་ཀིམི་རྣམས་ཉྱིས་ནཾགུས་ 

བརྔབས ། ཟླ་མརྦབས ། བསྟིན་བཀུརྱ་བས་ ། མཆོད་བྲ་བས་ས། །བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་ཆོས་གོས་དུང་ ། ཞལ་ཟས་དང ། གསུམས་ཆདུང་ ། གདན་དང ། ཡུ 
ཧཱ གསེབ་དང་ ། སན་ཟོངནི་བླཉས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆྱི་གགས་པ་དང་ ། སྙན་པ་དང་ ༽ ཚིགས་སུ་བཅད་པྱ་རཆེན་པ་ནོ་མངོན་པུར་འཕགས་ཏ ། འདི་ལྟརདེ་བཞིན་གཤགསཔ། 
*ི དབཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་རགེ་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་པ ། བདེངར་གཤུགས་པ ། འཇྲིགཏཱན་མཏུན་པ ། སཱ་ད་འདུས་བའོ་ཁལེ་སརབ ། ཟླན་མད་པ ] ལྷ་དང་ 
ནཿ མི་ྣམས་ཉི་ྟེན་པ་སངསྦ་རས་བཅཱོམ་ཝཱན་འདུས་ ནྲི་དམས་ཅད་མཆན་པ་ ། ཐཱམས་ཅད་གཟིགས་པ་དང་ལན་པྷས ། ཐམས་ཅདནི་མ3ན ། ཐམས་དུན་གཟིགས ། དུ་བཞིནགཀླ། 
ཧཾ པའི་སྟེབོས་བཅུདངནི་ལྡན ] དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡེ་འཇིགས་པ་བཞིདངནི་ལྡན་ ། སེ་སེ་མངདག་པར་ནིག་པ་བཞིདེང་ནི་ལན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང 


ཏྭ. 








ཉོའཕྲུལ་རིབརྙས ] རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ 
།གྲོངཁྱར་དང་བཅས་པ ] གྲོང་རྔལ་དང་བཅས་བ ། ས་དང་བཅས་པ ། འགྲོ་བ་དངབྱངས་པ ] ནི་དབདང་བཅས་པ ། རྒྱ་མཆོའི་མཐས་གཏུགས་པ ] ལྔའི་གནས་དང་ 
བཅས་པ ། ཁོར་ཡུག་དང་འོབས་སུ་བྲངས་པ ། རྩ་དང ། ཤིངདང་ ། ནིར་བཅས་པ་བདྲི་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐལ་བ་འམ ] བསྐལ་པ་བས་ལྷག་པར་སྒའི་རྩ་མའིཆ་ཤས་ྱིས་འཛིན | 
ངཔའ་མཛད་དོ། །ཡང་དའི་ཚྱ་རུལ་བེའི་ཁབྱ་ཆྱི་བོངྱ་ལུར་ཆེན་བེཞོ་སྒུ་མ་མ་ཁན་བཟང་པེ་ཞེསྤ་པབ་བསྟན་བཅོས་ལ་ཤིནདཱ་མཁས་པ ] གསང་ཐཱགས་ལ་ཤིནཏུ་མཁས་པ །] 
བཟོ་དང་རིག་པ་ལ་འབྱམས་པ ། ལས་ཉེ་མའ་བས་ཟིན་པ ། རབ་ཏྲ་པིད་པྲ་བུས་པ་ ། སྦྲ་གྲགས་པ ] ཡུལ་མ་ག་དྷན་སྦྱམ་མཁན་ནམ ] སྦྱམ་མཁའ་ཚྱི་སླེབ་མ་ཇི་སཱད་པདདག| 
གི་མཆོགཏྭ་གྲགས་པ ། ཕུལ་དྲུ་གགས་པ་ཞིག་གནས་ཏ ། དེས་ཡུལ་མ་ག་དརིལྱེ་རྩོ་སེ་བོའ 


རུམ་པཆ་པདང་་ིར་ཆན་བདད་ནི་ཝུན ། སངས་རསྤ་ཀྱི་སན་ཉམས་པ་མོ་མངའ་བདུང་ནྲི་ཝུན ། སྨན་ལྔ་དང་ནཱི་ལྡན ། _རྔོའ་ཕྱུལ་ཡང་བ དེ ཀུན 
་ཆོ་འུལ་ནིབྷནས ། མྲགསྤ་བིཆབ་བསྨ་་རེས། ། ། བའེད་ན་སྟེངོ་གྲསུམྱ་ཧི་སཾངཆེན་པའི་འཇིཀ་ཏན་ཧི་ཁམས 





` \ 


ཚོགས་ཐམས་ཅད་འདྲུན་པརྲ་བས ། རྨོབས་པའ་ཧྲས་ ། མགོའ་ཁོར་བའ་ཧུས་ནས ། 





ཏེ ༡ - ༽ ༡༤༡༤ , :5†༡༩-` རལ 2 \ ཅི 
149༄༅། །ཡ་མཚནྲ་ཧི་ཆོས་ལ་བཀོད་ད ༽ བདན་བ་མཐོངབྷ་ནམས་དང་ ། དད་བ་དང་ ། ཆོས་རྱི་རཾས་སུ་འབྲང་བརྣམས་དང་ །,དག་བསྙན་དང་ ] དགེབསྙན་མ་རྣམས་ནཾམ་ 
༠༦༢ གཏོགས་སེ། །ནཾས་སྒྱ་མས་རྨོངས་པར་ཕྱད་པའི་རིག་པའི་སྟེབས་བསྐྱད་པས་རྙད་བདང་ ། བཀུར་སྡི་དང་ ། ཚིགས་སྲུ་བཅད་པའང་ལུག་པརྨ་རད་དོ། །སྒུ་མ་མཁན་བཟང་ 
བས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྲི་གགས་པ་དང་ ། སྙན་པ་དུང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་བ་ལག་བར་མངོན་པརའལགས་ཏ ། འདྲི་ལརད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས 
རྒྱས་ནིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ ། བནུ་བརག་ཤུགས་པ ། འཇིག་རྟན་མཁན་པ ༽ སྒྱས་བུ་འདུལ་བའིཁ་ལེ་སྒྱར་བ ། བླན་མད་པ ། ལྷདང་མེ་རྣམས3ྱི་སྟེན་པ་སསརྒྱས 
བཅོམ་ལན་འདསད་ནིཐེམས་ཅད་མཁེན་པ་ ༽ བླམསཉད་གཟིགས་པ་ ། ཐྲམས་ཅད་ནི་མཁུན ། བྲམས་ཅད་ནིགཟིགས ། དི་བཞྲིན་གཤགས་པའི་ བས་བཅུ་དང་ན་ལྡན ] 


རྨ 





ཤྩ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ནི་ལྡན ༽ སེ་མེ་ཡང་དག་བརརིག་པ་བཞི་དང་ནི་ལྡན ། སངས་རས་ཏ་ཆོས་མ་འདཾས་པ་བཅོ་བྱ་རུད་དངནི་ལྡན ། ཐུམས་པ་ཆན་པ་དང 
¡ སིངྡརཆན་པེ་དངནིལན ] སངས་རྒྱས་ཀྱི་གུན་ཉམས་པ་མེ་མངའ་བ་དང་ནི་ལྡན ༽ སཱཉན་ལཱ་དང་ནཾ་ལྡན ] ཆོ་འཕྱུལ།ཡང་བརྙས་ཏ ། ཀུན་རྔོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི་བརྟས ] རྗེས་སུ . 








།བསྟུན་པའི་ཆོའཕྲུལ་ནི་བརས ། རྫུ་འཕྲུལ་རྱིཆོ་འཁྲུལ་ནི་བརྙས་ས། །བཞདན་སྟོང་གསུམ་རྱི་སྐང་རནཔེའི་འཛྲིགརྟན་རྱིཁམས་སྲོང་ཁྱིར་དང་བཅས་པ } གྲོངོ་རྡལ་དང་བཅས་པ། 
ས་དང་བྱཅས་པ ། འགྲོ་བ་དང་བཅས་པ ། རོ་རབདང་བཅས་པ་ ། རྒྱ་མཚོའི་མཐས་གཏུགས་པ ། ལྷཁི་གནས་དང་བཅས་ང ] ཁོརྡ་ཕྲུག་དང་འོས་སུ་བཅས་པ་ ། རྩ་དང་། ཤིངེ 
)དང་ ¡ རཾརེ་བཅས་བ་འདི་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐལ་པ་འམ ། བསལ་པ་བས་ལྷག་པར་སླའིཿ ་མའིམ་ཤས་ཙམ་ལ་འཛིན་པའ་མཛད་དོ་ཞིས་ཐོས་སེ། །ཐེསནས་ཀྱངར་འདི་སྐམ་དུསམསཏ ། 
ཡུལ་མ་གྲ་དྷ་ཐིཡྱ་ྱྱི་པ་བྲོ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་འདུན་པའ་ཧྲས ། རོངས་བརྔབས ། མགོ་བཁོར་བརྡ་བསནས ། ཡ་མཚན་ཧ་ཆོས་ལ་བཀོད་ད ། བྲམ་མེ་དངྱ་འིམ་བདག་ན་པ་ 
གངདག་ཡིན་པ་དེ་དགྲ་ཀང་བདག་གི་མང་གིས་རབ་ཏུ་མགུ་བརྡ་བུའ་ན ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡབདུག་པརོགས་པའི་སངས་་རུསད་གཅིག་ཡུད་དུང་མ་བགམས ། རོངས་པརམ 
བས ¡ མགོའ་བོར་བརམ་བྲས་ཀྱིས ། མ་ལ་བདག་ང་བཞིན་ ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྨྱ་རས་ག་ལ་བདའ་འགོབར་བའོ། སེངནསྱ་ཏང་བགམ་པར་བསཏ། 











[གལ་ཏ ཅེས་པའམ ། མགོ་འཁོར་བརྡ་བས་ནུས་པ་ལྟཞ ། དྭ་ལན་ཡུལ་མ་གྷ་དྲཐམས་ཅད་བདག་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུལ་ ། བདག་གི་རླད་པ་དང་བཀུར་སྟེའེང་ཆཾས་སྟེབས་དང་ལྡན་པའ་འགྱུའ་འོ་ 











1༠ ༄༅། །སཱམ་མོ། དཾ་ནས་ ཨྲ་མཁན་བཟང་པ་སྨནྩོ་ཧིདག་བའྱི་ར་བས་བསུལ་བ་དང་ ] སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ། ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ཐྲོ་ལྲརཆེན་པནོས་བླུང་ 
ནི  ོད་ིབུ་པའའི་ག་ལ་བ་དང ༽ བཅོསྐ་ག་བདྲ་ག་ལ་བའའ་སངངོ་ དེ ེ་བས་བླསས་བདང་ ། ས་ས ཡོ གོ་བ ད 


| འདོ་ཟེར་འབར་བ ། ཞལ་ཟླ་བ །བྲ་ཐག་འཐུམ་བསྭ་ལག་པརྡདི་མ་མེད་པ ། སྲུ་ཤིངརྱ་མྷོ་ཧའྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟརུརྨ་ཤཾང་གབ་བ ། མཛོད་སྣུ་ནོར་བླ་དིམ་མད་པའི་འོད་དག་པ་ལྟརགསལ 
ལྷ ང ; སྨནབདུདང་ཨུརྔལ་སྡེཞོཔ་ཁྲལ་བྷ་ཝ་བུའི་བྲཀག་ཡདཔ་ ། གཱཱ་གྲྭདག་ཚངས་བསྭ་ཁངབ་ལྟར་མི་མཐོངབ ། འཁོར་ི་ནངན་གྲསངདྲ་བངས་ཡུན་ལགྲ་དགྲར་དང་ 

'ལྡན་བས་ཆོས་སྙེན་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོངནསྤ་ཀངདུའི་གླ་ད་ལྟ་བུ་མཐོང་ ༽ གསུང་གི་འཛིན་ལས་ང་ལྟ་བུ་ཐོས་ནས་སམས་དང་བདྡ་རུརྡ་རིདེ་འདི་སམ་དུསམས་ཏ ༽ མ་ལ , 
ཤཱ བདག་གིས་འདྲི་རབམས་ཅད་མཆན་ལ ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་དངྡ་ལན་པ་ཞིག་ཡིནནམ ། བོན་ཏ་མ་ཡི་ནང་གས་པ་རྲ་བས་ ། གོར་མ་ཆུག་སྙམ་མོ། །དནས་ཡངྱ་མུ་མ་མན་བཟབབསོ། 
༡ བཅོམ་ལྷགའདས་ཧི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཐུག་འཚོལ་ནས ། བགམ་པའི་བསམ་པས་སང་གེ་གངུགས་ཆོད་ལ་སྨན་འདྲན་ཏོ་ཞས་གསེལ་ཏོ། །འདེ་སྟ་མ་དུའང་སེམས་ཏ ། ཅེ་འདིས་བདག་གི་སེམས་ 





] 





པཿ ཤེས་སམ ། འོན་ཏེ་མི་ཤཱས་ཤིག་གུ །གལ་ཏི་ཤསནྷནི་དུལ་འོང་བད་མི་འགན་ཊོ། །ཇི་སྟ་མེ་ཤེས་ན་ནིདས་འོང་བརའགུར་ནྩོ་སམ་མོ། །དཾ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་སྒྱམ་མཁན་བཟང་པ་ 
གདུལ་བའི་དབངདུའང་མཛད་ ། རྒྱལ་པེའིཁབྱི་གྲོའཁན་ཆན་པའོ་སྒ་བོ་ཕལ་པེ་ཆཾ་གདུལ་བའི་དབང་དུའང་མཛད་ནས ། མཁྲན་བཞིན་དུ་སྒྲ་མ་མཁན་བཟང་པ་ལ་དགེ་སླེང་གོ་དགེ་འདུན་དངབཅས། 
| ] ཅང་མཾ་གསུང་བས་གནང་བར་མ་ཛད་དོ། །དནས་ཡང་སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པོ་འདི་སྐ སྐམས་ཏ ། འདི་དགྲནམ་པར་མཐོ་འཚམ་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ ། འདིརཁས་ལན་པ་དང་སྨར 
ན་འདེ་ནི་ཐྲམས་ཅད་མཁྱཾན་པའང་མ་ཡིན་ལ ། ཐམས་ཅད ཟིགས་པ་དང་ལྡན་པའང་མ་ཡེནནོ་སྐམ་ནས ། ད་ནས་སྒྱ་མ་མཁན་པཟངཔ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱི་ཤེབས་ལ་མགོ་ངོས་ལག་འཚལ་ནས 
བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉིཐདནས་སེང་ངོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚོདང་ལྡན་པ་མེའུ་འགལ་ར་བུ་ཆན་པོས་འདི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། ༽སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པེསནེ་སྨྱམའི 
ཟ་མ་ཏེག་གིས་དགེ་སླེང་གི་དག་འདུན་འདི་ལ་མཐོའཚམ་བརའཨུར་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྦན་འདྭསྲ་ཅིམ་བཀའ་སྩལ་པ ། མོཚུ་འགལ་ཧྱི་བྱ་ཁོ་སང་ལསྔརང་བརྒ་ཅིས་ཤིག་དང་ ། ངེས། 
ཡུན་རིངཔ་ནོས་སྩུ་པ་བྲབས་པསན་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་འདིརདུས་མཁེན་པ་ཡིན་ཏ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིགཏནྱ་ཉིས་ཀང་མཐོ་འཚམ་བར་མི་ནུས་སེ། ། 













:༅།༅། །མེའུ་བགལ་གྱི་བུ་གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་ནི་མཐོ་འཚམ་པར་ཧིད་པ་ཡིན ། ཞྭཾ་སངནི་མཐོ་འཚམ་པནྲ་པད་བ་ཡིན་ ། གཏི་མགནི་མཐོ་འཚམ་པར་དད་པ་ཡེནན ། ། 
༠4 དེ་དགྲ་ནིའ་བཞིན་གཤགས་པ་ཁགག་ཏལ་བ་དངབཉས་ཏ་བདྲ་བལ་ཡོངས་སྲུ་གུར་ ༽ གཟོད་མནས་ས་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏ ། དེས་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཛིག | 

རྟན་གྱེས་ཀྲང་མཐོ་འཚམ་པརམེ་ནུས་སོ། །མྲར་འགལ་ཐྲིབུ་གཞན་ཡང་སྨཱ་མ་མཁན་བཟང་པོའྱ་ས་མ་ནཱ་ཱགས་གཅིག་པ་ཡིན་པས ། སྩུ་མ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིནོཿ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
པའྱས་མནི་ཡང་དུག་པ་ཡིན ༽ དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྱུ་མ་ལྟ་བུར་མངོན་པར་རྫོགས་པརསུངས་རྒྱས་སེ། །མེའྦ་འགལ་ཆི་བུ་སེམས་ཅན་ཧཱི་ཁམས་སུ་གདགས་པར་འདོགས་པ་ཇི་སེད་པ 
དིདགཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ ། སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པོའི་སྒྱམ་འདི་ལྟ་བུ་དངལྡན་པརཛན་ཁང་ ] ༣དག་ཐམས་ཧདྲ་ཧེསད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྒུམ་ལ་བརྒྱའི་རྨར་ཡང་ཞབརམི་འགྲོ །སྟེངོགི་ཆལས 
ཤྩ ཏེབའ་མི་འགྲོ ༽ུ་བ་འབྱུམ་ཧྱི་རར་ཡང་ ། གྲངས་སུའུང་ ། ཆར་ཡང་ ] བགྲང་བར་ཡང་ ། དཔེར་ཡངཉེབར་མོ་འགྲོའོ། །མེཆུའགལ་་ཧི་བུ་འདི་ཛཾ་སམ་དུ་སེས་ས \ སྒྱུ་མ་མཁནབཟང་ 
ཧཱ པསྐ་སྟངགྲསམ་ཧཾསྟང་ཆནཔོའི་འཇིག་ཏེན་ཧིཁམས་འདྱི་ན་ཐམས་ཅད་ཉིས་བྱརན་པར་ཀུནཏུ་སྟེན་ནུས་སམ ། གསེལ་པ ། མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ༽འེབཞིན 


ཟཾ 


ངཱ 


གཤུགས་པ་ནི་བཞེད་ན་འཇིག་ཏེན་ཅ།ཁམས་གངའླ་གངགྲའ་མ་སདབྱརན་ཅིང་ ། དྲེམསཅད་བངུའིར་མའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ལ་ཀནཏཱསོོ་པར་མཛད་ཀང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའྱ་སྨུམ་རིལ་མྱས་བསྟན 
པ་ནནི་མི་འྱར་དོ། །མྐོའུ་འགལྦ་ཚུ་བུ་ཡོགས་བནྭ་ནུངགུ་དྲཅིལ་འཁེར་གདདག་ཡདོ་པའདིི་ལ་ཅུ ། ནུང་གིདྲཉལ་འཁོརྣནམ་བར་འཐོར་བདཅེས་བབདང་ ། ཆུངགྲིདྲིལ་འཁོར་ཡོངས་སུགཅོ། 
ུན་ཅ་བབ་གདདགགིསསེགྲནམ་ོ་སེང་ཅན་པའིའཛིགུྱ་སི་མས་འདི་ཡོསསུ་གཅདཔརདད་ ཨངོས་སུ་བཅདནས་གང་འཛིག་པའྱ་དིད་བ་དང་ ། ཆུང་གི་དྲཉིལ་ལཁོར་ཀྲུནདུ་འཐོར 
ཧྱིད་དང་ ། རྣམ་པར་འཐོར་བུད་ཅཨ་བྲབ་འཇིག་རྟནཚབརན་རྒྱ་བ་གངདག་ཡིཞེ་བ་དང་ ] རུང་གི་དགྱིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་ཡངོས་སུ་འཇོག་པ་ཞིསྲ་བརྲ་གྲདཔའི་ཅི སའློདཱ་བགང་དག་ཡེན་བདང་། 
རླུངགིད་ཚཱལ་འཁོརྡརམ་པ་ར་འཇིག་པ་ཞིསྤ་བབའརིའི་རལ་པ་འིའབྲ་ཀང་ནམ་པར་འཇིག་པར་པད་ན ། རི་ཕལ་པ་ལྟ་སཱྱངཅི་དགོས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དང་ ། རླུང་གི་དཀྱིལ་བཁོར་འབར་བྱེད 











ཅེས་བུབ་སྲེག་པའིབསལ་བའོ་ཚ་ལྡང་ཞིངེ་གང་གིསན་མ་ལྕ་དེ་དག་ཚངས་བའི་འཇིག་རྟན་རྱི་བརའ་ཕན་པའྲ་བྱེད་པ་དང་ ། ཆླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོརརྣམ་པརཿ བྲ་བེད་ཅསླ་བ་བགང་ཤིས་སག་པའི་བསལ་པའི 
མ་དཾ་ཞི་བར་པིད་བ་དང་ ། ུགིདཡིག་ཡང་སརོམ བསླང་བགད་གིས་མངོགྲསཅོས་བད་ཇིགཉེ་ཅིསས་འདིགོ། ཁོང་རོསིས་བ་ཡས་བ་དང་ས་ ། 









། ༄༅། །རླུངགིདཀྱོལ་བའོརནུས་འདེབས་ཞེསྤ་བབ་གང་གིས་ན ༈ སྲཾག་པའི་བསྐལ་པའིཿ་རའཾ་བས་བར་ཕྱད་པ་དང་ ། རླུང་གི་དརྱིལ་ལཁོར་ལྷག་པར་སྐམས་ཤཾས 
༦༥ [བྲ་བ་གང་གིསན་ ། རྨས་འཇིག་ཉྟན་ལག་པརྐརམས་པརཔད་པ་ཡོད་དོ། །མེའོ་འགལ་ཆི་བུ་ངསྔ་མུང་གི་དྱིལ་འཁོརལས་བར་མས ། བསྐལ་པའམ ] བསྐལ་བ་ལས 

ག་པ་་ཆོས་རྷས་ནྲ་འངའ་བཞིན་གཤུགས་པས་ཆང་གིདྲཀིལ་འཁོརལསངྷརམུསཏ་ཆོས་བསྟན་པ་ལས་མཐའ་ཐུག་པ་མད་དོ། །སྲརའགལ་ཧིབུ་འདི་ཇི་སམ་དུ་སམས ། སྒུམ 
རཁནབ་ཟང་པསྭ་དུང་གི་དྲ་ཤིལ་འཁོརད་དག་གི་ནང་དུའ་དུག་པརནུས་སམ ། གསེལ་པ ། མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། མྲའུའགལྦ་ཧྲི་བུ་ངནྣཾཆུངགི ། 
དགི་ལ་འཁེ་རེའེདགཐམསཿདྲའིཞང་དྲ་ཚོ་ལན་ཐཞིས་གནས་ང་རྭ་འེད་དོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་བཞེདན་ནུཔགིདཅོལ་འརོརྡ་མས་ཅད་སུངས་འཛུ་ གཅིགགིནན་འཇིག་པརམཛད་ ། འཇུག 
པར་མཛད་ལ ། ཡུངས་འབྲུ་དེའངརྣམ་པལའཇི པརམི་འགྱུར་ཞིང་ ། ཡུངས་འབྲུ་དའི་ནཛྱད་ཆུང་གི་དིལ་འཁོ་རད་དགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་བ་བ་ཐམ་སད་ཁང་ །བརྙསེནོ་པར་མཛོད་ལ ། | 
རླུད་ད་དག་ཕན་རུན་ཐུག་པ་ཡང་མོ་འགྲུར ། ལྡུང་བར་ཡང་མི་འཁུརའོ། །མོཚུའགལེ་ཧྱི་བུངནྱི་སཱ་མའི་རོས་ཉིདདྭལཝ་བུ་དང་ ། ད་མ་ཡོན་པ་གཞན་ཡངཚད་མད་པདང་ལྡན་ནོ། ༽ 


༽ 


༽< 


156 
མཐུན་པར་ 


༽ླ་ 


པཱ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་སམས་སྐྱེད་པའ་བརྱིད་བདེ་དགཀྱང་རད་པ་ལགས་པར་རྭད་པ་ལགས་སོ། 


ཁྱརཆེན་པོག་ལ་བདར་སེང་སྟ ] ད་ཉིདྲ་ཏྲི་ནུབ་མྲོ་ཆུལ་པའི་ ཁབྱ་ཏྲི་གོང་ཁུརཆན་པ་མིས་གང་བའྱི་ཕོགས་གངན་གོང་ཁུར་ཐམས་ཅདྲ་འི་བཅོག་དགུ་དང་ ། མི་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད ། 


གཏཱ་གཱ་ས་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུག་ཅག་གིས་རད་པ་ལགས་པརྙ་ནདདུ ། སྟེནོ་འདི་ལར་འཕུལ་ནབ 
བནི་བདགཅག་གས་གགས་པརྙནད་ལགས་ས། །བཅ་རག་འདས་།ངདགད་བཞིན་བ ཤགས་བཟའྲབ བ་ 


ད་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་མའུ་འགལྦ་ཧྲི་བུ་ཆེན་པདང་ཐམས་ཅད་དངྱ་ལན་པའི་ལའོརོད་ངོམཚར་དྲུ་གུའནས ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཏི་ཞབས་ལ་མགོ་བིས་ལག་འཚལ་ཏ ། ངག 
མུ དང་ལྡན ན་པ་དང་ཐམས་ཅད་དང་ཕུན་པའ་འ དུཿ ལྡ 


། འ་དི་ལྔ་ར་དབངཆཾ་བའ་གྲགས་པ་ ] འདི་ལྟརམཐུ 
སྔོཞོས་མས་པར་བྱཟིདཅིང་ ། མོས་པར་བྱཧིས་ནསྤངྦ་བ་ན་མད 
།དེནས་སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པེ་རྒྱལ་པའི་ཁབཀྱི་གྲོང་ 


. འབུབ་པ་དང་ཁྱ་བུངབའི་སྦ་ཕེགས་དའ་བཁོརྩསྲི་ཁུམས་ཆེན་པ་དར་རྡེལ་ལི་ ངུ ། གངུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ] བ་དན་བསྒྲང་བས་བརྒྱན་ང། ] གཞི་ལག་མཐུལ་ལྟར་མཉམ་པ། 


|མ་ཏོག་བཀྲམ་བ ༽ སེས་བཟང་པ་མཆོག་གིས་བདུགས་པ ། སྙདདུ་བླ་འ་ ལ་པ་ཞིག་མངོན་པར་སྤུལ་ཏོ། ། 


འཁོོརྒ་ཧྲི་ཀྲམས་དའི་ན་ངདུའང་ནིན་པ་ཆའི་ཤིཿ ཁལེནོ་པ་མ་ཏོག་དང་འབབས ཁ 


| 











རྒ ཁྱ | ཧེའི 
"ཀ༽དང ར་བྱ ཊ་། རྩས རེར ༥ །སྲ་རདྲ་ཏྱིཿ དབང་སང་གའི་ཞྲི་རས་བཅོས་བྲུདུ་མསག་ཡོགས་པ  རཾནེ་པོམ་ 
ཡ།༄༅། །བུར་འ་པ་བྱརམན་། འི་གོ ི་ང་ྲསབའ་བཅསཔ་ེ་བཞིམན་རམཏོ ི 
༠༣ བདུན་ཐམས་དྱ་ཅིས་བཱཧཱ་པས་ པར་སུད་ ཱུ འིལ་བས་འོ་བྒ་ཧ་ །འ་མཚོན་པར་སྔ་ལ་ཏོ། །རྡོསྲེགོ་བྲད་པ་གོས་དཀར་པ་བགས་པ ] རྒྱན་བྦམས 
བཅ་དན་འདས་དངད སྨེང་གཾ དགེ་འདྲནྲ་ཅིས་ཡངོས་སུ་ལངས་སྦུད་བརྦར་བའི་ཞལ ུས་དབྱདཔ་་པའ་པམངོ་ ཟི ངེཾ་ རཱ ི་་ཏཔགཀརཔ གས 
ཤཱ ་ཀིབ་རན་པྲཝབྱརའངམངོན་པར་གྲཔ་ཏོ། ྒྱུལ་མཁན་བཟངཔས་བཀོདཔ་དྷཏྲདླམས་མ་ཐུགཅ ། སས བོ ་ཉིམདབཞིའི་གཤེགས་པ་སེང་ 
ནས ། ཆླུ་མམཁན་བཟང་པོའི་ཁེརྩིིུམས་ཉིབཀོདཔ་ག་ལ་བདུར་སངནས ། སྒྱུམ་མཁན་བཟང་ བསི ོ་འདི་ུའདི་མངོན པར་སྫ།པ་པ་ནི་ཉེད་པ་ལགས་པར 
„ གདུགས་ཚྫོད་ལ་སུན་རྲངས་པ་དང \ ཁྱོདགྱིས་ར་བཞིནེ་ ཤུགས་བས་མངས་སུ་ལངས་ཟྫ ད་པར་བ ༢གྱི་ཡུམས་ བད ཞི ། ཁཱོད་ལ་བཏང་བའྲི་ཝིར་འཁེརྦཧ་ 
༼ ཞིན །པ་ལ་མཆོར་པའི་ལས་བ་ བ །ཿ 1 ༽ ༥ 
ཤཱཾཏིད། །བཟང་པེ་གཞན་ཡངཁེ་བོཅག་ ཏན་བ ནག་ གས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བབལ། ༽ མ་ལྡན་ དཾ 


ཿམ།།ཁྱམས་ཀྱི་བཀོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་གཉིས་བ: ང་ཞིག་སྟེནོ་པ་དཔྲེད་ན་ ] ༼བབཅག་ལ་གནང་བརྩ་ཧས་ཤིག །ད་ཞས་སྒྱ་མ་མཁན་བབང་པེ་ཤིནཏུ་ངོ་མཚརདུ་གྱུར་ན་ས ། རྒྱལ་པེ་ཆཾན་པེ་ 
ག་གི ིགིས་པ། དྲག] །དགས་ཡང་ 
ཧྷཱཾཊ་མཱསྦདབངཔེ་བྱེརནྭ་ལའིབུ་སམ་བི་དངྷལུནཅིགབཟང་པོའི་འལརྦི་ཁམས་ཧི་བཀྐོད་པ་གལ་དའ་སངནས ] རྒྱུས་མཁན་བཟང་པོལ་འདྲི་སདཅས་ལྷུས་སེ། །བཟང་པེ་ཁྲོདོ 
ཤིསད་བཞིཞུ་གཤིགས་པ་སངགདུགས་ཆོད་ལ་སྨན་དངས་པ་ ང་ ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡེངས་སྲལངོས་སྨྱད་པའབ་བའི་ བརྩི ཁཱམས་ཀི་བཀོད་པ་འདི་ལ་བུ་འདི་མངོན་པའ་སྦུལ། | 
བཞི་ནུད་པ་ལ་གས་པརྡ་རད་དེ། །བཟང་པེ་ཁོ་བཅགྲ་ཀངད་བཞི་ །གཤིགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བ་ཞིང་ ། བཅོམ་ལུན་ཁདསྤ་ཏིས་ཡངས་སུ་ལངོས་སྤད་པ་དང་ ། ཁོདོ་ལ་བཏང་བའྲིི 
རྗ འ་ཁུམསྦ་ཀི་བཀོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་གཉིས་བྱདང་ཞིག་སྟེཐོ་བ་ེད་ན ། ཁེ་བྷཾ་ཅག་ལ་གནང་བའྲ་ཁེས་ཤིག །དནས་སུ་མ་མཁན་བཟང་པ་ཤིནེའུ་ངོམཚར་དྲ་གར་ནས ] ལྷ་རྣམས 
གོ་དེབང་པོ་བྱར་ཧིན་ལ་གནང་བ་དང་ ། དཾན་སྭ་ལྷ་ནམས་་ཀིདབང་པ་བྱོ་ར་འྱེ་ཧྱཾས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཧིས་ཡངོས་སུ་ ཇོས་སྨྱད་བརབྲ་བ་སུམ་འུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས3ྱི་ཁང་བཟངས་རྣམ 








*།༄༅། །པར་རྒྱལ་བྱད་དད་ ] ཡེངས་འདུ་ས་བརྟོལ་བས་ཆས་ཁུད་པརདུ་འཕགས་པའི་ལཁོཧྲི་བུམ་ས་གཅིག་མདོན་པའ་སྦལ་ཏེ་ ། འཁྲོརའྲི་ཁྲམས་དསྣ་ས་མ་མཁན 

།ལྡན་འདསལ་རིམེ་ཐྭོ་བྲ་བདང ། མཆོད་པའི་ལསྲ་བ་བའྲི་པིའ་མངོན་པའ་བཅོན་ཏྭ་ལུགས་པ་དང་སྱརན ] སཾམསཅན་འདིན་ཐེ་མལ་པམ་ཡིན་པས ། བདག་གིས་སམས་ཅན་མཆོག་ད 
ལྟ་བུལ་མཐོ་བཙུམས་པརླ་གུརན་མི་རུང་གིས ། ཟབ་འདི་ལྟ་བུ་འདི་དག་དོར་གོར་མ་ཆགསམ་མོ། །ནཾཞས་སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པོ་སྦྲལ་པའི་བྲ་བདེ་དག་འ་དོར་བརྲྲད ། ༨ 
དགུ་མད་པརདད་དོ། །གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགསྤ་ཀཱི་སེབས་བེད་བཐམས་ཅདྲ་ཊིསེ་མད་པ་དིང་མི་སྣངབརྩབ་བརང་ནལྱ་ཀང་ཞལ་ཟས་དང་ ། ཟིམ་གྲོ་པ་དང་ ། འཁོརྩ་སི་ཁུམས་ 
བཀོད་པ་དང་ | སང་གའི་འའང་ད་ཁན་བཞིནེ་དུ་སང་ས ] གསང་སཱགས་དང་རྟིག་སྔགས་ཧ་སྟེབས་བསྙེད་པ་ཐམས་ཉདྲྱིས་མད་པའབྲ་མཉུས་པ་དང་ ། དེ ཤིན་དུ་ངོམཚ་དདུུ་གུར་ནས ། འདེ་སྐམ 
དུསེམསཏ ། ར་དག་སྔེན་ཆད་ནེ་འདོད་ན་སྒྱུ་མ་སྟེན་པར་ཡངབྱད ། འདོདན་སྨྱུ་མ་མད་བར་ཡང་བད་ན ] ད་ནྡི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆེད་དུ་གནས་ཀྱི་བཀོད་པ་བྱས་པ་མད་པར་ཕྲེད་མཆུས་སེ་ 
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མ།སུམ་མེ། །དེནས་ལྷརྣམ་ས་ཀྱི་དབངཔ་བརྒྱ་ཧིན་ཁྱིས་སྨྱ་མ་མཁན་བཟང་པེའི་སམས་ཏིསྐ་ནམ་བརྟརོག་པ་སམས་ཉིས་ཡངས་སུ་ཤེས་ནས ། སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པོལ་བདེསྐད ! 
ཅེས་སྨས་ས། །བཟང་པ་ཇྲི་པཱརྭཁུདོཙིས་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་པུརགུནས་ཞི་བཀོད་པྲ་བུས་པ་འདི་མེད་པརྭ་ཧ་མནུས་པ་དེ་བཞིནད ། བཟང་པེ་གངདག་དབ་ཞིནོ་གཤེགས་པ་ལ་སམས་བསྐྱེད 
བའགའ་ཙམ་ཐོབ་པ་དདག་གི་སམས་བསྒྱད་པ་དའང་མད་པར་མ་འགྱུན་ཏེ ། ད་དགགི་དྲེནི་ཡངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་བདས་པའི་བརྒ་ཁྱི་རྨུར་འགུར་རོ། །དིནས་སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་ 
 པདགའ་མགུ་ཡི་རངས་ཏ་རབྱ་ཏུ་དགའ་ཞིང་ཡོད་བད་བརླ་གུར་ནས ། དེ་ཉིདྲ་ཉིམ་ཆན་མེ་འདས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ལ་གདུགས་ཚོད་ལ་བབ་པ་སྐུལ་བ་འཕྲུད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུགུས ། 
| ཚོད་ལགས་པའི་དུས་དང་ཚོད་ལ་བབ་ན ༽ ད་གདུགས་ཚོད་ལ་བབ་པར་དགོངས་སྲུ་གསེལ་ཞིསགསེལ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འ་དས་སྔདོའི་དུས་ཀྱི ། ཤས་ཐབས་མནབས ]། ཆོས་ 
གོས་གསེལ ། ལྕུང་བཟེད་ཐོགོས་ཏཾ ། དགེ་སློད་གི་དགེ་འདུནིས་ཡངོས་སྲུ་བླག་རཆིངེ ། དགེ་སེང་གོ་དོག་འདུན་ི་དཔལ་གཤགས་ཏ ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཉྱིགྲེང་ལྱར་ཆེན་པེར་གཤེགས་ནས ། སྒྱུ་མ 
།མཁན་བཟང་པོའི་འཁོརྦ་རྲི་བམས་ག་ལ་བ་དམགཤེགས་ཏ གངགིསན་སྨྲ་མ་མཁན་བཟང་པའད་བཞིན་གཤགས་པ་ན་བདག་གིས་སྦྲལ་པའི་བཀོདཔན་བཞུགས་ས་སྙམ་དུ་ཤེས ༈ རྒྱལ་བེ་ཞིན་ 
















སྲམཔའི་བཀོད་པ་་བཞུགས་སེ་སྟམ་དུ་ཤས་པ་་འཐུར་བདལྟ་བུ ཛའྲཐལ་མངོན་པར་འདྱུ་མཛད་པ་མངོན་པར་མཛད་དོ། །ལ་པའི་ཁབ་ཉིམོངཏུརནན་པ་དོན་གཞན་སུ་སགས 
ཅནེདང་ ། སྦྱེདོ་པ་པ་དང་ ] གུནཏུརྒྱ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང ] ཚྱཾམ་བདག་གང་དག་གིས་ཐོས་པ་ད་དག་ནི་བོམ་ཚརྲདྲ་གུནནས ། འུ་བོ་ཧྱི་ཁམས་དར་སེང་ས ། ད་རིང་དགེ་སྦེང་གེའུཏུ་མ་ལ 
མཐོའཚུམ་པ་བལ་བརྡ་བའོ་སྐམ་མེ། །རྒྱལ་པོ་འི་བབ་ཅི་གོང་ཟར་ཆེན་པ་དྲ་ན་དད་པའི་དགེ་སྲོང་དང་ ། དགྱེ་མོང་མ་དང་ ། དགེ་བསྟན་དང་ ། དགེ་བསྟན་མ་གང་དུག་ལབོད་པ་ད་དགནེ་ | 
འཁརྒ་སིདྱ་ཉིལ་འཁོརདར་དོངན་ས ། ར་རིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བགམ་པའང་མཞན་པརྦ་བ ། ཆོ་འབུལ་ཆན་པའང་བྭལ་བར་བའོ་སམ་མོ། །དནས་སྒྱ་མ་ཨཁན་ ། 
བཟང་པས་ངྱ་ཅལ་དང་ ། རྱགས་བ་དང་ ༈ ཁིངས་པ་ངེས་བར་བཅོམ་ནས ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཅིཤབས་ལ་མགོ་བྲོས་ཕུག་འཚུལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། | 


༦ །པ་བཞི་འདན་བཞིན་གཤེགས་པཞོ་བདག་ཅག་གིས་སྨུལ་པའི་བཀོདཔན་བཤུགས་སྟོ་ལམ་དུ་ ཤས ] ལྷུ་རྣམས་ཀྱིདབང་བ་ངརྒྱབྱིན་ཡུང་དྭ་བཞཱིན་ག་ཤཾགས་པ་ནཾ་བདགགིས 














བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམ་པར་མཐོབཙམ་བའི་བསམ་བཅིན་བས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འདིར་གཤིགས་སྲགསེལ་བ་གངལགས་པའི་ནོངས་པ་འཆགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་ 


8༩ ཞ་་ཟས་ཆཱ་ས་པ་དང་ ། རིམ་གོ་བརྱིད་པ་སྩུལ་བ་དང་ ] སང་གི་ཁྲི་སྦུཡ་པ་དང་ ] འཁོརགྱི་ཁུམས་སྦུལ་པ་དེ་ལ་བདག་འདི་སྐམདུ་སམས་ཅན་མཆོག་ད་ལྟ་བུ་དེ་ལ་བསླུས་པར } 

ུརན་མི་རུང་ཤེས ། བྱ་བ་འདི་མ་མཆིས་པར་བརྱིཊ ༢ གིས་མད་དམ་མཆིས་པརམ་བཏུང ། གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྟེབས་བསྐྱད་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱང་མ་མཆིས 
པར་བཅི་ཇོ་མ་ཐོག་ནས ] ཞལ་ཟས་དང་ནིམེ་བོ་བིདཔ་དང་ ། སང་གའི་ཁི་དང་ ། འཁོརྦ་ཧྲཾ་ཁམསྤ་ཧེ་བཀོད་ང་འང་དཁོན་བཞིན་དུ་གདའ་འོ། །དྲ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ 
 པ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས རད གེག་་ང་ིནདཔས་པཀའ་དར་ོ། །བཟངབ་སམས་ཅན་ཐམསཧད་ཀི་ཉེ་བར་སད་པ་དང་ ། མངོས་སུ་སུད་པའངའདྟིལྟ་ས ། ལས་ཀྱི་སྒྱམས། 
| སྤུལ་བ་ཡིནཐ། འགི ཆོསྤ་ྱི་སྒྱམས་སྦུལ་བ་ཡིན༔ ། བཟང་པོ་ངའངའདི་ལྟེ་སྟ ། ཡ་ཤུས་ཀྐྱི་མས་སྤུལ་བ་ཡིནནོ། །བབ་་སེངགསུམཿོ་ང་ 
ན་པའི་ངིག་ན་ཧིཁམས་འདིའ་པའདིལ་སེ །སྣ་ཚོགས་མངོན་ 


ཏཱ ` 
ནོ །བཟང་པོ་འོནྱོ་ཡངདའི་དུས་ལ་བབ་བར་ཤསན ] ཇི་ལྟ་རསུལ་པའི་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་དང་ ། རྒྱང་བདང་ ] བལྡག་པ་དག་ཀྱོད་ཀྱིས་ཕུལ་ཅག །དྭནསྨ་སྨ་མ་མཁན་བཟང་བསོ ¡ 


་པར་འགྲུབ་བརེད་བའྱི་གྱུམས་སྦྲཡ་པ་ཡིནནོ། །བཟང་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་འདེ་ལྟ་ས ༈ རྐྱན་ཆོགས་པའི་སྒྱ་མས་སྱུལ་པ | 








(“།༄༅། །སྤུལ་པའི་རིམ་གྲོ་པ་དདགདང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིད་གདང་ ། ལྷའི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ ༈ ཟནཅིག་སྱུལ་བའི་བཟའ་བདུང་། བཅའ་བ 

དང ༈ སྫུང་བདང་ ། བྲ་དུག་པདུས་ ། བཅོས་ལྡན་བདས་དང་དགྲ་མངགདག་འདུན་ཡངདག་པརཚིམ་པར་བདདོ། །ུནས་དིཇོ་གནས་བཏནའདོ་སངསཆེནུབསོ་ཚོགས་སུ 
བཅད་པ་འདི་སྣ། རོ །སྨྱེན་པ་འདི་ཧུཅེ་ཞོ 'འདྲ། །ལན་པ་རཧད་པ་ཅོ་འདད་བར། །ད་འདུའི་ ྡ་ོབ་བླན་ཡབར་། སཱ ག་པ བརྩན་ཆིག མེ་ལུག ནོ ལཱ ཡབ 
ཧཱཾ གདནནཾ་ཛིལྟར་བཤམས་པ་དང་། །དཾལ་གངདག་བཞུགས་པ་རྣམས། །མོཾ་མཉམས་མཆེས་མཚུངས་པ་སྟ། །མཆོད་པྦྱཾན་དག་བླན་མད །༨ །སྨུས་པ་ ། རེས་གོ་བུད་པའི་ 
ལུན་མདཔྷ་ནམསྭཤསྣ་བངས། །གངདག་འདིུ་གཤིགས་པྷ་ནམས། །ཀདག་ཡནྱམུ་དཔ་ཡིན། །གྱུནདགའ་བསོ་སུས་པ ། བདིནིན་མཁའྱི་སི་བཅུ། །བསམཅུས་མོ་ུ 
༧ཱ་ རྣམས་ཀྱིས་སྱད། །གངན་གསམས་ལུམ་གྲོལ་བ་དཾ། །འཆིག་རནན་ནེ་ཡེནོ་སྦྱེངམཆོག །བྱེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོད་ཏོག་གིས་སྨྲས་པ ། ཇིཾལྟ་བུཿན་སྒྲཱ་མའཾ་མཁན། །བཟང་པས་བཀེད 





2 
ཤྭ 


བཾ 
རཾ 


མཆོག་ཅེས་ 


པ་སྦུལ་བྱས་པ། །དངོས་ཀུནད་དང་འདྲབ་སྟ། །ཤསེ་པས་དྷན་མྣཾ་ཏོགས་སཾ། །བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་འོད་བཀོདོ་པས་སྣས་པ ། ཛིཌྟར་གདན་དང་ལྡེནོ༨ཤིང་དག _ །དུ་མ་མངོན་པར་སྤུལ 
ཅུས་པ། ། ཡད་ཏྱི་སྒྲ་་ལྟ་བུར་སྟོང་། །འདི་ལྭ་ཁུད་པར་འ་གའ་ཡང་མད། 
སསདགེའྦིསྲཐསས། 
སློགོ་པའ་པད། །བཟང་པོ་དི་བཞིན་གཤགས་པ་ཡི། སྒྱ་མས་སྒྲ་མ་ སྭ་པུད་པ། ། །ཚོད་མར་རུན་པ་གསུ སུངན་ནེ། །དཾལ་བཅུཧཤྱིས་གཏཾང་དཔོགས། །བྱངཆུབ་སམ་ས 
དཔའསང་ག ཁིབྲགོས་ཉྱིས་སྨྲས་པབ ] ཞལ་ཟས་འདིནི་སུཔ་པ་སྟ། _ །བོསྙན་བཀུར་བུད་པའང་སྦྲལ་བ་ཡིན། ]སྦྱོན་པར་ཧུད་པའང་སྦུལ་པ་སྟེ། ། །སྦྱིན་་དགེ་བབླན་མད། བྱང་ཆུབ་སེམས 
དའ་བྱམས་པས་སྩཨ་པ དྲ མནཱིམ་རདང་ཏིལ་མརྦ་རིསཾ། །གྱིྱིར་ཞིངནེརབཏུ་མཆད། །ད་བཞིན་བཟང་པོའི་སྨྱམ་ཡེས། །སུངསྦྱ་རུས་སྒྱ་མ་ངས་པར་བསྟན། །འཇམ་དཔལ་གཞོན 





ནུར་གླུར་པས་སྩཱས་པ ། ཇིསྟར་འདིནེ་སྔོན་གནས་པ། ླ །༥ི་བཞིན་ཆོསྨྣ་རམས་ཐམསཅད་ནི། །སྡེའྱོ་ི་མཐའ་ནས་རྟགཏུ་མཉམ། །དནས 


།བྱང་ཆུབ་། མས་དཔའ་སང་གས་སྣས་ད ། སངགའི་སྒནཾ་མ་ཐོསན། །ཝ་ནཾ་ནེགས་ཚལ་ནང་ན་སྒྲེགིས། ] 
།ཤགས་བླདགཏ་བབས་པར་འྱར། ལིལ མཁན་བཟང་པ་ཡང་། །ནཾ་བཞིན་གེ ཤགཱ་པ་མ་མཐོངཞ་། །མྱུ་སྟགས་ནང་དུ དྲུ་ཧུལ་བ་བས། །བདག་ཀིད 


| 
| 
། 












1: །༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆྱཾས་སྒྱ་ཟ་མཁན་བཟང་པེ་ཤིནེ་ཏུ་གདུལ་བའི་དབངདུ་མཛད་ཞས ] ཁྲིམ་བདག་གཉྲིག་སྔུལ་ཏ་ཁཁོར་གྱི་ཁྲམས་དའི་ནངདུ་ཞུགས་ནས ] སྒྱ་མ་མཁན 
:: བཟངོལ་འདི་གདས་ས་ག། བང་བ ། སྣས་པ མ་པའི་བར མངས ཁིམ་དག་སས་བར་ མདི དེ 1 དེ་བཞྲིན 

གཤུགས་པ་དནི་དགྲེ་སེང་གི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་ཅིགྲའུཆལ་པེ་མྱེ་སས་དྲ་གའི་འབན་གདུགས་ཆོད་གསོལ་ཞིངབཞུགས་ས། །སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོས་ཀང ། སཔས་རྒྱས་ཀྱིམཐུས་དེབཞིན་གཤགས 
པ་དགེ་སྲེང་གི་དག་འདུན་དང་ཐབས་ཅཾགཧཱ་རྒྱལ་པེ་མ་སྐྱས་དགྲའི་ཁངཤ་གདུགས་ཆོད་གསལ་བར་མཐོང་ངོ། །ནཾནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཁྱིམ ་བདག་གཉིས་པ་ཁིགེ་མངོན་ང་རྭ་སལ་ཞ་སའ་ཤངདྱཾ 

ཞུགས ། སྒུ་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨས་སེ། །བཟང་པ་ཅོཔེད་ ། སྣས་པ ། དག་སྦྱངགྲོརཏ་མ་འདི་གཞུགས་ཆོད་གསེལ་བརྲ་བེད་དོ། །དེས་སླུས་པ ། ཐོངད་སད་ས་རིར ། 
དབཞིན་གཤུགས་པ་དནི་དགེ་སྡེང་གི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ཀུན་ཏུཿ ྲི་སངན་བསད་ཉུམསྭ་ཀྱིིྫ་ བཞུགས་སེ། །སྨྱ་མ་མཁན་བཟང་པསྲོ་ཁང་ ། སངསྤྱུ་རས་ཏྱི་མཐུས་དབཞིན 
གཤེགས་པད་ེ་གངགི་སསྱས་ཐབས་ོགདུ་ིམངན་པ དོ ནོས་ཆི་ཕབས་ ངང །དཾནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅས་ཅིམ་དདག་གཞན་ཤིགེ་སྤྲུལ་ཏ ] དེ་ནང་དུ་ཁུགསཞས ) ཧུ | 














།ཡ།མུ་མཁན་བཟང་པ་ལ་འདྷི་མདཅེས་སཱས་སེ། །བཟང་པཉོ་ཟེད་ ། ལྨུས་པ ] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདེརེ་གདུགས་ཆོད་གསེལ་བར་དྱད་དེ། །དེས་སྩུས་པ ] བཟྲང་པེ་ཐྲོངདི་སྐད་མ 
( ཟེར ད་བཞིནག་ཤགས་ ད་བསན །སྒྱམ་མཁན་བཟང་བསྲ་ཀུང་ } སངསྐྱ་རས་ཉསྡཛུས་ད་བཞྲིའ་གཤིགས་པ་འཚོ | 
བྷུད་་སྤུད་མེས་ཚལན་འཁེར་བཞི་ལ་ཆོས་སྟེན་པའ་མཐེང་དོ། _ །དེནས་ལྷུ་རྣམས་རྩི་དབང་པེ་བ.རྒྱ་བིན་ྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པེ་ག་ལ་བདར་སོང་སྟ་ཁྱིནནུས ] སྒྱུ་མ་མཁན་དུཐང་ 
པལུ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་ས། །བཟངཔེ་ཙོ་ཧྲེདྐ ] དགེ་སྦྱེང་གོའུ་ཏ་མ་འདི་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བརྲུད་ །ཤིས་སྨཱས་པ ། བཟང་པེ་ཇོངོད་སྦྲད་མ་ཐཾ༢ ] རོ་བཞིན་གཤེགས 

། པ་གིསམ་ར་གསུམ་པའིགནསནཤིངམངོས་འཇུའི་ ངན་སུམཧཱརཾ་གསུམ་པའ་ལྷ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟེནཿངེ་བཞུགས་སེ། །བཟང་པསྭུ་ཀུངད་བཞིན་གཤིགས་པ་སྲུམཉུ་རྩ་གསུམ 

པའི་གནསན་ཤིང་ཡངས་འཛུའིི་དདན་ཆོས་སྟེན་པརམ ངདཔོ་ ཟུ །དས་ཡངཱཱ་མ་མཁནབཟང་པས་ཤྡ་རོ་པ་སཱལཔ་ཇི་ཤད་པདདག་ཐམས་ཉད་ཨི་ལ་མྭ་བསུས 

ཅད་དང་ ། མ་ཏེགོ་ཐམསཅད་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་མ་ཚན་གྱིས་བརྒྱན་པ ] དགེ་སྤོངགི་དགེ་འདུན་རྩིས་ཡངོས་སྲུ་བསྐོའིབ་མཐོངངོ་། །སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པེས་སངགའི | 








༠ །ཁྲི་སྦཱལ་པ་གང་དག་ཡེན་པ་དང་ ། ལབ་ཚནཔ་བཞས་སང་གི་འི་མུ་པ་གངད་ 'ཡིན་པ་དྲ་ཐམས་ཅད་ལའང་ ] དི་བཞིན་གཤགས་པའི་སླུ་མཚན 
རྒྱིས་བརྒྱན་པ ] ཱགྱ་སངགི་དག་འདུན་ཅིས་ཡངས་སྲུ་བརབ་མཐོང་ངོ་། རུལ་པོའི།བབ་ཚི ངྱ་ལེརཆན་པོ་ནྷི་རིག་བའམ ། ཁིམམམ ། ཁངབཟངངམ ། སྲང་ངམ 1 
ལམ་པོ་ཚཛྲཾ་སད་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅདནའངའ་བཞིན་ག གས་པའི་སྐུ་མཚན་ཚྒེཿ བརརྒྱན་པ་མཐོངངོ། །ད་བཞིནེ་ཧཱ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དདག 
ཧཱ, ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ཧན་སྔ་ནའང་ ། མ་མཁན་བཟང་པོ་བདག་ཏིདྲ་ལག་འཚེལ་ནས་ཉས་པ་འཆགས་བརྡ་མཐོདིང་ ། དནས་སྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོའི་མིག་ལམན་གང་ རཐད་ཅོ་སྣང་བབྲམས 

ཅད་ཾ་བཞིན་ག ངིང ་གཞསང་བདྲ་བང་མ་ན ནས ། དཾ མ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡཾ་རཔསཏ ། རབ་ཏུ་དགའ་ཞིངདགའ་བ་དང་ཡེད་བད་བར་གྱུའ་ཏོ། །ད་དགའ་བདང་ 
ྭ ཡིད་བད་བད་ཉིདྱ་ཧེས་དད་བྔརས་སྲུ་དན་པ་ཏངའའཛིན་ཐོབ་བོ། །ད་ཏིངང་འཛིནེ་དེ་ལས་ལངས་མྲ་བགུཏུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སཱུན་སྔར་འདུགནས 
༡ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསེལ་ཏོ། །བཞིདན་བྱརཕག་སྟེང་ལས་ལྷག་གྒྱན་ཅོངེ་ ] དང་རན་གདྷཱའི་ཀླུང་ག་ 











ྭ་ཡད་ཏྱི༽ །སངསརྒྱས་མང་པེ་ཕྱུལ་པར་མཛད་པ་ཡེ། དབིན 


པཡ།གཤུགས་ཆྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ད་ལ་མེས། །བདག་གིས་སྡེནཾབསླབས་སྒྱ་མའི་ས་མ་ལགས། །འཛམ་བུའི་གླིངན་བདག་འདྲམད་སྒམན། །དརིྱ་ཧལ་བའི་ཛྫ་འཕྱུལ།འདེ་མཐོང་ཐ། །འདི་ 
 ཕྲི་གངས་དང་ཆེར་ཡངམ་སྤྱདོ་དོ། །བདག་གིེ་ཡི་མོག་གིས་གོང་མཐེངབ་། །ཐམསཅདྱ་ཧཱལ་བའ་མཚན་ཙས་བྱརན་པའོ་སཱུ། །ཆོསྭོ་ཀྱི་རུལ་པ་ལྐ་རིའདེདག་ཞུས། ། 
རྒྱལ་བ་ཡངདག་གང་ལགས་བཀའ་གྫོཔ་ཅོག །གཔཊིགས་ཉདོན་ལགས་པར་ས་ཆོད་པགས། །གང་པའྲབ་བརན་བརོྱངབསྲས། གདུ་ིགང་ཅུབམཛཇ 
| བཿགཟུང་བ་འདི། །ཞུནངུ་ཧུནཱ་ཧྱཾས་བདག་ལ་བཀའ་སྩོལརིག །ད་རིང་འཇིག་ཏེན་མགོན་ལ་བགམ་བྱཅས་པའི། །ནེངོས་པ་གང་ལགས་དངའདིར་ཀུན་ཏུའརྲེག ༈ 
 གྲང་དག་སེམས་ཅན་མཆོག་ལྭ་གུས་མི་གནས། །སམསཅན་ ་དགྱ་ཆལ་བའི་བད་ལས་ཉམས །] །བདག་ལྭ་ལ་དང་བྱ་རྭ་བིན་ཚངས་པ་དང་། །འཁོར་འཇུསྱ་གུརཔ་ 





(དཱི་དེགཀུན་གསེན་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབཏུ་དགོལ་སླད་དུ། །བྱང་རུབ་སམས་ནཾ་བ ག་གིས་བསྐྱད་པར་བརྱོཾ། ]བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམསཉད་མཚེ 
།གཉེར་། །བདུད་ཚི་བདབས་ཡངདག་ཆོས་པར་བྱཧི། །གཏིདྱེ་ཉིས་རབ་ལེགོ་སེམས་ཅན་ཤེས་པའ་བྱརི༽ །མཐདང་སྒྲུབ་པས་རྣམ་པར་སད་པར་བརྒྱེེ །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ ། 










༠༨ །སྤེམས་སྐྱད་མེ་བརྱིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཁས་ཇི་ལྟར་སཱད་པ་ཡཾ། །བཇ་རུབ་ལམནི་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་། །གང་ལ་ཉན ྲ་བོསྣ་སསྤ་ཀྱིས་མེ་དཔགས་པའི། ། 

དེད་གླ་ནམས་ཉི་དོ་བ་ཇྷི་ཏ་བ མ་མ བུ། །མཉན་པར་གདད་པཅུས་པ་བྷས། །དེས་པྣརམསྱིམངམཆིས་དབ། །བདག་ལ་དཅོས་མ 
མཆིས་དྭ་བཞྷིན་གྲ་སངས། །ཇི་ལར་ཐོས་བ་ཚོལ་ལ་གོམས་པ་ལགས། །ཐོས་པ་སང་པར་བྱསོད་པའི་དང་པགང་ ། །གཞན་ལ་གསལ་བར་སྙེན་བ་ཇྟལྟ་བུ། ]སྲེགོནགས 
བྲམས་ཅད་ཇྲི་ལྟར་ཆོས་ལ་དད། །ཇི་ལྟར་འདི་དག་ཤེས་3ྱི་ལེ་མེ་ཚོལ། །ཟང་ཟིང་མེད་པའི་སེམས་ལ་ཛི་ལ་ར་གནས། །བྱས་པ་ཤས་ཤིང་རབ་ཏུ་པན་འདོགས་དང་། ། 
སེམསཅན་མྲི་ད་གནས་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །གོགོས་པོགང་དག་བསྟན་བཟི་ཇི་ལྟ་བུ ། ༽སྡིག་པའི་ཀྲོགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་སྔོང་། ཇཾ ར་སངས་རྒྱས་རྣམསདང་ 
ཧ །ཕྲད་པརའཁུར། །ད་དག་མཐོངནས་ ཇིིསར་མཆོད་པར་བཀྱེ༽ །ཇྷྙི་ལར་བླསབ་པ་དག་ལ་གུས་བ་ལགས། །དུ་ཡེ་བླསཔ་པ་བཅའ་བགང་ཞིག་ལགས། །ཚུལ་འིམས 


° །༄༅,། །འདི་འདྲ་མཐོངྱ་རུར་ཅིང་། །བདེ་བརགཤགས་བཀའ་ཡིད་འོང་ཡ་ཤས་དང་། །རྔགས་པ་མད་པའི་སྔོད་མཆོག་ཐོསནས་ནེ༽ ཀསུ་ཞིག་དག་པའྱི 


ཐེཆེ 


༦༦༣9 














” ཇྙི་ལརྣ་ནམ་པརདག་པར་འགགྱུར། །ཏིང་འཛྲིནྣི་རམ་བརདག་པ་ཇི་ལར་འཐོབ། །ཇྡིཝ་རྦ་རུལ་བཞིན་འབ་ཏུ་སྱོར་བ་ལགས། །ཚུལ་བཞིན་མ་ལགས་ཇི་ལར་སྔོངབ་ལགས། །ཇྲེ 
དི ་བམ་མརབར་ང་བདད་བཛ། སབརདག་པངིཏར་བཟེང་། །ིཏར ཉར ད་ཕན་དན་ནི་གམསཅིད་ཅི་། ར་པོ 
མི་གཏོང་ལགས། །ཇིིལ༢་སམས་ཆན་ཡངས་སྲུ་བླ ན་བྱིད་ཆིང་། །རྣོར་མཆོག་འཛྲིན་ མད་ལ་དཔའ་བ་ལགས། །ཇི་ལུར་སེམས་རྱན་པྩོད་ལ་འཇུག་པ་དང་། ། 
ཐབས་དངྲ་བམས་པ་སིངཇས་གནས་པ་ལགས། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཛིཝར་ཡངས་རྫོགས་འགུར། །དན་དངྡ་ྭ་ཐས་གང་གིསྣ་ནམ་དག་ཆིང་། །སེ་སེལོང་དག་རིག 

གཟུངས་བཟོད་པརའགུར། །སཱན་ལམརྣམ་དྭག་པཱོང་ལམ་མི་ཝེག་ཅིང་། །ཟབ་མེ་ཤཾས་ལྡན་ ནམ་མཁས་པ་ལགས། ]སཱོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལརའགྲུབ་པར 
འགྱུར། །ཇིལྟརདེ་དག་པུ་འོལ་ཕྱིན་འཕགས་ཤིང་། །དེ་བཞིའེ་བུ བྲམས་སུསྲུ་པར་ུ། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་པ་ཀུན་ཤུས་ཤིང་། །བངྱ་རབ་ཕོརན་སོ། 
པ་མི་ལྡེགོ་པ། །ཀུན་མཁྱིན་ལགས་པར་དོན་བས་མས་ ས་རབ་མཚོ། ། ཤས་འབུང་གནས་འདྲི་ན་བདག་ལ་གྲསང་། །བཅོམ་ལྡན་ཕན་ཡནོ་བདག་ལ་བསྟན་ 













༢ ༄༅། །དུ་གསོལ། །བདག་གིས་ནུན་ཏན་ཧཱཾའེཔརོ་བགྱི་བརའ་རྩལ།_ །དུནས་བཅོམ་འདས་ཆིས ། སྤམ་མཁན་བཟང་པོལྭ་སུར་ཚིགས་སུ་བཅད 
༦༥ དེ་བཀའ་སྩལ་བ ། ཆོསཾ་ཀུན་སྤུལ་པརགང་གིས་ཤེས་པ་ད། །མངས་རསྲ་བ་བ་ཝག་སྟེང་མཱུལ་པའ་པྲད། [སྨུལ་པ་དད་ག་ཞིངརམས་སབར་འགྲོ། །དེ་དག་སེངན་སསེམས 
ཅན་བྱ་བ་འགྲལ། །ཇིལྟརབཟེངཔེ་ཁིུདྲ་ཀྱིས་གཟུགས་མེད་ལས། །སྣ་ཚོགས་མཐྭའུ་ཡས་གརུགསནི་སྟེནོ་བྱེད་རང་། །ད་དགྱུ་སུ་བ་མེད་ཅིང་འགག༔ རད་ལ། །བགྲོ་མད་འོང་ 
མད་གནས་པ་མད་པ་ལྟར། །བཟང་པོ་སྱེས་བུ་འ མཆོགྱ་ཧལ་བ་ཡིས། །ཡུང་བྲ་དོག་འདུན་ཚོགས་བཅས་སྦྱུལ་ ་འྲྲ། །དེ་དང་ཡ་ཤེས་མད་པར་རི་འྱར་ཏེ། །སངས 
ཏས་གསམ་ཡསྣ་རམསྦ་ཏྫོ་རཱ་འཕུལ་ཡིནོ། ཱརྦཱཿས་མོངས་བས་མུབ །སེམས་པ་ཡད་ཚནེདེ་བགིན་ངྱ་ཧལ་མད། །འདི་ལྭ་གུབ་པ་མདྭ་དྡར་ས་ཡདོ་མིན། ། 
ཕྱིནཅཾི་ལོག་གེ་སཾ་མས་ཉིས་མཐོང་བ་ཝར། །འརྒི །སོངསྐྱ་རྩས་གྲ་ཐུགས་མད་ཁ་དོག་དང་། དྲ་བེབེས་མེན་པླུད་པ་སོནོ་ཡང་སྫོད་ལམ་མད། །འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བས 
ཤི ཀུན་ནས་སངས་ཡིན། །སངས་་རྒས་སངས་རྒྱས་སྐམ་དུ་འདུ་ཤེས་མག །སངས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་མེ་བལྟ་མཚན་དང་ཊི། །ན་ཚོད་རིགས་སྐུ་མ་ཡིན་སྨྲ་དང་ནི། །འཆང་བར 


༢།འགྱུར་བའ་མ་ཡིན་སམས་དང་ན། །རྣམ་ཤེས་ཡཾདེ་ཀྱིས་རབདུ་པྱ་མ་ཡིན་ །ཆོས་ཉིད་གང་ཡེན་སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་བདས་། །དུས་གསུམ་སྙེང་ིང་མཚུན་ཡངམ་སྩེས་པ། ] 
 རྟག་ཏྱ་སྒྲ་མའི་རང་བཞིན་རྣམ་པའ་གྲོལ། ལས་བ པབྱངལབཟད། །སངསྦ་རྒྱས་འགྱུང་གང་ཆོས་ཉིད་འབྱུང་བམད། །ད་ལ་ཕུང་པ་ཡོད་མེན་ཁམས་མོ་འབྱུང་། ] 
ཆོསུདགནས་བ་མགསེ་ཏན་པ་མདུ། ༽དེ་ནིཿ ཊེག་ཝའི་གནསྲ་ཁངམ་ཡོནནོ། །གངཤིག་བདག་ཤིས་སངསྦྱརས་བྷལ་སྐམ་སམས། །དཾས་ནི་གཞར་ཡངསཔས་རྒྱས་མཐོང་མི་འཆྒུར། ། 
 འདཱན་ང་མཐོང་བམུད་པ་མཐོང་བྷས། །ད་པརྙན་ནམ་མཁའ་ལྟ་ནྱི་བླ་རྫས་བཞིན། །བཟང་པོ་གང་འོད་རུང་ཟད་སབསྨ་རས་ལྟ། །དཀུན་དོན་གཅིག་ཡིན་པར་ཤེས་པརྡ་ཧིས། །ང་དང་ 
གཞུན་གང་ཡིན་པ་དཀན་མཚུངས། །བར་སྣང་མཐོང་དང་འདྲ་བརམཉམ་བ་ཡེན། །དདག་ཏིང་འཛིན་མཉམ་ཞིང་ཤེས་རབ་མཉམ། །དེ་དགྲ་ནམ་པརྡ་བོལ་བར་མཉམ་པ་ཡིན། །རམ 
ཟྒོལ་ཡ་ ས་མཐེང་ཞིང་སེབོས་དང་ནྡཾ། །རྒྱལ་བའི་ཡརོ་ཏུན་ཀུན་གྱིས་མཉམ་པ་ཡིན། །དྡད་ག་སྟོང་དོན་གོ་འཕང་གནས་པར་མཉམ། །ཐྲམས་ཅད་ཆགས་པ་མད་པ་འི་ཆོས་ཉིད 


གནས། །ུན་ཁྱང་སྒྲ་མའཾ་རང་བཞིན་རྣམ་པརགྲོལ། །དཾ་དག་འབྱུང་བ་མད་པརའབྱུངབ་ཡིན། །བཟང་པྱོ་རལ་བ་གཅིག་ལ་མཆོད་དད་ན། །ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས་ལཉནིསརོ། 








༄༅། །འགྱུརཏེ། །འདཱི་ལརད་དགང་ཡི་ཆོས་དྲབིངས་དང་། །ཐ་དདྱ་བ་བནས་ཡང་ཡདོ་མ་ཡིན། །དདུག་ཐམསད་ཡེན་བཞེས་སྦྱོངབར་མཛད། །ཀུན་ལ་ 
ལུལ་བའང་འབབས་བུ་ཆདར་འ་ཆན། །དི་ཀུན་ཆོས་ཞིད་དག་པ་མཉམ་པ་བརས། །སངསྦ་ཆསྣར་མས་ལ་པ་དདྲ་བ་བའངམད། །རྒྱལ་བ་ཡངདག་གུང་ཡིན་བཤད་བྲཿཡེན། )¥ 
གཅིག་སམས་དངྲ་དན་པ་ཉེར་གཞག་ཅིང་། །ཆོས་རུལ་རོགས་ལྷ་ནམ་པར་ལ་བས་ད། །ལགས་པརངས་བསམས་སམས་ཉྱིས་ད་ལ་ཉོན། སཱ །བཟང་པོ་དཀུན་མ་སྒྱས་ཡང་དག་མཤེ།། 
ཕྲིན་ཅི་ལེག་གིས་ད་ཀུན་མཐོང་བར་ཟད། །གལ་ཉ་དངོས་པོའི་ངབོ་ཡངདགན། །དངོས་པེ་ཐོམས་ཅད་དུནོ་ཟད་མི་འགགུར། །དྲ་ལིར་ཤིན་ཏུ་མ་སྙེས་ཡང་དག་མནེ་། །ད་དག་སྐྱེ་མྤད་ཐད 
ལགནས་པ་མད། །དསྐན་བལྟར་མད་ངོ་བ་ཐཾདག་སྣང་། །རྣམ་པཿབལཱསན་གནས་པ་ཡདོམ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་བཟང་པསོ་རྒྱལ་བ་མཐོང་བ་དང་། ཇཾ ར་ཡོགསསུ་མངོན་པར་སྦུལ 
མཐེང་བ། །།གང་གཞན་ཕུང་པྱ་རྒུ་ཆེན་ཏྟན་སྟེབཾས་དང་། །ཕུང་བོ་ལྔ་པེའོངཾ་དང་འདྲ་བརལྟཾསཾ། །ཆོས་རྣམས་ཐྔམས་ཅད་རང་བཞིན་མད་བ་སྟ། །སཾམས་ཅན་དངརྣཾ་སུངས་རྐྱས 
མཚན་ཉིད་མད། །མཆན་ཞིད་མད་ལ་མཆན་དུ་འདོད་པ་དེ། །སངསྦྱ་རས་ལས་ན་ིནེཏུ་རིང་བརའྱ་གུར། །རོས་ཡེད་མ་ཕིན་ཀླུནཏ་ཏོག་པས་བསླད། །དངོས་བེ་མེད་པར་ཡང་ 





། རྣི་བན་ནས་ཤཾས། །པཱད་བ་མད་ཅིྲའེད་པ་པོལས་འདས། །མོངད་འཛིན་པས་སྟེང་པར་རབ་ཏུ་སྟེནོ། །གངགས་དང་ཡད་པ་ཚནམི་ཤེས། །དེསརྣི་རཱགས་བྲལ་གྱུ་ནབགི། 
ཆོས་ཀང་ཤཾས། །འདོད་ཆགས་བལ་བའིི་ སནིེཤས་གྱུན་ན་། །ད་སཌྷིརྣཾམ་ ག་མིག་ མེས ཡ་ ཚི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག་བརོད་དེ་བསྟན་པན ། སྦུམ 
མཁན་བཟང་བོ་ཆོས་ལ་ངས་བླརྟཏོག་པ་དང་མཐཐན་པའི་བ དོ་པ་རུང་ངུ་སྙེསཿ ། །སྭགྷོ་རགས་ལྷ་སྡེངནྷི་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུབྱ་ཏི་ས་མས་སྔེན་མ་བསྱད་པ་སྨྱེསོ་སོ། 
།དགུས་ཡངབཅོས་ལུན་འདུས་ཀིས་ཞལ་ཟས་སུས་པར་གསེལ་ནས ། རྒྱམ་མཁན་ 
ཧི 





བྱང བ་སམས་དབའ་ཉིས་བྱ་རནི་མྱི་སཾ་བའྲི་རོས་ལ་བརོདོ་པྭ་ཐོབ་བ་རྦུར་ཏོ། 
བློབ བོབ་ཡྐ་ེངསསབའརངརའི་ངིར དཾའི་ཡ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སལ་ཏོ། །གང་ཧིས་སྨྱོནེ་དང་གང་ལ་སྤྱོན། །སྦྱིནོ་པ་ཛི་ལྟར་མེ་ཏྟོག་པ་ །སྱིན་པ་མཉམ་བ 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ལ ། ཚཾ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་ངོས་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འཁོརཚྱི་ 


ད་ཉིད་རྒི པས །བཟང་པེ་ལ་ནི་ཡངས་རྫོགས་ཤེག བླ བཅོ 
ཁྱམས་འདི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པཞིནེ་དུ་དགུང་བདུན་དུ་གནས་ཤེང་མོ་གདའ་བར་མི་འཁྱུར་བར་ཧྲཾནེ་རྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ ] དཾ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་འཁེརྩོ་ྲོབྲས 


དཱ 





175 


 ༄༅། 
༦༡ སྨངགོ་དག་འདུན་ད 






ཐཐ།སུལ་ཏེ། །བཟང་བ་དའི་བོར་ལགས་པར་བབྱདུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་ངས་བཤད་དོ། །སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པེས་བརྔོམ་ལྡན་འདས་ལགས་སོ་ཞཾས་གསེལ་ ། བཅོམ་ལྡན 
།ཤདུས་ལ་ཞུན་པ་ ང་ ། བཅོོམ་ལྡན་འདསྲ་ཆིས་དེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སལཏེ། །བཟང་པ་བཞི་པ་འདེ་དགནྱི་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ལམ་གང་ལ་ཞུགས་ན ། ཤུང་རུང 
ཀྱ་ཧཱུཾང་པེ་རའྲ་གོ་བར་འགུན་བའི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམསྦྱ་ཁེ་ལ་མ་ཡུཾན་ཏ ། བཞི་གང་ཤིན ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་ང་ཏིད་ཙིསེམས་མེ་འདོར་བ་དང་ ། སཾམས་ཅན་ཡངོས། 
སུ་མི་གཏོང་བ་དང་ ། དེག་བའྱི་ཙ་བྲ་བམས་ཅད་ཚོལ་བ་ལ་ངོམས་མི་ཤེས་པ་ཉིདདང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སྲ་བསུང་བའྲི་ཕིར་བརྫོན་འགྲུས་ཚོ་མ་པ་སྟ ] བཟང་པོ. 
བཞི་བེ་དུད་གཞྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་གང་ལ་ཞུགསན ། བྱང་རུབྱ་ཉི་ཧཱང་བར་འགོ་བར་འགུར་བའྲི་བུར་རཱབ་སེམས་དང་འྭ་ནམས་ཀྱིལམ་ཡེན་ནོ། །བཟངཔ་ 
བཞྭི་པོ་འདི་དགི་བང་རུབ་སེམས་དཔ མསྭ་ཉིདོ་པཡེངས་སདུག་པ་ཡེན་ཏ ¡ ཤི་གང་ཤཾན སྡེམ་པ་གསུམ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང་ ། གནས་ཡཔས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཤིས་པ་ཕྲེང 
སུ་དག་པ་དང་ ། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་སྟ ། བཞི་པོདེ་དག་ཡེནནོ། །བ་བཤོ་པེ་འདི་ གྲའིརལ་ཉན་རེབ་དང་ ] རང་སངསྦྱ་རས་ཐམ་སཿདྲ་ཧིས་གཏིངམི་དབེགོས་པའི་བང་ 








17 ༄༅་ ཆུབ་སེམས་དབའ་རམསྭ་ཏྲི་རོས་ཡྲན་ཏ ། བཞི་གངཤེན ། བསམ་གཏན་ཟོག་བ་དང་ ། སེམས་ཏིསྣ་རམ་པལའྲད་པ་དང་ སེམས་ཅན་རམས་ལྭ་ཝིང་ 
6 རྫཾཆེ་བ་དང་ ། ལོབས་དདསནད་ལཚོགས་བཉད ། ས་བཞི ཀུ །བསས་གཏུ་ཤག་པདད། མས ས་སཔར་འུད་ ང་ཡིན ། བཤི་གང་ཞེན་ ། 
དགོན་པ་ན་གནས་པ་དང་ ། འདུ་འཛིལ་མི་དགའ་བ་དང་ ། དན་གཞས་ནས་སེམས་ཉུན་ཚམས་ལྭ་བམས་པ་དང་ ། འདུ་པུདྨ་མས་གང་ནས་ཀུང་རི་འོང་གང་དུའང་མི་འགྲོ་བར་ཤས་པ་སྟ ། བཞི་ 
པོ་པ་དག་ཡེན་ནོ། བཟང་པྱེ་དངྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དེང་ལྡན་ 'གཾ་ཞུནེ་ཞིངགུས་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བརྡོད་པརྲབ་ས ། བཞི་གང་ཞེ་ན ] བྱང་རུབ་སཾམས་དཔའ་ལུས་དང་སྲེག 
ལ་མྟི་ལ་བདང་ ] སཾམསྟ་རཱགཏཱ་དགའ་བ་དང་ ། དལ་དངནགུསཔ་སང་བདང་ ] ཛི་སྐད་སྱུབ་ད་བཞིན་དུ་སྒུབ་པ་སྟེ ] བཞེ་པེ་དེ་དག་ཡིནེ་ནོ། །བ་ཟང་བེ་བྱང་རྔབ་སམས་དཔའ་རྲོས 
བཞི་དཔྡལནན་སྤོད་ལམ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གང་ཞུན ། དུས་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོད་ཤེས་པ་དང་ ། རདཏུ་དཔེན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ཉིདད་ ། བཞི་པེ་དེ་དག་ཡིན་ནོ། ། 
བདདིབསས་སརེབཞིདྒལནནའཙམ་མད་མད། ] བཞི་གང་ཞེ་ན ] འཐྱོདོ་པ་ཀུན་ནས་ལྡངབ་རྣམ་པརགནོན་པ་དང་ ] མཁས་པདང་ཤས་ནབཆེན་པོ་ལ་བསྟེན 
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ཱསསཱཙམངདུ་ཐསབའི་སངཔ་ཡོནནོ། །བཞི་གངཾ 
ཡི 


།བཀུར་པུད་པ་དང་ ། ཐོས་པའི་དོན་སེམས་པ་དང་ ། གཞན་ིཉེས་བ་མྲི་གང་ཞིང་ ། གླངབ་གང་ཡིན་པའང་བམས་པསྨྣ་གང་གི ། ནོ་གཙོན་བེད་པས་མ་ཡིན་པས་ ། བཞི་པ་དེ་དག་ཡེནནོ།། 


བཟང་པོོ་བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕན་ཡནོ་བཞི་པ་འདེདག་མཐོངན ། ཐོས་པ་ཚོལ་བརྡ་པེད་ད ། བཞི་གངཞན ། བདགདང་གཞན་ི་ཤེས་ནབ་སྦྱོང་བ་དང་ ] ཕྱོགས་བཞིཞཾས་ལྷགས་པ་རྣམ 
ཀྱི་ས་ཙོམ་གཅོད་པ་དང་ སད་པ་དང ངས་ཆ པར་བ ས་པ་སྟེ གིས་ག །བཟ པ་བཞི་པའད༽ཤཞྲི་བངྡམབསམས་དཔའ་ 

དུཿ ཛོ འུ ཐོས་ནས 'བྲག་ཏུ་ཤས་ དདསྟནངཔ་ལོན་ནོ། །ཐོས་ཞསྦྭ་བབ་མ་ཡིན་པ་མྲི་བད་པ་འདྲ་ནི་འདིའི་སེང་པོ 
།ཐོས་ནྭས་གཞན་ལ་སྟེནོ་པརཔད་པ་འདི་ནེ་འདེ ངཿ པ་ཡནནོ། །ཐོསནས་དེནོད་ནི' ནྣམ་པར་གྲོལ་བ་འདི་ལ་སྟ ༽ སངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་ཚམས་ཏྱ་བྨ་རུབ། 
གཏང་པར་བད་པ་འདི་ནི་འདིའླི་གོང་པ་ཡིན་ཏ ། བཞི་བོ་ད་དག་ཡནེ་ནོ། །བཟང་པོ་བཞི་པོ་འདིདག་ནི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་སྟེནོ་བར་པྲད་པའི་ཕན་ཡེན་ཡེན་ཏ ། བཞི་གང་ 





ཞ ¡ ལསྤ་བསཊས་ཟས་ལ་ཡངོས་སྤུ་ལློད་པ་དང་། ཆོས་གོས་དང་ ། བསེད་སྟེམས་དང་ ] མལ་ཆ་དང་ ། སྟན་དང་ ། ནད་གསེསོདང་ ] སཱན་ཟེངོྣ་མསྭརྟད་པ་དང་ ) 


9 །གཞན་གྱིྱོགས་མཐུ་རླང་བར་པུད་བ་དང་ ། ཆོས་འདོད་པའྱི་ལ་ ཤི་བཞྷིན་འབྲང་ཞི „¬ - ༨ 
6 པའི་པོ་དག་ི་བང་ | ཕི ད་པའ་ལྷ་དམསྭ་པཱ་བཞན་འགྲང་ཤང་ ། དིདག་གིས་བྲསུངས་པས་བདུད་ཁིསྨ་གགས་མི་རད་པ་ 
བཟང་པ་བཀི་བ་དདགྲའི་བང་རབ་སེམས དཔའི་ཆོས་སྟེནོ་བའ་ཧྲད་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། ན་བར བདིདརྒལ།་གཤག་དགང་ཆོས་ཁེད་བ་ ། རུ 
ཨཱཾ བཟའ་བ འྱགུར་ཏུ ། བཞི་གང་ཀན ། འདོད་པྲ་རུངབ་དང་ ། ཆོག་ཤུས་པ་དང་ ། ངངྱ་ཚུལ་ཅན་བཟང་ཞིང་མཉེན་བདང་ ། བདག་ཉིད་ི་ཆོས་སྦྲབ་པ་སྟ } བཞེ་པེ་ 
ི ལི མ་ཐ།ཉར་བདང་ ། ཕ་རོལྔ་ཇས་སྲུ་སུང་བ་དང་ ། འཕགས་པ་འི་རིགས་ལ་གནས་པ་ས ། བཞི་པ་པ་དག་པྙི་ནྷ་ ¬ 

མུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན ། བྱས་པ་གཟོབ་དང་ ། བས་པ་ཚོར་བ་དང་ ། བྱས་པ་ལ་ལནདུ་ཕན་འདོགས་པ་ཡིན། ] བཞི་པ་ད་དག་ཡིན་ནོ། །བཟང་པེ་ 

དག ངཿ ་པྲ་ར་ཡི་བཀསོན་པད་ རོ བྱས་པ་ལ་ལནདུ་ཕན་འདོགས་པ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གང་ཞེ ཡང་བདྡ་ནབ་ཡང་ 
དདག་པར་ལེན་དུ་འཛུག་པ་དང་ ] ལས་བྲས་ང་ཆུད་མི་གཟེན་པ་དང་ ། ུས་མོར་གདང་ ། ཐས་པ་ལ་ལ་ནྭབན་འདེགས། ། ནུ གསིགང་ཞིན གཞའ་ཡརྡ་ཡང་ 


༽༦༦ར༦༦༦༦ །8ཉཐེ་ཛེ9ཿཛེའ་ 


ཿ༠།།དདག་ཡིན་ནེ། །བངྡ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་བཞི་པེ་དདགདང་ནན ། སེམསཿནྷ་ནམས་ལུ་མཛའ་བཤས་མི་པུད་པར་འཐྱུར་ཏེ ། བཞི་གངཤེན  བཟོད་པའི་སྟེབས་ཧྱིགོ་བཤོས་བ་དང་ ། 
ལན་དུ་ཕན་འདོགས་པརྦརུང་ཟདྱ་ཀུང་༢་བ་མད་པ་དང་ ། ཧྗ་གཔ་མི་འདར་ ༣ ། ལན་པརྲ་གས་པྨ་ས་ཞྡ་ངབ། ། གང་ན ། བཟད་པ གྣས་ཡིག་བགོས་པདང་། 
སཾམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་མཛེའ་བཤེས་མྱི་པད་པར་འུར་རོ། །བཟང་པོ་བཞི་པ་འདི་དགྲནི ངྲ་རུབ་སམས་དཔས་བསྟན་པརྡ་བ་བའྲི་གོགས་པ་ ལིན ། བཞི་གང་ཞི་ན ། སྦྲོན 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ཟླ བས་ྱ་ུ་མམཚགས་བུ་ད་ ྣ་བ་བུན་སྲམ་རོགས་པ་དང་ ། གངདག་འདིའི་ ངྲ་རུབ་ཞེ་བརྡ་ཏེན་པརྦ་བང་པ་སྟ ། བཞི་པེ་དདག་ཡེནནོ། 
བཟང་པོ་བཞི་པ་འདི་དགཞྱི་བྲ་རུབ་སེམས་ད་པའྡ་རམསྦ་ཏི་མི་དགེ་བ་ གྲོགས་པོ་ཡིན་པར་རིག་པར་བ་སྟ ། བཞི་གང་ཞན ། ཐག་པ་དམན་པ་སྟེནོ་བ་དང་ ] བང་རུབ©ི་ 
མས་ལ་འདུན་བླ་ཟོག་པའྲ་བུད་པ་དང་ ། གང་དག་བསྟནན་མེ་དགེ་བའི་ཆོས་འཕེལ་བར་འྱུར་བ་དང་ ། ད་གེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལས་ཡོངོས་སུ་ཞམས་བར་འགྱུར་བ་སྡེ ] བཞི 
་དདག་ཡིནནོ། །བཟང་བེ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡ་ནན ། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ཅམས་དང་ཕད་པའ་འགུར་ཏེ ། བཞི་གང་ཤཾ་ན ། དྲན་པརཾ་གཅིག་བ་དང་ || 





༠ [༄༅།་ སསྐྱ་རྲས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ཚ་མསྱ་འིབྲསགས་པ་ཡང་དང་ཡངདྲུ་གོགས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཞིམས་ཡོདས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ལྷག་པའི་བསམ་པས 
64 ཚེའོ་ལ་བ་འདེབས་པ་ཅ ། ཨུམ་སར་མའ་ ར་མམ་ངིགས་ང། བེད ངོར ིའཁཾདིག་མངན ། བཟིན་གགས་པ་ལ་ལཆོད་བྱ་དཔར་ས་པར 
འགན ། བཞི་གང་ཤཾན་ ། ཡྭའོ་གནས་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འུར་བདང་ ། བདག་མཐོངནས་སེམ་སྱ་ན་གཞན་དགྲ་ཁངད་བཞིན་དུ་མཆོད་བྱ་བའ་པར་འགྱུ་བདང་ ། པ་བཞིན་གཤྲག 
ཤཱ པྲ་ལགས་པར་མཆོདཞ་ཧྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་འགྱུན་བདང་ ། སྟེས་བུཆེན་པེའིམཚན་སྲམ་ཅུ་རྩ་གཞིས་དང་ པན་པ་མངོན་སུ མདུ་མཐོངན་དག་བའྱི་ར་བ་སེགས་པར་ ་་འགགྱུལབ 
རླ ཧྱངནུཿ རྟན་པར་ རེ 

། བཟང་པེ་བྲང་རུབ་སམས་དཔས་ཕན་ཡེན་བཞི་པེ་ དྲ་མ ] དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བ་བར་སྣ་ངརའགགུར་རོ། ་ 





ངཱ ཿབཞིན་དྲུ་དང་རུབ་སམས་དཔས་དེནཧི་ 
དབང་བཞི་མཐངོན་བསུབ་པ་ལུར་ལན་པརའགུར་ཏེ ། བཞི་གང་ཤྲན ། ངན་འགྲོ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའབ་དང་ ། བདེ་འགྲོ་འ་ཐོབ་པར་འགྱུརབ་དང་ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་ང་ལ་གུས 


པདང་ ། སྣེན་ལམ་ཡངས་སྲུ་ཇོགས་པར་འགུར་བ་སྟ ། བཞི་པ་དདག་ཡིནནོ། །བཟང་པོ་བཞི་པོ་འདི་དགནི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའྷ་རམསྦ་ཀོབླསབ་པ་ཡེན་ཏ ༽ བཞི་གང་ཁེ་ཞ ] ཤྱང་ 
པད 

















ཏཱ 





ནུབཀྱི་སེམས་མི་འདོརབ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་སྩོར་བ་དང་ ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ཡངོས་སུ་ཚོལ་བདང་ ། སངས་རྒས་རྱི་ཆོས་ཚད་མད་པ་མཉམ་པ་ལ་མི་སྐག་པ་སྟ ] | 
བཟང་པོ་བཞི་པ་ད་ གཤོ་བངྱ་ཟཱབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀི་བླསབ་པ་ཡིན་ནེ། །བཟང་པེ་བཞི་ངེ་འདེ་དགནྷི་བུང་དུབ་སམས་ད་པའྨ་རམས་ཀི་བླམབ་པ་ཡངས་སྲ་དག་པ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གང་ཤན 
བྱ་བམ་ཡིན་པ་མི་སཱོད་པ་དང་ ར་ ངོཔ་ཞིད་ལ་མོས་པ་དང་ ། སངསྦྱ་ཆས་ཏྱི་བུངྒ་རཱབ་མི་སོང་བ་དང་ ། ལྟ་བབག་ལ་ཉལ་བ་དང་བཅས་བ་ཡང་དག་བརའཇོམས་པ་ས ༽ བཟངཔ་བཞི་བོད་དགནི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྟ་རམསྱ་ཏི་བླསབ་པ་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་ཡིན་ནོ། །བཟང་པེ་བཞི་ང་འདེ་དགནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ཀྱི་ཏིངངའཛནྲེ་ཧོ་རིགས་ཡིན་ཏ ། བཞི་གང་ཞྲེན ]འདུའ 
མེད་པ་དང་ ། རབའུ་ད་ལེན་པ་དང་ ། སམས་ཉྱཾ་ཏོག་པ་མདཔ་དང་ ། དགེ་བའྱི་ཐ་བ། ཏ་བརྟ་དཱན་པ་ས ༽ བཟང་པ་བཞི་བད་དགནྲི་བངྷ་བུབ་སམས་དཔའ་་རམས་ཆི་ཏིངཔའཛིནྡེ་གི་རིགས 
མནནོ། །བཟང་བོ་བཞི་བེ་འདེདགྲ་ནྲི་བང་རུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བཞིན་རབྱཏུ་སྦྱརབ་ཡ་ ། བཞི་གང་ཞེན ། དག་བའྱིཆ་བྱ་མསནྭ་བངྡ་བྱསིསེམས་མངནོད་ཡད་པ་དང ] 

ནངདུ་ཡབདག་འཇོག་པ་ལྭ་སྣྲབེ་པ་སད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྒེ་དོག་ལ་འདྲིས་པར8ད་པ་དང་ ཉེས་པ་ལ་མོ་འཇྲག་པ་སྟཾ ། བཟང་པ་བཞི་པོད་དག་ནྲོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའརམས ་ 














1 ༄༅། །ཀྱི་རྤུལ་བཞིན་རབཏུ་སྦྱེརབ་ཡེནེནོ། །བཟང་པོ་བའི་བོ་འདི་དགནི་པངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམསྭ་ཉྲི་དཔ་བཞིནམ་ཡིན་པའི་སམས་སྩེ་བ་བཟློག་པར་བུ་བ་ཡིན་ཏ ༽བཞི་ 
གདཞེན ] འཁོར་བའི་འཇིགས་པས་སྐྲག་པ་དང་ ། རྣལ་འབོར་སྙོདོ་པ་དག་ལ་མ་མོས་པ་དང་ ། དགོབས་པ་དག་ལ་མོ་དཀའ་བ་དང་ ། དགེ་བའྱི་ཚ་བྷ་ནམས་མངོན་པར་འདུ་མེ་པིད 
བ་སྟ ནུ བཟང་པེ་བཞི་པ་དདག་ནི་ཚུལ་བཞིནེ་མ་ཡིན་པའི་སམས་སྒྱ་བ་བཟེག་པརྲ་བ་ཡིན་ནོ། །བཟང་པ་བཞི་པ་འདྲི་དག་ནྱི་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་མས་ཏི་སམས་ཀྱིས་ངས་པ༣ 

རླ བསམ་པ་ཡིནེ་ཏ ། བཞ་གང་ཤན ] སེམས་ཅན་འགུའི་དྲོནྱི་ཚོརོ་ཡངབྷསལ་པྱ་བཱ་མའི་མཐར་ཐུག་བར་འཁེརབ་ན་འཁོརབརྦ་བའོ་སྟམ་པ་འདི་ནོསམས་ཀྱིས་ངེས་པར་བསམ་པ 
དུང་པེ་ཡེནུ་ནོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཆིསམསྔ་ཅཱཾ་ཨྤོད་པྷ་ནྣམས་ཏི༥ཤས་པརྦབ་ཞིང ། ད་དག་གི་ཉོན་མངས་པ་རབྱངུ་ཞི་བརྡ་བུ་བ་དང་ ། དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ 

ཤྩ ཡིན་པ་ཤས་པརྦ་བ་བའྲི་རིརྣ་ཆོས་བསན་པརྦབའོ་སམཔ་འདི་ནིས་མས་ཅས་ཁས་རབསམ་པ་གཉིས་པ་ཡིནནོ། །བདག་གིས་མོ་དགེ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཧང་ས ངས་ཤིངདག་བའི་ 
ཤཾ ཆོས་ཐུམས་ཅད་དང་ལྡན་པརཔྱས་ནས ༽ བྱངམུབ་གྱི་སྙེཔོ་ལ་འཇུག་ས ། བདུང་གྱོ་ད་ངུང་ཕམ་བར་བྱས་ནས ] ཟླ་ན་མེད་པ་མང་དག་པར་རྫོགས་པ་འི་བང་རུབ་མངོནཔ་རྔ་ངོགས 


(¬ 


184 པརའཆདྱ་རྔ་བརྱ་བའོ་སྐམ་པ་འདིནི་སེམས་ཉིས་པས་པར་བསམ་པ་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། ༽སྟེངགསུམ་ཆི་སེངཆེན་པོའི་འཇིག་ཏནྲ་ཧི་ཁམས་སྐད་རིག་གཅིག་གིས་གོ་བའ་བུསཏ་ཆོས 
པརྲ་བཱའལོ་སམ་པ་འདྡིནི་སེམསྲ་ཉིས་འས་པར་བསམ་པ་བཞི་པ་ཡིན་ཏ ། བཟང་པོ་བཞི་པོ་ད་དགྲནྱི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཚམསྱ་ཏིསེམསྦ་ཉིས་ངས་པར་བསམ་པ་ཡེན་ནོ། །བཟང་ 
པ་ ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དགན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ྣམས་ཅིབདུང་འདུལབ་སན། ། བཞུ་གང་གུ་ན ། ཆོས་ལྕ་ས་མ་ལྟབུར་སེསེརྟ་རོག་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་དྲ་སར་དུང་ ། ཆོས་ཐམས 
| ད་ལྷ་རམ་པར་མྭ་ཉོག་པའ་། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པྭ་ས ། བཟང་པོ་ཆོས་བཞི་བོདེདགནི་བདུད་འདུལ་བ་ཡིན་ནོ། །བཟང་པ་བཞི་པོའདིདག་ནྱི་བུང་ཆུབ་སུམསདཔའ་རྣམས 
རྱྱི་འོནོ་སེམས་པ་ཡིན་ཏེ་ | བཞི་གང་ཞེ་ན ། གང་ཟག་མད་བའི་ཕུར་ཆོསྣ་ནམས་བརྟནནས་སྐྱ་བ་ཡིན་བྱེ། ཆོས་འགའ་ཡང་རྒྱ་མད་པརནཾ་མཾ་སྒྱ་བ་དང་ ། བྟརིན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཆེས་གང་ 
 ིནེ་པདེ་སྭུ་སཱས་པ་དང་ ། དངོས་པེ་མད་པ་དང་བངྲ་རུབ་ཆ་པོརྲ་རུད་མི་ཟ་བྭ་སྭ  དཟང་པོ་བཞི་པ་ད་དུགནྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་རཱམས་ཙི་དན་སེམས་པ་ཡིན་ནོ། །བཟང་པ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན ] སཾམསྭ་ནྒོནམས་མི་གཏོངབ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གང་ཁེ་ན ]། སྔེ་རྒ་རྒྱ ༥ལམ་མི་འདོར་བ་དང་ ། ཡོངས་སྲུ་སྐྱ་བ་བཟོད་པ་དང་ ། 











༨།༄༅། །ལུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བ་དང་།བསྡུ་བའི་དཔོས་བེས་སྡུད་བ་སྭ ] བཞི་པོདཾ་དག་ཡིན་ནོ། །བཟང་པོ་བཞི་པེ་འདི་དག་ནྲིབང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡེངས 
༠༥ སུ་སྙིན་པརྱཧདད་པ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གངཞེན་ ] འཇིག་ཉེན་ཧི་ཟང་བིང་སྨྱིན་པ་ཡངེས་སྲུ་གཏོང་བ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་སྔོནེ་པ་ལ་ཆོས་སྟེན་པ་ཡངས་སུ་གཏོངོ་བ་དང་ ། དུས་དུས་སྲུ་སྐུལ་བས་ 

དྲན་པར་ཕྱ་ང་ཡངས་སྲུ་གཏེངོ་བདང་ ། བདག་ཉིད་ཏི་བད་བ་སྤངས་ནས ། གཞན་རྱི་དག་བའྲི་ར་བསྟེནོ་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་སན་པར་པུད་པ་སེ ] བཟང་པ་བཤཞི་པོ་དདུག་ནི་བྱང་ཐུབ་སེམས 
དུང་བ་ནམསྦ་ཉི་མེངོས་སྲུ་སནེ་པར་དུཾད་པ་ཡཾནནོ། །བཟང་པེ་བུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལན་ན ། མ་བསུས་པ་སྡད་པར་པྱད་པ་ལ་མོ་འཇིགས་པ་ཡིཉ་ཏ ། བཞི་གང་ 
ཞུ་ན ; དགེ་ངའྱི་ཚབྱ་ནུང་དུ་ལ་འང་མོས་པ་དང་ ། རྟ་གཧྱུ་རྒུན་མི་འཆད་རཱར་གཞུན་ཚྱཾ་དེནོ་པུད་པར་སབོ་དང་ ། སྦྱིནི་པ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ] ངས་ང་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ 
རྟེད་པ་དང་ ] བཀུར་སྟེ་དང་ ] ཆེགེས་སུ་བརད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་དུ་གཉརང་མད་པ་སྟ །, བཞི་བ དག་ཡནནོ། །བཟང་པྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན། ཨ་མས 
ཅནྱ་ཉ་སྤོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡེན་ཏེ ) བཞི་གངཤིན ] མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐྲེབོ་པ་དང་ ། ཡ་ཤས་ཐང་ང་དང་ ] ཏིང་པའཛིནི་ཆན་པའིོ་རྒུར་པ་ཚད་མད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པ 
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།*|ཐྦམས་ཅད་ྱི་མཆོག་ ངྲ་ལན་པའི་སྟེང་པ་ནིདྲེ་སེམ་ཞིངྒ་རམ་དཱརྦ་པོལ་བདང་མ་འདེས་པས ། བཞི་པོ་དདུག་ཡིན་ནོ། །པབང་པྱོ་བཱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རོས་བཞི་དང་ལནན ] བྲབསལ་ 
མཁས་པ་ཡིན་པར་རི་ །པ་རྭ་བྷཱས ། བཞི་གྭངཞཾ་ན ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐམ་སཅད་ལྭ་བང་རུབྱ་ཏི་སེམས་སྔེན་དུ་འགྲོ་ས ། ཐ་ན་ཏོན་མེངས་པའི་སམས་ལའང་རུངན ། དག་བའི་ 
སུམས་ལ་ལཱ་སྭོས་ཀྱངཅིདགོས་པ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཆོས་རྱ་སྣེད་ཉིང་ཡོན་པར་ལྟ་བ་དང་ ༽ ངོ་བོ་ཆོད་མད་པར་ཁོངངྲུ་དུད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་པ་ཞིད་དུ་ངས་པ 
ཡིན་པརྙལ་བ་དང་  རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འདོད་པས་སྙོམས་པར་འཛྲགྲ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པརཤེན་པ་མད་པའི་འདུ་ ཤསྣ་སེམ་པརྦ་དད་པ་སི ། བང་དུབ་སེམས་དཔའཆརོས 

བཞེ་པེ་དེ་དགདང་ལྭནན ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡན་པར་རིག་བརྡ་བའོ། །བཟང་པ་བཞི་པོ་འདི་དགནི་བངྡ་རུབ་སམེས་དཔའ་རྣམས་ཤྱོ་བམས་པྨ་སམ་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི 

།གངཞི་ན ། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱསབ་ངར་བའྐོས་དྲུ་བྲམས་བ་སྡེམཔ་དང་ ༽ བདུག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླསྒལ་བརྡ་པའོ་སུམ་དྲུ་བམས་པ་སྒོམ 

པ་དང་ ། བདག་ཤོས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བསྐུལ་བརྡ་བའོ་སམ་དྲུ་བམས་པ་སྒོམ་པ་དང་ ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་གྱུམ་ངན་ལས་བླབའོ་སམ་དྲུ་མས་བ་སྐོམ 











༈༧།༠། པ་སྟེ ༈ བཟང་པོ་དེ་དགཞནི་ྲང་རུཔ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཧུཾཧྲམས་པ་སྒེམོབ་ཡིནནོ། །བཟངཔ་བདི་པའདིད་གཉི་བངརབ་སམས་དཔའྷསས་ཉིང 
༠༥ རྔ་ཡིན་ཏ ། དཞི་གང་ཤེན ། དུན་སེངྭདྷུ་སཱཾས་པྷ་ནམས་བད་འགོའི་ལྔ་མ་ལ་དགོད་པའྲི་སིངྡ་དང་ ། སྡིག་པའི་ལས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དག་བའི་ཆོས་ལ་སྦྱོའོབའི་སིང་རྫདང་ ། དྲུག 
པདམན་པལ་མོས་པྷ་ནམས་ཐག་བྱ་ཅུན་པེ་ཡ་ངདག་པར་འནངད་འཇུག་པའི་སེང་ང་དང་ ། སེམས་ཅནྡྲ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་བླབའོ་སྟམ་པའི་སོངྡེར་ནོ་བཞི་པ་ཡྲིན་ཏ ། བཞིའོ 
ཙཾ རཾདག་ཡིནནོ།  །བཟང་པོ་ཧྱངཆུབ་སམས་དང་འ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡནན ] མངོན་པར་ ས་པ་འཐབོ་པར་འཆུར་ཏ ། བཞི་གང་ཞི་ན ། ལུས་དཔསམས་ཡངབ་དང་ ] སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན 
དུ་ནམ་པརའཕྱད་པ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་གུས་བ་དང་རྦམྤ་གོའི་སེམས་བ ད་པ་དང ། ི་གནས་ལ་རགཅིགདྲ་སུརབས་ན་པརགཡངབ་མད་པ་ཡིན་ན། །བཟང་པྲེ་ངང་ 
ཆུབ་སེམས མཁ་ཆེས་བཞི་དངྡ་ཕུན་ན ། སེ་སེ་ཡང་དག་པཱར་རིག་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ད ། བཞི་གང་ཞིན ། དོན་ལ་རྟོན་པ་ཡེནྷ་ཧི་ཚིག་འབུ་ལ་མི་ཏོན་པ་ཡིན ། ཆོས་ལ་ཏོན་པ་ཡི་ནྱཧི 
ངཟག་ལ་མི་རྟོན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པ་འི་ངེས་པའི་ཚིག་དང་ ། ཡི་ག་མི་ཟད་པ་ར་ཤཾས་ནས་ཆགས་པ་མད་ཅིང་ཐོགས་པ་མད་པར་སྟེནོ་པས་སྟེན་པར་ཏྲན་པ་སྟ ། བཞི་བོ་ད 
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རོ རན ནིང 'པར་འྱགུར་ཏ ། བཞི་གངཤུན ། མངད་ཐོས་པས་ངོམས་མེ་ཤེས་པ་དང་ ། མུངད་ཐོས་པྲ་ཉམས 
ཡ དག་ཡིན་ནོ། །བཟང་བོ་བང་རུབ་སཾམསད་པ འ་ཆོས་བཞི་དང་ལན་ན  གཟུངས་ཐབ་པར་འབར། ི རྔིགདཔ་པི་གྲམསཅན་གཏུགསདབང་པའྲབ་རའ་བཞིན་གུགས་པའདགས། 
ོསབཀན་དགས་པརས། བར་ཤད་བདང་།ཏགྱུ་གཞནདགལ་ཆོས སོ་པ ། བཟོདོ་པ་འཐོབ་པ་རའྱགུར་ཏ ། བཞི་གང་ཞེ་ན | མས་པ་དང ། རམྡི་དིག་བ་དུང་ 
ཿ་གསུངས་པ་ལ་འཇྲུག་པ་ཡི་ ཞི་བེ་བདག་ཡོནནོ། །བཟང་པྱེ་བྲངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དངལན་ན ། མོངས་པ་དགཔ་འ་ཐོབ་པར་འྱགརཏ ། བཞི་གངའན ། ཆོས་ཟབ 
ཆོགས་དང་ ། ཡོངས་སུ་མ་སྩྱོ་བ་ ། བཞི་བེ་ད་དག་ཡོནནོ། [བཟུང ཅྒྲ ག་ བབཅས་བར་ཆོས་ཉན་པདང་ །ུ ཐོས་བས་ཁངས་པ་མད་པ་དང་ ། ཐོས་ྭཞུངདུ་རམས་ 
ི་ོ མམས བཅས ཤིང་ས་དབབཅས་བར་ཆ་་བད་ | བཞི་གངུཞན ཿ: ་བྱི་ས། འུ 
ལྟནས་པརམ་པད་པ་ས ། བཞ་པ་ད་དག་ཡེན་ མེ ༦པའལོར་འ རང དཔ བ་ར ར་པ བཟང་ 
གོ་ཕུག་བླ་བདང་། ཧན་ཐོས་ལས་བསྒུར་བ་དང་ ། . རངས་ངས་རྒྱས་ལས་བསྒྱུར་བ་དང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བའི་ཆོས་ལ་འདུ་ཤས་བསྒྱརབ་ས  བཞ་ཡ་དདག་ཡནའ། ། 











༠ | 


།ནོས་བཞི་པོ་འདི་དགནི་བངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཉིནེནོ་ཟབ་མོ་ལ་སྦྱརོབ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གང་ཞཾ་ཞ་ ] རྟེན་རྲིང་འཕྲེལ་པརའབྱུང་བར་རྟོགས་པརྲད་བ 
༦' དང ¿ དགོངས་པ་རྟོགས་པར་ཏུད་པ་དང་ ། བགིངཔེ་ཏད་ོགས་ར ད་པ་ད འདིར ཡྲིན་ཏེ ། བཞི་གང་འ ུཅང ་བརྡརད་པ་སྭ ། བཞི་པེན་དགི་ 
„ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའརམསཊོ་དེན་ཟབ་མོ་ལྱ་སེརབ་ཡིནནོ། བཟང་པེེ་བུང་རུབ་ འའ 


སཾམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན ། སོན་ལམ་འགྲུབ་པརའཁུར་ཏ ། བཞི་གངཞན ། ཚུལ་ཁིམས 
དངབསབ་པ་ཡངོས་སུདག་བདང་ ། ལས་ཀྱི་སྫོབ་པ་རྣམ་པརསྩེངབདང་, ། གཡོ་སྒྱ་མད་པ་དང་ ] དགེ་བའྲི་ཛ་བ་བད་ང་ལ་སམས་དབང་ཧད་པ་ས ] བཞྲི་པེ་དི་དགནི་བང་རུབ་སེམས 
དཔའ་རམསྦཀཾ་སཱན་ལམ་འཐུབ་པརའགགུར་བའོ། །བཟང་བྱེ་བོང་དུབ་སེམསདཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན ། ཕ་རོལ་ཏུ་བུནེ་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་འཕགས་ཤཤིངེ་ཏྱིརེ་མི་ལེག་པ་འི་ཆོས་ཅན་དུ་འགྱུའ 
ཌཱ .. བཞི་གང་ཞེན ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པས་ཕ་རོལྲ་འིནེ་པ་གཅིག་གིནངདུ་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཁྱང་སྡད་པར་བྱད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་ང་ས་སམས་ཅན་གཅིག་གི 


£ རངབཞིེ་རྟོགས་པས ། དཾ་ལས་གཞན་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁང་ ས་པདང་ ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལན་པས་ཆོས་རྣམ་པརདག་བ་གཅིག་གྱི་རུལ་ཏོགས་པས ] ཆོང་གཞན་དག་ཤི 





[ཱ 


སྲ 
19༠ 


རྣམ་པརདག་པའང་ཤུས་བདང་ ། ཆོས་ཞིད་ཡིན་པས་སངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་སངསྤ་རས་གཅིག་ཏུ་མོས་པ་ས ། བཟང་བྱེ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པ་དི་དག་དང་ལུནན ། བའོལ 
ཤིན་པྲ་བམ་གྲ་ཏད་ཧིས་འཕགས་ ཤིང་ཛྲའ འི་རོསྦ་ཧནྲ་ད་ འོ བཅོམ་ལཝནའ་ སྱ་ཀིས་བཞི་པ་བ ཁ་པ་འདེ་བཤད་པ་༔ ་མ་སཁ་ བཟང་པེ་མོ་ས་བའི་ཆོས་ལ 
ཧྱ་བ་ཟམས་ཅད་ཆིས་འཕགས་ཤི་བར་མི་ག་པའི་ཆོས་ཅནད་འྱགར་རོ། །བཅོར་ལནའདས་ཉིས་བཞིཔབླསབ་པ་འདིབ་ཤད་པན ། སླུ་མ་མཁན་བང་པ་མོ་འ་བའ་རོས་ལ་ 
བཟེདཔ་ཐོབནས ། ཚོམེ་ཞིང་ ཏ ། རབྱཏུདགའ་ཞི གའ་བ་དང་ཡིད་བད་བརྡ་གར་ནས ། དགའ་བ་དངམ་ཆོགདུ་དགའ་བདཉིདྲ་ཉོས་ཤིངཏ་ལ་བདུན་སྲིད་ཙམྲ་སི་སངཤི 
ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་སེ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་དའི་ འཛུམ་པམཛདདོ། །འཛུམ་པ་མཛད་པའི་ཞལྱ་ཅྱི་སྣེནས་འོད་ལརྲ་གངས་མད་དཔག་ཏུ་མད་པ་བྱཟབས ། 
ཨངསྦ་རྒས་ཏི་ཞིངྲ་ཐམསཅད་འོདོ་ཟེར་དྲསྲ་ཁུ་བ་བརྡ་བས་ནས ། སཱར་ཡང་བཅོསལནའདསྲ་ཉིདབུའི་གྲྭགཏུ་ཆུབ་བོ། །དེནས་ཚོ་དཔྲལན་པྲ་ཀུན་དགའ་བ་སན་ལས་ལངས་། ། ཆོས 
གོས་ཝག་པ་གཅིགྲདུ་བཤོས་ནས ། བུས་མེ་གཡས་པའྱི་ལྕ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏ ། བཅོམོ་ལྕུན་འདས་ག་ལ་བ་ེ་ལགོས་སྲུ་ཐལ་མེ་མར་བབྱདདནས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ 
ཏྭི 1བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བགྲི་རྨ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། རྱན་མ་མཆེས་པརའཛུམ་པ་མི་མཛདན ། འཛུམ་པ་མཛད་པའྱི་རཱ་གངལགས ། རྐྱེན་གང་ལགས \ དཾའི་ 

















༼༥།༢༅། ཆུ་ིསབཅ་བདདགྲཡེ་ལ་ོ།།ས་ཤེསབྱུ་བསགཟབཛིདགཞལ་ཡས་ཤིས་ར་ཞས། །འི ན་གོས 
གྲུགས། །རྒྱལ་བ་རང་བྱུང་ཤང་ཧི་སླད་དུའཛུམ་བསྟན་པ། _ །མེ་ཡོ་དབང་པསོ་དནི་བདུག་ལ་བཀའ་སུལ་གསེལོ། །ཧཱགོས་རྣམས་ནནི་འགོངརསམག་ཅན་ཇོ་སུད་གནས། །ད་དགཀུན 
གྱིསམས་ཉྱི་ཨྩྱོངཔ་རྣམས་དང་ནི། །དམན་དངམཆོག་དང་ཐ་མ་བར་མྱ་རཱ་ཝན་མེན། །ཅིམེད་ྫ་བམཛོདཔ་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །ལྷ་དང་དང་ཞིནེ་ཞུགས་འབར་སྣནི་གངལགས 
ཟླ། དང. 1. མི་འམ་ཅཾ་དང་མི་དང་བྱྱཧྱིན་ལྷ་མོནདང་། ེ་ོིི་་ི་གད་ གཞན་ནམས། །སངསྦྱ་རས་རྔུལ་བྲལ་གསུངསྨྲའི་ཆན་ཡངག་ལ་སྤྲདོ། །འོདང་ཟང་ 
ཉི་མའི་འོདོ་དང་ནོར་བུའི་འོདྣ་རམས་དང་། །བྱརྨ་བྲིན་འོད་དང་ཚངས་པའི་འདོ་ནམས་ཇི་སེད་པ། མབས སྦྱས་ོང་ཉིས་ཁུང་པདགང་བ་ལེར། །འོདྷ་རམ་ས་དེ་དགྲ་ཁམས་ཧདྨ་ནཾམ་ད༣ 
ཀཾ རྒསལ་མ་ལགས། །སཔསྦྱ་རས་ཞིང་་ཟབ་མོའོ་ཆོས་ནིརེས་སྲུ་ཐོབ། ། ང་པ་བདག་མད་སམས་ཧན་གང་ཟག་མད་མའནནས། །ཡོད་དང་མད་པའི་མཐའ་གཉིསྣ་ནམ་པརྦསཔས 
༥ ནས་སྲུ། །དུས་གསུམ་རྨུ་ཟ་འྲད་བར་རབཏུ་མེན་བའོ། །དེང་འདིར་སུཤིགྲ་ཐག་པའི་མཆོག་ལ་སམས་བཏུདད། །སཱ་ཤིག་སངསྦྱ་རས་རིགས་དང་ཆོས་ཏི་རིགས་ལ་གནས། །སུ 





བྱ 


འཛུམ་པ་ཞབསྦ་ཏྲིཔས་མེརྦནུབ། ]གལ་ཏེ་རྐྱན་ 











ཞིག་དཀོན་མ་ཆོག་གསསམ་བྱེ་རོ་ཆེརྱ་སྐད་པར་བྱཛུདེ། དགེད་དུ་འཛུམ་པ་མཛད་པ་ལགས་པར་གྲསངས། །གལ་ཏྫ་ན་བ་ཞནཐེསྣ་ནམས་ལ་དེན་ པཱན་གྲསངས། །དེ་ཚེ་བདེ་ ¦ 
གྱི་ཐྲག་པ་གསུངན་ཕུག་པའནུབ་། །གུང་ཚ་སཱ་སྒྱ་རས་ཐག་གསུངདི་བོར་ནུབ། །ཇི་ལེར་ཁེདྲ་ཅིས་འོད་ཟེར་འབུམ་སྐད 

རབབཏང་བ། །དདེ་བརགཤེགས་ཀྱི་གྱསགདུ་ནབ་བརྒྱུ་གར་ལས་ན། །བན་མཛོད་ལྷ་ཡྲི་ལྷ་ས་ལན་པ་མཛད་པ་པ། །འདིརནིས་པས་རས་ཐིག་པར་ལུང་སྟེན་དོགས་མ་མཉིག 
།ད་ས་བཅོམ་ལན་འདསྲ་ཅིས ། མ་དང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགའ་པོ་ཁེདྲ་ཧེས་རིགསྤ་ཀྲིདུ་བཟང་པ་མཐོང་ངམ ། གསེལ་པ་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩ་ལ་བ ། ཀུན་དགའ་བོ་ནིགས་ཉྲིབ་བཟང་པ་འདེ་བསསལ་པ་དགུ་ཁི་ཉིས་སྟེངོན ༽ བསྐལ་པ་ལགས་པར་སྦུལ་པ་ལ ། འཇིག་རྟེན་གྱི 

ཁམས་བཀོད་པ་ཆེན་པུརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་རྣམ་པར་ ལ་པའྱི་ཆལ་པེ་ཞེསྲ་བ་བར་འཇིག་ཏན་དུ་འབྱུང་བའ་འགུར་ཏ ༽ ཀྱུན 





དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྨ་རསྐ་ནམ་པརའྲུལ་པའྱི་རལ་པོ་དའི་འཇིགཏནྲ་མི་ཁམས་བཀོད་བཅན་པ་ཤེསྤ་བབདེ་ནི་འབོརོ་པརའགུར ། རྒྱས 








༄༅། །བ་དང་ ། བདེབ་དང་ ། ལེ་ལཾགས་པ་དང་ ། ཉམས་དགའ་བ་དང་ ] མི་དང ་བོ་མངཔོས་གང་བར་འགྱུཌ་ཞིང་ ། ལག་མཐེལ་ལྟར་མཉམ་པ་དང་། 
ཀཙོ་ལིནེ་དི་ལ་འག་ན་འཇམ་པ་དང་ ། ས་ཏོག་གི་ཤིང་ཝྡནོ་པས་བྱྒན་པ་དང་ ། རོལ་མེ་སྣ་ཆོགས་སྤོགས་པ་དང་ | སྡོས་སྣ་ཚོགས་རྱིས་བདུགས་པ་དང་ ། རྟགདུ་རྒྱན་སྭ་ 
འཆད་པར་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། ད་དན་བསསྨེངབར་འགུརརོ། །ཀུན་དགའ་པོ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བཞིདཔའ་ན་སུམྱ་དྩུར་གསུམ་པའི་ལྷ་རམས་ཏྱི་ལངེས་སྤོད 
ཌ ཞྐུརབསམས་བཙམ་ཚིས་འགུབ་སུ ། མོ་ད་དག་༩ི་ཉེ་བར་སཱད་བ་དང་ ། ཡངས་སུ་་པ་ནིད་ད་ྱསའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དའི་ཚའ་ཇིག་རྟནྱ་རི་ཁམས་བཀོད་པ་ཆན་པོ་ 
་ཱགདབ་ཀོདབྲ་བམས་དད་འ་ ་སོན་པ་དཔད་༢ ། དས་ནོ་འཇིག་ཏན་ཧེི་བམས་དེ་བ་ ད་པ་ཆན་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཀྲུན་དགའ་པོ་སངས་ཆས་ཀི་ཞིང་དར་སམས་ཧན་གང་དགསྐྱས 
ཤྷ པ ་དགྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱ་རཱཆཾན་པ་ལ་མསཾ་པ ། ཕྲག་པ་ཆན་བལ་ཡ་ངདག་པར་ཞུགས་པ་ཤ་སྟགཏུ་འགྱུར་འོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྨ་རམ་པར་འཕྲུལ་པའྱི་རལ་པོའི་ཚེའི 
ཧཱ དྡ་ནི་ལོ་ཁྲིར་འྱ་གུར་རོ། །ཡངོས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱངདམ་བའི་ཆོས་ལ་བུ་པརགནས་པརའྱུརའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་་༠གང་གེ་ཚེད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་ང་རའདྲུལ 


༢།པའྱི་པལ་པ་མངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ་དེའི་ཚ་ཡང་ ༽ བུངམུབ་སེམས་དཔའ་སྨྲ་རྣམ་པ་རྲ་གགས་བ་འདི་བའི་འོག་ངུ་དེ་བཞྲིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་ 
| རྒྱས་ཀུན་ཚིཿཁྱབ་བདགཅཾས་བྱ་བར་འ་ཇིག་ཏན་དུ་འབྱཏབརའགྱུར་རོ། །ཞིསྲ་བཿ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲ་རྣམ་པར་གྲགས་པ་ལུཌ་བསྟནནས་ཡངེས་སྲྭ་མྱ་ངན་ལསའདའ་འོ། དེ 
ནས་ནིགསྐ་ཉྲི་བུ་བཟང་བ་བར་སངན་ལས་བབས་ནས | བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཏི་ེབས་ལ་མགོ་བོས་ལག་འཚལ་ཏ { བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས། 
 དངྱ་སཱན་ཆད་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྦརས་བ་བ་འབུམ་བགད་མ་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགུ་སླེང་གི་དགེ་འདུན་ལ་སྦྱབས་སུ་མཆིའོ།, །དེ་བཞིན 
གཤགས་པ་དུ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིནེ་ཉིད་ལས་སརམ་ལེག་བདུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། དྭཔརམ་མཆིས་པའིད་བཞིན་ཉིད་དང ། མ་ཚང་བམ་མཆིས་པའིལ་བཞིན་ནིདདང་ ། 
རྣམ་པར་མེ་རྟེག་པའི་ད་བཞིན་ཉིདེ་དང་ ། སྒྱེབ་མ་མཆིས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ] མངོན་པར་འདུ་བཅིད་བ་མ་ས་ཆིས་པའི་རེ་བཞིན་ཉིདྱ་རས ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་གསུང་བབཞིནདུ 
བདགཉད་སདམཆིའོ། །དནས་ཆོདངལྡན་པ་གུཉ་དགའ་བོས ། རིགེས་ཉི་བུ་བཟངཔོ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨས་སེ། །བཟང་པྱ་འྱེདད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོས་ཉིད་རེསས་ཐོབ 











༣2 


1༦9:ཊི༦ 





༄༅། །བམཆོན ། ཁུད་ཇིལརྐན་ བལྟ 
གས་ས །ད་ཅ 


ཡངརྒྱུ་མའི་ཆོས་ཉིད་ཅིས་མགེ་རོངས་པརངྱ་སིས་སེ། །ད་ཡང་ཤེས་རབ་དང་ཡུ་ཤས་ཧིས་མགོ་རོངས་པར་བཆྱིད་དེ། 


ད་བཞིན་གྲ ཤགས་བད་བཤིན་ཉིད་གསུང་བ་ལྟ་ཁོད་དུ་སྐད་སཱ། བཟང་པོས་སླུས་པ ། དུ པ་ཀུན་དགའ་བེ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀྱངད་ 

འི་ལིར་ཞིན ། བྱ་དུན་བཀུན་དགའ་བོ་བ་དྲི་ལརད་བཞིན་གཤིགས་བས་ད་བཞིན་ཉིད་དཔབར་ ད་པ་ཉད་དྲ་ཐུགས་སྲུ་དུད་ད ། དཾ 

བཞིན་ཉིད་དཔྱར་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དརལོ་པོའང་ཆུད་ཇིང་ ] ཇྔི་ལྟར་བོ་བེ་རུད་པདེ་བཞིནེ་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ནདྱ་ཀངྱ་དུད་ལ ། ཇི་ལར་སཱམས་ཅན་ཐམས་དྲ་ནུད་པ་ད་བཞིན་དྲུ་ཆོས 

ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ནུད་པའིི་པོར་ཏ ། བཙུན་པ་ཀུན་དཀའ་བོད་བཞིནེ་ག གས་པའྲི་རོས་ཉིད་ནོ་གཉིས་ཉྱིས་རབུ་ངུ་བ་མ་ཡིནཞེ། །བཅུན་པ་ཀུན་དགུའ་པོ་གཉིས་སུ་མད་བ་ནི་གངན་ཀུ། 

ཏུ་ཤུས་པ་མད་པ་ཉིད་དང་ ། ཡོངས་སུ ཤཾས་པ་མད་པ་ཉིདད། །ད་ཅིའི་ལོརེ་ཞུ་ན ། འདུ་ཤེས་ཡངས་སྲ་ཤེས་པའི་་ ས་པནིསཔསྤ་རྦས་ཧིཡ་ཤེས་ཡིན་པའྱ་བ་ཉོས། །ནས། 

བཅོམ་ལན་འདུས་ལ ། ཚོ་དང་ལྡནཔ་ཀྱུན་དགའ་བོས་འདྲིགདངེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ནུན་འདས་ནིགས་ཆི་བཟངཔནི་མུ་དངབཅས་པའི་འཇིག ཏུནམ་ སྒེངོས་པར་བཤྱིན་པ་སཱ ] སྔིན་ 
། 











མིའི་སླད་དུ་ཞེ་ཞ ། འདིའི་ཤེས་རབ་དང་ཡ་ཤས་ཏྲི་ཝབས་པནི་ 









༥༠༣ ལ་བུ་ལགས་པའི་སླད་དུའོ། །དྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྲིས ། སྨུ་མ་མཁན་བཟངཔོལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཟང་པེ་ཀཱོདོལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་མགོ་རྒོངས་པར། 
ད་པ་བདིནཞམ ། ག་སེལ་པ ། བཅོམ་ལན་འབས་གླིསམབམང་ བ་མཛད་པདབཞིནྡདབདག ་ཁང་མགྲོ་ནངས་པརབྱིད་ པས་ས །ནཅིའིི་སཱད་དུཞིན ། བཅོམ་ཝན་འདས་འདྡིལ་ 

༦ བདག་མེདཔ་ཉིད་ཅིས་ས་མས་ཅནྲདྲ་བ་ཞད་བཏགས་ཏཆས་སྟན་པ་དང་ ། སེག་མེད་པ་དང་ ། གང་བག་མད་པ་ནིདྱ་ཉས་གངཟགྱ་ཆས་སྟོ་པའདཱུ ིམག་མངས་པར་བཅོད་པ་ཆན་པ 
ལགས་པའི་སླད་དུའོ། །དཾ་བཞིན་གཤུགས་པས་ནི་པང་ཆབ་ཀྱི་སོ། བེ་ལ་བཞུགས་ནས ། ཆོས་འགའ་མངའཆེ་འཕེ་བའམ ། འགྲེ་བའམ ། སྤཾ་བ་མ་གཟིགས་མདྐ་ཅི་ ། འཆེ། 
འཕོ་བ་དང་ ། འགྲོ་བདང་ ། སྐྱི་བའི་ཆོས་སྟེནོ་པར་ཡང་མཛད་ད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་པས ། དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་དག་པརགསུངབ་བཀའ་སོལ་བ་ལྟ་ལ་ དབཅས 
པ་ཁི་འཇིག་རྟན་ཧི་ཡུལ་ག་ལུ་ལགས། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས ། སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལ་ལགས་ས་ཞེསྱ་བ་བྲ་བིནིཏ ། རིགས་ཀྱི་དུ་ལགས་སེ་ལགས་སོ། ཌོ 
ཛིྐདྭ་ས་བ་ད་ཁེ་ན་བཞིནེ་ཏཾ ། འདྲི་ལ་སྟཾ ། བདག་མད་པ་ཏིད་ཉིས་སེམསཅན་དུ་བ་སད་བཏགས་ཏ ། ཆོས་སྟེན་པ་དང་ ། སྲེག་ཨེད་པ་དང་ ] གང་ཟག་མད་པ་ཉིད་ཆས་གང་ཟག 







| 


༩༠ །ཏུ་ཆོས་སྟནོ་པ་འདིནི་མགོ་རྨོཕཊ་པ་ཆན་པེ་ཡེནནོ། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནི་བང་ནུབྱ་ཏི་སྟོང་པོ་ལ་བཞུགས་ནས ༽ ཆོས་འགའ་ཡང་འཆིའ་པ་བའག། 
། སྒྱ་བ་མ་གཟིགས་མདོ་ཅི་ ། ལུ་མིའཕ་པ་དང་ ། འཱགོ་བདང་ ། སྒྱ་བའི་ཆོས་སྟེནོ་པར་ཡང་མཛད་ད ] འཛི་ལ་ཡོངས་སུུ་མྨ་ངན་ལས་འདའ་བའམ ། ཡངས 
སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདབ་བའྲི་ལིར་ཆོས་བསྟན་པའི་ཆོས་ནིའགའ་ཡང་མད་དོ། །དཾཞས་ནིགསྤ་ཏྲི་བུ་ྲཟང་པས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབྱ་ཏུ་འབུང་བར་གསོལ་བདང་། 
༡ བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཁྱིས ] བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་བྱམས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ } ཐམས་པ་ཁྲེད་ཀྱིས་རིགས་ྱི་བུ་བཟང་པོ་རབ་ཏུ་ཕླང་ཞཾག །དྷིནསྲ་བམས་པས་རིགས་ཀྱི་བུ་བཟང་པོ་འབ་ཏྲུ་ལང 
རྫོགས་པའ་བསྟན་པའ་བྲས་སེ། །རབངུ་ཁྱང་རྔོགས་པར་དསཱནནས་ཁྱང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་སྐདཅས་ སེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབསམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ཁ་དོ 
དང་ ¦. རྟགས་དང་ ། ཚུལ་༅ྱིས་རང་དུ་འབྱུང་བ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ད་ཅཾའི་སླད་དུ་ཞན ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཤིག་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལའང་ཆགས་པ་མ་ 
མཆིསལ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྭིན་པར་བྱསི་བའི་སདྲད།ཁམས་གྲསམ་ནའངགནསན ། དྲ་ནྲི་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ྱི་འབ་ཏུ་བླུང་བ་ལགསས། །ཡང་དཾའི་ཚོ་བསྟན་པ 





བྩོ 


འདི་བཤད་པ་ན་ ། སྭཾག་ཆགས་ལྷ་སྟོངགིསྣ་ཆླི་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྱི་བངྡ་རུབཏུ་སེམས་བྱ་སྙིད་དོ། །དགྭ་སངོ་ཉིས་བྱ་རནི་ལན་པ་མད་པན་ཟག་པབྷ་ནམས་ལས་ 
གསྐསྐ་ནན་བཟྒོགལ་མ། ༢ སྟང ¥ ` ས་པའི་བ མས་བྱས་དདེ། །ད ་ནས་བདམ་ཆོའ་ྱིབངས་འདིའི་ 
 མེངཅི་ལགས་ ། འདེའ་མོང་ཛི་གདཅས་གཟུང་བར་བི] བཅོམ་ལཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུང་ཞིག ] རིམྱ་ཧྲས་བངནུབ། 
ཡབདག་པར་འབྱུར་བ་ཞེསྤྱ་བ་བར་ཡང་ཟུང་ཞིག །ཀུན་དགའ་བྱོ་བངྨ་རུབ་སེམསདངའགང་བ་བཞིན་ག གས་པ་བལྟ་བར་འདོད་པ་དང་ ། སམས་ཧ རྣམས་མ་སུངསྤྱ་རས་ཀྱི་ | 
།མཛཔྲ་བ་བར་འདོད་པ་དས་ ། ཆོས་ཀྤོ་ནས་གངས་འདི་གྲ་ཟང་བར་བ ། བཅང་བར་བ ། བླ་ཀག་པར་བ ། གཞན་དག་ལའུང་བསྟན་པར་བུའོ།། །ད་ཅིའི་ཕུར་ཞན ། 
 ཀུན་དགུའ་བོ་གང་གིས་འདི་བཟུང་བདང་ ། བཅངས་པ་དང་ ] བླཀུགས་པ་དང་ ། གཞུན་དག་ལའངརབྱཏུ་བསྟན་པ་དསནི ། དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་ཡིན ། 
དས་ན་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་སངསྤྱ་ཆས་ཉི་མཛད་བའངྱ་བུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོད་ལྟ་བས་ན་ཏྱོདྱ་ཉིས་སྱ་ངོ་མང་པོ་ལ་བད་པ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་ལ་གྐོའེ་བྱ་བདང་ ། 
། 
























199” ༄༅། 

༠ རྒྱེས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་གང་ 
„ ཡང་དྭག་པན་རབ་དུ་སྟེན་ཏ ] དེས་ན་ 
_དུ་ཟབ་པ་སས་ཁ་དགས་ ། ༣ 
ལྷ རྩ་བོ་སྐྲུལ་བ 


2 
ཌྷ 
རེ 











།འདྲི་ལྟསཾ ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་རྱི་དེནོ་དང་ ། ཕན་པ་དང་བད་བའྲི་ལིརྐ་རོསྤོ་ཀྱི་རམ་གངས་འདྲི་བུང་ཞིག །ཆོངས་ཤིག _།ལྒེགོ་ཤིག །ཀུན་རུབ་བར 


དོ 


།གིསྤ་བང་རུབ་ཡང་དྭག་བར་འབྱངབདང་ ། ཕིག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལའ་ཕཀཔའའབྱང་བར་འགྱུཌ་བ་དེ་དཀ་ནོ ། ཐཾག་པཆེན་པ་འདོལས 
ཉིརོ་གས་འབྱི་བབ་ར་པོ མཛུདག་བརྡ་བངབ་ཞེས་བའོ། །ཀུན་དགའ་པོ་ཁྱདམེས་པརྦ5འོ། །ཁོངྭདུ་ཟུད་པར་བའོ། ། 


གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་རྣ་མ་གྲངས་འཛྡ གུ་བསདྱུ་བུད་པ་འམ ། ལུས་ལ་བྲསལ་བ་དའི་ལུས་ལ་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡདོ་པ་ཡིན་ན ། གང་དག་གིས་ཐོས་ནསད་བཞིན་ཉིད 
ང མ་ལྡ 


ནས་ 
ནུ 


ན་འདས་ལ ། རིགས་ཏྲི་བཟང་པས་འདྡི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ དྷེ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནོས་རྱི་ནས་གངས་འདིནི་སྣེནོ་ཆི་དག་བའི 


།ཤེས་བྱཊ་ལགས་ས། །ད་ཅིའྱི་སྭདྲ་དུ་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲི་ལྟའ་བདག་གིས་ཆོས་ཏྲིནམྲ་གངས་འདྲེ་ཐོས་ནས ། དག་བའྱི་ཙ་བ་སྔོན་བསགས་པ་ཐམས 


ཅད་མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་པའི་སླད་དུ་ལགས་སེ། 


¬ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆྱིས་རེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནས ] རཾགས་ཀྱཾ་བུ་བཟང་པ་དོང་ ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ 


༧༠ ཕེ་དོང་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པའི་འཁོརོ་དེ་དང་ ། ལྷ་དང་  མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། དཱི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཡི་འངས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་གསུངས་པ་ལ 


མངོན་པར་བསྟེདོ་དེ། །འཕགས་པ་དཀོནམ་ཆོག་བཅགས་པཅེན་པོའི་ཆསཨྱིནས་གངས་ལའུསེང་ཐུག་བྱར་པ་ལས ] སྒྱ་མ་མཁན་བཟང་པེ་ལུང་བསྟན་པ་ཁཾས་བྱ་སྭ \ འདུས 


པཱ་ཉྭི་ཤླུན་གཅིག་པ་ཛྫོགས་སོ། །རྒྱ་གརྱི་མཁན་པ་ཛིནཱཱ་ཧྭཾ་ཏུ་དང་ ] བྲཛྟབར་མ་དང་ ] ཞུ་ཆོནྲ་ཧི་ལ་ཙོ་བབནད་ཡཾ་ཤེས་སྦ་ལ་སེགས་པས་བསཿ 
ཅིངཞུས་ཏ་གཏུན་ལ་ཕབ་པ་ ། ཤོ་ཀ་བཞི་བྱར་སམ་ནུ ། བམ་པ་གཅིག་དང་འོཀབྱར་སུམྱས་པ། བས ཧཾ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། ཨཱུ 
མཛྭ་པ་ཏྲིདྭ་རྲ་ཨཱ་པ་དཾ ཤོ་ནཱ་མ་མཧ་ཡཱ་ན་སྭཱ་ཏྲ ། བོད་སྐད་དུ ། འབགས་པ་ འཛྱུལ་ཆན་པེ་བསྟན་པ་ཞཾས་བྱ་བཏྲག་པཆན་པོའི་མདོ།། ཀབམ་པེ་དྲང་པེ། 


།སངས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབ་སམས་ད་པའ་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཁྱུག་འཚལ་ལ།་ །འད་སྐྲད་བདག་གིསྤ་བོས་པ་དུས་གཅོགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་པོད་ནྱ་ཆལ་བྱུ་རལ་བྱད་ཀྱི་ཚོག 
མགོན་མད་ཟས་སྤྱིན་གྱོ་ཀུན་དགའ་ར་བན ] དགེ་སླེངོ་སྟེང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བརུའི་དག་སྔངགེ་དག་འདུན་ཆེན་པེ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སམསད་པའ་བརྒྱད་སྟེང་དང་ཐྲབས་ཅཾགཏུ་བཞུགས་སཾ། །དྲཾ་ནཊ། 


ཨེ 


༢ 


(9 


༄༅། །ལྷའི་བུ་ནྡད་དཔེནོ་ཤིས་བྲ་བ་འཁོརའི་ཉིད་དུ་འདུས་པརྦ་ཧུརཏི་འདུག་གོ །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་པའང་འའོརའ་ཏིད་དུའདུས་བརྩྱ་གུཉཏེ་དུག་གོ རད 
།དྭནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ ། ི ད་དཔནྷ་ཆིཾས་འདི་ ད་འས་བར །བཅེས་ལན་འདྲསདཞིན་གཡིགས་ཆོའ འེག དདདུསབརྩས། ག་གོ 


བཅོམ་ལྡན་འདས སེ་བཀའ་སྩལ་པ ] ལའིབུ་ངནི་ ་ཕུལ་རྣམ་པ་གྲསམ་ཆིས་སམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བརྤདད་དོ། །གསུམ་གངཞན ] འདེ་ལྟ་སྟེ ] ཀུན་རྔོད་པའཾ | 





ཆོ་འཕྲུལ་ད་ ] རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོའཕྲུལ་དང་ ] རྫུ་འཛྲུལ་རྱེ་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ། །ཤལ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཀུན་ཇོད་པའི་མོརྫཝལ་ད་གང་གཞ ] ཐོགས 
པ་མད་པའི་ཡ་ཤེསྤ་ཧིས་མ་ ངས་པའི་དུས་གྲཟིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སམསཧནྲ་ཐམས་ཉད་ཏུ་སམསྦ་ཀི་ཨཱོདོ་པ་མཁན་ཅིང་གཟིགས་པ་དང་ ། དཀེན་མཆོག་གྲསུམ་པ་ 
དགལ་མ་དད་པ་རྣམས་དད་པར་མཛད་པ་དང་ ] ལས་ཤྷ་ནམ་པར་ིཀཔ་ལ་འཇུཀབ་མཁན་པ་དང ། ་བཞིན་གཤིགས་པས་གང་ཟག་གངལ་ད་ལྟར་བང་བན་ཉེས་པར་སྤད་པའི་གཞེས ! 
དན་སེང་དང་ ། ངན་འགྲོ་གང་ཡངནུང་བ་དགུ་སྩེ་བརའྱགུར་བ་དེ་ཁོན་བཞིན་རུ་འགགུརྨ་ཧི་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀུན་ཇྔོད་པརམ་ཛད་པ་དང་ ། གང་བགད་སྔོནོ་དགེ་བའིརྩ་བམངག་བབབྲས་པའི་ | 


། 





༢༠༦༢ 


ངེ 
ཇཾ 


།རྒས་ངན་སོངནམས་ལས་བརནས་ལྷ་དང་མི་དགྱ་སྒྲ་བར་འགྱུར་ཞིང་ཐིག་པ་གང་གིས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བདང་ ] ཡདན་ཉན་ཏྲོས་ཀྱི་ཐྲག་པ་འམ ] ཡངན་འང་སྭངསུ་ནྱས་ཀྱིཟྐག་པ་འམ ། ཡང་ནཿྲག 
པ་ཆན་པོས་ངས་པར་འབྱུང་བརའརུར་བ་དང་ ། ད་བཞིནེ་དུ་བད་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་གརའགྱུར་བ་དང་ ] བསྐལ་པ་རྔཾསྙེད་ཅིག་གིས་ངཾས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སཱོད་པ་ཇི་ལྟ་བུས་སངས་རྒྱས་བཅོམ། 

འདས་ཇི་སད་ཅིག་མཐོང་བར་འགུར་བ་དང་ ] མཉེས་པར་ཕྱཾད་པར་འགྱུར་བདེ་དག་ཐྲམས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་པས་ནབདཏུ་མཁཱན་ཏོ། །མཁྱཾཊྐནས་ཀངདཤིའཁོནབཞིན་དུ་འགུར་གྱི་གཞན་དུ་མ་ཡིནཤོ་ཤཾས 
བོན་བཞིའུདུ་ཀུན་རྗོད་པར་མཛོད་པ་དང་ ། གང་ཟག་གངྭདག་བའྱི་ར་བ་པང་དགུ་པརྨ་བངས་པའྱི་རུས་འདོད་པའི་ཁམསྣ་རྣམས་སུུ་སྒྲ་བརུ་འགྱུར་བ་དང་ ། གཟུགས་གྱི་ཁམས་དང་ ] གཟུགས་མད་པའ 
ཁམས་ཀྱི་སྩྱ་མཆེད་གང་ཡང་རུད་བ་དག་དཱ་ བར་འགུར་བ་དའངད་བཞྲིན་ག༨གགས་པས་རདངུ་མཁུན་ཏོ། །ཐཾགྭ་པ་གང་གིས་དྭས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུརབ་དང་ | བསྐལ་པ་ངོ་སཱད་ཆིག་གེས 
ངིས་པརའྱ་བུང་བར་འགགུརབ་དང་ ། དཾ་པྲ་རྟིལཱ་ཟིས་སྭངསྦྱ་རྱས་བདོམ་ལྡན་འདས་ཇི་སྐད་ཅིག་མཐོང་བརའྱ་གུར་ཞིང་མཉེས་པརྡ་པེད་པར་འགུར་བ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཕས་འབྱཏུ་མཁྱིན་ཏོ། །མྱཧནནས་ཀྱང་དེནི་ད་བོན་བཞིན་དུ་ཀུན་རྗོད་ཅིང་ལུང་སྡོནོ་པར་མཛོད་པ་དང་ ། དགེ་བའམ ། མི་དག་བ་འམ ། དམན་པ་འམ ] བར་མ་འམ ། མཆོག་གམ། 








རི དྲ ༨༣ 
༧༅༨།༄༅། ཐཱན་སཾས་བདཔ་གཅིགྱ་ཁུང་མི་འདའ་ས ། དནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཀུན་རོད་པའི་ཆོའ ` ། དལབཞན་གཤེས་པབྲངས 
ྭ ༠༥ སུ་བསྟན་ པ་གིཿཐོའྲཕུལ་ག ུ་བྱམདཔ་གཙིི་ང་མི་བདའྟས ། ད་བཞིན གས་པའི་བ ། རི་བ །དནྱིང་བ་མ་ཡིན་པའོ། །འདིནི་བ ུནཔར་བ་འོ། ། 
འདིན་བསྟན་པརྦ་ང་བ་མ་ཡེན་པའོ། །བདིནྷཾསྦབ་པའོ། །འདིན་ལོག་པར་སྒྲབ་པའོ།„ །ོས་འདི་དགནི་ཀྱུན་ནས་ོན་མེངོས་པའི་ཆདང་མྱ་དུ་པའོ། །ཆོས་འདི་དགནརམ་པར་བུང་བའིཆུ་ 
ཙ །དང་མཐུན་པའོ་ཞསྭདྲ་ལྟར་ཡེན་དུན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརྡ་དངབྲ་ེས་སུ་སྟོན་པ་དེང་ ། མི་དག་བ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་རེས་སུ་སྐོན་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ལམ་གྙིཾ་ཚོགུས་ཐམས་ཅདྭ་བང་བྲ་རས་སྙུཧ 
ཤཿ པ་དང ] ལམ་འདིནྣོ་ཉེན་ཐྔོས་ཀྱི་རེག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའོ། །ལས་འདིནི་རང་སངསྤ་རྒྱས་ཉྱིྲེགཔ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརའྱ་གུརབའོ། །ལམ་འདི་ནྲིའག་པ ཟིནཔ་མངོསསུ་རོགས 
རཱུ པར་འ བའོཞས་ེསསུ པ་གང་ཡིན་པ བྷཱ དདག་ཇྲི་གྐད་བསྟན་པ་བཞིནདུ་བསུངས་ན་གནུས་གང་ཡིན་བ་དྡུངས་ས་ ཐོབ་པར་མོ་འྱསུར་བ་ནི་གནུས་མ་ཡེན ། སྐབས་མ་ཡཾནེ་ཏ ། ད་ནི, 
7།གནས་མེད་དོ། །ལས་འདི་ཡངདག་པརྨ་བངསན་ནི་སམས་ཅན་དྭུལ་བ་ནམས་སྲུའིདེ་པརྲ་དད་དོ། །ལས་འདི་ཡང་དག་པརྨ་བངསན་ནི་དུད་འགོོའྱ་སྨ་གནས་རྣམས་སུ་ཁྲིད་པར་བྱད་དོ། །ལས ་ 





= 


འདི་མངདག་པ་རྨ་བངས་ནནི་གཤིནྡ་རེའི་འཇིག་ཏིནནམས་སྲུ་འིད་པརྦ་ད་དོ། །ལས་འདི་ཡང་དག་པརྨ་བངསན་ནྷི་ཉྨ་ནམས་སྲུའིད་པརཧེད་དོ། །ལས་འདི་ཡང་དུག་པརྡ་བངསནནི་མྣོརམས་ས 
ཁྲིད་པར ད་དོ། །དེལ་གང་དུག་མོ་དགེ་བ་སངས་ནས ] དགའ་མངདག་པརྡ་བརང་ཁའྡ་ལར་མདག་བདང་། འཕགས་པའིཡ་མ་དུ་འཇུག་པ་དེ་དགན་ལ་དངམྭི་རམས་སྭུ་མུས་ནས ] ནིས 


ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་འགུརབ་དང་ ] ཚུཔ་དྷ་ལ་བུཁན་མཐོབ་དང་ ] རྨོངས་པ་མད་པ་དྭང་ ] རྗེས་གུ་སྟེནོ་པར་མཛུད་པ་གང་ཡིན་པ་སྟ ། དེནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


ནྡེསསུངསྟན་པའི་ཆོའབྲུལ་ཡིན་ནོ། །ད་ལ་དབ་ཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཚེ་འཐུལྦ་ཧི་རོ་འུལ་གངཞན ། གངདགྲ་རུ་འཕྲུལ་རྱིས་འཇུལ་བཟི་སམ་སཉན་རྱ་ཅལ་དང་ ། རྒྱགས་པ་དང 
དིགས་པས་བཅོས་པྨ་ནམལྨ་རུ་ལ་ཅིཆོ་འལ་ཀུནཊསོན་སམཛེསྙལ་ ། གཅིག་ཏྲུ་གུརནས་དུ་མརའྱ་གུར་རོ། །དུ་མརྦ་གཱརནས་གཅིག་དུ་འགགུའ་རོ། །སྣང་བའ་གྱུན་ཅིང་མི་སྣང་བའ་ཡང་ | 
འགུན་འོ། །རྩིག་པ་འའང་ཐད་ཀར་འགོའོ། །ར་བ་ལའངཔད་ཀར་འགྲོའོ། །རཱིལ་འང་ཆི་ཐོགས་བརྡ་བད་ཀར་འགོའི། །ས་ལའང་སྟང་དུ་འབྱུད་བདེང་ཁྱའུ་ཟུམ་5ུད་དེ ། དཔར་ནྭ་རུ་ལྕ་བ་བ་བཞིན། 





 རུ་འའང་མོ་ཆུབ་པར་འགྲོ་སྟ ། དཔརནས་ཁྲ་བ་བ་བཞིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ལའང་འགྲོ་མཾ ། དཔརནན་འདབ་ཆགས་བ་བཞིན་ནོ། །ལུསཀྱ་སཾདོ་ནས་མཾ་འབར་བརྡ་པེད་ཅིང་ ། ལུས་ཀྱིསད་ནས་རུའི་ 





གྲ 
བྷ 
ཆེ 


མེ ཚི ༤ 


༽ཨཿཞི9= 





༄༅། །རྒྱུན་ཁ་བབཔའ་དད་དོ , །ལུས་ཀྱི་སཱད་ནས་མ་འབུའ་བདྡ་པད་ཅིང་ ། ལུས་ཊྱ་སྟེདོནས་ཆུའི་རྒྱན་འབབ་པའུྱད་དོ། །ཉི་མ་དངཟླ་བ་འདེ་གཞིས་འདི་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་ཆ་ 
བ ¡ འདྲི་ལྟར་མ་བྷུ་ར་ ། འདྲི་ཝར་གཟི་བརིདྲ་ཆབ་ལ་འང་ལ་ག་པས་འཛིན་ཅིང་ཀྱུན་ཏུ་ཏུག་པརྦ་པད་དོ། །ཚོངས་བའི་འཇིིག་ཏནྲ་གི་བར་དུའང་ལླ་སྦ་ཀིས་དབང་སྒྱུར་འོ། །སྟེངེ་གསུམ་ཊ 
སྙོངཆན་པོའི་འཇིག་ཆན་ཧི་ཁམས་འདིའང་ཀུན་ཏུ་འབར་བར་སྟེན་ཏེ ] སན་ས་རྩན་འངོས་སྲུ་པྲཾན་པའ་བྲ་བའི་ཛྲོན ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་འཛྲུལ་བའི་ཁྱད་པརཅིདང་ ཚི་ལྟ་ཐུས་སེམས་ཅན་རྣམ 
འདུལ་བརའ་རྒྱུར་བ' དང་དྭ་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་རྱི་རྣམ་པར་དགམ ་པར་སྒྲབ་བར་8ྱད་ད ། དནིད་བཞིན་ག ཤུགས་པའྲི་ཛུ་ཁྲ་ཕལྱ་ཅི་རེའཕྲལ་ཡིནནོ། །ལི་བུ་ངནི་ཆོའུལ་གསུམ་པེད་དག་གིས་སེམས 
ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་ཀད་དོ། 


གཞན་ཅི་ཞོག་མངའ་ལ་གས་སམ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ལི་བུ་ཡེད་དོ། 











; རར ཀའའ་འ་པ་་བསར་པ་འི་རིད་ ི་ླས་། ཉོ "གལོ་ས་ངོ་ར་བི་ཁྲང་མར་། ༡ འཀའ་ད་ང་ང་བ་འེད།འའབ་གས་བ་བོང་ར། ཤོལ བས།ཀ་ཀ་2 $ 
པ འཇམ་དཔལ་ོའཕུལ་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གང་ སན ། ཟབ་མོ་ལ་སྤོད་པ་འི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་བཟོད་པ་ཐོབ་པརའགྱུར་བ་དང་ ། བདུད་ 


།རྣནས་བརྔོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ལྔའི་བུ་རྡད་དཔེར་ཆྱཾས་འདི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོའཕྲུལ་ད་དག་མལགས་པའི་ཆོ་འཁྲུལ་དམ་པ་ | 
།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྒྱུར་པ་ལ་བཀའ་སྩའ 


རྣ 


་ 





ྱི་ཕྱིགས 


༡༠།ྱངཤན་ཏུ་ཚར་བཅད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གགས་བ་མསྱ་ྱིབབྱནབ་འདིའང་ཡུན་ནིངདུ་གནས་པར་འགྱུར་བའི་མོའུལ་བསྟནཔ་ཞུས་བབའི་ནོས་ཧིནམ་གངས་ལ་ཁོད་སུངས་པ་ྔིས་ཤིག། 

དྡེསད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་ཚུར་པ་ས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནེ་བཞེདན ། སྟོང་གསུམ་རྩ་སྟེང་ 
ཆེན་པོའི་འཇིང །ཉན་ཧི་ཁམས་ཀྱི་རྐ་མཚོ་ པོའི་ཆབ་ཉྲི་ཕུང་པོ་གང་ལགས་པ་དྲ་བམས་ཅ གགི་ཁོརབ་ཡ་གཅིགྲདུ་སཱལ་ཁང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ལའང་གནོད་པར་མོ་འུར་ཏ ། བཅོམ 
ལའདས་དབཞྲིན་གཤེགས་པལནི་མོརལ་འདི་མངའ་ལགས་ས། །ཡ་བའདི་ནི་ཆོའཐུལ་དམ་པ་ལགས་ཏེ ། གངད་བཞིན་གཤེགས་པས་བརྗོདདུམ་མ་ཆིས་པ་དང་ ༽ ཡོ་ག 
པ་དང་ ། བསྟད་དྲུམ་མཆིས་པ་དང་ སྙེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ] འབྱུངབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མེཾངེ་མ་མཆེས་པ་དང་ ] མ་ཚནམ་མཆནིས་པདང་ ། སྦྲ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། དབངས་མ་མཆིས 
པ་དང་ ཆིག་གི་ལམ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། རྒྱ་མཚན་མ་མ་ཆིས་པ་དང་ ] མཚན་ཏིད་མ་མཆིས་པ་དང་ ] སྤོད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། རླུབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་མ་མཆིས་པདད་ 
རྣམ་པར་རིག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། འདུས་མ་བཅིས་པ་དང་ ། སྐམས་དང་ ། ཡིད་དང་ ། རྣམ་བར་ཤས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་ ] ཐྲ་སྙད་བྲམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་དང་ ] ཞི་བ་དང་ } 


།བུང་བ་དང་ ། ཕྲ་བ་དང་ ། མཐྲོང་བར་དཀའ་བ་དང་ ། བཅུགདས་ས ཡསཔདང་ ། རྟོག་གི་སྤོད་ཡུལ་མལགས་པའི་ཆོས་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྱསནས ། 


ང་ 
འིད བནདང་ བ་དམ ། མཆན་མ་དང་ ] ཡོངསཿ རོག་པ་དང་བཅས་པའི་དག་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཐེ་ཐྲམས་ཅད་དངང་ཞིངེ་འཇུག་པར་མོ་འགྱུར་བ་དེའང་ ། 
དབའིནེ་གཤིགས་པའི་མོའྲཝུལ་ཆན་པ་ལགས་སོ། །བཅོ་ལན་འདས་གཞན་ཡང་ བཞེནགཤེགས་པ་ནབདག་སེངགྲསསྤིསནཔའི་ལཉ་ལ་ 
ི་སེའོ་ཨུལ་ཁང་ ། གིངཆན་པ་བཞི་འི་སམས་ཅནྡུ་ནམས་དང་ ། དྭགུངྒཟ་དང་ ། གདུགས་དག་དང་ ། འཁོར་ཡུགྷ་ནམས་དང་།འནདང་།ཤིངལ་བ་དང་ ། སྩན་དང་ ། ནགས་ཚལ་རྣམས 
ཧཱུཾ ལའང་མྫིབ་པར་མི་འགྱུན་བདང་ ] སཱར་བྱང་སྟ་གནས་ཇཾིལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་ཁང་སེམས་ཅནྡ་རམས་ཆིས་འདི་ལར་བདག་ཅག་ཡུལ་གད་བཀོད་པ་དང་ ། བདག་ཅག་ལུལ་གངནས་བཏནོ་བའང་ 
༈ མའཚལ་ཏ ། བཅས་ལན་ད་བངའགིན་གཞོགས་པའི་མ་ཅན་པ་སགསས། འ་འ གངད་བཞིན་གཤིགས་པས་བརྗད་དུམ་མཆིས་པ་དང་ ། 








ཏྲི 


ཡིགེ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། བསྟད་དུམ་མ་ཆིས་པ་དང་ ། མིངམ་མཆིས་པ་དང ། མཚནཊསས་ཆིས་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་མྱར་ཏེ ] སེ་མས་དྭང་ ] ཡིད་དང་ ། རྣུམ་པར་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བདང་། 
བ་ནུད་ཐམས་ཅད་མངདག་པར་ཆད་པ་དང་ ། ཞི་བ་དང ། བྱདྲབ་དང་ ། ཕྲ་བ་དང་ ། མཐོང་བརདཀའ་བ་དང་ ། བག་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། རྟོག་གའི་སྩོད་ཡུལ་མ་ལགས་པའིབའ 
གྱི་ཆོས་བྲམས་ནད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསརྒྱས་ནས ] ཡི་གཾདང་ ། ངེས་པའི་ཚིག་དང་ ། བརྡ་དང. ཐྲ་སྐད་ཀྱི་ལམ་དྭ་དང་ ་དག་གི་ཆོས་ད་བསྙན་པདའང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 
པའི་ཆོའཝུལ་ཆན་པ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་དདས་གཞན་ཡང་གང་དགད་བཞིན་གཤགས་བའི་སྒུ་དཔ་ལྡན་པའི་ཆོའཕྲུལ་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མའི་དངོས་པེ་དང་བཅས་པའི་ 

སམས་ཅནྣ་ནམས་ཀུནནས་འདན་པར་མཛད་པ་ལགས་སོ། ངསབཞིན་གཤང་སབའི་ཆབུལ་རན་པགས། ། འདི་ལྟ་སྟེ ། བདག་མ་མཆིས་པ་ལ་བ་དགཏུ་བྲ་སྙད་འདོགས་བདང་] 
སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པ་ལ་སམསཅན་དུ་བསད་འདོགས་པ་དང་ ། སྲོག་མ་མཆིས་པ་ལྭ་སྲེཀཏུ་བྲ་སྐད་འདོགས་པ་དང་ ] གསོ་བམ་མཆིས་པ་ལ་གསེ་བརྡ་བ་སྟད་འདོགས་པ་དང་ ། གང་ཟག་མ 

སཆིས་པ་ལ་གང་ཟགཏུ་ཐ་སྐད་འདོགས་པ་དང་ ། ཤད་ལས་སྨྱས་མ་མཆིས་པ་ལ་ཤད་ལས་སྨྱས་སྲུ་ཐ་སྐད་འདོགས་བ་དང་ ། ཤད་བུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཤད་བུརྦབ ནད་འདེ་གེཡ་ང་དང་ ། མེམ 

















༄༅། །མཆནིས་པལ་མེའེདྲུ་བ་སད་འདོགས་པ་དང་ ། གཟུགས་མ་མཆིས་པ་ལ་གཟུགས་སུ་བ་སྐད་འདོགོས་པ་དང་ ། ཚོར་བམ་མཆིས་བ་ལ་ཚོར་བརྡབ་སད་འདོགས་བ་དུང་ ] 

འདུ་ཤས་མ་མཆིས་པ་ལ་འདུ་ཤས་སྲུ་བསྐད་འདེགོས་པ་དང་ ། འདྲུ་བདྨ་ནམས་མ་མཆིས་པ་ལ་བདྲུ་པདྨ་ཚམས་སྐུ་བསྟད་བདོགས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པམ་མཆིས་པ་ལྭ་ནམ་པར་ཤུས་པ༢ 
ཐ་སྙད་འཛོགས་པ་དང་ ། ཕུང་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཐུང་པོརྡོབ་སྐད་འདོགས་པ་དང་ ། ཁམས་སུ་མཆིས་པ་ལ་ཁམས་སྤུ་བ་སད་འདོགས་པ་དང་ ། སྤི་མེད་མ་མཆིས་པ་ལ་སྣ་མཆད་དུ་ཐ་སྐད་འདོགས 
པ་དང་ ། མིག་སྣངཞེས་བོ་བརབ་སཱད་འདོགས་ཀྱང་མིགན་འདི་ མ་དུ་བདག་སྟཾངའོ་སྐམ་དུ་མི་སམས་པ་དང་ བླ གཟུགས་སྙེང་ཞསྲ་བརྱི་བར་ཐྲ་སྐད་འདོགས་ཀྱང་གཟུགྲས་ནེ་འདི་སྐམ་དུ་བདག 
སྙཾང་ངྩོསམ་དུ་མེ་སམས་པ་དངྲ་ ། ིཊ་གྐིང་དང་ཤམས་པེ་ཤར་ཆའྡ་གང་བདནེས་ཁྱང ། མིག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ན་འདྲི་སམ་དུ་བདག་སྟེང་ངོ་སྐམ་དུ་མི་སམས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན 
དུ་རྣ་པ་དང་ ༈ སྒྲ་དང་ } རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། སྣ་དང་ ། དྲི་དང་ ] སྣའི་རྣམ་པར་ཤཾས་བ་དང་ ། ལཱ་དང་ ། རོ་དོང་ ] ལྕའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དང་ ] ལུས་དང་ ། རེག་བྲ་དང་ ། ལུམ་ཏྱི 











རྣཾམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡེད་སྟེང་ཞཾས་བརྱི་བར་ཐྲ་སྙད་འདོགས་ཀྱང་ཡིད་རྣ་འདི་སྐམ་དུ་བདག་སྟོངོའོ་སྐམ་དུ་མེ་སེམས་པ་དང་ ༈ ཆོསྣ་རྣམས་སྟེངོང་ཞེས་བྱཧི་བརྡབ་སད་འདོགས་ཀྱང ། ཆོས་རྣམས་ནེའོད 


སཱམ་དུབདག་སྟངོ་ངྐོསམ་དུ་མི་སེམས་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཧྲི་ནམ་པར་ཤས་བ་སྟང་ངོ་ཞེས་བྱས་བརྡ་བ་སྙད་འདེགོས་ཀྱང་ ། ཡིདྲ་ཧྷཱི་ནམ་བར་ཤས་བནི་འདི་སྣམ་དུ་བདག་སྟང་ངོ་སྤམ་དུ་མི་སེམས་ཏ ] འདི་ 
ལྟར་བེམས་པེ་དང་ ། སེམས་པ་མ་མཆིས་པ་དང ། དངོས་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མིངེ་མ་ཆིས་བ་དང་ ། མཆོན་མ་མ་མཆིས་པའིརོས་འདི་ཨཱ་ཱ་དི་དེག་སེམས་ཅན་གཞུན་དགདང ། 
གང་ཟག་གཞན་དག་ལ་ཡངདག་པརགོ་བར་མཛུད་པ་གང་ལགས་པ་འདི་ནིང་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཊོའཝུལ་ཆེན་པ་ལགས་ཏ ། ཆོའཕྲུལ་ ་ནི་མིག་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ། གཟུག 
དཔྡལན་པའང་མ་ལགས ། མིག་གི་ནམ་པར་ཤས་པ་དང་ལན་བའངམ་ལགས ། རྣ་བ་དང་ལྡན་པའང་མ་ལགས ། སྦྲ་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་དང་ལྡན 
:པའངསམ་ལགས ] སྣ་དང་ལྡུན་པའང་མ་ལགས ] དྲི་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ] སྣའཾ་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་དང་ལྡན་པའང་མ་ལགས་ ། ལྕ་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ། ར་དང་ 

[ལྡན་པའང་མ་ལགས ] ལྕིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའང་མ་ལགས ། ཡུས་དང་ཝན་པའང་མ་ལགས ། རགྲབ་དང་ཝན་པའངམ་ལགས  ། ཡུས་ཀྷི་རམ་པའ་ཤུས་པ 

|དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ] ཡོད་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ། ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས ། ཡི་དྲ་ཏྷི་རམ་པར་ཤཾས་པ་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས་ཏ ། དྙཾཏཱ་བུའི་ཆོའཕས 


༠། 








པ། ༄༅། །དཾནི་ཡུལ་མ་མུཆིས་པའིཆོའྲཕུལ་ལགས་སེ། །དནི་ཡུལ་དངྲབལ་བའྲིོའྭ་ཝུལ་ལགས་ཏ ། ཆོའཕྲུལ་དེ་ནིལུས་དཔལྡན་བར་བ་ལྟ་བ་མ་ལགས ། 
©† སེམས་དང་ ། ་ཡིད་ ང་ ། ར་ པར་ཤིས་བ་དུང་ལན་པརབྭལབ་མ་ལགས་ཏ ཌྐ དིའི་སད་དུ་ཆོའྲཝལ་དཱ་ནི་འཇིག་ཏན་བསྲས་ཅདྲ་གོ་བནི་ཆས་པར་ འགྱུར་ལགས་ ་སེ། །༣ཅིའི་སྐད་ དུ་ཤིན ། 
@ཾ  འཇིག་ན་ཤེས་བཅིའཨུ། ལོ་པེ་དོག་ལགས་ཏི ། ཛཿ་པ་ལྔ་པོ་མོཾ་ཏག་བད་ལྭ་ཧེས་པྲ་ནམས་མངོན་པར་ཤན་ཅིང་ ། ད་དག་གིས་གུང་པ་པ་དོག་རྟག་པར་བཟུང་བའི་སྤད་དུ་ྟ ] རའི་སླདདུ་ཆོ 
¿ །འཕྲུལ་དནི་འ་ཇྔིག་རྟན་ཐྔམས་ཅད་ཚློབ་མི་ཆེས་པར་འགྱུར་བལགས་སོ། །འཇིག་རྟན་ནི་ཕུང་པོ་ལྔ་པེ་དག་རྟག་ཅེས་བགྱི་བར་གློ་བརུས་པསནས ། དག་མི་ནུགགོ་ཤས་བཤད་ན་འཛིག 
ནྭ་ཐམས་དྨ་ཀོབ་མོཆཱས་ལགས་སཱུ། །འཇིག་རན་ཕུང་པོ་ལྔ་པེ་དག་བདཤེས་བཅོ་བརླགོ་བཆེས་པས་ན ། དདག་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བཤདན་འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་གློབ་མཱ་ཆེས་ལགས་སོ། 
བྷ འཛིགཉནནི་བུང་པཝ་པདོག་བདག་ཅེས་བྱ་རྨགོ་བཆས་བསན ། དེདག་བདག་མ་མཆོས་སེཤས་བཤདནའཇིག་དེན་ཐམས་ཅད་མོབ་མི་ཆས་ལགུས་ས། འིག 
3 སྡུག་ཅས་བརྱེབརགློ་བཆེས་བསན ། དེ་དག་མོ་སྡུགགོ་ཁས་བཤད་ན་འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་གློབ་མི་ཆས་ལགས་ས། །འཇིགརན་ནེ་ཕུངཔ་ལྔ་པ་དག་བདག་གི་ཀས་བརྱི་བརྨ་གོ་བ 











ཏཾ 


2 


ཆས་པ་ན ། དི་དགབདག་པོ་མ་མཆིས་ས་ཞིས་བཤད་ན་འཇཱིག་རྟན་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བམི་ཆེས་ལགུས་ས།_ །འཇཱིགྷ་ནནོ་ཕུང་པོ་ལྔ་པེ་དག་ཡང་དུག་པ་ཞེས་བཅ་བརྡ་བོ་བ་ཆས་བུས 
ན : ནེ་དག་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་སེ་ཞིས་བཤད་ན་འཇིག་ཏྟན་ཐམས་ཅདྷ་ཀོབ་མི་ཆས་ལགས་ཏུ ། དའི་སྤད་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་ན་འཇྲིག་རྟན་ཐྲམས་ཅད་གྲོ་བསིནས 
་པར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །ཆོའབུལ་ད་ལྷ་ནི་སེམས་འངས་པར་མི་འགྱུར་ལགས་ཏ ། ཆོའབྲུལ་དནཾ་བསམ་གྱིས་མོ་ཁུབ་པ་ལགས་ས། །ཆོའྲུལ་ད་ནི་མིག་དུ་བགྲང་བ་མ་ལགས །གཟུགླ 
སུ་བགྲང་བ་མ་ལགས་༈ ། ཆོའཁྲུལ་“ནི་ཨིཾག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པལགས་སོ། །ཆོའཕྲུལ་དནི་རྣ་བར་བགྲང་བ་མ་ལགས ། སྒྲན་བཀྲད་བ་མ་ལགས་ཏེ ] ཆོ 
འབྲུལ་ད་ནིརབ་དང་སྨྲའི་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདུས་པ་ལགས་སོ། །དུ་བཞིནདུ་སུར་ཏ ། ཆོ་འབྲུལདྲ་ནི་ཡིདདུ་བགང་བ་མ་ལགས ། ཆོོས་སུ་བགང་བས་ལགས་ཏ ། ཆོ་འཕྲུལ་དནི་ཡོད་ 
དང་ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་ལགས་སོ། །རོའཕྲུལ་དྲནི་ཤས་པའི་དོདྲ་སུལ་མ་ལགས ། རངས་པར་བྱཀད་པ་མ་ལགས་ཏ ། ཆྲོ་འཕྲུལ་ནཾནཾརྣ་མ་པར་རིག་པར་བགྱེ་བམ 
ལགས་ས། །སྟོངང་ཏིད་ནི་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ལགསན ། སྟེངཾ་པ་ཞིད་བརྗོདོ་པ་དནི་ཆོའཕྲུལ་ལགས་སོ། །མཚན་མ་མ་མཆེས་པ་ནོ་བརོདདུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན ] མཚན་མ་མ་མཆིསཔ 



















༠༨ 


ཆོའྲལུལ་ལགས་སོ། 
མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བརྗོད་པ་དནཾ་ཆོ་ 


མཆིས་པའི་འཁོར་གྲསུམ་ཡོངས་སུ་དག་བའི་སྨྱིན་པ་དནེཿ ཤོབྲུལ་ལགས་སོ། །འདྷི་ལ་ས ། ལུས་གཡོ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། 


ས་པྷ་ནི་བླངོད་དྲུ་མ་མ་ཆིས་པ་ལགས་ན ། འགག་བ་མ་མཆིས་པ་བརྗོད་པ་དནི་ཆོའླབུལ་ལགས། ། ] རྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནེ་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ལག 
ནིཆོའྱལུལ་ལགས་སོ། །འདི་ལྟ་ས ། བདག་ཏུ་དམོགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། སེམས་ཅནད་ཀུ 


།བརྗོད་པ་ད་ནི་ཆོའཕྲུལ་ལགས་སེ། །ཧཱོཊཌ་བ་མ་མཆིས་བརི་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ལགསུན་ ། སྭོནཔ་མ་མཐཉིས་བདྲ་ནིརོ་འྲཝུལ་ལགས་སོ། །མ་ 
མ་ིས་མ་ཱབ་དགམཆིས་པ་འ༣གསན་ ། མངོན་པར་འདྲ་བྱཅི་བ་མ་མཆིས་པ་བྗོད་པ་དྲ་ནི་ཆོའཝུལ་ལགས་སོ། 
དོ་བདྭ 


ཏུའྱ་ཀངབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། བྱང་རླུབ་ལ་ཆྨོམ་སེམས་མ 
± རཆ ] སེམས་རྒྱ་བམ་མཆིས་པའི་ 


།ངོན་བར་འདུ་བྱགི་བ 

།སྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་ནཾ་བརྗོདདུ་མ་མ་ཆིས་པ་ལགསན ། སྐྱ་བོ་མ་མཆིས་ 

ཅོའཁྲུལ་ལགས་སོ། །འ ངབ་མ་མཆིས་པ་ནི་བརོོད་དུ་མ་མཆས་པ་ལགས་ན ། འབྱུངབ་མ་མཆིས་པ་བརྗོད་བ་ ནིཆོ་འབྲུལ་ལ་གས་སཾ། སཱ །དངོས་པེ་མ་མཆི་ པུ 

བརོདདུ་མ་མཆིས་པ་ལགསན ། དཔོས་པོ་མྲི་སྔིས་པ་བླརོད་པ་དྲ་ནི་ཆོའྲཝུལ་ལགས་སེ། །མཚན་ཏིདམ་མཆིས་པ་ནི་བ་ཇོདདུ་མ་མཆིས་པ་ལགསན ། མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པ་བརོད་བ་ད 
རར 






༧༠།བཁེའོ་གསུམ་ཡེབ་སུག་པའྲི་ཚུལ་ཁི་མསད་ནི་ཆོའལུལ་ལགས་སོ། །འདི་ལྟ་སྣ ། སྲུད་པར་སྒྲ་འོད་གོས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། སམས་སྐད་རཱིཾགཏུ་འརྲིག་པ་དང་ ། ལུས་དང་ 
སམས་རྣམ་པད་མྟི་རྟོག་པའི་འབོར་གསུམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་བཟོད་པ་ ནོ་མོའྦ་ལཱལ་ལགས་སོ། །འདྷིལ་སྭ །བང་བམ་མཆིས་པདང་ ། དོརབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། གནས་པ་མ་མཆིས་པའི་ 
འཁོར་གསྐུམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་བྱོན་འགགྲུས་དནི་ཆོའཝལ་ལགས་སོ། །བདེ་ལྟ་སྟ ། ནང་ཤཾ་བརཊཾབེ་དང་ ] ཕྲི ལ་དུ་རྒྱ་བམ་མཆིས་པ་དང་ ། སམས་བསགས་པ་མ་མཆིས་པའི་འཁོལགྲསམ 
ཡོངས་སུ་དག་པའི་བསམ་གཏན་ད་ནི་ཆོ་འབལ་ལགས་སོ། །འདི་ལྟ་ས ། ངར་འཛིན་བྲ་ནམ་པར་སངས་པ་དང་ ། ང་ཡིར་འཛིན་པདོར་བདུང་ ། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་འཁོ༣ 
གསུམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ཤེས་རབའ་ནི་ཆོའྲ་ལུལ་ལགས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྣི་རམ་པརྡ་བལ་བ་མ་མཆིས་པ་ ལགསན་། དདག་ནས་པའྲ་བལ་བརབཤད་བ་ནོ་ཆོ་འ་བུལ་ལགས 
སྣོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགསན ཤཀ རངགི་ངལ་དང་ཐུལ་བར་བཤད་པད་ལོའླ་ཕུལ་ལགས་ས། །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དསིར་མ་མ་ཆིས་པ་ལགས་ན ། ཡིགེས་ཀུནདུ 


པྱཾསྟ་བཤད་པ་ནོ་ཆོ་འཕྲུལ་ལ་གས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འོངབ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། འགྲོབཾ་མ་མཆིས་པེ་ལགསན། ། འོང་བདང་འགྲོ་བརབཤད་པ་ནི་ཆོའཕྲུལ་ལགས་སེ། །ཆོས་བྲམས་ཅདའི 








= 
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ཤེ 


འ༠༦ན༦ཿལའ ° འཚེ 


༄༅། །འབྱུངབ་མ་མཆཾས་པ་ལགསན ] འབྱུང་བར་བཤད་པརྣི་མོའཕྲུལ་ལགས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་མངོན་པར་རོགས་པ་གྲཅིག་པ་ལགསྒན ། འབབས་བྷུ་ནམ་པ་གཀོད་ 
པའ པན་མོའཕུལལགད་སོ། ཆོསབགས་་ག་པའ་གསན་། ཕྲིག་པ་གསུམ་དུ་རྣམ་པརདགོད་པ་བཤད་པནཾཾ་ཆོའཝྲུལ་ལགས་སོ། ས་ཅིདཔིངསཞིདྲ་མམཆོས་པ 
ལགས་ན ། ཆོས་ཐུམས་ཅདྨ་ནམ་པརདགོད་པརབ་ཤད་པནི་རོའྲ་ཕུལ་ལགས་སྣོ། །སངསྐ་རྒྱས་བྲམས་ཅདནི་སངསྨ་ཆས་གནི །པ་ལགསན ། སསྤྱུ་རས་དཔག་དུམ་མཆས་པར་བྲཤདཔ 
ནི་ཆོའླཕྲུལ་ལགས་ས། །ཞིངྦམས་ཅད་ནི་ཞིངགཅིག་པ་ལགས་ན ། ཞིང་སྣ་ཆོགས་བཤད་པ་ནི་ཆོའཕྲུལ་ལགས་སོ། །སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདནི་སེམས་ཅན་གཅིག་པ་ལགས་ན། སམས 
ཅནྱ་ཧཱི་ནིམ་པ་བཤད་པ་ནྡི་རོའྲཝུལ་ལགས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་གཅིག་པ་ལགས་ན ། ཐྲ་མ་དང་ ] མཆོག་དང་ ། བར་མར་བཤད་པ་ནི་རྲོའཁྲུལ་ལགས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
རྣམ་པར་བསྒྲབས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགསན ། རྣམ་པར་བསྒྲབས་པའི་མནནཏིདེ་བཤད་པཞི་ཆོའཕྲུལ་ལགས་སོ། །ཆོསྤ་བམས་ཅད་ནྣི་ནམ་པརརིག་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན ། གཞན་ལྷ་ནམ 





པར་རིག་པ་བཤད་པིཆོའྦལུལ་ལགས་སོ། །དེནས་ལྷའི་བྲུནད་དཔེན་ཧིས ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པ་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་སྨས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཉོདྲ་ཉིས་ཇི་སྐད་སྨྲས་པའི་དོན་ཁོ 


8 
ངི 


བོས་ཤེས་པ་ལྟནན ། ཇི་ཙམ་དུ་བརྡོད་པའི་ཆོསདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོའྲ་ཕུལ་ཡིནནོ། །འཇུམ་དཔལྦ་ཅིས་སས་པ་ ། ལའི་བུདདུ་བཞིནནོ། །ཇྡི་མད་དས་པ་དེ་བཞིནཏ ། ཆོས་ཐམས་ཅད 
ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིནུ་པས་ ། ད་དགུལ་བརྔོད་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་ཆོའཕྲུལ་ཆན་པ་ཡིནནོ། །བསྟན་པ་འདེ་བཤད་པན་ཚའི་བླ་འི་ཉིས་སྟེངོཟ་ན་མད་པ་ཡངདག་པརརོགས་པའྱི་བང་ 
ུུས་ཟས་མེ། སྡུང ནསདཔ་ཝ་བརས་་སི་འཚསལ་ངབེད་པ་ོང་པརླད །དནས་ཚོདང་ལན་པླ་ར་ད་ཏིའི་བུས ། ལྷའི་བུ་དད་དཔནའ། 

འདྲི་སད་ཅེས་སྨཾས་སེ། །ལྷའི་དུ་་ཁོདོ་མོའཝུལ་བསྟན་པ་འདི་ཐོསནས་སྨྲག་པར་མི་འཆྱུར་རམ ། ལྷའི་དུས་སཱས་པ ] བྱུན་པ་དྲ་རྭདཏའི་བུ་ཁེ་བོ་ཉིད་ཀུང་མོའྡཕུལ་ཡིན་ན ། ད་ལ 
བློ་སྐག་པརའརདུ་རཱི་ཡོད་ ། ཤཱ་རྭདཱཏིའི་བུས་ལྩུས་བ ། ལྷའི་བྱ་ཁོདོ་རི་ལས་བསམསཏ་བྲ་སད་སཾ ། ལུའི་དུས་སས་པ ། བཅུན་པ་ཤཱརྭད་ཏིའི་བྷུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་འབོ་བཡེད་པ་ཡིནན ། དལ 
དག་བཀངམི་ོ་འཕེབ དན་པ དེསདུ༣ནབ་ཡོད། །བཙུན་པ་ཤུར་དཱ་ཏཾའི་བྲུ་དག་བའི་ལས་མངོན་པའདྲུ་བ་བ་གང་གིས་ཁོ་བོ་ལྷ་ནམས་ཉི་ནང་དྲུ་སེས་༡ ། བདག་ཉིད་ཉིན་པེ་ 
འདིའེངཐོབ་བའོ་ལས་མངོན་པའ་འདྲུ་བ་བགང་ཡིན་པ་དནི་སམས་བད་མྲི་དད་ཅིངྡནམ་པར་ཤེས་པར་མོི་ལུད་དོ། །དེ་བསན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འི་འཆིའཕོདང་སྨ་བའང་སམས་པར་མི་པདྱ་ཅིངྡ་མ་པར་ཤེས 



























།པརམྲི་པདད ། སམས་པརམི་ 


ཊཱུ རོ །བསམ་གཏན་པྨ་རམས་ཀི་བསམ་གཏན་་ཧེམུལ་ཡངབསམྤ་ཅིས་མྲི་ཁུབ་བོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ 
` ༠༽ ༤ : 
འདས་རྣུམསྤ་ཅིསཔསྱ་ཆས་ཏྱི་མུལ་ཡངབས་མྲ་བིས་མི་ཏུབ་བོ་ཞས་གྲསུངས་པ་ "ལྟ་བུ་ ་ ཨུ བཱ པེ 
འཕུལ་ནེན་བོ་ཡིནནོ། །ཡམཔ་གནས་བརུན༥ཤ་རྦི  ་ མོ་ལྡན་འདསྦ་ཧེས་ཆོལྦཕུལ་བསྟནཔ་གང་ཡིན་པདྲ་བོསན་སྤྲག་པ་མམི་འགྱུར་རམཞེས་ཟེརབནི༽ བཙུན་པ 
ཤཱ་རྭདྭ་ཏིའི་བུཅི་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ འཝུལ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྨྲག་པར་འ། འམ ། སྦས་པ ། ལྟའི་བུདནི་མ་ཡིནནོ། །སྣཱས་བ ། བཅུནཔ་ཤཱ་ར་དྭ་ཏིའི་བྱ 
གལ་ཏ་དཾ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོའཕུལ་བསྟན་པ་དས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྐྲག་པར་མི་འགྱནན 


་ འང་སྐག་པར་མི་འགུར་རོ། །སླུས་པ ། ལྷའི་བུ་ཅིཊིདན་མ་མཁའ་ཡིནནམ །སྦུསཔ། 
བྱཙུན་པ་ཱ་རླ་ཏིའྲོ་བུ་ཁོ་བཞོས་མཁའ་ཡིན་ནོ། །སྩུས་པ ། ལྷའིབུ་ཏོད་ཅི་ལས་བསམས་ ར་སྐད་སུ། ། བླ་ས་པ ། བཅུཊ་པ་ཤཱརྦདཱ་ཏིའི་བུཅི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོས་ནང་གིནམ་མཁའི་ 


ཤེད་ཅིངྷནམ་པར་ཤེས་བམམྱི་དད་པགང་ཡིན་བདྲནིརོའྱབུལ་ཆན་པ་ཡིན། ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཉིས་ཇྲི་སྐདདུ་ལསྣ་རམས་ཏྱི་ལསཀྡེ་པའ་ 
།་ཧིས་མི་ཁབ་བོ། །ཀླུ་རམས་ཀྱི་ཀུའི་ཕཱལ་ཡངབས་མྱ་ཅིས་མྲི་ཁྲབ་བོ། 


། 
། དཾ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བསམྤ་གིས་མི་ཁུབ་པ་ས ། བསྱ་སནི་ཅར་པ་དངིན་བདོའོ་ 


| 
| 
'ཾ 
དཱ 


ཏཾ 


ཁམས་སུ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཧི་རོལྱ་ཧཾནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པད་ཉིད་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་ཡིན་ནས ། སླས་པ་ ། ལྷའི་བནི་ཡིན་ནོ། །ལྨས་པ ། 
བྱུ་པ་ཤཱད་ཏའི་བུད་ལབས་ན་སམས་ཅན་ཐུམས་ཉདྲ་བངནམ་མཁའི་ཁམས་ཙི་འང་དགིན་ཅན་ཡིན་ན། །སྨས་པ ། ལཱའི་བུཇི་ཝརྦའེདྲ་ཅིས་བླསཱན་པ་བཤིན་དྲུ་འོད་ཉིདྲ་གངའེ་པེར་མི་ཐོགས 
པརམོའྲཝུལ་ད་དག་ཉིད་ཉབར་སྟེནཔརའགྱུན་རོ། །སཱཱས་པ ། བརྙུན་པ་ཤཱར་དྲ་ཏིའི་བྱ་མོའཕུལ་དདགནི་ཏིབབསྟན་པན་མི་ནུས་སེ། །དྲརིའི་ཕུར་གེ་ན ། ཆོའཕྲུལ་ད་དག་ནི་ཡུལ་ཐམས 
ཅད་ལས་མངདཀ་པ་༣འདས་པ་ཡིན་པའི་པོའའར། །ད་ནས་བཅོ་མ་ལྡནའདས་ལ ། ཚོདང་ལྷ ་པ་ཤཱ་འདད་ཏིའི་དུས་འུདྷི་ནད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ། པན་འདས་ལཱའབི་བུ་དད་དཔེནོ 


ཀའདི་དེ་ལྟ་བུ་སྟེན་པ་ལསན ] འདིསྐ་ནི་སྔེནོ་ཧྱོ་རྱལ་བ་ལ་ལྷག་པརབརྒྱིབ་བརྱིས་ཤིང་ ] འཇམ་དཔལ་ག ནནུྲ་གུར་པ་ལའང་བསྟན་བཀུའ་བརྱིས་པ་ལགས་སེ། །བཅམོ་ལྡནའདྭསིས་བཀའ་ 


ཕྱལ་བ ] ཤཱའད་ཏིའི་བུ་ར་དེ་བཞིན་ནེ། །ཇི་སྐད་དུ་སུ་པད་བཞིཞཏ ]ཤུར་དིབ་ལི་བུ་དུད་དཔོན་འདི་ནོ་འཇམད་པལ་གཞོན་ནུ་ཚུར་པས་ཡོབས་སྱུ་ནུན་པར་བས་པ་ཡིན་ནོ། ད 








ཤཱ་ར་དཱཏིའི་བུ་སེནྭ་བུང་བ་འདས་བའི་དུསན ། བསྐལ་པ་གངས་མད་པའི་ཡངཆས་གངས་མད་པ་འདས་པརྦ་རུརཔ་དའི་ཚོདའི་དུསན ། བསྐལ་པ་མངོན་པརདགའ་བ་ཞེས་པ་བ་ལ་འཇིག་རྟན་ཆྱི་ 





ཿ༅།༽༣༄༅། །ཁམས་བུད་བཞེས་བ་བར ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲྲག་བཅོམ་པུ་མངདགཔའ་ཇོ་གས་པའི་སངས་རུས་ནིག་པ་དང་ཞབས་སྲ་ལྡན་པ ། བད་པར་གཤིགས་པ ། འཛིག 
༠! རྟེནོ་མནབ ] སྱཾས་བུ་འདུལ་བགིབ་ལེ་སྒྱུར་བ ། སྨན་མད་པ ] ལྷ་དུངམིནྣསས་ཊི་སྙེོ་པ་ས་སུ་རས་བཅོན་ལྡན་འད་ས་ར་དབ་ལྟ་བུ་ཤུསྲ་བབ་འཇིག་ཉནད་བུང་བརྩ་དན་ཏོ། །ུ་ཟྭ 
༧ འ་ུ་འཇིགཏུན་མི་ཁམས་དདེ་བཤེས་བ་དའང་འཛུག་ཏན་ཚི་ཁམས་དན་སམ་སཿཅནྷནམས་བད་བྲ་བམས་ཅུད་དངྡ་ཝན་པར་གནས་ཤིངསག་བསལདངཡིད་མ་བདེའླ་ས་འགའ་ཙམ 
ཧཱ མེད་པ ། འཇིགརེནྷ་ཧིཔམས་དཀང་ནིནེ་པེ་ཆི་སྣ་བཞི་གསར་དང་། དངུལ་དང་ ། ཕྱི་ཆླུདྨ་དང་ ། ཤུལ་ལསྲ་གུབ་ཅོང་ ། ལག་མཐྲིལེ་ལྟར་མཉམ་ལ ] ཀཙལེནེ་དཾའི་གོས་ལྟད 
༣གན་འཇམ་ཞིང་ ། མཁྐམ་པ་དང་དན་སེངྷ་རམས་དང་བལ་ལ་ ] ལྷདང་མརྣམས་ཀྒས་ཀུནཏདུ་གང་ཞེང་ ། ཡདོ་ལ་བསམས་པམ་ཧིས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དགའདོན་ལ་བ བ་ཚད 
མད་པ་དང་ལྡན་པསན ། དེའི་ཧཱིར་འཇིག་ཏན་ཧོ་ཁམས་ད་བདྡ་བཞསྲ་བའོ། །ད་བཞིག་གཤུགས་པ་དབིདགེའདུནནི་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་འབའ་ཞིགྲ་ཆ ། བརྩོན་འགྲུས 
བབར་བ ། ཤཾསརབ་རྱི་སྣང་བ་འྡོབ་པ ། གཟུངས་དང་མ་ མཱའྷཱི་རཱལ་པོ་ཐོབཾཔ ། སོབས་པ་མེ་ཆོད་པ ། ཀྲ་ཐམས་ཅུད་༣བཏུ་འབད་ཅིང་སྟེནོ་པའི་ཤེས་པལ་མཁས་པ ། 


4ཾ 


རླ 
ཤཱ 
ཤཾ 





2༠ མངོན་པར ཤེས་པསྣ་ཚམ་པར་ཤུས་པ་ཁོངདུ་རུད་པ ] བཅུད་དང་པོཾའེ་ཧོལ་བ་ལས་པར་བཅོམ་པ་ ] སླིབ་པ་མད་པའྲི་རྣམ་པའ་བྲའ་པའྲི་ཡ་ཤས་ཏྱི་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ ། སེམས་ཅན | 
ཐྲམས་ཅད་ཅི་སུམསུཉྱི་ཡྩོད་པ་ལ་ཇིལྟར་རྭིག་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཏྱི་སྦུན་སྦྱོ་ོབལ་མཁས་པ ] བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆྲན་པོ་བསགས་པ ། གསེལ་བ་མ་བཏབ་པར་སམས། 
ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་དག་བའི་བཤས་གཉན་པད་པ ། རཱ་འཕྲལ་ཧྱིས་སངསྤྱ་རསྤ་ཏི་ིང་ཐམས་ཅད་དུའགོ་བའི་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ ། དཱན་པ་དང་ ། གས་དང ] རྟོགས་པ་དང་། 
ངོ་ཚཤཾས་པ་དང་ ། བརྟན་པ་དང་ ། ཟླེ་རྒྱ་མཚོ་རྫས་སུ་ཞུགས་པ ། སྩིནེ་པ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ། ལགས་པརྡ་སྡོམ་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ལ 
ཤིནཏུ་གནས་པ ། ཐབས་མཐའ་ཡས་པས་དག་བའྲི་ར་བ་ཡོངས་སྲུ་སོ་བལ་མཁས་པ ། སྟེབོས་དང་ ། མེ་འཛྲིག་པ་དང་ ། སངསྦྱ་རསྦ་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ལྭ་ཝུག་པའི་བསམ་པས 
ཤིན་ཏུ་ཐུཀས་པ ] བསམ་གཏན་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་བ་དང་ ། ཏིངའེ་འཛིན་དང་ ] སྙེམོས་པར་འཇྲུག་པས་རྣམ་པར་རྩ་བའིཿ ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀྭ་སགགོ །ཤཱ་འདཱ 
ཏིའི་བྲུ་འབི་ཚིནའི་དུས་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རས་རིའབ་ལྟ་བུ་དའི་གྲསུང་འབ་ལ་བཁོར་ལས་སྒྱར་གའི་རྩལ་པོ་དག་བའིབཀད 
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༄༅། །པ་ཞཾསྱ་བ་བ་ཆོས་དང་ལྡན་པ། ། ཆོསྤ་ཀྤི་རལ་བློ་ཚིང་བཞིའོདབང་ཕྱག་རིན་པོ་རྭ་སྣ་བདུན་དང་ལན་ལ་མིའི་དབང་པོར་རུན་པ་ཞིགྲ་བང་བརྩ་གུན་ཏོ། །དེའི་བྱ 
སྟེངུུ་བརྡ་ནན་ཏ ། དཾ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱཐ་ན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་རུབ་ལ་ཡཁདག་པརཞུགས་པ་ཤུ་སྟག་གོ །ཤཱར་དྲ་ཏིའི་བྱུ་རལ་བོ་དག་བའི་བ་ཀོད་བདའང 
ཅུན་ ཁི་ཚོགསྣ་ནམས་དངྒ་ལན་ཅིགཏུ་ཐཱན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཕོགས་པའྲི་བངྡ་རུབ་ལ་ཡང་དག་པ་ཞུགས་པའ་་ཚུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲགཊཅོམ་བ 
ངདག་པཛོགས་པའི་སངས་ཆས་རི་རབ་ལྟ་བུ་དའི་སྐུ་འི་ཚད་དང་ ། མོ་དེ་དག་གི་ཚེའི་ཚད་ནི་ལེ་ཐ ངྭ་ཕཱན་ཝག་བདུན་དུ་བུརཏོ། །དི་ནས་རྒལ་བོ་དག་བའི་བཀོད་བ་བྱུ་སྔོང་དང་ལནཅིག 
ི་བཁོར་དང་ལུནཅིགྱུ་ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། མཆོག་དུ་དགའ་བ་དང་དང་བ་ཐོབནུས ། བ མ་འདས བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་མངུདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས 
རིརབ་ལཱ་བྲུ་བ་དཱབ་ས་མས་དཔའི་དག་འདུན་དང་བཅས་བ་དལ་ལེ་འབྱུ་སྭ་ཚུང་བརྡཐུགས་ལ་དགོངས་པ་བ 


དུན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་ ། གཟམ་ཆདང་ ། གདུན་དང་ ། སྙུན 
་རྱི་གསོས་སྨན་དང ། ཡྲོ་བདྨ་ནམས་དང་ ། བདེ་བར་སྒྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསན་བཀུརདྲས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དག་བའི་བཀོད་པ་འཁོར་དང་བཅས་བས་རྟག་པར་རྒྱུན་དུ, ། ་བཞིན་གཤག 


༡༦༦༢ ༦༦ ཝེ 
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པ་དེལ་མངོན་སུམ་དུ་ཉིན་གཉིག་མི་འཆད་པར་རང་གོ་ལགནས་གུས་པར་ཕུལ་ཞིང་ཏག་ཏྱུརུན་མི་འཆད་པ་རཆོས་ཉན་པ་ལའཔ་འདུག་བརྡ་གུར་ཏོ། །དབུ་དང་བཅས ། བཛུན་མོའི་འབོར 
ད་ད་བཅུས་པས་ལོ་འབྱུམ་འ་དྭ་ས་ང་ཡང་དང་ཡངདུ་སངས་རྒྱས་མཐྲོང་ཞིང་ ། + ་ །བཞི་གང་ཞཾན ། སངས་རྒྱས་རྫས 
སུ་དླན་པ་དང་ ། ཆོས་རྔས་སྲུ་དྲན་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་རྗས་སུ་དྲན་པ་དང་ ] སྣཾན་པ་དང་ལྡན་འིདི་བང་རུབ་རྱི་ས་མས་མེ་བརྗད་པའི་ཚྫུལ་ཁྲིམས་རྫས་སུ་དྲན་བ་སྟ ། རྔས་སུ་དྲན་པ་བཞི་བོད་ 
།དགྲ་ཐོབ་པར་་གུར་ཏོ། །དྲ་རེས་སྲུ་དན་པ་བཞི་པོ་ད་དག་དང་ལྡན་པས་ཉིན་མནན་དུ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་ ། ཆོས་ཡང་དག་པརབྲགོ་བ་དང་ ། བུངརུབ་ས་མས་དཔའི་དགའ་དྲུན་མཐོང་བདང་ 
བྲལ་བར་མུ་རྒུན་ཏོ། །དནས་དུས་གཞན་ཞི་གན་རྒྱལ་པོ་དག་བའི་བཀོད་པ་བུ་དང་བཅས ] བྱ་ཚུན་མོའི་འཁོར་དང་བཅས་པདྲ་རོས་མཉན་པའི་ཝིར ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་རི་རབ་ལྟ་བུད་ག་ལ་བདརསོང་ངོ། །དེའི་ཚཱདའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྱ་རུས 
ནི་འབ་ལྟ་བུ་དས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་ལ་ཆོའཕུལ་རྣམ་པ་དུ་མས་རྫས་སུ་གདམས་པ་མཛད་པའ་གྱུའ་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པན་རོགས 
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བོད ་བའི་བཀོད་པ་ད་ལ་འདྷི་སདཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། ]རྐྱལ་པོ་ཆེན་ 


ཨེ ཝེ 


མས་དང་སམས་ལས་སུངབ་གྲཊས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ནམས་བཤད་པ་དང་ ༽ སཾ 


པ་ལ བདན་པ་བཞིའ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ཀླ ྣམ་པ་མད་པ་དང་ ། 


/)༠༦རི༦ 


་པོ་ཆོའྔ་ཐུལ་ད་དག་མ་ཡིན་པའི་ཆོའྲ་ལུལ་དམ་པ་གཞན་ཡང་ཡོདདོ། །ནའང་གངཤ་ན ། 


།པའི་སངསྤྱ་རྣས་ནི་རབ་ལྟ་བྲུ་ལ ། རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་བཀོད་པདེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ ནའདས་ཆོའྤཝུལ་དདག་མ་ལགས་བའི་རོའྱལུལ་དམ 
པགཞུན་མ་རིས་ལགས་སན། ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ 


-„ = ང་ཁ ༥༡༨༡༽ 
རྔ་ཚྔོགས་པའི་སངས་རས་རི་འརབ་ལྟ་བུ་དས ། རྒྱུལ་ 


འདྲི་ལྟར ། 


མས་དངསམས་ལས་བྱུངབ་འགེགས་བརྣམས་བཤད་པ་དང་ ། ད་ལྟའ་བླུང་བའི་སམས་དང་སམས་ལས 
བངབ་མི་གནས་པྨ་ཚམས་སྙོས་པ་ད ། མ་སྤྱས་མ་བུང་བའི་ལམ་བཤད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་ ལྷིབ 


པའི་སྒེའགཅིག་བླ་ནམས་ལ་ཡན་ལུག་གྲསུམདུ་སོས་པ་དང ། མངོན་པརྙཏོགས་བ་གཅིག་ཏུ་དུས 


འཇུས་མྲ་བས་བའྲི་བངྡ་རབ་ལ་ཡོངས་སྲུ་སང་བརྡ་པད་པ་དང་ ། སྟོང་པཱ་ཉིད་དང་ ། མཚན 
མ་མེད་བ་དང་ ། སྭོན་པ་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་བཤད་པ་དང་ ། ཕིནཅི་ལོག་དང་ཉོན་མོངས་པས་གྲུ་ 


གུབ་པའི་སམས་ཧན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སན་བརའད་པ་དང་ ། བངབ་མད་པ་དང་ ། དོར་བ་ 


འ ་མེད་པའི་ཆོས་རཱམས་ལ་སྤྱཾན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛྱིན་བ་ཡོད་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་པིད་པ་མད་པ་དང་ ། བས་པ་མད་པའི་ཆོསྣ་༡མསལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོད་པ་དང་ ། 
འབུངབ་མདཅིང་སུད་ཅིག་པའི་ཆོས་ནུམས་ལ་བཟོད་པའི་ཕརོ་དུན་པ་ཡོད་པ་དང ལཿ ལུས་དང་སམས་དཔན་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་བརྩོན་འཐུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྲིན་པ་ཡོད་པ་དང་ ། བསྡུས 
པ་དང་ནམ་པར་ག ངས་པ་མེད་པའི་ སྣ་ནམས་ལ་བསམ་གཏན་རྱེ་ཕ་རོལ་དུ་འིནེ་པ་ཡོད་པ་དང་ ། ཕ་འོལ་དངརུ་རོལ་མད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ལ་རོལ་ཏུ་བིནེ་པ་ཡོད་པ་དང་། 

བཞག་པ་དང་བསལ་བ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཐབས་མཁས་པ་ཡོད་པ་དང་ ། སྦྱོབ་བ་མད་བ་དང་རྟོན་པ་མད་པའི་ཚསྐ་ནམས་ལྲ་བམས་པ་སྒོམ་བདང་ ། བྱ་བ་མེད་པ་དང་གཞིག་པ་མད 

པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལྷ་སངྫརས་སྦོར་བ་དང་ ། དགའ་བ་མད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་དགའ་བ་མངོན་པར་སྦྲབ་པ་དང་ གནུས་པ་མད་པའི་ཆོས་ནྭས་ལ་དཏང་ཧོམས་སྒོས་པ་དང་ ། 
པ་མདཔ་དང་མཐོངབ་མད་པ་འ་ཆོས་ནམས་ལྷ་བའི་ནགམངོན་པར བ་པ་དང ། ཐེས་བ་མིད་པ་དང་ནམ་པརནིག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ལྟའིན་བ་མངོན་པའ་བུབ་པདང 
དམིགས་པ་དང་སམས་དང་རམ་པརྡ་བལ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་བ་ མྱ་ཐིསམས་ཤས་པ་ཡོད་པ་དང་ ། སྔོནྲ་ཧི་མཐའ་དང་བལ་བའྲི་ཆོསྣ་རམས་ལ་སྔོན་ཧི་གནས་རྫས་སྲ་དན་པའི་ཤས 


» ཙཿ ཚིང ི་ 8 


ྲ 


༡༢༠ཿནཱིཿ 







| །པ་ཡོད་པ་དང་ 


ཆ›ཅཧ 


ཆོསྣ་རྣམས་ལྲ་དན་པཉ་བའ་གཞག་པ་སྒོམ་པདང ། 


མས་ལ་ལམ་སྩོས་པ་དང་ ། ཞི་བའ་མཐར་ ངབའི་ཆསྣ་ནམས་ལ་ཞི་གནས་སྱུད་པ་དང་ ། རྣམ་པརགྲོལ་བའི་མཚོན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ལྷག་མཐྲོངལ་མཁས་པ་དང་ །རངབཞིན 


༽ སམས་དང་ ། 


= ༣ 


༢ 


ལུས་དང ། སྒྲ་དང་ ] བརྫོན་འགྲུས་དངབྲལ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལརྫུ་ 'འཁྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བྲོབ་པ་དང་ ། གནས་པ་མད་པའི་ 
་བ་མད་པ་དང་འགག་པམད་པའི་ཆོས་ མས་ལ་ཡང་དག་པའི་སྔོངབ་སྒོམ་པ་དང་ ༽ དབང་པོ་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་དབང་པོབྙས། 
'དང་ ། སྟོབས་མད་པ་དངམ་རྨུངབའི་ཆོསྣ་ཆུམས་ལ་སྟོབས་ཡོངས་སྲུ་ཆོད་པ་དང་ ། ཀ་བར་འི་བའི་ཆོས་རྣམས་ལྱ་པང་ནུབ་ཀྱི་མན་ལག་ཤད་བདང་ ། ཁྱད་པརམད་པའི་ཆོས 


གྱིས་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལྷ་མངནལས་འདས་པ་སྩོས་པའོ་ཤིས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔསྤ་རས་རི་རབ་ལྟུབ་དེས། 


བྱརད་ཁི་བཞི་སྟེངབླན་མད་པ་ཡངདག་པ 


རྒྱལ་པོ་དག་བྲའཾ་བཀོད་པ་དདང་ ] བུ་སྙོང་པོ་དེ་དག་དྭང་ ། བཙྙུན་མོའི་ཚོགསུ་ན་དག། 


༣ྫོགས་བའྲི་བང་རུབདུ་སེམས་སྨྱས་སོ། 


ལ་ཆོའཝུལ་བསྟན་པའི་ཆོས་ཉྱི་རྣམ་གྲངསད་ཏིད་ ལས་བྱ་མས་ཏ་ ལྟ་པེ་ལྟར་ཆོས་བསྟནཔ་དང་ རྭ སོག་ཆྭག 
༡ ¬¬ "༡༤༤༣ ༡`¡ ༽༄× ཿ =, ^; 
༽རྒྱལ་པད་ །བའ་བཀད་པ་དང་ ། དི བྲུ་མོང་གསནཾ་ཆོས་ རྣམས་ལ་རྗས་སུ་མཐུན། ་པའ་བཟད་ པ་ཐོབ་པར 


༧། རྒྱུར་ཏོ། །དདུག་ཤིས་བཟོད་པ་ཐོབནས་སངས་རྒས་ཀྱི་མཐུ་དང་འང་གི་སཱོབས་པས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུ་བཞིནེ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རུསའི་རབ 
ལྟབུད་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདེག་གིས་མངོན་བརབསྟོད་དོ། །ཇིལ་རྩ་རུ་མཚོའི་དབུས་ནནི། །ལུན་པོའྱི་རལ་པོ་མཛེས་བ་ལྟར། །ད་བཞིནེ་དག་འདུན་དབུསན་ནི། །ཆོས་ཀླ་ཆལ་བྲོན་མབའ 
མཛེས། །ཇྙིསརཉིམ་འཆར་བ་ཡིས། །མུན་པ་བྲམས་ཅད་སེལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཛོད་སྡུ་ཡང་། །སངས་རྒས་ཞིངྡ་ནམས་སྣང་བར་བརྱིད། །ཇིལྟརྟ་ཟུ་བཞབ་ཡེས། ། 
ཟླ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷངང་ལྟར། _ །སངས་རྨྱས་ཆོསརྣམསརྫོགས་པ་ཡིས།  །འཇིག་ཏན་མགོན་ཡང་ལྷངདལགས། །ཇི་ལར་སྐཏངོག་པླདི། །རབྱཀི་ནཔདུ་མི་ོས་ལཱར། །དབཞིན་འཇིག་ཏན 
མགོན་པོ་ཡང་། །འཇིག་ཉན་ཆོས་ཁིས་མི་གོས་ལགས། །ཇིི་ཉར་སངག་རིདགས་རྩལ། །ནགསནྷས་སྐད་སྒོག་པ་ལྟན། །དུབཞིན་པྩྱས་བུ་སངག་ཡང་། །སྟོང་པ་ཏིང་ཊི་སྒུ་སྐྲད་སྒོག ། 
སུཆས་སམ་ཡངན་མམཆིས་དུང་། །མུནཱས་དང་མ་མཆིས་ཐམས་ཅད་དང་། །མཐརྟཱཝ་བུ་ལས་ནུམ་འདས་པ། །ངེས་པའི་སུང་གའྱི་སྨ་ཤེས་བྱབ། །ས་བ་འམ་ཡངན་འཇིག་པའ་འཇུད། 

ད་དག་མཚན་མའབསྟན་མཛད་ཅིང་། །མྱོ་སཾ་འགག་པ་མ་མཆིས་པ། །ངེས་པརསང་གའི་སྨྲ་ཞཾས་བརྱི། །ཕ་ཤོལོ་དངནི་ཚུ་རྨོབ་དག །དེ་དགརྣམ་པརརྟོག་པརབསྙན། །ཆོསརྣམས 







༄༅ ཀུན་ལ་མི་གནས་པ། །ངེས་པར་སང་གའི་སྦྲ་ཞེས་བཅྱི། །གུནནས་ཏོན་མོངས་རྣམ་བངབ། །ད་གཉིས་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་ཏེ། ། ཤིནུངུ་དིམམཿནིས 
བཾ ' སཔར་སངའླི་གཞས་བྱའི། འདགས ཞི་མང་ནིམག་ནི། །ཡོངསྤྲ་སྐུ་ཏོག་ལས་བུངབ་སྣ། །ནོག་བྲལ་རྣམ་རྟོགམ་མཆིས་པ། ས་ས་ས 
ཚ བྱར ་འཁོརབ་དངནཾ་མ་ངན་འདུས། །ད་དག་ལམ་དུ་གཞུག་པ་སྟ། །ཆོས་ནམས་ཤིནུདུ་གྲསོག་ལུགས་པ། །ཁས་པྲ༔སང་གའི་སྒྲ་ཤེས་བགྲི། །སྒྱ་དངའ་ཆིདངའཁོན 
4ཱ བཞི ༔ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལསླཾ་བངབ་ས། །མི་རག་སྔག་བྱསལ་བདག་ཡིད་དོན། །ངེས་པརགངགའི་སྒྲ་ཞེས་བཛྱི། །ལྟ་དངདམིགས་པ་གནས་ལགས་ཏ། །དདག་གིསན་འཇིག 
པཿ རྟན་འྫུ མསྟ་སོར་པརྡ་ བཤད་པ། །༢ས་པར་སང་གའྲི་སྨ་ཞེས་བྱི། །འཇིག་ཏན་མགོན་བོས་མོའཛུལ་ནི། །གང་དག་ཇྔི་སྐེད་བསྟན་མ་ཛད་པ། །ད་དག་ཐམས་5དབ་ཤད 
པ་ནྲི་ ངེས་པརས་ངཤའི་སྨྲ་ཤཾས་བཛྱི། །སམས་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་མདྲད། །རེས་སྲུ་མཐུན་དང་མི་མཐུན་པའི། །གངལའངསམས་ནི་མེ་འཇུག་པ། །དིནྡི་རཾས་མཐཱན་བཟོད་པ་ལགས། ། 
ངསྒྱ་རྦསྣ་ནམས་ཧིས་བཤད་པ་ཡི། །ཟབ་ཅིང་ཞི་ལ་མཐུན་བརྱིད་ཅིང་། །རྡཾ་ལ་རྩོད་པར་མི་བརྱིད་པ། །དིནྲི་རེས་མ་ཐཱན་བཟོད་པ་ལགས། །མོ་དག་ཐམས་ཅད་མ་གཏོགས་པ། །དག 


ཤཿ རསནམས་པ་འཇུགའཐུང་ིན། ། །དཾ་ལའངགནས་པར་མི་ངརྱིད་པ་། །དནིརྗཾས་མཐུནཱ་བཟོད་བ་ལགས། ། ངུ་བའྭ་སྨ་དང་སམས་ཅན་སྨྲ། །དབིན་ལབ་མ་དངནི། །སྨནྣམཱ 
ཀུན་ལ་མ་ཆགས་པ་ དནྡརཾས་མཐུནབ་ཟོད་པ་ལགས། །ས་སྐྱརས་སྨྲ་དཔཉོན་མེངས་སྒྲ། །རྣམ་མ ཆོས་ཧྤི་སྣ་ནྣམས་དང་། དགང ེ་ང་། །དེནི་རྗེས 
མཐུན་བཟོད་པ་ལགས། ྱདྱང་ཟསསྐ་ཐོས་བདང། །བ འོ སགམ་གཏནཔ་རབར ། བཞིན་ཞུན་ལ་བོན་བཅུད་པ། ནི་རྫས་མཐུན་བཟོད་པ་ལགས། ༽ ། 
ཐབསཅན་གས་སེམས་མའ །ོང་ དདུབ་སམས་ནི་ི་མོང་པ། །བུང་ཇུབ་ལམནི༽ ན་བརྱཾད་པ། །དནྡཾིརཾས་མཐཐུན་བཟོད་ དྲ་པ་ལགས། །ཚུགས་སངས་རས་ཅིས་བདག་ཆག་ 
ལྭ་ ད་ས །ད་ལ་སོམ་ཉི་མ་མཆིས་པ། པར་ནི སཱ་མཐཱན་བཟོད་པ་ལགས། །བདགྱ་ཀྱངྱབཱངྒ་རཱབ་སངསྐྱ་ཆུས་ཤིང་། །སངགའི་སྣ་སྐད་བསྒྲགསནས་ནཾ། ། ] 
ཇི་ྟརའདྲ་ ན་པས་བསྟན་མཛད་པའི་ ཆོཕུལ་རས་པ་ར་བསུན་པར་བཅོ། །ཞིངེའདིབསམཁིས་མི་དབ་སྟ། །བམད་བསོད་ནམས་ཞི་དདེ་ལ། །བདག་གི་ས་བོན་བཏབ་པསན། ། །བདག 
ནི་སུར་ལྔགོ། ་མ་མཆིས་ལགས། །དགོས་ཐམས དད་དལ་འྱུར་གྲིང། །རྒྱ་མཚོའངབས་པརའགྱུར་གདའ་ཡེ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་བསྐྲུན་པ་ཡི། །ས་བོནནམས་ཀང་ཆང་མི་འཚལ། ། 





༧༧༠ ༠ །སམས་ཅནྷ་ནམས་ཏྱིས་མས་འཚོལ་ཅིང་། །ནམ་མཁའ་གཞལ་བར་རོ་བོགགི །བུང་ནུབཏུནི་བསུན་པའི་སམས་། །དེ་ཡི་བསོདནམས་ཚད་མ་མཆིས། །དདག 
0༩ གི་བསམ་པ་ཅོ་འྲང་བའི། །དཔངད་ཡུདངད་ཟ་དང་། །མྲི་ནམས་གཞན་དགམ་མཆིས་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིན་བདག་གིདབང་། འདུན་པ་བདག་ནི་ལངས་ཅཱོད་དང་། །གྲཟགས་དང་མཐོིས་ནི 
༧ །འཚལ་རྱི། །མི་མ་ཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་མཁུན་པ་ནི། ཅི་འདད་ཱར་བདགྱ་གུར་ཅིག །བངྡ་རུབ་ལྷ་ནིདམགས་བྱསས་ནས། །བདག་གིས་དགུང་ལའབུམ་དྲུ་ནི། །མ་ཆགས་སྡངབ་མ་མཆིས 

¿ པར །བདག་གིས་བདེགཤགས་བཉན་བཀྲན་བྱབས། །བདག་གྲོ་བསེཔ་སྟོངྡན་མུས་དང་། །མཆིས་བང་ཡོངས་སྲུ་སིན་བྫིས་པ། །གངའ་གསུ་འདི་དག་སངས་རྱས་ཀྱི། །བདྨནབ་ 
སླདདུ་ཐཱོ་ཁར་མཛད། །བདག་གིས་བདུ་གཤགས་ལགས་མཐོངཞིང་། །ཆོས་འདི་ལེགས་པར་ཐོས་པ་དང་། །དུང་ཆུབ་ལྷ་ནི་ཏག་དགའ་བ། །བདག་གིས་ནད་པ་ལགས་པར་རྟད། །གང་ 
ཀཾ ཞིག་བྲཇ་རླུབ་དགའ་བཙྱིད་པ། །ད་ནི་ཆེས་ལ་འངརྟག་ཏུདགའུ། །ཆོས་རྣམས་སྩོངབར་མེ་བརུདེ་པ། །སམས་ཅན་ཀྱུན་ལྟ་ཏག་དགའ་ལགས། །དེ་ནས་འཁོརར་ཉིདྲད | 
ཏོ ཆོས་སྩུབའི་དག་སོངཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་ཞིསྤ་བ་བ་ཞིག་འདུས་ཏ་འདུག་པར་གྱུར་པ་དེས་ ། རྒྱལ་པོ་དག་པའི་བཀོད་པ་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྩུས་སོ། ༽རྒྱལ་པོ་ཆིན་པོ་ཁེདོ་ཏིསྣ་དིང་བཞྲི་གཡིག 


ཡ།པའི་ཆོའབུལད་དང་མཐྦན་པརམྲ་བས་ཏྱི་ ། མི་མཐུན་པདྲབས་བསན་ཏོདྷོ་ནིགནས་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡི་ནནོ། །དེ་ཇིའིི་བིར་ཞྲེན ། རྒྱལ་པོ་ནན་པོ་དངྲ་རབ་ནི་ཆོས་ཉི་དབབིངས་ཀི་ 
གནས་ལ་གནས་པས་འཇུག་པ་སད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་རུན་པོོ་བངྡ་ནུབ་ནི་ཚར་བྲ་ཐམས་ཅད་མེད་པས་ཤུས་པ་མད་པའི་མཚན་ནིད་ཡིན་ནོ། །རྨལ་པོ་ཆིན་པོ་བངྱ་དབནྡི་ཐངས་པ་མདུཅོང 
དེན་བ་མེད་པསླ་བངབ་མདལ་དོབ་མདབ་ཡིནནོ། ]རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བངྡ་རུབ་ནིནས་མཁའ་ཁམས་ལྭ་བུས་པ་དངའད་བས་གྲཟུགས་མད་པ ། ཁ་དོག་ཡེད་པ 
སདུབ་སིནནོ། ྫུ་པོ་མན་པོ་བྒ་དབའོ་རངབཀིན་བིས་ཡངས་སུདོག་པས་གཉུན་པོ་མད་པ་ཡི་ 

རྗེས་སུ་སོངབ་ཡིནནོ། །རྒྱལ་པོ་རན་ ནིཿ 


ཀ ཁ་དོག་མེད་པ ] རྟགས་མད་པ།། དབབས 
ནྲ་ནོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བང་རུབན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པས་ཐམས་དྲ་ཏུ 
གིསཿ་རནི་མཆོན་མྲ་བམད་དདང་པ་པས་གཡོ་བཟད་པ་རདགོ ཀླ 

རྒྱལ་པོ ན་བོ་བངྱ་རུབནི་བཞག་པ་དང་བསལ་བ་དང་བལ་བས་།བར་ཞི་བའྲོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོོ་བངྨ་རུབཞི་མི་མཐུན་པ་སད་པས་ལག་བརག ཡོ་བམད་ ༥པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་བོ་བུང་ནུཔནི 


]ྒལ་པོ་ཆན་བྲོ་བངྡ་རུབནི་རབྱཏུ་ཞི་བཞི་མཆན་ཉིད་ཡིན་པས་ཞེ་བའོ། ། 
ངས་སླུ་གུབ་པ་མེད་པས་སམས་མམ་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བངྡ་རུ་བནི་གཟོད་མནས་མ་སྤས་པས་སེམསཅན་དང་མཚུངས་པའོ། ]རྒྱལ་བོ་ནིན་པོ་བཏྔ་རུ་བནྡཾནམ་པར་ཟིག་པའི་མཚནཉིད 











༣): 29 །མ་ཡིན་པས་སྨྱ་བ་མད་པས་འབུཏུ་2ྱ་བའོ། ]རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ནིང་རྲབནྡེསེམསདང་ ། ཡིདེ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པདངབྲལ་བསྔརམ་པརཅིག་བསེད་པའོ། ། 
༠༥ །རྒྱལ་པོ ན་པྱོ་བངྒ་དཱབནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པཿ་འདས་པས་རྒྱུབ་མད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་བྲོ་བངྒ་རུབནོ་ནམ་པའཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་པལ་བས་སྩོས་པ་མད་པོ། །རྒྱལ། 
@ཾ  པོ་ཆེན་པྱོ་བངྡ་རུབནི་སྦྱངོ་པ་ཉིད་ཀྱི་མ་ཚན་ཉིད་ཡིན་པས་སྟོང་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཧྭངྲ་རྲབ་ནིམཆན་མ་ཐམས་ཅུད་དང་བྲལ་བས་མཚནམ་མད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་བོ་བུང་རུ་བནོ 
 སྔོནཔ་དངབྲལ་བས་དཱོན་པ་མེད་པའོ། །རུལ་པོ་ཆིན་པྲོ་བ་ཆབནི་ལས་ཏྲི་རམ་པརྲ་སན་པ་མད་པས་མངོནཔརའདུ་བིད་པ་མདུ་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བངྡརུབནི་མཚུན་ཏོདགསུམ 
དང་བྲལ་བས་འདུས་མ་ས་པ་སྟ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གངདཀཧྱང་ཆུབ་རྱི་མཆན་ཏིད་ད་ལྟ་བུ་དང་ ] ངོ་བོ་ཉིད་དྭ་ལྐ་དུ་ལ་སྒྲུབ་པརྲིད་པ་དང་ ། གངདག་ཧྭོན་ལམ་འདེབས་པརྦཔད་པ་དང་ ། 
གང་དགུ་མངོན་པར་དགའ་བརྲ་པད་པ་དང་ ། གང་དགའའདོད་པ་འིད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདནི་ལག་པརྩ་རོལ་བ་ཡིནན། །དེཅིའི་ཕཱཾའི་ཞཾན ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཐང་རུབ་ཅོ་འེདབའབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སོད་ 
་པའངད་འྲད་བ་ཡིན་པསན ། གང་དགད་ལྟར་སྤྱོད་པ་ད་དགཞི་ཡངདག་པརྨསྤོདཔ་ཡིན་པའི་ཐོའརོ། །བམ་པོ་གཉིས་པ།། །དེ་ནས་རྱལ་པོ་དག་བའི 
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32། 


བཀོད་པས་ ། ཆོས་སྒྲ་བའི་དགེ་སློངཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྦྲས་སོ། །ནིགསྦ་རྱི་བུ་ཁཱདྭ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡངདག་པ་ཏིད་ཀྱི་སོད་པ་ལ་སོབས་པར་གྱིས་ཤིག ། 


སྐད་ཅེས་སྨུས་པ་དང་ ། ཆོས་སྣ།བའི་དག་སློང་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་མཚན་ཧྱིས _| རྒྱལ་པོ་དག་བའི་བཀོད་པལ་འདི་གདྲཅས་སྨས་སོ། །རྒྱལ་པོ་རུན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་རོམ་སམས 
མད་པ་མཉམ་པ་ཏིདྲ་ཉིས་བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ལོདོ་པ་ནི་ཏྲཿརུད་སམ་སདཔའནམས་ཀྱི་ཧཱོདཔ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་འིམསྭཉྨི་རོམ་སམས་སུ་མི་པུད་པ་མཉམ་པ་ཏིདྲ་ཏྱས་ཚུལ། 


ཁྲིམས་དང ། བསླབ་པ་དང་ ] སྤྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ལན་པའི། དོ་པི་བཱང་ཆུབ་སམས་དཔའྷ་རམསྦ་ཏྱ་ཧཱོང་པ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པས་རོམས་མསྲས་མི 


[བྱད་པ་མཞམ་པ་ཏིད་ཏྱིས་ཐ་བ་དང་ ] ཁྲོ་བ་དང ] གནོད་སེམས་དང་ ] འཆུད་པའི ཡོངས་སུ གནུང་བདུང ] ¶ཾ་སྡང་གི་ཡོངས་སུ་གདུངབ་ཐྦམས་ཅད་འདྲིན་པཿྱད་པ་ནི་བྱང་རུབ 


སམས་དཔའྲ་རམསྐ་ཏཱི་སྫོད་པ་ཡིནནོ། །བྫྫོན་འྲགས་ཏྱིས་རོམ་ས་མས་སྭ་མི 





ད་པའྲ་རམས་ ཱུ མ མི་ཧིད་པ་མཉུས་པའི ཀྱོས་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་ཞིང་འབམབ་དང་ ) ཞུ མ་པ་མེད་པནི་བང་རུབ་སམསདཔའ 
རྣ་མས་ཀྱི་སྩོད་པ་ཡེནན། །བསམ་གཏན་ཧྱཾསྣ་རོམ་སམས་སུ་མཐེད་པ་མཉམ་པ་ནོདྱ་ཅིས་བསམ་གཏན་དང་ ། རྣཾམེ་པའཐྲའ་པ་དང་ ཏིངར་འཛིན་དང ། སྙེམས་པ༣་འཇུཀ་པ་སྨྲབཔ | 





23. 


2: ¥ 


༄ེ༠ཅིེ 


0 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མེཤམ་བཅྡིཁྦ་མུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤུདི་པ་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ཡོངོས་སུ་དག་བ་དང་ ། སམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཞིང་ཡོངས་སུདག 


༄༅། །ནིབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཅྱི་སཱོད་པ་ཡིནནོ། ཤེས་རབྱ་ཉིསླརོམ་སམས་སུ་མྱི་དད་པ་མཉམ་པ་ཏིདྲ་ཉིས་མཉན་པའི་ཤསའབྱ་ཀུ་ཆོགས་ཡོངས་སྤུལོལ་བནི་ ། 
བླ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་རུགནོཔ་ཡིན་ན། །གཉིས་དངྲ་བལ་བའི་བཏང་སྤོམས་མཉམ་པ་ཀིདྲ་ཤིས་ཚངས་པའི་གནས་པྱསད་པ་ནི་བང་རུབ་སམསདཔའ་རྣམས་ཅི་མཱོཔ་ཡིནནོ། །མངོན 
བར་ཤེས་པསྔ་རོམ་སམས་སྲུ་མི་དད་པ་མཉམ་པ་ཏྱེ་ཉིས་མངོན་པར༥་ ས་པ་སྤྱད་པ་ནིབུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤོད་པ་ཡེནནེ། དེནིདང་ོམ་ལ་ངེས་པརས་མས་པ་མོཉམ་པ་ནིད་ཀིས་སོ་སོ རེ 
དུག་པརརིག་པལ་ཁྲངཔནི་བདྡ་དབསམས་དཔའ་རྣསསྤ་ཀི་སཱུདཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཧི་དབོངས་གཡོ་བམད་པ་མཉམ་པའིདྲ་འིས་ནོན་པ་ལ་མོས་པནྲི་བྲུ་རབ་སམསདཔའ་ནམས་ྱི་སོད 
ཡིནནོ། །ཡངདག་པར་སྦྱོབ་མེད་པའི་སེམས་ཏྱུཿ ངེས་པར་མསུཔ་མཱཤམ་བ་ཀིངྱ་འིས་བྒ་རབི་ོགས་ཱ་རོས་རུམས་ཡངདགུ་བརྡ་སད་པ་ནྲི་བ་མི་སམས་དཔའ་ནུམས་ཨི་སཱདཔ་ཡ་ནོ། 
དོན་མཐཐཱན་བ་མཉམ་པ་ཏིདྱཀྱེས་བས་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡུང་དག་པ ར་འཛིན་པ་ནི་བྡ་རུབ་སུམས་དཔའྷ་ནམས་ཏི་སྤོད་པ་ ཡིནན། །སེམས་ ཀིསྣ་རོམ་སར་སསུ་མི་བད་པ་མཉམ་པ་ །དྲེ་ཉིས 








=ཿ།པ་མཉམ་པ་ནྲིརྱ་ཏྲིས་སངསྤྱུ་རུསཏྱི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པརྲ་པད་པ་ནྲི་བངྒ་རུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམསྱ་ཏི་སྫོདཔ་ཡིནནོ། །མཆ་ནནིད་མདུ་པའི་ཆོས་ལ་སོ་སོ་རྔངོག་པ་མཉམཔ་ནིད་ཏྱིས 
མཆན་སུམྱ་རྫུཔ་གཞིས་ཀྱི་རོགས་ཡ་ངདག་པར་སྦྲད་པ་ནི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཏྱི་མྦོད་པ་ཡི་ ནོ །ཡུས་དང་ ། ངག་དང་ ། ས་མས་མཉམ་པ་ནིདྲ་ཀིས་ལུས་དང་ །_ངགདང་། 
མས་བྱ་རན་པ་ནྲཾ་བངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའ་དམས་ཏྱིཛདོ་པ་ཡིནའོ། །སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་བདག་ ཡད་པར་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཉིས་སམསྲ་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཅ་ཞིགྲ་བྲ་གམ་དུགོ་བཅྱི་བངྡརུབ 
མས་དཔའ་རམསྦྱ་ཉཱཱིོང་པ་ཡིནན། །རྨེལམ་གཾའང་བཞིན་ལྟ་ངུར་མོས་པ་མཉམ་པ་ཏིདྲ་ཧེས་འཁོར་བས་ཡོངས་སྭམ་སྣོ་བནྡི་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཉྱི་ཡྫོད་པ་ཡིནནོ། །ལས 
ངལསྭ་སྙཱི་ནམ་པརྭ་་ནེཔ་ལ་མོས་པ་མད་པ་མཉུམ་བ་ཏིདྲ་ཀེས་ལགས་པར་སྤོད་པའི་ལས་པད་པ་ནྲི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཉཉཱ་ཨོདཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་སྒྱ་མ་ལྟ བུར་སོ་སོརྟཏོག་པ 
མཉམ་པ་ཉིདྱེ་ཉིས་བཛུལ་ཞུགས་དཔདཀའ་ཐབྱ་ཀི་གཆ་བགོས་པ་ནི་བརྡ་རུབ་སམོས་དཔའ་ནམས་ཅི་སློད་པ་ཡིན་ནོ། །ཝཱགབསལ་སྤཾ་བ་མད་པརཤེས་པ་མྤཉམ་པ་ཏིད་ཏྱིས་སྡག་བསྔལ 


མས་ཅད་བཟོད་པ་ནྲི་བང་རུབསམས་དཔའ་རམས་ཆི་སྨོད་པ་ཡིན་ནོ། །མཛའ་བཤེས་དང་མཛིའ་བ ས་མ་ཡིན་པ་ལ་སམས་སྟོས་པ་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཏིས་མཛའ་བབརན་པ་ནྷི་བོང་རུབ 








25 ° །སམསདཔའ་རྣམས་ཆྱི་སོདོ་པ་ལེནནོ། །ལན་ལུའཔ་མད་པ་མཉམ་བཅི ྱིས་ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ལ་སྦྱོར་བཞཱིབྱང་ཆླབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ཉྱི་སྤོད་པ་ཡེནཊོ། ། 
6‹ ཐྦོས་པ་དང་སྒྲབཔ་མཞམ་པ་ཏིདྲ་ཏུས་ཐོས་པ་ཚོལ་བས་མོ་ངོམས་པྲ་ནྤི་བངྱནུབ་སེམས་དཔའ་ཚྣམས་ཉྱིཿ དོ་པ་ཡིན་ནོ། །ཟང་ཟིང་ཿ ད་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཉིས་ཆོས་ལྷ་སོབད་པྲོན 
@ རྒྱདཔ་མ། ད་མད་པྲ་ནླི་བང་ 'སུམས་དཔའ་ནྣམསྦ་ཧཱི་ཨྫོད་པ་ཡིནནོ། །ཆོས་དཔེན་པ་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཏུས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་ས་འཛཱིན་པ་ནི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣ་མསཉྱི་སྤྱོད 


པ་ཡོནནོ། །དོན་དམ་པ༔ ་བདེན་པ་མཉམ་པ་ཏིད་ཏུཾས་བནན་པའི་ཤུས་པ་ཡོ་པབྲསྭ་རོལ་བནྱི་བརྨརུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཆྱི་སྣོད་པ་ཡེན་ནོ། \ །སེམས་ཅན་ལ་ཤིན་ཏུའ་དུད་པ 
མཉམ་པ་ཉེདྲ་ཆིས་ངྒྱ་རལ་དས་པར་བཅོམ་པ་ནྱི་པངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་རྱི་སྩོད་པ་ཡིནོ།  །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པྲརྨ་བོངས་པསྨ་རོམ་སམས་མད་པམཉམ་པ་ཏིད་ཏེས 
ཧཱཾ ཡོན་ཏནྲ་བམས་ཅད་ཡངདག་པརབྱས་བ་ཡོངས་སྐུ་ཚོལ་བནི་བུང་རབསམསདཔའ་རྣམས་ཊི་དོད་པ་ཡིནནོ། །དན་སྦྱ་རུལ་པོ་དུག་བའི་བཀོད་པས་བངྨ་པ་སུམས 
༧ དབའ་རྣམསྦའི་ཡངདག་པ་ཏིདྱ་ཉ་སྤོད་པདེ་དག་ཐོས་ནས་དགའ་བདང་ ། མགུ་བདང་ ། ཡོ་རངས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ། དགའ་ཞིང་ཡིད་བདེ་བ་སྒྱས་ནས ] གོས་དང་ 


ཕྲ 
1 


: 








£ 








༧༠ རྒྱན་ཅིགྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་སྩ་བའིདག་སྲོང་ཆོས་ཀྱི་རྒལ་མཚུན་ལ་མངོན་པར་བཀབ་བོ། །དུ་སོང་བོ་དདག་གིས་ཀང་རང་རང་གྱི་རྨན་དག་གིས་ནོས་ལྦ་བའིདགྲ་སོངཆོསསྤྱི་རྒྱལ 
མཚན་ལ་བཀབནས ། ཆྔཾག་འདི་སྐདདུ་གང་བདག་ཅག་གིས་སྨྲས་བུ་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུལ་བལྟ་བ་དང་ ] ཁུག་བྲ་བ་དང་ ] བསྟན་བཀྲུརྭབ་བདག་རད་པནི་བདག་ཅག་གིས་རེད་པ 
ལགས་པརྟ་དདདོ། །སུམས་ཅན་ཐམ་སྦ་དྲཏྲེསྲ་ཀངབང་རུབ་སམས་དཔའི་སྤོད་པ་དེལྟ་བུ་དང་ ] སོབས་པ་དྟ་ལྣ་དག་ཐབ་ རྫ་རར་ེས་བརྒ་ནས་སོ། , „ །དེནས་ 
ཆོས་སྩ་ལི་དག་སོང་ནོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་ཧིས ། རྒྱལ་བོདགེབའི་བཀོད་པ་ལ་འདྲི་སདྱརས་སྨས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འདྟིལ་སུ ། གོས་དངྱ་ཧན་ཙ་མ་ཆིས་མ་ཆོད་པ་ད་ནོ་མ་ཆོད་པ 
ཆཾན་པོ་མ་ཡིནྷ་ཧི ། དེ་ལས་གཞན་པའི་མཆོད་པྲ་ཁུད་པརདུ་འཕགས་པ་དགྲ་ཀང་ཡོད་ཏྲིས ། དེ་དགཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབས་ཤིག །དའང་གང་ཞེན པྲ དནསདའི་ཚ་ཆོས་སྣབའི་དག | 
སོངཆོས་གྱི་རལ་མཆན་ཧིས་ཚིགསྤ་ས་བཅད་པ་འདོདག་སྨས་སྲོ། །གངདག་སྟོངརུན་སམས་ཅནད་དག་ཀུན། །བུང་ནུབ་ཛནོ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཛྱུརཅིང་། །མཞུམ་སུམས་ཀྱིས་བསལཔ 


གས་པར་ནི། །བུ་དང་རྔཿམའི་སྦྱིན་པ་བྱས་པ་བས། །གང་གསྲ་བངྒརཱབྱལཾར་ སེམས་བ དནས། །དེ་བཞིནེ་ག གས་པའྲི་རེས་སུ་བླམབ་པདང་། །རབ་འབྱུང་སམས་ཀྱིས་གོམ་པ 








༄༅། །གཅིག་བོརབ། །ད་ནོ་དེ་བས་བསོདནམས་ཁྱད་པརའཕགས། །གངདག་སྙན་ཆུད་བུང་བའིསཾངས་རྒྱས་དང་། །གང་དག་མ་ཧྱོནབབུང་དང་བཞུགས་པ 
རྣམས། །དེདག་སྐྱོན་མངཁབ་ནི་མ་སཱངས་པར། ་མདྷ་བུངྱ་རུབ་ཞི་བ་ཐོབ་པ་མད། །རབ་འབྱུངདཾ་བ གཤགས་པྲ་ཐམས་ཅད་བུས། །རབཏུ་ བྷསྟོད་ཅིང་བསགས་ལ 
བཀྲུ་རབ་སྣེ། །གཔགིགསངསྦྱརས་ཀུན་ལྭ་མཆོད་བདོད་པ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བའབུང་གཟུང་བརྩ་ཚོས། །གངཞིགྲ་ཁིམ་གནས་རིན་ཆན་འིམ་བཅན་པའི། །གླངའི་བ་སུད 


ཉུ སངྦྱ་རས་དིངྱཧིན་དང་། །གང་ཞིག་རབ་ྱ་བུང་ཉིན་དང་མཆན་གཅིགྱ ། །མི་ཏཱགསྣུག་བསྔལ་བདག་མད་སམསྭ་དདན། །གང་ཞིགུརབ་འབྱུང་བག་ཡོད་གུར་པ་ཡི། །བུང་རུབསམས 


དཔའ་བྱང་ཆུབ་ཏ་བདང་། །བདུད་ཧིདྲིལ་འཁོར་ཤིནདུ་བཅོམ་བུས་ཤང་། །དགཾ་བའྲི་ལིགོས་ཀྱང་མི་འཐྲིབ་འབལ་བ་ཡིན། །རབ་འྱབུངདནི་ལམ་ངན་སཱཿས་པདང་། །ལམ་ཆྱི་རྔསམཐུན 
འཕགས་པའི་སྒྱ་བོས་བསྟོདོ། །དཾནིདགེ་བྱ་དུད་ཟ་མ་ཡིན་ཞིང་། དྷནི་ཡོངས་སུ་འཛིནི་པ་སྔངས་པ་ཡིན། །ཌིམ་ལས་གྲོལ་བཏོན་མོངས་སཱི་འཕལ་ཁིང་། ཉོན་མོཕསྣ་རམ་ཐོལ་བདུད 








ཀྱིའཆིངབ་མད། །རྣམ་གྲོལ་སེམསནི་བྱང་ཆུཊ་སཱད་པ་སྤོད། །སྤྱོད་པ་དག་པས་བྱང་ཆུབ་རྷད་མི་དཀའ། །༥་ནསྤ་རྐལ་བོ་དགེ་བའི་བཀོད་པས་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་དདག 
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ཐོས་པ་དང་། །འདོདོ་པའི་དགའ་བདང་ ། ལེངོས་སྤྱོད་པ་དང་ ། རྒྱལ་སྲིད་ྱི་དབང་བྱུག་དདག་ལ་མི་ལྟ་བརགྱུརཆིངེ་གྒྱོ་ལ་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བསྨྱས་པར་གྱུར་ཏ ། རབཏུ་དྲུང་བལ 

སེམས་གཤོལ་བར་གནས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིརབྷ་ལ་བུད་ལ་འདྲི་སྐདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་ལེགས་བར་གསུངས་བའྲི་རོས་འཇུལ་བལ་འབ 
ཏུ་འྱུབང་ཞིང་བསན་པར་ཛོགས་བ་དགྲ་མོོང་གིདངོས་པོ་འཐོབ་པ་ལགས་སུམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དཞིན་གཤགས་པ་རིརབ་ལྟ་བུ་རྤུས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་རབཏུབུང་བནི་དགག་པཞེད 
པ་སྟེ སུམས་ཅནྡྲ་ཐམས་ཅད་ལའང་བརདུ་མི་གཅོད་ཅིང་སབས་ཡོད་དོ། །ཁྱིམ་ན་ །ནས་པ་ནི་ཉུན་མོངས་པའི་ནངན་གནས་བ་ཡི་ནྲ་གིས །_གལ་ཉའདོདན་ངས་ཁྱོདལ་ག མས་ཤིངྡ་རས 
སུ་བསྟན་གྙཾས་ ། ཁྱོད་རྱིས་ཀྱང་བཏམས་༨ཤིངརྔས་སུ་བསྟན་པ་བཤིན་དུ་བསྒྲབ་པརུའོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་དས་རབ་དུ་འབྱུང་བའི་སྐབས་ཕྲ་བདང་ ] རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་བཀོད་པས་ 
བུ་སྟོང་བོད་དག་ལ་སཱས་པ ། ཁྱཾད་ཉགལས་རྒྱལ་སྲིད་སྒྲུབ་པ་དང་ ། སིམས་ཅནྷ་ནམས་ཆོས་ཡང་དག་པརའཛིན་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོབ་སུ་ཡོད ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤས་པ་ ། ཡབ་བདག 





ཆགྱ་གདདད་པས་ཁིཾ་ནས་ཁིམ་ས་མཆོས་པར་རབྱངུའླ་བངལགས་ཏིས ། བདགྱརག་མི་དརོ་བར་གསོལ ། རྒྱལ་པོས་སྨུས་པ་ ། གལ་ཉ་ཁུད་ཅག་ཐམས་ཅད་རབཏུ་བྱུངན་གླིང་བཞི་པའྲ་ 
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༄༅། །འཇཱིག་ཏནྱ་ཧི་ཁསས་ཟསསཧདྱཀི་མཱ་བོའི་ཚོགས་ཐུམས་ཅད་འབྱང་ཆུད་ཟོས་བརའྱརུརྱ་ཧིས ། ཁྱད་ཅག་ལས་གང་སམས་ཅན་རམས་ལ་བརན་བའི་སྟིངྡརེཆེན་པོ 
འཇུུཀ་པརའགུར་བདེས་རྒྱལ་སྐིདེ་སྒྲབས་ལ། ] སེམས་ཅན་རྣམསལ་ཆོས་ཡངདག་པརའཛིན་དྲུ་རུག་ཅིག །ད་ནས་རྨྱལ་བུ་གཞོན་ནུདྲ་དགགི་ནངནས ] རྒྱལ་བུ་གཞོན 
ནུ་སིངྡ་ཆརས་མས་ཤསྱྱ་བབ་དས་རེང་གི་ཕ་དདང་ ¡ རྒན་རབས་དདགལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སུས་པ རེ རབ་འབུང་ཡོན་ཏནདུ་མ་བསགས་ ས། །པ་བཞི་ན་གཤགས་པྲ་ནམསྤ་ཀིས་གྲསངས 
མོདྱ་ཧི། །དྷཝ་ལགས་ཀྱང་ཧྭངྡརྱསྱུར་བས་ན། །འཐོ་ལ་ཕན་ཛོརྩ་རལ་སྲིད་བདག་གིས་བླསཔ། །ཇྡིསེདའཚོབརབདག་ནི་རངས་སྫོདོ་ཅིང་། །གསོ་སྦྱོང་ཡནཱ་ལག་བརྒྱད་པ་བླང་བརབཛྱི། 
ཏགེནམས་དངྡདིདངྱ་དག་པ་དང། །དབཀིན་ཆང་ཡང་མངངར་མི་བྱསི་འོ། །རྦས་ལྒ་རནྷནམསྭཾ་ཀངནི་མི་ཐོགས་ཤིང་། །མཆེལ་ལྷམ་མོ་འཚལ་རིན་ཆེན་གྲ་པུད་མིན། །འྲཱ་རྐུངགསརལས 
བཅིས་པརམིཉལ་ཞིང་། །རྒྱལ་པོའྱི་ཉནྱ་ི་གོས་ཀྱངམི་བཚལ་ལོ། །སིལ་སྭནྨ་ུ་དབངས་སྨྲ་ལ་མ་དགའ་ཞིང་། །རྨ་བྱངང་པའི་སྒྲལ་འང་དགའ་མི་བརྱིད། །སྤུ་བོས་མདུན་བདའ་བུདུ་མེད་གནས་སྔོང 


© ཌཱ 


ཞིང ༔གཅིག་ཕྲུ་མཁན་མཆིསལྨ་རུང་མི་གསབ། །བདགྲནཾཊིངནསྤ་མིངདུ་མཆིབྱི་ཞོང་། །དགེབ་བྱཅུ་ནམས་རབ་དུ་བཤད་པའ་བྱཧི། །ཧྱིམན་གནས་པའི་ནོངས་པ་བསྟན་བརྱི་ཞིང་། །འབྱཏ 








ཿ༠།།འབུང་བའི་དམུགས་པའངང་རྫོད་པར་བྱི། །གྲཟགས་དཔལེངས་སྤོད་དབངཕག་དགས་པ་ཡིས། །སངསྦ་ཆས་ཆོས་དངད་གའདུན་བགོད་མི་བྲི། །བུངྡ་དུབ་སེམས་ནི་བསྒྱུད་པ་རམི་བརྱིཞིང། 
ུག་ུ་ཡིད་བླརཔད་གསུམ་སྱད་པར་བཅི། ]སྤྱིན་དང་སྙན་སྣདོན་སྭོད་དོན་མཐུན་པས། །སམས་ཅནབྲསྔ་བ་ལ་ནི་བོན་བྱགི་ཞིང་། །བཱ་མདྲཐག་ཆཾན་ད་མ་པ་འདེ་ལ་ཡང་། །སོག་ཆགས 
ཕུ་བ་མང་པོ་ཡོངསྭ་སྙེན་བྱཅི། །ཆོས་དོན་མཉན་ཅིངབཤད་པའབྱགྱི་སདདུ། །ཉིན་མོ་དུས་གསུམ་མཚན་མོ་དུས་གསུམདུ། རིབ་ུ་ུའ་ུན་སར།རམུཆིཞང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ། 
ནི་མཆོད་པའང་བརྱི༽ ་བཅམ་ལན་འདས་དེ་བཞིནག གས་པ་རི་རང་ལྟ་བུ་ནུས ། རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་ཧིངརྫཆེརསམས་ལ་ གས་སེ་ཞྲི་བ་བྱ་དིན་ཏ ། སྨྱས་བུ་དྲམ་པ་ལེགས་སོལགས་སོ།། 
བསླབ་བ་བྱུརདྱ་ཏྲི་རུ་པ་ཁྲིམས་ཡངདག་པརྨ་བངས་པའི་ཆོས་ཏྱི་ཡོན་ཏནདསན ། ཁྱིམ་པར་རྒུར་པའི་བྲང་ཆུབ་སེནས་དཔའ་ཡང་རབྱ་ྲུ་བངབ་དང་ཡོན་ཏུན་མཚུངས་པ་ཡིནནོ། ཤོནྲ་ཧྱི་སིངྫརཾ་ཅན་པོ་དེས་ལབ 
བུང་པའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲུབ་པའང་སྒྲུབ་པརཏུད་པ་ཡི་ནནོ། །ད་ས་རྒྱལ་བོ་དག་པའི་བཀོད་པས་རྒྱལ་དུ་གགོནནུ་སིང་རྔཆྨར་སེམས་རྒྱལ་སྲིཾད་ལ་བཞག་ནས ། བུ་སྐོངདུ་གཅིག་གི་ས་མ་ཚངབ་དང་ 
ལྷན་ཅིགུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པས་ཁྱིམནས་ཀྱིམ་མེད་པར་རབཏུ་བྲུང་བར་རྒྱུར་ཏོ། །དེ་དག་རབའུ་བུངནས་ཀྱང་རེ་བཞིན་གཤེགས་བདེས་ཆོའཁྲུལ་བསྟན་པ་འདིེད་ྱིསདེལྟ་་ལྟར་བཏམས 
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ོའ 


༄༅། ། ཤིང་རྔས་སུ་བསྟུན་པས་ ཀ ནདུག་གིས་རིང་པོ་མ་ངོགས་བར་མ་ངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་བསྐྱུད་པརཛུཿཏོ།, གཟུངས་དང ] དྲན་པ་དང ། ཆོས་མཉནཔའིཤ 
བད་བར །རྒྱལ་བུ་ 'བླ་གཞོན་ནུ་ཧངྦ་ངརསམས་ཀངྱ་ལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒྲ་ནས ] ཟླ་བ འགན་གླིངཚན་ བ་ི་བད་།འུབབ་ོད་པརྩསདེ ། ཆིནས་ཀྱང་ 
སྲོག་ཆགས་རུངཕྱུར་ཁྲག་དགུ་དང་ ། ། ཤབ ཕག ིས་ཟ་མདཔ་ ངག པར་རོག ས་པའྱའརུབ་ུགསས། 'སུད་པརའཕྱུའ་བ རྷལ་དྷ་ཝར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སོ སཱོན་པརགྱུར་ཏོ། ། 
གཐམས་ཅདྲ་བང་བཅོམ་ལཱན་འདུསད་བཞིན་གཤ། ཀགས་པ་ིབྷ་བ བདའི་བསུན་པ་འ པ་ཡ་དད་ས ི་ནསཡིསམད་པརརབ་བང་ནས་ཐགཔཆན་ག འདས་ུན་མད་པ་མ་ དག་ས 
པའྱི་བངྡ་རབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལེག་པ་སྭཱགཏུ་ཛུའ་ །ཤཱར་དཱ་ཏི མུས་རིང། ིནོམདགའྱིར་བབྱ ད་པ་དང་ མོངས་སུ་ ངབྲབས་པའི་སུམས་ཅན་ནམས་ཅྲི་ཿནང་དཿཅིང 








དད་པ་བ ང་འི་གསུང་༣བ་དལ་ལྟོས། ྭ་ཏིའི་བུ་དའི་ ཆོ་ནའི་དུས་ནྭ་འཁོརལོས་ ར་བའྱི་རུལ་པོདགོ། ་བའི་བཀོད་པ་ཞིསྤ་བ་བརྡ་གུརཔ་དེ་གཞུན་ཞིག 
་པའི་གས་བ་དལ་ཡོང། ཀྲ་ ། ལདདཔོན་འདིིདདེ་ཆདི་དུསན་སརབས་སུརཔབྱིབཔོ 


༧༩ དག་བའི་བཀོད་བཞེས་བྱ་བར་རྱུར་ཏོ། ུ ླ་ཏིའིབུ་དའི་དའི་དུས་ནུ་ཆོས་སྣྲ་བའི་དེག་སྲོང་རོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱབ 

སིདགཉིས་པ་བརྒྱགན ཤུདི་བབྱརིཉར་མ་བཟ། ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱགུར་པ་འདི་ཉོད་དའི་ཚ། ཆོས་སྣབའི་དག་སློང་ཆོས་ 
བརྩད ༽ཤཱར་དཱ་ཏི བུ་དའི་ར་དའི་དུས་ནྭ་རུལ་པོ་དགག་བའི་དཀོད་པ་དའི་བུ་སྟོངཐམ་པརྨ་རུར་པ་དེ་དག་གཞན་ཞིག་ཡེན་པ་སྐམདྲུ་ཁོད་དོམ་ཉིདང་ཡེད་གཞིས་ཟ་བར་གུར་ན ། 
!ཤར་དྭ་ཏིའི་བྱུ་ཁོདྲོ་ཀྱིས་དྷ་ཝར་མི་བ ་སྟ ། བཾ ལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིདྲེ་ཏི་སངསྐ་རྒས་སྟོང་བོ་དུདག་དའི་ འི་དུས་ནྩྱ་ཧལ་པོ་དག་བའི་བཀོད་པདའི་བྲུ་སོངྦཕམ་པརྨ་ཀུར་ཏོ། །ཤཱར 
ཀླ འབྱུ་ཏུད་ ལྟར་མ་བལྟ་སྟ ] བསྐ སང་པ་ད དུསནྱྱ་ཧལ་པ་དག་བའ་ང ཟི རྩི = ༨; ༣ 
དསས རསས ཤིས་བབར་དཔདགཞན་ཞིགཡ་ནཔ་ད་་སམ་དང་ིདགིས་ཟ་བརྩགན ། ཤར 
ལྟར་མི་བལྟ་སྟ ] ངཉིད་དའི་ཚུ་དའྲིདུས་ནྱ་རལ་བླ་གཞོན་ནུ་སིདྡར་ཆེརསེམས་ཤྱསྱ་བ་བརྒ་གུར་ཏོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ད་ལརན་སོན་གྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་བག་ཡོད་བྷ་ནམསནི ། 


རོ 6... ༽ 


ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་ཤཾས་བཞིནཅཾ་སཱོདོ་པས་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བངྲ་རུབ་ཏུ་དས་པརླདང་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་སྟོན་ཆྱི་ཚླུལ་དང་ལྡན་པའི་གཏམ 
| ཧྱ 


རྩསར་པདགཞུན་ཞིག་ཡིའ་པ། མདྲུ་བོད་སོ་མ་ཉིད་དུང་ 
ཁི་དྲུས་ནྭ་རོས་སྣུ་བའི་དག་སློང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞས: 


།ཡ༦༣༦༦༦ - མཿ ཆེང འི ཏཱ 


ཤས་ཚད་ང་ལྡན་བ་ཤཱ་རྭད་ཏིའྲི་དུས ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པ་ལ་འདྲིསདྱཅས་སྨྲས་སོ། །འཇམད་པལ་འོད་ནྡི་ལྷའི་བུའད་དབོན་འདི་དང་ལྷན་ཅིག་དུ་ཡུན་རིང་བོནསཚངས་བརྡ་སྤོད་པ་སྤད་པ། 
རྨ ད་ ལྡན་ ཤཱ ༽༄ ། རྔ \༤ ཕཱ 


` 


༦ 








། །འདཱིབཤད་པན ] ལྷ་དང་མི མསྦྱྱི་མཱ་དགུ་ལས་སྲོག་ཆགས་སུམའི་ཉིས་སོདྲབ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་དུ་སམས་སྩས་སོ། 

དང 1. སངསྦ་རས་མང་ ་ལ་བསྟན་བཀྲུརྲ་བས་ཤིང་དག་བའྱི་ར་བ་བསྐྱེད་བ་ཡིན་ནོ། །འཇམ་དང་ལ་རྱིས་སྩཱས་པ ། བཙུན་པ་ཤཱར་དུཏིའི་བུ་ཚངས་པར་དྲོད་པ་ཞསྱ་བ་བདྡ་ནི ། འཕགས་པའི 
་ཡན་ལག་བྱྱརད་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་ཡིན་ལ ། ལམ་ནི་འདུས་བུས་ཡིན་ཧི་ ] འོ་ངོ་ནི་དུས་མྲ་བས་སུ་གཏོགས་བ་ཡིན་པས་ ] ཤའྲི་རིརཁོ་བོ་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཚངས་པར་སྦུད་པ་མ་ཡིནོ། ། 
བཙུན་པ་པྲུརྭདྭ་ཏིའི་བླུ་ཚངས་པརྨྱའོད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དནི་ཧཱོད་པའི་མཆན་ཉིད་ཡིན་ཅི ། ལོ་པོནི་སཱད་པ་མད་པ་དང་རང་དུ་སྤོད་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏ ། དེའི་ཧིར་ཁོ་བོ་ནི་ཡུན་རིང་པོནས་ཚངས་པར་སྤྱོད 
པམ་ཡིནནོ། །བླདནབ་ཤཱའདངའི་བུ་ཚངས་པརྡ་གོ་པ་ཤསྤ་དད་ནི་གཉིས་སུ་སོར་བ་ཡིནཙི ོབ་ནི་གཉིསས་བོརབའང་མ་ཡིན་པ གཉིས་སྲུ་མད་པར་སྦོན་བའང་མ་ཡིནཏྭ །ེ 
ཁྲི་ཧིར་ཁོ་བོ་ནི་ཡུན་ནིང་བོནས་ཚངས་པར་སྱུད་པ་མ་ཡིནནོ། །བྱན་པ་ཤཱར་ 


དཱ་ཏི བྱུ་ཚངས་པརྨ་སྤོད་པ་ཞེས་བྱ་བདེནི་ ནོ་མོངས་པའི་གཉན་པོ་ཡིན་ཧི། ཁོ་བོ་ནི་གཉན་པོས་རབ་ཏྲུ་པ་ད་མ་ཡེན 


ཆོས་ལས་འབོལ་བ་ཡིནྱཧི ། ཁོ་བ ི་གླཟུགས་དང་ ། སྒྲ 






བོ 


\ 


སྤྱུད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། བཙུནཔ་་རྭང་ཏིའི་བུ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་འ 
་ཡིནཏ ། ནའྱི་འི་རལོ་བོ་ནི་ཡྱུན་རིང་བོནས་ཚངས་པརདུད་པ་མ་ཡི་ནོན་ 
ནི་དགེ་བ་དངྭ་སིག་པ་ལ་ངེས་པརྨ་སོ་རབ་མྲི་པད་ད ། བ་་ལནསརངཔ་ནབ་རརམ་པརད་པ་མ་ིནན། །བཅུན་པ་དྲ་རད་ཏིའི་བླ་ཚངས་པརདློད་པ་ཞེསྲ་བབ་དནི་ཀནཐོས་དང་ཐང 
ས་པྱ་རུསྭ་ཏྱི་སྨོན་མད་པ་ཐོབ་པ་ལོནྱ་རི་ ། ཁོ་བེ་ནིིན་ཐོས་དང་རངསངས་རས་རྱི་སྐོན 
པ་ཤཱར་དཱ་ཏིའི་དུ་མངས་པར་སྤོད་པ་ཞེས་བ་བདནི་འབོརབ་ལས་འབྱོལ་བ་ཡིནྱསི་ ། ཁ་བྷ་ནིལཁོརབ་ལས་བྱབོལ་བམ་ཡིན་ཏེ ། དེའྲི་འིར་ཁོ་བོ་ནི་ཡན་རིང་བོནས་ཚངས་པར་སུང་པ་མ་ཡིནན། ། 


རྭ 


རོ 


= 


༧  དའྲི་ཕི་ཁོ་བ་ཚི་མུནའངཔ་ན་ས་ཚངས་པར་ྙུད་པ་མ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་ཤཱར་དྭ་ཏིའིབུ་ཚུངས་པར་སྤོད་བ་ཞེས་དྲ་བ་དཱནི་ག་ཟུགས་དང་ ] སྣུ་དང་ ། རྡི་དང་ ] རོདང་ ] རེག་བྱདང་ 
བུ ་དང་ ། དཱདུང་ ། རོ་དང་ ། ནིག་བུ་དང་ ། ཆོས་ལས་འབོལ་བ་མ་ཡིནཏྭ ། དེའི་ཕཱར་ཁོ་བོནི་ཡུན་རིང་པོནས་ཚངས་པར 

སྤུ་བ་བད་ནི་བདུད་ཧིལ་མ་ལས་ཡངདག་པའདའ་བ་ཡིནྱོཊི་ ། ཁོ་བྒོ་ནིབདུདྱ་ཏིལམ་ལ་ས་ཡང་དག་པར་འདའ་བམ 

༈ོ །དྱ་དུན་པཱརྲད་ཏའི་བླ་ཚངས་པར་སློད་པ་ཞེསྤ་5་བ་དྲནི་དག་བའི་བཤེས་གཏན་ཐམས་ཅད་ཡིནཧི་། ཁེ་པོ 


མུད་པ་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏ ། རཱའི་ཐིའཁོ་བོ་ནི་པུན་རིང་བོ་ནསྣ་ཚངས་པརཔསུད་པ་མ་ཡིནནོ། །བྱུན 


245 


129༦ ° ཆོང ཧཾ ༤༦ 


༄༅། །བྱན་པ་ཤ་རྭཏིའིབུ་ཚངས་པར་སྤོད་བཤེསྱ་བདནི་པ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ལམ་དུ་བྲག་བ་ཡནྲ་ཧིཿ། ཁོ་བནི་མཱ་ངན་ལས་ལ་བབདོནད་གཏརབ་མ་ཡེན་ཏ ། དའི་ 
གྱིན་ཁོ ཇི ིངབོནས་ཚངས་པར་སྦུད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་པརྭ་ཏིའི་བུ་གང་ཡངྱའོད་འདྲི་སྒད་དུ་འཇ་དཔལ་བོདནི་སུངས་རས་མངཔོ་ལ་བསྟན་བཀུ་རབས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེ༢ 
བནེ བྱ རཱནཔ་ཤཱརྭ་ང་ཏིའི་བུ་ད་བཞིན་ག།གྲས་པ་ལྷ+འི་བསྙན་བཀྱུརང་བརམླི་རུས་སོ། །དཾིའི་ྱི་མཞཾསན ] དེ་བཞིན་གཤགས་པནི་གྲཟུགས་མདཉངེ་བསྡདམསེད་པ་ཡིན་པས ། 
་ལ་བསན་བཀུརྩང་བར་མོ་ནུས་པ་དད ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནི་ རབ་མདུཅིང་ནོར་བྲ་ཐམསཅདྱུརྨུ་བཅད་པ་ཡིན་པས ། ད་ལ་བནང་ཀུར་བ་བར་མི་ནུས་པདང་ ། དེ་བཞིན 
གཤེགས་པ་ནི་འདྲུ་ སས་མད་ཅིཔའདྲ་ཤསྭ་ཏི་མདུད་པ་ཐམས་ཅད་དངབལ་བ་ཡིན་པས ། དེ་ལ་བསྟན་བཀྲུར་བ་བརམྲི་ནུས་པ་དང་ \ ད་བཞིན ཤིགས་པ་ནི་འདྲུ་བིདྨ་ནམས་མད 
ཅིང་འདུས་མ༔ ས་བྷནས་པ་ཡེན་པས ། ད་ལ་བསྟཾན་བཀུར་བ་བར་མི་ནུས་པ་དང་ ཀླ དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ནྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མདཅིའེ་ཡིད་གནས་པ་མདུཔ་ཡེན་པས ༽ དཾ་ལ་བསན 
བཀུརད་བརམི་ཆུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པཞི་མིག་དཔགྲ་ཟུགས་ཅི་ཡུལ་མ་ཡི་མགིང་སྟེངཔ་ཏིདའི་སློད་ཡུལ་ཡིན་པས་ ། དེལ་བསྟེན་བཀྲུརྲབ་བར་མི་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིནག ཤྲག 











།ནབར་གུམུ་ི་ག་ཚནམ་མདཔྲིམིཔས བ་རིང ། བིན ཤགས པར་ཡིན 
བ་ཕྱིན་པས ། ད་ལ་བསེན་བཀུར་བ་བརམྲོ་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ནྱི་ཝེ་དངའའི་ཕུལ་མ་ཡྲེན་ཞིངནམ་པརདིག་པ་མད་པའི་མཚནཏིད་ལིན་པས ། དལ་བསྟན་བཀན་བ 
བརམྲི་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སུས་དངརགྲ་བའི་མུལ་མ་ཡིན་ཞིང་ཇོགས་པ་མེད་པའི་མཚནཀིད་ཡིན་པས ། དེ་ལ་བསྟུན་བཀྲ་རྲག་བར་མྱི་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིནགཤག 
པ་ནི་ཡིད་དུང་ཆོསྤུ་ཁྱི་ུལ་མ་ཡིན་ཞིངཆོས་ཏྱི་དངིངས་སྲུ་མང་དྭག་པར་འྲདུ་བ་ཡིན་པས ། དེལ་བསྟན་བཀུར་བ་བར་མྲི་ནུས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཏེདལ་གནས་པ་ཡིན 
པས དེལ་བསྟན་བཀུར་བ་བརམི་ནུས་པ་དང་ ། ནྲ་པིན་གྲ་ གས་པནི་ཡང་དུག་པའི་མཐའ་དང་མཐུན་པར་ཞྲུགས་པ་ཡིན་པས ། དེ་ལ་བསྟན་བཀུར་བ་བརམི་ནུས་པ་དང་ ། ད་བཞྲིན་གཤཾགས 
བནི་ཆས་ཀི་དདངེས་ཅིས་རུབ་ ཡུབ་དན་པས རྨ ད་བསན་བྲ ་བནམི་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པནི་ཆནཔོ་སྟེང་པ་ཏིད་ལྭ་འུགས་པ་ཡེན་པས ། ནཾལ་བསྟེན་བཀུར 
བྱ་བར་མི་ནུས་པདང་ ། དེ་བཞཾན་ག༨ཤཾགས་པ་ནི་འང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས ། དེལ་བསྟན་བཀུནཱ་བྲ་བར་མི་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནཱིོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར 











སར ཚིང 


1༡༦༣༦842 


རེ །ཆད་པ་ཡི་ནཔས ། ད་ལ་བསྟུན་བཀུར་བབརམི་ནུས་པ་དང་ ། བིག ཤགས་པནདམིགས་པ་མད་པལ་བྱུགས་པ་ཡིན་པས་ ། དལ་བསྟེན་བབ། 
༦༥ ར་མཾི་ནུས་པ་དང་ ། བིགུ་ཤགས་པཞི | 


མ་པར་ཤས་པ་ལ་ནོ་གནས་པ་ཡིན་པས ། དལ་བསྟན་བཀུར་བ་བརམི་ནུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནི་བམས་གསུམཉ་མི་ 

གནས་པ་ཡིན་པས ། དལ་བསྟན་བཀྲར་བ་བར་མི་ནུས་བ་དང་ ། དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པནི་ཟག་པ་མད་པ་ཡིན་པས ། དེལ་བསྟན་བཀུར་བུར་མི་ནུས་པ་དུང ༈ ནེ་བཞིན་གཤིགསུཔ་ 
ནི་འྲ་རིག་ཏན་འདི་དང་འཇིག་དནལ་འོལ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་པས ། ད་བ་ཱནབཀུརྷབཱར་མིས་པདང ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནི་ཞི་ཞིང་རབ་ངུ་ཞི་ལ་ཏབརཞི་བ་ཡྲིན་པས ། དེལ 
བཾ ན་བཀུའ་བ་བར་མྲི་ནུས་པ་དང་ ། ་བཞིན་ཀཤིཤས་པྲ་ནི་ཕུས་དང་ ༽ ་ངགདུང་ ། ཡིད་དང་བལ་བ་ཡིན་པས ། དཾ་ལ་བསྟན་བཀྲར་བ་བར་མི་ནུས་པ་དང་ ། དི་བཞིནགཤིགས་ 
པ་ནི་ཁ་དོག་དང་ ། གྲཟཀུས་དང་ ། དབིབས་དངྲ་བལ་བ་ཡེན་པས ། དུ་ལ་བསན་བཀྲར་བ་བར་མི་ནུས་པ་དང་ ། ་བཞིན་གཤགས་པ་ནྲིཿམས་ཅུད་དྲམ་སཱད་ཅིལ་བན་མ་ཐོ་བསེད་ 
པ་ཡིན་པས ། དལ་བསྟན་བཀྲན་བ་བརྡམྲིནུས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སྤོང་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངདག་པར་མི་གནས་པ་ཡིན་པས ། དེལ་བསྟན་བཀུརབ་བར་མི་ནུས 
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པ་དང་ ] དྲ་རུན་པ་ཤཱརྭད་ཛི་ཝི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནིཐམ་ས་ཅདྲདུ་སྐུར་པ་གདབ་ཏུ་མད་ཅིང་ནམ་མབའ་ལ་དིས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས ། དི་ལ་བསྟན་བཀུར་བུ་བར་མྲི་ནུས་པའི་ཕི 
༈ ༔བླན་པ་ཤཱ་རྭད་ཏིའི་བུ་གལཿཧོད་འདྲི་གདྲ་དུབཇམ་དཔལ་ཁུདོ་ནོ་དེག་བའྱི་ང་བ་བསད་པ་ཡིནནོ་ཞིས་ཟརབ་ལ ། བྱཛན་པ་ཤླ་རདུ་དིའི་བླ་དག་བའྩིཙ་བདྲ་ནི་འཇིག་མོ་སྔ་བ་མ་ 
ཡིན་པ་དང་ ། མརིཀ་པ་དང་སྲིད་པའི་སྲད་པྲ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། འདོད་རུགས་དང་ ། ཞེ་ཝཱངདང་ ། གཏོི་མུགྲར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཛཱིནཱཾ་ལོག་བཞིཅ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཕུང་པེ 
ལྗཱརྩ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ] སྩཾ་ དྲག་རྩ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་བརུནརྩ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ] ལེགོ་པ་བརདྱ་ཙཱ་བཱ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་མནལ་སམས་ 
ཧུ་དྭངོས་པོ་དགུ་རྫ་བ་མ་ཡིན་པདང་ ] སམས་ཅན་གྱི་གནས་དབུ་རྩ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྦ་ཏྱིལ་མྩར་བ་མ་ཡིནབ་གང་ཡིན་པ་དནིདག་བའྲིཝ་བ་ཡིནནོ། _ །བཅུན་པ་ཤཱ་ར་ཏཱ 
ཏིའིབུ་བྲགད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པྩ་ཚ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ] རྙིགེ་པ་དངྱ་ནམ་པརྦ་ཤོལ་བ་ལ་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པྷ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ལཱག་པའྲི་རུལྲ་འམས་ཁེབླ་སབཔ་དང་ ། ལག 





།པའི་སམས་ཏེབླསབ་པ་དང་ ། ལྷག་པའིེས་ནབ་ཏྱི་བླམབ་བསྨ་རོམ་སམས་སྦུ་བེད་པ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ] བདན་པ་བཞི་པོ་དག་ལ་ཡོངས་སྣ་དོག་པ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། དབང་པོ་ལརའྲ 
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༽ །ཤེས་པྱ་ཙཱ་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། མདོནཔར་ཤེས་པྲ་དུག་ལ་དམིགས་པྲ་ར་བམ་ཡིནཔ་དང་ ། ཤུང་རྨུབ་ཀྱིལམ་བདུནལ་སྦྲོ་འདྲོག གོས་པརྩ་བ་མ་ཡིནཔ་དང་ ངཿ འཕགས། 
འའི་ཡིས་ཡན་ལག་བད་སསྣ་རན་སུམསསུ་བདབྱམ་བཅ་ཡྲི་པདང་ ། སྔབརྱ་གིས་གནས་པའི་གམས་པར་འཇུག པ་དྲག་ལ་ལྟ་བསྙད་པྱ་ར་བམ་ཡེན་པ་དང་ ། མི་སློབ་པའི་ཆོས་བརུལ་ 
མདོན་པའ་ཞན་པྲ་མ་བ་མ་ཡིན་པ་ 'གང་ཡིན་ ་པ་དེནདག་པའི་ར་ ་པཱ་ཡིནནོ། །ཕུང་པོའི་བདུད་ར་བམ་ཡི་ ཡིན་པ་དང་ ] ཧོན་མོངས་ པའི་བདུརྨ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། 
པངང་ ། ལྷའི་བུའི་བདུ་རྩ་བམ་ཡིནཔ་ ཨི མནིད་ཁྱིས་བཞིནནོ། ློསྱར་བཞིན་པདང་ ། ཆོད་པདང་ུནནས་མངབྱཅ་བམ་ཡིན་པདང་ ། འགྱོད་པ་རྩ་བ་མ 
ཨིན་པ་གང་ཕིན་པ་དེནིདག་བའྱིཚ་བ་ཡིནནོ། །བདགཏུ་ལྟ་བ་ཙབ་མ་ ་ཡིན་པ་དང་ ] སེམསཿནདྭཝ་བ་ང་མ་ ཡིན་པདང་ ། སགཏུ་ཝ་བྷར་བམ་ཡན་པདང་ ། གསོ་བ་དང་གང་ཟག་ཏུལ 
བྱཚ་བམ་ཡིན་པ་གངཡེན་པ་དྲནིདགབའིར་བ་མྲིནནོ། །འབྱུང་བར་ལྟ་བརྩ་ང་མ་ཡིན་པདང་ ། འཇིག་པརྭཝལ་བྱ་ཝ་བམ་ཡེ ངཔ་དང་ ། མད་པར་ལྟ་བརྫ་བ་མ་ཡེན་པདང་ ] རྟག་པར་ལྟུ་བ། 
རྔ་ག་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་དག་བའྫིར་བ་ཡིནནོ། །རྤུལ་བཞིན་མ་ཡེན་པ་ཆ་བམ་ཡིན་པ་དང་ ] མ་ནིིག་པྱ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། འདྲུ་པུདྨ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས 


༧༥ ‰ ༦ 


འཆིབདག་གི་བདྲརྩར་བམ་ཡེན 
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1༦: 


པ པྲ་ཝ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ༽ མིབདང་གྲཟུགས་ར་བྲ་མ་ཡིན་པདང་ ། སྱྱ་མཆད་དྲུག་ྩ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ༣ག་པྭ་ར་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཚོརབྷ་ཝ་བམ་ཡིནཔ་དང་ ། སྲཾད་པརྩ་བམ་ 
ཡེན་པ་དང་ ། ལནཔ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། སཾདེཔྲ་ཆུབུམ་ཡྱིན་པ་དང་ ། སྩི་བྱར་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། ནཾ ཤྱིཚཱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ནད་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བདང་ ] ཡིདནེ 
བདབ་དང་ ] བཾ ག་བ་ར་བྲ་པ་ཡེན་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནད་ བའྱི་ར་བ་ཡི་ནནོ། །འདོད་པ་འེབམས་ར་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། གླཟུགས་ཀྱི་ཁམས་རྩུ་བ་མ་ཡེན་པ་དང་ ། གཟུགས་མ 
པ་ལི་ཁམསྱ་ར་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པདནིདག་བའི་ཚུ་བ་ཡན་ནོ། །མྨིན་པསྟ་རོམ་སམས་སུ་བད་པྲ་མ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁིམསུ་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བརྩོན་འགགས་དང་། 
བསུམ་གཏནདང་ ། ཤས་རབྲ་ཏཱསྣ་རོམ་སམས་སྣུ་རིན་རྫ་ར་བམ་ཡིན་པ་གང་ཡེན་པ་དནིདག་བའྲི་ཆ་བ་ཡིནནོ། །དུམས་པ་དང་ ། སཱིངྡརདང་ ། དགའ་བ་དུང་ ། བཏམ་གེམས་ཀིས 
ཆུམ་མ། མསྭ་སཱ་བེད་པྲ་རཱ་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནྲོ་བརྡ་རུབ་ མས་དཔའི་དགངའྱི་ཅཔ་ཡིནནོ། །ཉནཐོས་དང་རངས་པས་རྒྱས་འདོད་པ་ཚ་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པད་ནྲི་བངྡ་རུབ་སམས 
དབའི་དགེ་བའི་ཅུ་བ་ཡིན་ནོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སྟིངྡ་ར་ཆན་པོ་ལྷི་ར་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ཏི་སེམས་མི་འདོར་བའྤི་ཆ་བདང་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སྣེན་པར 









༄༅༠། ཕེད་པའིི་ར་བ་དང ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འ་ཛིན་པའྲིར་བ་དང་ ། བདོག་པ་ཐམས་ཅ ཤོངས་སུ་གཏོངབའྱིར་བདང་ ལ་གིནང་ལའ་བཞད་རའི 
རུ དང་ „ ཅཱ་ས་ཁིམས་དང་བླམབ་པ་ཐུམས་ཅད་ཡང་དག་པརལན་པའྱིར་བདང་ ] བརྱ་ཧིན་དང་ ། ཐམསད་ ི འཇྲིག བབདང་ སེས ན་པ འབམདཔ་ 
སྟི ཏ་ དང་ ] དུལ་བདང་ ། ས་པའྲ་ར་བ་དང་ ] བདག་དང་གཞན་ལའང་མི་གནད་པའི་ཚུ་བ་དང་ ། བརྟན་པཱའི་བརྩོན་འྭགུས་ཆན་པྱ་རོམ་པའྱི་ཚུ་བདང་ ། དམུན་པའྲི་རོས་ཡང་དག་པ༣ 
མི་སྡད་པའྱིར་བདང་ ། བསུམ་གཏུན་ི་ཚ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན མང་བརུ་མ་ཤུད་པ བདུང ། ཤས་འབྱཀྱི་ཆཱ་བ་དང་ ། གདང་ཧོམས་ཀྱང་མ་ཡིན་པའྲི་ཚ་བ་དང་ ། 
རྐུས་་བད་ ༽ ཐམས་ཧདྱ་ཏིངས་སུ་འྲངག་པའྫིཚ་བགང་ཡིན་པ་ནི་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དག་བའྱི་ཚ་བ་ཡིནནོ། །དཀྱོན་མཆོག་གསུམ་ི་གརུང་རྒྱན་མི་གཅོད་པའི་རྩ་བ་དང་ ། 
ཐེ ། མའཇགས མཅུ་བདང་ ། སངས་ཆས་རྱ་ཆས་ཐམ་སཅད་༥ངས་ས། བ་པའི་རཱ་ ་་གང་ཡིན་པད་ནི་བངཆུབསམས་དཔའིདག་ངའྱི་ཚ་བ་ཡིནནོ། །ལུས་དང་ ] ངགདང་། 
ཀྱི་རྱན་རྱིརྩ་བ་གང་ཡིན་པ་དནབུང་དུང་སམས་དཔའིདེག་པའྱི་རེ་བ་ལིནནོ། །གཟུངས་ཏྱི༨་ ས་པ་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ནྲི་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའི་དགཔའྲི་ཚ་བ་ཡིནནོ། །སོབས་པ་མི་མཆོད 


1༦ ཤྲ ༤ 27 


(༦༦༣8 


པའྱིཙ་བ་གང་ཡིན་པཿ ནི་བུང་རུབ་སམསདཔའི་དག་བའྱི་ཆུ་བ་ཡིནོ། །མངོནཔར་ཤེས་པ་དང་ནིག་བཟོབ་བའྱི་ར་བགང་ཡེན་པའནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའྱིར་བ་ཡིནནོ། ། 
སངསྐྱ་རས་ཏྱ་ཞིང་ ཊོས་སུ་དགུ་པར་དུད་པའི་རུ་བ་གང་ཡིན་པ་དྲྲཾ་བྲ་རུབ་སམས་དཔ་འི་དག་པའྱི་ར་བ་ཡིན་ནོ། །ུང་རུབ་ཀྱི་ཧང་པེར་འགྲོ་བ་དཱིནྱཧཱིསྭ་རོབ་པའྷི་རཱ་བགང་ཡིན་པ 
དང ལན་གཙུ་མཛུ་བླམསཏ་རསོལཁའོ་ལམཔབྱར་གཞིསསསར་བརྱར་བགང་མིན་པདེནི་བྡ་མ་སམས་དཔའེ་དགེ་བའར་བ་ཡིན་ནོ། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ན་ར་དུར་པས 


དོན་ག རྣམ་པར་ངེས་པར་བསྟན་པ་གསུམ་པེ་འདི་བཤད་པ་ན ། ཐམས་རད་དངུ་ལཱན་པའི་འཁོརནེས་ལེགས་སྲོ་ཞེས་བ་བྲ་ཤིན་ནས 
ལྡན་འདས་དངའ་ཇམད་པལ་གཞེན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་མ་ཏོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་གིས་མངོ་ནཔར་གཏོར་ནས ༽ ཆིག་འདི་སྐད་དུ་ས་ལས་རྒྱས་ཀྱི་ 


`£ 


ཅི 


ཐམསཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁེར་དས ། བཅོམ་ 
་གངན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་གནསཔ 


དིརནི་ བཞིན་གཤགས་པ་གཉིས་བང་བ་ཡིན་པའ་རིག་པའ་བའོ། །སེམས་ཅནགངདག་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཧུར་པས་བསྟན་པ་འདྲི་ཐོས་ན་མི་སྐྲག་མི་དཔངཞིང་ ] དངང་བར་མི་འགྱུན་བདེདག 
ནདགེ་པའྱི་ཚ་བ་ངན་ངོནདང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ད་དག་གི་ས་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བཀག་པ་ཡིནན། །ད་དགནི་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་སྣང་བ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་ཀངྱྦསས་སོ། ། 
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༤ 


{༦༣༦༦ ཚཚེཉ༧༥  ཚེཿ 


༄༅། །ནནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོརམ 

བིང་ཀང་རག་ ལྡན་པ་འི་འཁོརནས་སྩས་པ་ལྔ་རེས་སྣུ ཐུགས་རབས་པ་མཛདུནས་ ། ལཱའི་བདད་དཔོན་ལ་འདྲི་སྐད་ 
འྱ་བ་གངདག་འཇམ་དྲ་པལ་ རར 3 ༄༅ ་མཛདནས ལཾ འརེ་རེ་ར་ཆེས་ཿ ་ཊོ། 
་དག་དདཔ་གེནར་དམ་བ གད་པདྲས་ནསམོས་པརླསབདབངས་ཆེན་པ་ཡ་ན། ཧོ ི་དས་པའ་རུས་ོ། 
བརབཤདུ་པ་དང་ ། གིན ། རཱི ཏུག་པ་ར་འ དུགས་པའིསམས་ཅནནམེལ་མི་ཏུགཔརབ གུད་པ་དང་ བས་བརའུ་ཤེས་བེནམས་ལ་ཟུ བསལ 
ངོ་པོ་ཉིད་པར་བཤད་པརང་ ། བབར་ལའཀས་པྲ་ནམས་ལ་སོང་པར་ ུ ཐུག་པར་འདུ་ཤུས་པྣ་ཚམས་ལ་མི་ཝྔག་པརང་ཤུད་པ་དང་ ། དངོས་པོར་འདུ་ཤིས་པ་ནམས་ 
ནུས་མཆན་པརང་དད་པདང་། ལྟ་བར་འདུཾས་པ་རྣམས་ལ་ སྟང་པར་བ་ཤད་པ་དང་ ] པར་བྱ ཤསདམས་ལ་མླི་མ་པརད་ཀད་པདང་ ། ངོས་པར་རགས་བནམས་ལ། 





ས་པྷ་ནམས་ལ་སླན་པ་མེད་པར་བཤད་པ་དང་ ། ངཿའཛིན་པ་དངང་ཡིར་འཛིན་པར་འདུ་ ཤས་ ངེ 

ཡེན་ ༣༦ དག་ད བ་ར དོ ཚི ན་ང་ར་འདུ་ ཤས་པྣ་ནམས་ལ་ལྟ་བའྱ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་དལ་བརང་ཤད་པ་དན་ \ ཛ༽ £ \ ¬>, 

ཡིན་ཏེ ། གངདག་དེ་ལྭ་སྐྲག་པརམོ་འགྱུཌ་བད་དགནི་ཡང་དག་པར་དུལ་བ་ཡིན་པསན ། ུསཔ་ནམས་ལ་ལབདནསཔ་ཐམསཅདདངླ་བརང་ དམ་ད་འཇིོུ་འཇགསཔ་ཆནཔ 
'སྣག་ 


། ཨུར་བའི་རོས་འདྭི་ལ་ས ། ངར་འཛིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིནི་པ་དང་ ] ང་ཡིརའཛིན་པ་ཡོངས་སུ་འ་ཛིན་པ་དཾདགཟས་ཡོངས་སྲུ་མ་བཟུང་བས ། ཡོངས་སུ་མ་བཟུངབ་ལ་རིན་མིད་པ་དང་ །། 
རྟིནམད་པ་ལ་གཡོབ་ནད་པ་དང་ ། གཡོ་བ་ཡད་པ་ལ་འགུལ་བ་མེད་པ་དང་ ། འགུལ་བ་མེད་པ་འབང་ང མིད་པ་དང ། རླངབུ་མེད་པ་ལ་དོརབ་མད་པུ་དང་ ] དོརབ་མེད་པ་ལ་འཛིན 
པ་མད་པ་དང་ ། འཛིན་པ་མེདཔ་ལ་མཆོག་ཏའཛིན་པ་མེད་པ་དང་ ། མཆོག་དུ་འཛིན་པ་མེད་པ་ལ་ངྲོནཆིལགི་མེད་པ་དང་ ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་མད་པ་ལ་ལག་པ་ཞིད་མདུ་པ་དང་ ། ལགོཔ་ 
ཉིད་དང་བྲལ་བནི་ཡངདག་པར་ བ་པ་ཡན་པ་དང་ ། ཡ་ངདག་པར་བསྱབ་པ་ནི་ཡངདག་པར་ལྟ་བ་ཡི་ནོ་པ་དང་ ། ཡངདག་པར་ལྟ་ད་ནི་ཡང་དག་པའི་ཏིངའ་འཛིནྱ་ཀི་བརདག་ཡིན་པ ། 
དུང་ . ཡང་དགུ་པའི་ཏོངདའཇིན་ལ་གནས་པ་ལྷ་དམ་པར་གཡངབ་མེད་པ་དང་ ། སེམསྐ་ནམ་པར་མི་གཡངབ་ལ་གནས་པ་མེད་པ་དང་ ། སེམས་མི་གནས་པ་ལ་གནས་ཡེད་པ་དང་ །༈ 
སེམསྤ་ཀི་གནས་མད་པ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་མད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་རིག་པ་མེད་པ་ལ་བརྟག་ཅིང་བསལ་བམད་པ་ཿ ངུ ] བྟརག་ཅིང་བསལ་བ་དང་བལ་བས་དམིགས་པ་སྔངས་པ་དང་ ། 
དམིགས་པ་མད་པའ་གནས་པ་ལ་སྤྲིབ་པ་མེད་པ་དང་ ། སྣྲིབ་པ་སད་པན་གནས་པ་ལ་རཱོམ་སེམས་མད་པ་དང་ ། གང་གིཚྭརྐོམས་མས་མད་པ་དའི་ཚ་ལུག་པརྡ་རོམ་པ་མད་པ་དང་ ] གང་གི་ཚེ་ལྷག་པན 


¡ 
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\ ཧ་ས ༽\ 
༄༅། །རྨོམ་པ་མད་བདའིཿངདག་དང་གཞན་དུ་མཐོང་བ་མེད་པ་དང་ ། མཐང་བ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་གདུངབ་མེད་པ་དང ༽ ཡོངས་སྲུ་གདུཔབ་མད་པ་ལྭ་མིདུ་ལྷགམད 
པ་དང་ ། སྨྱིད་ལུཀ་པ་མེད་པ་ལ་དོན་མོངས་པའི་རྒྱུ་མད་པ་དུང་ ། ཞོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ལ་བསུལ་བ་སྣངབ་དང བསལ་བཐོང་པས་ཡཤེ་ སཱ མོང་བ་དང ། པཾ ། 
་མོ་ལ་གྲས་པའི་སམས་ཅི་ས་པྱ་ུཿབདང་ ། སྐམས ཤས་ར་ཅུ་ཆན་པོ་ལ་ནས་པ་ལ་བདུདཅིས་གས་མི་ནདཔདང་ ། བདུད་དང་ཤལབས་པརབཅོམཔལླ 
མེད་པ་མངོནདུ་འགྱུ་བ་དང་ །, སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོསདུ་འགྱུར་བའི་པོའེརོ། [ །ལྷུའི་དུ་གངབས་པ དུངས ད་པའ་ོས་ནམས། ཆོས 
ཀྱི རིམས་ཉྱི་མཆོགས་སྒྱར་་འཾ་ལྟར་སྟེན་པ་དའང་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། - །ད་ནས་ཚདངལྡནཔ་ཤཱ་རདྭ་ཏའི་བུས ། འྭ་ངམ་དཔལ་གཞོན་ནུཿ་རྒུར་པ་ལ་འདི་སྐད་ སྭསྭ། 











ར༣ོ་ ; རོ་བ ཅེ གོ བར -འི་ལངིང་ར༦)ིང་ཧི་ཤིག་རི་་སས་ལས་ད་ལ་རས་འིའ་ས་པམས་རྲ་སངའོ་ འཇམ་ད་པལྦ་ཅིས་ ས་པ ། བླ་ན་པ 
ས། ¥ ཁོ་བྲོ་ཅག་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརྭ་གུམཔ་ལ་ཅིདང་ཅི་འདྲི་བ་དེ་དངདཞིདྨ་ཚུ་རིག་གི་མཚམས་ལས་སལས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ངང། ། ༨དྷཉི་མི་ཟ་ ལྭ གའི 
ཤཱར་དཱ་ཏིའིབུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་བདག་པོ་མེད་པ་སྟ ] དེ་དག་ནེ་ཇྔི་ལྟར་འདོད་པདེ་བཞིན་དུ་སླུབ་པར་ཀྲེད་དོ། །བཅུན་པ་ཤཱཿདྭ་ཏིའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་མོ་ཟད་པ་སྟ ། དིདགནི་རྔིཔྟ 


༢༠ འདོང་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་པརྩ་པད་དོ། །བཅུན་པ་ཤུར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཿད་ནིལེམ་བོ་ས ། དེ་དགུནི་ཇཱི་ཐརའདོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྲོད་པར་པད་དོ། །བཙུན་པ་རྭང་ཏིའི་བྲུ་ཆོས 
ཐམས་ཅན་ནྲི་པརཟུག་དུ་གནས་པ་མ་ཡེན་པས ། དེ་དགན་ཇི་ཝར་འདོད་པད་བཞིན་དྲུ་ནམ་པརའ་ཇོག་བརྡ་པད་དོ། །བཙུན་པཤུ་རྐད་ཏོའིབྲུ་རོས་ཐམས་ཅདནིར་བོངང་མད་པ་སྟེ ༽ ༨ 
དགནི་ཇི་ལར་འདོད་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བརའ་གོད་པའ་པད་དོ། །བཙུན་པྲ་རྭདཱ་ཏོའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིངཏངསཆོ་ས་པྷན ] ད་དག་ནི་ཇི་ཉཱར་འདོད་པ་ད་བཞིན་དུའ་ཆད་བརབདདོ། 
བན་པ་ ཤ་རངཱ་ཏིའི་དྲུ་ཆེས་དདགནི་གངནསྤ་ཀུངམ་བངས་གང་དའང་མ་ཁིདེ་པ་ས ༽ དེཾ་ གན་བསགས་པའངམ་ཡིན་ ། སྔངས་པའངམ་ཡིནནོ། །ད་དག་ནེ་བཤད་ཀུང་རངམ 
བཤད་ཀྱངའུང་སྭཾ ། ཆོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད་མི་འདོར་བ་ཡིནན། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡི་གེ་འབུང་བ་གང་ཡིན་པ་དུང་ ] . སཾངས་རྐྱས་ཐམས་ཉད་ཏྱི་ཆོས་བ ན་པའི་ཡི་ག་འབྲུངབ 

།གུང་ཡིན་པའི་ཡིག་ན་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནི་ལྭ་ཨལས་ཀྱངམ་བྱུང་ ། སུམས་ལས་ཀུངམ་དུངཾཱཾ ། རྒྱ་དང་རྱན་ཏིད་ལས་བྱུངཔ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྟར་ཡི་གྷ་ནམས་ལ་བསགས་པ་མད་པདེ་བཞིནདུ 

| སམས་དང་སེམསལས་བུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལའ་ངབསགས་པ་མད་དོ། །ཇིསྣརསམས་དང་སེམསལས་དྱང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་བསགས་པ་མེད་པད་བཞིན་དུ་དོན་མོངས་པའིདམིགས་པྲའམསརད 








༧༩ ༄༅། །ལའངབསགས་པ་མེད་དེ། བུ །ཇི་ལྟར་ཏོན་མོངས་པའི་དམིགས་པཐམས་ཅད་ལ་བསུགས་པ་མད་པད་བཞིན་དུ་ ཤེས་པ་གང་གིས་ཉོན་མོངས་པྷ་མས་སངས་པའི་ཤེས 
པ་དཱ་ལའང་བསགས་པམད་ད ' བཙུན་པ་ཤཱར་དྭཏིའི་བུཆོས་ཐམས་ཅདན་ཤེས་པས་གང་མི་གནས་པའི་ཉོན་མོངས་པྨ་ནམས་མངས་པ་དའང་ཆོའྲཕལ་ཆནཔོ་ཡི་ནོནོ། །དནས 
ལྷའི་བུ་རྡད་དཔོན་རྱིས ] འཇམ་དཔལ་གཏོནནར་གུར་པ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྱུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་པངྒ་རཱབས་མས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤཾས་པ་གང་ཡིན ། འཇམ་དཔལ་རྱཾས་སྨས་པ ། 
ལྷའིབུ་མཱག་བསལ་ཡོངས་སྲུ་ ཤུས་པའི་ཤེས་པ་དང་ ། འ་སྐ་བབས་ཡོངས་དྲུ་ས་བམེད་འེགས་བདང་ ། ཀུན་འབྱུང་དཤེས་པ་དང་ ] དག་བའི་རྩ་བ་ཡངདག་པའསྡ 
བ་ཤེས་པ་དང་ ། འགོག་པ་ཤུས་པ་དང་ ། སྒ་བ་དངའབྱུང་བ་ཤཾས་པ་དང་ ། ལམ་ཤེས་པདང་ ། ལམ་པན་པྨ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། རྒྱུ་ཤཾས་པ་དང་ ། རུད་མི་ཟབ 
ཤས་པ་དང་ འབྲས་བུ: ཤེས་པ་དང་ ། མདོནསྭུམ་དྲུ་དུ་བ་སཱངབ་ཤེས་པ་དང་ ། རྐྱན་ཤཾས་པ་དང་ ། ཚོགས་བསགས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། བསམ་ཤིས་པས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
ཡ་ཤེས་ལ་ལྟ་ཞིང་ཐོབ་པར་བུ་བ་ཤིས་པ་དང་ ། ཉིནཅིངའབལ་བརའདུང་བཤེས་པ་དང་ ། འབུངབ་ཤེས་ལ་མངོན་པནཞེན་པ་མེད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཕུང་པོ་ཤེས་པ་དང་ ། ཕུང་པོའི་བདུད 
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བ་ཤས་པ་དང་ ། ཁམས་ཤེས་པ་དང ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དབུར་མད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སྤྱ་མཆེད་ ཤཾས་པ་དང་ ། ོངསྟེཔ་ལྟ་བུཌ་སོ་སོརརྟོག་པ་ཤཱས་པ་དང་ ། གཔ ཤུས་པ་དང དཱ 
དུས་དངདུས་མ་ཡིན་པ་ལས་མི་འདའ་བ་ཤེས་པ་དང་ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཤས་པ་དང ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཁ་མལ་པའི་ས་མསཅན་ཡོངས་སྐུ་སྩིན་བརྩད་བཤེས་པ་དང་ ། བཟོད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། 
སེམས་ཅནྡ་ཇས་སུ་བླསངབ་ཤེས་པ་དང་ ། བོན་འགུས་ཤིས་པ་དང་ ། ལེགས་པྲ་ད་པའི་ལསྦ་བ་བཤེས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཤས་པ་དང་ ། བསམ་གཏནལས་ལཱག་པ་ཤེས་བདང་། 
ཤེས་༣བ་ཤེས་པ་དང་ ། ལྟབ་ཡོངས་སུ་ཤཾས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཐབས་ཤེས་པ་དང་ ། སམསཅན་ཡོངས་སྐུ་དི་ན་པར་བ་བཤུས་བདང་ | གམས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན ། 
བསྒྱབ་བ་ཤེས་པ་དང་ { སྟིངརེ ཤེས་པ་དང ། ཡོངས་སུ་མི་སྦྱོ་་བ་ཤེས་པ་དང་ ། དགའ་བཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་དགའ་ཞིང་རབ་ཏུདགའ་ལ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཤེས་པ་དང་ ། ། 
བཏང་སྙོམས་ཤེས་པ་དང་ ། སངསྦ་རསྱཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་བསབ་པ་༥ ཊས་པ་དང་ ། སཾམ་སུ་ཅན་གཞུག་པ་ཤས་པ་དང་ ། ཐཱ་སྐད་ཤཾས་པ་དང་ དྲན་པ་ཉབ་་གཞག་པ་༥ ས་པ་དང་། གནུས། 
མད་པ་ལ་གནས་པ་ ས་བ་དང་ ། ཡངདག་པའི་སྔོང་བཤེས་པ་དང་ ། མཉམ་པ་ཉིད་དང་མི་འགལ་བ་ཤིས་པ་དང་ ། ཛྫ་ཁཕུལ་རྱི་རང་པ་ཤེས་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདྲུ་བང་མེད་པརསོ་སོ། 
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༄༅། །རྟོག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། དད་པའི་དབངཔོ་དང་སྟོབས་ཤཾས་པ་དང་ ། ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དྭག་པརའདའ་བ་ཤེས་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིདབང་པོ་དང་སྟོབས 
ཤུས་པ་དང་ | སས ། དནཔ་འོདབ་ཡོད་བསོབས་ཤེས་བདང ། ིི་་་ང་ྡ། སང ཟུ མི་ང 
པོ་དང་སྟོབས་ཤཾས་པ་དང་ རྭ ཆོསཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏིད་དུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཏིདབང་པོ་དང་སྟོབས་ཤས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་དབང་པོ་མཆོག་དང་ ། མཆོག་མ་ཕྲེཿ 
པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཤུངྱ་རུ་བྱཀྱི་ཡན་ལག་ཤེས་པ་དང་ ། ས་སྟག གས་པར ། ལམ་ཤས་པ་དང་ ། ལམ་ངནཔ་ཐ་མས་ཅད་ལས་ཡ་ངདག་པརའདའ་བ་ཤས 
པ་དང་ ། ཧཱིངརཾཉེན་པོ་ལྭ་ཝག་པར་དམིགས་པ་ཤེས་པ་དང་། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། དག་བའྱི་ཚ་བྲ་ཐམས་ཅད་མི་ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སྩྱཾབ་མད་བ་ཤེས་པ་དང་ ། མཾ་སྣ་བའི་ 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཤུས་པ་དང་ ། སཔསྐྱ་རས་ ས་སུ་དནཔ་ཤས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི །ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ཇེས་སྲུ་དནཔ་ཤས་པ་དང་ ། རོས 
ཀྱི་འཁོར་ལེ་རབཏུ་སྐོརབཤེས་པ་དང་ ། དག་འདུན་ཇེས་སྲུ་དན་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཧྱིའ་མེ་ལྡོག་པའི་བུང་རྨབ་སམས་དཔའི་དག་འདུན་ཡང་དག་པར་འདྲུ་བ་ཤེས་བ་དང་ ] གཏོངབ 
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རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཤཾས་པ་དང་ ། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་མི་གཏོང་བ་ཤྲས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྫས་སུ་དྲན་པ་ཤཾས་པ་དང་ ། སྔོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོང 
ཤཾས་པ་དུང་ ། ལྔ་རྔས་སུ་དྲན་པ་ཤཾས་པ་དང་ ། སིག་པ་ཐམས་ཅད་ནྡི་བ་བ་ ས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཧི་དབང་པོ་ཤེས་པ་དང་ ། 
ཐོས་པའི་ཚོགས་ཡོངས་སྡུ་ཚོགོས་ཕྱག་བ་ཤས་པ་དང་ 


ས་སྐུ་ཚོགས་པརྲ་བ་བ 
རིམ་ཕྲ་རསྭ་སུ་ཏྟོགས་པ་ཤེས་པདང་ ། 
] ཚོགས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀས་མི་ངམེས་པཔ ས་བ་དང་ ། སྩནརྡམས་ཅད་ཤཾས་པ་དང་ ` རྒྱེནཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་སྩོར་བཤཾས་པ་ 
དང་.1⁄ གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དང་ ༈ གནས་མ་ཡིན་པ་མི་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སངས་དླར་ ཤས་པ་དང་ ཉནྡ་ཐོས་དང་རངུས་ངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཐིག 
བ་དང ། རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཤཾས་པ་དང་ ། ནི་འཇིགས་པཤས་པ་དང་ ། བར་དུ་གཅོད་པ་དང་བརདུ་གཅོད་པ་མ་ཤིན་པའི་ཆོས་ སྭ་སུ་ཏོགས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། འདས་པའིདྲུས 
ལ་མྭ་ཐོགས་པའི་ཤས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་གནས་པར་ཤེས་པ་དང་ ། 





མ་འོངས་བའི་དྲུས་ལ་མ་ཐོགས་པའིཤས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངདག་པར་མི་འདའ་ 





བ་ཤེས་པ་དང་ ། ད་ལྟ༣ུང་ངའི་དྲུས་ལ་མ་ཐོགས་པའི་ཤས་པ་དང་ ། གནས་པ་མེད་པ་དང་བཏུ་་་ 


་ “གནས་པ་མེད་བ་ཤེས་པདང་ ] ལུས་སྔོནདུ་འགྲོབ་ཤཾས་པ་དང་ ] སེམས 











། ༄༅། །ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལ་འྫ་ངུག་བ་ཤས་པ་དང་ ། པཱ་སོན་ངྭ་འགྲོབ་ཤེས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་སྨ་འབྱུ་དགུ་བཤྲས་པདང་ ། ཡིདསྫོན 
༠༥ དུ་འགྲོ་བཤེས་པ་དང་ ། སཾམས་ཅནྲ་མས་ཅདྱཀི་སཾམསྦ་ཀྱི་ཨཱོད་བྷ་རམ་པྲ་གཡོ་བྲ་རེས་སུ་ཏོགས་པའི་ཤས་བ་དང་ ། འཁྲུལ་པ་མད་པའི་ཤེས་པ་དང ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཧྱི་འཁྲུལ་པྲ་རས་སྐུ་རྩོགས་བའིའིས་པ་དང་ ། ཏོན་མོངས་པ་དང་བལ་བ་ཤེས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་སྭ་ཅདྲ་ཀུ་ཧོན་མོངས་པ་དངྱ་རོད་པ་ཉེ་བལཞི་བརྲ་བ་བ་ཤིས་པ་དང་ ། 
མི་བཇད་བའི་ཤཾས་པ་དང་ ། སམས་རྣམ་པར་གཡངས་པའི་སེམས་ཅན་དན་པ་ལ་འཇོག་པ་ཤིས་པ་དང ། དགོངས་པ་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སམས་ཅནལ་ལོ་ཅན 
ཡོངས་སྲུ་གླཟུརབ་ཤེས་པ་དང་ ། སལས་རྱས་ཀྱི་རོས་མ་བླངས་པ་ཤས་པ་དང ། གདུལ་བའི་ མསུཅན་འདུལ་བྲ་རེས་སུ་ཏོགས་པ་བིཤེས་པདང་ ། ཐབས་ཤེཾས་པ་དང་ ༽ཤཾས 
འབ་ཤས་པ་སྣ ། ལྷའི་བུ་ ནིབངྡ་དཱབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་པ་ཡིན༽ ། ཤེས་པ་དེ་དང་ལྡན་པའྲི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ནོསངས་རྒྱསཀྱི་ཡ་ སྤ་རགས་པ་མེད་པ་འཐོབ་བོ། །ལྷའིབུས 
སྣས་པ ། འཇམ་དང་ལ་ཇིཿམ་དྲ་བཱངྡ་རཱབ་སམས་ད་པའ་ནམས་ཏྱི་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཏུང་པ་ནདང་ ། འཇིཀཏན་གསུུམ་བོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁུད་པར་དུབ་ཕགས་པའི་ཤེས་པ་དནི་ངམཚན། 


| ་ 


26 ཤས་པ་དནི་གོཆང་ན་ངོནདང་ལྡན་བའི་ཡངདག་པའ་བསུ་བར་མྤི་ནས་སོ། 

བུ་པགྱསམ་པད་དས། པ་འི 
སྨུས་པ ] འཇམ་དུངལ་ཅཾའི་ཏྲིནུ་བྲཇ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྲ ། སྦས་པ 
འཛམ་དཔལ་ཅི་འསམསའབ རླགས ། སུས་པ ། ལྷའི 
དུབ་འཆན་པོ་ཞིས་བའོ། །སླས་པ་ ། འདྲམ་དཔལ་ཅིའི་བུར་སམས་ཅན་མཆོག 
ྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརབསྡུས་པས་དའི་ུརེ་སམས་ཅན་མཆོགཅེས་ངའོ། 


།འཇྲམ་དཔལ་གང་དུ་ལྟ་བུའླིདགཾས་པ་སྦྱད་པརཀྲད་བ་དབང་ཆོའཕྲུལ་ཆན་པོ་འིནཿོ།། 
ཐཱ དང་ལ་ཇི་ལྟ་ནུ་དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ཆལ་གས་པའ་དགོས་པ་ཡིན ། འཇམ་དཔལ་ཅཧིས་སྣུས་པ ། 
ཅུངྒརུབ་ས་མས་དཔའ་རཏ་བཞིནྱཧིས་ཡོངསྤཱ་སཱ་པནལས་འདུས་པ་འི་སྐམས་ཅནྷ་ནམས་ལྭ་མགཔར་མི་འགྱུར་བདྙམ་དྲུནྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གྲོ་མཁགས་པརབ 


ལྔའི་བུ་གངགིཚ 
གས་པམི་ཞེ། ། 


༽ ' འི་བུ་བུངྱ་རཱབྱ་ཏྱི་གྲནས་ཀི༔ སྤ་འཇག་བསུ་བབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བའོ། ] སྩས་པ། 


ྲ ×†*༤ ༣ > ཤོག་ཀ ང་ར།ཀཱ་ ང་ར ༤་ \. ད་ལོ "5 བ༽་བང་པཔ་འེ།ད།ང། 
] ལྔའི་དུ་ང་རྩམ་ ཀཀ ༈ ཡེལ ས་ཆན་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཆོགས་པའཐེད་པས་སེམས 


ཅེས་བ ] སཱས་པ ] ལྷའི་བུ:ཤཾས་རང་ཀྱིས་གཟུང་ད་མེད་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ཐུབས 
།སཱུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཅིའི་ཚིར་སམས་ཅནདག་པ་ཞེས་བ ། སྦས་པ ། ལྕའི་དུ་གང་ནོན་མོང 




















༄༅་ །པའྲི་དཱིསྣ་ནམས་དང་ལནཅིག་མི་གནས་ཤིངསམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྲ་རིོན་མོངས་པ་མང་བའི་ཁིར ། ངོནའྲགས་རོམ་པའ་ཡངཔད་པས་དའི་བིརསམས་ཅན་དག་པ་ཤིསྤ་བཀོ། 
སྩུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཆིའི་པོའེ་སམས་ཅན་ནམ་པ་དག་པ་ཞེས་བ ། སྩྣས་པ ། ལྷུའདི་ལརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངས་པརའབུངབའི་ལམྨ་རམ་པར་སྦྱོངབརཏུད་པས་ འཧིར་སམསཉན་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བའོ། སྨྲས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཅིའི་ངིར་འདྲིན་པ་ཞེས་ཐ ཟླ ས་པ ། ལྷའི་བུ་འདྲི་ལར་ལམ་དལ་གནས་ནས་སེམས་ཅནྲ་གངས་མད་དཔགཏུ་མེད་པ་དག་ཡོངས་སྲ | 
སྩི་ནཔནྲཔད་པས་དབེ་ཕིར་འདྲནཔ་ཞེས་དལོ། །སྩས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཅི པོའྨ་ནམ་པར་འདུན་པ་ཞེས་བ ། སྨས་བ ། ལྷའི་བུ་འདི་ལྟར་གདུཡ་བའི་སམས་ཅནརྣམས་ཤིན་ཏུ་ | 
འདུལ་བ་ལ་ལབ་ཏུ་འགོད་བརཔད་པསྡ་དའི་ལིརྒ་རམ་པར་འདུན་པ་ཞེསྤ་བའོ། །སྨས་པ ། འཛམ་དཔལ་ཛི་ རན་དུང་ཆུབསམ ་དཔ་འདཔའ་ང་ཡིན ། སྨས་པ ། ལྔའི་བུ་ཇིཿམཐྱིས 
བདུད་དངརྐ་དོལ་བལས་པར་བཅོམ་ཞིང་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སན་པརྲབ་བའི་ རསྲིད་པ་ལན་པརྲ་ ད་པ་དཿཙམ་གྱེསན ། བུང་རླུང་སམས་དཔའ་དཔའ་བ་ཡིནནོ། །སྩུས་པ ། 

འཇམ་དཔལ་ཇིལྟ་པནྭ་བྱངརཱབ་སམས་དབའ་ཐུལ་པརདཀའ་བ་ཡིན་ ། སཱཱས་པ ] ལྟའིུ་འདི་ལྟ་རསྔོན་དམ་བཅས་པ་དང་ ། སྔོནྱཧི་བསམ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་པུད་པས་ཉནཐོསདང་ 











རངས་པསྱ་ཆས་ཀྱི་ཐིག་པ་དགལ་འདེད་པརམི་དུད་པད དུ་ནི་ཐུལ་བར་དཀའ་བ་ཡིནནོ། །སྣས་པ་ | འཇམ་དཔལ་ཇྷིལ་རན་པངརུབསམ་སད་པའ་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཡིན ། སླུས་པ་།། 
ལྷའིབུ་གངགི་ཚའཕགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཐབསཀྱེ་ སམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་སིན་པརྲ་བ་བ་དང་ ། དམར་ལྡེ་ས་་ང་ སྣངབ་དཙམ་རྱིས་ན ] བྱང་ཇུབསེམས 
དཔའ་མདྒོན་པར་འཕགས་པ་ཡིནནོ། „།སཱས་བ ] འཇམ་ད་པལ་ཇྫིལྟ་རན' ུབ་སམས་དངའ་ཆོས་སྣ་བ་ཡིན ། སྨས་པ ། ལའིདུག་གིསསསྐྱརསར་སོང་ རང | 
བའི་ཚོག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཉས་པརླས་བ་ཟིལྱ་ཅོིས་གནོན་པར་ཧོད་པ་ ལྷ་བུ་ནི་སཱཱང་ཡིནནོ། །སྲུས་ད་ ། འཇ་དང་ལ་ཇི་ལུརན་འདུལ་བྭ་སབ་ཡིན ། སྣས་པ་། 
སྒའླད་གང་གི་ཚདདག་ཚུལ་ཁིམས་ལུ་གནས་ལ་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཅྱི་འཅོདོ་པུ་དང་ཀུནནས་ལྡངངྷ་ནམ་པའ་བསལ་བའི་ཕུར་ཆོསསྟོན་པ་རངད་བརྡེརུ་ནི་དདུལ་བ་སབ་ཡིནན། 1 


སྩས་པ་ ། འཇམ་དང་ལ་ཇིལ་རན་དོན་སྣཱབ་ཡེན ] སྩུས་པ་ ། ལྷའི་དུ་གང་གིཚ་ཆོས་ཐོས་བྲ་བམས་ཅད་ལ་ནན་ཏན་སྟིའབོན་དེད་ཅིངདོན་རེས་སྲུ ཏོགས་པ་དྲ་ལྔ་དྲུ་ནིདནོསླ བ་ཡིན་ནོ། ། 











སྨཱས་པ ] འཇམདངལ་ཇིལྟརན་བྱང་ཐུབ་སེམསདཔའ་སམས་ཆན་ “”“བྲམས་ཉད་ལ་ཕན་པའི་གཞི་ཕུན་སུཨོགས་པ་ཡིན་ ། སྨས་པ་ ] ལྷའི་དུ་གངཀེ་ཚེ་དག་བའི་རྩབ་ཡངདག 


ཅ $ 
བྱི 


,ིས་ ཞེལ 








༄༅། །པརབསྦུབས་བམས་ཅད་སམས་ཅན་ མས་ལྭ་སྟོབས་པར་ཕྱད་པར་ལྟ་བུནི ] སེམས་ཧན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕན་པའི་གཞི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནནོ། 
རདརདེྲེྲེྲེྲིྲིོཾོཾླཾླི 
དུཔལ་ཇི་ལྟ་རན་པངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དམ་པ་ཡིན ། སྣྲས་པ་ ] ལྷའིབུ་གངཤི་ ཅས་མསཅན་འདོད་ཆགས་དངྲ་ ། ཞེ་སང་དང ། ཏིས་ཅིང་སབདླནབ་དལ་ཁད་པར་མིའི 
དེའི་ཕིའཾདམ་པ་ཡིནན། །སུས་པ་ འཇམ་དཔལ་ཇི་།རནགཡོ་མད་པ་ཡེན ། སྨྲས་པ ] ལྷའི་བུ་གངཤིཚེཇིསྐུད་པུས་པའྲི་ཚོག་ལས་མི་འདུའ་བདྡེ་ལྟ་བླུ་ནི་གཡོ་མེད་པ་ཡེནནོ། སྤས 
པ  འཇམ་དཔལ་ཇྷི་།རན་སྒྱ་མད་པ་ཡེན ] སཱས་པ ། ལའུ ིཕར་ས་མསྦཉས་མངོན་པར་བླམབས་པ་ེ་བཞིནན ར་བུ་བོདདད་ལུབ་ནི་མད་པཡིན་ན། །སྩསཔ ༽ 
འཇམ་དཔལ་ཇྲི་ལྟ་རནངྱ་ཧུལ་མིད་པ་ཡིན་ ། སས་བ ། ལྷའི་བུ་གང་གི་ཚས་མས་ཅནྲ་ཐམུས་ཅད་ལ་འདུད་པརྦཔད་ཆིངམི་དག་བ་མྲིད་པདུ་ལྟབུནི་ངྱ་རུལ་མད་པ་ཡིནནོ། །སས་པ ། 
འཇམ་དབལ་ཇི་ལརན་བུངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སྫོན་བདག་ཡེན ། སུམ་པ ། ལྷའིབུ་གངགིཚི་ཡོངས་སུ་བྣསས་པའི་བང་རུབ་ཀུངགངོངབརྲ་ཧེད་ན ། དངོས་པོ་གཞན་དགལ་སྣོས་ཀྱངཅིདགོས་པའོ། 


གུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལཱརན་ཛུལ་འིམས་དངྱ་སུན་པ་ཡིན ། སྦས་པ ། ལྷའིབུ་གང་གི་ཚགང་ཤུལ་འིམས་འཆལ་བནྔ་བོ་ནྲསོག་ག་ཉིའ་ཡངབང་རུབ་ཉིས་མ་ས་མི་གདོངབ་ཡིནནོ། ། 
སྦས་པ ། འཇུམ་དཔལ་ཇི་།རན་བཟོད་པ་སླཱ ་བ་ཡིན ། སུས་པ ། ཆཱའིབུ་གངགིཚགནོད་པ་བཟོད་ཅིང་གཞན་ལ་གནོད་པ་མི་པད་པ་ཡིནནོ། །སཱེས་པ ། འཇམ་དབལ་མྷི་ ན་བན 
འགས་དཔཝན་པ་ཡུན ། སསཔ ། ལྷའིབུ་གངྨརམ་བར་བསམསུན ། ཆོས་ཡངམི་དམིགས་པ་ཡིནནོ། །སྨས་པ ། འཇམད་པལ་ཇྷིལ་པན་བསམ་གཏནལ་བུསམ་གཏན་པ་ཡིན། 
སྩུས་བ་ ། ལུའི་བུགང་འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་པིས་མི་སྣངབར་ཡིནནོ། །སྣཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇིཛ རནེ་ཤེས་རུབ་དཔྲལན་པ་ཡིན ། ཟས་པ ། གངཤེས་རབྱཉིས་བ་བླསབ། 
པར་མོ་བུད་པ་ཡིནནོ། །སུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ཕ་ནམས་པལ་གནས་པ་ཡིནུ ། སས་པ ། ལྷའྲི་བུ་གངགི་ཚུས་མས་ཅནྱི་མས་ལ་སྟེངཔ་ཀིད་དྲ་ནམ་པར་ལ་བ་ཡིནན། 
སཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལ་རན་གིངྡརལ་གནས་པ་ཡིན ། སྣུས་པ ། ལྷའི་བུ་གངགི་ཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ མ་མཁའ་ལྟ་བུན་ ས་ནས ། བང་རུབ་ལ་བརོ་ནའྲགས་མི་འདོར་བ་ཡིནནོ། ]སྦྲསཔ 











འཇས་དཔལ་ཇྙིལརནདགའ་བ་ལ་གནས་པ་ཡིན ། སྨྲས་བ ། ལྷ བུགང་གིཚ་ཐུབཅིངཞི་ལའབཏུ་གི་བྲཐོབ་ཅིང་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་ཚོལ་བ་ལ་དགའ་བས་མི་ངོམས་པ་ཡི་ནནོ། །སྨྲས་པ ] འཇན 


༡༦ 3» 


མཚི 


༄༅། 


།དངལ་ཇིཉར་བཏངསམས་ལ་གནས་པ་ཡེན ] སྩཱས་པ ། ུརིབསམས་ུན་ཡོསྲས་བྱུབ་པའི་ཤུལ་འཇིག། ན་ཧཱུད་ཀྱང་འཇིག་ཏནཨྱི་རློས་རྣམས 
རྱིས་མི་འཕྲོགས་པ་ཡིན་ནོ།། སུས་པ།ཀྦ་དཔལ་ཇིལརནྲ་བངྒ་རུབསམས་དཔ་ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན ། སྩུས་པ ི་ོ ཡད པས་བངབའི་ལུས་ཉིས་སམས 
ཅཱནཐམས་ དྲ་ཀི་ཕྲུས་དང་མཐུན་པཿསོན་པ་ཡིནནོ། སྩུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལ་རན་ངག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཡིན ། སྤསཔ་། ལྷའི་བུ་གངགི རིསམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྱཀྲིས 
ཡོཔས་སྐུ་ཇོགས་པས་འབུས་བུ་ཡོད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །སྨཱས་པ ། ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལཱརན་སེམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཡིན ། སས་བ ལྷའིབུ་གང་གིའ་སམས་གཅིག་ཞིའ སེ 
སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཉིསེམས་རྣམསའབ་དུ་ ས་པ་ཡིན་ནོ། །སྣས་བ ། འཇམ་དཔལ ༣ནཔར་རསསམས་བླ་ལ་མིག་དཔཝ་ནཔ་ཡིན ] སཱས་པ ། ལྷའི་བྲུ་གངགི་ 
གཟུགས་སྣངབ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱང་མཐོང་ཡ ། གུས་དབེནཔར་མངསནོ་པིནནོ། །སྩས་པ ། འཇམ་དབལ་ཇི་ན་ལའི་ནབ་ཐོ པ་ཡིན ] སྩཱས་པ ། ] ལྷའི་བུགང་གི་ཚོསྨྲཝམ 





ཅད་ཐོས་ལ་སྨྲ་དཔེན་པར་ཡང་སྟོན་པ་ཡིནནོ། །སཱཱས་པ་ ། འཇམ་ ལ་རིཉརན་པའོཔ བི་སེམས ་ལ་མཁས་པ་ཡིན ། སཱས་པ  ལྷའི་བུ་གངགི་ ཚསམས་སྩྱས་པ་ཞིག་པྱཀུར 


༡་ 





༢༽.༨༽~.༽ རར 


 བནསས་ཆསམས་ཀྱི་རྒུན་འབྱང་ཤེས་པ་ལིནནོ། །སླཱས་པ ། འཇྔམ་དཔལ་ཇི་།རན་སེནྱ་སི་གནས་ལ་མཁསཔ་ཡིན ། སས་བ ། ལྷའི་བུ་གང་གི་སོསི་མཐའི་སྲུ་ཇས་སྲུ་དན ། 


ཞིང་ཨུང་དག་པའི་མཐའ་ལས་ཀུངམི་གཡོ་བ་ཡེན་ནོ། །སཱཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་སྟརནྡ་ར་འཕུལ་གྱི་བ་བཤེས་པ་ཡིན་ སྣས་པ་ ། ལྷའི་བུ་གངབདུད་ཐམས་ཅདྲ་བངྣསནོལ ། 
བདུདྱཀི་ལསྨ་ནམསྤ་ཀྱིས་ཀངམི་གོས་པ་ཡེནེནོ། །སྣཱས་པ ] འཇམ་དཔལ་ཇིལཱརྦན་འདུལ་བ་ཡིནེ་ ] སྨྲས་པ ། ལའི་གནས དྲ 
འཇུམ་དཔ་ལ་ཇི་ཙརན་བསུངས་པ་ཡིན ། སྩས་པ ། ལྷའི་བུ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མི་གཡངབ་ཡིན་ནོ། །སཱས་བ ། འཇམ་དབལ་ཇི་ལྟརནྷ་ནས་པརདུལ་བ་ཡིན ། གས་པ ། ལྷའི་བུགད 


<` 


༤༽, ༦ € ༡ ༠ <` ༽ = ༤ 
གུཚམ་འཁུགས་པའ་ཆོས་སྤུ་གུར་པ་ཡེན་ནོ། །སཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇིལརན་ཞི་བ་ཡིན ། སྨཱས་པ ། ལྷའི་བུ་ཤོན་མོངས་བའི་ཡོངས་སྲུ་གདུང་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀིས་གདུངབ་མེད་ལ ། 


སུམས་ཧནྭ་ཐམསྭད་ཉི་ཏོན་མོངས་པ་སྔཿཔའྲི་ཕིའེཡངཆོས་སྟོན་པ་ཡིནེ་ནོ། །སླས་པ ། འཇམདཔལ་རཾི། ན་དད་པ་ཡིན ། སྨེས་པ ། ལྔུའི་བུ་གངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་ག་ུགས་ཀྱིས 








༣ 


ཕྱའང་མི་ཕྱད་པ་ཡིན་ནོ། །སཱས་པ ། འཇམ་ད་པལ་ཇིལྟ་རན་བྱང་རུབསམསདཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན ། སཱཱས་པ་ ] ལྷའིདུ་གང་གྲི་དབང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་ཅནཐམས 


༧༡ ༠༅། །ཅད་ལྲ་བངྨ་རུབ་༣གལས་པར་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །བསྙན་པ་འདི་བཤད་པ་ན་སྲོག་ཆགས་ཞྲི་ཉིས་སྟོངབུན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའི་བྲང་རབ་དུ་སམས 


༦ སྤུས་སོ། །བའྲརུབསམས་དཔའ་ལྔ་བྱརི་མོ་བ ་བའི་ཅོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པརར་ཏོ། བླ །དནས་བརོམ་ལྡན་འདྲས་ཏྲིས ] འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུན་པ་ལ་ལེགས་སོ 
@ །ཁོས་བ་བཅིནེཏེ ། འཇམ་དཔལ་ལགས་སེ་ལགས་སོ། །ཁོདྱ་ཉིས་བངྒ་རུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམས་ཏི་མིངབ་ཤད་པད་དང་ ། སྭ་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ཧི་ཡོན་དནད་དག་ལགས་པར་སྨྲསདེ། 
,£ | གཞན་ཡངདཔ་གཏུ་མད་པ་དག་ཡོད་དོ། །ལྷའི་བུ་ནད་དབོན་ཧས ། འཇམ་དཔལ་གཏོན་་ཆུ་གུར་པ་ལ་གཞན་ཡངའདོ་སད་ཅེས་སུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཧུདྲ་ཆིས་སན 


ཕྱིད བཞིན་ག༨ གས་པ་ཇི་སེད་ཅིག་ལ་བསསན་བཀུར་བས་ན ། ཁོད་སེབས་པ་འདི་ལྟ་བུ་རང་ལྡན འཇམ་དཔལ་རིས་སྨུས་པ ། ལའི་བུ་མ་སྔུཔ་པའི་སྒྱུ་མའི་སྨྱས་བུའི་སམས་དངསམས 
རྨ ལསབུངབིསེད་འགགས་པདེ་སིདདེ། _སཱས་པ ། འཇམདཔལ། ལ་པ་ཉིད་ལའང་སམས་དངསམས་ལསྲ་བང་བདག་མདན་མ་ལྩལ་པ་ལྡེ་བུལ་ཅི་སུས ] རུས་པ ། ལྕའི་བླ 
༧ བཞྡི་། ཤིགས་པ་དག་ཀྱངངོབ་ཉིད་ད་ལླབའི་མཚེན་ཉིད་ཡིན་ལ་ ། དེདེགལ་བསྟན་བཀུར་བྱ་བའི་མཚན་ཞིདྱ་ཀངད་ལ་བུ་ཡིནནོ། །སླས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཏྱོད་ཏྱིས་ཡུན་རིང་པོཇི་སེད 





༥ 
ངོ 


ཅུད་ཡོབས་སུུ་མི་གཏོང་བ་ཡི་ནཏྭ ། དའྲི་ཧིར་ཁོ་ 








ཁབོནི་སརྭ་ས་ཅན་འནེན། །སྨས་པ ། 
སཱཱས་པ ། ལྣའི་བུད་བཞིནཏ ། ཁོ་བོ་ནི་མཱལ་ཁི་ ཡིནནོ 


།ཅིགནས་སྤྱིན་པའི་ཕ་རོཡཏུ་ཧྱིན་བ་ལ་ རཱ ། སྨྲས་པ ། ལྷའི་བུ་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤགས་པའི་ རལ་བ་གིག་ལ་ཁོདྱ་ཏིས་ཨུནརིངཔོ་ཇོ་སཾདྲརིགནས་སྨྱོན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བུུན་པ་ལ 

སྒུས ཡན ། ཅོཾདེ་ལན་ལྡནཾ་པའ་བད་དམ ། སྦས་པ ། འཇམ་དཔལ་དནྲི་བད་ པལ ཱ 
ན་པསན ། ཁ་དོན ངཔ་འདི་ཙམགི་ནས་སིན་པའིབ་རོལཅུ་ཅིན་པ་ལ 

ནམ ; སུས་པ ། ལྷའིབུ་ད་བཞིནཏ ། ཁོ་བོ་ནིསརྭས་ཅན་ཡེནནོ། །སླཱས་པ ། འཇྲམ་དབལ་ཁོདྡོ་སིལས་བསམས་ཏད་སྐད་སྣ ། སས་བ ། ཚའི་བུ་གང་ཡོངསསྐ 
ི་གཏངང་རླན་ཐནས་ཡིནམང། ཞང ། བ་བ་དང བ་དཔལ ས་བསམ འདེད ། ལུས་པ ། ཧྩེའི་ུགང་མོངསས 


པན་ ན་པརམི་པེད་དོ། །སྭུས་བ ། ལྷའིབུ་ཁེ་ཕའང་སྦུལ་པད་ཏིདཀྱི་མཚན་ཏེད 
སདེ་ཤིས་ལན་གདབ་པརྲ་བ ། གུས་པ ། འཇལ་དཔལ་འོ་ན་ཅིཁོད་སརྭས་ཅན་ཡིན 


།ཡོངས་སུ་ མི་གཏོང ། སྨྲུས་པ ལྷའི་བུ་ཁོ་བོ་ནིསངས་རསྤ་ཏི སྭ་བམསྤྱ་དད་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས 


འཇྲམ་དཔལ་ཌཱདྱཀིས་ཇིསད་སྨྲས་པའི་དེནོ་ཁ་བོས་ཤེས་བ་ལྟརན་ཁོད་ནིི་རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཡིནནམ་ 
།བམས་འཆལ་པ་ཡིནནོ། །སྩུམ་པ འཇམ་དཔལ་ཁྱེད་ཅིལས་བསམས་ཏ་ད་སད་སླ། ། སཱུས་པ ] ལྟའི་བུ་གང་ཆུལ་ཁྲིམསའཝཿ 








༄༅། །པ་དེ་ངན་སོང་གསུ་མ་བོད་གངུ་ཝུངབ་ཡིན་ནམ ། སྨྲས་པ ། འཇམ་དཔལ་དབཞིན་ནོ། །སས་པ ། ལཱའི་བླུ་ཁོབའངས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་མིན་པརྲབ་བའི་ཁིར 
༠6༥ བསམས་བཞིནད་ངནསོང་རུསས་སུུ་འགོ་སྟ ། དེའི་་ཕཱརཁོ་བོ་ནྲི་རུལ་ཟིམས་འཆལ་པ་ཡིནནོ། །སྨས་པ ། འཇམ་དབལཆཅི་ཁོད་གནོད་སམསྤ་ཅིསམས་དང་ལན་པ་ཡིནནས ཟས 
ཚཔ། ལྷའི་བུརྡ་བཞིན་ཏ རཾ ཁོ་བོ་ནི་གནོངས་མསྤཀི་ །མས་དངལན་པ་ཡིནནོ། །སྦས་པ ། འཇམ་དབལ་ཁོོདྱ་ཏིལས་བསམས་ཏང་ ད་པཱ། ] སཱས་པ ། ལྷའིབུ་གང་གནོད 
སམས་ཏིསམས་དངལན་པདྡ་ཇེས་སྲ་འཆགས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནུམ ། སྩཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་དེབཞིན་ནོ། །སྩུས་པ ། ལྷའི་བ་ཁ་བོའང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདདང་ བིས་པ 

ཐྦམས་ཅད་དང་ ། ཞན་ཐོས་དང་རངསསྒྱ་རསྐ་ཅིས་ཐམས་ཆད་ལྔ་རས་སུ་འཆུགས་པ་མེད་དེ ། དའི་ལིར་ཁོ་བོ་ནི་གནོད་སེམས་ཏིས་མས་དཔལན་པ་ཡི་ནན། །སྨས་པ ། འཇམ་དཔལཉི་ 
ཏཱཾ ཌློདཔེ་ལཅན་སིནནམ ། སྦས་པ ། ལཱའི་བུནི་བཞིན་ེ ] ཁ་བྲ་ནིལལེཅུན་ཡིནན། །སྣུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཁོད་ཅིལས་བསམས་ཏདསུདྲས ། སས་པ་ ། ལུའི་བུལ་ལ་ 
༡ ཅོན་ཞེས་བབནི་གང་ཕུས་དང་ ། བག་དང་ ། ཡིད་ིས་མྱི་ཅོམ་པ་ཡིན་ལ ། ཁ་བེའངརཅོམ་བ་མད་ཅིང་བཅུལ་བར་མི་བད་པ་དང་ ། ལནཔ་མད་པ་དང་ ། དེརབ་མད་པ་ཡེན་ཏ ། 
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དེའི་ཐོར་ཁོ་བི་ནི་ལེ་ལཅན་ཡིནནོ། །སཱཱས་པ ། འཇམད་པལྦ་ཅྲི་བོད་སེམས་རམ་པར་གཡངསཔ་ཡིནནམ ། སྦས་པ ། ལྷའི་བུ་ཱ་བཞིནཏ ། ཁོ་བོནི་སེམསྣ་ནམ་པརགསྟང 
པ་ཡིན་ནོ། །སྩཱས་པ ། འཇྡམ་དཔལ་ཁཱདྷ་ཅིལས་བསམས་དད་སདཾཔཱ། ། སྨྲས་པ ། ལྷའི་བུ་གངགི་སམསྣ་རམ་པརྡ་ཀོལ་བལ་མི་གནས་པ་དེསམསྣ་ནམ་བརགཡངས་པ་མ 
ཡིན་ནམ ] སྣས་བ ། འཇམ་དཔ་ལྭད་བཞིནནོ། །སྩས་པ ། ལྷའི་བུ་ཁོ་བོའ་བའཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་བརགྲོལ་བ་ལ་སེམས་མི་གནས་པ་དང་ ། སམས་ཉན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པའག 
བའི་པིར་སམས་ནམ་པར་གཡངས་པ་ཡིན་ཏེ ། མའི་ཤོཿ ལགསམས་མབ་དགང་ བ་ང །སྣས་བ ། འཇམ་དཔལ་ཅོ་ྱོད་༨ཤཾས་རབ་འཆལ་པ་ཡིན་ནམ་ སྣྲས་པ། 
ལྷའི་བུན་བཞིནཏ ། བྷོ་ནི་ཤེས་འབའ་རལ་བ་ཡིནནོ། །སྨས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཁྲོད་ཅཾ་ལས་པསམས་ཏ་དྭ་སྐད་སྭ། ] པྩས་པ ། ལྷའི་བུ་གྲང་འཁོརབས་མི་སྐྲགཉྱིང་། སེམས | 
ཅན་མོངས་པྷ་ནུམས་དང་ལནརིགན་དགའ་བད་ཤུས་རབ་འཆལ་པ་མ་ཡིན་ནམ ། གས་པ ། འཇུམདཔལ་ད་བཞིན་ནོ། །སླམས་པ ། ལྷ་རྲིབུ་ལོ་བོའང་འཁེརབས་སློསག་ཅོངདེ་དག 
ཏདེ་ཡོངས་སྲུ་ས་ན་པའྲ་བ་བའྲི་ཕོན ། ས་མས་ཅན་རོངས་པ་ནམས་དང་ལནྭཅིགན་དགའ་བ་ཡིན་ཏ ] དིའྱི་འྲིརཁོ་བོ་ནི་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ཡིན་ནོ། །སྨཱས་པ ] འཇམ་དཔལ 























༧༡ ༄༅། །འ་ཇིག་རྟན་གྱི་སྦྱན་གནུས་སུ་ཡིན་ ] སྨུས་བ ། ལྷའི་བུ་གངདག་བསད་བ་གསོད་པའི་སེམས་སྨྱད་པརྣམསསོ། །སཱུས་པ ། འཇྲམ་དཔལ་ཁོདྲ་ཅིལསབསམས 
༩༣ །དད་ད།  སླས་པ ། ལྔ་འིན་བསད་པ་ཞསབབནི་འདོད་ནགས་དང་ ། ཞེ ་ྡང་དང་ ། གཏྲི་ཐག་ནམས་ཏེ ༽ གངན་དགག་སོདཔར་དད་པདེ་ནིབསད་པ་གསོད་པར་ེད་པ་ཡནངས 
ཝུ དེནི་འཇིགཏནན་ཕིནགནས་ཡི་ནནོ། །བྱས་བ ། འཇམ་དཔལ་ཏུདྲོ་ཉིུས་བཤད་པདྨ་ཏ་བྲུ་ནོའཇིག་ཏན་གནས་པསག་པརའགུར་བ་ཡིནནོ། _ །སྨས་པ ། ལྐའིབུ་གལ་ཏཾ་ཡངདག་པའི་མཐའ 

སྒྱུག་པརའཐུཊནན་འཇིག་ཏེན་གནས་པའངསགཔར་རྩུ་འོ། །དའའྲི་བིརེཞེ་ན ། འཇི།་ཏན་ན་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཡན་པའ་ཕའར། །པླས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གདདག 
 ཏོད་ཏྱིམ་བཤད་པ་འདི་སློངབར་འགུར་བདེདག་གངདུལ བར་འགྱུར ] སྩུས་པ ། ལྷའི་བུད་དགནི་མུ་པན་ལས་འདས་པར་འགྲོ་བརའྱུར་རོ། །སྣས་པ ། འཁྲམ་དཔལ་ཏྱོད་རཱི་ལས་བསམས) 
།དྷི་སྐད་པཱ། ། སྩས་པ ། ལྷའི་བུ་ཕ་རོལ་རྱི་ (ཉན་པ་མ་སྔངས་པ་ནའཛགས་པའྲི་ནམ་པར་གྲོལ་བྲ་ཐོབ་པརམི་ནུས་སོ། །དེིའོ་ངཱར་ཞེ་ན ༈ ཧཱིན་མེད་པརྦའུགས་པ་ལ་ནི་ཡོ་གའིའངག་པ་མད 


པསན ༽ གངདག་མོས་པརྦ་གུཌ་པདེ་དགནྡི་རམ་པར་ཀྲོལ་བརམི་འརར་བའི་ཕོརརོ། ༽སྩས་པ ། བཇམ་དཔལ་ཁོད་རིལས་བསམས་ཏད་སད་ས། ། སྦས་པ ། ལྷའི་བུ་རྣམ་པར 











གྲོལ་བནི་ཡང་རྣམ་པའ་གྲོལ་བར་འགྱུརབ་མདདོ། སྦས་པ ། འཇམ་དཔལ་དམ་པའི་ཆོས་སོང་བླ་ནམས་ནིསམས་དུན་དྲམལ་བརའ་གྲོབ་ཡིནནོ། །སྩུས་པ ལྷའི་བུ་གང་དགརྣམ 
པའྲ་སོལ་བུད་དག་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་དམལ་བཟའགོབ་ཡིནནམ ། སྦས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཀེདྲརིས་ཆོས་བསན་བཞི་གཞན་པོ་མིད་པ་ཡིན་ནོ། །སྫས་པ ། ལྷ་འྲི་མངོམ་ནིད་དང་ ། 
¡མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། སྩོན་པ་མེད་པ་ལནི་གཉེན་པོ་བརྗོད་པར་མིཿ སསོ། པི །སས་པ ] འཇམ་དཔལ་སྟོངཔ་ཞིད་ལ་གནས་པ་རི་རཾནེ །ལ་གནས་པ་ཡེན ། སྨྲས་པ ] ལྷའི་བུ་སྣོང་པ་ཞེད་ལ 

གནས་པན་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྲ་གམས་པར་གནས་པ་ཡིནནོ། །དཧའོ་ཝིར་ཞེ་ན | སམས་ཅནམ་གཏོགས་པརསོང་པ་ནིདཡེད་བའྲི་ཕིའ་རོ། །སྨྲས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇྡིལ་རྙན་བང་རུབསམས 
དཔའ་སུམས་ཅནྡ་ཨིཁམསྦ་ཏི་མཐའ་ཁོངདུ་རུད་པ་ཡིན ] སྨྱུས་པ་ ] ལྷའི་བུ་གངགི་ཚེས་མས་ཅན་ཐམསཅད་ཉན་ཅྲིཔའཕྲེལ་པའ་འབྱུང་བརམཐོང་ཞིངདེ་ལ་རག་པ་དང་ ། ཆད་པའི་མཐའ་ལྟ་བརམི་ 
ལྟངབདེ་ལྟ་ ི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཅན་ཧཱི་བམས་ི་མཐའ་ཁོངདུ་དུད་པ་ཡི་ནནོ། །སྩུས་པ ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཧྫའི་ཁམས་གདདང་ལྡན་པ་ཡིན ] ལྕུས་པ ། ལྷའི་བུསམས 
ཅནྱ་ཧི་ཁམསན་ཆོས་ཏྱི་དིངས་ཀྱི་བམས་དང་ལྡནཔ་ཡིནནོ། །སྩཱས་པ ། འཇམ་དབ་ལ་ཆོས་ཉྱི་དབྲེངས་ཁམས་གངདང་ལྡན་བ་ཡིན ། སྩུས་པ ། ལྷའི་བུནམ་མཁའི་ང་བོ་ཉིདྱ་ཏྱི་ཁམས་དང་ལྡན་པ 














༈།༄༅། །ཡེན་ནོ། །སླས་པ ། འཇྲམ་དཔལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གདདང་ལྡན་པ་ཡེན ། སྦས་པ ། ལྱའི་བྲུ་ཕུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་ཁམས་དང་ 
ལྡནཔ་ཡིན་ནོ། །སྨས་པ ] འཇམ་དཔལ་ཡུལ་གངས་པྱ་རུས་ཏི་ཡུལ་ཡིན ། སླཱས་པ ། ལཱའི་བུམིག་གྲི་ཡུལ་ནི་སངསྦ་རས་ཀི་ཡལ་ཡིན་ཏི ། སངས་རྒུས་ྱིམུལནོ་མིག་དང་ 
གཟྱགས་དང་ ། རྣམ་པ༣ཤེས་པའི་མུལ་མ་ཡིནན། །རྣ་བའི་ཡུལ་ནིསངསྤྱ་རུས་ཏྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏ ༽ སངས་རསྱ་ཊི་ཡུལ་ནྲཾ་ནཔ་དང་ ། སྒྲ་དང ། རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། ། 
སྣའི་ཨུལ་རྙིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུཿ ༣ ། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཡུལ་ནི་སཱ་དང ] དྲི་དང་ ། རྣམ་པརཤས་པའི་ཡུལ་མ་ཡེནནོ། །ལུའི་ལུལ་ན་སངས་རྱས་ཀི་ཡུལ་ཡིནཏེ ། སཔས་རྒྱས་ཁྱི་ཡུལ 
ནི་དང ། རོདང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། །ལུསྦཏི་ཡུལ་ནི་སངསྒྱ་ཆསྱ་ཏྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ ། སངས་རྒས་ཀྱི་མུལ་ནི་ལྲ་ས་དང་ ། རེཀྲ་བ་དང་ ། འ་པ 
ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡད་ཏི་ཡུལ་ནི་སངསྦྱ་རས་ྱི་ཡུལ་ཡིནཏེ ། སཔསྦ་རས་ཏྱི་ཡུལ་ནི་ཡིད་དང་ ། ཆོས་དང་ ། རྣམ་པར“ ས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིནན། །གུགསྤ་ཀི་ཡུལནི་སཔསྦྱརས 


། མཆད ཁག ཚིང ཡར 


དྲེ 


ཀྱི་ཕུལ་ཡིན་ཏེ ། སངསྤྱ་རས་ཏྱི་ཕུལ་ནི་གྲཟུགས་སྲུ་རྩང་བའི་ཕུལ་མ་ཡེནནོ། ཚོར་བའི་ཕུལ་ནིསཔས་ཆས་ཀྱི་ཕུལ་ཡིན་ཏ ། སངས་རྒྱས་ཉྱི་ཡུལ་ནེ་རྱོང་བའི་ུལ་མ་ཡེན་ནོ། །འདུཤཾས 





276 ཧི་སུལ་ནི་སསྦ་རྒྱས་ཀྱ་ཡུལ་ཡིནཏ ] སངསྦྱ་རས་ཅི་ཡུལ་ནིཀླུནཏུ་གཡོ་བའི་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། །འདྲུ་བིདྱ་ཧི་ཡུལ་ནི་སངས་རྒསྤ་རྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏ ། སངསྦྱ་རསྤ་ཀི་ཡུ་ལྷནི་མངོན་པར 
འདུ་པ་པའི་ཡུལ་མ་ཡི་ནནོ། །ནུམ་པར་ཤས་པའི་ཡུལ་ནིསངསྤ་རས་ཀིཕལ་ཡིན་ཏེ ། སངསྦ་རསྲ་འི་ཕུཔ་ནྲིནམ་པར་ཟག་པའི་ཕུལ་མ་ཡིནནོ། །མརིག་པའི་ཡུལནིསངས་རསའི 


ཡུལ་ཡོནཏ ། སངས ཀྲི་ནིདངྱནྩ་ྲ་ཡཕམ་ཡིནནོ། ཧཤིའི་བར་དག་ཀྲི་ཕུལ་སངསྤྱ་རས་ 
འདོད་པའི་ཁམས་ཏྱི་མུལནི་སངསྐྱ་ཆས༔ 


ཀྱི་ཕྲུལ་ཡིནཏ ། སངསྤྱ་རསྤ་ཏྱ་སུལ་ནི་ཉིང་མཚམས་སྦོར་བའི་ུའ་མ་ཡིནནོ། 


ལ་ཡིན ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ༈ི་འདནམགས་སོ་ས་མ་པརརིག་པའི་མ ལ་ཡི །གུཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀི་ཕུལ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ 


ཡིན་ཏ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུ་ལནི་འདོད་མ།ས་ཀྱིག ན་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། །གཟུགས་མད་པའི་ཁམསྦ་ཀི་ཡུལ་ཚིསངས་རྒས་ཀྱིཿ ཡུལ་ཡིནཏ ། སུངསྦྱ་རྱས་ཏྱི་ཡུལ་ནྟལཱ་བལ་སྣ་མ 


པརཀོལ་བའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། །འདུས་མྱ་བསྱ་ཏི་བམས་ཏུ་མཱ་ལ་ནི་སངསྐྱ་ཧྭསྤ་ཏི་མུལ་ཡིནཏ ། སངས 
ཨུལ་ཆི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏ ། སངསྦྱ་རསཏྱི་ཡུལ་ནོ་མཚན་ཏིད་གསུུམ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། 


༣༨ 


རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་རྣིགིས་སུ་པྩོརབའི་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། །འཇུསྤ་བསྦུ་ཏི་ཁམསཀི 


།ལྷའིབུ་རྡནི་སངས་དྐྱསཀྱི་ཡུལ་ཡེན་ཏ ] མཐྲའ་དང་མཐའམ་ཡིན་པ་ཡུལ 











༄༅།། 


༤ 


དངམི་མཉམ་པས་སུམས་ཅུན་ནམས་ཡོངས་སུ་ཧླིན་པར་བདྲ་ཀང་ 
ནི་གངཞེན ༽ འདྲི་སརཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཉམ་པ 


པ་ ལ་མི་འྔ་ཟཱག་པ་དདགནི་མོ་མཉམ་པརགནས་པ་ཡིནཏ ༽ 





ནིད་དག་ཡོངས་སྲུདན་པར་བདྱ་ཡུང་ས ངཔ་ཞིདྱ་ཏི་མཉམ་བ་ཏིད་ལས་ཀུངམི་གཡོའོ། 


།ཡིན་པའི་ཤིར་ཡུལ་དརྐནི ཡུལ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་ཁོངདྲུ་རུད་པ་ཡིནནོ། ུ་གངནབ་སམས་དཔའནི་ུ་པད་ལདུཿགས་ིངདོན་ཨི་ཡུས་ཐསས་ཅད་ལྷནས 
པ་རསྭོད་ཀངབདུདྲ་ཧི་ལུལ་ཐོབ་བའངམ་ཡིན་ཏ ། དེས་ནི་བདུད་ཏྱི་མུལ་དང་ ། སཔས་རསྤ་ཏྲི་ཕུལ་ཡང་མཉམ་ཞིངད ་པའི་ཡུལདྷཱ་མངོན་པར་རོག 


མཞུམ་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་མེ་འདའ་བ་འདིའང་རོའཕུལ་ནུན་པོ་ཡྲིནནོ། 
ིདཡོནནོ། །གང་དག་མཞམ་པ་ ་ཉིདལ་མི་འྗངག་པ་ད་དགནི་མོ་མཉམ་ 


དེ 


ག་ཡངས་སྱུ་སྣི་ན་པའྲ་པྲ་ཀུང་མཚན་མ་མད་པའི་མ 
ཅད་སྙོན་པ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཏིད་དུ་མཉམ་པ་དེནི་མཉམ་བཏིད་ལི་ནནོ། །གངདག་མཉམ་པ་ནིད་ 


་ལ་མི་འཛག།་པ་དདག་ན་མི་མཉམ་བར་གནས་པ་ 


༽ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆཚནམ་མེད་པར་མཉམ་བཏིདདུ་མཉམ་པ་ད་ནི་མཉམ་པ་ཏིད་ཡེན་ 
བྱང་རླུབ་སམས་དཔའ་ཞེ་ 


ས་པརཁོངདྷུ་ནུད་དོ། །ལྷའི་ཐུགང་མཉམ་པ 
།ནཾ་ལ་མཉམ་པ་འིདནི་གང་ ། མི་མཉམ་པཞིད 
་པར་གནས་པ་ཡིན་ཏ ། བང་རུབ་སམསདཔའ 

ཡིནནོ། །གངདག་མཉམ 
ཉམ་པ་ིད་ལས་མེ་གཡོའོ། །རོས་ཐམས 
ནཿ ] བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ནྣེའདག་ཡོངས 





༦ 
༥ 


8 


སུ་སྣེན་བར དྲགུང་སློན་པ་མད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་མོ་གཡོའོ། །ཆོས་ཐམས་ད་མངོན་ ངོན་པརའདུ་བུད་པ་མད་པར་མཉམ་པ་ཏིད་དུ་མཉམ་པ་ ་ “དཾནྣ་མཉུམ་པ་ནིད་ཡིནནོ། །གང་ 
དག་མཉམ་པ་ ིདདེལ་མ་འཇུག་པ་དདགན་མོ་མཉམ་པརགནས་པ་ཡྲོས། ། བངྡ་རབསེ་ས་དཔའ་ནི་དེདག ཡངེས་ ན་པར་དདྱ་པངངན་པརབད་ལེདཔ་མད་ལའི་ མཉམ་པ་ནིད་ལས 
ཀྱང་མོ་གཡོའཾ། །ཆོས་ཐམ་སཅད་་སུབ་མད་པར་སཉམ་པ་ཏིད་དང་ ། ] འབྱུང་བ་མཱད་པར་མཉམ་པ་ནིད་དང་ འགག་པ་ ཊད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དང་ ] འདོདྲ་ཆགས་ དང་བྲལ་བརྡ་མནས་པ་ཞིདེ 
དང་ .. དཔེན་པའ་མཉམ་བ་ནིད་དང་ ། དངོས་པོ་མེད་པར་མཞམ་པ་ཏིད་དང་ ། འགོག་པར་མཞམ་པ་ནིད་དང་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་མ་ན་ལས་འདས་པར་མཉམ་པ་ཏིདཊཿམབདའི་སམ་་ཞིཊཡནནོ། 
ུ་ནམཔཏ་ི་དདོམ་སར་གཉས་པ་ ཡིན་ཏེ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནེ་དེ་དག་ཡོངས་སུ སྭུ་སིན་པར་པདྲ་བང་མུ་ངན་ལས་འདུས་པའི་མཞམ་པ་ཉིད་ལས་ཀྱངམི་གསོས། 
ལྷའི་བུ: དལར་མཉམཔ་དངམི་མཉམ་པ་ལ་སྤད་པའི་པང་ཆུབ་སམ་སུ་དཔའ་ན་བང་རང་སམས་དཔའི་ཡུད་པལ་སྤོད་པ་ཡིནན། དྷནས་ལྷའི་ཐ་ བའདཔོནྱ་སིས ། འཇམ་དཔལ་གཞེན 

།འཇམ་ད་པལྱ་ཧཾས་སྣཱས་པ \ སའི འབས་སྣ་ དཔའ་རྣམས 











| 





ད ཆུཿཚུར་པ་ལ་འདིསྐདཿེས་ས ་སཱས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཌདྲོ་པང་རུབ་སམས ་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སློད་པ་ལ་ཐོས་ ་པར་ རྱིས་ཤིག 





19:༢༦ །=མ་སི།༦ ° ཁྲིང ཇེ 


༡༠༄༅། ཀྱི་སྫོད་པནིབེས་མགྱེས་མི་ཁུབ་པ་ཡེནནོ། །སཱས་པ ། འཇམ་ད་བལ་ཇི༽ ན་བྲང་ནབ་སམ་ས་དཔའ་རྣམས་ཏྱི་སདོ་ གྲིས་ཡི་ཁབ་པ་འི་ 
བྲང་པ་བསན།་ གྲིས དྡིད་ལཔཔ་བི་ི ཅི ཐིམ་ ཀེེའ་ནྱ་བྲདྨ་དུབ་ས་མས་དཔའ་ནསས་ཏྱི་ཧཱོདོ་པ་བས་མ་ཀིས་མྔ་ཁབ་པ་ཡན་ ། སྣུས་པ འབའ 
ཆུགས་ཨཱི་སཱདཔ་བསམ་ཅིས་མྱིལབ་པའི་ཡུ། ཧུང་ཆུབ་སམས་དཔ་འྷནམས་ཉྱ་ཡཱད་པའངབསུམཚཾས་མི་ཁབ་སྭ ། འདད་མགད་དངས་བཀྱསདཔནས་མནན། 1 ་ 
བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པའི་པི ། བྱངནུབས་མས་དཔའ་རམསྤ་ཀི་སོོད་པའུངབསམྱཅིས་མི་ཁབ་སི ༽ སུང་དང་པྲལ་བའི་སྤོན་པ་ནི་མ་ཡེ་ནནོ། །གཏྲ་མག་གི་ལེདཔ་བསམ་ རད 
ར་ 1 ཧང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་: མས་ཀཱི་སཱོད་པའང་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་ས ཤེས་རད་ཀྱི་བ་བླ་སབ་པའཔད་པའི། ༽ད་ཡིའ་འད། །སར་ས་ཡང་པའི་ཡོལ་ངའེ ༄སམ་བབངའ 
ཉྱི་སློད་པ་ཡིན་ཏ ི་ོ ྣམ་བའམའྲི་སོར་བྲ་ནྡིམ མནན | ཁིག་བླ་སུབ་པའབདཔའི་སྡདཔནིམ་ཡིན་ནོ །སརྭསྣ་མེད་པའི་སྫུད་པ་ནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའརྣམ 
ཧི རྨུ དཱ ད་ མས མས་སུ་བད་པའི་སྩོད་པནི་མ་ཡིནན། །འཆ ལ་པའྲ་རུལ་ཁམས་དངདལ་བ སཱོད་པ་ནི་ ངྲ་མུབས་མསད་པའརདམས་ཏི་སྩོད་པ་ཡེནཏ ། ཚུལ་ཁྲིམས 
ཱ་སམསསུ་བདའི་སད་པནི་མ་ཡནའི། །གནོདས་མས་ནད་པའ་་ནི་བངདབས་མསདཔའ་རམས་ཀི་པ་ཡི་ ། བཟན་པས་རེམ མས་ས དཔའི་སོང་པནིཨ་ཡིནནོ། 
ིབས་དཔའ་རམསོ་དཔ་ཡིན་ ། རོ་ྲས་ིསྨ་རོམས་མསས་རདཔ་ི་ོད་པནམ་མིནན། །མ་པརག་མངབམད་པའི་ལེད་པ་ནིར 
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སུ་མས་དབའྲ་རམས་ཀི་མོད་བ་ཡིན་ཏེ ། བསམ་གཏནཾསྦ་རོམ་སམས་སྭ་བེད་པའི་སྩོད་བནིཨ་ཡིན་ ཟི་ཤིས་དབ་སེད་པའི་ལློད་པ་ནིབརྡ་རབ་སམས་དཔའ་ནམསྦའི། 
ཧེ ིལ འཁ སལ་་ལི་ ༣ ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་མད་པའི་ དོ་བ་ནྲིབཿ ་སམས་དབའ་ནམསྦ་འི་ ན་པ 
ཡིནཏེ ། ཤས་བབྱ་ཉིས་རོམ་སམས་སུ་ ད་པའི མ་ཡིས ས་པ ེོེ་ཡིན། །བང་པིཤ་རབ་ཆེད་པ་ཆོད་་ ཏརིིེིེཨེི ལས 
སྤུ་པད་པའི་ ད་པ་ནི་མ་ཡིནན། །ནང་དང་བིའི་དངོས་པོ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བས་བྩ་བ་མེད་པའི་སོད་བ་ནི་བངྡ་རུབས་མས་དཔའ་རམས་ཉི་སཱོད་པ་ཡིནནོ། །བུདང་ ། བུ་མོ་དང ༽ རུང་ 


མ་ཡོངསསུ་གཏོངབས་མངོན་པརདཀའ་བམད་པའི་སྤོད་པ་ནྲི་ྲརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཅྱི་སྤོད་པ་ཡིནན། །འདད་པའིཡེཏན་ལསདཔ་སྟ་ཏག་དུགནད་སམསྤརི་སོད་པནི་པའྲརབ་སེམས 


དཔའ་རྣམས་ཉྱཾ་སྩོད་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་བའྲི་ཚཱ་བ་ཡངདག་པརྨ་སྡད་ པས་མི་ལྟ་བའི་སྩོད་པ་ བངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམས་ྱི་སློད་པ་ཡིནནོ། །ལུས་དང་སོག་ལ་མི་ལྟ་བས་ལྟ་བམད་ངའི་སྤྱོན 
 བནྡི་པངྱ་རཱབ་སམས་དབའ་ནམས་ཏྱཾ་ཧཱོད་པ་ཡིན་ནོ། གས དས་པ སའམ ད་པ ས་དགའ འཁར་བ 


དཔག་ཏུ་མེད་པས་མི་སླྲག་པས་འཇིགས་པ་མད་པའི་སྨོད་པེ་ནི་བྲང་རྨབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏྱི་སོད་པ་ཡེནན། །སིམས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀི་ཁུར་སྦྲོལ་བས་ཁུར་རེནཔོ་སྒྲོལ་བའོ་སྣེད་པ་རྟིབངརྲབ 





༠ ༄༄༅༽། 


།སྔམས་བབའྡ་སྭ་ཀི་སོད་པ་ཡིནནོ། །སྔམདམ་བཅས་པ་ཞམས་སྲུ་ལོན་པདྲད་པས་ཕིར་མེ་ལྟོག་པའི་སྩོན་པ་ནིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཉྱི་སྩོད་པ་ཡེན་ནོ། ཅེས 
སུ་འཛདུ་པ་མེད་པས་ཡིད་ལ་གཅགས་པ་ ད་པའི་སློདོ་བནི་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སཱནོ་པ་ཡིན་ནོ། །ཕིག་པ་ཐྲམས་ཅད་བིལྱ་ཧིས་མནན་པས་མངོན་པནའཕགས་པའི་སྣོད་པ་ནི་ 


བྱང་ཆུཊ་ མས་དཔའ་ནམས་ཅཱིཾ་སཱད་པ་ཡིནནོ། །ཡོདདམ་མ་ཞིག་པས་གོདོར་བུའི་སྦོད་པ་ནི5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཊྱི་སཱོད་པ་ཡེནནོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་སམས 


ལ་རེས་པརསམས་པས་རང་གི་སམས་ལ་རེས་པརསམས་པའི་སྦྱོད་པ་ནིབུངརུབ་སམས་དཔའ་རམས་རྱི་སྤོད་པ་ཡི་ནནོ། །ལས་བས་པྲ་དུད་མི་ཟ་བའི་སྨོད་པ་ནྲི་ཏང་རཱབ་སེམས་དཔའ 
ག©༨༽÷.-,,ཿ༽ <¬ རོ ༣ ། བ་རི 
རྣམས་ཀྱི་སྩུད་པ་མིནན། །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་པས་ཐདད་པ་མེད་པའྱི་ཐེད་པ་ནི་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཉིསྣོང་པ་ཡིནནོ། །དགུ་ཐམས་ཅད་ངས་པའབཅོམ 


པས་དཔའ་བའི་སློད་པ་ནིབང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཅྱི་སྤོད་པ་ཡིན་ནོ། །སྐལ་པ་མཞམ་པའི་སྩ་བོ་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པས་མའདས་པའི་སྣོདོ་བནི་དང་ནུབ་ས་སས་དཔའ་རྣམས་རྱི་སྩོད 


པ་ཡིནནོ། །ག་ བ་དངཝྡང་བྲ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ད་གའ་བན་ ད་པས་རབྱངུ་དགའ་བརྡ་པད་པའི་སྩོད་བ་ནྣི་པང་དུབ་ མས་དཔའ་རྣམ་ས་རྱི་ཧཱུ་པ་ཡིནནོ་ ˆ །སངསྦྱ་རས་བྷལ་བ་དང་ ། ཆོས 


$ 
ཧྲི 


མཉན་པ་དང་ ། ཟླ་མ་ལ་བསྐེན་བཀུར་བྲ་བལ་མ་ཆོགུ་ད་གའ་བས་དགའ་བ་རྤང་ ] ར་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ནྨ་རོག་ཏུ་དགའ་བའི་སོད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྔམས་དཔའ་ནམས་ཆེ་སྩོད་པ 
་ཡིནནེ། །ལུུས་དང་ ། ངག་དང་ ། སེམས་དང ། སངསརས་ཀ་ཞིངབྱཔན་པ་རདཔསྦར་ིད་པའོ་བངསམས་དཔ་ནམས ཀི་དོཔ་ཡེནན་ །མཉམ་པ་དོང་ 
མེ་མཉམ་པའི་གཉན་བོར་གུན་པས་ཟིལ་ཆིས་མི་གནོན་པའི་སྤོད་པ་ནི་བང་རུབ་ ཡམས་དཔའ་རམསྤ་ཧྱི་སཱོད་པ་ཡིནནོ། །སྨྱེ་བོ་མཁས་ཤིངེ་མཛངས་པྨ་རམས ཉིས་རབདུ་བསགས 
པས་ངནཔ་མ་ཡིན་པའི་སྩོད་པ་ནིཿ ངྱཆུབ་སམས་དཔབ་ནྣམས་ཏི་ཧོད་པ་ཡིནྡནོ། །ཆུལ་བཞིན་གྲིས་ཉོན་མོདས་པྷ་ནམས་ཤིན་དུ་ངས་པར་བརྟག་ངས་མོ་བརི་བའི་སྨོད་པ་ནི་བྱང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཉྱི་སཱོད་པ་ཡིན་ནོ། ཞུརྡ་བངས་པ་ཞམས་སུ་ལེན་པས་སྤྱས་བྲུ་དམ་པའི་སྩོད་པ་ནི་བྱངརུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཡིནནོ། བརྩོན་འགྲུས 
བརྟན་པོས་ཁྱིརམི་ལྡོག་པསད་པརདུ་འགོ་བའི་སྦྱོད་པ་ནི་ྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཉྱྱི་སྤདོ་པ་ཡི་ནོ། །བངྡ་རུབྱ་ཀྱི་ལོགསྱ་ཀི་ཆོས་ཡངདག་པར་སྡུད་པས་རྔོས་སྩྱོད་པ་ི་བུང་རུབ 
སམས་དཔའ་རྣམསཆྱཾ་སོད་པ་ཡིནན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་རྒྱན་མི་གཅོད་པས་བྲས་བ་ཤེས་ཤིངེ་བྱས་པ་གཟོ་བའི་སྤོདོ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སམསདབའ་རྣམས་ཀྱི་སྩོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 














༄༅། དཀོནམཆོག་གསུམ་འབྲི་བར་མིཿ དུ་པས་དཀོན་མཆོག་གི་སྫོད་པནོ་བངརྨསེམས་དཔའ་རྣམྲ མས་ཀྱི་སྩོད་པ་ཡིནནོ། །སྡུད་བདྭང་ཡོངས་སུ སུ་གཅོད་པས་ཤེས 
དས་པ བདབ 'སེམས་དཔའ་རྣམས་ཊི ཅོ་བ་ཡནནོ། །པྱདརུབ་སམས་དབའ་ མསཀེཿ སྤྩོད་པ་བསྟུན་པ་འདེ་བཤད་པ་ན་ ] ] ཧིུད་པ་ལུ་ཞུགས་པའི་བངྡན 
སམས་དཔབ་ལྔ་བྱརོས་མི་ ལི ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པྲ་ཐོབ་པ ནས་ལའི་བུ་དེད་ད་ ནྲ་གིས ། འཇ དཔལ་གཞོནོའ་ པལ དད དྷི་སདཅེས་སྨས་སོ། ] 
འཇམ་དཔལ་ཁྲདྤ་ཉིས་བངརཱབསམས་དཔའ་ནམས་ཏི་ སས་མ །བངནུབ་སུམས་དཔའ་གདད་ ངདག་ སོད་པ དངམ་བྲལ་བ: ི་་ 
བཅོམ་ལྡནའདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ]། སས །རི་སད་སྨཱས་པ་དེ་བ རུ ། ལྷཿ བཀོ རོ་པ × འ་ ཨི་བཞིན་གའི གས་པ་མུར་མ 
མཛན་ཀྱིཿ ཡུནམདཔམངོགའགས དཔབ ' དར་ངས་མི་ ི་རིས་དབརད བ་མོ 


ིོུན་བ་ནས་པད་པའིས ཀྱི་ཆོས་རྣམ: 
།ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཉྱིསཱེོ་པ་པ་ལྟ་བུ དི་ཡབ གས་པ་བ ལོ་ཡཔན། སོ སས ་ སཱ 


།ཡཇཔ༨༦༦༦ - འྱཔ། ཟི ༤ ཧཱི 





ངི 
ཛཾ 


བུདད་དཔོན་ཧིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ལྔན་འདས་མི ང་ ས་བྱགི་བནྡིརི་ལགས ] འཇུག་པ་གང་གིས་ནི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལགས། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ལྷའིབུ་མིསྤ་བཞིས་བ་བདྲ་ན ཟོད་མཞས་མ་སྦས་པའི་མུའི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་ གས་ཡེན་ཏ | དིནིསོ་ན་དང་བརྩ་གུར་ལྔ་ཁིས་མ་བུང་བརྡ་གུརཔ 
ཡུན ། དནི་གཟོདམནས་མྲ་བངབ་ནིད་ཡིནན། །དནི་ནོསད་པ་གུར་ལབིས་པོ་སད་པརྱ་ག་བ་མ་ཡིནཏ ། དཱནི་གཟོད་མཉས་མི་སིད་པཏིད་ཡེནན། དནཾ་སོན་སྨཱས་པརྱུ 
ལ་ཟིས་མ་སྩྱས་པར་རུའ་པ་མ་ཡིན་ ཟུ གྷནི་གཟེད 'མནས་མ་སྒྱས་པ་ཞིད་ཡེན་ནོ། དནི་སེནོ་མཛོའ་བརུའྭདུས་བུས་པ་ཡིན་ལྔ་རེས་མངོན་པར་འདུས་མཐས་པ་མ་ཡིནཏ ¡ ིནིག་རླ་ 
ནས་མངོན་པར་འདུས་མྲ་གསང་ཏིད་ཡིན་ནོ། ིོ་ཡོའཔར་ ར་ལ་ལས་མད་ང་རླ་གུར་པ་མ་ཡིནཏ ། ོནི་གཟོད་མནས་འྱ་རབ་མད་པ་དིད་ཡིནནོ། །དཱནི་ེནོ་གངཟགདུ 
བྲགདབརྭཧུར་ལ་པོས་གང་ཟགདུ་མི་བྲགང་བརླ་གུར་པ་མ་ཡིནཏ ། ཨི་གབདམ་ནྲས་སེ་གེད་རིན་ན །ནི་སན་མཚུན་མརབྲགངབར་གུར་ལྔ་པིས་མཚན་མརི་བགངབརྩ་ཆུར་པ་མ 
པིན་ཏ ། དི་ནི་ག་ཟོད་མ་ནས་མཚན་མ་མེད་པ་ནིད་ཡིན་ནོ། །གང་གིས་ད་ལྟ་རྫརས་སྐུ་ཏོགས་པ་དང་ ། སམསྦ་ཀྱི་སཱ་བ་དང་ ] འཇིག་པ་ལ་མངོན་པར་ ཤིན་པ་མེད་པནྡ་འོགས་པྲ་ 
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།ཨ༦ེམམ༤ ཕཡ ཝེ ༦ 
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པད་ནི་བཟོད་པ་ཞིས་བ་ 


༠༠ 


༦༤ 











ངྲ 2 .ང༽ 

ཇི རམྱི་སྦྱ་བདེ་བཞིནདུ་ཞིངཐན་སཉད་ལའང་བཟོདོ་པ་དནི་བཟོད་པ་ཞེསྲ་བ་ 

དགབཟང་བཞེས་ །དེ་དྭག་ཇྔི རམ་མུ་ུད་བཞིནདུ་སངསྦྱ་རི་ཆོས་ཐམསཅད་དུང་ 
ཤི 


\ 


རིམི་སྦྱ་བཞེས་བྲའོ། ུབཟདཔ་གངགན་ ། 


པི 
མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆན་མ་མད་པས་ 


ར། དེ་དག་ཇི་ ༢མི་ས་བ་ད་བཞིན་རོས་ཐམས་ཆད་ལའང་བཟོད་པ། 
ྐད་ཅིགཔཏིདཅིས་ད་ཅིག་པ་ཡིནནོ། །སྟོང་ 

¦ དངུ མཚན་མ ། མཆན་མ་མད་པས་ 
མམེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པསྭ་སྐད་ཅིགེ་པ་ཡིན་པ་དབཞིནེ་དུ་ ། རབ་དང་ 


ནི་སཱོང་པ་ནིད་རྱིས་སྐྲད་རྔིག་པ་ཡིན་ 
¡ སྐད་ག་པ་ཡན་པ་དབཞིནདུ་གྲརགས་ཡངགྲུནགས་ 


དགརི་ཝར་མི་སྒྱ་བརུ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་དད་ལའབཟོད་པ་ད་ནི་བཟོད་པ་ཞེས་བའོ ། དེ་དག 


།ད་དག་ཇི་ལྟརམི་སྒ་བ་དེ་བཞིནདུ་སྨེབཾ་པ་དང་ 1 མི་སློབ་པ་དང ] ༢ངསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཧུད་ལའངབཟོདཔ 


ངྲ་རུབ་སམས་དཔའི་སྫོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལའངབཟོད 

མདག ཟི དཅག་པཡིནི ར་ ང་གིས་ད་ཅགཔ་ཡིནཤན། 
།མཚན་མ་མེད་པ་ནི་མནུན་མ་མེད་བསྐ་སྐད་ཅིག་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟར་སྟོང་པ་ནིད 

ྱི་མཚན་ིད་ཆིས་སྐད་ཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟརསྭོངཔ་ཉིད་དང་ ། མུན 

ས་དང ། འདུ་ཊྲད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པའང་རྣམ་པའ་ཤེས - 


རོ 
། འདུ་ཤ 





$ 


86 





པའི་མ་ཆན་ནིདྲེ་ཉིས་སྐད་ཅིགེ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇྤི་ཝར་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ཡེད་པས་ ཤད་ཅིག་པ་ཡིན་བ་དུ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིཁྲམ 
བངཆོས་ཀི་ཁམས་ཀི་བཞི་སྐགཅག་འདིད་ རོ དི པ་ཡང་དང་ ། མཿ ། མཐནམནནཔསྟ་སདཆིག་པ་ཡིན་པ། ཤིན་རྲསབས་ 
ཅད་ཀྱངྱ་སཱ་མཆད་ནམསྭ་ཏྱི་མཆན་ནིདྱེ་ཉིས་སྐད་ཅོགེ་པ་ཡིན་ཏ ། སྐད་ཅིག་པ་གང་ཡེན་པ་དནི་ཡ་མ་བརླ་ཡིན་ནེ། །ཡ་མ་བླར་གང་ཡིན་པ་ད་ན་གསོག་ཡིནནོ། གསོག་གང་ 
ཡིན་པ་དྡ་ནི་ ཡིནནོ ། གསུང་གསཐན་པ་ ནི་བདོད་ནགས་མེད་པ་ཡིནནོ། །འདོད་ཆགས་མད་པ་གུང་ཡིན་པ་དནི་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བ་ཡིན་ནོ། ༽འདོད་རྲགས་དང་དྲལ 
བ་གང་ཡིན་པ་དནི་ངོོ་ནིད་མད་པུ་ཡིནནོ། །ངོའོ་ནིད་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དན་དངོས་པོ་ཡིད་པ་ཡིན་ ། དན་ཆོས་ཐམ་སུཅད་སྣོང་པ་ནིད་དང་ ། སྐད་ཅྲིག་པ་དང ,། ཡ་མ་བ་རླདང་། 
དངེན་པ་དང་ ། གསོགཅས་བྲ་སྭ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དུ་ལྟར་བཟོད་པ་གང་ཡེན་པདནི་བཟོད་བཤེས་བའོ། །བཟོད་པ་དབངབ་བོད་པ་ནིད་ཉིས་སྐད་རྲིག་པ་ཡིན་ཏ ] དེ་ལྟར་མཉམ་པ་ཉིད 
ཐྲོབོ་པའི་བྲངནུབ་སམས་དཔའ་ནི་ལུང་བསྟན་པདང་ ། མོ་སྩྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བོང་པ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པ་དའང་དམིགས་པས་རད་ཏུ་ལ་བ་མ་ཡིན་ཏ ། ད་ལ་དམོགས་པ་གངཞེན ། 




















*ཿ ༄༅།། །གང་གི་ཚ་བདག་དང་བོད་པ་གཞིས་ཀརད་མི 
6 པུ་གཉིས་ཀརདམིགསན་ད་ནོདམིགས་པ་ཞེས་བའོ། དམིགས་པ གསི ཞས་བ སེམས་ཅན་དང སྐོག་དང་ ། གསོ་བདུང་ ] གང་རུང ། ང་ 


ཟད །། 

མས་ བདག་དངབ ༢ 'ུ །ྷ 
ཀ་ར ་ ླརྫ&ྩཀ་ 
དང་བཟོད་པ་ད་ལ ་གཏན་མད་པ་གང་ཡེནཔ། ད་ཞི སམགས་ | 
དངད ་ 0 སྤབ །སའི་དུ་ཟད་པའ དྲུས་མ་ཏ་ པ་ཡིན་ཏེ ། ངོ་བོ་ནིད 


༦ ཁེ 


1༦༣༦ 


བཞིན་ག གས་པའ་ ཆོའཕུལ་ནཱན་ བསྟན་བ་ཡིན་ །བབོད་ ལྟཱབཱཿ དར་འབགས་མམདཔའ་བཔ་ར་ 
ནརྒྱི་བམས་འ. དོ་པ་བསྟན་པ་འདི་བཤད་པ ྣཏ 
ེསྱིལམས་འདི་ནམ་ླདགྱ་རབད་གཡོས་སོ། །འེརིགེ་་འངབཆན རྫརཾཾཾཾླཾླཾླྷྣྷྣྫྣྷཾྫདེངེངེིྩོད 








ཁ་བར་སྒྲ་འཁྲོལ་བར་རྒུའ་ཏོ། ] 


ཛི 
རཾ 











མུ་ཏོག་གི་ཆར་པ ཀྱང་རབ་ །སྲོག་རྦགས་བཞི་ཁྲི་ནིས་སྟོང་གིས་ནྲིླ་ ཡེད་པ་ཡང་ །པའ་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་ ་སེ་མས་བསྟད་པན་ 
སམས་དངའ་ ད་བ ས་ས ་ ཀཾ འཇི ག་གི་བར སེམ མུད་པངཏོ། ། ཡགཔ་པོ་མིས 
མཛད་རལ་མའིབོ་དང་པ ན་ཆུང བའང་ཀུན་ངུ་སྣང་བརླ་གུར་ཏོ། །ད་ནས་དའི་ཆོབཅོམ་ལྡན་འདས་འཛུམ་པ་མཛདད། །གང་གིཚུ་སངས 
ཆུས་ཅསལྡ་འདསནམས འ་མཛད སྐེར ཉིདིས་བཅིི་ཝན་འདསཅ་ཞྱ་ནསའདོ་རེ་དུས་ཁདག་སྣ་ཆོགསལ་དག་འབ བ་དམ བརྡལ ] སྔོནཱ་པོ་དང་། 
སར་བོདང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ེ ཅད་དང ༈ ཤུལ་དང་ ། དངུཡ་ཙོ་དོག་ལྟ་བུ་དག་བུངབརླ་གུར་ཏ ། དེ་དག་གིས: འཇིག་ཏེནྱ་ཙི་ཁམས་མཐའ་ཡ་སམུ་མད་པ་དགྭ་ནང་ 
ཟསྱ་ཁུབ་པར་བསནས་ཚངསཔའིའཛིག་ ཞར མོན་པ | ཉི་མདང་ུ་བདག་གི་འྱ་བངཐ་རིས་མ་ནནནས་ཡ་དཔོརཔེ ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོརབྲ་བས 
%. བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོ་དབུའི་གཅུག་ཏུ་ནུབ་པརགུུནཏོ། །དསཆོདཔལྡནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏཾ ། ཆོས་གོསོ་བྲག་པ་གཅིག་དུ་གཟརནས ། ཡུས་མོགཱེ 














:།༄༅། །པའིིཝ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདུ་ལོགས་སྲུ་པལ་མོ་སྦྱརབ་བཏུད་ཞས ། དེའི་ཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུ་མངོནསྙུམ་དྲུ་རུལ་དང་འདྲ་བའི་ 
༠༥ ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསོལ་ཏོ། །ཐུབ་པཅི་སད་འཛུམ་པ་མཛད་ཙུར་པ། །མེ་མཉམ་གཟི་བྗིད་མཁའ་བ་འོདལ་ཞུ། །འོདྱ་ཉི་བཀོད་པ་མཛོན་པ་ཁེད་ལྭ་འུ། །རབ་རིབ་ཉོན་མོངས 

སོངབ་ཁྲོད་ལ་ཞུ། །བདྡེ་གཤགས་ཅཾ་སྨད་འཛུམ་པ་བསྟན་མཛོད་པ། །གཏི་མུགཚོགསྣ་ནམས་འཇོམས་པྱ་འོད་ལ་ཞུ། །བདུད་དབུང་ཐ་མའ་མཛད་པྱོད་ལ་ཞུ། །སྟེབས་བཅུའི་སྟོབས 
དང་ལྡན་པཁོད་ལཞུ། །རྒྱལ་བཅོ་སྤད་འཛྲུ་མ་པ་བསྟན་མཛོད་པ། །སུམྱར་ཝ་གཉིས་ཡོན་ཏན་མཚན་བྱ་རྣན་པ། །བདེ་གཤཾགས་རབ་དགའ་བད་བ་མཛད་པ་པོ། །གྭཟུགས་འིདམ་པ 
མངའ་པྲ་འེདོ་ལ་ཞུ། །བཅོ་ལྷཱནངི་མད་འཛུམ་པ་བསན་མཛོད་པ། །མྱིན་བ་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏནབསྟེད་པ་པོ། །ཡ་ཤིས་འབང་གནས་འགྲོ་བ་ཤེས་མཛད་པ། །ཡ་ཤེས་ལོན་ཤིང་ 
མཉེན་བ་མཆོག་ལྭ་འུ། །འཇིགརེན་གྲསམ་གགསྲ་གགས་པ་མཐའ་ཡས་པ། །གསམ་རོག་དི་གྲསམ་ཐུ་མའ་མཛད་པ་པོ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་རིགྲ་ནམ་ཐར་གསུམ་མབའ་བོན། །ཅི་ཕི 
ྲ སླདངུ་འཛྲུམ་པ་བསྟན་པ་མཛད། །སྙན་པ་དམ་པ་སྐྱ་རྒ་མཐར་མཛོད་པ། །བཅམོ་ལྡ་ནཞབས་ལྲ་ད་མཆོག་འཁོར་ལོ་མངའ། །སྲད་མད་སས་པོ་རྫོར་མཁེགས་པ་པོ། །ཐུབ་པ་འ་དུམ 


ཇེ ཁེང 


དེཿ 


མཛད་སྒྱོརབ་བཀའ་སུལ་གསོལ། །གུང་གིས་སྣོད་པ་དནི་ནམ་སྦྱུང་སམ། །གང་འདའི་བཟོད་པདེ་དག་ཡོངས་རྫོགས་སམ། །གངསམས་སངསྦྱ་རས་ཡོནཏནདསྤྱ་རུར་ཏམ། ཅིའི 
སྤད་དུ་ལྡཐཆེན་འཛུམ་པམཛད། །བད་གཤགས་སླ་མེད་རྒྱ་ཞིག་མོ་མངའ་བར། །བཅེམོ་ལྡན་འདྲན་པ་འཛུམ་པ་མོ་སྟོནོཔས། །དྲ་ཐོས་སེམས་ཅནྡ་མོ་བ་རངས་རྒུམ་རྒྱིས། །ཚངས་པའི་ 
དབུངས་ཅན་ལགས་པར་གསུང་དྭབུང་གསོལ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལནའདས་ཅིས ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀྱུན་དགའ་པོ་ལ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་སྱལ་དོ། །ཀྲུ 
དགའ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ན་མ་ཐྲངས་འདི་བཤེད་པ་ན ། སག་ཆགས་བདུན་འྲི་ཞིས་སྟེང་གིས་བྲན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ ཏོ 
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སྭ་ཀཱཾ ས་པའི་བང་རཱ་བཅུ་སམས་བསྟད་པརྦ་གུར་ཏོ། ༽5ང་རུབ་སཾ་མསདཔའ་སྤུམ་ཁྲིཤིས 
སྟེངགསནི་མོ་སྒྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པརྨ་ནུར་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་ཁྱོདྲ་ཀྱི་ལའིབུནད་དཔོན་འདེ་མཐོང་ངོས ། གསོལ་པ ། བཅོམོ་ལཱནའདས་མཐེང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགུའ་བོ་ལའི་བུ་དད་དཔོན་འདི་ནདེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲ་གངབ་ལས་ཡང་དག་པརའ་དས་པ་དགལ་བསྟི་སྟ་འདྡུ་བྲས ། ཟླ་མདབས.] རི་མོནབས ། མཆོད 
བ་ས \ ཡོངས་སྲུ་ཞུ་བྲ་བས ། ཡོངས་སྤུ་འི་བྲ་བས་ཤིང་ ། སམས་ཅནདང་གུ་མད་པ་དགྲ་ཀུངབན་མད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་བངྲ་རུབ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བཅུགཙོ ]ཀུན་དཀའ 

















།༡༠། །བྷོལ་འིུ་དདདཔོན་འདྲིནི་བསལ་བྲ་བངས་མེད་པ་སུམ་བྱར་འདས་པའི་འོནཧུ་བྷསལ་པྲ་དི་མ་མད་བ་ཞིསྲ་བ་བ་ལ ། འཆིགཏཾནཧིཁ་མས་ཡོངས་སྲུ་དཀ་པཞེས 
2: ཧ་།མད་པ་ཡང་པ།རར་ཅག་ ཤྱབ་བྱབ་མཛོན་པ མས་པ མྱ་གརའབུརཏ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨ་ཅས་རིགཔ 
༧ །རྡང་ཞབས་སྲུ་ལྡན་པ ། བད་བའ་གཤེགས་པ་ ༽ འཇྔཾགཏན་མཁུན་བ ། སྤས་བུ་འཇུལ་བའིཁ་ལ་སྨྱར་བ ཟླ་ན་མེད་པ ། ལྷ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོནཔ་སངས་རྒྱས 
ཌོ བཅོམ་ལནའདས་ ན་ཏནྱ་ཧཱ་པོའི་འོད་ཅསྲ་བ་བར་འཇིགཏེན་དྲུ་འབུང་བརའགུའ་འོ། 


(གོ །འུན་དགའ་བོ་འཛིགི ཏིནྱཧི་ཁ་མས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དབང་ནིན་པོ་ཆེས་བདུན་འདྲི་ལ་ 
གས༣དང་ ། དངུལ་དང་ ། མི་རླུརདང་ ། ཤེལ་དང་ ། རྔོའི་སཱུང་པེ་དང ། སྱུག་དང་ ། མུ་ཏིགདམར་པོལསྤ་གུབ་ཅིང་ལག་མཐིལ་ལུར་མཉམ་འ ] རིན་པོ་ དྲ་བ་སྣ་ཚོབ 
འཇིག་རནྱ་ཧུ།ཁམས་དའ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དག་གི་མེང་མངའབུངབར་མི་འྱགུར་རོ། ། 


སངསྦ་རུས་དུགགི་མིང་མངའབུངབརར འྱགུརརོ། །གཞན་མ་སུགས་ཅནོ་ 
དམ་པའི་ཆོས་སྭརབའི་སམས་ཅན་རྣམས་ཏི་མེང་ཡངམདརིང་མི་འ་བུང་བར་འགུར་རོ། །ས་ངསྐ་རས་ཏྱི་ཤིངདྷ་ན་མེ་ཁོམ 


( ཀྱིས་མཱིག་མངས་རིས་སྲུ་ཀུན་ནས་བཀབ་པ་འའྱ་གུར་ཏེ ། 
- །བ་པ་དང་ ། ཀུནཏུ་རླུ་དག་དང་ ། བདུདྨ་རྣམས་དང་ ། 


ྱ 
ངྲི 
འོ 


པ་བྱ་ནད་པོ་དགྲ་ཀང་མེད་ལ ། བཟའ་བདང་བཏུང་པད་ག་ཁང་ཡོད་ལ་བསམས་བཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགུརརོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཾ་ན་ལྟ་བ་དང་ ] འཁྲུལ་པའི་ཤིས་པ 
དྲུ  བལ་སི་ཨའང་འབངབརམི་འུའ་དོ། །སེ་མས་ཅནད་དག་གི་ལེངས་མྱུདོ་དང་ཏབར་གོད་བའང་ ། གཞན་བྲལ་དབའཔའ་སྷནམས་ཀི་འཇེས་སད་ དང་ 
ཀབརུ་སོད་པ་ཅེ་འྲད་བདྭ་ལ་བམའྱགནེ་འོ། །སམས་ཅན་དདགྲ་ཐམས་ཅདྲ་བངགསརྒཧི་མདོག་འྲད་གིང་སུས་བུ་ཆནཔོའི་མཚན་སྩམ་རུ་ཚ་གཉིས་དཔྲལན་པརའུར་ཞིང་ །པལ་ཆེར 
ཟླན་མཱ་བ་ཡངདགུ་པར་རྔོགས་པ་ བང་ནུབ་ལུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་ཤ་སཱགའཔུངབར་འགྱུར་བས ། དའི་པོའ་འཇི་ རྟེན་གྱི་རམས་ད་ནཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞིས་བྲའོ། །བཅོམ་ལྡན 
འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ཏནྱ་རལ་པོའི་འོད་དའྲི་སྣུ ཚའི་ཚོད་ནི་བརྩ་ཅི་བླསལ་པ་བཞི་བརུར་འགྱུར་པོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ད་དགྲ་ཁྲང་སྨོན་ལམ་ཆོི་དབང་ཤིས་པརམ་དོར་འཆིངའི་ 
 དུས་དད་པར་མི་འགྱུར་འོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ང་དའི་བངྡ་ནུབ་སེ་མས་དཔའི་དགའདུན་ནི་དུང་ཕྲར་ཕེགདུགདང་ ། ཤུབ་ཕག་གཉིསྤ་ས་འྱགུར་ཏེ ། ཀུན་དགའ་བོ་དུང་རུབ་སེམས་དབའ 
གང་དག་གིསྣ་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ཤང་རུབུ་སེམས་བསྩད་པར་གྱུར་པ་དང་ ། གངདག་གིས་མི་སྒྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གུན་བ་དདག་འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁ་མས་ཡོངས 




















¡: ® & པྫ 


(ལེ 


༄༅། །སུ་དག་པ་དུར་ 


༣ 


བརའྱ་གུརའོ། །ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོག 


འོདྱ་ཏི་སངསྦ་རསྭ་ཉི་ཞིངདུར ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པསྨ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ་འི་བུང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསན་པའ་འགུར་དོ། 
རས་གཟིགས་ཤེས་བ་བཞིག་འདུས་ཏ་འདུག་པརྨ་རུར་པ་དས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལྭ་ལའི་མེ་ཏོག་མནད་རབ་དག་གིས་མངོན་པརགཏོརནསྣ་ཚིག་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་རུན 


འདས་བ 


བཅོས་ལྡ 


¬ 


ས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཡོན་ ཏན་རྒྱལཔོའ 
།དནུས་བཁོརད་ཉིདད་ལའི་བྲུ་སུན 


= 


དགྱཀང་གང་གོཚ་ ། བ་ར་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་དན་རལ་པོའི་འོད་དྲུ་བན་མུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའོ་བངྡ་དུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པའ་འཚུང་རྒྱ་བར་འཐུར་ད་དའི་ཚ། 


འཇིག་ཉེནྷ་ཧི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དེར་སྦྲ་ཞིང་བཁོར་ལེ་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་ངོར་གྱུམནས ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བངྱ་རུབས་མས་དཔའ་དག་འདྱུན་དང་བཅས་པ་དལ་བ་སྟན་བཀྲར་བཅུ་ཤིང ། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ཀྱིས ] ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུ, 


ན་འདས་དེ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངནལས་འདས་པའི་འོགངུ་བདག་ཀྱངའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དརྦ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་རུག་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་ཆུ་བརབ་ཧིའོ། 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ] ཤུན་དབའ་བྱོ་ལྷའི་བུ་སུན་ཟས་གཟིགས་འདོ་ནེ་གངགི་ཚབཅོམ་ལྡནའདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ 


༈༤། ཡོན་ཏནྭ་རཱལ་པོའི་འོད་དྲ་ཐན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བརྡ་ནུབ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་རུ་བར་འགྒུར་བ་དའི་ཚ ། འདིའངདར་འཁོར་ལས་སྩྱར་བའྱི་རྒལ་པོ་ལགས་མཐོང་ 

ཤུསྐ་བ་བརྱ་གུར་ེ ། དེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ལ་མཆོད་པ་དཔ་གྱང་མོད་པ་བུས་ཤིང ། དངྲ་དུ་ཉྱ་བས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀངཡོངས་སྭུ་ཚྫོགས་པུརངསེནས ། བཅོམ་ལྡན་དས 
ཱཾ་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངནལས་འདས་པའི་འོགའུ་བ་ན་མེད་པ་མདདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྡ་རུ 'མངོན་པརྔ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར་དའའྱ་ཆྱུར་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགབ༣ 
 རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབསྲ་སྲུ་ལན་པ ། བདུ་བར་གཤིགས་པ ། འཇིས་ེན་མཁྱེན་པ་ ༽ སྒྱས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་སྐྱར་བ ཀཾ བྲན་མེད་བ ] ལྷ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན 
བ་སངསརས་བཅོམ་ལུན་འདས་གླུནུ་འོད་ཅེས་བུ་བར་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་བར་འགུཌ་ནོ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་རལ་བོ་ལགས་མཐོངདའུང་དུས་གཞན་ཞིགན ། བླུ་ཐ་བྷོ་ཆལ་སཾདལ་བཞག་ནས། 
བཅོམ་ལྡནའདས་དའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པས་ཞུམ་ནས་ཁྲིམ་མད་པརརབཏུ་འྱདུངབར་འགགྱུར་རོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དའང་ཡོངས་སྲ་མུངན་ལས་འདས་པའི་དུས་ཆྱིཚ ། ཤུང་རུབ 
| སེམས་དཔའ་ད་ལྭ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལགས་མཐོང་འདི་ནི་ང་ཡོངས་སྱུ སུ་པན་ལས་འདས་པའྲི་འོག་དྲུ་དན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངན་པ་རྔངོགས་པར་འའི་ 


:། ༠) 


༅༠ རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཀིས་ལུང་བ ནནས \ ཡོངས་སྲུ་མུ་དནལས་འདབ་བར་འགུརའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྭྭཏིའི་ཐས ། ལའུ 
དེད་དབོན་ལ་འདྲི་སདཿེས་སྣུས་སོ། རིགུདེ་བཞན་གཤེགས་པས་འངུནཏམ་ ། སྦས་པ ། བུན་པ་ཤཱར་དཏོའི་བུ་ཁོ་བ་ནོ་ཛྷིཝ་རད་བཞིན་གཤགས་པའི་སླུལ་པ་ཝུང 
དྟནཔ་སརཕྱུངབསནད་ལྟ་ཅིདིབཞིནནི་ཇིར་བདབཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དེབཞིན་ནིདྱ་ཀངངྷ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ ། དེ་བཞིན་ནིདདེ་ལ་ནི་འཕལ་བའང་མད་ལ་ཡོངས་སུ་འཐབང་འཡེད་དོ། 
།ད་ནས་བཅོོ་ལྡནཱ་འདས་ཀུཾས ། ཚདང་ལྡན་པ་གུན་དག 


་ཐོ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ། གུན་དགའ་ངོ་ཁྲོདཀྐི་ཚོས་ཊཉམ་ཟླ འདྲི་ཐུབཤིག །ཆོངས་ཤིག །ལོགས་ཤིག །ཤོད་ཅིག ། 
ཀུནྷ་ནུབ་པརྡ་ཧྲིས་ཤིག །སྒྱ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་ ༽ སྒྱ་བོ་མང་པོ་ལ་བ ་བདང་ ། དྷ་སར་དང་མ་འོངས་པའི་པཱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཕན་པ་དཔབདེ་བྲ་རེས་སུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བའི་ཕིའ་གཞན་དག་ལའངྱ་ར་ཆེར་ཡང་དག་པར་མབྱང་སྟོན་ཅྲིག །ཀྱུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 











་བདག་གིས་བྲ་ཟུང་ལགསན ། བཅོ་མ་ཝནའངས་ཆོསྤ་ཀྱི་ནམ་གངསའདིའི 
ནོང་ཅིལ་གས ། འདི་ཇི་སརགཟུང་བར་བྱགི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་ཆོསྤ་ཀྲིརམ་གངས་འདིནི་མོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཞེསྲ་བབར་ཟུངཤིག། 


་ 


༤6 





འདིི་འཇམ་དབལ་གཞེན ནུར་རྒུན་པ་བསྟན་པ་ཁྭས་བྲ་བ་དང་ ] རིན་པོ་ནི་ཐམས་ཅད་ཏྲི་ལྤའུ་ཞིསྲ་བ་བར་ཡང་བུང་ཞིག །ཀུན་དགའ་བོ་ནགས་ཀྱི་བུ་འམ ། རིགས་བྲུ་མོ་གངད་ག 
སྭ་ཏླཱི་རྣམ་གངས་འདིའ་ ཞེ་པ་དང་ ། མོས་པ་དང་ |] མོས་ནས་ཀུངཡི་གར་འདྲི་བ་དང་ ] ཀློག་པ་དང ། འབཏུ་འདོན་པ་དང་ ། གཞན་དག་འཁངྱ་ར་ཆེར་ཡང་དག་པར 


རབྱཏུ་སྟོན་པར་བེད་པ་ དགཞི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡོ་ངསྲ་སྐུ་བིན་པའའགྱུའ་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ད་སྐད་ ངས་བཀའ་སྩལ་ནས ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ 
བོ་དང་ ། ལྷའི་བུ་ནད་དཔོན་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྦ་གུར་པ་དང་ ] ཐམས་ཅད་དང ན་པའི་འཁོར་དདང་ ། ལྒུང ། མདང ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ། དྲི་ཟརབཅས་བའི་ | 
འཇིག་རན་ཡོ་རངས་ཏ ། བཅོམ་འདས་ཀུས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དེ། །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བགས་བ་རཱན་པོའི་ སྭ་ཀྱི་རམ་གས་སྟོང་ཕྲག་ངརྒྱ་མ་ལས ¡ ཆོ་འཕྲུལ་ཆྨན་པོ 


བཾ ན་བྭ་ལའྲིབ་དད་དཔོན་ཧིས་ཞུས་བའི་ལྤེའུཤུས་བྱུས ། ཉི་ཤུ་རཱ་གཉིས་པ་ཇོགས་སོ། ། ཤོ་ཀ་དགུ་བརྒྱ་བམ་བོ་གསུམ་མོ། ]རྒྱ་གརརྱི་མཁན་པོ་ཇོན་མི་དྲ་དང་ འའ | 
སུ་༣ནྲད་ངྩོ་དིདང་ ། ལཙ་ང་ཞང་ཡ་ཤིས་སྡལ་སོགས་པས་བརྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ༈ཧཾ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨཱརྨ་མི་ཏྟ་ཡ་མཧཱསང་ 
་ 


།སངས་རྒྱས་དང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལཾ། །འདྲི་གདབད་་གིས་དོས་བདུས་གཅི ན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་ཡོདན ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་པྱདྱིལ་མཛོན། 
མེད་ཟག་སྤྱིན་རྱི་ཀུན་དའ་ར་བན \ དགེ་སློང་ལྔ་སྟོའཙམགྱུཾ་དྭག་སྔོང་གི་དག་འདུན་ཆན་པོ་དང་ ] བུང་རུ་སེམས་དབའ་ ཡམས་དབའ་ཆན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྭ་གུར་པ་དང་ ། གན་པས་ 
གཟིགས་དབང་ལུག་དང་ ། མཐྱུ་ཅནྲཐོབ་དང་ ། དཔ་ལྷ་ཧཱི་སཱིང་པོ་དང་ ། ཤུམས་པ་ལ་སོགས་བྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དབའ་བྱཧད་སེངདང་ཐབས་ཅིགྱཏུ་བཞུགས་ཏ ༈ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན 
འདས་བཁེར་འབུམ་ཕགདུ་མས་ཡོངས་སྲ་བསྐོརཅིངེ་མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏ་ཆོས་སྣོན་ཏོ། །དའི་ཡིན་ཚདང་ལྡན་པ་འོདྲ་སུངས་ཆན་པོ་བཁོརཔནིད་དུ་འདུས་ད་འཇུག་པུརྨ་ཞུཌ་ཏོ། ཐཱ 

¡ཿ ནི་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་འོདྲོ་སྲུངས་ཆན་པོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས ། བུས་མོ་གསས་པའྲི་མངསལ་བྱཅུགས་ད་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདུས་གལ་བ་ད་ལ་གས་སུ་ཐལ་མོ 
སྦུརབ་བཏུདནས ། བཅྩོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གལ་ཏཞུསནས་ཞུ་བལུང་བསྟན་པའི་སླད་དུ, ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་སྐབས་ཏུ་ན་ང་དག་བཅོམ་ལྡན་འདསད 


༄༅། །ཧནཱདན་ནཱ་མ་མཧཱ་ཡཱན་སཱ་ཏྲ ] བོད་སྐད་དུ ] འཕགས་བ་བུམས་པའི་སང་ཤའི་སྣ་ཆན་པོ་འ་སྲ་བ་བག་བཆེན་པོའི་མདོ། །བམ་བོ་དང་བོ། 
ཤོ 


29 


ཅོ 


བཞིན་གཤགས་ང་ལ་པོགས་འགབ་ཞོག་ཞུ་བལ་གས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉིས ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་འོད་སྲུངས་ཆན་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཀྐོ། 
འོད་སུངས་ཁོད་ཅི་དང་ཅིའདེདོ་པད་བཞིན་གཤགས་ང་ལྔ་རིས་ཤིག་དང ། ངས་རྡཾས་ང་རུ་དང་དའི་ལུང་བསན་ང་ས་ཁོདྱ་ཉི་སེམ་ས་རངས་པའྲ་བའོ། །དྲེ་མདངས་བཀའ་སྩལ་པདང་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཚེ་དཔྡྡནཔ་འོདོ་སྲུངས་ཆེན་པོས་འདི་སྐདཧེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ནིགས་རྱིབུ་འམ ] རིགསྤ་རྱིདུ་མོ་ཡོངས་སྲུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བར་འཚོལ་བས་ལགས 
བརགསུངས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ནང་ཏུ་བུང་ནས་ཇྙིལན་བླམུབ་བརབ ། ཇྟིལྟ་སཱད་པར་བཏྱི ། ཇི་ལྟར་རྣལ་འཕྲོརདུ་ངརྱི་ལགས ྐ ནཾ་སྐད་ཅས་གསོལ་པ་དང་། །བཅོས་ 
ལྡནདུས་ཆུས ། ཆཾདཔྣམནཔ་འད་་ངས་ཆནཔ་ལ་འདྲི་གདས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འོད་སུངས་ལེབས་སོ་ལགས་སོ། །འདྲ་སངས་ཏོད་བདི་ུརྱ་བ་མངཔོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སེ 
བ་མང་པོ་ལ་བདུ་བ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་ལྭ་གིང་བྱས་བ་དང་ ། ལྷདང་མི་རྣམ་ས་ཏྱི་སྣཱ་བོ་ཕལ་པོ་རྡའི་དེནོ་དང ། ཕན་པ་དང ། བདེ་བའི་ལོར་ཞུགས་ཏ ། ཁོད་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་ 














དོནདྷལ་བུ་ཡོསས་སུ་འདཱི་བར་སམས་པ་ནིའ་ཧོད་ལེགས་སོ། །འོད་སྲངས་དེའི་ཕར་ཁུདོ་ལགས་པ་ར་རབ་ཏུ་ཏོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་ ། ངས་ཁོད་ལ་བཤདར་འ་བའོ། །ཚེདངྡཝ། 
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དྷ 
ཅི 


།9ཿརྣཾ2×༢ ༡ཆའོའི་ལ._༼ོ། ཧོི་་ 


༄༅། །པའྲོདྨ་གཔས་ཆན་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགིན་ནོ་ཤིས་གསོལ་ཏ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཆི་ཝཱར་ཞུན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ིས་ད་ལ་འདིི་སད་ཅ 
བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །འོད་སྲུངས་འདི་ལ་རིགས་ཏྱི་བུའམ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡོངས་སྲུ་མ་པནལས་འདའ་བར་འདོད་པས་ལགས་པརགསུངས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ་རདྲུད་དངནས 
རུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། སོ་སརྦཐར་པའི་སྡོམ་པས་བསྣམས་པ་དང་ ། ཆོག་ཕྲནྦ་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། སེཾདེ་ཡུལ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ ༽ ཁན་མ ཐོ་ངྲ་པ་རབ་ཙྲམ་ཏག 

ལའངའཇིགས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། བླསབ་པའི་གཞྷི་རམས་ཡང་དག་པ་རྨ་བངས་ཏ་བླསབ་པར་དྲའོ། །བརྐམ་ཆགས་མད་པ་དང་ ། ཚུལ་འཆོས་པ་མད་པ་དང་ ། ཁ་གསག་མད་པ་དང་། 
གཞོག་སློཛེས་མེད་པ་དང་ ། ཐེབྱ་ཏྱིས་འཛལ་བ་མད་པ་དང་ ། ལྙེད་པས་རད་པརྲད་འདོད་པ་མེད་པ་དང་ ། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ༽ ཡཱལ་ཡོད་པ་དང་ལྡན་བ་དང་ ། འཛམ 
པ་དང་ལཱན་པར་བྲའོ། །འཁོར་བ་ལ་ཡིདེ་སྐྲག་པ་དང་ ཤཱ འེས་པར་འབུངབ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཕས་བརའྱ་བུཔབ་ལ་མངོན་པར་བརྫོན་པ་དང་ ། འཁོར་བ་ལྟ་དགྲའུ་ཡིད་སྒྱོ་བ 
དང ༡ ྱ་ངན་པས་འདའ་བ་ལ་ཁན་ཡོནདུ་བྭཝ་བདྲ་བཞིང ། ཤིངྦདང་ན་འདུག་ཁང་རུང་ ། རི་ལ་འདུག་ཧྱང་དྲུང་ ། གནས་ཁང་ན་འདུ།ཀྱང་ནུང་ ། ཐུག་ན་འདུག་ཀྱང་ནུང་ །དེས 




















ཨ༠] དེ་བཞིན་ག༨ སུགས་ྲནམཔ་་ས་ཡད་ལ་བ ། ། འདིི་སྟ་རབཅོམ་ལྡན་འདས་དུ་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུངདག་པར་ཚོ་གས་པའི་སངས་རྒས་རིག་པ་ པ་དང་ཞབས་སྱུ་ལནཔ། 


)བད་བར་ཀ གས་པ ། འཇིག་ ན་མོནང་ སྒྱས་བུ་འདུལཔའི་ཁ་ལ་སྒྱརབ ། ༈ རླ་ནམད་པ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙོནཔ་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངུང་བརྒྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགིས 
པ :. རིགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ། རེ | ལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དཔགཏུ་མད་པ ། ཏིངཿའཛིན་དང ། ། ཤེས་རཔ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ ། རྣན] 
པར་གོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོངབསད་པགྭའུ་མེད་པ ། སངསྦྱ་རསྱ་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་དཔགྭངུ་མེད་པ ། ཡོན་ཧ་ཚོགསཔསམྱཆོས་མྲ་ཡབས་ཐང་ ། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ ། ཚྭ 
¡ ] བདཾན་པ་གསུངས་པ ། ཡང་དག་པ་གསུངས་པ ། ིསདགྱསུས་བདའ ཤིན་དུམཁད་པ ། མོ་སླུ་བར་མཛད་པ ། འཕགས་པ ། སྙན་པྲ་ཏན་བོ _] ཟུག་རྔུ 
.. མ་གསོལ་བར ། བཤས་གཉན་མཛད་པ ། ཙུགས་རིདཔལན་པ ། ནད་དཔོནཆནཔོ་ཡིནདེ ། དེནཆོས་མྱ་ངནལས་འདས་པ ] ཟབ་པ་ཟབ་པར་སྣང་བ ] ཞི་བ་ཞི་བར་སྟོན 
པ .. སྟོང་པ ། སས་ནས ། འགྲུལ་པ ] མཆནམ་མེད་པ ། | མཚནམ་མཁདག་་་ག་ས་་ སྩོནབ་དདྲབལབ། སློས་པ་མད་པ་ ། སོས་པ་དང་བྲལ་བ། 


: ༄༅། 


།མཐྲོང་བར་དཀའ་བ ། རྟོགས་པརདཀའ་བ ཞི་བར་གཏོད་པ ] ད་ངོས་བོ་དང་བྲལ་བ ། དཔན་པ་དཔེན་པ་དང་བལ་བ ། དངོས་པོ་མད་པ ] དངོས་པོསམ། 
གོསོ་པ ། རྒྱབ་མེད་པ ། རྒྱུ་བ་ཡངདག་པར་ཆད་བ་ ] འགྲོ་དངབྲལ་བ ། ངརྗདོ་དུ་མདུ་པ ] བརྗོད་བདངབལ་བ་ ། རྔོམོ་སེམས་མེད་པ ། ཀུན་ཏུ་བསྟན་པ ། ཆུ་པ་མད་ 
བ་ ] རྣོག་པ་དང་བྲལ་བ ] བླང་བ་མད་པ )ེ རརོབ་མདཔ 1 སྔུག་བསྔལ་ཞེབརཞི་བ ། སད་པ་ཡངདག་པར་ཆད་པ ། སྟེན་པའ་མཛད་པ ཟླ ཡུང་དག་པར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡེནནོ 
ཞིསྣ་ནམ་པ་ལས་ཡིདལ་བའོ། །འོདྲ་སུངས་ཕལ་དག་སློང་གཅུ་པྲུ་དཔན་པར་སོང་སྟ་ནངདུ་ཡང་དག་འཇོགས་ལ་ཤུགས་པསནོ ། འདི་ལ་རད་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམ་བ་ལས་ཡིད་ལྷ་བྲ་ས ། 
བདག་གིས་མིའི་ལྲ ས་ཐོབ་ཅོང་རབྱ་ཏྲུ་དྲང་བ་དང་ ། བསྟན་པ་རྡ་ཛོགོས་པ་དགུ་སྤོང་གེ་དངོས་པོའང་ཐོབ ། བདག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་འངམཞེས་པར་ུས་བས་ན ། བདག་ལ་ལ་བུད་པ་དང་། 
བ་བ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་འཛིས་གཡན་སྣོ་ཞིང་གནས་པ་ན་བདག་གསོ་ཆེའོ། །དཆིའི་ལིར་ཞེ་ན ] བདག་ལ་འབགས་བུ་མ་ཐོབ་པ་ཁོ་ནམའཆི་བའི་དུས་བུད་པར་འགུར་བ་གང་ཡིན་པའི་གནས་ད་ལྟ་བུའང་ 














ཡོད་ལ ། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམས་ནེ་ ། འད་ལྟ་སྙ ། དཔརན་ཨྲུ་དྲུད་འའིམ་ཧོག་ལྟར་བརྒྱ་ལ་བརྒྱལམ་ན་འཇིག་ཏྟནདུ་འབྲུང་བར་འགྱུར་བས ། དྭ་ལཱ་ནབདག་གིས་དྭ་ལྔར | 


ལ་ གྭ་སློངནེས་ནིརོད་དང་གནས་བརྟན་རབ་འདྲོརྦ་ཧ སྭ་སུ་བླསབ་པརབྲཱས ། འོདྲ་སུངས་འདི་ལཱརྭ་ཁོད་ང་མ་མཐོང་མ་ཐོས་པརའཇིག་དན་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའེ་སངས 


རུས་གདདག་བྱའགས་པ་ དག་གྲི་ཇེས་སྲུ་སེབ་པན་རབ་ཏུ་བུང་བནོ ། འོདྲ་སུངས་ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ཉིད་ལ་མཛེས་པ་རྒྱ་གར་པ་ཡིན་པའི་ངུརརོ། {གང་དག་དེ་བཞིན་ག༨ སས་མངན། 


¬` ༽༢.; དྲ '‹ ༽ ༨ ༤༠༤༽ \ \ <༽ ༄ 
302, གང་བའང་ བབ་སྔངས་རླས་ ཀཱ "= ང་།་ 1; བེ བའི་བར་ོ་ 2༡ ༥ `, ༢ ་བརེ་ལ་བའོ། . པཿ 
ཤྱ དྭ ། མཐན་ རྒྱ བརྐོས ན་འདསྣ་ནམས་མཉས་པའ་བས་པར་མའྱགུརབ ཡུར་རོ་ཞིས་དྭ་སཱའད་བཞིན་གཤུགས་བྷ་རམཔ་ལས་ཡིད་ལྱ་བ ] །འོད་སྲུངསར 





མཐོང་ཞིང ] མཐོང་ནས་ཁངཉུབར་འོངས་ཏྲ ། ར་ཏུ་བྱུངབ་དང་ ] བསྟན་པརྡ་ཛོགས་པ་དུག་སོང་གི་དངོས་པ་གསོལ་བར་པད་བ་ད་དག་གི་རབྱདུ་བུང་བནི་ ] དའི་འོག་ཏུའངད 
བཞིན་གཤགས་པསྔ་རེས་སཱ་མན་ཏོ། །རིགསྭ་ཀྲི་བ་འཆོ ། ནིགས་ཀྱི་བྱུ་མོ་དེན་ཧྱི་དབངགཤེས་མཐོང་བས་ནི ། ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆསོ་འདུལ་བ་ལ་རཀྱད་འ་བངུབན་ 
ཁསྣ་བང་བའུ་བ་ས ། གཞས་གང་ཞན འདིལ་འབྲས་བུ་འྭ་ཐོབ་པར་འགྱུན་བ་དང་ ། མ་འོངས་པ་ན་བདག་གིས་སངསྤྱ་ཆས་ཏི་ཆོས་མཐེང་བའྱི་རྒྱུ་མཁུཌ་བའོ། །འོད་སྲུངས་དལ། 
སྐྱེས་བུ་བླུན་པོ་ཁ་ཅིག་རེ་བཞིན་ག༨ གས་པའི་སྤུན་སྔར་གོསྦ་ང་གོག་དག་བགོས་ཤིང་རབདུ་བུངབ་དང་ ¡ བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་དཀ་སློང་གི་དངོས་པོ་ཁས་ཟུངས་ཏི ། བསླབ་པྨེ་ནམས 





༄༅། །ཁསྭ་བངས་ནས་གནས་ཁང་དུ་སོང་ངམ ། ཕུགཏུ་སོངྷཾ ། སྒོ་བཏདནས་འདོད་པའྱི་ནམ་བརྡ་ངོག་པ་དག་ལྷ་རམ་པར་ཇཱོག་བརྡ་བེདྲཅིང་ ། གནོད་སེམསའི༽ 


རྣམ་བརརྟོག་བ་དང་ ། རྣམ་པརའཚ་བའྲི་རྣམ་ཕར་རྗེགོ་པ་དག་དང་ ། ལྷུང་བཟད་དུང་ཆོས་གོས་ཀྱི་རྣམ་བུར་རྟོག་པ་དཀུ་དང་ ། 


`~ 


གནོད་སམས་ཀྱི་རམ་པརྟརོག་པ་དག་གམ ། རྣམ་པར་འཚ་བའྲི་རྣམ་པར་དོག་པ་དག་གམ ། མི་དག་བའྲི་ནམ་པར་རོག་པ་ནམ་པ་ 














བའྟ་ཏོག་བདག་ལྷ་ནམ་པར་ཏོག་པར་ཡདད་ལ ] སྐ་དག་འ་དྲི་སྐམདུའངས་མས་ཏ ། བདགྭ་རགྲནི་འ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་མཁན་ ། མི་རིག འུ །རྣམ་པར་མི་རྡོགས་སེ་སྐམ 
།དུངང་སམས་སོ། །འོདྭསུངས་གང་གི་ཚ་དགེ་སློངགནས་ཁངན་འདུགྲ་ཀང་རྩང་ ། ཕུགན་འདུག་ཀྱངརྡུང་ ] འཆག་སན་འདུག་ཀྱུང་རུང་སྤ ] འདོད་པའྲི་རྣམ་པུར་རྟོག་པ་དག་གན། 
ཁངངས་ ། ཕྲུག་གམ ། འཆགས་དན་ལ་གངདག་གཞུག་མར་གནས་པ་དད་ག་གོས ། དགེ་སོང་དའི་སེམས་སུམས་ཉིས་ཤེས་ནས ། ད་དག་འདི་སླས་དུ་དགྲེ་མོང་འདི་གང་གི་ཕིརལེགས 
བརགསྲས་པའིི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབྱའུ་བུང་ལ ། སྡིག་པ་མེ་དག་བའི་རམ་པ་རྟཏོག་པ་དྭྭ་ཝབུ་དགལ་ནམ་པརྟ་རོག་པར་པད་པན་མོ་རིགས་སོ་སམ་ནས་ལྲ་ འངས་པ་དང་ ] སྡུག་བསྔལ 


མཛའ་བཤས་ཏྱི་ཆིམ་དང་སེངས་མོ་སྣར་བའི་ཁུམ་ཊྷཿ 


ཚོགས་དགལྷ་ནམ་པརྟ་རོག་པར་བེད་པ་དའི་ཚ ] གནས 

















ཛྲ 


བ་དང་ ། ཡིདམི་བད་བརྡ་ཆུརཏ ། འདོ་སངས་དུལ་ལཱ་ད་དགལ་ཁ་ཅིགནི་སུལ་བར་ཡང་བེད ། ཁ་ཅིག གིས་ནི་སྨོད་མ་ཡིན་པརརིགནས་འདདུ་བས་དདེ་འཁོད་པར་ཡངངེདདོ། ། 
འོད་སྲུངས་ལྟོས་དགུ་བའི་རྩ་བ་རུང་དྲ་ནང་ ] ཤེས་པ་རུངདྲུ་དང་ལྡན་པའི་ལྷ་དེ་དག་གིསྲ་ཀུང་གཞན་གྱི་སེམས་ཤེསན་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྐལ་པ་བེ་བྲ་ཁགྲ་འིག་འབྲུམ་ཐག 
གྲངས་ ད་བཞས་ལགས་པར་སྫདཔ་ཅད་པསྟ་ལྣ་སོས་བག་ ། འོདྲ་སཱངས་ད་བཞིནག་ གས་པ་ལནི་མི་མཱན་པ་འམ ། མ་གཟིགས་པ་འམ ། ཐུགས་སུ་མ་རུད་པ་འམ། 
མངོནསུམ་དུ་མ་མཛད་པ་ཅིའང་མོ་མཛོའ་ས ། འདོད་སུངས་ད་བཤ ཞེ་གཤགས་བ་ནི་འདས་པ་དང ། མ་ 





མ་དུ་མ་མཿ ངས་པ་དང ། ད་ལྟར་དྲུང་བ་དྲང་ ། དུས་ལུ་སྡེ་ནམ་པར་གེལ་བདང་། 
ཛོད་པརྲིལབཟ་།ས་བས་ཚལ་ས་གས་ཐགསཔསད་པདབ་ཞ་ི ཕོམ་དངྲ་བལ་བ་ཡིནན། །འོད་སྲུངས་དཾ་ལྟ་བསན་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ ] རིཤེསྭ་ཀྲི་བཱ་མོ་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ 





ཆོས་འདུལ་བལ་རབ་ཏུ་བངབས་བདག་ནིད་ལ་རག་ལུས་བར་ ཤཾས་ནས ] དེ་བཞིནེ་གཤགས་བུས་ཀུང་བདག་གི་སམས་ཐུགས་རིས་མཆུནལ ! གང་དག་པུགོས་བྱརམཐའ་ཡས་མུ་མད་ 
འཇྲིག་ཏེན་ཧྱི་འམས་ན་བཞུགས་ཏེ ། འཚོཞིངེ་གཞིས་པའི་སངསྐ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་ཀུང་བདག་གོས་སམས་ཐུགས་ཀྱིས་མཁན་པ་སན ། བདག་གིསད་བཞིནེ་གཤེགས 








( ལམརྡཾངཔཿ 





༄༅། །བའི་བསན་ཡུལ་རབྱ།བུ་ནས་དགེ་མོངགི་ོས་ ཆམ་ སེ་བོུ་གས་བླ་མབཔར་བའོ། །འོདྲ་སུངས་དེ་ཡ་དགེ་སྦྱོང་ གིཆོནསུན་གཔའ་ཧ ) བཞི་པོ་འདི་དག་ནིདགེ་སྤོང་ 
གི་ཆོམ་ནུན་ཡིནཏེ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། འདྲོ་སུངས་འདོ་ལ་དུག་སྩོང་གེ་བ་དྡོག་དང་ ] རྟགས་དང་ ། དྱ་ཡིས་ལ་གསུས་ དེའང་ཚུལཁྲིམས་འཇུལ་པ་དང་ཕིག་པའི 
ཆོས་ཅན་ཡེན་པ་རླ་ཀུརན ] ] དེ་ནི་དེ སྦྱོང་གིཆོམ་རུན་དང་པོ་ཡིནནོ། །དཔེན་པའི་གནས་སུ་སོང་སྣུ་གནས་པ་ན ། ༨ ིདེ་བཟན་པར་ནོག་པགལྭ་ནམ་པར་ོག་པནབདན་ བླ 
ཱནིདགེ་སྦྱོངགེཆོམ་རྐུན་གཉིས་པ་ཡེ་ནན།ི །བདག་ནད་འབས་བུ་ཐབཅིངས་སོའ་མ་བ་ཡིན་པར་ཤས་བཞིནངུ་ནེད་པ་དང་ ། ། བཀུར་སྐེ་དང་ ། ། ཚིཊསྲ་བཅད་པའདོདོ་པས་ཟིལ། 
གྱིས་ཞོན་པས ། བམ་དགགིམུནད་བདག་ནིདདག་བཅོམ་པ་ཡིན་པར་ཁས་འཆེ་རྤད་ན་ ན ། དེ་ནི་དགེ་སྣྱང་གི་ཆོམེ་རྐུན་གསུམ་པ་ཡེནན། །བདགལབསྟོད་ཅིང་གཞནལྷ་མ 
པར་ཧུད་ན ། ] ནིནདག་ོང་གི་རོ་ཞུན་བཞི་པ་ཡིན་ཏ་ ། འོད་སྲུངས་བཞི་པོད་དག་ནཱི་དག་ ཉས་རུན་ཡན། །འུདྲ་སུངས་མ་གཏུམ་པ་ } བརླང་བ }  ། དྲག ་ཤུལ་གྱི་ལས་དང་ 
ལྡན་པ ། ། ཞམ་སྟོབཾས་དང་ལྡན་པ ། ] སྟོབས་ཆེན་པྲོ་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་གངལ་ལ་ཞིགེ་མུང་བརྡ་གུར་ལ ། འོང་སྲུངས་སྦྱས་བུ་ སའཛམ་བླུ་བིང་པའི་མི་གང་ཇི་སིད་པྷ་མས་དྭ་ུག་པས 


ཟཝ |བརྡེགསསམ ། མཆོན་རྱཾས་བཏབ་བམ ། ཁུ་ཚུཿ་གྱེས་བསནཏེ ། ཕམ་པརྲ་བྲས་ནས ། ཤེབར་སཱུད་པའི་ལེངས་སྩོད་འགྲོན་བུ་དྡད་ ། གསེརདང་ ། ནོར་བུ་དང ] མུ 
ཧྟི་དང་ ། པི་རླུནྨ་དང་ ། དུང་དང་ ] སན་ཤེལ་དང་ ] རུ་རུ་ནང་ ] བཅལ་སྦྲམ་དང་ ] དངུལ་དང་ ། རིན་བོ་ཆེསྣ་ཚོགས་དང་ ། ཁང་ཁྲིམ་དང་ ། བཀོནུ་པ་དང་ ། 
གོས་དང ། བཟའ་བ་དང་ ། བཅུངབ་དང་ ། མལྲ་རདང་ ། སྡུནྱི་་བརུ་སྦད་པ་དང་ ། ཡངས མུད་པ་དང་ ] དགའ་བདང་ ། ཚ་བའི་ལངས་སྤོད་ཇྲ་ ད་པ་ད 
དགྲ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཤིང་ཕགོསཏྲེ་འརབརྱ་གུར་ན ། འོད་སྲུངས་འདི་ཇི་སམདུསམོས ། གཞིད་ལས་ཐིའ་བསོདནམས་མ་ཡིན་པ་མངདྲུ་ལ་ མ་མམ ། འོད་སྲུངས | 
ཧཱཾས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་མངུདུ་སད་ལགས་སོ།།དབདགགུབ་མདྲ་སུད་ལྕག་སོ།།བཅོར་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྱལ་བ།འོ་ བད ས་ཁྱི གང 
 གཾགེ་བདག་ཉིད་འྲབས་བུ་མ་ཐོབཅི སོ་སེརྩིས་པ་ཡེན་པར་ཤས་བཞིན་དུ ། དེ་ནྙིད་པ་དང་ ] བཀུར་སི་དང་ ། ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདོད་པས་ཟིལྱ་ཧེས་ནོན་པས གཞན་དག་གི 
དུ་བདག་ནིད་རྒུ་ནངུ་ཞུགས་པ་ཡིན་པར་ཁས་འཆ་བརྲཤད་ཅིང་ ། ཐ་ན་བསོད་སྐོམས་གཅིག་ཙམ་ཡོངས་སྲ་ལངས་སྤོད་བརྡ་ཧད་ན ། དེ་ནིད་བས་ཆས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ཇུངཔོ་མང་ 
། ; 








| ༄༅༠ ྭི སོད 
༡༩།༄༅། དུ་སྙེད་ད ༈ དེ་ནི་དེབས་ཆེས་བསོདནས་་མ་ཡིན་པའྲི་བུང་བོ་མི་ཟ བ་སྙེད་པ་མ་ཡི་ནན། ཊབཅོམ། འོདྲ་སུངསཿ 
༠ རིག ིིོ རི 
༧ །ཆེདི་ལྟ་བུ་ཤེས ུ་མ་ཐོབ་བར ། ཐཱན་དད་པས་སྩལ་བ་ཆབ་སྣོད་གངཙམ་ཡང་ བརའགྱུར་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས། ར་ 
1, ནོ]. ÷ཛི་སྐད་སཱས་བ་ མགོ་དང་གས་ལ་མེ་འབད་བྭ་ལ་ དྱེ ཕགས ། བཙམ་ཝན་འདུས་མ་བཀའ་སུལ་པ ། ད་པས དབན 
༈ཾ སམས དེ ས་ནི་འ ནུ ི་སེདནམས་ད་ བདས སུམ 'ཆ ཆེས་ བོས་ཆན་པོའི་ ཤུགས་དང་ལན་པ་གངལལ 
- །ད་ཕམ་བའྲབསྲནས །བེར་སཱད་པའི་ལངས་སོད་འགྲོན་བུ་དང་ སསར་དང་ ། ནོདབུ་ །ཏིག་དང་ ། རླེ་རྨུར་ མན་ས་བཏང་བའིི འུཆུཿིས་བྱ 
] ཤེ་བར་སྦྱད་པའི་ལས་སྩོད་འགྲོན་བུ་དང་ ] གསེརདང་ ། ནོར་བུ་དང ༽ མུ་ཏིགདང་ ། ཕི་རླུནྨ་དང་ ] དུངཾདང་ ] མན་ཤེལ་དང་ ] བརས 











༣༠  ས་ལཾ་སྦྲམ་དང་ ། དངུ་དང་ ) རིན་པོ་མེ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ཁང་ཞྲིམ་དང་ ། བཞོནོ་པ་དང་ ། གོས་དང | བཟའ་བ་དང་ ། བཅུང་བདང་ ] མྲལ་མདུང་ ། སྟན་ཧི་ཀེབར་སྦརྨ་པ 
དང  ཨོངས་སུ་མུད་པ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། རུ་བའི་ལངས་སྦོདདིཞེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་གིང་འོགས་ཏྱ་ལར་རྒྱགརན་ ། འོདྲསུངས་འདི་ཇིསས་དུསམས ། གཞོད་ལས་མོད 
བསོདནསས་མ་ཡིན་པ་མངདྲ་སུད་སཱམ་མམ ། འོད་སུངས་ཆིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངདུ་སུད་ལགས་སེ། །བདུ་བར་གཤེགས་པ་མདད་སྐྱེད་ལགས་སེ། །བཅོན་ལྡན 
འདྲས་ཏིུས་བཀའ་སུལ་བ ། འོད་སྤུངས་ཁྱོད་མོས་པར་བ ། ཌོདྲོ་ཉིས་ཁོརྲ་རུད་བརྩབ་ས ། གང་ཞིག་བདགནིདའབུབམཐོའཅས་སོའི་སུ་བ་ཡན་པར་ཤས་བཞིནད ། དི་རེད་བདང་། 
བྱཀུར་ཨདང་ ། ཚགེསས་བཅུད་པ་འདོད་པས་ཟིལ་ཅིས་ནེན་པས་ ། གཞནདགགི་མདུ་ནདུ་བདག་ནིད་ལན་ཅིག་པིར་འོངབ་ཡིན་པར་ཁས་འ་བན་དད་ཅིང་ ། ཐན་བསྐདོ་སྣེ་མ་ས་གཅིག 
ཙམ་ཡོངས་སྲུ་ཁངས་སྩོད་པར་པེདན ། དནིད་བས་ཆེས་བསདནམས་མ་སིན་པའི་ཕུངཔོམང། སྙུད་དེ ། དེ་ནིདེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའིི་ཐུང་ཕོ་མོ་ཟད་པ་སྐྱད་པ་ཡི ནོ །ཀོ 
སྲུངས་རླིང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་འམསན་མི་ ངཇི་སིད་པ་ཐམས་ཅད་ཉི་ཉེ་བར་སྦུད་པའི་ལེངས་སྩོད་རམས་ལྷ་ཞེད་གེ་ །འོདྭ་སུངས་མི་གསུམ་པ་ཆེས་ཤིནངུ་གངུམ་པ ། ཆེས་ཤིནངུ 
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༡༠།༣༠༅། །བརླངབ་ ། ཆེས་ཤིན་དུ་དག་ཤུལ་གི་ལས་དང་ལྡན་པ་ པཱ ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཞམས་སྟོབས་དང་ལྡ ནཔ་ ། ས་ཤིན བསཆེནཔོའཀསདཔ་ནནཔ་གངས་ལ་ཞིག་བང། 
༠༨ བར་གྱུརལ་ ། ། འོད་སྲུངས་མེ་དེས་སྟོང་ ངྲ་རུ་དའི་འཇིག་ཏིནྱ་སིཁམསན་མི་གངངི་ སུད ད་སབགས་སམ ནྲ་ཧིས་བཏབ་བམ ། ཞྲ་རུ་ཉིས་བླསན་ཏ་ཕེམ 
༧ །པར་བྱསནས ། ༈ ཉེབེར་མུད་པའི་ལཁས་སད་འགོནབྲ་དང་ ། གསར་དང་ ] ནོརབུ་དང་ ] རྨ་རྟིག་དང་ ། ལི་ནླུ་རྨ་དང་ ། དུད ། མན་ཤེལ་དང་ } བུ་རུ་རུང་ ] ས་ལེ་སྦྲམ 
༩ དང་ ;, དངུཡ་དང་ ། ནིནཔོ་མྱས་ཆོགསདང་ ། ཁང་ཆིམ་དང་ ། བཞེན་པ་དང་ ། གོས་དང་ ། བ་ བའབད་ ། བཏུང་བ་དང ] མལ་མ་དང་ ། སྙན་རྩི་ཞིབར་སྱུད་པ་དང་ ] 

, མས་སུ་རན་བདང་ ༽ དགའ་བ་དང་ ། ེ་བའ་འོསལོད་ཉེདབདེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅ་ཞིངྲ་ོགསཏུབརྱ་ུརན ༽ དྲ་སུངས་འདི་ཇི་སམ་དུས་མས་ ། གཞོི་ད་ལས་མི 
ཧཾ དེབསོདནམས་མ་ཡིན་པ་མངད་སུད་སམ་མམ ། འོདྲ་སངསྦ་ཏྱིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྷ་ འདས་མངདུ་སྙད་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གེ ཤིགས་པ་མང་དྲུ་སུད་ལགས་སོ། །བཅོམལྡཿ 
ˆ འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དས་བ ། ཁྭོདྲ་ཆྱིས་ཁོངདྲུ་རུད་པརྲ་བྭ་ས ། མདིལ གེསེོེི་སོ་སའི་སུ་བ་ཡིངབཤེས་བཞིནད་ ] དེ་ལྟེད 


རཿ 








བུ་དང་ ། ] བཀུར་སྟི་དང ༽ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེད་པས་ཟིལྱ་གིསནོན་པས ། ' གཞན་དགུ་གི་མདུན་དུ་བདག་ ིད་ཕི་མི་འོངབ་ཡཱུན་པརཁས་བཆབརཤད་ཆིང་ ། ཐྲ་ན་བསོད 

མས་ གཅིགཙུ་མ་ །ཕོངས་ སྲུ་སུ་ལངས་སྩོད་ སྩོད་པརཝྲད་ན ། དེ་ནིདེ་བས་ཆས་བསོད་ནམས་མ་ ཡིན་པའི པ་མང་དུ ༨ 

པ་སྙད་པ་ཡིན་ནོ། །འདྲ་སངས་སྟེརིརངཔ་མོའི་བཛིག་ ནྭ་ཧི་ཁ་མསན་མི་གང་ཇིསད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀོ། ཁརསྩནཔའིལངས་རྲང་ནམསས་ཏྷ།ཞགནི་ །འོད་སྲུངས 
སི་བཞི་རེས་ན་དརབྱཝས་པ་ ཆེས་ཤི་ནཏུ་འབདུ་བརང་བ ། མས་ཤིནུ་རབུ་དགྲ་ཤུལྱ་ཧི་ལས་དང་ཝན་པ་ ། ཆེས་ཤིནུ་རེབཏུ་ཉམས་སྟེབས་དངལྡན་པ ། ཆེས 


ཤིན་ཏུ་རབྱ་ཏུ་སོབས་ཆཱན་པོའི་ཤུགས་དང་ལནབ་གུང་ལ་ལ་ཞི ིགྲ་བུང་བརྩ་ཧུར་ལ་ ། ༈ འདོས་མིདེས་སང་ག་འཇིག་ཏརྩཊི་མསླ་མདང་ ] ཀླུ་དང་ ། གནོད་པྦེ ན་དང་ ། 


དྲཾཟ་དེང་ ། ལྷམ་ཡེནཱ་དང་ ] ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་ ། མོ་འམཅོཾ་དང་ ། ལ་བྱུབ་ཆན་པོ་དང་ ། མི་དང ། མི་མ་ཡིན་པའི་སོ་མས་ཅན་གང་ཇི་སིད་པེ་དག 
ཐམས་ཅད་དབུག་པས་བརྡཀས་སམ ། མཆོན་ཀྱེས་བཏབ་བམ་ ] ཁུ་ཚུཿརྱིས་བསྒུན་ཏེ་ཕམ་པན་བྲས་ནས ] ཞི་བར་སྤུ་པའི་ལངོས་ཧྭོ་འགྲོན་བུ་དང་ ། གསའ་དང་ ] 


འཾ ། དྡ་རི་ དཔས་ཆས་བསདནམསམ་ཡྲིནཔའི་མུངཔོ་མ་ཟད 


] 
། 




















༄༅། །ནོ་བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ། ཕྱི་རྨུན་དང་ ། དུབདང་ ། མན་ཤེལ་དང་ ། ཟུན་དང་ ] སྭ་ལ་སྦྲམ་དང་ ། དངུལ་དང་ } རིནེ་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགས། 
དང་ . ཁང་ཁྱམ་དང་ ། བཞོན་པ་དང ། གསུ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བདང་ ། མལ་ཆ་དང་ ། སན་ཆིག་བར་དེད་པདང ། ཡོཔས་སྲུ་སཱད་པ་དང་ ། 
དགའ་བདང་ ༽ རུ་བའི་བདེ་བའི་ཡྲོ་བད་ཇི་ཉིད་པ་་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཞིང་པོགས་ཏྲ་ལེར་བརྩ་ཚུར་ན ། འོད་སྲངས་འཛི་ཇིསམ་དུ་སམས་ ། གཞིད་ལས་མི་ད 

བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་མངྱདཱ་སཱད་ཤམ་མམ ། འོད་སུངས་ཏྱིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངདུ་སྐད་ལགས་སྲོ། །བདེ་བར་གཤིགས་པ་མང་དུ་སྣད་ལགས 


སྭོ་ ༔བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འོད་སྲུངས་ཁོད་མོས་བར་5 ། ཞོདྲ་ཏྱིས་ཁོངདུ་རུད་པར་བྲཾས རཱ གངཞིག་བདག་ཞིད་འབས་བུམ་ཐོབ་ཅིང་སོ་སོའོ་སྩ་བོ་ཡིན 


<` 


རར. 





བསཤེས་བཞིནདུ ། དྭི་ནེད་པ་དང་ ། བྱ་དང ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོད་པས་ཟིལ་ཅིས་ནོན་པས ། གཞན་དག་ ཨངདྱུན་དུ་བདག་ཏིད་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པར་ཁས་འར་བར 
མ་པ་ཡིན་པར་ཤུས་བར་བའོ་སྐམ་ནས ། དྲག་བཅོམ་པ་སྟང་དུ་འབྱུང་བ་ལྟར་སྟེངདུ་འབྱང་བར་ཧད་ ། དྲག་བཅོམ་བའི་དཔ་སྟོནཔ་ལྟར ། 


བྱེད་ཅིང ] ཅི་ནས་ཀྱང་གཞན་དག་གིས་དཀྲ་ 


32 







དཔ་ སྟོན་བར་ཡདཔུད་ལ ། དེལ་གྡོག་པ་ཅན་ཚྱི) དོ་པ་དྭ་ལྟ་བྲུ་དང་ལྡན་པསྲ་པན་གཞན་ཧྱིས་ཧིན་པའི་དད་པས་ཐིན་པ་བསོད་སྐོམས་གཅིགྲ་མ་ཡོངས་ས་ལེངས་སོད་བར་ དན། 
འ་བ སོདནམས་མ་ ས་སི་པ་ཅན་དད་བད་ལ་ ས་གས དོདཔས ན་པ་དག འདོམས ཨ་ར ཤན། 
གི །ེ་ཁམས་ཙི་སམག་ཅནཐམ་སྔད་ི་བ བའི་ཡྲོ་བྲདཐམས་ཅང་འཕྲོག་པར་སྣོ་བདེནི་ ] སྡཾག་པ་ཉན་ཚྱི་འདེདོ་པར་ལྟ་བུཿ ས་དདཔསྱབིནསོངས་ སུའང ཧོང་ 

] འོདོ་སུངས་ངས་ན་ ཧ་པ་ེ་པདལས་གཞནཔརྱ་ུང་བའི་སནནྲཅད་ཤས་གཞནམ་ སྣོ །འོད་སྲུངས་བཞི་པོ་འདི་དག་ནི་ཀནཐོག 
ཀྱིཟཾག་པ་པྲ་རབ་ ཏུ་ཐུང་བའི་སྡཾག་པ དོ་པ་ཡིན་ཏ ། བཞི་གངཤཾན ། ས་འོས་པའི་སངས་ ས་མཐོང་བརའ། 'དོད་པུ་དང་ ། བཁོར་ལེས་ ར་བའྱི་རལ་སིད་འདོད་ ད་པ་དང ། གཞན 
ཡྱསལརེགསྤ་རིགས་དབདོད་པ་ང་ ། བྲམ་ཐེའི་ནིགས་དག་འདོད་པ་སྟེ ། ས་བ ་དང་ ། འཁེ ཡུག་པ་འདོད་པ་ཡིནནོ། །གང་དུ་འགའ | 
 ཞིག་ལ་སྭ་ན་པར་བེད་ན ། བདང བམ ེས་དགའདོ་པ་ེ དབའི་ཐིག་དནཔ་ཏ་བེ་་ ད་བཞིན་གཤིགས་པས་ར་ལ་དགོངས་ནས ༽ དགེ་སློང 





༄༅། །དག་ ངནིརྨ་ སུང་པྱེ་རུག་མ་དང་བཅས་པའི་ །པན་ལས་འདས་པའང་རུང་ས ། སན་ནོ། 
ྡོས་བཞི་བོའདདགནི། སྦྱོང་ཤིརྡཾ་མ་ཧཱ རྲི ] རབ་ཏུ་ཧྲུངབས་ དགྲ་མས་ཅད་ཅྱི་ཐམས་ཅད་དྲུ་མྲི་བའོ་། །བཞི་གངུ་ཞི་ན ། ཁུ་ཇིགྱེ་ནོགས་ལ་མངོན་པའ་ཤན་པ་ དང་། 
གངཝཀཾ་ཏུ་འཛིན་ང པ་དང ། བསླང་པ་ལས་འདའ་བ་དང་ མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་ ་མཐོང་བར་འདོད་ དྡོན ། བཞི་པོ་ད་དག་ནེ་ ནོ་དཾསྦྱོང་གི་དྲེ་མ་ ཡན ། བྱང་བ 
དུག་ བཱམས་ཅདཾ་ྲཾ་ཝམས་ཅདད་མིབོ། ༽འོདོ་སྲུངས །དགེ་སཱོང་དངྲ་བམ་ཟེ་འཚོབ་ཡོ ་ཡོངས་སུ་ད་ དགཔ་ག་པའདད་པ་འེདཔ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང ཡུན་པ་ ། .དྲང་པོའི་རང་བཞིན་ཅན ] 

མེད་པ ། སྒྱུ་ཉན་མ་ སན་པ ། ལངས་པ་མ་ཡིན་པ ། ཡོངས༔ སུ སུ་མཱ་པན་ལས་འདའ་བ་འདོད་ པྨནམ་ མསྭ་ཏི་ཅིད་དུ་ངས་བན་མད་པ་༥ ་ཡང་དག་པར་རོགས་ པའི་བང་རྨུབ ་ཨངོན་པར་རྫོ་ཤ རོགས་ 


པར་སངས རྒྱས པསན ། (འོདྭ་སྲུངས་༢ ཛེ་དག་ དབུགས་འདྲེན་ ན་པར་བུད་པར་བརྗོད་པ 
སྲུངས་རིགས་ ཀིབ ། ནིགསྦ་ཀིབྲུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བིང་ཆན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ 


ཇི་འའམས་ད། 


] སྐད་རྱིག་ཙམ་སྒྱ་བ་ལབང་བསྔགས་པ་མི་བརྗོད་དོ་ཞེས་སཱོན 


ནྭ་ནལ་འབཱོར་པྲ་ནལ་འ ཤོར་སྦོད་པ་དག་དགའ་བདང་མགུ་བརའ་གྱུར་༢ོ། །འོད 
མས་ཅན་གང་ཇི་སད་པ་ དགྲ་ཐཾམས་ཅད་ལ་བྣསལ་པ་འ་མ་ ། བསྐལ་པ་ལས་ཝག 


༥ 
ཅོ 





པའ་བདེ་བའི་ཡོ་བད་ཐམས་རདྱ་ཉིས་བཀར་སྤྲི་ཕྲས ། ཟཱ་མརབས ། རི་མོརབས ། མཆོད་པྲ་བས་པ་བས་ནི་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ ། ཚུལ་ཁིམས་ཡོངས་སྲ་དག་པ ། འཚོབ། 
ཡོངས་སུདག་བཞིག་ ས་ཧྨིན་པ་པོ་གང་གིས་དད་པས་བིན་པ་ཐན་ནུ་པོད་གངཙམ་ཞིག་བདག་གིན་བས་པརྨ་གུརན ། ད་ཉིད་དེ་ལ་བསོདནམསྦེ་འི་ཐུང་བོ་ཆསྤ་རྒ་ཆེར་འཐུར་གྱི ] གླིང 


ཐཱ། 
བོ་བཞི་བའི་འདིག་ཏན་ཧཱི་ཁ་མསྦྱ་ཉིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསལ་པའ་མ ༽ བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པའ་བདེ་བའི་ བྲདྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་བཀྲུར་སྟི་བྲས ། ཟླ་མར་བྱས ། རིོའུས། 
རུ ྲ ཱ 





མཆོད་པྲ་བླ་བདེ་ལ་ནིདྲ་ལཱ་མ་ཡིན་ནོ། །འོད་སྲུངས་ཇི་ལར་མླི་དན་པོ་སིག་པ་འདོད་པ་དད་ལན་པ་དེས་གང་གྲི་དང་ནས་ཆོས་གོས་སམ ། བསོད་སྙེམས་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྩུད་པ་དའི་དོན་ད 


ཡོངས་སུ་ཉེམས་པར་བད་པ་དྲ་ལུར་ནི་དྲག་བོ་དང་ ། ག་ཤིད་མ་དང་ ། ཛཱིར་ནོལ་བདང་ ། ཕཱསྭ་ཏིད་གསྦ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཞམས་པར་པད་མི་ནུས་སོ། །འོད་སྣུངས་བཞི་པོ་འདི་ 
དགན་རབངུ་ ང་བདྲ། མོངས་པ་རྦ*ལ་བ་ནམས་ཡིནཏ ། རབ་ཏུ ཁབུ་ཉིན་མོངས་པ་ཆྲཝ་བད་དགདང་ལ་ནནའདིིལ་ས ༽ དཔ་ར་ན་མོདའ་འཕུངས་པ་དབཞིན་དུ་སེ་མསྦ་རནུདྱ་སུས་ 
བར་འགྲོབ་ཡིནི་པར་བརྗོད་པར་བའོ། །བཞི་གང་ཤཾ་ན་ ། གཧྱཧནིད་པལྔ་འགཿནཆསནང་་ས་ ] སྡོམ་པ་དང་ལྡནཔའི་མདོ་སྣ་ཐོས་ནས་ཚུས་ཁྲིམས་ཀྱི་ཤེས་པ་ 








༣༠ ༠ །འཧྱིན་བར་ཕདཱ་པ་དང་ ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལས་འདས་སམ ། བསླབ་པ་ལས་འདས་ནྭ་ལག་བའི་ངྱྱ་ཧལ་ཧིས་འཆབ་པརཔེདྱ་ཅིང་ ། རྣན། 
པར་འབན་པར་མྱི་པྲུད་འཆགས་པར་མྲི་པད་པ་དང་ ། ཤིསྭ་ཤིངརོགས་བཞིན་དུ་དད་པས་རིན་པ་ཡོང 

༧ བའི་ཏེན་མོངས་བྲ་རྔལ་བྷ་ནམས་ཡེནཏེ ། རབྱངུ་ ང་བ་ཞོན་མོངས་པ་ར་ཝ་བ་ད་དག་དང་ལར་ནུ ། འདི་ལས ། 

ཤཱ བ་ཡེན་པར་བརྗོད་བར་བའོ། ། འོདྲ་སུངས་བཞི་པོ་འདེ་དག་ན་ད་ ོྷམརབཅོས་པ་ཡིན་ཏ ང་ཞེ 

” བཟི་ཆོས་སྔོང་བ་དང་ རཿ འཇིག་རནྱ་ཧུབའཕན་པ་ས ། བཞི་པོ་ད་དོག་ནི་དག ངོས་པ་འ 

¦ ཡིན་ཏེ ། རབྱང་བུངབའྱི་ཧུགས་ཤིང་དག་མད་པ་དུ་དག་དང་ལནན་སེམས་ཅན་དྲ་རུལ་བརའ་བོ་བ་ཡིན་པརབོད་པར་བའོ། །བཞི་གངག་ན ། མོད་དུ་ཐོས་པསྤྱ་ཧུགས་ཤིང་ ། 
དི་མང་དུ་ཐོས་བས་བག་མ 


1 ༦རྡེཔ×༦ 


སྭ་སྭ་ལེངས་སོད་པའ་བེད་པ་ས | འོདྲ་སུངས་བཞི་པོད་དགནོ་རབདུ་བུང་ | 

དོཔརན་མདའ་འབངས་པ་ད་བཞིནདུ་སམས་ཅནད་མུལ་བརྲསྲོ 
] བཞི་ཀང་ཞིནྭ ] ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་དང་ ] བདགཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། དམ 
'སཱོང་ལཱའ་བཅོས་པ་ཡིན་ནོ། །འོད་སུངས་བཞི་པོ་འདི་དགནའབྱུ་བུང་བའྱི་དགས་ཤིངབག་མེད་པ 


ད་པར་འགྱུན་བ་དང་ རྟད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང ༽ ཚོགས་སྲུ་བཅད་པས་རྟགས་ཤིང་ ། དྭ་ནེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང་ ། ཚིགས་སྲུ་བཅད་བས 




















༤ 
ཆེ 


ཟིཾལྲ་ཆཾ ཙིས་ནོན་པས་བག་མད་བར་འགུར་བདང་ ] མཛའ་བཤས་ཏྱིཿཧྲིམ་དང་ ] སྨོངས་མོ་སྙེར་བའི་ཁྱིམ་ཆྱིས ཀས་ཤིང་ ། དེ་མཛུའ་བཤས་ཧི་ཤཾམ་དང་མོབས་མོ་སྣ༢ 
ི ནད་པར་འབུར་བདུང་ ། སེངས་པའི་ཡོ་ གྱས ས་པས་ས་ཤོ། སྦངས་པའིལོནོ་ཏན་དང་་འད ངས་པས 
བདག་ལ་བསྟོད་པ ར་བ ། གཞུན་ལ་གྙེདེ་པར་དདུ་བ་ད ག་མེད་པ་ཞེས་བྭ་ས ། འདྲ་དས་བཞིསོདད་གཞིབྱད་བུངབབྱི་ཆགས་ཤིངབག་མད་པ་ཡིན། འབྱད 
ཐུང་བ་རྒྱགསུ་༨དི ི་་དགདབྲ་མན རྩར །དུ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ག གནས་བརྟན་འོད 
ར་རིགཔས་འད སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཟོོ་ནའདས་སདམའ་ར་མདགའ་དས་ལ་ྱ་ཝམ་ལདེ་དས་ང་ུར་བ ] དུན་ཧཱཱགའཆོལ་བ་གངད་གད་ 

རི ཆིས་པ་ར་ཡང་དག་ངར་བླསབས་བའྲི་བ་ན་མདུ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོ་གོས་པའི་ བུང་རུབ། ུབ་པར་བྱ་ཧོད་པརའྱུ་ཆུའ་བཅི་འྲད་བ 




















ཀ་ས ། དཾ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་ ] བཅོམ་ལྡརྡ་འདས་ཀྱིས ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་འོདོ་སྲུངས་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འོད་སྲུ 
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༩ 


དླུན་པོ་དདག་གེ་སྡཾག་པ་འདོད་བདང་ ] ཡང་དུག་པ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པ་དང་ ]. གཡོ་དང. ཆོམ་རྐུན་དང་ } ཛཱིཾ་ཏྲི་ལོག་དང་ ། བདུདཱ་ཀྱི་ཉེས་པ་དང་ ] བདུད་ཀྱི | 
ཤྲི ཤྱོ་རབས་ཀྱིས་ཕྩོན་ཡང་དག་པ་ཐམས་ཅད་བརྗོད་ཅིང་ཡང་དག་པའ་བཤད་པར་རུརན ། འོདྭ་སྲུངས། ད་ཉྱས་སྨས་བུ་ད་མ་པན་ཡིནེདད་དག་གྲི་སྡག་པ་ཀུན་དོདཔ་དུདགྲ་ཐོས་ན ] ཡང་དགཔ། 
¡ ཡོན་ཡངྒ་སང་བར་མི་འྱགུར་བའྲི་ཕོརརོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། གནས་བརནུ་འོད་སྲུངས་ ས་འདི གས ཅོམཝན་འབཅ་ྲོ་ལན་འདས་དབཞིན་གཤུགས་པས་ཆོས་ 

འདུལ་བའདྲི་ཅིནས་ཆུང་ཡུན་རིངེ་དུ་གནས་པརའགྱུར་བརྡ་ཏྲིནྱ་ཧིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ ། དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས དང་ལྡན་པ་འོདོསུངས་ཆན་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 
ཟླ ཏོ ༦འོདྲ་སུངས་དུ་བཞིན་གཤགས་པནོ་རེངཔོ་མི་ཐོགས་པར་ཡོངས་སྲུ་མུ་པནལས་འདའ་ངར་ ཨོ། །འོདྲ་སུངས་ཀྱིས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲི་ལྭ་ས ། དམ་པའི, 
ཉི། ཆོསོ་ཀུནཏུ་བྲགུང་་བའི་སླད་དུ ། བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན་གཤགས་པ་བསྐལ་པ་འམ ། བསྐལ་པལས་ལྷྕག་པརབཞུགས་སྲུ་གསོལ ། དཾ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམལྡན། 


༄༅། །དུབཞིན་གཤིགས་པ་ལ་གཏམ་འདི་ཡོངས་སྲུ་དིས་པས་ཏོད་ལྔརི་བུས་ཐོབགིག །དེཅིའི་ཕིརགྲིན ། འོདོ་སུངས་གལ་ཏུ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི ། 






ཏཱ 


འདས་ཀྱིས ] དདུན་པ་འདོ་ཆེནཔ་ལ་འདིགད དྷི་སྐད་ཅིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འོདྲ་སུངས་གལ་ཏཾ་སངས་རྱས་སྟོང་སྙད་ཅིཊ།གིས་མླི་བུན་པོའ་དག་ལ་ཆོའཕལ་ ང་བཅས་པའི་ 

ས་བབ སྭ་བུ་དམ་ང་མ་ཕིན་པད་དགསི་ ཀ་པ་འདོདོ་པ་དང་ ། སྣིག་བའཇིག་པ་དདག་སྲ་འརགུངབའྲ་ ། བླ་ཟོག་པར་མི་སློད་དོ། །འོདྲ་སུངས་གཞན་ཡང 
ཁེད་ཕྱི་མའི་ཚཾ ། གྱི་མའིཿ སྣལ་བྱར་པྲ་ཐམ་ལ་དམ་པ་ཆོས་བྲངཔབ སློ་འམ ། སུམས་ཅན་བས་པ་དག་གངདག་བདྲོར་བཤད་པ་ལ་གུས་པཏནཔ་སེདཔརའྱུ་བདག 
ཀྱང་འབྱུང་བརའགུར་ ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། གནས་བརྟུན་འདོ་སྲངས་ཆན་པོས་འདི་སདཅས་ ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགཀི་པཉན 
ྲི ] གོངཾ་ལྱམདང་ ] ༈ གོང་རཱལ་དངབཅས་པ ། ། བཾ བྲག་དང་རཱ་པོའི འོ་ཐོམི་དང་བཅས་པ ། རྒྱུམཚོདང་ ། ། ཆུ་ཀླང་དང་ ] ནགས་ཚུལ་དང་བཅས་བ 
འདི་བསལ་པ་འམ །ལ་པ་ལས་ལྕཀ་པར་ཕག་བའམ་ ། ཧཱཿ བོ་ལ་འཚལ་བརྡན་པོལགས་ཀྱི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་སྩ ་སྩས་བུ་དམ་པ་མ་ལགས་ བད ག་གི་ལོག་ པར་གཱཱ་བའི་ 
ུགལས་དེདགཞན་པར་ནིའི་ས་གསབོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྒྱ་ཤུཀ་གམ ། ཏྭིལ་ལམ ། འྲས་འབྲུ་གཅིག་གིས་བསྐལ་པའམ ] བསྐལ་པ། ས་ལཱག་བརའ་མོ་བར 














® 


ཇེ 


།མབྡཔ༥༦ [མམཆོ་སིམའི་ 


. ོ་ལགསྭ་ཆིུ་ བཅོམ་ལན་འདས་བདག་སྩེས་བུ་དམ་བ་མ་ལགས་པ་ ངག་གི་ལགོ་པར་ས་བའྲི་བུག་ལས་དག་ཞན་པརྨརསྤིལོ་ལགས་སོ། །ངོན་ 
བདག་ང་གྲཙ བརན་པོ་ཇིགཏ མས་ས །ཕུསདམཔམ་ལགས་པདང་གགིལནོ་བར་སབའི་སགལསདེདགདུནཔུརནམི་སོ་ལགས་སོ། །བཅོར་ལུན 
དག་གིས་དགུང་ལེ་བུ་བ་སད་དུ་གནས་པརནི་སོལ་གས་ཏྱི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་བདག་ སྣཞག་པམ གས་བདག་གི ཅུ་མཆད་ཧངའབར་བརྩ་གུར་པའ་ནངད་སན་ལ་མ་བཞིརོ་ 
སོ་ ; བརེམ་ལིན་བདས་བདག་སམས་ཏན་བམ་སྦ་ད་ལས་ཁྲོ་བདང་ ། སོ་བ་དང །གཊཔ་དེ་དགཞི་ལག་པར་ས་བའྲི་སྐུག་ལ་པ་དདག་ཞན་པར་་མི་སྔོ་ལགས ་ 
༦ དས་ཟུན་བདུསབདགསམས་ཅུ་ནྲརམ་སཿད་ལསྭ་འོབདང་ ། སོར་དང་ ། ཅུད་པ་དང་ དག བ་རལ 
མཔར་ །བའི་སུགལ་སད་དེག་ པཔ སོ ལའདས་བདག་སྨ་དན་པ་ཆས་་ ནུ་པོ ། ཆོས་ཉྱི་ཆོས་རྐུན་པ ། ཆོས་ལ་མུ་ཆོར་སྦྲུབ ] ཆོས་ལཱར་བཅོས་པ་སྟེན ད་པས 
བད་བར སྲག ་ ༈ བྱ་ཅོ་ལན་འེདས་བདགནིནི་མབའི་ཤས་པ་དངྡ་ཝ་པ་ལགས་པས ། ྙསྭབི་ཟུམའདག་བའིོ་ོའོག་ལ་ཞྲ་ཀི་ ། བཅོས 
ནིྷ་ིུ་འུན་འདག་པར་ཇོཟག་ལགས་སོ། །བཅམ་ལན་འདས་གཞན་ཡཔདིལ་བདགད་པབྲ་དདཔ་བྲེས་ལགས་ཏ ། བཅོས་རྣན་འདས་འདྙལྷ ། 


༄༅། ན་ས 
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།ད་བཞིནདུ ཐུམ་་་བདཔརླིམ་གོ ། ཉོང་སདགྲབམས་པད་ལང་ཆབ་འཛུལ་ 


དམེབིན་མི་ ཞི་ནས ངགྱངགས་ལ་འཁོགས་པར་ ཅྲིང ། དའངྲན་ཚོད་ད ང་ལ་བྷྱརཉིའྲཱཙཾམ་ལགས་པར་གུརལ ། མོ་དྲེ་བོནདྱ་ཧིས་ཐཾབས་ཤིངྨ་ཀོ་བ་མི་བད་ནས ། ༣ 
མཆིས་མལྱ་སིདི་ བི་སངདད་མཆིས་ཞལ་དར་རུར་པ་ན ། སི་དིསརབ་འཇལ་པའོརངབིན་ཅན་ད། ག་པ  ནོར་མང་བུ་ ། ལངས་སྤོད་་བ་ལ་ལ་ཞིག་དརམ་རིས་ནས ། མེེ 
མཆིས་མལྦ་ནིའི རའ དན་མཆིས་ཞལ་བ ་བ་ད་ལ །ཅྱི་སསཆུལ་བའོ་གཏའདྲི་ལདས་གཏན་སོ། ། 'བོ་ཇོ་གང་ཤི་ཚལེ་བཅུ་འམ ། ལེ་ནྲི་ ཤཱ ཙ་མ་ན་ཡུལ་གཞནནས་བདག 
ཧྱིར་འོངབ་དའི་ཚ། ྲགཾ}ྣ]ྣ]ྣ]ྣ་ ། ྣཝར་གཏམས་ནད་སྲལ་གཞནདུ་མཆེས་བརུརལ ། མེ་མཆིས 
མལ་ིི་ན་མཆིས་ཞལ་བད། གི བུ་མོའངམ་མཆིས ། འཁོར་ཡང་མ་མཆིསལ | ནས་མིཿ ཡུལ་གཞན་དུ་མཆིས་ནས ༽ རིང་པོ་ཿ མ་ལགས 
བརདའངའགུམ་པའི་དུས་བྱཅིན་ ི་ཚས་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བ་འཚལ་བརྒ་གུར་པའི་མདན ། མི་ སཱར་མཆས་ན  སུ་ལ་ཇིསྐ ད་བརར་ཡང་མ་མཆིས་པ 
ཟླ་བོ་མ་མཆིས་པ ] སུན་རིང་བོར་མེ་གནས་པ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཆྱི་གཏར་འདོམོས་པར 





༄༅། །བགྱིདན དེའང་ཡྲུན་རིངདུ་གནས་པར་མི་འྱོརརབ་པའ་ཚོལ་བའ་བྱསི་ལགས་སོ། །བཅོམ་ །འད་སྱ་ཧིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འོདྲ་སུངས་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །། 
ངསྭ་ཀངད་ལཱར་ཤེས་ད ། འོད་བ ནས་པར་མ་བངཐརའཚོལ་བརབ བགམ དེ་འདུག ས་བཀ་ླ་ ། ངྭསཔན་བཞིན་ཅུ་བོད་ལྔརས་པ་ཨི། 
རོ །དཾ་ནས་བ མ་ཝཱནའདས་ལ ། གནས་བརྟན་འོདོ་སུངས་ཆན་པོས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིལ་བདག་དབ་གཉིས་བོོད་པར་ཡང་སོབས་ལགས 
ཏེཾྤི བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔར་བཅིན་མི་བནད་མ་མཆིས་པའི་འངབཞིན་ཅན་བོནད་དང་བལ་བ ། དགུང་ལོ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མརའ་ནོབ ། གདོན་ནྲ་བོར་བུ་ལ་ངཚོལ་བཟབ། 
གཡོག་འཁོར་ཕུན་སྤུམ་ཚོགས་པ ། ལངས་སྩོད་ཕུན་སྣུམ་ཚོགས་པ ། རྔས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ ། རིགས་ཕུན་སྦུམཚོགས་པ ། དགེ་བའི་པང་ཚུལ་ཅན ། ཤུམས་པ་དངྡ་ལནར་། 
ཧཱཾ སཱིང་རྨླབ་ ] ཡིད་དགའ་བདུང་ལྡན་པ་ ], སཾ་མས་ཅན་ཉྱི་སྨོན་དང་ཏོན་མོངས་པའི་སྩོན་རྣམས་ལ་བཏང་སཱོམས་སུ་འཇོགས་བ ། སྩྱ་ངོ་མང་བོ་ལ་སྭུན་པ་དང་ ། བདེབ་དང་ ། འཆིག་ནན 
ལ་སྙིང་བརེ་ང་དང་ ] ལྷདང་མརྣམསུ, བོ་ཕལ་པོ་ཆིའི་དན་དང་ ། སྣན་བ་དང་ ། བད་བའི་སླད་དུ་ཁུགས་པ་དང་ ། བརྫུལ་བ་བརྟན་པ་ལ་ལ་ཞིག་མཆིས་བརྩ་གྱུརལ ། སྤེས་བུདམ 










\ < ± ༤ ང༽ 
ཐ་འི་གནྡ་མ་ལ་ལ་ཞིས་མ་རིས་ནས ། འདི་གདཅས་ར་ཆས་བས་པིཏོ་ོངཔགཏས་ིམ་ ༽ །བོདྲ་ཏྲིས་གད་འདི་ལ་གས་བརྡ་ས་བ་དང་ ། ལེགས་བར་བསུང་༥་བྱ་ྱ་གིས་ཤིག་། 
 ཁོ་བ་གུངི་ཚལོ་བླརུ་འ་མ ། ནི་ཤུཿམན་སུལ་གཞུནུནས་བུར་འོང་བ་དའི་ཆ་འུདོ་ཏུམ་གཏར་འདི་ཁོབོལྱ་ཕིརུདིན་ཅིག་ཅེས་སས་ཏེ ༽ དའི་སུག་བར་གཏའ་དེ་དག་གཏུ་མསན་ ང་བ 
ནས་ལེགས་པ་རྲསད་པ་དང ། སུང་བར་བཅིད་ཆིང་མི་དྲ་སར་མཆིས་ནས་ཀུངགཏར་དྲ་སརསྩོལ་བར་བྱད་བ་ད་བཞིན་དུ་ ། བཅོྲ་ལན་འདས་གང་ཞིག་བུྡ་རབ་ས་མས་དཔའ་ལ་དམ་བའྲི་རྩོས 
གྱི་གཏམའདོནས་པའ་བརྒྱརྡེ་ན ] དེནི་བྟེག་ལ་བཟ་བྲ་འག་འིག་འབྱུམྲ་ཐག་མང་བོར་ཡང་ཆབ་འཚལ་བར་མི་འྱ་གྲུམཞིང་ ༈ སྐྱཾ་བོ་མང་བོ་ལའང་སཱན་ཐོགས་བར་འགྱུར་ལ ། སངས་རྒྱས་ཀི། 
གནུང་དང་ ། ཆོསྤ་ཀོ་གདུང་དང་ ། དགེ་འདུན་ཅི་གདུང་རྨུན་མི་འཇད་པར་ཡཔའྱགུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་བདུག་གིས་ནི་བང་རུབ་སམས་དཔས་གང་ཡོངས་སྲུ་སྣབ་བར 
བྱད་པའི་བྱསིབདདངདནད་ཡོངས་སྲུམུབ་པར་ར་རོགལགུས་ཅི ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བངྡ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བམས་པ་འདི་འབོརོའདི་ཉིདད་འདྲུག་ཏ ། ངོན 


མཆིས་ལགས་པས ངཅོམ་ལྡནའད་སྲ་ཉིས་འདི་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག་དང་ ། འདིས་ནི་སད་མའི་ཚེ་སད་མའི་དུས་ལ་བྱ་པ་ཐ་མ་ལ་དམ་པའོ་ཆོས་ནུབ་པརའྱུར་བའི་དུས་ཧྱི་ཚན ། དཾ་བཞིན 























༢ །༄༅, །གཤེགས་བས་བསྐལ་བྲ་པ་བྲ་གངས་མ་མཆིས་བར་ཡང་དག་པར་བླསབས་པའྲི་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡོགས་པའི་དང་ བའདི་འཛིན་པ་འཐུན ། རྒྱས་པའབརྱིན 
6 བོ འ་ལགས་སོ། །ུསཔས་བ་དྲ་་ བཅོམ་ གའདས་འདྲི་ བ་སེམས་འ ིགགསགས་བའ་འད་ང་་ 
# དག་པར གས་པའྲི་བངྡ་རུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བའ་ཆངྱ་ཧ་བམ འ་བ་ལགས་པའི་སླད་དུ་སྭ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་ས ། དཔེར་བརྒྱིན རྒལ་པོཆུལ་ནིགས་ཅཱ་བོནསདབང་ 
རྩ བསུར་བའི་བླ་ཟུ་བོ་གང་ལནས་པ་དེནི ] རྒྱལ་པོའི་འོག་ཏུ་རྒྱལ་སྲིད་བརྒྱིན་དྲ་སྩོལ་བརའཚུ་ར་པ་ལགས་པས ། དནི་རུལ་པྱྱ་རྱལ་ནིགས་སྤྱི་བོ་ནེས་དབང་བསྐུར་བ་ད་ཉིད་མཆེ བཞིན 
དུའང _། རྒྱལ་སྲིད་ལ་སཱོ་བར་བྱིད་ཅཾངེ་ཆོས་དང་ལྡན་པར་ཡང་འགྱུརལ དཾ་འདི་སྐམ་དྲུའངས་མས་ལགས་ཏ ] རྒྱལ་བོ་རྒྱལ་རིགས་དྲུཾ་བོ་ནས་དབང་བསྐྲར་བ་འདིའེ་འོག་དུ་ནི་ ] 
ཤྭ བདག་གིསྱ་ཅུལ་པོ་བྱརི སྨམ་ནས་དངུགས་འྱཟིན་པ་ཐོབ་པར་མངའྱགུར་ཞིང་ ། འདི་ལ་རྒྱརལ་པོའི་བྱཧིབ་གངདག་ལགས་པ་ན་དག་འའང་མངོན་པར་བཅོན་པར་བྱད་པེད་བཞིན་དུ ། བཅོམ་ལྡན 
ཚི །འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདས་པན ། ཤྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བམས་པ་འདིའདའདི་ལྟ་སྟ ] དམ་པའི་ཆོས་རྱི་རྱལ་སྲིད་ཀྱི་རུལྤསིཔབྱིད་དྲ་སྩོལ་བརའ་གུའ་བ 


ལགས་པས ། འདེས་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱུན་ཏུ་བྱསངབ་ལ་མངོན་པར་བཇོན་པར་བྱསིའཚལ་ལགས་སོ། དེ །དཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས གནས་བརྟན་འདོད ། 
° ངསུ་ཆེན་པོ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཟིབ བསསོ་འགས་སོ། ཇི སས་པདི་བདིདགོ། །ྟམས་དྱསནམས་གིས་བུག་སན་མབགས་ 
གཱིམདོག་ཅུན་བྱ་ཧང་ནས ། བསྐལ་པྲ་བ་བྲ་གངས་མེད་དར་དག་བའྱི་ར་བུས་ཡང་དག་པརབླསྲབས་པའི་ཕུག་འཇམ་པ ། མཆོག་ཏུ་མཉེན་པ ། ཀཙ་ལིན་དོ་ཀ་ལཱར་འགན་བདེ་བ ། ཆུ 
སྤྱེགས་ཀྱི་ཁུ་བས་བསྒོས་པའི་མདོག་འདྲ་བ ] ཤུང་རུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོམས་པའི་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ་བླགསནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བུམས་བྱ འོད 
མའི་ཚྱཾི་མའིདུས་ལ་བྱར་པ་ཐ་མ་ལ་དམ་བའི་ཆོས་ནུབ་པརའྱགར་བའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚན ། མ་པའི་ཆོས་དུགདུ་བའ་ བདང་ ། ཡུནྣ་རཾངེ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སོངས 
སུ་གཟུངབ་དང་ ། སཔསྦ་རུས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། བ་ཆ ད་ུན་མི་གཆན་བདྲ བད་བར བས ཤིང བཅོམ་ ྱ་སསརམསམམའདརམས། ། 


དཔའ་ཆན་བོབམསཔའི་གླ བར་ལག་གམས་བཀསརྱསམདོགཅན་བཤགམཟ ། ནནས་མདོནནད་ལ་སྟངགསུམརི་སྟངཆནཔའི་འཛིགརན་ཅིཁསསདི་ལན་གསུམ་དུ་རབྱུ ། 
| 
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༄༅། །གཡོས་ཏ ] གཡོས ། རབ་དུ་གཡོས ། ཀུནཏཱ་རབྱཏུ་གཡོས ། འཐུལ ། ༣བྱངུ་འགུལ ] ཀུན་ཏུ་རབཏུ་འགུལ ] ལྡག །རབཏུ་ལྡག །ཀུན། 
(རབུ་ཝཱགཅིང་ ། འཇིག ཏེན་དྲུ་སུངབ་ཆེན་པོའངྱ་བྲང་བརྩ་གུར ། སྔ་བ་བ་དང་ ། བར་སྣང་ལ་གནས་པ་དང་ ། འོག་མིན་ཆྱི་བར་རྱི་ཆྷ་རྣམས་ཧྱི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ } བང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་ཕམས་པ་ལ ། འཕགས་པྲ་བནས་པྱ་ཏཾདྷ་ས་བོ་མང་པོ་ལ་སྔན་པ་དང་ ། བདེ་བ་དང ། འཇིས་རེན་ལྔ་ཐུགས་བྷརཾ་བདང་ ། ལྷ་དང་མཾི་རྣམས་ཀྱི་སྒྱ་བོ་ཕལ 
བོ་ཆའི་དོན་དང་ ། སྙན་པ་དང་ ། བད་བའི་སླད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀུན་ཏུ་བསླུངབ་དང་ ། ཡུན་རིངེདུ་གནས་པརབགྱི་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་པློ་བར་མཛོད་ཅིགཅས་སླཾས་སོ། | 
།དེ་ནས་བུང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་བམས་པ་སྟན་ལས་ལངས་ད པ་ ཟླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས ། བུས་མོ་གུམས་པའི་ལ་ངསྤ་བྱཛུགས་ཏ །བཅེམ། 
ལྡན་འདསགལ་བདུལེགས་སུཐལམོ་སརབ་བཅུད་ནས ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་ འདྲིམུདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལནུའདས་བདགནས་མས་ཅནགཅག་གདེན་ྲིམད་པང་ 
སླད་མའི་མཐའ་མུའི་བརདུ་འཁོར་བྲན་འཁོར་བར་ཡང་སྣེ་ལགསན ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་གྲ་ཟངབའི་སྭདདུ་ལ་སྤོས་ཁྱང་ཅི་འཚོལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནིས་དབགིན 
7 








ཟ༧༠ད གཤགས་བས་བསྐལ་པ་པེབ་གངས་མ་མཆིས་པར་ཡངདག་པའ་བསསབས་པའྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོག ས་པའྲི་བརནབའདྲ་ནུ་བླསབདངནས་པནབཅི་པགསསོ། རད 





བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་པམས་པས་པུས་མོགཡས་པའི་ ངས་ལ་བཙུགས་མ་བགྭ་ཏུ ། དནས་ཡང་སྟོངགྲས་མྱ་རི་སྡོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏནྱ་ཐི་བམས་འདི་ 
རྣམ་པ་དྲྭག་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས་སོ། དེནས་བཇས།ཝུན་བརས་པ་ | བགས་སྲུ་འགུ་ར གས་ཡང་མོངགས་མྱ་ི་སེཉན་པི་ངིག་ཏན་ིཁཿ །བཅོམ 
ཞུནུ་འདུས་བདུག་ནསུ་ལའང་འགན་པུར་མི་བྱུདེ ། ངྱ་རུལ་མི་བྱུད་ལགས་སོ། །ད་ཅིའི་མདྲད་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདྲི་ལ་སེ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་འདི་དག 


ནི་སྨྱས་བུ་དམ་པའི་སུཀ་ལས་ལགསཏ ། བཅོ་མ་ཝན་འདུས་བང་རུབ་སམས་དཔས་ཞུར་གང་འདེག་པར་བཅིད་པའི་ཁུརདྭ་ལ་བུད་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྐྱ་རས་ཏིས་འདེག་པརྡརོ་མོ་ཐོག 
| པའི་སྐདདུའོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས ། རུང དུ མམསདསས་བ་གས་ཁ སའྱིད་པའི བ་ད ཉེད ། གམས་པ་ལུགས་སོ་ལགས་སོ། ། 
| ཇིལྟར་དའི་སྩན་སྔན་ཁྲོད་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ངུར་སངགའི་སྒ་འདི་ལྟ་བུ་སློགས་པདྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདྒུའི་གླང་གི་ ་ྐ 
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ཡམ ཐིང སེ, ཏུ 
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༄༅ ˆ །སཱད་དག་གི་སྩན་སྔ་དག་ནའ་དྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་སངགཧའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་ད་མ་པའྲི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ དོ 'སྐདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ 
རསག་འད ༽ ིོ་ག་རསག་མདའ་བཟི་བམ འབང བགད་ཅེས་དམལ་ཏོ། ཨྭ་ཨའི་པརདདེ། སླ དཅེས་བཀའ་སྩལར 
མ་ལགས་པ ། བུང་རུབ་ས་མས་དཔར་མ་ཆིདྲ་ཏིས་འཆབ ༽ དག་སྦྱོང་དུ་མཆིད་ཀྱིས་འཆེབ ] གན་པ་ཟླུན་པོ་རྭད་པ་དང་བཀྲུར་སྟེ་འཚལ་བ ། ཆཱཾད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་གདུ་བ 
དང་ 1. མཛའ་བཤས་རྱི་སྔམ་པ་དང་ ། སློངས་མོ་སྟམབའི་ལྡཱམ་པ་ལ་གདུ་བ ། བསོད་ནོམས་ལ་སྦྱོར་བར་བརོན་པ ། དཾ་དག་གི་ནོངོས་པའི་གནས་བདག་ལ་བཀའ་སུལ་དུ་གསོལ། 
དེཆིའི་སཱད་དུཞི་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བདག་གིས་རྒྱད་དེག་ཐྲོས་ན། ] དེ་དག་རྟོགས་པས་སླར་བཆུན་བར་གཅོད་པར་བརྱིན་ཅིང་ ། ནོངས་པ་དདག་ལས་བད། ིད་སུང་བའ་བཅུད 
པ་དང་ ། སྤེས་བུ་ད་མ་བ་མ་ལགས་པ་དེ་དག་ལས་ཀྱངལ་ལ་དུད་བཞིན་ག གས་པསད་ག་མཁྲེན་ཅོངེད་བཞིན་གཤིགས་པས་བདག་ གོས་སོ། །རབ་ཏུ་ཏོགས་སོ་ཞེསད 





བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་དང་བ་སྒྱ་བརའགྱུར་བའི་སླད་དུའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་རྱིས ། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅེན་པོ་བུམས་པ་ལ 














ངཿ 
ཏང 


པའ་བུའོ༽ 
ཁས་འྭ་ཆོབ་ཡིན་པར་རོག་པར་བའོ། ། 


འཁྲེན་སྐད་འབྱིན ] ཁྲོབེས་ལྟ་བར་ྱད་ 











པ་འདིས ། དཔེར་ནྭ་འིནི་སོན་ལན་འགའ་ཅུན་པའི་ཅིམ་ 


བདིཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བམས་པ་དའྲི་བིར་ལགས་པར་རབྱུ་ཉོན་ལ་མིཿ ༥ལྭ་ཟུང་ཞིག་དང་ ། སྨྱས་ 

ཙམ་ཞིག་བསྟན་པར་ཧྲ་སྟེ ། བམས་པ ཧེ ས་པརརསྱ ཉོན སིད་ལུང་ཞིག་དང་ ། སུས་དུད་མ་བ་མེུཔ་དདག་ག་ཞསཔའི་གནསགང་མིུབ་མུངཐད 
བའོ་ །ཟུམས་བྱ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན ཐངྱ་རཱུབ་སཾམས་དབ་རཁས་འ་རབ་ཡེ 

བཀུར་ཏྟུ་འདོད་པ་དང་ ། གཡོ་བིད་པ་དང་ ། སའཚང་ྲ་དདཔ་ཡནནེ 


ཿགཞན་ 
། གཞོདསམསྱཀིསས་ 


ཡང་བའེ་འཆོ་བ 
བམས་པ་ད་ལྔ་འིུ་མའི་ཚྭ་ཕཱ་མའི་དུས་ཝཱ་བྱཧ་པ་ཐ་མ་ལྭ་ཧང་ནུབ་སམས་དཔརཁས་འཆང་ཁིའི་ཆོས་ཀུནའུ་བོད་བ་མང་པོ་དག་འ་བུང་བར་འགུར་དེ །བླམ 
ཀིནུ་དཱ་ཁི་གཞུནཱ་ཞིཀྱརརིང་པོ་ནས་འོང་བ་མཐོངན ། ཞིམ་འདཱནོ་བདག་གོ་པིཿ 


བུད་མ་པ་མ་ཡིན་པ་དདགུ་གི་ེས་པའི་གནས་གང་ཡིན་པྲ་དུང་ཟད 
ཡིན་པར་རིག་པ་རུབས། ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། རྟེད་པ་འདོད་པ་དང་ ། 
བར་ཟེད་བ་ཡིན་ཏ ། སཁས་བཆབ་ཞིག་བརརི་པེ བད བཞི་གངཁན | ལིས 
® ཞོ་སྐམ་ནས ༽ དེ་ལ་ཟུགས་པར་ཧུད ། 
པ་སྤད་པར་ཐདད་ ། གཞན་ཞྱཾྱི་མ་བདག་གིའེ་ཐེན་ཅིང་བདག་གི་ཡིན་པརའཇུ ཤེས་སྐྱད་པར་ཐད་དོ། །བུམས་པདེ་བཞིན་ནུའ 








༄ྱ༅། །མའི་ཚྷ་ཧི་མའྲི་དུས་ལ་བྱར་པ་ཐ་མ་ལྱ་བངྡརཱབ་སམས་དཔར་ཁས་འཆེབ་ཁིའི་ཆོས་ཀུན། 'སོད་པུ་མང་པོ་འབུང་དར་འགུ་བགངདག་ཡིན་པ་ད་ གྱ་ཀུང་ ] གཞུན 
ཧྱིམ་དང་གཞན་ཧྱི་ཐོང་དགུ་ལ་བདག་ཏིད་ཀི་ཡིན་པར་འདྲ་ ཤས་སྨད་པར་ཟད་ཅིང་ ། བདག་ཧིདྱ་ཊི་ཡིན་པར་འདྲུ་ཤེས་བྱསདནས་་ཀང་ཡེངས་སུ་འཛིན་པར་པུད་དེ ། དགྲ་མོངདས་སྟོན་བཱིནཔའི 
༡ །བྲིམ་དེར་དགྲ་སེང་གཞན་ཞིག་འོཐསཐོང་ན ། དེ་མ དི་ན་བདག་ག་ཡནེ་ོ་ཤུམ་ནས་ལ་བས་ལབན་སུད ། གནོད་སེམས་སྙུད་པརཔུད་ ] འཐབ་མོ་དང་ ། འཐུབ་པ་དང་ ། རོད་པ་དང 
འགྱན་པ་སྐྱད་བརུཧེད་ ] ཕ་ཆུན་དབུན་བྱི་ཚིཀ་སྣཱ་བར་མེད ] ཚོོག་རླུབ་པོ་རྔོད་པརཕྱེད་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་དགེ་སློངཆེག་མོ་ཞིས་བྱ་བ་ལ་ཏུས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཡོདདོ། །དགེ་སློངམ་ཆག 

མོ་ཞཾསྲ་བ་བ་ལ་ཞེས་པ་འདྟི་ལ་བུ་ཡོད་དོ་ཞཾས་མི་སྨན་པ་ཇྔོད་པརྲ་པེད་ཅིང་ ། ཁྱིམ་བདག་ལའང་གལ་ཏེ་ཏྱདྲ་ཁོ་བོ་དང་སྙན་པར་འདོད་ན ། དགྱེ་སོངཿག་མོ་ཞིག་དང་བསྟན་པར་མི་བ་ཞིང་ ] དག 
ཱ སྤོངྔ་རགི་མོ་ཞིག་དང་ཡང་མ་སྟན་ཅིག་ཅེས་ཟེནཏ ། དེ་དགནི་སྦུགས་པའྱི་རུརྦ་ཆར་པ་རིངདུ་མི་གནས་པ་སྨད་པནྲབ་བའི་ཁ་ཟས་ཙམྲ་བྲི་ཤོར་བསོདནམས་མ་ཡིན་པ་མངཔ་སྤྱེད་པ་མིནནོ། །༨ 
ཙཾ དག་ནི་ཡི་དགས་ཀྱི་ཡོན་ཏནརྱི་ཆོས་ཀུན་ཏུ་སྩོད་ཅིང་ ] དབུལ་བ་དངེ་ | སཾམེས་དམན་པ་དང་ ] སར་སྣ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། བདག་ཞིད་གསོ་བརྡ་པེད་པ་ཡིན་ཏེ ། ཤུང་རུབ་སམསདཔའི་ 


ླ 








330 | མིང་གིས་ ཁས དཔའ་༢ ཡིན པར་ཁས་འཆུ་བྲར གད་པ ཅིང་ ། བདག་ཞིད་ནུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ །དང་ ། སྡིག་པ་ཅན་རྱི་འདོད་པ་ པ་དང་ལན་པ་དང་ ། _མྔིག་པཿ ཀུནཏུ་ཧཱོུད་པ་ ཡི་ནབཞིན 
| གས་ ། སངས་ ` 
། 


སྭཱ་སི་བསགས་ པ་བརོད་ཅིང་ ། ཟྱང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞན་དག་གི་ ་བདྫ་གས་ བའང་བརོདནས་ཟས་དང་ 
གས་སྒྲ་ བ་པར་ རབདད། །ུམས་ ས་པ་འདི་ལྟར་སང་ གའི་སྒ་ བསྒྲགཅིང ངསངཀའི་ ་ལསྣ་རུམསྲ་བ་ ཟེ རིགས་ རཱ ། ལའི དི སྤོགས་ཤིངཝ་འི་ ངེས རྣམས་ བ་དང་ ། བདོག་ པ་ཐམས་ཅད 
| ཡཱ ་སུ་གཏོང་བའི་བསསས་པ་རྔོད་མརཝད་ཅིང་འ་ཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཟང་ཟིང་ཡུན་མི་རིང་བ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བའ་མྲི་ད་ལ ། སེརྭསྣས་ཟཾལྱ་ཧིས་ནོན་ཅུང་ཡོ་བདྲ་ཀྲི་དི་མས་སགས་པ་ད་དག་གིས་གདོང 
| བ་ ཛཱ མ་དུ་བྱ་བ་དང་ ། 


ལཱན་པའིི འི་དངོས་པོའ་བསྔགས་ ་རོད་པ་དེདཅིང་གནོད་སམ་ས་ 'དང་ ། ཐ་བ་ དང་ ] ཁོངྦའོ་པའ་ཤིས་པ་མངཔོ་= ིད་ པ་དང་ ། བཟོད་ བའི་བླསགས་ པ་རྔོད་པའ 
མིང ། གཅིག་ཏུ་གནོད་ས མསྱི་སེམས་སུ་ ་སུ་པད་པ་ ་དང་ ། ] བསྩ་བའ་དཿ འི་དངོས་པོ ་པོ་བཞི་པོ་ར པ་ དག་གི བསུགས་ ་པ་རོོད་པར་ ཡེད་ཅིང་ སམས་ཅན་འགའ་ པ་ཡང་སྦྱིན་པ་ ་པ་ཁམ ] ཧཱན་པར་སཱབའམ། 
སདཔ འམ ] དོན་མཐུན་པས་སྡུད་པར་མེ མི་པུད་པ་དེ་དག་ཇི་ ཇིཙམ་ དུ་མི་བཟད་ བརའུཆུར་བ་ལ་ ་ལྟེསཾ ། དགག་ནི་ོི་སྱ་སིདམོ་ 'པོར་འགུར་བ་ཡི་ནྲཧི ། དེ་དག་ ཡོན་དན་ཡད་དག་པརྭ་བད་ 


༢ ༄༅། །བ་དཔའདྡཾས་བའི་སྩོད་པས ༽ ཤུང་རྤུབས་མས་དབའ་བརྩོནའགྲུས་ལ་མོས་པའི་རྗེས་སྲུ སོབ་བདུདད་བ་ནི་མ་ཡིནནོ །ྱ་མས་པ་སྔོན་བང་བ་འཐས 
%‹ [བའོ་དུས་ན་ ། བལ་པྲ་གངས་མེད་པ་དང་ ། ཆཱུསྲ་ཕབས་མད་པ་དང་ ། ཆེས་ཤིན་ཏུ་གངས་མད་པ་དང་ ། རྒྱ་རེབ་དང་ ] ཚད་མདུ་པ་དང་ ། བསམ་ཚྱིས་མི་ཁབ་པེ་དང་ ། 


ཡུ 


ཡཱ 


རླ 
ཟླ 
ཤྭ 


( 


དཔག་ཏུ་མེད ས་བ་དའི་ཚོ་ བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཡཔ།སྨ་བ་མ་ཞས་ད་བ་རིག་པ་དང་ཞྭབས་ལན་པ ། བ 
གིགས ༽ འཇིག ་ ། གི ། བླན་མེད་པ་ ། རེ ྨ ནི 
རྱམས་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ། འང་འདྟེལ་སྣ ། དབརན་ད་ལརང་བཞིན་དུ་གོགས་མ་ལ་དང་ལྡན་པ་ཁེནའི་འཇི་ ེན་དུ་བུཏྲ་ངོ། །བྱམས་པ་དའི་ཚན་དགྲ་སོངབརོན་འགུས་མོས། སྭུ་བུ་བྲ་ན་ 
པ་དང་ལྡན་བ་ ། རྟོགས་པ་དང་ལྡནཔ ] ཟློ་དང་ལྡན་པ་ ] འདོད་པྲ་རུང་བ ། ཆོག་ཤཱས་པ ] དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་གྲསུངརབ་ལ་ནན་ཏན་ཧེད་པ་ཞིག་བུང་བརྡ་གུར་ཏ།དྲ་གོང་དང་ ། རྒོདའུན 
དང་།སྲངྡལདད། རྒལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་ ] ཡུམ་འཁོརོདདག་ཏུ་སོང་སྟ་ྱིནེ་པ་དང་ ] ཆོས་སྟོན་བདཧད་ཅིང་ ། རྒྱལ་པོ་དང་རྙེན་པོ་ཆེན་པོདགདང་ ] སྩྱའི་ཕལ་པོ་རྲ་གཞནད་གགིས་ཀྱང་རི 





༠༧།། མོབས ། མཆོད་པྲ་བས ། བཀུར་སྣི་བྲས ། ཟླ་མརུས ། ཤེས་པརས ། ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་པར་བུས་སོ། །རཱྱིམ་གང་དྲུ་ཞུགས་ཤིང་ དཱ གངལས་ཚིག་སྙན་པ་དང་ ] བདག 
་ལྭ་ཚུས་པར་ཉན་པ་དང་ ། ང་ཟའ་བ་དང་ ། བཅུངབ་ཐོབོ་པརྦ་གུ་པའི་ཤིམ་དརྡ་ནི་ དེ་ལུན་གཉིས་སུ་བགོ་བརུསམས་སུད་པར་མིི་་དོ། _ །དེ་འ་ཇྲུངས་པ་དང་ ། མ་དད་པ་དང་། 
ལེན་པར་ལྟ་བ་དངལྡན་པའི་ཁྱིམ་གཞན་དགཏུ་སོང་ཞིང་དེ་དག་ངུ་སོན་པ་ན ། དཔའ་དམ ¡ ད་དགྲ་རིག་སྙན་པའང་མི་རོད་པའི་སྟངདུད་ལའྲོ. 
བད་པུད ། གཤ་བརྡ་པུད་ནའངད་བཟོད་པའི་གོ་བོས་ཤིད་ ། ཧཱིངྡེརཆན་པོ་ལ་གནས་པས་འབྲོལ ཞྱིམདད་གུཧཱུ་ཡོངས་སུ་ཀདུང་ངར་མི་འྱུར་ཞིང་ཡོདེ་མི་བད་བར་ཡང་མི་འགྱུར་འོ། 
ཟམས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བཅོན་འགུས་མོས་དས་ཁིམ་གངདག་དད་པརྦ་བས་པ་ད་དག་ནི༽ འདི་ལས ། ཆོས་གོས་དང་ ། བསོད་སོམས་དང་ ༽ མལ་ཆདུང་ ། སྟན་དང་ ། ན་ 
བུའི་གསོས་སྣུན་དང་ ། ཡོོ་བུད་དག་གིས་དགྱེསོངགཞན་དགགིན་བར་འཚོ་བརའྱགར་རོ། །བམས་པ་འདི་ཇིསམ་དུསམས ། དྲ་ཆྲིམ་དེ་དག་ཡུའང་འགྲོ་བར་མི་ཧེདཅིང་ ། འགྲོ་བརསམས 
སྐྱད་པར་ཡང་མི་ཉྱད་མོད་ཀྱི་ ། འོན་ཀྱངད་དག་ལྭ་ཕག་དོག་དང་སར་སྣའི་སམས་སྐྱད་པར་པྲེད་སམ་མམ ། ཐམས་པས་གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དྲནི་མ་ལགས་སོ། །བདེ་བ༣ 
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།༄༅། ཀག་ཤགས་པ་དནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདྲསྲ་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་  ཧྱམས་པ་དྭ་ལ་རྲ་པ་རུབ་སེམས་དཔའ་བརྫོན་འགུས་མོས་དྲ་ཁི མ་གངད་གནས་ ། 
ིག་ནུན་པ་དང་ ་པ་རཞནཔ་དང་ ། མགེའ་བའ དབ་ར་པའྲི་ཁིམདདག་མོདཔར རབྲས་ཤིང་ ། ད་ཚད ཉར ་སནས་དབ། 

བཅ གནསྱར་འབུག་པའརི ད་བ་དུང་  འཛུངས་པ་དང་ ། མ་དད་པ་དང་ ། ལགོ་པརྟལ་བ་དཔྡ་ཝན་པའི་ཤིཿ དགིད ཡུདང་ རི དེདགུ་ལེ་ཞོངགནའང་ 

@ | ཕོ་ལས་གདུང་བརམི་འྱཆར་ཞིང་ཡིད་མི་བད་བར་མི་འཐུར་བའི་པན་པའི་དངེས་པོཉིད་དང་ ། ལྤག་པའི་བསམ་པ་ཉིད་དང་ ། འདོན་བ་རུང་བ་ཞིད། དང ། ཆོག་ ས་བ་ཉིད་དང་ ། དེས སབ 

༧ རྐིད་དང་ ༽  ཧིངེ་ཚིདང་ལཱ་ནུབ་ཏིད་ལ་ལྡཾག བུམས་བ་དྭ་ལཱན་ ེནཾིངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ་ས་ནི། ཉིན་པ་དགད་པརདམ་ཤིང ༽ གཞུནན་ར་འཛོར་ འདྲའི སབ 

ནོ ོས་དུང་བསོད་སོམས་ཅི་དོནོད་བིད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བུམས་པ་ སིི རུའི་དུས་ན་བུང་ཇུབ་སམས་ད དཔའ་བཅམ ྭ་བར་ཚུརབད་གཞན་གིག་ཡིན་པ་མ་འདཡད་གཞིས 

ད ངྲཐ་ཅོམ་ཟ་བརྱ་གུར་ན ། ཁོདྱིསད་ལྟར་ནིལལྟ་ས ང་ཉིད་དཔེ་ཚདའོ་དུས་ནྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་བཅྩོནའགས་མོས་ཤེས་བབར་རུརཏོ། །བུམས་པ་ དྭཝ་བས་ནྲ་བང་ནུབ་སེམ 











རླ 
` 7 དཔཔ་ཡོཿ 
-ཤཾ 


་ྒ 
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།དངའ་ཁི་མ་རྣམས་སྭུ་འགོ་བར་འདོད་པས་ནྟིབང་ བ་སམས་ད་པའ་བྱཅོན་འྲགས་མོས་དའི་རེས་སུ་བླསབ་པར་ཡད ། དེལས་གཞན་པའི་བང་རུབསམས་དཔའ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན 
ུ་ཚོགས་བདགནྡེ་ངེས་སུའངརསབ་དྲ ནིང ། དག་གིས ད་པརཡདབ་། } དེལས་ག མོ ཞིས་ རུ ལ་འོ 


| ཚྲ་ཧྲི་མའི་དུས་ལྔ་བྒྱ་པ་ཐ་མ་ལྭ་བུར་རུབ་ས མས་དཔར་ཁས་འླ་རབའི་དག་སྲོང་ཁོ་ 


ད་ངཿ 
ཅ 


སས །བམ་པ་གཞེས་པ། ཤས 
བ་བའྲ་དགནིའདྲིལུ་སྟ ། རྙེད་པ་དང ། ཆོས་གོས་དང་ ། བསོད་སོམས་ཀི་ད་ནདུ་ཁོ་མ 


ནུམས་སུ་འགཱོ་བར་འཐུར་ཧི ། ཤུམ་པ་ནམས་དད་པ་ལ་དགོད་བའི་ཐིརནོ་མ་ཡིན་ཏེ ། ད་དགན་གཅིག་ལ་གཅིག་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པྲ་རོད་པ་དང་ ། འབད་བདང་ ། ཆོོད་པའི་འངབཞིན 


ཅནངུ་འགྱུར་རྒོ། །དད་གནིི་རྲི་ར་ག 
ལྟར་བདག་ཏིན་ཀྱིས་མ་རྐད་བས་ནིད་ལྟམ་ 
དག་ཇི་ཙམ་དྲུ་བིན་ཅི་ལོགདུ་འཆུར་བ་ལ་ལྟེསོ ། དཾ་ཅོའི་ཆྱིའེ་ཞ་ན ] 


ན་དག་གིས་མྭ་དད་པས་ཡི་རངས་པར་འགུརབ་ལྟར་བདག་ཞིད་ཀྱིས་རྟད་པསནཾ་ད་ ་མ་ཡིན་ལ ། ཇྲི་ལྟར་གཞནདག་གིས་ ད་པས་ཡད་མི་བད་བར་འགྱུར་ད 
ཡི ས་མ་ལ ། ཏགམ མྱད 


ཤུམས་པ་འ་དི་ལྟར་དེས་ནི་བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདེ་བ་བསྐྱད་པར་ཏྲའོ་ཞེས་སྟིངཇྔ་ཆེན་པོ་སྔེནོདུ་བཏང་བའི་སམས 








ཅ༠ཿ ༄༅།་ བསྐད་པའིིརརོ། །ུམས་པའདྲི་སྣ ] དཔརན་ཚོང་དབོནནམ ། ཁྱུམ་བདུག་གཅིག་ལ་བླུ་གཅིག་པ་ ག་པ་འཕངས་པ་པིདེདུ་འོང་བཞིག་བདོགོ་པརུར་པད་ ། 
0༣ འགའ་ཞིག་གི པསབཅོད་རར་བྱགྱམན ལཱ ་ོ། ། ཚོངདཔོནནམ ། ིམདགཕད་པདད་པའིདམས་ཇྲི་ཉ་དདགནས་ཅཔ་པའ 

བཅོནརདར་འཇྲག་པར་འགྱུར་སམ་མམ ༽ དྲེ་སདཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཤུངྦ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བམས་པས་འདྲི་དདཅས་གསོལ་ཏོ། | 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ རྭབུ་གཅིག་པ་དྲ་ཐུར་པརབྱཧ་བའི་བསམ་པས་བདག་གིས་ཟུ་གཅི པ་འདི་བཙོན་རའདི་ནས་སརད་ཐར་པར་བཅིའོ་ནུམ་ནས ོགཇིག་པ་ཡིད་བཅོན་པི་ནདག་གིས 
བཙོན་རདིའ་འཇུག་པར་བྱའིདད ། ཐར་བ་ཡོད་ལ་བྱིད་པ་དག་གིས་འཇརག་ངིང་འ་བུང་བརབྱདིན་ལགས་སོ། ། ྔ་ཞན་འདུས་ཚུས་བཀབ་སུལ་པ ] ཤམས་པ་ངས་དཔ་ད་ནི་དོན་ཤེས་པ་ར 
' བྱབའི་གྱིརེ་བརྗོད་པ་ཡིནཏེ ། འདིའེ་དོན་ཡང་གང་ཞིགེ་ཡིན་པར་བྭལ་བརྡུབ་ཞུན ང་ བམས་པ་འདྟིལ་སྟེ དཔརན་རལ་ ཡེ ོན་རདྲ་ཇྷི་་བ་ད་བཞི་ནདུ་ནི་འོར་བའི་བཙོན་ར་བལྟ་བརླབའོ། 
‡' བྱེམས་བ་འདིྟ་སྟ ] དཔེརན་ཆོང་དབོནནམ ། ཆཱིམ་བདགད་རྡི་ལྟ་་དེ་བཞིནདུནི་བྲང་ནུཁ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བའ་པའོ། །བྱམས་པ་འདི་ལྟ་སྙ ] དཔེརན་བུ་གཅིག་པད་ཇྔིལྟ་བད་བཞིན་དུནིབང 


༦ སྣིག ལྗེ ༦ ཅི 


ཆུཐ་སཾ་མས་དཀའ་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བུ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་བའི་འདུ་ ཤེས་བསད་པར་བ་བ་བ '་བརྲ་གའོ། །ཧམས་པ་འདྲིལ་ས ། དཔརན་ཚོང་དཔོན་ནམ ། ཁིམ་བདག་དྲྭ་རུ་གཞན་་གི་ཧོ 
མ་ཡིན་ཞིང་ ། ཆེད་ཀ་གཞནཾ་ཤོརེ་མ་ཡི་ནྷཧཱཿ ། བུ་གཅིག་པདེིགནོདབཅོནའདརའ།་ པར་འ ས་པས་ན ། མག ] བསོད་སློམ 
ཀྱི་མདདུ་ཁིམ་རྣམས་སུ་འགོ་བར་མི་བའི་ ། འདི ར་ས་མས་ཅནད་དག་ཞིད་འཁོརབ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཐལ་བའྲབ་བ ་ཕིའྱ་ཁིམྷ་ནམས་སུུ་འགོ་བནྲ་བ་པ་བྭ་ལ་བདབའོ། །མས་པ་ཡང་ཚི་མའི་ཚ་བོ་ 
མུའྦི་དུས་ཝ་བྱརུ་བྲ་ཐ་མཱ་ལཱ་དྭགྲ་སངྲལས་མ་བླསོམས་པ ། སམས་མ་བསྟོམས་པ ། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་བསྒོམས་པ ། ཤེས་རབ་མ་བསྒོམས་པ་ཁ་ཅིག་འབུང་བར་འྱ་གུར་ཏེ ། ཛེ་དགནི་ནོས 
སུསདངབསོདཞོམས་ཅིཆདདུ་མ་ཏགི་མུམདག་དང ། འྲ་བས་བུའི་སྩེས་དག་ 








ང་ ། ལེ་མའྱི་སྨུས་དག་དུང་ ། ཡོ་བདྱ་ཀི་སཱས་དག་དང་ ། ཅུས་པའི་ལ་ནྩོ་སུས་དག་གིས་ཁིམ་ནམས 
སུ་འགྲུ་བར་འགུན་བས ། ཤུམས་པ་དགྲེ་སློང་གི ནིས་ཏག་པྱང་ཉ་བུའའྱས་ཞིང ] བནདང་ལས་མི་ལམ་ཡང་བ་པད་ །བྱམས་པ་དག་སྲོང་ཐིམ་རྣམས་སུའཔའགོ་བར་འདེདོ 
པསནི་ཆོས་ཅྱིསསྦ་ཉིས་འགྲོ་བེརྲ་བ་བ་མ་ག ས་བར་སྤྱས་གཞན་བསྐུར་བར་མི་ཧྭ་སྟེ ] དེས་ནི་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་ ། གཞུང་ལ་ཤིནཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ] འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་ ། བརྐམ་ཆླ་། 


\རེ༦×༦ ཇེང ཁྲི ༦ ཏཱ 





༄༅། །མེད་བདང་ ། ཚུལ་འཆོས་པ་མེད་བདུང་ ] ཁ་བསུགམད་པ་དང་ ། བདག་གིད་བ་མད་པར་བཞིང་ ། ཆོས་ལ་དགའ་བ་བྱསདནས་ཁིམ་ནམས་སུ་འགོབ 
འོ :ཤཉིམ་རྣམས་སུ་སོན་ནས་ཁུང་སངསྤ་རས་དང་ ། ཆོས་དང་ མཿ དག་འདན་ཆི་བསགས་པ་བརོད་པུ་བབདང་ ། སྦྱིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ] བཟོདོ་པ་དང་ ། 
ངོ སདང་ ] ངསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་༢༠ཁྱཀི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པའ་བྲ་ཞིང་ གྭ་ཏི་གཏམ་བ་བའི་སམས་མ་གཏོགས་པརཁང་ཁམ་ཧི་ཆདད་མ ] ཞཾངཾ་ལས་ཀྱི་ཆེད་དམ 
+ ` ། རག་བ ཞི་གཏམ་སམ ༽ རྒྱལ་པོའི་གཏམ་མམ ] ནོམ་རྒུན་རྱི་གཏམ་མམ ། གྲོང་གི་གཏམ་མམ ། ཧོང་ཁར་རྱི་གཏུམ་མམ ]། ལྡོངོས་ཀྱིགཏམ 
མམ ÷ བུའི་གཏམ་མམ ། བྲམོའི་གཏུམ་མམ ། གཏམ་ག ནྷ་ཧྱ་སཱས་དུག་མྱི་བའོ། རས་པགགིས་ ངགསུམ་ཧཱི་སང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རནྲཀི་ཁམས་འདི་རིན་པོ་ན་ 

















བདུན་རྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ ། རིགས་ཏྲི་བུ་འམ རིགས་ཀྱི་བུ འཞིཊ།ལྭ་དིན་པ་དང་ ། ཊཾ ངགསུམ་ཧྱཾ་སྟོངཆེན་ ཁོ་འཇིག་ཏནྱ་ཧཱཿ ཁམས་སུ་ཀཏོགོས་པའི་སམས་ཅན་རམས་ཀྱི་བདབའི 
བས་སས ། མི  ནགསཉྱི་ཨུའི་མ འན ། ནར་ཀིཕུཔོདཅ་མདང་ ། བད་བའིཡོ་བདམ་ིས་ནིདས་ནགས 


བྷ 
2 


ཀྱི་བུ་འཱམ ] རིགེས་རྱི་བུ་མོ་དེལ་སྙེངབརྩ་བའམ ] ཕན་གདགས་པར་མི་འགུམརྱི་ ། རཾ་ཚིག་བཞི་བའྲི་ཚིགས་སུུ་བཅད་པ་གྲཅིག་ཙམ་ཞིག་ཞནད་བྱདུག་སྣེ ། རའངདའྷི་ན་བའྲི་ནམ 
པར་རིག་པརྡ་གགས་ཤིང་ཐོས་པ་ཙམ་ཁ་ནར་ཟད་ཏི ། གིདས་ས་ཞབ་པར བ་རྱད་ིན་ངསན་རིགསྱརྲང ། ིགས་ཉིད་མདལྱ་ཆསཔདང་ ཀི ། ཁྱིབ ། 
ཧཱིངབཅེ་བ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མདད་པད་བ་ཡིན་ནྲོ། །ཐུམས་བ་དགེ་མོངདུ་དགྲ རིམ་ནམས་སྲ ཞུགས་ན ། སངསྐྱ་ཆས་ཏྱི་བཀའ་སཱངས་ཏ ། འཇིག་རྟན་པའི་གཏམ་ཉ་བར་སྦྱོར་བར 
ཧྱཾད་ཅྱང་ ། ཇིཙ་མ་དུ་དེན་མད་བ་ཆན་པོས་ཞུམདར་མངོན་པརྡ་ཆོན་བརྲ་པད་པལ་ལྟེས ། ༨ཾཅེའྲི་རིར་ཞི་ན ། བམས་པ་འདི། ར་གསར་རམ ། དྲངལ་ལམ་ ། ནོརོ་བྲུ་དགེ་གམ ། 
རིན་པོ་ཆདགུ་གམ་ ། མུ་ཏིག་དགགམ ། རི་རྨུ་དག་གམ ། དུངདག་གམ ། མན་ཤེལ་དགགས ། ཟུ་རྲ་དོག་གམ ། བདུ་བའི་ཡྲོ་བད་གཞན་དག་གེས་ནིས་མསཅན་ས་བའི་ཆོས 
ཅནྡ་རམས་སྒྱ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་མི་འགྱུར་ ། སཾ་མས་ཅནན་བའི་ཆོས་ཅནྣན་མས་ཀྱང་ནད་ནམས་ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་པར་མི་འགུར་ ། སེམས་ཅན་ནྐ་བ་དང་ ] འཆ་བ་དང་ ། 


མ་ངན་དང་ ། སཱཾ་སྔགས་འདོན་བ་དང་ ] སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཡིད་མི་བད་བ་དང་ ། འཁྲུག་པའི་ཆོས་ཅན་ནམས་ཀང་ན་བ་དང་ ། འཆི་བ་དང ། རྱ་ངན་དང་ ། སཱ སྔགས་འདེན་བདང་། 

















།༄༅། །སྒུག་བསྔལ་བ དང ཡིད་མེ་བད་བ་དང་ ] ] འབུག་བ་ད་ག་ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་པར་མི་བྱུར་ཏི ཆོས་ཟོས་པ་སྐ་ནིས ནི་སམསཿནྩས་བའི་ཆོསཅནྡན་སྭ་བརྦ་བྭ། 
་ལོ་ངསྲ་སྭ་ཐར་བརའྱ་གུར་ལ ། སེམས་ཅན ནའི ས་ཅན་ནམས་ཅངནདནམས་ལས་ཡོངས་སྲུརརཔར་འྱ་བ སེམས རྒོ་བ་དང་ ། འཆྲི་བ་དང་ ། མྱ་ངནདང་ ] སཾ 
ས་ས དང་ [ཟླ་བཝལ་བདད་ ། དཔོལ ་བ་དང་ ] འུ་བསནམསཅརབདག གསམས འགི ། དལསྐ། ངོས་ ཡིག 
གས་པ་འདགདངས ། ཚང ཡན་འཇག་ཅན་ཁམསནིགསར་དག ཤིས། །བདྡ་གང་ པར་ད་པ་ནི། །ཆིག ངཔ་གཅིག་བརྗོད་པས། ], 

་ ས་དན ས་ན  །ནའདེགོས་དད་པར་འདད་ ད་པ་གངཞིག་གིས། །འཇཾག་ཏཱན་གསུམ་ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི། རིར [ཡོད་པ་ད་དག་ ། 
ནྲ 1 སུ་མས་ཅན་གཅིག་ལ་སྨོན་པ ༽ སྦྱ་རས་ལས་ཏིནི། །ཆིགས་བཞིའེ་ སྭསུ་བཅད་པ་གཅིག་པླ་གསམ། གོ 
བོའ ཏེ སནྗིམག་བོཔ་དག་སམ་སྲ མང གས་སོ །ཤམས་བྲ་བངྡ་དུག་ས་མས་དཔས་འཛི་ ་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་མྲ་ཐ བག་བླ་གགསན། །ནི་་ རིནེ་བོ་རྭཾ་སཱ་བདྡུན 














[ 


 བན་པ་ཞིསྲ་བབའི་འོད་ཐར་མདོན་པར་གུབ་པ་ཡོད་ 








རིས འབྱཏུ་བཀང་སྭ ] སངསྤྱ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་རམས་ལ་དབུལ་བརྡཕུལ་བབས་ནི་ཧོངྡེརཆེན་པོ་བྱསད་དེ ། སེམས་ཅན་གཅིགལ་ཆིགེ་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅ་ ཊཔ་གཅིག་གི་སབླགག 
བྲ་བུན ། དུནི་ད་བས་ཆས་བསོད་ནམས་མངད་སྙད་པའ་འགུར་རོ། །དེལ་འདི་སྐད་ཅེས་བ་ས | ༣༥༢༥ ི་ེ། །འཛིག་ཉེན་རབསམོག་དྡདམནགད་ 
ཏྲ དགའ་མཆོག་སུམས་ཆུསྤྱ་རལ་ལྭ་ཐུལ་བདང་། །གངགིས་སམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཚིགས་བཅད་བིན། །རིན་ཆནྭ་བིན་བ་ཤི་ནད་རུ་ཆེན་དེས། །ཚིགས་བཅད་སྣྲིན་པ་གྲིངཇེས 
བསྲབས་དལ། །ཆུར་ཡང་མོ་ཕོདྲ་གངས་སུའང་མ་ཡིན་ན། །གནིས་སམ་གསུམ་ལ་བསམདུགལ་ཡད། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་ ] བུང་རུབ་སམས 
མུས་དཔའ་ཆེན་པོ་བམས་པ་ལབཀའ་སྣལ་བ ། ཤུམས་པ་ ་བཞིན་ག་ གས་པའི་པགག་ཡས་པའེ་དཅིལ་ན་བསོད་ནམས་ཟམས་ཅད་མུ (པར་བླམབས་པའྱི་རུ་མཐུན་པས 








ཿ ་བཞིན་གཤགས་བནི་བཞིད་ན་ཁག་གཡས་པས་སྟོང་གསུམྱ་ར་སོང་རན་པོའི་འཇོག་།ནྲ་བི ཕམས་འཛྲི་ཐམསྤ་དད་ཀུན་དུ་ཡོག 
རུ་པ་གས་བབའ་ོདཟར་མདནཔརླ་་པ་ཡ དད དུ་བཞིན་གྲ །གས་བ་ནི་བཞིདན་ཕུག་གཡས་པས་སྟོང་གསུམ་ཀི་སྟོང་ན་ འཇིགཏུནཅམ། དྲི་ཡམས་ཅད་ཀུནྩང 


དྲ་ཐམས་ཅད་ཉ་བའ་བྱསབ་པར་མཛད་ཅངེ་ ། ཐས་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནི་ཟས ། སྐོམ་འདོད་པྨ་ནམས་ལ་ནི་སྐོམ ། གོས་འདོད 








།བྷརྣམས་ལནི་གོས ། ༈ རིན་པོ་མའདོད་པྲ་ན་མས་ལནིརིན་པོ་རན་མས་དང་ ] གངི་འདེད་བད་ལྔ་སན་པར་ཡང་སེད་མོདའུ དཙམ་ཧིས་སེམས་ཅནད་དག་ 
འི ྱི་མམོ་་དཔ་མརདཔ་ན སན་འཛིན་ཞིའི་སྔག་བསྔལ་ ཆེན་པོ་དཾ་ལས་ཐར་པར་མི་འྱགུརབས ། བུམས་པ་ངནི་ ནིའཇྔིག་རྙནཔ' དེ ཡོོ་དད་དྭལ་བུ་དག་ནམ་པ༢ 

£ པསཱངསནས འཇིག་ རྙནལས་འདས་པའི་བདྲ བ རར ་ དྲ་སནགམས་ཅནནམ་སཅིམསག ཞ་ན །5ུམས་པད 
ལྟ་བས: དྱ་ཀྱས་ཀྱངངའི་ཛེས་སྲུ་བྱསབ་པརྦ་བཞིང་ ། ༥༢༥ ཁིད་ཆོས་ལ་གདུ་བརྲ་བའོ། ། །བམས་པ་ཡང་ཐི་མའི་ཚྲའི་མའི་དུས་ལབྱར་བ་ཐ 
མལ་དམ་པའོ ཆོས་ནུབ་བར་འགུར་བའི་དུས་ལ་བབ་པའྲི་ཚན ། ༣ ་སམམན བར་ཁས ཁྱེ་འངབརརཊཿ ། ནི གནྡིང་བྭ་ནགཔརྱབ་ བརག ནཁི་བས་མ 
བསྡམས་པ་དང་ ] ངག་མ་བསྡམས་པ་དང་ ] ཡིད་མ་བ མས་པསྔ་ཐིག་པའི་ལས་ལག་པར་སདུནས་ཀང་ཧེས་པབཤ ས་བཅསྱ་ཉས་དག་པ གགུར་བརི་སམས་ཉིས་བིནདྲནས 
ཧཾ པར་ཡང་མི་ཏྱེད་ལ ། ཟིན་ཆ་མངདག་སར་བྲསམས་པའི་ངུ༔ སྡོམ་པར་ཡང་མི་པད་དོ། །ངས་ན་སོནྱ་བྲས་པའྲི་སྡིག་པའི་ལས་ཟད་པརྨ་བབའི་ཞིརེ་ཐུང་བོགས༔ ར་པའི་ཆོས་རྱིརྣམ། 








ཟཔ 
༢ 
ཅི 


གྲངས་བསྟན་བ་ཡེན་ན ༽ དེ་ལ་མྤི་བུན་པོ་་དགནི་ཕཱག་པར་ལུང་བ་མངོན་པར ཡགུ་བ་མངོན་པརའདུས་བུསན ། ཞེས་པ་བཤགས་ཤིང་སྱང་བཙསྤ་ཧོས་དག་པརའགྱུར་བར་སེམས་ཤིང་ བྱིན. 
ཆད་ལྡོམ་པརནཾཾ་མི་བྲད་དེ། །ྱམས་པ་གཞན་ཡང་ངས་བངྲ་དུབ་ས་མསདཔའེ་ཐག་པ་པའི་རེགས་ཊྲི་བུ་དང་ ] ིག་ནསསོསཡ་ྲ་ སའབཅསབསན ། ཇ་ 
བའི་ལ་སྔ་རངངུས་ནི་བུང་ནུབ་ ནདྱ་མལ་བ་འམ་ ། ཅུད་འགོ་འི་སུ་གནས་སམ ། གཉ་ངའིའཇིག་ཏེན་ནམ ། དབུལ་པར་ས་བཅུམ་པ་ག་ཆོགས་གཞུན་དག 
ཅུཁང་ལྕུ་ང་བར་མི; ས་མོདྱ་ཀི་ ། འོན: ནྱ་ཤདང་ནུབ་སུམས་དཔུས་ནི་མུ་མདུ་མེད་པ་དྲཔ་ཞིང་འཛིམ་དོག་ ངྲ་ཝནཔ་དུང་ ་ 5 །མུབ་པར་འདོད་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལ མ་ལ་འཇིགས་པརྟཝ 

བདང་ ] རྟགཏུ་ཡིད་སྩོ་བ་དང་ ] ] སདཔ ོ་བའི་ས་བབིགན་འང་སཅད་ལ་ཡེདླག་ པའ་བབ་། ཅྱི ཡདོ་བདང་ ། འཇིག་པ མསདཔསྟདབདགས་ 
ནས 1. ་བན་ླལ་བརས་ས་ ༽གྲོལནས་དགྲོལ་བར་བྲའོ། །དབུགས་ཁྱིཿ ནས་དབུགས་དྲབུང་བར་བུའོ། །ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདསནས་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན 











ལས་བླབ་བརྲ་བའོ་ཞིས་སམས་ཧནྲ་བ སམཅདི་བར་གླབ་བའི་ ར་ཏ ། ཐམས་པ་པསྐ་རྟི་ཝ་དཔབཅས་པ་དང་ ། བདུད་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ] དགེ་སྦྱོང དྲ 


ཀོ 


མཚིར 


༄༅། དངབམི་དངབ ས་པའི་འ་ངིག་ཏུརྷ་ཧཱཾ་སའི་དྱཊིལ་འཁོརྦ་ཧཱ ད་ས་མསདཔའིལས་ངི་དབདང་ ། ༈ ཞུན བ་དང་།དགོས་ ། 
དད་ ། དེན་བབཇི་སེ ད་བ་དང་ ] མི་མོ སུན ། ཅུངྡ་ནབ་ས ་ ས་བའི ། དཔན ཤཿུ་སྦྱ་ཀཾསོང་ 
བྲག་དུང་ ། རདེང་ ། རྒྱམཆཚོདང་ ། ཆུ་ཀླུང་དང ] གས་ཆལ་དང་བཅས་བཁདིམི་ལ་ལ་ཤག་གིས་ཆིའམ གོག 
༥ རལང་་ ] རིདང ། རྒྱ་མ་ཆོ་དང་ ། ཆུ་ཀླུང་དང ། ན་ དགས་ཚད་དོངབཅས་པ་འདིལ དབྣསལ་པ་འམ་ ༽ བསྐལ་པ་ལས 
། བསྐལ་པ་བརྒྱ་འུམ ། ༈ བྷམལ་བ་སེངངས་ བསྐལབའྱདས་ི་ར་དག་བརཞང ། གཞག་པར་མི་བ། ཕ་བསོབརམོ་བོཞསྦྱ་བུབྷ་བརྒྱ རན ། བྲ 
ཐིཛི་མདསམས ། མོ་དིའི་བུརདེ་ཆེ་བདང་ །སསྲ་ན་པདང་ 


མཐཐཱ་སྟོབས་ རས་མ 'དང་ ། བརྩོན་འླགས་མྲད་དང་ལྡན་བ་ཡིན་གཱམ་མམ ། བམས་ འོ 
བྗ ¦ མན་ཡ་ེེིྲས་ོ། བར་གཤགས་པ་མབུ་དང་ལྔ་ན་པ་ལགས་ །བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཤམས་པ་ཁོད་མོས་པར ། 





ཁོད 


། 


ཅད་ཆི་བར་བཟུང་བའྲ་ 





རྱིས་ཁོངདུ་རུད་པར་བ་སྟ 


བ་སྤ་པས་དཔའི་འུར་དང་ ། བདང་ 
ངགྲསམྱ་ཧཱ་སོངཆན་པོ་ལེ་ཁརི་ ངེ 


། བམས་པ་ད་བས་ཀྱང་གང་ཞིགེ་ཧི 


<` 


སས 


ཀྱ་སེམས་ཅན་རྣམས་ངས་ཁྱད་ཅག་ ངནལས་འདས་པའི་བད་བ་ལ་དགོད་པརྲ་བའོ་ཞཾས ། སཾམས་ཅནྲ་ཐམས 
། ། བཅོག བག ་ 


སརནང་ལན་པའ་བླལ་བར་ ས་པ་བ ་མརན་མི་ 
༢ རྲབཱ་སྟ་བས་དང་ ས་སོབས་དང་ལྡན་པར་བྟ ར་བའོ བམ དི་ལྟ་སྟེ ] དརན་མི 
ཡིད་ཅིང ། ཁས་ཧྱི་མ་ཐའ་འགའ་ཙམ་ཡང་ཡོངས་སུ་ནམས་བར་མྤ་དུ་རན ། ཧམས་པ་བ་དེ་ཇིི་སམ་དུ་སེམས ། མིའའི་ 

་ 


ས། ་ 
ལ་སདྷ་མབས་དྡ་ཕ་པ་ཡིན་སཱས་མ་མ ། ཟམས་པས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡག་འདག་་ཝུ་ལགས་སོ། །རདབར་ག་ཤིགས་བདྡ་ལུ་ལ་གས་ཏེ ། བཅོས་ཟུན་འདས་སྟོངས་དངུ་ 
ལྡན་པ་ལགུས་སོ། །བདེ་བུར་གཤིགས་ ཡགས་སོ། །བཅམ་ལྔ་ན་འདསྱ་ཆུཟ ས་བབས 
ཀཀ རར 


ས་པར་བ ] ཌོདྲོ་ཏྱིས་ 


ཀཾ ཀམ པར་བ ། ངོདུ་དུད་བརུབྱརྟཾ 
ས་ཅད་ལཔོར་བའྱི་མུག་བསལ་ལས་དགོལ་བརྡ་བའོ་ཞེ་ས་ཚིགུ་བྗངདན ། ལ་ ༤; 





| 


ལི 


༡༩། ༄༅། །དེུས་སྟོངས་དང་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །ཟུམས་བ་འདི་ལྟ་ན ། དཔ་རུནྭ་འོ་མ་བདག་ལ་ལ་ཞིག་ལ་བུ་གཅིགེ་པ་སྣུག་པ ། འབངས་པ་ ། ཡདེདུ་འོངབ ། མའོངན 
 མི་མཐཐུན་པ་མད་བ་ཤིག་བདོག་པརྒ་གུར་ལ མ་བ ¡ མས་བ ད་བརོནརིམ་བདག་པ་ལ་ཀ་ ༈ ལས་ཐད་པ་དང་ཞེ་ཤས་འཚོ་བླནམས་དང་བཅས  ནོརདང་ ། 
༩ དྲཅིག་དང་ ། ཡོོ་བདྲ་མས་ཅུད་དུང་བཅས་ཏ ། རྒྱལ་ ྲོབད་བསུག་པར་ང ] ད་ནསྦྱ་རལ་པོ་དེས་ཁིམ་བདགུད་ལ་འདི་སད་ད ༽ ཀཱ་ཡྱ་འིམ་བདག་ཁོད་འདི་ནས་དབག་ཚད 
བྷཱ འབུམྱ་ཧོ་པ་རོལ་ན ། ཤོུང་ཟར་ཆག་མོ་ཞིསྲ་བ་བཞིག་ཡོད་པར། ནོ་འདིའི་ བོར་ཞེག་བདུནྨ་ཧིསྔ་ཕིནི་བར་སོངལ ། རཁྱར་ཏྭ་ཕིར་ཡ་ངཞག་བདུན་ཅོས་པའི་དུང་དྲུ་ཚིན་བར་ཤོག་ཅིག་དད། 
ངས་ཁོདྲ་ཧི་བུ་གཅིག་པ་འདིདང་  ཆུངམ་འདོ་དོང་ ། འཁོར་འདི་དགྲ་འམས་ཅད་དུང་ ། ནརོ་དང་ ། ད་བིག་དང་ ] ཡོ་བུད་འདི་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཆེད་ལ་ཤོར་སྦིན་པརྲ་བ ་ 

ཡིེ སཾདྲ་ཕཱ༔ ི རྨ བདྨུ་ནྱ་ཐ་ུར་མ་འཛས་ན་འད་ལྷ་དུང་ 
ཤྭ སྤྱིན་ པཱ དོ་བུ་གཅིག་པ་དང་བཅས ། མུངམ་དངེ་བཅས་ ] འཁེརོདངབངས་ཏ་ཆད་པས་གཅད་པ་དང་ ། བགམང་ལྟ་ྲི་གསདོང་དབའ་སའ་རུ་ཞ། 











| གས་ས 


། ཐམས་པ་བདིི་ཛྭཾསམ་དུ་སམས་ ] ཁྱིམ་བདགན་དཾ་སྐད་བསྒྲོ་ན་བདག་འབངས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ] གུ་འཁངས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ] ཆུང་མ་འཕངས་པ་དང་ལྡན་བ་དང་ ། འཁོན་ 


¬. ད༽༽-- 


འཕངས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ] ནོར་འཕངས་པ་དང་ལྡན་བས་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་རྩོམ་པ་དང་ ] སྟོབས་དུང་ལྡན་པའི་མཐྱོགས་པས་བྲོང་ཁུར་ ར་འགོ་བར་འགུར་སཱམ་མམ ། ཤུམས 


\ 


¡ པས་གསལ་བ ། བམ་ ནའདས་ད་ 'ལུགས་སྭི། །བད་པར་གཤགས་པད་ ལགས ། བཅོམོ་ལྡན་འདྭསིས་གསུངས་པའོ་དོན་བདག་གིས་འཆོལ་བ་ལྟུརན ། དུ་ནྡིདོན 
རར ] སིས དཔར བྱིད རྡུགས དཱ ཅིའི 
།སྤད་དུ་ི་ཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྡི་ལར་དྲའ་ ' 

བིས ཐམས་ཅད མབུའིབྱན་འྲུས་ཆོམ་པ་རགབདང་མིད་རའྱང་ ¡ སམས་ཅཧན་དད་གྲབམས་དདྲ་ཏི་ ནོ་འླ་གུས་ནན་པོ་དུ་ནྱི་བངྲ་དུབ་ས་མས་དཔའི་བརྩོན་འགུས 


ད་འོལ་རི་དངོས་པོ་གཞན་དག་ལྔ་ཞོག་ལགས་ཀྱི བདུག་ནིད་འཕབས་པའི་སྐདདུ་ོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། 


བར་མི་འ ] སིོང་གི་ཆདང་ ། འབུམ་ཁྱཾ་མདང་ } ཧཱཾ་བའི་མདང་ ། ཤུ་བ་བྱརུའི་ཆ་དང་ ། ཤཱ་བྲ་ཕག་སྟེངགི་མདང་ ] ཤུ་བ་ཁྲག་ཁྲིཤེ་ཕྲག་འབུམ་གྱི་ཆདང་། 





༡༩] ༄༅། _།ད་པེ་དང་ ། རྒུའི་བརདུ་འང་ཤ་བར་མི་འགྲོའོ། །དྱཅིའྲི་ཧི་རི་ན 1] ཌམས་པ་འདྲི།རགུངྱརབ་སམསུདཔའིནྲིདཱན་ཡོགས་སུ་དད་པའི་སེ་མསཅན་ཐམས་ཅད 
༠༦ རྒྱུན་ལས་བཟློགེ་པ་གཡོ་བ་མེད་པ་རྱ་ངནེལས་འདས་པའོ་དབིངས་སུ་རབངུ་འགོད་པའ་པད་པའི་ཕུན ། མས་པ་འདིལྟ་སྟ ༽ དཔརན་མེ་འདྲ་ མ་དྲ་མོངས་དང་ལན་པ ། འདྲི་ མདུ་ 
༧ འགུགས་དང་ལྡན་བ ། འདིཙམ་ མཐུ་དངལྡནཔ ། འདི མདུ་བཅོན་འྲགས་དང་ལྡན་པ་ལ་ལ་ཞིག་སྦྲས་པརུཚུན་ལ་ ། དེསྱྱ་ར་མཚོ་ཆན་པོ་བཞི་པོ་དག་ན་རུའི་ཕུང་པོ་གང་ཇི་སད 
རཱ པུ་དདགཐུམས་རདྡ་རྲ་གང་ལན་ འྱི་རྨུན་གཡངགདག་ནྤ་ར་མཚོ་ཆེན་པོརྦ་ཞུགས་པརྨ་གུར་པའྱི་དྲ་ཀང་ཆུན་པོའྱོ་དྨན་དད་ག་ཉིད་ནསྔ་ནུའི་མཐའ་ཛོའེ་བླགོག་ནས ། ཆུན་ལས་བནོག་ཐབས 
ཁོ་ནཿ་མཆོ་མན་ ་མ་དོས་པའི་ནང་དུ་ཕོབ་པརྨུ་ཧུར་ན ། ཧུམས་པ་འདེ་ཇི་ མ་དུ་སམས ། མོ་དད་ཀའ་བ་པད་པ་དང་ ། ངོ་མཚརཆ་བདང་ ། བརོོན་འདྲུས་ཆེ་ང་ཡེན་སྣམསས 

ཧ ཐུམས་པས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྷལ་ལགས་སོ། བདེ་བར་གཤུགས་པ་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། བུ ྭ་ལུནའདསྤ་ིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤྱམས་པ་ཌོད་མོས་པརྲབ 
: ཁྱོདཀྱིས་ཁོངདུ་རུད་པརྲསྟ ༽ ད་བསྱ་ཀངགངདགལག་པའི་བསམ་པས་སམས་ཅན་ མས་ཅདྲ་ཀི་དོནདུ་གིངྡར་ཆན་པོ་ཀུནཏུ་བྱསད་ནས ] བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
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། 


ཟུང་རུབཏུ་ས་མསབྱསད། ནཏན་ཅིསམཆོས་པར་ཡུད་བ་དདག་ཆས་ཤིནྱ་དཀའ་གད་པ་ད ] ངོ་མཚར་ཆབ་ཡེནནོ། །དེ་བསྲ་ཐུང་གདདག་སངསྐྱ་རུས་ཡོད་དོ། །ཆོས 
ཇོ སད ལེ ། ཉེས་བརྡ་བས་པའི་ལསྣ་དམ་སྦ་ཀིའྲབས་བྷུ་རམ་པརྦ་ཧིན་པ་ཡོད་ད་ཞས་དེས་པར་ཏཱོག་པ་རབད་པ་དདག་ཆས་ཤི་ན 
དོཀཱ ‹ ༽ ངོ་མཚར་ཅབ་ཡིན་ནོ། དད་བས་ཅང་ངདགུའདེད་ཆགས་ཀི་སུམས་མུས་པ་ས་བར་བདུ་པ་དང་ ༽ 'སྡང་གི་སམས་སྨེས་པ་སེལ་བར་བད་བདང་ ༽ 
གཏྲི་མག་གི་ས་མས་སྨྲས་པ་སེལ་བདཧད་པད་དགས་ཤིནཧུ་དཀའ་བཏད་པ་དང་ ། ངོ་མཚར་རབ་ཡིནནོ། །ད་བསྲ་ཁང་གང་དག་མཛའ་བཤེས་དང་ ། གྲོས་གྲོག་དང་ \ ཤེད 


དང་ ། རྒན་ནབས་རྣམས་ལ་མི་ལྟ་བར་སཱངས་ཤིང་ ] ཁོངོས་སྩོདོ་རུཔངུ་དང་ལངས་སྩྱོད་ཆེན་པོའ་ཚོགས་རྣམས་ྱང་ཡོངས་སྲ་སཱངས་ནས་ཀང ། ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས 
འ་བདད་བས་རབབ་མདསའ་ས་མསཅིས་ིམ་གནསསག དན འདན་པ་པ་དག་ཆས་ཤི་དཀའ་བརད་བདང་ ། སིམོན །ད་བས་ཀྱུད་གང་ 
ཀ 


དག་གེས་ངུར་སླཱག་དག་བགསོ་ཏ ། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་འདུལ་བ་ལ་དད་པསུམ་ནས་ཞིམ་མིད་པར་ལགས་པ་ཁེ་ནར་རབྱང་འླ་བུང་བན་པད་པ་དད་གཆེས་ཤིན་དུ་དཀའ་དྲ་ཏྲད་བདག 


3༡༠ །ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཡིནནོ། །དེ་བས་ཏུངགང་དགད་ལར་དབཏུ་བུངནས ] གདམས་པ་ངག་ལ་ །ཏྱ་ཧཾས་མཛོས་པར་པེད་པ་དང་ ། བསླབ་པའི་གཞི་ཇི་ 
ཱ ི པམ ་ །ད་བསྲ་ཧུང་གང་ད ན་གོས ་ས་ད་ཞིངས་བམར་འདདང་ 


གོ 
#ྷ | ཤཾས་མོས་པརསཕད་པ་དེདག་ས་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བཔེད་པ་དང་ ། ངོ་མཆརཆ་བ་ཡིནནོ། །དཾ་པསྱ་ཧུང་གང་དགཆོས་ཟབ་མོ་རམས་ལྔ་རེས་སུ་མཐཐུན་བའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དདག་ཆས 
དཀའ་བྲ་པིད་པ་དང་ ། ངོ་མཚར་ཆ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བསྲ་ཀང་གང་དགྲ་ནམ་པར་ཐར་པའོ་སྣོ་གྲསམ་བོ་དག་མངོན་སྦམ་དྲུ་བསནསྨ་རུནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་དུ་ཇེས་སུ 
ཧཾ རྦོན་པའྱིད་པ་དང་ ། དགུ་བཅོམ་བ་ིད་ཏྱ་བརདྲུ་ རེས་སྲ་ཐོབ་པརཔད་བ་ད་དག་ཆེས་ ཤིན་ཏུ་དཀའ་བཡེད་པ་དང་ ། ངོ་མཆར་ཆེབ་ཡིན་ནོ། །ད་འིའེ་ཛོུམཞི་ན ། ཐམས་པ་འདི་ 
° ལྟ་སྟ £ འཕགས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་དད་ཅིང་དང་བ་དང་ ། རབངུ་གུུང་ཞིངེ་བསྙན་པར་རྫོགས་བདག་སློང་གི་དངོས་པོ་དང་ ] འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དེནིལཤིནེ་ཅུ་དཀའ་བྲ་བུད་པ་མིཉ 


ྨ རོ གཱ་ལྭ་སོབ་པར་བྲ་བ་དདགུ་ཆེས་ཤིནཏུ་དཀའ་བཤེད་པ་དང་ ། 
༧ ་ལ་མངེནཔད་པསི ༽ མ་བ་བདུན་འདོར་བར་པུད་པད་དགུ་ཆེས་ཤིནདུ་དཀའ་བདད་པ་དང ། མཚར་ན་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ཀང་གང་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོངཔ 
ཤནཏུ་ ། 


¬ 


༠ བ་འྲི་འིའ་གོ། །ཧམས་པད་ལ་ཡུང་ཅི་མའི་ཚྭ་ཚི་མའི་དུས་ལ་བྱར་པ་ཐསལདམཔའིཆོས་ ནུབ་པར་འགྱུར་བའྲི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚན ] ཤངྒརུབ་སམས་དཔའི་ཝཱ་ག་པ་བལགས 
་བར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལ་རབ་དྲུ་བུང་ནས ། ཤུང་རུབ་སཾམས་དཔའི་ལས་སཱངས་ཏ་ སེ་བ་ི་ལེསུ་ལ་འབ་ཏཱ་གནས་པ་ཁ་ཅིག་འྭ་བུང་བརའྱ་གུར་ཏ ] ཐྱམས་པ༨ 
བ་སུམས་དཔའ་རམས་ཉི་ལས་གང་ཞེན ། ནྲིཧུ་པོ་འདི་དག་ནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནུམསི་ལས་ཡིནན ། དེ་དག་ཡོངས་སྲུམྔ་རོགས་ནྡོ ཁྲ་དབ་སམསདཔའྱ དྱ 


མངུང་ཆུཿ 
བོནའྲ་གོབར་མི་ནཱས་སོ། །ཉི་ཤུ་གང་ཞིན ། སར་སྣའི་སཾམས་ཚར་ག 


།ཅད་པ་རྭ་ཐ་བ་དང་ ། གཏོངབ་ཆེན་བོ་སུལ་བརྭ་བ་བ་དང་ ] འཆལ་པའི་ཚུུལ་ཁྲཾམས་ཡོངས་སུ་སཱང་བར་བྲ་བདང་། 


རྡུལ་ཁྲི་མསྦ་ཏྲི་ཕུངཔོ་ཡངས་སྲུ་ཇོགས་པརཔ་བ་དང་ ། གནེདོ་སེམས་དང་བ་བའི་ ནྣ་མ་པར་སྔང་བའ་བ་བ་དང་ ། བཟོད་པའི་སྟོབཾས་ལ་གནས་པརྲབ་བ་དང་ ། ལེ་ལེའི་སམས་རྣམ་པར 


གནོན་པར་བ་བ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་ཆིན་པོ་བཅ་མ་པན་བ་བ་དང་ 
ཤབྱབདང་ ] ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་བ མོ་པདཐྲ་བ་དང་ ། ཤེས 


། བྗརད་ངས་པའི༽ 


༢བྱ་ཀྱོ་ཕ་འོལོ་ཏུ་བིན་པ་ 


མས་ཡོངས་སྲ སངབརྲ་བ་དང་ ། དྲན་པ་དངབློ་གྲེས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མི་རྟན་པར་བསམ་གཏནད་ 
་རབྱ་ཏུ་རྟེགས་པདྲ་བ་བདང་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྲང་བར་བྲ་བ་དང་ ༽ མཚན་མ་མད་པསགནས། 


།པར་ཧ་བདང་ ། སྔོན་པ་དང་པྲལ་བའ་བ་དང་ ། སོན་བ་མད་བབྲི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ཆོགས་བརྤབ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སྲུ་མི་གཏང་བ༣ 
། ཧཱཾངྡ་ཇཾནན་བོས་ཟིན་བནྲ་བ་བ་དང་ ། ཉནཐོས་དང་འབསཔསྐ་རས་ཀྱི་ཞེག་པ་ལ་དགའ་བའི་སམས་ཡིད་ལ་མྲི་བཟ་དང་ ། སངསྦྱ་རྭསྤ་ཏྱིལ་ཤས་ལ་ཐོས་ཤིངེནམནུ་ཿ 
ཆས་བན་བ་བྭ་ས ། ཊྱམས་པ་ནི་པོ་ན་ གནི་བངྒནཱ་སེམས་དབའྡ་ནམས་ཏུལས་ཡིན་ཏ ། ལས་ད་དག་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་ན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་བངྱ་རབ་ཀྱི་སོང་པོར 
ླབར་མནུས་ས། །ཟམ ཀན ད་ད ཟློ།བདང་བ་འ་བ་ ན་ཏོ  བ། ། བདགཞིདྱས་བད་བ་སོང་བ་དང་ ། 
ཐོམས་མི་ཤས་བ་དང་ ། ཆོས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བས་བདག་སངསྦྱ་རམྲ་སཱ་འྱ་གུར་པར་བའོ། །ཆསྤོ་ཧི་འཁོར་ལེ་བྷར་བར་གའོ། །སམས་ཅན་ནམས་འཁོརོ་བྲ་འོག་མ་དངྲ་ཐ་མ་ཡད་པ་ 
¦ ་ལས་ཐར་བརྭ་བའོ། ༽སཾ་མས་ཅནྷ་ཧིཿཁམས་ཚད་མད་བྷ་རམསྨ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའྲི་བང་དུབ་ཡངདག་པ་མཁོནེདུ་གཞུག་པརྡ་བའོ་ཁས་ཡང་དག་པརདམ་བཅབ་བ་ས ། 
སཿ ཟྱམས་པ་བཞི་བོ་ད་དག་ནོ་བང་ནུབ་ས་མས་དབའ་རམས་ཅི ཡངདག་པར་དམ་བཅའ་བ་ཡིན་ནོ། །བམས་པ་བདྡོ་ལ་སྭ ། དཔརན་མི་སཱན་མཁས་ལ ། གསང་སྔགས་ལ་མཁས་ཤོངེདུག་དང་ 


, ༄༅། 
༠༡ བྱ་བ་དང 
ཙཱ 












352 ཚིལ་མཁས་པ་གཉིས་ཤིག་ལད 'ཡོད་པར་གུར་ལ་ ། ]གཞིས་སས་མི་གཅིགགེསམོུ་པལ་བོ་ཆའི་དནདང་མམར་ངིའདེུསབད་པརབབའིབིརདབའདུ་དཆང ། ཟོས་ནསྱ་ཀུང་ཡན 
་ལས་ ། ཡང་གསང་ཐགུས་སྟོན་དུ་བཏང་བའོ་ས ན་ཟ་བར་བད་ཅིངེ ེགསང་གས་ཡངདུག་བདང་ 

ནས་ག ས་པདག་ད་ལབླ་ག་ ། དགས ོད་པ ] དྲ་ནས་མི་ཅིག་ཤོས་དེས་འདྲི་གད 
མགས ] ཁོ་བོས་ནོ་སླཱ། ནྱ་ཅཾས་དུཿ བུ དྲནུས་མོདྲོ་ཏི་ ། འོནྷ་ཧང་ཁ་བོ་ལྷ་ནིང་མཚརྦ་ཧི་འདྲུ་ ཤས་མོ་དགོས ། ཡན་ལགདང་ནིང་ལག་ཤིག་ཤིག་པོར་འ་གུར་བཟོ་དགོས 
་སཱན་ཡ ངམི་འཐུང་ངོ་ཞཾས་ ་ ཤམས་པ་ཁཱི་མའི་ཛྲ་ཏི་མའི་དུས་ལ་བྱར་པ་ཐམ་ལ ། ྱམས་བྱ་བརྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་དང་ ] ནབཏུ 

དག་འདྙིག་ས་མིགཔ་ བས་ད་ཉས་བ་བཤགས པས་མས་པར་བདཔརའྱདརེསདར་དི་ ། ད་དག ྡིག་བ་མངོན་པར་འདུ་ བབ་མངོན་བར་འདུས་བུས་ནས ། ཡངབཤགཱ 

ཅྱིག ཁྱིས་སྡོམ་བ་འཛིནེ་བརནི་མི་ཏཱད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏ ། དདགན་མང་བསན་ཡིནཿསས་ པས ། ཅགན། པ་ འདི་ 


ལྟ་སྟེ. ད་བརན་དུག་ཟ་བའི་མོ་དེདང་འདྲ་བར་འརྲི་བའི་དུས་བྲསནས ། ། ལོག་པར བུམས་སུ་འགོ་བར་ འུར་བ་ཡིནནོ། །བྱམས་པ་བུང་རུབསམས 
© ད ་ག་པནི་བས་མཔུ མ་ོགསལ་གའུ་བརབབདགི་དི་ེ ས་བདུག་ཅགལ་ནི་དུག་ ག་བདག ། སྣན་ཡང་མི་དགོས་ཤིས ། བདག་ུག་ི་འདས་པའི་ 
@ །ཁིལ་སྲ་ས་བ་ཟད་བརྲ་བ་བ་དང་ ། མོ་འོངས་པ་དང་ ། ད་ལྟརྭ་བཱངབ་ མངོན་པརའདུ་མྲི་བ་བ་མ་གཏོགས་ ་དག་པའི་ལས་འམངོནཔརའད་་བཞི ངབའང 
འབུངབར་མྲི་བུ་ལ ། བཤགས་བར་ཡང་མྲོ་བའོ་ཞིས་ ར་ཏེ སསང འཕེགས་པའི་རོས་འཇུ་པ་་འདིལ་དགངས་བཟདནི་ ། ཉེ བསྐབ་བའི་གཧཾ་ཇི་ལྟར 
། བླ བ་བ་དག་མས་འདའ་པན་པད་པ་ཡིན་པས ། ཁིད་ཅ་ ཅག་གིས་ནི་དུག་བཟའ་བར་མི་དའོ་། _།ཤུམས་པ་བཤི་བོ་འདི་དག་ནི་ ། མས་འ 
[བྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཀྱི་བར་ བསན་པའྲི སཾ མས་མི ] དཾ གས་སམ ན ། པཔ བང ཟི སྱ་ཏངཅི་དགོས ] བཞི 
རཾ གངཤི་ན ] བས་པ་མི་གཟོ་བཉིད་དང་ །གཡོལ་རྟེན་བ་ཉིད་དང་ ཆིག་ས། བ་ཉིད་དང་ ། བསླབ་པ་ལས་འདའ་བནྲ་འད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏ ། བཞི་པོ་དདག་ནི ། འདྷ་ལྭ་སཾ། 




















354 བུབ་ནུབ་ས་མ་ས་དཔའྷ་རམསྦ་ཏྲི་ཟམས་ཅད་མཁུན་བ་ཞིདྲ་ཏི་བརདུ་གཅོད་པར ད་པའི་ཆོས་ནམས་ཡིན་ཏ ༽ 


དེ་དག་ནི་ཉེན་ཐོས་ཉིས་ཀྱ་བ་བ་མ་ཡིནན ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔས་ལྟ་གོས་ཀང་ 


ཙོས ། བམས་པ་བངརུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དག་ལས་དཔག་ཚད་བྱརན་འབོལ་བརྡ་བ་ས ། བཞི་གངཤཾན ཟླ ལྟེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང ] ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་ ] 


ིག་བའི་གས་པོའིམགདང་ ། འདུ་འཛིའི་གནས་དང་ ། གནས་གུངན་གནས་བན ། བང་ནུབ་སཾ་མ 
རྙན །ཏུ་མགུ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ མནནཏུ་ གའ་ 
གལ་ཏ་ད་དེ་ལྔ་པ་ནྭ་ཐ་བ་ དླསང་གིསརས་གཅིག་ ནག 


་དཔའིཕག་པ་པའི་གང་ཟག་གཞན་ཞིགྲ་ཀུང་འདུག་པར་ཚུར་ལ ། གལ་ནྟད་དང་ 


༡་བྭ་སྐྱས་ལ ། འཐྲབ་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། རྩོད་པ་མད་པ་དང་ལྡུན་པར་གནས་ནནི་ ། དས་དར་གནས་པདའི། 
ད་པུརབེད་ནའ་དུས་ནས་དཔག་ནད་བརྒྱཝ་འབོལ་བརྡ་བབ་སྟ | 


ང་རུབ་སམས་དཔས་ནི་བངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ལྭ་ཐབ 


སམས ད་པར་མི་བའོ། མས་པ་བ ་སམདབས་ུངགམ་བ་ཆནཔོའིའཇགེནོས་ན་ནིནདབམ་བརབ བསམས 


ད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྩོས་སམ ] རྒྱ་རྐདད་མ ། དཧིག་པས་བརྡགས་སམ | མཆོནྱཧིས་བཏབ་པར་རུའ་ན ། བམས་པ་འདི་ 





རྷ།མདུསམས ། བང་རུབ་སམས 
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༄༅། །དཔའ་དེས་སམས་ནད་ཇི་སད་ཅིག་ལ་སྩོས་པ་འམ ། བརྒ་རད་པ་འམ ། ད་བིག་པས་བརྡགས་པའ་མ ། མཚོནྷ་གིས་བཏབ་པའི་གཞི་ད་ལས་སྡིག་པ་དང་། སྣས 
པ་དང་ ། ཉམས་པ་མང་པོ་སྤྱད་པརའགྱུར་སྙམ་མམ ། ཐུམས་པས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་སམས་ཅན་གཅིག་གཅིག་ལ་སྡོས་སམ ། བརྱད་དམ ། དབིག་པས་བརྡགས 
ས་མ ༔ མཚོནྦ་ཆས་བཏབ་ནའང་བསོད་ནམས་མ་ལགས་པ་མངད་སྙད་ལགསན ] སོངགསྱརདངཆན་པོའ་འཛ། ཉཧྱི་ཁམས་ཅོསམས་ཅན་གངཇི་དེད་པྲ་མབས་ཅད་། 
 པློས་ཀཇ་ཆི་འ་ཆལ ། དྲཆིའོ་སཱད་དུ་ཞེ་ན \ བཅོམ་ལྡན་འདས་བངྡ་དབ་སམས་དཔས་ནི་སམས་ཅནའགའ་ཞིགེ་ཙམ་ལའངྲ་ཐ་བ་དང་ ༽ ཞེ་སྡང་དང ། གནོད་སམས་བསྐྱད་པར 
 མི་བྱཅི་བའི་སླད་དུའོ་། །དྷེ་གདཅས་གསོལ་པ་དང ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས ། ཤང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པྱོ་དམས་པ་ལ་འདྐི་སདས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །བྱམས་པ 
ཧཱཾ བྱངརུབ་སམས་དཔས་སྟོངགསུ་མྱ་ཧི་སོང་རན་པོའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་སཱ་གཏོགས་པའི་སམསཅན་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོས་སམ ། བརྒྱད་དམ ། དྲབོག་པས་བརྡུགས་སམ ། མཆོན 
ཙི རྒྱོས་བཏབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་ ] ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ཞིག་ལྲ་པ་ནྲཐ་བ་དངའེ་སྡང་གི་སམས་གཅིགཙམ་ཞིག་སྒྱས་པརཆྫུཌ་པ་དཙམ་དུ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་ལྔས་པ་དང་ཞམས 
་ 
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པར་མི་འ རཏ ཤུམས་ ་བསམས་དཔས་བང་ཆབ་མསད་པའ་ཅིག་ཤེ་དལ སདལྔ་འབདང་ཞ ང་གི་སེམས་སྤྱད་པར་ཐེད་ན ] གལ་ཏྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ དྲ་དབ་ཡོངས 
སུམ་ བཞག་ན ]མསརིཞད་བདཔ རཱ འི་མལཔར་བར་ཆུ་་ི་ཡང ངགྲོམ་བགཔརགདག་། ས་པ་འདི ཟི དཔའ་དམ 
གཅོད་པར་ལེཿ ད་པ་མ་གཏོགས་པར་བོང་ པར་མྲི་ནུས་བ་དེ་བཞིན་དུ ། ང་ས དྷེ་ཆ་བའང་ དྲ་དབ་སམས་པའ 
ཀསའངཔའ་བིསམི་གང་ས། ཅུས་གོར་ བུ གནིས་ཟདཔ་མི རུ ཡམས་པ་ྡེལུབསན་ཞདཅག་གཅོག་ནས་གཅག་ལ། 
ས་དང་བྲཅས་པ་དང་ ། གཅིགལ་གགཅུས་པདངབཅས་པས བས་བརྡང་བཞི་ ལཱ་རབླསུབ་པར་བ་ཞིང་ ༽ ཟ ལཡས་དབའྱསདཔ གངྦ་རུབ་སཾ བ་སེམས་དཔའ་མའང་སྔོན་པའི་ 
༨ཀྲས་བསྱད་པར་ཧའོ་། །དཾ་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཤངྱརུཊ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་ པས་འདྲི་མྐདས་གསལ་ཏོ། ༼བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགནི 
སམས གཟམསའོང་མཤ་ཞེ་ས་དངབྱཿ མས་ས ། གུས་པ་དང་བཅས་པས་གནས་པར་བརྒྱིན་ལགས་ན ། ཧྒ་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལྟ་ལ་སྙོས་ཀྱངཉི་འཚལ ། དཾ་ཅཾའོ་ 


། ༄༅། སླད་དུ་ཞན ། བཅོསྔོ་ལུམའདས་བདགནི་གནོདས་མས་ལ་དཔའ་བར་མི་བཅིད་ཀི་ ། བདག་ནི་བཟོད་པའྲི་སོངས་དང་མྤཐ་ཕྱན་སཱམ་ཚོགས་པབཊིད་པདང་། 
༠ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགཿ ཅེགོ་ལ་རྟེན་པར་མི་བྱའིདྲ་ཏི ། བདག་ན་ལྷག་པའ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆགས་པར་བརྩན་པ་དང་ ། བཙམ་ལྡན་འདུས་བདག་ན་གཤན མ་ལྷ་ཐུག 
@ བརྡ་རགས་པ་ར་མི་བྱྱིནྲ་ཏྱ་ ༽ བདགྭ་ནི་བདག་གིར་འཛིན་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པར་བིན་པ་དང་ \ བཅོམ་ལྣན་འདུས་བདག་ནི་ཟང་བིརེ་ཚུརལན 
£ པར་མིབཨིདྱ་ཧི ༽ དདག་ནོས་རུར་ལན་པརུ་བྱིད་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡུ་འདས་བདགནི་བས་དུ་གོས་ཕ་ལན་པར་མིབྱའདྲ་ི ] བདགན་པའི་ཤའ་ཡོངས་སུཆོལ་བར་བཅིད་པ 
„ རང བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགནྲི་པག་དོག་དང་སར་སྣས་ཀུ་ ནས་དྭགས་པརམ་བྱསདྲ་ཀུ་ ] དུའི གཞན གན་པ་དག་ལ་ སིདདགའ་བདང་ ། གཏེང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཏིད 
ཤཱུ ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་བདས་བདག་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་མིང་ཆུར་ ན་པར་མི་བཅུཾནེ་ཀྱི་ ། བདག་ནི་ད་ ་སྦཾངགཾ་ཡོནཾ་ཏནདག་ལ་མློབ་པར་བརྱད་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་སྣ།བ་ཆུར 
ལེན་པར་མོ་བཅདྲེ་ཏྱི བདག་ནྲི་སྦྲབ་པ་སྙིང་བོར་བརྱིནེ་པ་དེང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་ནིད་པ་དང་བཀུར་སྡེ་ལ་ལྷག་བརཆགས་པར་རོ་བརྱིན་ཀྱི་ ] བདག་ནི་ངོན་འུང་བདང་ ། བྱཅསི་བའུང་ 


༠ བ་དང་ ། སངསྱ་རས་ཏྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྲུ་ཆོལ་བར་བྱཉིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བ གནི་ཟང་ཟིངགིས་བྲསོས་པའི་སམས་ྤྱི་རུདྱ་ཅི་སྲ་གོང་དངྲ་གོྲ་ལེརྦ་དུ་འཇུག་པར་མི་བྱརདྲ་ཏི་ ༽] བདག 
ནྡི་ཐམས་ཧད་མ སེན་པ་ཉིདྱ་ཧཾས་མས་ཡིད་ལ་བྱཧོད་པ་ལ་མངོན་པར་བརོནོ་བསྡ་པོང ངྲ་ཤོབྲིརྐདུ་འངུག་པའ་བརྒྱིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་བདགན་ཆོས་གོས་དང་བསོད་སོམས་ཏི་སཱད་དྲུ་རུབ 
ཆོས་པར་མི་བཅྱིནྲ་ཀྲིཿ ། བདགྷནི་ཚུལ་བཆོས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ | ་འཕགས་པའི་རོགས་བཞིས་ཆོག་ཤེས་པརབྱཧིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བ གནི་ཅིས་པའི་སྨོད་པ་ལ་སྤྲོབ་པརམོ་ 
གྱིདཀྱི ། བདགན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉྫིད་པ་ལ་མློབ་ངའ་བགྱིན་པ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་གཞན་དག་གི་བྱགིས་པ་དང་ ། མ་བརྱིས་པ་ ཤཱ་ལ་སོ་སཾརྟ་ཏོག་པར་མི་བྱྱིདྲཾ་ཀྱི་། བདག 
ནི་བདག་ཉིད ུབདང་ཞི་བར་སོརབའི རསས བཅོན་པས་གནས་པར་བཅོནེ་པ་དང ། བཅམ་ལུམའདས་བདུག་ནི་ཡུང་བ་འགའ་ཡངྡ་བངབར་མི་བཅིནེ་་ ། བདག་ནི་ངག་གི་ལས་ཀྱིའ། 
མ་རབྱིདཔ་དང བཅོམ་ལན་ལདས་བདག་ནི་བླ་མབ་པ་ཐག་རིརིདུ་མི་བྱཅིདྲ་ཏྱ ། བདགནཾ་སོ་སོརཾ་ཐར་པ་ལྷ་ནུ་བ་པར་བཅདེ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་སངས་ཆས་དང་ ། 
དང་ ] དགེ་འདུན་ཧྱཾེ་སཱགས་པསའ་ཚོབར་སམས་ངར་མེ་བཅོདེ་ཀི་། བདགནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྔགས་པ་རྗོདརེངེདལ་དགའ་བའི་སེམས་བསྐྱད་པར་བརྱིད་པ་དང་ ། བདག་ནི་ཆོས 









༢། ༄༅། །བྩསགས་པ་རོད་ཅང་ོས་ཀི་རས་མཐདན་པའི་ཇོས་སྦབ་པལ་གནས་པར་བཅོན་པ་དང་ ། བདགན་དེསའདུནཆིབསགས་པྲ་རོད་ཅངབིརམི་ལེག་པའི་དག་འདུན་ལ་ཏན 
༠ པར་བརྱིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདགནི་གཞན་རིས་མཐོང་བ་སྱད་པ་འི་སླད་དུ ] ཚུལ་འཆོས་པས་མཆིམ་འཛིན་བར་མོ་བཅུད་ཏི་ ] བདག་ནི་རོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆེ་མའབྱིན 
༧ །ར་མབགྱིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྣནའདས་བདག་ནི་བྱཧིརྱ་སྣཚོགསྦ་ཏྱི་འདུ་འཛིས་ཝགས་ཏེ་གནས་པར་མི་བྱདྲ་ཀི ། བདག་ནི་ཆོས་ཡོངས་སྲ་ཚོལ་བ་ལ་མངོན་པར་བཙུད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན 
དས་བདགན་འཇིག་ཏན་བའི་བྱཉི་བ་ལ་དགའ་བར་མི་བྱསིནྲ་ཏྱི ། བདགནི་འཇིག་ཉནལས་འདུས་བའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་ཚོལ་བ་ལ་དགའ་བར་བྱསོརེ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བདག་ནི་སོགས་འཇོག 
གི་ཟ་ས་དཔྲལན་བར་མི་བྱཧདྲ་ཏྱི་ ། བདག་ནྲི་རྔུལ་འཆོས་བ་མ་མ་ཆིས་བརྡཀྐུནཏུ་ཧཱོད་བར་བྱསན་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་གནི་གནས་དང་ཡུལ་གཅིག་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པར་མི་བརྒདེཏྱི་ 
བདག་ནོ་འོ་དགས་ལྟར་ཀུཧྱཱ་ཧཱ་བར་བྱྱིན་པ་དང་ ༽ བཅོམ་ལྡནའ་དས་བདག་ནི་བསོད་ཏམས་ལ་སྤོར་བརྲི་རེས་སུ་བཅོན་པར་མི་དྲགིདྱའི་ བདུག་ནི་སངསྦྱ་རསྦ་ཀེ་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུུ་མོབ་བལ 
བརྩོན་པར་བྱྱོད་པ་དང་ ། བེཉོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་རྨུགས་བ་དང་གཞིད་ྱིས་ཞལ་དར་མི་བྱསདྲ་ཏྱི ། བདག་ནི་ནམ་ཙོ་མསྟོད་དང་ནས་ཙྱི་ཆ་སླད་ལ་མི་ཉལ་དར་སྦྱོན་བའྲི་རེས་སྲ་འཇོན 


ཟཝ པར་བྱིད་པ་དང་ ] བཅོམ་ལ་ནའདུས་བདག་ནི་འདུ་འཛིའི་སྩོད་སུལ་ལ་བཅོན་པར་མི་བརྱིད་ཀི་ | བདག་ནིདཔེན་པ་ལ་དགའ་བར་བྱཅིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ནི་ཡོན 
ཏནཅུང་ཟད་ཙ་མྱ་ཧས་ཆོག་ཤུས་པརྡ་མི་བཞུན་ཀྱི ། བདུག་ནི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བས་ངམོས་མི་འཚལ་བྲ་བྱསིད་པ་དང་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་ཧིའི་ཆོས་རམས་ལ་ཀུན་ཏུ་སྣེད་ 
པར་མོ་ངཙྱཾད་ཀྱི་ བདག་ནི་སེང་གའི་སྒ གོས་པར་བྱ་ཧིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱན་བདུས་བདག་ནིཿ ང་ཟད་བཤས་པ་དང་ལ་ 'པར་མི་བྱསདྱ་ཀཱཾ ། བདགན་མཛའ་བཤས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར 
བྱསོད་པ་དང་ ། བཅེམོ་ཝན་བདས་བདག་ནི་བྱིན་པ་མི་གཟོབ་མི་བྱརིདྲ་ཏྱི ། བདག་ནོ་བྱཧིས་པ་གཟོབ་དང་ ། བགྱིས་པ་ཚོར་བར་བྱགིད་པ་དང་ ། བཅོམོ་ལནའ་དས་བདག་ནི་སྦྱིན་པའེཡན 
ཅས་མཛའ་བཤས་སྲུ་མི་བྱོདྱ་ཏི་ ] བདག་ནི་ལྷག་པའི་བསས་པས་མཛའ་བཤས་སྲུ་བྱིདེ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་ལུག་པའི་བསམ་པ་བཅོས་མར་མེ་བྱཧི་དྲའི་ ༽ བདག་ནི་ལྤག 
པའི་བསམ་པ་བརྟན་པརབརྒྱིད་པ་དང་ ] བཅོམ། ན་འདས་བདག་ནི་དམན་པ་ལ་མོས་པར་མི་བྱབིནྡེ་ཏྱི་ ། བརག་ནི་སངསྤྱ་རསྱ་ཀླཱུསཱ་ཡོངས་སུཿ བ་པ་ལཱརྭ་བང་བྱ་ཧ་རན་པོ་ལ་མོས་པད 
བརྱིན་པ་དང་ ། བཅོམོ་ལན་འདུས་བདག་ནིདེ་བཞི གཤགས་པ་ལགུས་ང་མ་མཆིས་པ་དང་ ། བསླབ་པ་ལ་གུས་པ་མ་མཆིས་པར་མི་བྱཅིད་ཀྱི ། བདག་ནི་དེ་བཞིན་གཾགས་པལ 





*།༄༅། །ུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། བསྦབ་པ་ལ་གུས་པ་དངབཅས་པའ་བརྱཾན་པ་དང་ འ བཅོས་ལྡན་འདུས་བདག་ནིས་མསྱ་ཀང་གཞན་ལ ། སཱཱབའང་གཞན་པའེ་ 
༠༥ །ལྱ་གནིས་སུ་མེ་བརྱིདཀྱི་ ] བདག་ནྡིངི་སད་སཱས་པ་དཾ་བཞིན་དུ་བོན་པ་དང་ ] བཅོམོ་ལྡན་འདས་བདུག་ནྲི་ཚུལ་འཆོས་པའྲི་པང་རུབ་སམས་དཔར་མི་བྱཅདྲེ་ཏྱ་ བདག་ནི་ལཱཀ་པའི་ 
; བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། བདག་ཞིད་དུལ་བ་དང་ཞི་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་རེས་སྲུ་བརོན་པར་བྱིད་པ་དང་ ] བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་ནིངྱ་རལ་ཆིས་ངྒྱ་ཆུལ་སྤྱད་པར་མི་བཅྱིད་ཀྱི༽ 
མྭ་ལན་འདུ་ས་བདག་ནོ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པས་བསོད་སྐེམས་ཡོངས་སྲ་ལངས་སྩོད་པར་མི་བྱགིད 


ཧཱ བདག་ནི་ག་ ལོ་པའྲི་བཱ་དང་འྲད་བར་ངྒྱ་ཧུལ་ངེས་པརའ་ངོམས་པར་བཅིདེ་བ་དང་ ཟླ 
ཀྱི བདགནིནུལ་ཁྲམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དད་བས་ཕུལ་བ་ལ་ལྕ་ངའི་འདུ་ ཤས་སུ་བྱིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བད་གནི་ཚུལ་ར་ཞིན་མ་ལགས་པའྱི་ནམ་ང་འརོག་པ་ 


ཡིད་ལ་བྱོད་པ་སོན་དུ་བཏངབས་གྲདུགས་བས་མ་ཐག་ཁོནར་མཆིས་ཉལ་བ་དང་ ། རྨགས་བ་དང་གཞིད་ཀྱི་བའ་ཁྱཾས་ནོན་པར་མེ་བརུནེ་ཀི ད བདགནི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ 
བསྒྲུབ་བའབཀྱི་ངའི་སྙད་དུ་རྟགཏུ་བརྩོན་ཤིངེ་སྦྱེའོ་བར་བརྱིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགནི་གང་ཟགཏུ་ལྟང་ལ་རྟན་པར་མི་བརྱིདེ་ཀྱི ༽ བདག་ནི་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་གནས་པའབརྱིད་པ་དང་ 


མ༧ཞིཿཿཿི 





ཏྱ 


། 


ྭ 





བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ནི༔ མ་པརྟ་དོག་པ་དང་འཁུལ་པར་སླུ བར་མི་བྱཅདྱ་ཏཱ་ ། བདགན་མཚནམམ་མཆིས་པ་ལ་གནས་པར་བབྱིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་བདས་བདག་ནིསུས་ཏྱི་ཚུལ་འཆོས་ 
/ པར་མི་བཅོདྱ་ཏ ། བདག་ནི་ལུ་ས་དང་ ། ངགདང་ ། མིདྱ་ཀྱི་ལསྦ་ཏི་མ་འ་ཡོངས་སྲུ་དག་བར་བྱཀིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ནི་བང་ཟངེ་གིས་བོས་པའི་སམས་ཉྱི་རུད་ཀྱིས 


| ཟམས་ཅད་ལྟ་རན་པ་མ་མཆེས་པའྲི་སདདུའོ། །ད་སྐད་ཅས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བམས་པ་ལ་ལགས་སོ་ཞས་བ་བ 


༽༽ ༧ 


ཆོས་སོན་བར་མ་བྱཅདྲ་ཀྱི ། བདག་ནི་ཟང་ཟིང་མ་མཆིས་པའི་སམས་ཊིས་ཆོས་སྣོནོ་པནང་བྱིད་པ་དང་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགནི་ཐང་ཟིང་གྱི་སྨོན་པས་མཛའ་བཤས་སྲུམ་རྱ་བོདྲ་ཏོ ། བདག 
ནཆོས་ཀྱི་སུན་པས་མཛའ་བཤེས་སུ་བསིད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགནི་བདག་དུང་གཞན་ལ་ཡོངས་སྲ་གདུང་བར་མེ་བྱསདྲ་ཏི ། བདགི་བདགལ་སྨན་པ་དང་ ། གཞན་ལ་སྦུན་བའི། 
སྲད་དུ་ ཤྤཔ་པའ་བརྱིད་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་བདགནི་དགོན་པར་གནས་པ་ལྲ་རུལ་བཆོས་པར་མེ་བྱསིད་ ། བསོད་གོམས་ལྔ་ཚུལ་འཆོས་པར་མི་བྱརིད | ཡུག་དར་ཁྲོད་ལ་ཚྲུལ་བཆོས་པར 
ར་བི \ ནེཅིབི་སཱད་དུ་ཤིན ། བདགན་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱར་གཉིས་ཡངདག་བརླ་བངས་ཏེ་གནས་བར་བྱོད་ཅིང་ ། ནབང་ཆུད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང་ \ ཆྲཾགས་སུ་བརྔད་པ 











༡༦༨༦ ༡སྱལ་ཆི ,‰=. ཟེ ཟླ 


= `~ 


\ 


༣མས་དབའ་ཆན་པྲོ་རམས་པས་སང་གཔི་སྣ་བསྒྲགས་པ་འདི་བཤད་བན ། འཁེ༧ོ་ 


ཏམེདལབབ པའི་གནས་དྭ་དག་ནི། ད་པར་དཀའ་པ་ལགས་པས 

















༄༅། ཅིན་ཏ ཧམས་བལགས་སོ་ལགས་སོ། །ཏོད་ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོ ཡོཔ 
གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷུག་བར་བྱ་ད་ཧས་ཤཾང་དྭག་བའིརྫ་བ་བསྩྲད་བ་དང་ ། ཆོས་ད་དག་དང་ཡོན་ཏན་དུ་དག་ལ་གཞན་ཧྱི་དིང་མི 





དགེསོ་ཝ་བྱར་པོ་དེ་དགལ་འདི་གདཅེས་སས་སོ། །དཀྱེ་སྦྱོངཝན་པོ་དགྱའདརཀ་ཡོ་བདབྱ་ཨ 
གནས་བ བྲོསསཆེནཔབ། ། ི་་་པདདསའད་གདས་སམས། །བཅུན་པ་འདོ་སུངས་ཆེན་པོ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པྲོ་བམས་བས་ཡོ་བད་ 


མི་སྣང་བས་བདག་ཁྲིརེ་ཁྲི དུ་འདོང་ རམཆག་གོ [དཾཅཾའི་ཇྲིར། ན། དད་པས་དིན་པ་ནོ་འག་པར་དཀའ་ཞོང་སྦྱང་བར་དཀའ་བའི་ི ཕིར 


ཐོན་ཏན་ཡོངས་སྲུ་རོལ་བ་ལ་བརོན་པ་དྭ་ལུར་སང་གའི་སྨྲ་འདི་སྒོག་པ་་པུད་བ་ནཱི་ ༽ ཁྱོད་སྔོན 
འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ ། ལགས་སོ་ལགས་སོ། །ཧང་དུབ་སམས་དཔའ་ 
ནས་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་དང་ངོ་། །ད་ནས་གནས་བརན་འོདྲ་གུངས་ཆནཔོག 
ཐོད་བླ་སུབས་པའི་གདུམ་བརྗོད་པའི་ཚ་སྟན་ལས་ལངས་ཏ་གརའདོང་ ། དྷཾ་མདཅེས་སས་བ་དང་ ། 


༨༨ 


། བདགྱཅག་འདྲི་ཨམ་ནུ་བདགྲ་འགནོ་ཡོ་བུད་བ་གུངས་པའི་ཡོན་ཏུན་དདག་བདག་ཅག་ལ་ཡང་དག་པར་ 


༦ 


རྩོགམ་དུ་སམས་པའྟི་སླད་དུའོ་། 


*^། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནར་གུར་པས་དགྲ་སོངད་དགལ་ལགས་སོ་ཞིསྱ་བ་བཅུན་ཏ ། རིགས ་ཀྱི་བུ་དག་ལགས་སོ་ལིགས་སོ། །གང་དྭག་ད་པས་ཟིན་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ལེངོས་སྦྱོད་པར་མི་ 
ཟློ་བདུག་གིས་ནིདེ་ཨུར་འཛམ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། འཐྱོད་པ་དང་ལྡན་པར་བྲ་སྟེ ] ཉིན་གཅིག་ལ་ལན་བརྒྱ་རབ་དུ་ཆུང་བཁྱིར་སཱངས་པནི་བླའི་] ཚྲུལ་ཞྲཾ་མས་ཡོངས་མུ་མ་དྲག་པསདེད་བཤིན་ 


པ་ལ་ལངས་སྩོད་པ་ནེད ་མ་ཡིནནོ། །དཾ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། འཇམ་ པལ་གཞོན་ནུརྒ་གུར་པས་འདྲི་སྐདཅཾས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བཅོམ་ལནའདས 
ཉིས་དད་པསྲ་སལ་ར་་ རྔ་རེས་སུ་གནང་བར་མཛད་ལགས ། བཅས་ནས དུསས་ ] འི བདཔ་བྲས་ནགས་དྲ་གོར་པསདཔ བདང གད་ 


ནས་འཇམ་དུཔལ་གཞོནནུརྒ་གུར་པས ། དགྟེ་སོང་ཝ་བྱར་ཚམ་བོ་དི་དག་ལ་འདྲི་མདངིས་སྨས་སོ། །ཅེ་དང་ལྡན་པ་དགྲ་འེད་ཅག་སྦྱོརརྲིག །ཆོལ་ཅིག །འབོད་ཅིག །སངས་རྒྱས 
 འང་བནིུ་པརདཀའ་བཞིན་ཅོས ། ཆིད་ཆགརའུ་ཟངབནི་ནད་པར་དཀའ་བ་ཡིན་པས ། ཞིད་ཅག་རབྱད་འབུངབལས་པོང་མ་འེགོཅིས །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞེནཞུ་ུ 
ཁྲེ དྭགཾ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ཚམ་པོཿ དག་གིས་བདྲི་གདས་སྣས་སོ། ]འཇམ་དཔལ་བདག་ཅག་གིས་ཇི་སར་སྱར་བར་བཅྱྱི་ལགས ] འཇམ་དཔལྱ་ཆིས་སྨས་པ ། དྭག་སྲོངདག་ཁེདྲ་ཀིས་ཇིིཝ 





365 ། ༠༽ །ཇིི ༢་སྦྱོར་བ་དང་ ། འབད་པ་དང་ ། རྩོལ་བརྲད་བན ] ཆོས་འ་གའ་ཡང་སྦྱོན་བར་མི་ཏྱད ། ཆོས་འ་གའ་ ཡཡང་འཕྱིད་པར་མྲི་ཉེད་པ་དང་ | ཅོས 
04 སྐྱད་པར་མི་བེད་ ། ཆོས་འགའ་ ཨངའགོན་བར་མིི་པད་བ་དང་ ། ཆོས་འགའ་ཡང་ཐོབ་པར་མྲི་དེད ། ཆོསོ་འ་གབ་ཡང་སོང བར་མི་ཡིད་པ་དང་ རེ ས་ལ ས་བངརམི་རུ རེང 
པཿ བགའ་ཡང་འཕལ་བར་མོ་བེད་པ་དྭ་ལྟར་སྦྱོར 


སྱེན་བར་གིས་ཤིག། །དགེསློང་གངད་ལྟར་སྩོར་བ་དནི་རྡོས་འགའ་ཡང་རྙོགས་པར་མི་འགུར་རོ། །གང་ཆོས་བགའ་ཡང་རྟོགས་པར་མི་འགྱུད་བ་ད་ནིགར 
ཊཾ ས་ཅི ག ར་ལྲ་བ་མད་བད་པ་ནིའ་ངབའཔ་བགའ་ལང་མད་དོ། །དེ་ནི་འོང་བམད་པ་དང་འགྲོབ་མུད་པའི་དགྲ་མོངཤེས་བ་ས ། གངུ་འངརྟཾན་པའང་ 
¡ ས་ཡིན ། མི ནནོ། བསྟེན་ བཤུད་བནུ ། དགེ་སློང་ཁཱ་བརྒྱ་བོ་ཕ་ད་ག་ལན་པ་མད་བརྡ་ཐག་བྷ་ནམས་ལས་སམསྐ་རམ་པརཀོལ་ལ། ་ 


སོ ] །ནས་སམ 
ཀུ ལྡནའདུས་ལ ། གནས་བརྟན་འོད་སྲུང་ བོས་འདྷི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནཱའདས་སླད་མའི་འོ་སླད་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཐ་མདེ་ལ་བྱང་ནུབ་སམས་དབ འྭ་ཚུལ་འརོས་ ལཇི་ཞད་ག 
^ འབྱུ བར་འགྱུར་ལགས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ] འོད་སུངས་གདདཀྲ་མིག་པའྲི་གགོས་པོས་ཡོངས་སྲ་བིནཿིང་ནག་པའི་བསམ་པ་ཉམ་དྷས ། ཟས་དང་ནོས་ལུན་ལན་ རྨ 


366 ཤུངནུབ་སཾ་མས་དབའ་ཚུལ་འཆོས་པ་དག་ནི་མངདུ་འབྱུང་བའ་འགྱུའ་འོ། 
 པོ་ལ་སན་པ་དང་ ། སྲུ་བོ་མང་བོ་ལ་བད་བའི་སླད་དུ་  གནསགང་དུག་དང་ ། 


།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། གནས་བྷ་ཏན་འོདོ་སུངས་ཆེན་པོས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་སྒྱ་བོམ 
སྤུད་པ་གང་དྭག་གིས་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ལྡགཔའི་བསམ་པ་ཞམཆུངབ་དང་ ། ཚུལ་འཆོས་པ་ལགས་པན 
འཚུལ་བར་འགུར་བའི་གནོས་དདག་ལགས་པརབ་ཤད་དུ་གསོལ ། དེ་ཅིའ་སཱདདུ་གིན ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་གནས་དུ་དག་ཐོས་ན ། བངནུབ་ས་མས་དཔའ་ལག་པའི་བསམ་པ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་དག་ལགས་པ་པ་དག་ཞིད་ཀྱང་སྲུང་བར་འགྒུར་བའི་སྲད་དུའོ། ༽དཾ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ | བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས ། གནས་བརྟན་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་ལ 
འདྲི་གདུཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འོད་སུངས་ཝི་མའི་ནྡེ་རིམའི་དུས་ལ་བྱར་པ་ཐ་མདེལ ། ཅུངྱ་རུབ་སམས་དབས་གདདགྲ་ཝིག་པའྲི་གོགས་པོས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ཅིང་ཝག་པའི་བསམ་པཞམ 
རུང་བད་དགནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའྙི་སུ་གདུང་ནམས་ལ་མ་ཏོགདང་ ། བདུག་པ་དང་ ། ཕུ་མ་དང་ ། སོས་དང་ ] མཾ་ཏོགའ་ཕང་བ་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། གདུགས་དང ། རྒྱལ 
མ་ཚོན་དང་ ] བ་དན་དང་ ། སིལ་སཱན་དང་ ། མར་མའི་སྨོན་པ་དག་གིས་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བརྩོན་པན་འ'་རུའ་རོ། །འོདྲ་སུངས་བས་ནི་ཤེས་པ་དང་མི་ལན་པྲ་ནམས་ཀྱི་དག་བའྲི་ཆ་བ 





༨ = 


"| ༄༅། །ཡང་དུག་བར་བླསབ་བའྲི་བིར་མཆོད་བ་བཤད་པ་ཡིནན་ ། སྨི་བན་བོ་ད་དག་ནིདེ་ལ་བཅོན་པར་འྱུར་ཏ ། འོད་སུངས་ངས་ལྷ་དང་བཅས་བའི་འྲ་ིག་རན་ཅི 
ད་ཆག་ནི་བདག་ནིད་དུལ་བ་དང་གི་བར་སྦོར་བའྲི་རེས་སྲ་བརོན་པས་གནས་བརྡ་ཚིས་ཤིག །བྲམ་བ་དང་བི་མ་བདག་དད་བ་དང་ལྡན་བདག་ཡོད་ན་ད་དགན་ངའི་སྲ 
༩ །གདུང་ནྣམས་ལ་སྒཱ་གངུང་གི་མ་ཆོད་བ་བིད་པར་བྱ་ུར་རོ་ཞཾསདྷ་གད་གྲསང་སན ། འོད་སྲངས་མྱི་བུན་པོ་དེ་དགྲ་ནལ་འྱུརོརྦ་ཡང་སུངས ། སཱོང་བའུང་སུངས ། ཡུང་ནོད་བའང་སྔངས ། 
¥ ཁཏིནབ་བའངལངས་ནེས ། ད་བཞིནགཤགས་པའི་སྐ་གང་གིམངོདཔའི་ལས་ལ་བྱ་ོནཔབྱནརུ་གིང ། དེདག་ལ་བཅནུནས་འཚོ་བར་སམས་པར་ཐད་པདེ་དགལ་ལྟེས ། འདྲུས 

བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་གངགིས་སྟོངགསུམ་ཆྱཾ་སྙོང་ཆན་པོའི་འཇིཀ་ཏན་སི་ལམས་འདྲི་རུའི་ཕུང་བོནས་བཟུངྷས ༽ ཆངས་བའི་འཇིག། ནཧྱི་མཐའཐུག་བའི་བརདུ་འབུ་མརྦ་རས་ཡོངས་སྭ་བཀངཏ ། 
ཧཾ མར་པི་ཱང་པོརོ་མབཙ་མ་བྱུགས་ནས ། དེ་བཞིན་གཤུགས་བལ་མ་ཆོད་པའི་ཡ་སྦ་ཀྱི་ཉིར་མར་མཐུས་པ་བས་ནི ཆོགས་པ་ 


° རུལ་ཁིམས་ཀྱི་མུང་བོ་ལ་གནས་པ་ཅིག་ཤོས་རྱིས་མཁན་པོ་འམ ། སཱོབ་དབོནྷ་སྲི་དུང་ནས་ཆིག་བཞི་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་གཅིག་ལུང་མནོས་ཏ ། ཁ་ཏོན་སན་ཅིངེ་གོན་པ་བནྡུན་འ 














༡༠} པརྡ་པུད་བ་གང་ཡིན་པ་དེ ། ད་བས་ཆས་བ་སོདནམས་མདད་སྙད་པརའགུརརོ། །འོདྲོ་སུངས་བངནུབ་སམས་ 
ཏོག་དང] བརག་པ་དང་ ། པུ་མ་དང་ } སྔཾས་ཀྱིམ་རབ་དུ་བཀང་ 


པ ནུབ་སེམས་དབའ་གང་གིས་སྡོང་གསུམ་རྩི་སྟོང་ཆན་པོའོ་འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁམས་འདི་མ 
སྟེ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀི་ཕར་ལེ་འབམ་ཊི་བརདུ་ཉིན་ལན་གསམ་མཚན་ལན་གསུམ་པུལབ 


བས་ ངྲ་རུབསམས་དཔའ་འདུ་འཛིའི་ དས་ིས་འཇ།ས་ཤིང་གས་པ་གཞན་ཞིག་ཁུམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཤིས་འཇིགས ཤིང་སསུས་ཅན་དནུམངོན་པར བ་པན ། དགོན་ 


བརྡ་ལོགས་ཏ་གོམ་པ་བདུན་འདོར་བརཔེད་པ་གང་ 
བརྫོད བྲེ = 


ས་པ 
། 


ཡིན་པདེ ། 
ང་མ་ཡནྲ་དང་དམན ། 


ས་ 
འདྡཾ 


ས་འིངག་པ་གཞན་ཞིག་བམས་གྲ་ཐམསཅད་ཅས་འཇིགསཤིངས་མསནཿདནུམོནཔརླམབ་པན ། དགོན་པའམ 
དེ་བས་ཆས་བསོད་ནུམས་མངདྭ་སུད་པར་འགུར་ རྫི །འོདྲ་སུངས་འདི་ཇི་སམ་དུ་སམས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཀུལ་ཀའི་ཆད་དམ ། 


༽ ཉན ] ན་ནི་ངལ་མངོན་སྤུམ་ཡེན་པའི་ཁིར་རོ། ། འོདོ་སུངས་སྔོན 


པའི་དུས་ན ། བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་པ་དུང་ ། ནཾསྲ་གངས་མད་པ་དང་ ། ཆེས་ཤིན་ཏུ་གངས་མད་པ་དང་ ། ཆུ་ཆེ་བ་དང་ ། ཚད་མེད་པ་དང་ ། བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུག་པ་དང་ ། དབ 
ཅ་བ ། བས | ཆེས་ཤིན་ཏུ དུང་ ད་མེད་པ་དང་ ། ཁུབ་པ་དང་ ], དབག 


། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཤས་བབ་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ལྡནཔ ། བདྡ་བར་གཤིགས་པ།། 








༡༠ ༄༅། །འཇྲིག་རཾན་མཁན་པ་ ུསྭ་ུ་འདུཔ་བའི་ཁ་ལ་མཱར་ མེ་སྤྱརབ ] ཟླན་མེད་བ ། ལྷ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤིག་འཇིག་རྔནདུ་བྱུང༔ 
@* འོདོ་སྲུངས་དུབཞིན་གཤེགས་བ་ ནུབ ས་དཔ ན་ འི་བདག བཅད བ་ ས་ཕན འཇིག 
@ ལོས་སྒྱུར་བའི བྲོ་མུ་འུདཅསྱ་བ་བ་ཆོས་དང་ ན་པ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞིགབྱུང་བར་ཆུུར་ཏ ། འོདྭོ་སུངས་རྱལ་བྱོ་མུ་ཁུད་ ཡལ་བུ་དཔའ་བ ། ཆུལ་ལོད་པ ། ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང 

ཝ པཿ པ་ནལྟ་ཧྲི་སཾ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པརད་པ་སོང་ཡོད་པརྨ་གུར་ཏོ། །འོད ང་རྒྱལ བོ་མྤུ་བུད་དའི་བྲུ་སོང་བོད་དག་གི་ཇེས་ལ་ ཁི་པང་བརཆོས་ཤསྤ་བ་བདང་ ། ཆོས་བཟངཤུས་བ་བའི་འྱའུ་གནིས 

¡ ཤི་ག་ཨུཏིས་པརྨ་ཟུརཏི  འདྲོམསྦ་རལ་པྲ་ུརུདདེས་བཅསོ་ཝན་བདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མེཏོག་སཚོགས་དགྲམོངགིདག་འདུན་དངབཅས་པད་ལ་ལོ་བྱརད་ི་བཞི་སོོ་རགས་བརྙད 

| ལ་ས་གཞན་མ་བནཔའིྱ་ི་ད་ལ་དད་པཟམས་ཅད་འངས། ། ན་བཟའ་དང ། ཞལ་ཐས་དང་ ། ཤུཟམས་ཆ་དང་ ། གདན་དང་ ] ན་ཧི གསོས་སྨན་དང་ ] ཡོ་བནྡ་ནམསྦ་ཏིས་ 
'འདུན་རྣམས་ལའང་ཞག་བདུན་བདུན་འདས་ཤིང་ཆོས་གོས་ཡི་དྲ་དུའོངབ་གཞན་དང་གཞན་དགྲ་ཀུང་ཡུལ་ལེ། །གང་དང་གང་དགཅི་དང་ཅི་འདོད་བད་དང་ད 


` [བསྐན་བཀུན་བྱས་ཏ ] དགེ་སློངི” 


ཿམ། དུག་ལ་ཁུ་ཟས་ཀྱིརམ་པ་ཡིདད་འོང་བདྲ་ལུད་ལུ་བུ་དགྲྭ་ཁང་ཝུལ་ལ། །གངད་གང་དགརྙིས་ཇིལ་བུ་འདོད་པ་དེ་དང་དེད་གགིགཅུགལག་འང་ཡིད་དུ་འོངབ་དི་ལདལབུ་དགྲ་བངི་གདུ་བཅུག་གོ ། 

དགྭ་སོང་ར་ལའང་འཆགས་ས་དང་ ། སྐད་མོས་ཚལ་དང་ ། བསྙན་བཀུར་བ་བདུན་བདླུན་དང་ རངྩོར་དང་ལཱནཔ་བིཁ་བས་དགྲ་ཁ་མུལ་པོ། །བདོ་དངས་འདྲི་ལརྱསལ པོས་ཁུད་ས 

ཁང་བཟངས་ཁ་རོ་ཁོརོ་ཡུག་ཏུ་ད་པག་ཅད་བྱ་ནད་དུ་ཡོད་བ ། ངོས་བཞི་ཁང་མོ་གཅན་ ནཱཏཱ་འདུལ་བ་བཀཀ་བ ། བལུུ་ནྭ་མུག་ལ་ལགས་པརྦ་ངས་པ ། ཤིན་ཏུ་ཟིན་པརྲ་བས་བ་ །འཁྲུག 
ཁ་ འྱོ་བྲསད་བུས་ཡོངས་སུ་སྦངས་པྲ་བས་བ་དགྱ་ཀུའྱཾད་དུ་བཅུག་ས ། གང་གིཿ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་སློང་གི་དག་ ན་དང་བཅས་པ་དེ་ཁང་བཟངས་དུ་དགན་བཞུགས་པ་དའིའ །འབུཔ 
འཁོརྩེ་སི་མད་ཛུད་དུག་གི་ཤུགས་ཀྱིས་ཁང་བཟངས་ད་དག་གི་ ནས་མི་ཏོག་ཁ་དོགྲ་ནམ་པ་དུ་མའི་ཆུར་དགག་ཀྱང་འབབ་བོ། ། ཏོགད་དག་གིས་ཁང་བཟངས་ད་དགུང་ས་སྤོ་ནབ་ཙམ་དུ་གངབ༣ 
མངྒ་སུང་ཏཾ། །འོད་སུངས་དྭུརྨ་རུལ་པོ་མུ་ཁྲད་དས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དགེ་སྤོང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དེ་ལ་ལེ་བ.རྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་རྫོགས་ཏྱི་བརད་ཡོན་ཏུན་བཀདོ་པབསས 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དག་དང་ ། བདེ་བའི་ཡློ་དདྲ་ཐམེསདྱ་ཅིས་བཀུར་ཧི་བྲས ། བླ་མའབྲས ། རི་མོ་བྱས ། མཆོད་པ་ངས་སོ། །འོདྲ་སུངས་ད་ནས་ལོ་བྱྱརདྲ་འིབཞི་སོང་བོ་ད་དག་འདས་པའི་ 


*ཿ ༄༅། །ཅྱིདི་ཉིན་པརད་བཞིན་གཤགས་པ་དའི་ཞལ་ཟས་ཀྱི་བུ་བ་མཛད་ལནས་པའི་འོགྭད ། ཁྲིབུཆོས་དང་རོས་བཟང་གཉིས་དབུང་གི་ཆོགས་ཡུན་ལག་བཞི་བྲ་བམས་ཅདདང་ 

༦‹ བཅས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་ ཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དེའི་སྱན་སྔར་བཏུད་ནས ] དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་རྡ་ལ་ཡིདེ་ཏྲིས་ཞུ་བ 

# འདྡི་སདཅེས་ཡོངས་སྲུ་ཞུས་ ི་སྭོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྱས་རལ་བྲོ་སྲུ་དདའ་དིས་སུན་རིང་པོའདྲི་སདད་དག་བའི་ཚ་བ་བྣསན་པྲ་ནམ་པ་མང་པོ་འདྷི་ལ་བུ་ཐམ་སཅུད་ཟིལྦ་ཆིས་གནོན་ཅིངེ་ཡོངས 
 སུ་གཏུགས་ཏཾ་གནས་པར་འྱུར་བའི་སྦྱན་པ་དང་ ] བསོད་ནམས་དང་ ། ལངས་དླུད་དང་ ། དག་བཅྩིར་བ་གཞན་ཞིག་མཆིས་ལགས་སུམ ། དྲ་སུངས་དྲ་ལརྱ་རྲནུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ 

གཏུགསཞགྱངུད་ནས་སྐད་ཅིག་དལ་སྡོང་གསུམ་རྱི་སོངཆན་པོའི་འཇིག་དནྱསི་ཁམསད་རབདུ་གཡོས་ཤིང་འཇིག་རྟན་དུས་གཡོས་པ་ཆེན་པོའད་བུང་བརྩ་གུན་ཏོ། །འོདོསྲུས 

ཧཾཿ དྡནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་མ་ཏོག་ ཆོགས་དེའི་བསྣུན་བཀུར་བླ་ཐབ་དཀའ་ཞིསྲ་བབཤིག་ཡོད་པརླ་གུར་པ་གང་ཡིན་པདེ་སན་ལས་ལངས་ཏ ] ཆོས་གོས་ཕྲག་པ་གཉིགཏུ 

༩ ¡|གཟན་ནས ། རཾ ་ བཅམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་ད་གལ་བད་ལགས་སྲུ ཐལ་མོ་སྦར་བ་བཏུད་ནས ། དཾ་བཞིན 











*ཿ། གཤེགས་བ་ད་ལ་འདི། དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ ན་འདས་འཛིག་ཏན་དུ་དོགས་ཆདག་ཡོས་པ་འདིའྱི་རུ་ནིགང་ལགས རྱན་ནཾགང་ལགས  ། ཅིའི་སྐད་དུ་ན་ཌབུ་འདྡི 
གཉསཆིས་བཅམ་ལ ཆི སེ ད་དས་འཛག་ཏུ ། འདྲཾདངསྙག་ཅེས་པར་་ ་ གས་པ་མེད བདོན 
ཚུ་དཀའ་ལ་འདྲི་ནད་ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །རིགས་ཀྱིབུ་གཏམ་ད་ལྟ་དུ་ཡོངས་སྲུུས་པས་ཌུད་ལཅྲི་བ ། གལ་ཏད་བཞིན་གཤིགས་ལསྔ་འིའུ་འདི་གཉིསྐ་ཀྱི་ཞག་པའི་བསམ 
པ་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ ] ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་སྒོམ་པ་ཇྟིཝ་བུ་དང་ ། ༩ ཆར བའི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་པའི་གནས་དེང་ཤད་པར་རྒྱུར་ན ༽ ལྷ་དང་ 
བཅས་པའི་འ་ཇིག་རན་འདྲི་རོངས་པརའགུར་འོ།། །བམ་བོ་གསུམ་པ། །འོདྲ་སུངས་ད་ནས་དེ་བ ཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དས ། 

རྭ སུ་བོད་ལོངས་ལྭ་བྲག་འདྲི་མོངས ། རང་གྲི་ཛ་འཕུལ་བི་མྦག་སྟོན་ཅིག །འོ་སུངས་ 


ཉནྡ་ཐོས་ནཱན་པོ་ཛུ་འུལ་དང་ལན་པ་མཆོག་སྲད་མདྲ་ཉི་བུ་ཞཾསྲ་བ་བལ་བཀའ་སྩལ་པ སྲཾད་མད་ཀྱི་དུ ཨུ | 
དེནས་དགྲ་སོངདདམདྲ་འདས་ ། དཾ་ལསྤ་ལྲའ་གཅིག་ལག་པ་གཡས་པས་བང་ ་ ] ཁྱཾ༤ུརིག་ཤོས་ལག་པག་ཡོན་པས་བངས་ཏ ། ཅིན་དུ་འ་པང་ངོ་སྟམན་གདག་པར་མནུས་ ཐོ 





༡༢ ༄༅། །དེ་ས་ཡང་རྒྱ་ཆེར་མཐུ་དང་ ] སྟོབཾས་དང་ ] བརྫོན་འགྲུས་དང་ ] སྭོ་བ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་རྨན་པོ་ཡང་དག་པའ་བསྟན་ཅིངརྱན་དུ་འ་ཕང་ངོ་ད་མན ། ཐ 
༠༥ ནུ་ད་གཉིས་སྐྲའིཙེ་མོའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངང་སྐོད་པའ་མ ། བསྒུལ་བརམ་ནུས་སོ །འོད་སུངསད་ཝརདེསྦ་འྲའ་ད་གཞིས་ཤིནཅྲ་སན་དུ་འ་པང་བརུ་བསཱོད་པན ། སྟོངགས༔ 

ཅེ སྟོང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧིཁ་མསྭ་བག་དང་ ༽ རིདང་ ] རྩུ་དང་ ] ཤིང་དང ། རུདང་བྲབདའ་དདུ་གཡསས་ གདླབ་འོགཡ་ད་དར་ཅར་ཡརའིགཞིས་བླམས་འིས 
ཤྭ སོ། ¡ལོདྭ་སུངས་དནས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དེས་དའི་མོཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་དེའི་སེམས་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་གྲཟུངབ་དང་ ། ཛུ་འཕྲུལ་རི་མྲབཧ་བར་བླསྒང་པར་མཛད་ད། 
༠ 'འྲལལྱ་གི་མྤུ་ཉཾ་བར་བླསབ་པ་དུས་དགུ་མོང་སད་མེདྱ་ཀྲེབ་དེས་འོག་གི་པོགས་ཀི་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་གླངའི་ཀླུང་གིཏྱེ་མ་སྐད་དག་འགུལ་བདང་ ] གཡོས་པ་ད་ང་ ] རབ་ཏུ་འ་ཁུགས་པ་དང་ ། 
ཟླེ་འོག་ཅུ་འགུལ་བར་བྲས་ཀྱང་ ] ཐན་ཁྲའྡ་ད་གཞིས་སླའི་ཆ་མོའི་ཆཤས་ཙམ་ཡངགཡོ་བའམ ། འགུལ་བརྩ་པུད་མནུས་སོ། །འོདྲ་སྲུངས་དྲ་ནས་དགུ་སློང་སྲད་མེད་ཀྱི་བུ་དེས ། 
བཅོམ་ལན་འདུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་རྡའི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་སྣཆོགས་དེལ་འདིསདཅིས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདག 


ˆ༠༦༣༦༧༣༤ 


བདག་རང་གྫི་ར་འཕུལ་ཙི་ སྟོབས་ལས་ཡོངས་ སཉམས་ པའམ ཅིཤཏུ་མྭ་གུར་ ལཱགསྲ་གང་ ། ། རྷཾ་ཏིའྡི་སཱད་དུ་ཁེན ། བཅོམ ་ལུན་འདས་ འད་བདུག་གིས་ར (འུ སཱ་སནས 
ནིང་པོ་མ་ལགས་ བྲ་རྲིས་པའི་གྲཟུགས་སུ་མཆེས་པ ། ཡུས་བོང་ཆུང་དུ་འདེ་གཉིས་ཆུ ཀྱིས་དོག་ས་ལ་གཏུགས་པའང་ ་བསླང་བར་རྔོ་མཐྲོགས་ བའི་ འྲི་སླད་དུའོ། །དེ་ སྐད་ེས་གསོལ 
པ་དང་ ] བཅོམ་ལནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་ང བ་མ་ཏོགས་ སྣཱ་ཆོགས་དེས་ ] ། དག ་མོངསད་མད་ཀི་བུལ པ་འདྷི་གདྱ་པས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏོ། །སྲཾད མདྲ་ཀི་བྲ་ཁོདནི་རང་གྱི་ཛུ་འཁྲུལ 
རྱི རྱི་སྐེབས། ལས་ཡོངས་སུ་མ་ཉམས་མོདྲ་ཀི་ ། འྒོནྱཾ་ཀྱང་ དྲནབ་སསུས་ སི་སི བས་འདི་ནི ༣ི་བསམ་གྱིས་ སི་གབ་པ་ ་པ་ཡེན་པས ] དྷིརི་ནྲ་བོས་ དང་རང་སངས་རུས་ ཐྤམས་ཧད 
ཧྱིས་རྣམ་ ད་དག པ་འམ ] བསམ་ པརྨ་བཱ་བ་མ་ཡིན་ཏ ] སྲཾད་མད་ཀྱི་བུ་གལ་ ལཏྟ་སོང་གསུམ་གྱི་སྙོངཆན་ པབི་བཇིག་ཏནྱ་ཧི་འ་མས་ན་སམས་ཅན་གང་ཁྲི་སཱད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད 
འདི་ལྟ་སྟེ ། ད་པ ར་ན་ངས་དྭ་ལར་ཁོད་ཉིད་ 'ཉནྡ་འོས་ ཚྔ་འཁྲུལ རན་བོམསྤ་ཧས་རོག་ལྟགནདྲ་རྲ་ི རྫ་འཛྲུལ་རྱི་ གྱི་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་རྒྱུའ་ཅྱིང་ ། དེཅམ་དྲ་ཇུ་འ་ལུལ་ཆེབདང 
དེཅརདསྦའུབའི་ སམས་ཅན་ད་དག་ ཐཱམུཅད་ཏྱི་ས་བྷསལ་པྲ་པུ་བྭ་ཧ 'སཱད་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ ་པན་འབྲུལ་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་དག་གེསརྣམ་པརའཕྲུལ་པ: (བས་ཀྱང་ ། དེ་དག་ཤིས་ཁྱིའ་ 


| ༄༅། །འདི་གཉིས་བླསང་བ་འམ ། བསྒྲུལ་བར་མིི་ནུས་སོ། །འདོསསདྷཝུརད་བཞིན་གཤུགས་པ་མ་ཏགླས་ཆོགས་དསཆིགསད་གད་སས་བན ། འཁོའོད་ལས 
༠༧] སྲོག་ཆགས་འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་གཞིས་ཀྱིས་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་ཅིང་ ] དྭཾ་དག་འདི་སྐམ་རུ་སམས་ཏེ ] འདི་ལྟ་དབྱངཆུབ་ས་མས་དབའ་རྣམབ 
༠ | བྲ་མས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཏིད་མ་རྟོགས་ཤིང ། ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཏིད་མ་ཐོབ་པ་ཁོན་ཡིན་ཡང་ ། སེར ། བ ད་པའི་རྫུ་འབྲུལ་གྱི་ཆོའཁྲུལ 
¶ དེ་ལྟབུ་དང་ལྡན་པ་དཾནི་ངོ་མཚར་ཏྭ ] བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་ཤིནཚྱ་རྨབསད་ལྟ་བུ་རྔོར་པར་བྲབ་དང་ ། སངསྦ་རྒྱས་ཀྱེ་ཡཔཤས་ཀངཐོབ་པར་བྱའོ་སྐམདུ་སམས་ཤིང་ ། དེ་ལྟར་ཡང་དགཔར 
ཤེས་པའི་སོག་ཆགས་འཐུམ་ཕྲག་བཞི་བྱརུ་ར་གཞིས་པོ་དེདག་གོས་བྲན་མ དག་པརྨ་ཚོགས་པའྲི་བངྱ་དཱབྱཏུ་སེམས་བྱསད་པརྨགུར་ཏོ། བུ །འོདྲ་སུངས་དེནས་བྲམ 
ལེ སམས་དཔའ་སྐ་མས་དཔའ་ནེན་པྱོ་བོ་གོས་བཟང་པོ་འི སྦ་པ་བ་ཞིག་འཁོར་ ཱ ་འཇུག་པརྩ་གར་པད་ེན་ལས་ལངས་ཏ ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅག་ཏུ་གཟརནས ། པུས་མོ 
ད་ལག 


`༽ | 
ད་ཉིད་དུ་བས་ ནས ། ཨུས་ཆ 
༧ ག་ཡས་བའི་ལྷ་ངསལ་བཙུགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་སྣ་རྔོགས་དེ་ག་ལ་བད་ལེགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཅུད་ནས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ 













༠ > ༨ །སདཱ་ལའདིི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསཁྲབ་འདི་གཞིས་བླསང་ ་བར་མཛད་ཅིང་ ། ལྱཞྲ་འདི་གཞིས་ཁྱིས་ཞུས་པ་རབཏུ་རྣམ་པར་དབུ་བའངབསྙན 


དུ་གསོལ ། འོདྲ་མུངས་དེ་ནས་དུ་བཞིན་གཤགས་པམི་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དེས་དའི་ཚ་ས་གོལ་ཧྲིསྣ་མཛད་༨ ། སཾ་གལྦོ་ཧི་སྒྲ་དཾསཾ་པྱོགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཆྭས་ཀི་ཞིང་གླངའྱི་གུང་གྲིབ་མ 
སྙེད་དག་ཅུ་མངོན་པར་གྲགས་པར་གྱུར་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཀི་ིངཇི་སྟད་དུ་ས་གོལ་གྱཾ་སྨྲས་མངོན་པར་གུགས་པར་ན་པ་དྲ་སད་ཁེན་ནམ་པྲདགྱད་རབ་དུ་གཡོས་པརྒྱཧར་དོ། །རྔི་སཱད་རྣམ 
མྲ་དཱཀཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གུར་པདྲ་ནད་བོན་སྣང་བཆེན་བོས་ཡོངས་སྲུ་ཁུབ་པར་ཡངྱ་གུར་ཏོ། །འདོོ་སུངསདེནས་ཁུའུ་་གཉིས་ིས་སྒྲ་ད་ཐོས་ནས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པེའི་ཞབས 
ཀི་དྲུང་ནས་ལངས་པར་རྒུར་ཏེ ། བོདསབས་འྱད་གཞིས་ལངས་པར་ནུར་ན ། སྟོངཾ་གསུམ་རྱཾ་སྟོང་ཆན་པོའི་བརྔིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དེན་ལྷ་དང་མིའི་སེལ་སཱན་གང་ཇི་སྐད་ཡོད་པད་དག 
ཐམསཅད་མ་གསེལ་མ་དྲཀོལ་བར་ ལ་མོའོ་སྒྲ་དག་འཁྱིན་པར་གུ་མཆཾངེ་ དི མཉགོགི་མདགྲ་པང་མཛོ བུང་བ །འོདྲ་སུཔས་ད་ནས་ཁྲུབ་དེ་གིས་ལངས་ནས་ ། ཡང་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་རའི་ཞབས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཚ ] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེལ་བླ་སོར་བྲ་བས་ནས་ཐལ་མོ་སྒྱརཏ ) རཾ་བཞིན་ག༥ གས་པ་དའི་ཞལ་དྲུ་ལ་ཞིང་ལོགས་གཅིག་ང་ཁ་ལོང་ཚོ། 





༡༠༦༣༠༦༥ཿ 


༄༅། །འོདྲོ་མུངས་དནས་ད་བཞིན་གཤགས་བ་མེ་ཏོགས་ཚོགསདས ] བང་རུབ་སམས་དབའ་བོ་གོས་བཟང་པོ་ལ་བོས་ཏ ། འདྲི་སདཆས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཏི་ 


༠ བླུ་ལུབ་འདིགཞིས་ཏྱེས་ངའི་ཞབས་ཀྱི་དྲངདུ་གཏུགས་ནས ། ངལ་ཡིད་ཀྱིས་ཞུ་བ་འདྡི་སྐད་ཅེས་ཡོངས་སུ་ཞུས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བོ་མུཿཁྲུདྨ་འདིས་སྦྱིན་པ་རབ་བའི་ཆོས་སྦྱིནཔ 


ཡོངས་སུུ་གཏོང་བའི་སྨྱིན་པ་གངལགས་པ་དང་ ། དག་བའྱི་ཚ་བ་གངལགས་པ་དང་ ] ཡོངས་སུ་གཏོངབ་གངལགས་པ་ཇིལ་ཆིས་གནོན་ཅིང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་ཏ ༽ གནས་པརའྱུ་གདུབའི་ 


4 །སྦྱིན་པ་མཆིས་ལགས་སེམ ] ཡོངས་སུ་ག ངབ་མཆིས་ལགས་སམ ། ད་ ་བའྱི་ར་བ་མཆིས་ལགས་སམ་ཞེས་ཁྲའུ་འདི་གཞིས་ཏྱིས་ངལ་ཞུ་བདྲ་སྐད་ཡོངས་སྲུ་ཞུས་ནས ད་བཞིན 


གཤགས་པའི་ཞབས་གཉིསལ་གཏུགས་སོ། །འདད་སུངས་དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་ལྷ་ཚོགས་ད་ལྱ་བརྡ་དུང་ས་མསདཔའ་བློ་ཐོས་བཟང་པོདས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན 


` 


ལས་སབོ་མངཔོལསྭན་པ་དང་ ། སྐྱ་བོ་མངཔོ་ལ་བདེ་བ་དང་ འཇིག་རྟན་ལྭ་ཐུགས་བྱར་བ་དང་ ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཆྱི་སྐྱབོ་ཕལ་བོ་ཆེའི་དོནདང་ ། ཧནན་བ་དང་ ། བདེ་བའི་སླད་དུ, 











ཁྱབུ་འདི་གཉིས་ཏྱིས་ཞུས་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ ] འོད་སུངས་ད་སྐདཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དེས་ ། ཤུངནུབ་སམས་ 


༣༥ དཔའྲ་ཐློ་གོས་བཟུང་བ་དུ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏུ། །རིགས་ི་བདའྱི་བུར་ཉོན་ཅིག་དང་བཤད་པར་བའོ་། །རིགས་ཀིས་བྱུ་ཆལཔྲོ་སྲུ བད་འདིས་བསོད་ནམས་ཆྱི་བྱིན་པ་ཡྲད 

མུ་གཏོང་བ་གུང་ཡིན་བ་ད་བསན་པང་ནུབ་སམས་དཔ་བ་དཔེན་པར་གནས་པ་ཞིག་དགོན་པ་དང་ ། རབཏདུ་དགོན་པ་དགན་གནུས་ ཤིངས་གོལ་གཏོགས་བཙམཞིག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིམ 
ུས་མའ་ཞས་བདདཔ་ཐོ་པག་ནཔད་བསོདནམས་ཤིདངཔཆསཆ་བརརག་བདུང་པོ། །ིགས་ཅིྲུཆལྤོ་ུ་དའད་ུནཔཞགག་གི །སོང་གསུམ་ཅ་ཉ་ 
རནཔའི་འཇིག་ནནྭ་ཧུ་ཁམས་ན་ས་མསཅན་ཇི་ཙམ་སམས་ཅནད་བསབར་བྲམུས་པའི་སེམ་སཅན་དདགྲ་ངས ད་ལན ་རསྲ་ཀངསོ་སོནས་རྒྱལ་བོ་མུ་ཁད་འདིའི 
སྦྲིན་པ་རྔི་སྐད་པ་དྭ་སཱད་རྙཾག་རྱིན་པར་གུར་ན ། སྡོང་གསུམ་ཆྱི་སཱང་ཆེན་པོའི་འ་ཇིག་ཏན་ཆཱ་ཁ་མས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅནད་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བསོད་ནམས་གང་ཡིན་པདད། 
བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ད་ ན་པར་གནས་པ་ཡང་དག་པའ་བསམ་པ་དང་ལྡན་པ ། ཡང་དག་པའི་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པ ། ཚུལ་བཞིན་ལ་རབ་ཏུ་བརོན་པ་ཞིག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང 
པ་དང་ } འོང་བམད་པ་དང་ ] བགོ་བ་མད་པ་ཞཾསྲ་བ་བར་ས་གོལ་གཏོགས་པཙམ་ཞིག་བཟོད་རིང་གནས་པར་གུར་ན ། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྲ་ཏྲི་བསོད་ནམས་ཏྱི་ཡུང་བོས 


༠༦༤༦ ། ཁམ་ཏོ ཕོལ 


༄༅། །མད་སྒནི ། སེ་གོལ་གཏེགོས་བཙམ་ཞིག་བཟོད་པ་ལ་གནས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་དའི་བྱརའི་ 
འབུསྦྱ་ཅྲི་ར་དང་ ། ལེ་བའྲི་ར་དང་ ། མེ་བྲ་བག་བྱྱ་ཆའི་ནདང་ ད་པ་ལ་གནས་པའ་ སོད་ནམས་ཉི་ཕུང་བོ་དུའི་བྱརའི་ཆར་ཡང་ བར་མི་འ སོང་གྷི་ན་དང་ 
བུམྱ་ཧིར་དང་ ། རུ་བའི་ཆ་དང་ ། པུ་བྲ་ཕག་བྱརའི་མདང་ ། ཕུ་བ་ཝུག་སྟོང་གི་ར་དང་ ། ཁུཾ་བ་ཕྲག་འབུམ་གྱིཆ་དང་ ། ན་ཡང བར་མི་འ །ཧིང་གིཉདང 


དང [, ཆ་དང་ ] གྲངབ་དུང་ ། དཔ་དང་ ] ཊབར་འཇུལ་བདང་ ༽ རྒྱའི་བར་དུ་འད་ཞི་བར་མི། ཉི 
ནུང ༤ ཆུ་དང་ ། གངབ་དུང་། དཱ བཿ པ་བ་དང་ ། རྒྱའི་བར་དུའད་་བར་མི་འགྲོའོ། །རིགསྦིབྲུ་སཱོང་གྲས་མྱ་ཆི ོ་ཆེན་པོའི་བརྲིག་དནྱ་ཀི། = 
པའི མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་བསོད་ནམས་ཏ་བུང་པོ་ལྟའཔ་གོག་དི །འཇིས།དེནྱགི་ཁམས་གླངའྲི་ཀང་གྲི་པ་མ་སད་དགན་སམས་ སན ིཏུནམས་སུ་ཏ། 


སེམས་ཧནར་དགྲ་མས་ མཆན་འ འས་བརསརྦ་རིག་ 
མས་ཅནད་ད་ ཐམས་ཅད་ལསསམསཅན་རའས་ཧུང་སྐད་ཅིག་དང་ ] ཕྲང་ཅྱིག་དང་ ཡུདཙམ་གཅིག་ལྱ་ཆལ་པོ་མྤུ ཟད་འདིས་སྩིཿ (པྲ་ཧྲིན་པ་དང་ ། དགེ་བ་མངོན་པར་འཐས 


བས་པ་ཇི་སད་པདྡ་སད་རགྱ་བུས་ཤིང་ ། སེམས་ཅནད་དག་རའས་ས་གོལ་གཏོགས་པཙམ་ཞིག་ཡའད་དྲ་སྙད་ཀྱི་སྨིན་པྲ་པིན་ཞོང་དག་བ་མངོན་པར་འདུུས་བས་པར་ཚུར་ལ ། རྣམ 








ཧངསར་ལ་བུས་སམས་ཅན་རདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེཿ །་ངའྲིི་ཀང་གྲིལ་ ཧྲེ ཏྡེ སྲ 
གླབསརཾ་ལྟ་བུས་སམས་ཅནནེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གནྒུའི་ཀླང་གིཏྱ་མ་སྙད་དུ་སྩིན་པྱིན་ཞིང་དག་བ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པའ་གུན་ན ] རིགས་ཏྱི་བུ་དེ་ཇི་སྐམ་ད 
` ༽ 


༢ སེ་མས་ } དག་པའྱི་ཆ་བ་ད་དུག་སངབ་ཡིན་སྒམ་མམ 
དའ་བོ་གོས་བཟང་པོདས་འདི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །དཅོམ 


བས་མ་པར་ཡངས་བ་མ་ལགས་པས 


༦ 


། བསམ་ཆིས་མྲི་བ་བ་ལགས་ ] ། 


གྲོས་བཟང་བོ་ན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣ་ལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྲོད་མོས་པར 


དུང་ལུན་པ་གངདགྲ་བུང་བརའགུར་བད་དགནི་ 


ˆ 


འདི་ལ་མོས་བརའྱ་ཆུར་ཏེ ། སེམསཅན་ 


] འོདྲ་སུངས་ནྭ་སྐདྲངས་བཀའ་སྩལ་བ་དུབ་ ། དེ་བཞིན་གཤ ས་པ་མེ་ཏོག་སྒ་ཚོགས་དེ་ལ་ ] ང་ནུབ་སེམས 
'ལྡན་འདུས་ འགིན་གཤིགས་པས་དཔནགད་ མཛད་པ་ན ར་ན 


མཆར་ལགས་ཏེ ། དགེ་བ ཅ་བདྡ་ནི 
འོདྭ་སུངས་དནས་ད་བཞིན་ག གས་པ་མ་ཏེག་སྣ་ཚོགས་དེས་པྲང་རུབ་སམས་དཔའློ་ 
] ཁྱོད་ཀྱི ངདུ་ཆུད་པར་སྟ ། མཁས་པ་མངོན་པར་བང་བྲ་བས་པ་ཟབ་མོལ་པ་བོདབ 
དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དག་བའྲི་ཆཱ་བ་ཡུན་རིང་བོ་དྲི་སིདདུ་མངོན་པར་འདུས་བས་བ་དཙམ་དུད་བགྱུད་ 


མེདཅིང་ ། དཾཙ་མ་དུ་བསེམྦ་ཆིས་མི་ ཨུང་པ་གང་ཡིན་པ་སམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཉི་དག་བའིཅ་བ་མངོན་བརའདྲ་བ་བྲ་མ་མདྡནི་ྱིལའདི་གཞིས་ཅྲི་ལག་པའི་བསམ་པ་གང་ཤིས་ད་བཞིན་གཤེག | 


པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤོང་ཕག་འཚལ་བ་འདིའོ་བ རྒྱའི་རྨར་ཡང་ན་བར་མི་འགྲོ 


།སྟོང་གི་ཆ་དང་ ། འབུམ་རྱི་ཆ་དང་ ] རྱ་བའི་ཆ་དང་ } ཤུ་བྲ་ཕུག་བྱརའི་ཆ་དང་ ། ཤུཾ་བ་ཕྲག| 





།༄༅། །སྟོང་གི་མདང་ ] ཤི་བཱ་གྲགའ་ཁུམ་ཚྱ་མདང་ ། ཤུབ་ཁུག་འིག་འབུམ་ཆི་བར་གི་མདང ། གངས་དང་ ། ཆ་དང་ ] བྲུ་གང་བ་དང་ ། དཔ་དང་ ། ཞེ་བར 
༡ །འཇྲལ་བ་དང་ ། རའ བར་མི ཟུ །འསངས་དནས་བཅམ་ལཱནའདུསདབཞིན་ག་ཤེགས་པ་མཏོག་ ཚོགསནེའ་དགེ་སོར་གི་དེ་བདུནལས་དྲསོང་ 
# །བརྒྱད་ཁྲི་ད་ཞི་སྟོང་གི བྭ་སྙན་པ་འདྲི་འོས་ནས ། ཚིག་འཐུན་པརྡ་རས་སུ་ཡི་པཡ་ཡིགའདྲི་གད་ཅེས་བརདོད ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ཅག་ སམ་ས་ཅན་གང་དག་ཆོས་ཟབ་མྲོ་རྣམས་ལ་བཟོད་ 

ཿ བརའནང་བདང་ ] གང་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་མོས་པར་བརྒྱིན་པ་དང་ ། གངད་ག་དཔེན་པ་ལ་དགའ་ཞིང་དགོན་པ་ལ་མངོན་པར་ཤོགས་ཏ ། གོམ་པ་བདུན་འདོར་བར་བརྱིད་པདང་།( 
གངདག་ །ཤེས་དྷ་ལ་བུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པརབྱབེ་བའྲི་སད་དུ | གིན ིོ་ིགདེ་མག་དང་བཅོདའད་གིདགབཟྗིས་བད་གའཆས བསའ 

ཧཾ ཞསྔརས་སུ་ཡི་རངབའི་ཚིག་བརྗོད་པརྱཧུར་ཏོ། ཀཿ འདྲ་སུངས་སུནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་ སཿ གླ་སོངད་དག་ལ་ལགས་སོ་ཞས་བ་བཟིན་ཏ  ནིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཁྱེད་གླི 
ཧཾ ལྷག་པའི་བསམ་པ་ད་ལ་ཟུས་ཇས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཚིགད་ལྟ་བླུ་དག་བརོད་པནི་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །གལ་ཏྭྲ་འདྲ་ཧག་གི་སམས་དགྲ་ནམ་པར་པོལ་བར་མྱ་མུརཏུ་ཟིན་ནནི་ ད ཁྱེད་ཧུག 


ལ།དགའི་ཆ་འདེས་འ 
འབའ 





| 
| `` 


6+ བོདྲ་སུངས་དྭ་སུད་ཅས་གསོལ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དས ། ཁིའུ་ཆོས་དང་ཆོས་བཟང་གཉིས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་བཀ འ་སཱལ་ཏོ། །རིགསྤ་ཀི་བུ་དགྲ་བང་ནུབས ་ 


383 ་༄༅། 


༄༅་ 







།བླ་ནམད་པས་གནས་པ་འཐོབ་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཐབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པར་འགརར་བདང་ ། ཟླ་ན་མེད་པའི་ཡ་ཤས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་ཡང་བགྱིད་ལགྭ] 
ཙ དཔའ་ཆས་བཞི་དངྡ་ལནན་སིན་པ་ལ་དགའ་བར་ཡང་མྲི་བད་ལ་སར་སྣ་ཅ་ནདངང་མི་འྱ་ནུར་བདང་ ། ཀུན་འཇིནེ་པའི་སམས་མདུ་པ་དང་ ། གཞན་འཇིག་ནན་ཚོི་ཟང་ཇིང་སྨན་པར་བད་པར་མཐོང་ 
3 ནའང་ ། དཾ་ལ་དུགའ་བ་ ད་པར་མི་བུད་པ་དང་ ། གོང་དུའང་འདྲིལ་ས ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་པ་བླ་ན་མད་པས་གནས་པ་འབྲོབ་པར་བརྱུར་བདང་ ] ཟབ་མོ་ལ་བ་ཐོད་པ་དང་ལྡན་བཡ 
བ་དང་ ¡ ཟྭ་ན་མད་པའི་ཡ་ཤེས་གང་ཡོངས་སྲ་ ཚོགས་པརྡ་བད་ད ། བཞི་གདཞིན ། སོོངཔ་ཏིད་ལ་མོས་པ་དུང་  དཔེན་པར་གནས་པ་དང་ ། ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན 
ཧཱཾ ཡིདེ་ལྱ་པེད་པ་སྟ ། རིགས་ཉྱི་བྲུ་དགྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་བོའེ་དུག་དཔྲ་ལན་ནྭཧཾནཔ་ལའངདགའ་བར་མྲི་བད་ ། སར་སྣཱ་ཅནད་བང་མི་བྱགུར་བ་དང་ ། ཀུན་འཛིན་པའི་སམས 
4 མེད་བ་དང་ ། གཞནའ་ཇིག་ཉེན་ཙི་ཟང་ཟིངྱསྦིན་པར་དྲད་པད་མཐོངནབངད་ལ་དགའ་བ་སྐྱེད་པར་མི་8ུད་པ་དང་ ། གོངདུའང་འདི་ལྷ་ནྭ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་པབླན་མེད་པས་གནས 





354 


| པ་བཐོབ་བར་འྱགུར་བ་དང་ ། ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པར་འཁྱུར་བ་དང་ 


༨ 


ཤོབ 


་མངདུ་ཐོས་པར རནས་གྲུང་དང་ ། གྲོང་ཁྱར་དང་ ། གྲོངཿ ལ་དང་ ] རྒྱལ 


དཱ ། བུན་མད་པའི་ཡེ་ཤསྲ་སཐ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཕྱད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་དག་གཞན་ཡང་ ། 
བྱང་ཆུཊ་སམས་དཔའ་རོས་བཞི་དང་ལྡནན ། སྣྲིན་པ་ལ་དགའ་བར་ཡང་མཾི་རེད་ལ་སར་སྣ་ཅན་དུའད་མི་འྱུར་བ་དང་ ། བན་འཛྲིན་པའི་སམས་ 
རྟེན་གྱི་ཟང་རཾང་སྦྱིན་པར་པུནྲ་པ་དཾ་མཐྲོང་ནེའངད་ལ་ར་ འ་བ་སྐྱད་པར་མི་ཀྱད་པ་དང་ ] ཧཾ ༦ ༽ 

ཟབ་མོལ་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པརའགྱུརབ་དང་ ] 
དཔའ་མངདྲ་ཐོས་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བརྭ་ད་པ་དང་ 


པའིསམས་མད་པ་དང་། གཞན་འཇིག | 
ང་དུཊང་འདྲི་ལ་སྭ ། སངསྐྱ་རས་ཀྱི་གནས་བླ་ཟ་ན་ ད་བས་གནས་པ་འཐོབ་པར་ ( 
ཟླ་ན་ ད་པའི་ཡེ་ཤས་ཀང་ཡོངས་སྲ་རོགས་རའརའབའའྱརའ ། བཞི་གང་ཞུན ། རིགསྤ་ཏྲི་བུ་དག་འདི་ལྭ་བུང་ཆུབསམས 
དཱ པོའི་ོ་བང་དང་ ། ཡུལ་འ་ཁོར་དག་ཏུ་ཞུགས་ཏེ། 


་བདང་། 


` 


ཆོས་ཀྱི་བཱནཱ་བ་ཧིནི་པ་རྦཔད་པ་དང་ ། གངལས་ཀུཐ་ན་ལགས་སོ་ཞས་བུ་བཙམཆུང་ཟད་ཀང་རེབ་མདྷ་རིང་ ། བད་པའི་སམས་ཆེས་གཞནདགས་ཆོས་སྟོན་ ཧག 
ཉོ 


དེ་གོས་པ་མད་པའིས 


མས་དང་ཝན་པས་ ] འདྭིལ་སྭ ] ཆོསྦ་ཀྱི་སིནཔ་སཾན་བ་འཛི་ནཾཿ ཡངསྒྲ་རྐས་བཅོམ་ལ ན་འདས་ནམས་ཉྱི་ས་བྲསགས་ ཤི་པབསྟོད་ 


པ་ཡན་པསན ། མཆག་ཡ 


༡༤༠༩ ཞིས་དགའ་བ་ཞམས་སྲུ་སོངབའྲ་པེད་བ་ས ། དེ་དགནི་སྦྱིན་པ་དམ་པ་གྩིནཔ་གཙོ་བོ་བརྡིལ་གནས་པ་ཡིན་ནོཞ་ས་ཡང་དག་པར་མཐོང་བན་དགའ་བཞམས་སྱུ་མོང་ 
༠ བརྟིང ] མས་རད གི་ད ིནོ་དས་གསུམ་སིན་ དའྱི་ལ་བཞ་ན་ རགས་ཨིད་དགྱསན 
༧ སུམས་དཔའ་གུངཤིས་ཁོག རིརིེིེཾེཾྣཾཾཾཾ་ རར དགེ་འདུན་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབ་ཇོ་སད 
ཤཱ ཧྲིག་བཞུགས་ཏ ] འཚོ། དགའས་པད་དགྲཐམས་ཅད་ལ་རའི་མཐའ་རྲིམདཔརར རབ་ད བའི་ཆེད བྲའ་པརྡ་ཧརཔ་གུང་ཡིན་པ་ ། བྱང་ཆུབ་ས་མྤས་དཔའ་ལྷག 
༡ པའི་བསུམ་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ ། ནུལྲ་འིམས་དང་ལྡན་པ་དགབའི་ཆོས་དང་ལན་པ་གཞན་ཞིག་གིས་སྙིངཇརན་པོ་དུུ་བྱསདདི ། སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རེས་སུ 
ཧཱཿ དྲུན་པའྱད་བ་ན ] གོས་པ་མེད་པའི་སམས་ཀྱིས་རྭད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི་དང ། གྲགས་པ་མེ་འདོདོ་པར་སེམས་ཅན་གཅིག་གཅིག་ལ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་ཞིག 
ཧཱཾ། སྒྲོགས་པར་ྤྱད་ཅིང་ ] རེས་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་ད་བཤད་ནས ། སི་གེ་མཉམ་པ་ཞིདྱ་ཀིས་འདྐིས་སྟ ] དཔེརན་ཡི་ག་འདི་དག་འངབཞིན་ཆིས་སྟོང་པ་དེ་བཞིནེ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད 











ུང་རང་བཞིནྱ་ཆིས་སྟོང་བ་ཡིན་ནོགས་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་པུད་ན ། རིག་སྔ་ཀི་བུ་དག་བསོད་ནམ་སྤ་ཏི་བུང་བོ་ན་ལ་བསོད་ནམས་ྱི་ཕང་བོ་མ་མ་དེས་བྱུརའི་ཆར་ཡངཞེ་བར་མི་འགྲོ་གོ །། 
་དང་ ] འཐུམ་ཆིར་དང་ ། པུ་བའི་ཆ་དང་ ། བུ་བྲ་ཐག་བྱརའི་ཆ་དང་ ། པ་བྲ་ཕག་སྟོང་གི་ཆ་དང་ ། རུ་བ་ཕུག་འབུམ་གྱི་ཆ་དང་ ། ཤྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་འ་བུམ་གྱི་ར། 
ང་ ། གྲངས་དུང་ ། མདང ། བགྲང་བ་དང ། དོལ་དང་ ། ཞཾ་བར་འཛལ་བ་དང་ ] ྒྱུབརྙད་ཉབརམོ་བཟོཔའི་བུརདོ། ། འོདྲ་སུངས་དེ་ནས་ཡང་ད 
་བཞིན་གཤེགས་བ་མ་ཏགོ་སྭ་ཚོགས་དེས་ལྲུབ་ ིས་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་ ་དོ། །ནིགས་ཊཱི་བུ་དག་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡནན ། འདྲིལྟ་སཱྭ ། སཁས་རྒྱུག་ 
རྱིགནས་བྷ་ཅཆན་པོས་གནས་པ་འཐེབ་པར་འགུརཏ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། འདི་ལྟ་ཆུ ། རྨྱཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ཆོསྦ་རཆེནཔོ་འཆད་པ་དང་ ། སྦིན་པྱ་ར་ཆན་པོ་ཡོངས་སུ། 








གཏོངབ་དང་ ། རྒྱ་ཆེན་པོལ་མོས་པ་ཧྭ ། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ནོས་བ ་པོ་དུ་དག་ལྡནན་འདྲི་ལ་ས ། སམསྐ་རྐས་ཅི་གནས་པྱ་ཆཆེན་པོས་གནས་པ་འྲ་ཐོབ་བར་ 
ལྔས །འཟྱོམསདྟསདཔགཤནས་ས་གོཅིགས་ཅགགས་འས་་སལས་ ། བབ་་བཅ་ན་བས་གཞད 


༠༩ ༄༅། །ཏ་ལ་བདུན་སྲོཾདཙམ་དུ་མངོན་པར་འ་བགས་ཏ ། དེ་གཉིས་སྟང་གི་བར་སྣང་ལ་འ་ཁོད་ནསདཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ ་ལ་གཉིས་ཀས་ཚིག་མཐཛུན་པརྡར 

6 སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསོལ་ཏོ། །ཐུབ་བ་སྫོད་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན། །སྔོད་པ་ཀྱུན་ལ་མཁས་པ་ལགས། །སམསཅན་ནམས་ལ་གཏོང་བ་དང་། །དེ་བཞིན་སྟོང་ལ་མི་ 

@ གནས་སྟོན། པཱ །འདི་ལ་བདག་དང་སམས་ཅནདང་། །སོག་དང་གང་ཟག་མ་མཆིས་པར། །བཟོད་བབྤ་མད་གངལགས་པ། །སྤྱིན་པ་ད་ནི་སྦྱིན་ཅ ། །བཟོད་པ་ཐབ་རྨོསོམ 

ཧཿ ཊྱོས་ལ །ད་ལའང་དོག་པ་མ་བདྲཅས། །བྱིབ་འདི་འདྲ་བཀའ་སུལ་པ། དཔའ་ཆེན། ནྒོ་ནིངོ་མཚར་ལ་གས། །གང་ལ་ཆགས་ལ་སོགས་མད་པ། །བྱང་ཆུབ 
མ་པདོནོད་གཏེར། །ས་ཤས་རན་པོ་མངབས་ནམས །དེ་ལྔ་རམ་སམས་མུ་འདཅིག །ནམ་གོལ་སྡོངཔ་སྒོམ་པར་ཚིས། །དལ་འདྲ་ནམ་ཏོགམ་པད་ཅིག དགོན 

ཧུ པའི་གནས་འི་ནུན་བིད་པ། །དཔེན་པའི་གནས་ཤུས་གྲུསངབ་མཛད། །རྨོས་སམས་ཡོངསས་ ཝངས་པ་ཡི། །སྦྱིན་པྐ་དགྲད་ཅྱུན་བརབ། །གང་ལ་འཇུ་ཤེས་མི 

ཙཾ པ་ (དྲནྡི་རུལྲ་བལ་མཐའ་ཡིནན། །ཞི་བའི་གནས་ལས་མེ་གཡ་བའི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སྲུ་སུངབར་བ། །གང་གིས་ཞྲི་ཛུལ་མཛེས་རྟོགས་པ། །དེ་ནིཚུལའི 





ཤཿ མཆོག་ཡིན་གསུང། །བཟོད་པ་རྟག་ཏུ་གོམྲ་ཧིས་ལ་། །སམས་ཅནྡར་མས་ལྟ་ཏོག་མ་བུད། །རྟོག་པ་ཐྲམས་ཅདྷ་དམ་སངས་པ། །དེནི་བཟོད་བ་ཡིན་པར་གསུངས་ 
བཅྩོན་བླ་གུས་བརྟན་བའང་བ་མ་པར་བོས། །བ་བུས་གུན་ཁང་མང་བརྡ་གིས། །དཔེན་པརལྟ བུ བིན་བ། དེནི་བརསྦྱམས་བ རྨོན་འགགུས་གསུངས། །དངོས་ 
དཔསདེ་སེད་བསན། །དཔས་པོ་ཐམ་སཅད་བས བྲབ །ན་མངས་པདས་གསརྡན། དག་མསུམ་གཏནཡིན། ཛཾ ཡ་མུམིན་བལ་མིན། །དབུས 
སུའངུ་གནས་ བདས ། །ཅུས་གྲསམ་མཞམ་ལྟ་གང་ཡིན་པ། །དནི་ཤེས་འབདམ་པ་ཡིན། ན་བའི ས་བསོམ་བཞིང་། །འདུ་ཤེསདེ་ལའང་བྷུལ་མི་བུ། ། 
གྲ་ཤེས་ག་ལས་སྐུའྱུགཔཏུ། དས་དྱད་ཤས་མདཅེས་བུ། , ས་ཀི་སིནཔའི་ཡོནཏུནདང་། །གས་ན་ཡོན་ནསའང་བན། སིརྡནོམ་སམས་མིད་པ 
1 ཇི་ལྟརཐོས་པའི་ཆོས་ཀང་ཤོད། །ཡི་སྷ་ནམསནི་བད་མ་ དདེ། །རང་བིུྲུ་ཨིསནྲ་ ནྲི་གུབ་པ་མད། །དུ་ལིར་ཆོས་ལ་མི་རོམ་ཞིང་། ུཿཅོས་བགས་བུམ་དགི། 
+ །གང་ལ་འདུ: ས་ད་འབྱུང་བ། །དས་ནི་ཆོས་ཞིད་མི་ཤེས་པས། ིྱ་ཉིགས་བས་ཆང་ དགན བསྒ་བསམ མཐོངངཞིས། ། 








༣༠ ༄༅། །ང་ལ་འདུ་ཤེས་དེའླ་བུང་བ། །དུལ་དུམ་ཐག་ཏུནི། ། །བཾིདགག་བཅུ་བརབླགར། ། །གུང་ཞིག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབནི། །རྟོགས་པར་འདོད་དམ 
:ྨ ན་ཐོས་སམ། ་ངས་གས་དལ། །དེས་ནྲི་རུལ་འདི་བསླབ་པར་ཚིས། ། །རྣམ་གྲོལ་ཡ་ ས་དབག་མདྦ་ཧང་། །གཅིག་པ་ཉིདཿ བསྟན་པ་མཛད། །དམན 
༈ བའྲི་སྨན་ལམ་འདོད་མིཧ། །ཅིྒ་བ་དམ་པ་དནོད་གཞེར། །གབཞིག་འཇིག་ཏུན་མགོནཔའི་སྲ།  མརནིསབྱན་བཅི། །དེ་འདྲའདོད་བྡ་ཡཾས་ནི། །བྱང 
ཟླ དབ་མང་གནས་བརྩོས། །ཆོས་ཀུནྱ་རཱལས་འྱ་བུངབ་སྭ། ། ཕྱེད་པ་ ནདམིགུས་སུ་མད། །ཆོས་རྣམས་བ ན་ནས་བུངབ ། །ཡུངདག་རང་བཞིན་ཡོད་མིན་༩ ས། །] 
བྱསིབའདིའྲད་བཀའ་སུལ་པ། ། དཔའ་དན་བདན་ངསཚརཡགས། །འོད་སུངས་དྣཝྟར་ལིཛ་ ྲྣླླློོ་ རྒྱལ་པོ་མུ། 
 དཱའ་ོང་ུན་བདུང་ ། བླ་ན་མོའི་འཁོར་དང་ ། ཞམ་འབྲིང་གྱུ་མནམསདང་ སེང་ག་པར་ངལ་གདག་འདུས་ཏའ ་འཁད་པར་སུར་པ་དདགུ་ལས་སོག་ཆགས་བརད་ཁྲ་བེཞི 
” །གྟོང་གཾསབླན་མད་ ད་པ་ཡང་རག་པརྡ་རོ་གས་པའི་བྡརུབཏུ་སམས་བསྐད་དོ། །སམས་ཅན་ཚད་མདྦ་གངས་མེད་པ་དག་གིས་ནི་དག་བ རྩ་བ་སྣ་ཆོགས་ཡོངས་སྲུ་བསྒྲབས་པའི་རླུ་ 














དྷྱ 








བསྐྱད་པརའགྱུརོ། །འོད་སུངས་ད་ནས་ཌཿ ཁུཁུཆོས་དང་ཆོས་བཟང་གཏིས་བར་སྣངད་ལས་བབས་ཏ ། བཅོ་ལན་འདསད་བཞིན་གཤུགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་རོགས་དའི་ 


ཞབས་ལ་གྱུགས་ནས་འདྲི་གདཅས་གསལའི་ རླ ས་ར་འསདཆས་གཞསསབུ་ལ་ལ་་ང་ ། དམ་བའི་ཆོས་དང་ ། 


གཏབས ུང་ཆུབ་ཏུ་ས་མས་བླད་ཅིང་སམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆྱིཿ ་བ་ུ་ཅི་རང་བཞི་ནྲ་ས གནེས ུཏོགས་པ་ གས 
མས་ པཿ 
སད་ རནི༽ ལ་མགོ་བ ་པ་མ་མཆིས་པདེ 


འདས་བདིར་སམས་བསྐུད་པ་ ལ 
ྩརཾིཾིྲ་  ས་བམསཅད་བ་མཆསཔ་ གུས་སོ། 


འི་སྲད་དུ་ཀིན ། གས་མངོནཔ་ཀན་བསྔ་རས་པད་ ནྲི སྱབ་འགའ་ཞིག་མཆི་གདའ་ཡི 


ཅའོ་ཨད་དུ་ཞི་ན ། ཅ་དངོས 


ལ་ནྭི་ས་བ་འ་གའ་ཡང་མ་མཆིས་པའྲི་སྐདྲདྲས ། བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་ད་ལ་ལགས་པས། མཐད བི ག་གི །ཅཧིའི་སླ མཆིས་པ ས་བྱས་ཤེན 
པ་ ! ལྟེ ་བ་ནིདཾ་སཱ༔ ཛི 


གཞི་འཛུག་པ་མ་མཆོས་པས་འལ བམ་དཆིས་པྣདས་རྱ། སྙེ་བ་མ་མཆི་ པདལ་ནིབངོད་བད་ངབདཔརམ་བྱའ། 


སྭ 











དེ་ལ་ས 


*།༄༅།། །བ་དེཚ་ ་བ་མཆིས་ཀྱི་ ] དཾ་ལྟར་ཡ་ཤུས་ཤིནེ་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ལགས་བད་ལ་ནི་སྐྱ་བའང་མ་མཆིས ། འགག་བའང་མ་མཆིས་ལ ། 
| ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ་རྐ་མཆིས་བསྟན་བས་བ་མངཐོལ་པས ། གཏན་དུ་བས་པ་ལགས་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་བས ] བདག་གི 

@ཾ རིས ནིདྱཅམཐའ་དབན་མནང་མང་དུག་པརྡ་ངགསཔའ་བ་དདུ་གནཔ་འདས ེང་རོསའགའ་ལའ་རད་མགས་ པའ་མི་བརྱིད ོད་།ིག་ཡབཐོའ་བཟསིབཆ། ཆོས 
འགའ་ཡང་ཐོབ་ བར་བཅྱིདེ་དུ་སྩལ་ ་བར་མོ་བྱསི་དད ། མནས་པ་ཉིད་གང་ལགས་ པ་དེ་ཁོནྔངས་སྐུ་ཏོགས་ བར་བིད་པར་བས་ི་ 


བེང 


་ 











] ནོས་འགུའ་ཡངྡརསསུ་ཏགས་པརནི་མ་བསིད་ལགསསོ། 

ཆེའི་སླད་དུ་འེ་ན ། རོསཟམསཉདནིག་ཁོདསནས་ནས་པར་དག་པལགས་པའི་སུད་དོ། །འོད་སྲུངས' ཝའི ྱི་ས་དུ་སྐད་སྨས་པ་ན ] བུང་ཆུབ་སམས་དབའབྲིས་ 

 ནཾམ་ལ་བ་ཆོས་ལབཟོད་པ་ཐོབ་བརྱ་གར་ ཧོ །ལ་བྲོ། སུད ང་པོ་ང ན་དངྱ་ལནཅིག ༽རྒྱལ་ ཿཔྲོ་ཝ་སྭོངདག་དང་ལྷན་ཅིགྱའྲུ་བ་ན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ - 
བྱང་ནུབ་ཏུ་སམས་བསྐད་དོ། 


འོྲོ་བདན་ར་བཞིཉན་ གས་པ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དེས་ཞལ་ཟྲས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་ལགས་ནས་ ] ལྷུང་བཟེད་བཞག་སྭ་ཕྱག་བཅབས 
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ནས་རྒྱལ་པོ་མུ་ཁུད་དང་ ། ༈ སུ་ཕལཕོ་རེདགུ་ལ་ཱསཙིགཏས་མངདག་པར་བསན ཡང་དགངར་བཛྲིནི་དུ་བཅུག ་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད | ཡང་དག་བ 
ཅུདགའ་བདུ་མཛད་ནས་གདན་ལས་བཞངས་ཏུགཤ གས་སོ། །དྲ་བབས་དནས་ཁུའ་ ལྲུརྦ་རོས་དངཆོས་བཟང་གཉིས་པ་མ་ལ་གསོལ་བབཏབ་ནས་ ། དད་པ་སའིམ 
ནུསྔ་བིམ་མ ད་པརའ ་ལགསཔ་ཁོ་ནནརབྱད་མང་བབིའིར་མངནཔ ང་ངོ་། །ད་གཉིས་རང་གི་གོངྱ་ལར་ཆན་པོ་ནས་མངོན་པརའ་བུང་བའི་ཚ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གུས 
སོཿ 1 རྭབུ་བུང་སངསྦ་རུསྣ་ཚུམསྱ་ཉིས་བསགས། །དེས་འ་བུང་ དགིནགཡགས་པསབྱ་མགས། །ུཐནས་ཏོནམོངསགཞེས་པ་ལུ། ། །དཀར་ཆོསྐ་ནམ་པར་འཇིགཔན 
བེད. གཞིག བ་མོས །ཞུམས་པརམི་འྱར་འཕ ལ་ད །འབྱུ་བྱ་གང་བར་བཟའི་ཅིར། །འངིག་ཏན་མགོན་ཟད་་མརྙད་སོང་། །བསལ་བྲ་༽ 
བར་རབ་ཡྱུད་ཀྱང་། །འདད་བ་ནམས་ལ་ངོམས་ལ་མད། ཁྱིམ་ན་གནས་བ་འདོད་རམས་ཏྱིས། ིམེས་བནིན་དུ་འླས་རར་བཅུ། །ཇིབྟརཾ་རྒྱ་མཆོ་རུ་གླངརྣམས། ྣ 
བབབ་བས་ངོམས་པཔ་མི་འགྱུར་བ། །ད་བཞིན་རིས་པ་འ་དོདྷ་ནམས་ལ། །བརྟན་བས་རྣམས་རྐྱང་ངོམས་མི་འགྱུར། དད་མནྫིས་བདང་། ། ཤིང་གིས་ནམསྱ་བང་ངམོས་བཞན།། 

















× ཆཱ ༤ 


༼༦༦ནཔེ 


༄༅། །དེ་བཞིནྲ་བིས་པ་འདོད་ནམས་ལ། །བརྙེན་པས་ངོམས་པར་འགགུརབ་མད། །འཇིག་རནྡ་ནམ་བརའདན་ནམས་ཏིས། །འདོད་པ་འདི་དག་ཆགས་པར་གསུངས། །། 

གས་པ་ཡོངས་སྔངས་ཏ། །བྱ་ུ་འྱབང་ཅིར་མངནརུང་ཞིག །འཇིག་ཏན་མགོན་པྤོ་བ་ན་མད། །སྔ་མ་འགབ་ཡང་གང་གི་ཚིག །ཏྱིསྦ་ཧི་གནསན་གནས་མཛད་ནས། [བླ་མེད 
བྱངཆུ་བབརྐས་པ་མད། །སཱནྱོཧི་སངས་རས་འཇིག་ཏེན་མགོན། །གངསྱུ་མུ་ངན་འདུས་ུར་པ། །་ིདགོནཔརབདགནོ། །ཟུ་མདྲ་བྡ་རུབ་བྷནས་པར་ཆུར། །དྲ་ཕིར་སས 
རྒྱམ་རྣམས་ཧྱཾས་ནི། །བསྟན་པའི་དགོན་པདེ་མཱོབས་ལ། །ཆྱིམནས་སྲད་པ་ཕྩེརྱབོས་དང་། །དེས་ནི་བད་ལགས་ནིད་དུ་འགྱུར། །གང་ཞིག་ཁུམན་གནས་ནས་ནི། །སོང་གསུམ ། 
ཟྲམས་ཅད་རིན་ཆེནྱ་ཧིས། །རབྱའུ་བཀངསྭ་འཇིག་ཏནྱ་ཧཱི། །མགོནལ་ཡོནདུ་འབུལ་པུད་ལ། །མཁས་པ་གང་འིག་ཡིདྱ་བུང་ཞིང་། །ཉས་པ་ཤེས་ནས་ཁྱིམ་མངས་ཏ། ། 
སངསྤྱ་རསྔ་རེས་སྲུ་སོབ་པད་ལ། །འབཏུ་འབུངབ་ཚོལ་པད་ཏིང་། །རབནུ་འྱ་བུང་བ་བཙལ་ནས་ཀྱང་། །གསལ་ར་མདཔ་ས དོམས ་། །ཤིམྱ་ཧི་གནས་ལ་མི་ལ་བར། ། 














གམ་བ་བདུན་ནི་འདོར་པད་ན། །བསོད་ནམས་ཕུང་བོ་དེ་ལ་ནི། །སྔ་མས་རིནྲ་ཧི་ཆར་མི་ཆོག །དྲི་ཕིར་སངསྐྱ་རུས་བསྔགས་པ་ཡི། །རབཏུལ་བུང་ཚིར་མུཌ་དཱདང། །གངལ 


3༠༤ ། 


ཆུགས་པ་ཡོད་མིན་པ་འི། །ཤུས་པསྡ་དགཏུ་ངོམས་མདན །ཆགས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་འདས་པའི། །སངསྦ་རས་དམ་པཏིད་འཐོབ་འཆུའ། །རུརདུ་དགོན་པའ་གནས་བདན།། 
འདོད་པའི་སད་པ་མོངའགུར་ཞིང་། །ཉས་པྲ་རིབཞིན་ནམ་རིག་ནས། དདག་ལསན་སམ་ས་ གོ།འྭ་གུར། ནུ་མ བསྲས གིའི ། 
| མཁུས་་ཡང་དག་མཐོང་བྷཚམས། །སངས་རསྣ་ཚམསྦ་རིརེས་སྣུ་མོད། །གངན་གྲ་བངྡ་རུབ་བིར་བཅོན་པ། །དེ་དགདཔན་པ་སྟནྱ་པད་ཅིང་། །དེ་དག་དགོན་པར་དག 

ཙུས ད་དགྲ་ཅིམ་ལ་དགུབ་མི་འྱཆུར། །དེནི་སཔས་རུས་ནམས་དག་གི །སྤོད་ཡུལ་གནས་དང་སྤོད་པ་སྟེ། །གང་ཞི་ག་ལམ་འདིར་འཇུག་འགྱུར་བ། །དེ་ལ་དྔ་ུབ་དེད 
དཀའ་མོན། །ཆགས་ལ་སེགས་པས་གཟིརབ་ཡེ། །སུམས་ཅནྲ་ཤོལྭ་པདྲ་སུ་འདོད་བ་། ད་ནི ན་གནས་པ་ཡི། །སྟཱགཅིངེ་དགོན་པྲ་ཀུན་ཏུ་སྣན། །གང་ཞིག་བདུད་ལས་ 
རྒྱལ་བ་དང་། །འཆི་མད་གོའུ་ཕང་ཏོགས་པ་དང་། །འུཁོརལ་དོམ་པ་སྐོར་འདོད་བ། །དེས་ནི་དགོན་པ་སྙེན་བྱ་ཅིས། །འོད་སུངས་དྲ་མུར་ཁ་ོས་དངངོས 
བཟང་གཉིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དདག་པྱ།འིང་གོང་འ་ཆེན་པོ་དནས་འིརྲ་བུངནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་གལ་བ་ད་དེང་སྟེ་ཛྱིན་བ་དང་ ། ང་ཅོམོ་ལྡན་འདས་དེའ་ི 
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༄༅། །ཞངས་ལ་མགོ་བོསྦྱ་ལགུ་འཆལ་ཏུ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམོ་ལྡནའདས་བདུགྱ་ུག་གཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདུ་སལས 
རབ་དུ་བུང་བ་དང་ ཀསཔརྨ་མགས་པ དོ སོངགིདཔས་པའྔོརབྱག་ལགས་སམ། ། ལའྲོ་སུངས་ནས་དའིཆགཤནས་པས་ཏོག་སྷ་ཚོགས་དེས་༽ བཟུད 
གཉིས་ ཀྱི་ཆག་པའི་བསམ་རྲ་ཁུགསསྲུ་རུད་ནས་ ། ཁྱཾཛུདཱ་གཞིས་རབཏུ་དྲུཔཞིང་བསྟན་པར་རྫོགས་པེའམཛད་དོ། ། དྲ་སུངས་ད་ནས་རྒལ་ལོ་མུ་ཁུདྲ་ཏྲས་འྲབ་དགིས 
རབ་དྲ་བུང་བར་ཐོས་ནས ། བླུ་དུ་བོ་རུལ་སྲིད་ལ་བཞག་སྣ ] བུ་སོང་དུ་གཅིག་གིས་མ་ཚང་བྷ་ནམས་དང་ཡང་ལན་ཅིག །བུད་མད་བྱརད་ཁྲི་བཞི་སྣོངདངུ་ཡང་ལཱན་ཅིག །རྒལ་ 
པོ་ལྔ་སྟོང་ཙམ་པོ་དདཿ །དང་ཡངཝྨན་ཅིག །སྒྱ་བོ་ཕལ་ པགཞེན་དག་དང་ཡང་ལྷན་ཅིགེུ་ཐམསཅདྱ་འྱི་མྱ་ཀྱི་གནས་ལ་མི་ལཱ་བར་དད་པས་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མད་པར་ལགས་པ་ཁོནན 
རབངུ་འཾབུང་བའྲི་ཕིར་མངོན་པརླ་བུང་བླརགུར་ཏོ། །དའི་ཚན་སོག་ཆགས་པ་བཐམ་པ་མངོན་པརྲ་བངབརྒ་གུར་དུ ། དུ་དག་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་གལ་བངན 
དོངསྟ་ཕྱིན་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་དེའི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བྲོས་ཕཀ་འཚལ་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་བཅོ་ལྭ་ལ། 








༤༨ ༤༽ ༦ 


བདྭས་ལས་རབྱདུ་འྱབུང་བདང་ ། བསྟན་བརྡ་རོགས་པ་དགྱེ་སོངགི་དངོས་པོ་འཐོབ་པརའྱགུཔལགས་ལམ ། འོདྲ་སུངས་དུནས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དེས་སམས་ཅན་ད 
དག་གྲི་ཉགུ་པའི་བསམ་བྱ་ཐུགས་སྐུ་རུད་ནས ། སཱུ་བོའི་ཆོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབྱདུ་བུང་ཞིང་བསྟན་པརྡ་ཇོགས་པར་མཛད་ད ། དགེ་སོོངགི་དངོས་པོ་ལ་༢བཅུ་བཀོད་དོ 
།འོད་སུཔས་དནས་རྒྱལ་བོ་མུཿཁུད་ཉྱིས་ཇུཟུ་བ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་བཞག་པ་གང་ཡི པ་དའ་ངཞག་བདུན་འདས་པ་དང་ ། གཅིག་བྲུ་དཔན་པར་སོངནས་འདུ ཤས་རྱི་ནམ་པརྟདོག་པ 


འདྷི་ལ་བུ་འདི་སྩེས་ཏེ ] བདགལྦ་རལ་སྤོདྱ་ཏས་ཅྲིབ ། 
རྔོགས་པའི་བང་ནུབ་ཡོངས་སྲ་སང་བར་མྲི་བའོ་གམ་ནས 
བའི་ཚིན ། དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨས་སོ། 





ཐུང། །ང་ལྭ་འིསྦྱ་ཧསཅྲི་བྭ་ས། །བདག་ཀངདར་ནི་བྲགོ་བརླ་བ། 


དབང་ལུག་གིས་ཀུངཧཾ་བཱ་སཾ ] བདག་འདོད་བ་ལྔར་ལནཅིངེའ་དོད་པའི་འཆིང་བས་བཅིངས་ནས ། བཿ མད་པ་ཡང་དག་བར 
༽ ནཾས ཁི་ཡོདཔའད་་བང་བབིས་བསའ་མོ་རད་ ། དཱཾ་རཾས་བཅོ་ཝའི་བུ་བ་ན་བའི་& ། ཟླིང་ནན་ བཞི་བ་དགཏྱུ་རུ 
ལོ་བ ལམ་ད་དང། །རུ་ལགནསབངད ང་ར །ངས་པདྱབོདན་ི། །སོག་དགསརབ་ས་པ 

|གལ་ཏི་ཁྱན་ཅག་འདེདོ་གུ་ན། །དནྲི་འདྲ་ཀུ་ཡོངས་འདུན་ཏ། །གདདག་རབ་ཏུའྱ་དུང་བའི་ཕྱོར། །སམས་སྤྱད། 


ཤཀ ༄༅། །ཧྱེད་པདེ་དག་ནི། །ཁོམ་ལྡན་ཤིནུ་རད་དཀའ་བས། །དདང་འགྲོགས་ཏེ་མུ་རད་འདོང་། །གུང་དགྱུའིམ་ནས་ཆིམ་མད་པར། །རབ་འབུང་སམས་སྱད 
༠ མྤི་ཡིད་པ། ༽ན་དག་བརུན་ཆོས་གནས་ཧིས་ལ། །ཁྱིམ་ནི་ལ་གས་པརྨ་སྲང་རྱིས་ཤིག །འོདྲ་སུངས་དྣཝརྒྱརུལ་བུ་གཞོནནུ་དུས་ཚོགེས་སྲུ་བཅད་པན་དག་སྩུས་པ་ན ། གླིང་ཆྨནཔོ 
4 བཞི་པདེ་དགནས་གངྱ་འིམ་ནགནས་པ་ལ་སམས་དགའ་བའི་སམསཅན་ནི་གཅིག་ཁངའླབུང་བར་མྱ་མརའ ] 

ཟླ གཞོལ་བ་ངང་ ༽ མངོན་པར་འ་་བུང་བའི་བསམ་པ་དང་ས་ཏུ་གནས་པརྨ་གུར་ཏོ། 


ཐམསཅད་དབའུའབུང་བའི་སམས་དང་ལྡན་ཀིང་རབྱ་ ང་བ་ལ་ 
།འོདི་སུངས་དནས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དས་སམས་ཅན་དདག་ཐམས 
ཧདྲ་ཏྱི་ཝུག་པའི་བསམ་པྲ་ཐུགས་སྲུ མུདནསྡུ་གིང་བཞི་པའི་འཛིག་ཏན་ི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཉྱི་གོང་དང་ ། གྲེངཾ་ལཱར་དང་ ། གྲོང་རྔལ་དང་ ] ཡུལ་འཁོར་དང ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངཐ 
ཌཱ ཅད་དུ་ད་བཞིན་གཤགས་པདག་སློང་གི་ད་ འདུན་ཧི་བཁོར་དང་བཅས་པ་དག་སྦུལ་པ་མཛད་དོ། །འོདྲ་སུངས་དྲནས་གླིང་ཆན་པོ་བཞི་པའི་འཛིག་རྟན་ཧྱི་ཁ་མསདན་སམས་ཅནགཅིག 
7 | ཀྱཇ་འྱིམན་གནས་པར་མཚུར་ཏེ་ ། ཕདགྲ་ཐམས་ཧད་དད་པས་ཁིམ་ནས་ཁིམ་མད་པར་ལགས་པ་ཁོནར་རབཏུ་བུང་ངོ། །དེ་ལྟའ་རབཏུ་བྱུང་བ་དེ་དག་ལ་མ་རྨོས་མ་བཏབ་པའི་འབྲས 


༦ 





398 





སཱ་ལུའྲི་འབྲུ་དག་ཀྱངཀྱང་བར ། དབག་བསམ་ཆི་ ཤིང་དག་ལས་དཔག་བསམ་ཆུཾལས་བཅོས་ཐའི་གོས་རིན་པོ་ནི་དགྲ་ཀང་བུང་བརྩ་གུར་ཅིངེ་ ། ལྷརྣམས་ཀྱངད་དག་གི་གཡོག་དང་ 
བས་བ ཅདཔའི། ༈འོད་མངས་དགེ་སོངཆོས་དདུརོས་བཟ། ིསདྭ་ཝརརབ་དུ་བུངནསྱ་ང་བཚོན། སུ་བྱས་མས་ཤིང་གནས་པརྒུ་གུརཏེ ། དེ་གཞིས་ལྭ་བུ་བ 
པཱགྲ གྲའུཛ་ ་གསུམ་ཀྱི་བེར་དུ་ནམ་ཡང་རྨུགས་པ་དང་ ] གཉིད་ ཧྲིས་ཀུན་ནས་ནོན་པརམྱ་ཆུདཅོང་ ། ནམ་ཡང་ཟས་བ་བ་མ་གཏགོས་པར་འདུག་པརྱ་ཚུར་ཏེ ། ཕོ་དང 
ཅུའདྲ་ཐུམས་ཅད་མཆཱན་པ་ཏིདྱ་ཉི་ས་མས་བསྟུད་ཆིང་ ། མས་ཅདའན་པཉིདྱ་ི་མསདལཁརྨརོ་སམསབེ་པརསྱཆོུ །ལ་བ་བ་ཕགླདགྱཇ་གྲསམ་པནི་དགའ 
ཧུན་ཨི་པས་སུ་སངགཞས་བ་བབཏ་ད་འཛིན་དང་ རུ འི་གནསདཔ་ལན་པ་ཞས་བབའིཏ་འཛིན་ཅང་བླཔ་པའ ར་ཏེ ། མི་མ ག་པ་དང 

སྤྱིལ་མོ་གླུངབཅས་པར་ཆུར་པའི་སའི་ཕོགས་ད་དངདུ་དགཐམས་ཅད་རྡོ་ཇིའི་རང་བཞི་ནདུཀུནའུ་གནས་པརྦ་གུམ་ཏོ། །ཧོགས་བྱར་ཨཱནྩྱ་ཧི་སཔསྦྱ་རསྲ་ར་བ་བག་ཁིག་འྔབུམ་ཕུག་མངཔོ། 

། དྲག ཟླ དལརཐས་ཤིངསས་ཞས་ཅར་གནང་་་མ་བ་མརབསནཔར་ གོ །འོདསུངས་སླིང་ནན་པོ་བཞིཿ ཛིས་ཉེས་ 








༠༠།། ༄། །ཁམསྤ་ཧི་ས་མས་ཅན་དེ་དག་ལས་ཞན་ཐོས་ཏྱི་ཞེག་བ་བརྩགུརཔའི་སམསཅན་གང་དགུ་ཡིན་བ་ད་དག་ལས་སམས་ཅན་གཅིག་འགའཙམ་ཡང་སོ་སོའི། ་བོརྲ་གུར་ 


༦༢ བཞིནེ་འནཾ་བའི་དྲས་བས་པར་མྱུ་ཐུར་ཏེ ། གང་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཏི་ནང་ན་ལ་ལེ་ཅནདྲུ་ཐརབདདགྲ་ཀངཔིར་མིའོང་བརྒྱ་གརཅིང་ ། དེ་དགདནས་ཤཤི་ཕོས་ན་ས་ཀང་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀླིལ 


རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཞམ་བར་སྩས་པར་གྱུན་ཏོ། །གང་དག་འང་སངསྐྱ་རས་ཏྱི་ཉིག་པ་པརྨ་ཧུར་པ་དེ་དག་ནི་དནས་ཤི་འཕོས་ནས་སངས་རྒྱས་ཉྱི་ཞིང་སྟོང་པ་སངས་རྒྱས་འབྱུངབ་མེད་པ 


ཙཱ གཞན་དགཏུ་སྩེས་པར་རྒུམཆིང་ ། དན་མངནདག་ཕུགཔའི་ཅིམ་ནན་པ་དགྱད་ཡུས་པརྨ་དུད། །དེར་སྐྱས་ནས་ཀྱཔདབང་པོ་འཕེལ་བ་དང་ ] ཡོངས་སུ་སཱཾན་པ་དག་ཏུང་རསསུ་ 


༡ [ཐོབ་ནས ། ཧྔོནྱ་སི་དགེ་བའྱིར་བདྲ་ཉིད་ཧི་ཡང་དགེ་པར་བསྐུལ་ཏ ༽ ཐམས་ཅད་དད་པས་ཁམ་ནསྔ་འིམ་མེད་པརལགས་པ་ཁོ་ནར་བྱཏུ་བུང་ངོ་། །དེ་དག་དྲ་ཝར་རབ་ཏུ་བུང་ 
ཧུ ནས་ཀུངཞག་བུན་འདས་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཆིས་རང་བང་ཆུབ་ཇེས་སྲ་པོབ་ས ། དུ་དགགིས་ཧུང་སམས་ཅན་ཚད་མདུ་གངས་མད་པ་དག་གིདེནབས་ནས་ཡོངས་སྲུ མུ་ག་ལས་འས 


2 སོཿ ¦གངདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏྲག་པ་པར་གྱུར་པ་ད་དག་གིས་ནི་མ པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ ། ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒྲུབས་ཤིང་ ] མི་འཕྲོགས་པའི་སོབས་པ་ཏིདྲེ་ཀྱང་ཇྫས 








ཤ༠།།ས་ཐོབ་པར་ུར ། གྲཟངས་ངཐོབ་བརྱ་ཆུར་ཏོ། ཐི ངས་དའི་ཚདའི་དུ་སནྱ་ཆལ་བྲ་མྲ་འུ དགཞནགག་ཡིནཔསསུབུདརདཞསསས་བཅོམ 


འོད་ སང་ལཱར་མི་བལྟ་སྟེ ] ང་ རྒིང་བཞི་བའི་དབང་བྱུག་རལ་བོ་མྤྲུ་ཁུང བུང་རཱབ་སམས་དབའྲ་བམས་བ 
སྲེ པས་ས རཀ ཛ་ི ིི་ རེ 
| སྭ་བུ་རླསུར་བ་ དགཞིས་གཞན་དགུཅག་ཡིན་པ་གུམ་ དུས་དུས མས་ན ། དོདྲ་སུངས་ཁྲོད་ཀྱིས 
དེ ཤན ། འཛུམ་དབལ་གཞེནདད་ུར་པདིཉདད ིནསནཁན་ཆོས་། སྤ་བ་བརྭ་གུར་ རས ང་ནས 
ཟབ་བ པོ་ཏི་མའི་ཧིང་བོ་ཡིན་ཏེ ། འོདྲ་སུངས་སངསྐྱ་རས་ཏི་ཞིངད་སཾ་ མོ 


± ་ ་ བཅམ་ལྡན་འདས་ལ ། རར ་ 








ཐད ༠༠ །འདསདེབཞིན་ག ཤགས་པ་མ་དགས་རགས་དེ་མཆའི་འོད་ུནི་ཅགདུན་ར་པགས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བ འྭ་སུལ་བ ། འོདོ་སྲུངས་དྭ་བཞིན 
༩༥ །གགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་བའི་སངས་རས་སེཏོག་སྱུ་ོགས་ད་ནི་བསལ་པ་བྱརད་ཅི་ད་བཞུགས་པརྦ་སུར་དོ། །འདོད་སུངས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མཉོག་སྣ་ཚག 
ཧཱ དཱ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ནི་བྣསལ་པ་གཅིག་གི་བདུ་གནས་པར་ཚུར་ད ། ནིའི་སུ་གདུདྲ་ནམས་ཀྱ་རེས་པརྩ་གུརཧིང་  དཾ་དག་ལྷ་ནམས་ཁོནས་མཆོད་པའྦརུ་དད 
“ དྡེ་ན་མི་ཁི་མ་བརགནས་པ་ནི་འགའ་ཡངམད་དོ། །འདད་སུཔས་དུནད་མོང་རིས་དང་རོས་བཟངག་ཉིས་བབ་ཞུང་བ་དང་ ། བདག་གི་དོན་ལ་སྦོར་བའི་ཇེས་སུ་བོན་པར་གནས་ཤིང་ ། བཅོམ 
ཾ ལྡན་འདས་དཱའྲི་སྐུ་གདུང་རྣམས་ལའངམནོད་པ་མི་2ྱད་ ] རིམརོ་མི་བྲེད་ལ ། ན་བཞིན་གཤགས་པ་དེའི་མཆོད་ཏན་ཆྲཾ་དུང་དྲུའང་མི་བྲ་གོའོ། །འོད་སྲུངས་དནས་ལྷ་འདུ་མ་ཕྲག་རབ་ཏུ་མང་ 
དྷ ོ་དང་དུག་མོངལས་དང་པོ་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དདག་དགེ་སོང་ཆོས་དང་ཆོས་བཟང་གཉིས་ལ ། འདེ་གཉིས་ནོད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུངྒ་ནམས་ལ་མཆོད་པའང་མེ་པིད ། ད་བཞིན་ག་ཤྲག 
ཏོ པའི་མཆོད་ཇན་བསོར་བའང་མི་ཕེད་པ་ལ་སན ། མ་དད་པ་དང་མ་གུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞིས་ཁ་ཟརབརྦ་གུར་ཏོ། །འོད་སྲངས་ནནས་དགྲམོངཆོས་དང་ཆོས་ངཟང་གཉིས་ཀྱིས་དག་སློང་དང་ལྷ་འབུམ 














༧༩ ཐག་རབྱའུ་མང་པོ་འཇུས་བའྱསུར་པའི་དགྲེ་ོངི་འཁོརདབྷ་ལའི་བཁོར་མང་བོ་དདག་ལ་གྱུས་པ་ ། ཐོགས་བོ་དག་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སམས་ ། ཇི་ལཱརན་དེ་བཞིནེ་གཤུགས་པ་མཆོདབར ། 
འགུར་གིངེ་ ། རྒུ་གངགི་ཨན་དེ་བཞིནག་ཤགས་པའླི་གུ་གདུང་སམས་པ་མི་མངའ་བནམས་ིས་མཆོད་པ་བཉེས་པར་འགུར་སུམ་མམ ཀར དགེ་སོང་དང ་དག་གིས་སྨྲས་པ ། སྔ 
གདུང་འདི་དག་ནི་རུལ་ཁྲིམས་དང་ ] རྟིངེ་ངཾའ་ཛིནེ་དང་ ] ཤཾས་རབ་དང་ _] རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ ] རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡཾ་ཤེས་མཐོང་བས་རབྱངུ་ལུཐ་ཡིན་པསན ] དེའི་ཕིར ད 
དགན་མཆོད་པལའོས་པ་ཡིནནོ། །དགཾ་སློང་ཆོས་དང་ཆོས་བཟང་གཉིས་ཀྱིས་འདྲི་གད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །གྲོགས་པོ་དེག་འོནཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ། ཤུསུ་རབ་དང་ ། 
རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ | རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོངབ་དགཏིད་མཆོད་པའི་འོས་ཡིནྷར སྐུ་གདུང་དགནི་མཆོད་པར་འོས་པར་མི་འགུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ ། དག་སློང་དང་ལྷ་དེ་ | 
དག་གིས་འདྷིས ཅེས་སུས་སོ། །དནི་དེ་བཞིན་ཏ ] ཇི་སྐད་སྩས་པ་བཞིནནོ། །དག་སྲོང་ནོས་དང་ཆོས་བཟང་གཞིས་ཀྱིས་སྩས་པ ། གྲོགས་པོ་དགུ་འོ་ནྲ་ནུལཁྲིམས་ཀྱི་མཚནནེ། 
ནི་གང་ཡིན ། ཏིང་ད་འཛྲིན་དང་ ] ཤཾས་རབ་དང་ ] རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བདག་གི་མཆན་ཉིདྲ་ཀང་གང་ཡིན་ ། དགེ་སྤོང་དང་ལྷད་དག་གིས་སྨས་པ།, 





༄༅་ །རྤུལ་བྲིམས་མངོན་པར་འདྲུ་འད་པ་མད་པའི་མཆན་ཉིད་ཡེནནོ། །ཏིང་ངེའ་ཛྲིན་དང་ } ཤཾས་རབ་དང་ ། རྣུམ་པར་གྲོལ་པ་དང ] རུམ་པརརྲོལ་བའྲིཡ 

ཤེས་མཐོངབ་དགྲ་ཀང་མངོན་པར་འདྡུ་པེད་པ་མད་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིནནོ། །འདོད་སུངས་དནས་དགྲེ་སོང་རོས་དངཆོས་བཟང་གཞིས་ཆིིས ། དགྭ་སོངདང་ལྷ་དེདུག་ལ་འདྲི་གདཅས་སྨེས་སོ། ] 
གྲོགས་པོ་དགའོན་མངོནཔརའདྲུ་པེད་བས་མངོན་པར་འདྲུ་དད་པ་མེད་པ་མཆོད་པར་ནུས་སམ ། དགུ་སོང་དང་ལ་ད་དུག་གིས་འདི་མདུངས་སྨུས་སོ། །དེནི་མི་ནུས་སོ། །དག་སྤོངཆོས 
དང་ཆོས་བཟང་གཞིས་ཏིས་འདྲི་སདརས་སྨས་སོ། །གོགས་པོ་དགད་ ་བས་ནྭའིདྲ་ཀུངབད་ཀྱཏུ་མངོན་པར་འདུ་མྭ་བད་ཅིག་དང་ ༽ དས་ནི་མཆོད་པྱ་བས་ང་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་སུ, 
འདྲུ་ ཤེས་པ་ལ་ནིསཔསྤྱ་རུས་མཐོང་བའང་མདུན་མཆོདངའི་ལས་ལྷ་སྩོསཆ་དགོས་ཏ ། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མཆོད་པར་འདོད་པས་ནི་བདག་ཞིད་ 

མཆོད་པརྦ་དའོ། །དང སློང་དང་ཨཱད་དག་གིས་འདྲིསད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཇི་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མཆོད་པར་འདོདཔས་བདག་ཞིད་མཆོད་པར་བུ ༽ དགྲེ་སོང་ཆོས་དང་ཆོས་བཟང་གཞིས 
རྐྱིས་སྣས་པ ] གྲོགས་ དོག་ཇི་ཝན་་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་སངསྐྱ་རས་ཏྱི་མཆོད་པ་གང་གིས་བདག་ཉིད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོད་པའི་གནས་ས་འོས་པ་ཨནོ 








པ་དྭ་ལྔ་ར་བདག་ཉིད་མཆོད་པའ་བཿ རདེ་བཞིན་གཤགས་བས་བསབས་པ་ད་ལར་བསབ་བན་བཞིང་བླསབ་པསྨ་རོམ་སམས་སའངམི་ །ཆོས་བཅུ་དྭ་བརྲ་བུ་ཞིང་ ། རབ། 
དད ་ མ་བསད་པ སམས་བ །ཆོས་སདུ་བ་ི་ ཁྱེད་ཅག 
ཏིདྱ་ཏང་མ་ནོད་པའ་འོས་ པརའྱཆུརའོ། དམཞིནགཞིངས་ པའླི་གནུནམས་ ལལ ་མཆོད་པར་འདོད་ སྐན་བདགིད་མཆོད་ 'པར་བུ་སྭ ༽ ཇཾ ལྗེནར་དེ་བཞིན་ གཤགས་པས་བདགཀིད 
མཆོད་པར་མཛད་པདྲ་ལུར་མཆོད་པ་ྱབ་ཞིང ༣ | དེ་བཞིན་གཤ གས་པའི་ག ཡོནཏན་གང་དགདང་ལན་པས་མཆོད་པབནུས་པར་བ་པའི་ ༥བོན་ཏན་ད་དག་བདག་ཏིད་ཏིས་བླསབ 
] དཾ སྟར བཞིན གག པ་མཆོདར་ ༢༢ོ། །གང་འདྲུ་ སདང་བརན་མ་ཡེད་པརཔྲོ་དཔ་དེ ིབཞིན་ག་ཤགས་པ་མཆོདཔམནོ། །གང་བདག་ཏུ་རྡོག 
པམི་ པདང ། རྣ་མ་པར་རྟོག་བར་མི་པེཿ ད་པ་དུ་ནིའེ་བ ན་གཤུགས་པ་མཆོད་པ་ཡེནནོ། ། །གཔའཇིག་རྟན་ཕ་རོལ་ཅུ་མི་ གྭོ་བ་དང་] འ་ཇིགེ་རྟན་འདིར་མེ་འོང་བ་དང་ ། ། གང་ནུ་རོལ། 











ང་མི་གནས ། བཟོལ་ལལང་སི་གནས་པ་དནདའཞིན་གཤགས་པམཆོདཔ་འནད། །གངལ་ཆད་པ་; ཡེད་པ་དང་ ། རྟག་པ་མེད་བ་དང་ ། གང་ལ་འཛིན་པ་མད་པ་དང་ ། སོང 


༣ ༠ །བ་མད་པ་ད་རྣི་དེ་བཞིནེ་ ཤགས་པ་མཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །གངལ་འབྲི་བ་མད་པ་དང་ ། འཕེལ་བ་མད་པ་དང་ ། གང་ལ་སྦྱབ་མད་པ་དང་ ། འགག་བ་མད་པ་དང 
© གང་ལ་ཟད་པ་མེད་པ་དང་ ། མི་ཟད་པ་མད་པ་ད་ནི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ཡོནནོ། །གང་ལ་སེམས་མད་པ་དང་ ། སམས་ལ་ ་བུངབའི་ཆོས་ནམས་མད་པ་དང་ ། ཡོད་ལྭ་པུད་པ 
+ རྣམས་མེད་པ་དང་  བདག་གི་མེད་པ་དང་ ༈ ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་མད་པ་དང་ ། ར་བ་མེད་པ་དང་ ། འ.་ཐབ་པ་མད་པ་དང་ ། རྩོད་པ་མད་པ་ངང་ ། འགལ་བ་མད་པ་དང་ ། ཟླང་ 
* བ་མད་པ་དང་ ། དོར་པ་མད་པ་དང་ \ གཞིས་སྲུ་མད་པར་འཇུག་པ་དནིད་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོད་པ་ཡིནནོ། །གང་ལ་འདུས་ཏྱས་མདཔ་དང་ ། གྲངས་མད་པ་དང་ ། བགྲང་ 
༧ དུ་མེད་པ་དནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ཡིནནོ། །གང་ལ་ལྤས་དང་ ། ངག་དང་ ། ཡིད་ཏྱིས་མངོན་པར་འདྲུ་པིད་པའི་བ་བ་མད་པ་དང ། ལུས་དང་ ། ངག་དང་ ། ཡིད་མི 
ཧཱཾ དམིགས་པ་དེནིདབཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ཡིནནོ། །གངལ་འདུས་བའི་འདུ་ཤེས་མི་འཇུག་པ་དང་ ། དྭ་ཝུར་དང་ ། མ་ཁོངས་པའི་འདུ་ཤུས་མི་འྔ་ཇུག་པ་དང་ ། གུང་བརྐན་པར་མི་ 
ཚ རྐེད་པ་དང ། མངོན་པ་རཞིན་པར་མི་ཏེང་པ་དང་ ། མཚ་མར་མྲི་བེདཔ་ྲ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་ཡིནན། །གང་སཔྦ་རས་སུ་འདུ་ཀས་མི་འཇྲག་པ་དང་ ། ཆོས་སུ་མ་ཡིན ། 


ཆེ 





དག་འདྱུན་དྲུ་མ་ཡིན་ ། གང་ཟགྱངུ་མ་ཡིན ། བདགྱུ་མ་ཡིན་ ། གཞནདུ་མ་ཡིན་པད་ནིདང་ཞིན་གཤགས་པ་མཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །བམ་པ་བཞི་བ་ས 
ཐ་མའོ། །གོགོས་པོ་དགད་བཞིན་གཤགས་པའྡི་སྨུནི་མི་མུ་བའི་མཚན་ནིད་ཡིན་པས ། དེ་ནཾ་སྩུ་བས་མཆོད་པརྨས་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གྲོགས་པོདོག་ནཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ 
དེནི་མངོན་པར་འདྲུ་པད་པས་མཆོད་པརྨ་ས་བམ་ཡིནནོ། །གོགས་པོ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ནི་གཉིས་སྲུ་མདཔའིཊཿན་ཏོད 
ྷྒ །གོགས་པོ་དག་དུ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྐུ་ནི་ཟད་པ་མད་པའི་མཆན་དིད་ཡིན་པས ། དཾ་ནི་ཟད་པ་མེད་པ་མངོན་པརའདུ་ 
་བཞི གཤེགས་པའི་སྒུ་ནི་སྟོང་བ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡོངས་སྲུ་བྣོས་པ་ཡེན་པས་ ། དེ་ནི་བདགཧཱ་ལཱ་བ་འམ ༽ སམས་ཅན་དྲུ་ལ་བ་འམ ] 


མངོན་པར་འདུ་ཏན་པ་མད་པའི་མཆན་ནིད་ཡིན་པས 


ཡིནཔས ། དེནི་གཞིསྤ་ཉིས་མཆོད་པར་ས་བ་མ་ཡུན་ 
བས་མཆོད་པར་སླ་བ་མ་ཡིནནོ། །གྲོགས་པོ་དག་དེ་ 


སྲོག་ཏུ་ལྟ་བ་འམ ། གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བ་འམ པ་ ཆད པསྟཆུ་བ་ལམ | ཧཀཔར་ལྔ་བའམ་ ] པ་འཛནི་པ་རྣལ་བའུམ ། ང་ཡེ་རའཛིན་པར་ལྟ་བའམ ]། འདྱུངཐར་ བ་བམ ། 


འཇིག་པར་ལྟ་བས་མཆོད་པར་སླ་བམ་ཡིནནོ། ། 


ཤོགས་པོ་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒནི་མ 


ནན་མ་མེད་པའི་མཆན་ཏིད་ཡིན་པས ། དནི་མཆན་མའི་ལྫོད་ཡུལ་ཆོས་མཆོད་བརྡས 







༧ད། ༄༅། ཀབ་མ་ཡནནྲོ། རྒོགས་པོ་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྤ་དྲ་ནྒོན་བ་མད་པའི་མཚན་ཏིད་ཡེན་པས ༽ དཾ་ནཾ་སཱོན་པ་ལ་གནས་པས་མཆོད་པརྡ་ས་བ་མ་ཡིནནོ། 
༠ གྲོགས་པོ་དག་དཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒནི ཅེས་པོ་མད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས ། དནི་དངོས་པོཁ་འྭ་དུ་ཤེས་ལ་གནས་བས་མཆོད་པར་སླ་བ་མ་ཡིནནོ། །གྲོགས་པོ་དགད་བཞིན 
+ གཤགས་པའི་སྐུནི་གཡོ་བ་མད་པའི་མཆན་ཏིད་ཡེན་པས ] དེནི་གཡོ་ཞིང་འགུལ་བའྲི་བྒོ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་བརྡ་ས་བམ་ཡེན་ནོ། །ཧོགས་པོ་དག་ད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་སྐུནི 

མངོན་པར་འདུས་མྲ་བས་པའི་མཚན་ཉིད་ལིན་པས ། དེནི་འདུས་བས་ལ་གནས་པས་མཆོད་པརྡ་ས་བ་མ་ཡིནནོ། །ཐོགས་པོ་དགན་བཞུན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ནི་འདོདཆགས་དངྲཔ 


༥ 


ཧཱ བའི་མཚན་ཉིད་ཡོན་པས ། དེ་ནི་འདོད་ཆགས་སྤོད་པས་མཆོད་པར་སླུ་བ་མ་ཡེནནོ། །གྒོགས་པོ་དྭག་དེ་བཞིན་ག གས་པའྲི་སུ་ནི་ཤི་སྡང་དང་དཱལ་བའི་མཚན་ཞེད་ཡིན་པས ༽ 
དེནི་གནོད་སམས་དང་ཐ་བའི་ཉས་པ་ལ་གནས་པས་མཆོད་པར་མུ་བ་མ་ཡིནནོ། །གྲོགས་པོ་དགར་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྲ་ནི་གཏྲི་མག་དང་བལ་བའི་མཚན་ཉེད་ཡེན་པས ། དེ་ནེ་ཤས 
བ་འཆལ་པ་དང་ ། རྨོངས་པ་དང \ མི་ཤེས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གོགས་བོ་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་པཔའི་སྐུནྟོ་རུལ་འྲམས་དང་ ) ཏིང་ང་འཛིན་དང་  ཤཾས་ནབ 


21:45སཿཿ 














ཨ*ཧ།དང་ ¡ རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཧྲོལ་བའི་ཡེ་ཤཾས་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒོས་པ་ཡིན་པས ། དེནྲི་རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་དང་ ། བརྫད་ངས་པ་དང་ ] ཤིས་རང་འཆྲལ་པདང་། 
རྣམ་པར་མ་གྲོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་ཡིའིད་ཤེས་མཐོང་བ་མ་ཡིན་པ་ནམས་ཏིས་མནོད་པརླས་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གྲོགས་པོ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སྐུ་རྲི་བམ་པ་དང་ ] ཧཱིརྗ 
དང་ .. དགའ་བ་དང གཏང་སློམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྒོས་པ་ཡིན་པས ། ནི་གནོད་སམས་ཅིས་སམས་དབྲཝན་པ་དང་ ། སཱིངརྗ་མད་པ་དང་ ། དགའ་བའྲིསླེས་མེད་པ་དང་། 
རྣམ་པར་གཡང་བ་ཡོད་ལྭ་དྷད་པྷ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་བརྨས་བ་མ་ཡིནནོ། །རོག དགདབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣ་ནི་སན་པ་དང ། རུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང །བརྩོན 
འགྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤུས་རབ་ཆིས་ཡོངས་སྲུ་བྲོས་པ་ཡིན་པས ། དནི་སེར་སྣ་ཅན་དང་ ] རུལ་ཁྲིམས་འམམ་པ་དང་ ] གནོདོ་སེམས་དང་ ] ཐ་བའི་ཉེས་པ 
དང་ .. ཁེང་ཁྲོབ་མང་བ་དང་ ། ལ་ལོ་ཅན་དང་ ། བརྗེད་ངས་པ་དང་ ] ས་རབའནལ་པ ས་མ ད་པར་ས་བ་མ་ཡིནནོ། །འོདྲོ་སུངས་དྲ་ཝརདག་སྲོང་ཆོས་དང་ཆོས 
བཟང་གཉིསྤ་ཀི་བཁོརན་དག་ལ་དྭ་ལད་ལྟར་ཆོས་བསྟན་བ་ན  འ་ཁོརདཾ་ལས་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་བཀྲིཁྲེ་ཏིས་སྟོང་གེས་མི་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པྲ་ཐོབ་པརམུར་ཏོ། །སོགཆུགས། 


༤. ༤༨༡ ༤༽ \ ཛོ .༽-- ༨. - 
༤༣།། ༤༦༨ བརྱད་ཁ་བ ཞྟི་སྫོངགིས་ཤུས་པ་དང་མཐོངབ་བསདྲ་ཅིང་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ཏིད་དང་ \ གྱིར་མི་འོང་བ་ཉིདྱ་ཀུརྔརས་སུ་ཐོབ་པརྦ་སུཌ་ཏོ། ༽སྔོནས་མས་མ་ 
°: ཧོཟས་སཏི་་ུས་ོང་སནི་ཐུནམད་པམངུད་པརཆ ས་པའི་ད །འོ་དྲ་ངས་དགེསོངཆོས་དང་ནོས་བཟང་གི་ ུགཔའི་བསམ་པད་ཚུ 
ཧཱཿ དུངྡལནཔརྨར་པ་ལ་ལེས 'ེ དསངས་སྩས་དདམ་པད་ཆུབུདག་ཟབམོལ་བདེད་པ་དདུང་ཐབས་ལ་མཁས། པ་དེ་ལ་བྲམབ་པན་པུའོ། ལོ ངྲ་སུལ ད་རས སུདམ་ གཉས 
༩ ཀྱྱིས. དགེ་སློང་དཔལྷད་དག་ཟབ་མོའ་་ཟོདཔ་ཡང་དགུ་པར་འ; ནདུ་བཅུག་པས ] དེ་ཕྱིན་རྦད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གེ་དོན་ལ་སྦོར་བའེ ཅེརས་སུ་ང ཙོན་པ་དུང ད བུ ཡུ འུ ཀུན ཅེ 
༡ གནས་པ་རླགུར་ཅིང་ལིན་ཆད་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་མ་ནོད་དནྷ་ནམས་ཀྱི་དུང་དུའ་ངམི་འགའོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ གསྒནམས་ལམཆོནཔའི་ཡས་སྲི་ི་ བོ་མ རི་ཡ་དུ།།ད 
£ །ཐྲིར་ཞིན ། འདི་ལྟརད་དག་གི་སམས་ཆོས་རབ་མྲོ་དན་མད་པ་ཡང་དག་བཅིད་ལ་ཁུགས་བདླ་ཆུར་པའི་ཕུརརོ། །འོདྲ་སུངས་དནས་ཞག་བཅུན་འདུས་ནས་དབཞན་གཡག མཆོད་དན་ད་དགྲ་ཐ 
༡ ]ཧུད་ཀྱང་ས་ལ་ནུབ་པའགྱུར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིི་སྐུ་གདུངད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་སློག་མརྦ་བུགས་པ་བཞི་ན་ནམ ] སྣོད་དུ་བུགས་པ་བཞིནདུ་ད་ཞིད་དུ་མི སཱང་བར་གྒྱུན་ཏ ༽ འོད་སྲུངས་དལྟ་བསན 


༧༠ སྩས་དུ་དམ་བ་དྭ་ཝ་བུ་དག་གྲི་རེས་སུ་བསབ་བརྡ་བའོ། །འོད་སྲུངས་ཡངམ་འོངས་པའི་དྲུས་ནྭ་བང་ནུབ་སམསདཔའྲི་ཐིག་པ་པ་དང་ ། ཉན་ཐོསཀྱི་ཐིག་པ་བའི་དགྲ་སོང་ལུས་མ་བསོམས་པ ། 
སམས་མ་བསོམས་པ ། ཚུལ་ཁཾམས་མ་བསོམས་པ ། གས་རབ་མ་བྲ་སྒོམས་པ། ཁྲ གེ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ ] དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་གདུང་གི་མཆོད་པས་འོ་པན་སམས་ཀི ། 
སྱྱ་དན་ལས་འདའ་བའྱ་ཕིན་མ་ཡིན་ཞིང་ ། འདེདུ་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཟིར་མ་ཡིནནོ། །དདག་ནོ་བདག་ཏིདྲ་དུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་དང་ ། བརད་ངས་པ་དང་ ། ཤས་རབ་འཆུལ་པ་དང་ ། 
རྣམ་བའ་མ་རྲོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པརསོལབསའ་སནཐོང་ཡིད་བཟོས་འཅོ་ཅམ་ཧྲི་ ། དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦུ་གདུང་རུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ཏིང་ངཾའ་ཇིན་དང་ ] ༨ཀེས་ནབ་དང་ ། 
རྣམ་པརགྲོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཡ་ཤས་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་བསོས་པ་དག་ལ་བཞུར་སྣི་བྱ་བ་དང་ རི་མོརྦ་བ་བ་དང་  མཆོད་པར་བ་བརསམས་སོ། །དེ་དགནི་བདག་ཞིད་འདོད་ 
ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ། ཞཾ་སྡང་དང་བཅས་པ་དང་ གཏྲི་མུག་དང་བཅས་པ་ཡིན་བཞིན་དུ་འ་མོ་བཙམ་ཆྱི་ཕིར ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་་ཚོ་གོས་སངས་རས་འདོ 
ཆགས་དང་བྲལ་བ ] ཞི་སྡང་དང་བྲལ་བ་ ། གཏྲི་མུག་དང་བལ་བའི་སྐུ་གྲདང་དགལ་༢ ཀུར་ཇི་བྱ་བ་དང་ ] རི་མོར་བྲ་བ་དང་ ། མཆོད་པྲ་བ་བརསམས་སོ། །དེ་དག་ནི་བདག་ཞིད་སེར་སྣ་ཅན་དང་། 





༄༅། །འཇྡུདྲས་པ་དང་ ། གནོད་སམ་སདང་ ། ཐ་བའི་ཀས་པ་མང་བ་དང་ ' ལ་ལེ་དང་ལྡན་པ་དང་ ] ། བཛད་ངས་པ་དང་ ། ཤས་བཞིན་མད་པ་ཡིན་བཞིནདུ་ཁ་ཆོབ 

6 ཙམ་རྒྱི་རྲིར ] དེ་དཞིན་གཤེགས། པ་སྤིན་བདཆེན་པོ་ཡང་དག་ པའི འི་གནས་ལ་ རབྱངུ་གནས་པ ། མཉམ་པར་བཞུག་པ | བསྦར་གཅིག་པའི་ ་སྲུ་གདུང་དག་° ་ལ་བཀུར་སྣི་བྱ་བ་དང་ ] 

+ རི་མོར་ ཤན་བུ་བ་དང་ ། མཆོད་པ་བ་བརསམས་སོ། །འོད་སུངས་ ངནི་རིགསྭ་ཏི་ ་ཏྱི་བུ་ དངརིགས་ི་ ཀྱི་བུ་མོ་ལས་ དང་པོ་པ་ ་དགགི་སེམས་མངོན་ པར་དད་ པར་བུ་བའི་ ཕུར ། སྐུ་གདུང་རྣམ 

༩ ྱིཉགྱློ་པར་མཚད་དེ 1 གང་དག་དེ་དག་ལུ་མ མཆོད་པ་ པ་པུད་པ་ དདགྲ་ནིཝ་དང་མིའི་ཕུན་སྦུམ་ཆོགས། པ་ཉམས་ས ་སླུ་མོང་བརའགུར་ ཞིང་ ། དེའངདུ་དག་གི་ གི་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་ 
བབེ་བརྡ་གྱི་ར་ ར.པགང་བ། བ་ཡིན་ན ། མི་ མི་བླུན་པོ་ དནི་པ་འདལ རབ་ཏུ་བུངནས ངས་ དགེ་སྦྱོང་གི་ལས་ ས་གསངས་པ་གང་ཡེན་པ དེ་ནི ། ནདག་གིས་བོརོ་ནིང་བ དངལ ] 

བདག །ནིད་གསོ་བའི་དོན་དང་ ] མཛོའ་ བཤེས་ ཀྱི་ཁྲི་མ་དང་ ] སློངས་མོ་ ོམེབའྱི་ཡིས་ དག་ཡོངས་སྲ་ སྭུ་དིན་པར་བ་ ་བའི་དོནོ་དང་ ། ལྕུང་བཟད་དང་ཆོས་གོས་ཡོངས་སྲུ་བཙལ་བའི་ 

དོན་དང་ ། དི མངོན་པར་བསྒྲབ་ པའི་དནོ་དང་ ། སཱན་པ་དང་ ] སྒྲ་དང་ ] གྲགས་ པ་ཡོངས་སུ་བསླུབ་ དོན་དེ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སླུ་གདུང་དང་ 
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ངོ 





། གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དཙམ་ལའང་སློབ་པར་མི་བད་ད། །ཁིམ་ན་གནས་པ་གོས་དཀར་བོ་ཅན་རྣམས་རྱངའ་ཞིག་དཾ་བཞིན་གཤགས་པས་བསླབ་པ་ཇི་ལྐར་བཅས་པ་རམས་ལ་སློབ་པར། 


མ་ཆོད་ཏནཔ་མཆོདཔ་དངབསན་བཅུརྭ་བུ་བའི་ལས་ིསདབཞིན་གཞེགས་བའི་གུ་གསུངདངམཆོད་དེནདག་ལ་བཀུརསི་ཉབུརསབ་པར་བེ་ད། །འོད་སུངས་དྭལ་དགེ་སློང་ག 
ལས་གང་ཞེ་ན ། འོདྭ་སུངས་ངས་ལས་གཞིས་པོ་བསམ་གཏན་དང་ཁ་ཏོནྲ་དུ་བ་བསྟན་པ་གང་དག་ ་པ་དག་སྟ ། ལས་དེ་གཉིས་ཀང་ལམ་ལ་འཇྲུག་པརྩ་བའི་ཕིར་བསན་པན 
ཟད་ཏྱི ། དེ་དག་ཀུང་ཤིན་དུ་མཐའ་ཐུག་པ་དང་ ། ཤིནཏུ་མཐར་ཝིན་པ་ནི་མ་ཡོན་ནོ། །འོད་སྲུངས་ལ་ས་གང་ལས་ཐད་བརྡ་པ་བའྲི་ཕིར་འཇུག་པ་དནི་དག་སྦྱོང་གི་ལས་ཡིན་ ༽ 
ཅུ་བ་མད་པ་དང་ ] རསཔམིའབུང་བ་དང ། ལག་པར་མི་པད་པ་དང་ ། དྲུན་པ་མད་པ་དང་ ། ཡིད་ལ་དུད་བ་མེད་པ་དང་ ། ཞམས་པ་མད་པ་དང་ ། སཱ་བ་མིད་པ་དང་ ། རྣམ་པར 
ར་འི་མོ་གྲསམ་པོདག་མངནདཟིད་པ་དང་ ། ཁམུས་གྲ་མདམཚོམས་ཕྲོར་བ་མད་བདང་ ། འྔ་ོབ་མད་པ་དང་ ། འོངབ་མད་པ་གང་ཡིནཔད་ན་ད མ་ངགི་ལས་ཤེསྤ་བབ་ཡནན། 
ྙི་ཟུན་པོད་དག་ནིདགི་སྦོང་གི་ལས་ངེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་སྤངས་ཏ ། ལས་གཞན་དང་གཞནདག་ཡོངས་སྲུ་རོལ་བརྡ་པད་དོ། ༽དེ་དག་ནིངས་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་གོས་དཀར་པོ་ཅན་ནམས་ཏྱི་བླ་མབ་པའ 








༄༅། །ྱད་པན ། ཕྱིཆམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་འཐོབ་པར་འྱགུརན ། མྤི་ཟུན་པ་ད་གནི་བསན་པ་འདི་ལ་དབྱད་བངནསྨ་ནམ་པར་གོལ་བ་དང་ ། རྔས་སུ་མཇུན་བཙམ་ཡང་ 
སྒོམ་བརམི་ཧྱེད་ན ། འཐོབ་བར་ལྟ་གལ་འགུར་ཏེ ། དོནི་གནས་ཡདདོ། །འོདྲ་སུངས་ཡང་ལི་མའི་ཚྲ་འི་མའི་དུས་ཝ་བྱར་བ་ཐམ་ད་ལ་མེང་གིས་ཟིལྤ་ཆིས་ནོནཅིང་ ] ཁཁ་ཛྡོག་དང་ ] རྟགས 
དང དབིབས་ཀྱིས་དགེ་སྦོང་དུ་འགྱུར་ཅི ༢ ཚུལ་ཞྲིམས་ཀྱིས་མ་ཡིན \ ཏིངང་འཛིཾནྱིས་མ་ཡིན ༈ ཤུས་ནབྱ་ཤིས་མ་ཡིན་པ་དགྲ་ཀང་འབུང་བར་འུར་དུ ། འོད་སྲངས་ཁདི་ྟ་སཱ ། 
རྡན་མི་གསང་སྔགས་དང་སྙན་དག་གིས་གོས་ལ་འདབས་ཤིངྒ་སོར་པརྲ་པུད་ལ ། གངགིས་གོས་དྲུ་གོན་བན ། ཞག་བདུན་ནམ་ཞག་བྱར་ཆྱིས་དའི་ལུས་ ལྕེ་གཅིག་དུ་རྒྱནརིང་ཀུན་ཏཱ་འདར 
༣ བརྡ་པད་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཡོད་པར་རུར་ཅིང་ ། དེས་གོས་ད་གསང་སྔགས་དང་ཕུན་དག་གིས་བཏབ་ཆིང་ཡོངས་སྲ་བྲསོས་ནས་མི་མཛའ་བ་ལ་ལ་ཞིག་ལ་འདི་ལུ་ས ། མཛོའ་བཤས་ཅིརཾྱ་རིས 
ཾ [བྱིན་བརགྱུརལ ། དེནས་མི་དེས་ཀྱང་གོས་དེ་མཛེས་པ་ཡིན་པར་རིག་ནས་ལེན་པར་བན་ཅིང་ ། ཟངས་ནསྤ་བྱ་སོན་པ་གུརན ། དུ་ཞུག་བདུན་ནམ་ཞགབྱརདྱའི་བརྡདུ་ནི་ོས་དེ་ལས་དགུའ་ 
བ་ཉམས་སྲུ་མོང་བརའྱ་གུར་རོ། །དེ་ནས་ཞག་བདུན་ནམ་ཞག་བར་རད་འདསནས་མེ་དྲ་འིམ་དུ་སོངངམ་ལམ་པོ་ཆརསོང་ང་ན ། གོས་ད་རབྭ་ཏུ་འབར་བརྩ་གུར་ཅུང་ ། དཾ་ནས་མིདེ་གཞིད་ལས 























༧༢ ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་སྡུག་ ཐྭསལ་སྐུས་བརྩ་གུ་ཏེ ། ཚིག་པརྦ་ཧུ ། ཤི་བརྒ་གུརན་ ། འོད་གུངས་འདྲིརྙིས་མ་དུ་སསས ། ོསད་ལས་རྩོ་མུང་བན་ཇིཅམ་ཞིག་ཡོད་ ། ཏས་དམི་གས 
རཅ་ཞིག་ཡོདྷནམ ། ད་མས་ཉིས་གསོལ་པ དདཟ་བད་ བནི་ད་ལགསྟར། ཞེས་དམི་གས་ནི་དབགཏུ་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོསོ་ཝན་འདྭས་ཀས 
བཀའ་སལ་པ ། འོད་སངས་དེབ་ཞིནདུ་འི་གས་ངུནསིགྲ་ནུས་ཟིམས་དང་ ། ཏངང་འཛིན་དང་ ། ཤུས་རབ་དང་ ། ནྣམ་པར་སོལ་བ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་གོལ་བའི་མུ་ཤས་མཐོངབས་ 
བླ་སོས་པ་གང་དག་ཡིན་བ་ད་དགྲ་ཏང་ ༨ ། བྷསལ་བྱ་པ་བྲ་གངས། ད་པ་ནས་ལེགས་པར་སྩད་པས་ཡང་དག་པར་བླསྒྲབས་པ་ཡིནན ། མྤི་བུན་པོ་དྲག་སྦྱོབ་རྟར་བཅོས་པ་ད་དག་ནི་དྲང་སྲོང་དེ 
རྒྱལ་མཚན་ཆྱོནནས་གྲོང་དང་ ] རོང་ཁྱཾའ་དང་ ] རློང་རྡལ་དང་ ] སུལ་འཁོར་དེང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་བཁོར་དགུ་འཇུཊ་བར་བྱཆར་ཞིང་ ། དུ་ནས་བམ་ཟེ་དང་ཟིམ་པདགདད 
བ་རམས་ཆུསད་དག་དག་སྱོང་ཡི་ནནོ་སམནས་བཀུར་སྟི་བེད ། ཟླ་མད་པུད ། རི་མོརཅེད ། མཆོད་པྲ་པེད་པར་འྱགུར་ཞིང་ ། དེདག་གོས་དུ་སླིག་གི་གཞི་་ལས་མཆོད་པ་ཉེད་བར་འགུར 
བས དེདག་དས་དགའ་བནམས་སྲ སོངབར་མངབྱརརར། །དདག་སུསཞིགནས་ན་མས་ཅནདྲ་མལ་བུརཔརཞིང  དདགདཔ་ལུགས་ྱི་སགས་མ་འབརགྲ་སོད་པརའྱདད། 


༧༠ ༄༅། ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་ཟ་བའ་འགྱུར ལྕགས་ཏྱི་ཁུ་བ་བསྐལ་བ་འབྲུང་བར། མལ་སྔན་རབྱཏུ་འབར་བདག་ག་སངྲ་དུ་ཏལ་བར མོ །འོད་སངས 
@ དེ ོ་ངག་ལས་དེས།དགན་ངས་མས་ཅན་དལབར་བྲ་བར་ཟདནེ ལག་འང་བར་ྱག་  མལ་སུནརབྱུ་འབར་བདག་གིཆུ་།ལ་བར་བཟུརངོ། བོད 
༡ ང་ཧླུགགིད་པལ་དང་གཟི་བརད་དབྲང་བལ་ལྟེས ༽ འོདྲ་སས་ངསྲ་ཁང་དལས་དགོངས་ནས་འདི་སེད་ཅེས ] ལུགས་ཆྲིགས་མ་དག་ོནཔ་ནྲིི་ ། ཆུཾལ་ཞིམས་འཆུལ་བསགོས 
༧ཾ ངུར་སཱཀདག་བགོབ་ནིདི་ལ་མ་ཡིན་ནོ། ལྕགས་ཉྱི་ཐུ་ལུམ་དག་བཟའ་བརྡིབུའི་ ] ཚུལ་ཁྲིམས་འམལ་པས་བསོད་སྐོམས་དག་ལ་ཡོངས་སུ་ལངས་སྩོད་པ་ནི་དྭཝ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསྲུང 

སྲོ ¡ འོད་སྲུངས་ད་ལ་རོ་མུང་བ་རིམ་ ད་བ་དང་ ༽ དེལ་ཉེས་དམིགས་ཇིཿམ་ཡོད་པ་ལ་ལོས་ཏ ། འོདྭ་སྲུངས་ད་ལྟ་བས་ན་ཅི་ནསྭ་ཀུང་ཚུལ་ཞི་མས་ ཡོངས་སུ་དག་པར་འགགུརབ་དང་། 
' སྡིཾག་པ་འཆགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ ར་བསབ་པརྡ་བའོ། །འདསསའདི་ཇི་སུམ་དུ་སམས ] ལྷའམ ། ཀླའམ་ ] གནད་སྩྱིནནམ ། རྲི་ཟ་འམ ] ལྷ་མ་ཡིནནམ རེ ནམ 
མཁའ་ལྡིངངམ ༽ ལྟེའཕུཉྨན་ འམ ། མི་འམ ། མོ་མ་ཡི (བྲ་སུསྱ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ྱི་གུ་གྲ་ཟུགས་བ་ཐར་ནུས་སྒམ་མམ ། འོད་སྲུབས་ཀྱིས་གསོལ་པ ། བཅོམ 


ཆེ 


@ 
ཚུ 


ཾ 
( 





= 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ | འོད་སྲུངས་ཁྲི་མའི 








ལྡན་འདས་དྭེ་ནེ་མ་ལགས་ན ] ད་བཞིན་གཤེགས་བནྣེ་ཟ་མ་མཆོས་པ་ ། སྒུ་བསམ་རྒྱས་མི་ཁྲབ་པ་ལགས་པས } དའི་སླད་དུད་དག་གི་སྐུ་གཟུགས་བརྱི་བ་ནི་སླ་བ་མ་ལགས་སོ། །བཉོམ 
དཁི་མའི་དུས་ལྔ་བྱར་པྲ་བ་མ་ལ་དགྲཾ་སོང་ལུས་མ་བླསོམས་པ ། སམས་མ་བྣསྐམས་པ ། ཚུལ་ཞྲིམས་མ་བསྒོམས་པ ༽ ཤཾས 
རབ་མ་བསོམས་པ་ཁྲ་ཅིག་འབྱུང་བར་འྱ་ཆུར་ད ། ད་དགནི་རས་བཅོས་བུ་དང ། རིག་བདང་ ། རབ་དག་གི་ངོས་ལད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སུ་གཟུགས་འདྲི་བར་འགགྱུརཞིང་ ། དེ་དག་གིས་འ 
བརསམས་པར་མང་འགྱུར་ཏེ ། ལས་དེས་བདག་ཏིདྨ་རོམ་སམས་སྲུ་པུད ། བསུད་པར་བེད་འང ། གཞན་དག་ལ་བརྟས་པ་དང་ ] སྙོད་པར་ཡང་པྱད་དོ། །དྲི་གདྲ་རས་བཀའ་སྣལ 
བ་དྭང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] མདང་ལྡན་པ་འོད་ ངས་ཆན་པོས་འདྡི་སྐདྲ་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིསྐ་རལ་པོ་གསལྱ་ཆུལ་ལ། ད་བཞིན 
གཤགས་པའྲི་སྐུ་གཟུགས་དུས་ན ། བསོད་ནམས་འདི་ཙམ་དུ་སུ་བར་འགགུར་རོ་གིས་བཀའ་མ་སྩལ་ལགས་སམ ། བཅོམ་ལྡུན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་འོད་སུངས་དནོ་ད་བཞིན་ད ། རྒྱལ 
པོ་གསལ་རྒལ་ནི་ཅིམ་པ་གོས་དཀར་བྱོ་ཧོན་པ་ཡིན་པས ། དེས་དུ་བཞིན་གཤགས་པའིི་སླུ་གཟུགས་པད་དུ་བུག་ན ། དེ་ནིདེ་ལ་མཆོད་པྱ་པད་པརའགུར་བར་ཟད་ཀི་ ། གཞི་དེས་ཆོས 





༤༧། ༄༄༅། །གོས་སམ ། བསྐོད་སློམས་སམ ། ཉེད་བྱ་རུང་ཟདྲ་ཀང་འདོད་པར་མྲི་པན་དོ། །འོད་སྨངས་མྲི་བུན་པོད་དགནི་གཞི་དུས་འཚོབར་འགུར་བར་སམས་ཏེ ། དེ་དག 
0༥ ནི་དེན་བའོ་སཱམ་དུ་སམས་ལ ། དན་མེད་པ་ཁོན་ཐུད་པ་མིནནོ། །འོད་སུངས་རིགསྤ་ཀི་བུ་དང་ར སདུམོ་མདོནམས་དད་མ་ོ་ཡནཔ་གདདག་གས་ད་བཞནགཤཤུས་པི་ན་ 
‡ གྲ་ཟུགས་ཤེད་དུ་བརུག་ནནི་ ། དེ་དག་ལ་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མད་པ་སུད་པར་འུར་རོ། །འོདྲོ་དངས་ནདའའོ་སུ་གནས་སྲ་སུས་བྷ་ནམས་ཆྱི་གུ་གྲུ་ཟགས་འ་ བའད་ལགས་པ་མེ་ 
ཡིནན ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྣུ་གྲཟགས་འ་ཆོང་བ་ལྟ་སློསྲ་བངརི་དགོས་ན ། མི་ཐུན་པོདེ་དག་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྲ་གྲུགས་བདད་བྱ་རུག་ནས ། ཁྱིམ་པའི་ 
༩ ལ་གཏུ་འ་ཆོང་བརྡ་བྲདྲ་དིང་ ༽ དུསའ ཟར་སམས་པར་ཡང་པད་དོ། །འོད་སྲུངས་འདི་ ཧུ དཔར་ན་མྲི་ཟྲིས་པ་དང་འད་བཤུས་རབ་འཆལ་པའི་འང་བཞིན་ན་ལ་ལ་ཞིག 
ཧཾ ཡོད་པར་གུར་ལ ༽ དུས་བདུན་རྫི་ཡོངས་སུཿསཱངས་ནས་དུག་ཟ་བར་ཕེད་པ་དེ་བཞིནདུ ། འོད་སུངས་སྲི་ཐུན་པོ་གང་དག་ཟང་ཟིང་གི་ཝིར་སངས་ཆས་ཀྱི་སུ་གྲནགསུ་ཟེད་དུ་ 
༧ བརག་ནས ། བདག་ དུག་དང་བཅས་པར་ད་པད་དག་ཀུང་དྲ་ལ་བུ་ཡིན་སྐམ་དུང་སམས་སོ། །འོད་སུངས་ལགས་པར་གྲསུངས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བ་འདི་ལ་ནུགཅས་བ་བད 








༥།།འདི་་ ]རད་པ་འིནན ། དེལསྤི་དན་ོབ་ས་ཟལ་ཅས་ནོནཔགཅིགལགཅིགའཐའ་བདང་ །ཆོནོཔ་དང ། མཆང་ད་ར་ད་་ིདགནིེབཞི་གསླག 
བ་ལ་མཆོད་པ་བ ཤེས་ཟེར་ཞིང་བདག་ཉིད་སམས་ཅན་དམུལ་བར་འབྲོ་བར་ཕད་དོ། །འོད་སྲུངས་འདིཝ་སྭ ། དཔར་ན་མི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པལ་ལ་ཞིག་གཡུལ་ངོརཞུགས 
བུ་ན་རང་གི་མཆོནྱ་ཧས་རང་ལ་འདབས་པར་པད་པ་ ་བཞིན་དུ་ ། འོད་སྲུངས་མི ོ་ཞ་ག་ཅདེམཔའ་རས་ནམས་ཅིས་ཡནསཅནད་ལ་བརགོ་དངའྱ་པ། །འོད་སླུད་ 
 ཌྲཾགས་ཀྱི་བུ་འམ ། རཾགེས་ཏྱི་བྲ་མོ་གང་གིས་དྭ་བཞི་ གས་པའི་ག ྭ་སྣ་བཅུན་ལས་བྲས་པ ། ཤིནཏུ་ཟིན་པར་བྲས་པ ཟླ ཟཱིཾདེར་ལགས་པ་རྲབས་པྲ་དའེང་ 
དུའིནབ་ཙམ་ཡོད་བྱ་འདྭད་བྱུག་སྡེ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྲུ་གྲཟེས་དྭ་ལྟ་བུ་དདག་གིས་སངསྦྱ་རསྐཀི་ཞིང་གླངླི་ཀངྱི་བེ་མ་ཧུད་དག་འདི་ལྟུ་སྭ ] དཔེའན་བུ་རམ་ཤིང་དི 
ཆོལ་ལམ་ ] འདམས་བུའི་ཚཱལ་ལམ ། འབྲས་ཏྱི་ཞིང་ངམ ། ཏིལྱ་བི་ཞིང་ངམ ། ཏིལྱ་ཆུ་ིང་ཝར་འདབ་ནགས་སྲུ་ཡོངས་སུ་བཀང་བརྡ་གུརན ] འོད་སྲུངས་བདེ་ཇཾ་སཱམ་དུ་སམས 
རིགས་ཀྱི་བུའམ ། རིགསྤ་ཀྲིབུ་མོ་དགཞིའ་ལས་བསོད་ནམས་མངད་སླེད་པར་འགྱུར་སྐམ་མམ ། འོད་སྲུངས་ཀྱིས་གསལ་བ ། བཅྩོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གགས་པའི་སྒུ་གཟུགས 








༧༠ ༄༅། ༽སོར་མོའི་ཕོགས་ཙམ་ཞིག་བྱཧནེ་དྲུ་སུལ་ ། ཕེའང་བསོད་ནམས་མངད་བསྩེད་ལགས་ན ། རཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་སླུ་གཟུགས་རི་འབཙམ་དུ་མ་བརྱིད་དུ་སུལ་བ་ལྟ་མོས་༡ང་ 
༠༣ །ཅི་འཚལ་ལགས ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཆིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འོད་སྡུངས་ཁོད་མོས་པརབ༔ ། ཊོདྲོ་ཅིསཁོདདུ་མུདཔར་བུ་སྟ་ ༈ དེ་བས་ཁའ་བངུཆུབ་སམུས་དཔའ་གང་ཞིགདེ་བཞི་ན་གཤེགས་པདྲི་སུ 
* །ལ་རབ་ཏུ་ཏོག་པར་ཡུད་པ་ན ། ཐན་ས་གོལ་གཏོགས་པ་ཙམ་ཤིགེ་ཆོས་བབ་མོ་རམས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པརྱ་གུརན ། ད་རེས་བསོདནམས་མངད་སྐེད་དོ། །དེ་བས་ཀང་གང་ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོལ་ 
གནས་ཤིང་རིག་བདོ་པའི་རིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིགབྲ་བུངནས ། ཆིགེས་སྲ་བཅད་པ་དེའི་དེན་གང་ཡིན་པ་དའང་ཇོགས་པར་བུད་ལ ། ས་མསུ་ཅན་གྲིག་ཙམ་ལའང་སྟོན་པར་ཡད་བདན ། དྲ་ཆས 
བསོད་ནམས་མངདུ་སྙད་པར་ཡང་འགུར་རོ། །འོདསུངས་དེལ་ཇི་ཉརད་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྒ་ལ་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་དུ་ཞེན ] འོད་སྲུངས་འདིལ་བུང་ཆུང་སམས་དཔས་5ུང 
བོ ཆུབས་མས་དཔའ་བཅོན་འྲགས་ཆེན་པོའི་རེས་སྲ་བསབ་པར་བྷས ] འོདེ་སྲུངས་སྔོན་ ང་བ་འདུས་པའོ་ངས་ན་བསལ་པྲ་གངས་མད་པ ། ཆས་ཐངས་མད་པ ། ཆས་ཤིན་ཏྲུ་གངས་མད་པ ། རྒྱ 
7ཾ བ་ 1. ཚད་མེད་པ ། བསམ་ཆིས་མྲི་ལུབ་པ ། དཔགཏུ་མད་པ་དག་འདས་པདའི་ འའི་དྲུས་ན ] དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྱ་རས་སྐར་འོན་ཅེས་བུ་བ 


ཉེ 


3 ! (༢༣༠ཝེ་ཧི་ཁྱ་ 


3༧. 

















ལ། ག་དདགབསས ཤུ་བ ༈ བདེ་བར་གཤེགས་པ ] འཇྔིག་རྟན་མཁྱན་པ ། སྒྱས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་སྒྱུརབ ] ཟླ་ནམད་པ ། ལྷ་དང་མིི་ནམས་ཧི་སྣོན་པ་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདས 
།འཇིག་ཏན་དྲུ་བུང་ས ། འོད ངས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་སྐར་འདོད་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ན ། ཤུང་ནུབ་སམས་དཔའ་བརྩོན་འ་གས་ནན་པོ་ཁསྤ་བ་བ་གྲནགས་བཟང་བ ། མཛོས 

པྭ་ བུན་སྫུག་པ་ཞིགྲ་བམ་ཟའི་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་དུཞིགེརྱསཱས་པརྡ་ཧཱར་ཏོ། །འདོ་སྲུངས་དའི་མདའི་དུས་ན ། དཅོམ་ལྷན་འདས་དའི་བསྟན་པ་ལའ་ངདགེ་སློང་གངདག་རབ་ཏུབུང 
བརྡ་གུན་པ་དཾ་དག་ལསྦ་བ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སླག་པས་ཝགས་པ་ནི་ཕལ་ཆའི་ ། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནི་ུང་བའྲ་གུར་ཏ ། ལདདངས་སྲོནདགྲ་བངའ་འཞིང་གཤེགས་བྲདདསས། 
པ་སྣ་ཆོགས་དག་མྱེན་དུ་འཇུག་ཅིང་ ། རས་བཅོས་བུ་ ང་། དར་དང་ ། ཁང་པའྱི་ཆིག་ངོས་དག་ལ་རི་མོ་འདྲིར་འཇདུག་པར་ཡད་པན་དོ། །༣འི་ཚ་ན་དག་སློང་ཞིག་གིས་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
སྒ་གཟུཀས་ལགས་པར་བྲས་པ ། ཤནཏུ་ཟིན་པར་བས་པ་ཞག་ཟིས་ནས ། ཤུང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་བརྩོན་འགྲུས་ཆན་པོའི་པའྱི་རྱལ་བོའི་ཕྲོབང་དྲུ་འརརོ། །འོདྲ་སུངས་དྭནས་བང་རུབ་སྣས 
དཔའབྱོན་འགུས་ཆནཔ་དས་དབཞིན་གཤེག་པའི་སུགཟུགས་དམཐངནས་འདི་ཞམ་དུ །དེབཞིན་གཤེགས་པའིསུ་གཟུགས་འདའང་གདི་ཚོདུ་ན་མུག་པ་མནན ། དེབཞིན་གཤགས་བྲག། 








སཱ 




















ལ ༄༅། །བཅོམ་བ་ཡ་དག་བརཛོགས་བའི་སཔསྦྱ་རས་དྷ་ལ་ཟོས་བངཆི་དགོས་ཏ ། བདག་ཁང་ཡུས་འདི་ལྟ་བུ་དགུ་ ་དངལན་བརྒགར་ཁངཚི་མཆུང་ཞཱམ་ནས་ ། དགའ་བདང་ 
མ་ཆོག་དུ་དགའ་བ་དང་ དུན་པ་སྩས་བ་རྒ་གུར་ཏ ༽ དེ་དའི་ཚནའིམ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་མི་དགའ་བརླགར་ཅིང་ ། ད་འདི་སུམ་དྲུ་ཁིམ་གྱི་གནས་ན་གནས་པས་ནི་ཡུས་འདི་ལུ་བུ 

རཱ བླསབ་པར་མྲི་ནུས་པས་དའི་པཱིར་བདག་མངོན་པར་འྱ་ཐུང་བརྡ་བའོ་གམ་དུ་སམས་པར་ཡང་ཚུརཏོ། །འོདྲ་སྲངས་དཾནསྤ་ངྒརུབ་སེམས་དཔའ་བརོ་ན་འགགུས་ཆན་ སུུས་ནས་ལེ་བརྲུ་། 

༧ ལོནོ་ལ་དབང་པོ་ནམསྦྱ་རུས་ཤིང་ཡོངས་སྲུ་སྲིན་བའངྡ་རས་སྲུ་ཐོབ་ནས ། རང་གི་ཕ་མ་ག་ལ་བདུར་སོངསྭ་ཕྱིན་ནས ། རང་གི་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱི་རྐང་བ་དག་ལ་ཕྲག་འཚོལ་ཏེ ] འདི་སྐད་ཅེས 

*ྷ སྨསསོ། ༽ཡབ་ཡུམ་བདག་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བསྟན་པ་ལྔ་འིམ་ནས་ཁིམ་མ་མཆིས་པར་ལེགས་པ་ལོ་ནར་རབ་དུ་འྱབུང་བར་ཅི་གནང་ ། ཕ་མས་སྨས་པ ། གཞོན་ནུ་ཁོད་ད་སྐད་མ 

ཌྷ ཟེར་ཅིག །ད་ཆིའི་ཕིར་ཞིན ། ངེད་གཉིས་ལ་བླུ་གཅིག་པ་སྡུག་པ ། འཕངས་པ ། ཡི་དྲདུ་འོངབ་འོད་ལས་མད་པས ། གལ་ཏ་འོད་མ་མཐོངན་འཆི་བའི་དྲུས་པུད་པརའྱུར་བའི་ཕྱིན 

ཏཱ རོ ; ཁྲའུས་སྨས་བ ། བདག་གིས་ཅི་ནས་ཧངཉན་ ཉིས་ཀྱངནངས་པར་མི་འུརལ ] བདགྲ་ཀུང་མངོན་པརའབུང་བརའགུར་བ་དྭ་ལར་བྱསི་ལགས་སོ། །ཕ་མས་སྩཱས་པ ། གཞོན་ནུ 





ཤ༧།ཇི་སྟར་བྱ.] ཁུས་སྨས་ང ༽ བདག་དེང་སླན་ཆད་རྲི་སྲིད་དུ་མངོན་པའ་བུངབར་མརྒྱུན་པརཾ་སྲིད་དུ་འཚལ་མའང་མི་འཆལ ། མལ་དུའང་མི་འཇུག །མར་གསར་དངའབུ་མརཆཧུས 
ཀུང་མི་ཞུག །སྐོམ་ཡང་མི་འཚོལ ། དགང་འམ་མེ་དག་བའི་ཆིག་འགའ་ཡང་མི་སྣ་ལགས་སོ། །འདྲ་སངས་ད་ནས་བངྡ་ནབ་སུམས་དཔའ་བཅོན་འྲགས་ཆན་པོ་དེས་ཁོགས་ཅུདོར 
མྭ་བས་པ་ཞིགཏུ་འདྲུག་ས ། ཅང་མི་སྣབརྦ་གུརཅིངེ་ཉིན་གཅིག་ཟན་ཡང་མ་ཇོས་སོ། །དནས་དའི་ཕ་མ་གཉིས་ཏྱིས་རོ་བྒྱར་དང་ལན་པའི་ཁ་ཟས་ཐོགས་ཏ ། གཞན་ཆིགཏུ་མི་བྗརོད་ཅིང་ཉིན 
མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ ༽ དརོག་ཅམ་ཡརསི་སབ་བུར། །འོདོ་སྲུངསདྭ་ལྟར་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་བརོན་འྲ་གས་ཆན་པོའེ་ཆང་མི་སྣུ། བ་ཞུག་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཟན 
མ་ཟོས་པ་དང་ ། དནས་མའི་ཉླད་ལ་བྱར་ཚམ་དག་གིས་རོབྱར་དང་ཝན་པའི་ཁ་ཟས་ཐོགས་ཏ ། གཞུན་ཚིགྱདུ་མ་བངོད་ཅིང་ཉིན་མཚན་ཐོགྲ་པགའུ་གསོལ་བུ་བཏབ་ཀྱང་ ། ད་དག་གི་གདོང་དྲའང་མི་ 
ཁཱན ±. ཚིག་སཱབལཱ་ཧྭོས་ཀྱངརྱ་དགོས འོད་སྲུངས་དྭ་ལྟར་བྱང་རུབ་ས་མས་དཔའ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་འཅང་མི་སཱབར་ཞག་གསུམ་ཆྱཾ་བར་དུ་ཟན་མ་ཐེསོ་པ་དང་ ] ནུ་ནས་པའི་༽ིདྲུ་ལ་རྒྱར་ཙམ 
དག་གིས་རོ་བྱྱར་དང་ལྡན་པའི་ཁ་ཟས་ ཤོས ། གཞན་ཆིགསཏུ་མ་བརོད་ཅིང་ཉིན་མཚན་ཐོན་ཐག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ ། དེ་དེ་དགནི་གདོད་དུའང་མི་ལྟ ] ཚོགྱེ་ཀུངམི་སྣའོ། །འོད་སུངས 














རཾ 


༦༦༦ འིང༤༦ ཛེ ཇྱི 


༄༅། །དཾ་ལྟར་བྱང་ཆུབསུམས་དཔའ་བརྫོཊ འགུས་ཆན་པོ་དྲ་ངང་མི་ས་ ་བར་ཞག་བཞིའི་བརདྲུ་བན་མ་ཟོས་པ་དང་ ། དེནས་དའིཞེའུ་ལངས་ལ་བརར་དགུ་གིས་འོབྱརདང་ 
ལྡནཔའེ་ཁ་ཐྦས་རྡོགས་ཏ ། ༢ དཏནརན་ཐག་མགྱ་གསོཟབདར་ཁུང དེ་ད ི་གནངདའངསི་འཉན ། ཚིགས ༈ བད 
སྲ་ཕས་ན འྭ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་བཅོན་འུགས་ཆན་པོོ་ཅང་མི་གླ་བར་ཧག་ལའི་བར་དུ་ཟནམ་ཟོས་བ་དང་ ། ནནས་དའི་ལ་མ་གཞིས་ཀྱིསྤྱ་ཆུལ་བོའི་པྲོ་བདན་འགོན་བ་དང་ ། གསར 
དང་ ༔ནོར་བུ་དང་ ] མུ་ཏིག་དང་ ། ལྱིརདདང་ ། དུང་དང་ ། མན་ཤལ་དང་ ༈ ས་ལཾ་སྦྲམ་དང་ དངུཡ་དང་ ] གཞུན་མང་རིན་པོཆ་དང་ གོས་དང་ | རྒྱན་སྣུ་ཚྲོགས 
ཇི་སཱད་ཡོད་པ་ དགྲ་མས་ཅད་དས་གཅིག་དུ་བཤག་ེ ན་རུང་ཝའི་བླ་མོ་འྲད་བྱ་ཧནཐམས་ཅད་་ཧིས་བྱ་རྨན་པ་བྱ་རད་འྲ་ ཞི་སྟོང་ཡངབ་ཀུག་སྭ་བྲོགས་གཅིག་ཏུ་བཀེད་དོ། ༽ 
འོད་སྲངས་མདོརནྱ་ཆ་པོའི་ལོ་དང་དན།བར་སྱདཱ་པའི་ལོངས་སྩོད་ཇི་ ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དའི་མདུན་དུ་བཞག་སྭེ ། དྭའི་པ་མ་དེ་གཞིས་ཏྱིས་མའི་ཉ་དུ་ཝྭ་བྱར་ཙམ་བོ་ད་དག 
དང་  ཕའི་ཉྭ་དཱ་ཝཱ་བྷར་ཙམ་བོ་ད་དག་དང་ ནའྲ་ལངས་ལྔ་བྒཚམ་ ཅོནི་དག་དང་ ། ན་རུང་བརྱརད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་པོ་ད་དག་དང་ ། སྐྱ་བོ་ལལ་བོ་ཆ་དདག་ཐམས་ཅདཀྱང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སསྙ 

















ཁའ་བརོན་འགུས་ཆན་པོ་དེའི་མདུནདུ་བཀོད་ནས་རོ་བྒྱར་དང་ལྡན་བའི་ཁ་ཟས་ཐོགས་ཏ ། གཤན་ཚིག་ཏུ་མ་བརྗོད་ཅིང་ཉིན་མཆན་ཐོག་ཐགཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཏ ། དེལ་འདི་སྐད་ཅུས 
གཞོན་ནུ་ལངོས་ལ་ཟན་ཟོ། །ཁྱིམ་འདིར་འྔ་དགུ་ལ་སྦིན་པ་དགྲ་ཀྲའབིན་ཅིག །བསོད་ནམས་དགྱ་ཀངྱ་ཧིས་ཤིག །དུད་མདུ་འདི་དགདང་ལྷན་ཅིག་ུ་དགའ་བ་དང་ ། ཚེད་མོདདུ། 
གཞདཔུན་སུད་པ་དྲསང་སིསལ་ ། རྒལ་པོ་འྱི་ཉིམ་འདྣིར་བུ་ཡོངས་སྲ་ས་བཏང་ཤིགཅསྱ་ཀུང་མཱས་སོ། །འོདོ་སུངས་དྭ་ལར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཅོན་འཐུས་ཆན་པོ་དྱུས 
ཕལ་པྒོར་ ལྟར་འདུས་པ་དེ་དག་ལ་མིགྱ་ཀུང་མི་ལ ར་ ཁྱིར་ཡངམི་སྣ་བར་ད་བཞིན་དུ་ཉང་མི་ཕེའ་བའ་འདྲུག་ཅོང་ཞགྲངུག་གོ་བརྡད་ཟན་ཡངམ་ཟོས་པ༢ ། དེ་སངས་རྒྱས་དཀོན ། 
མཆོག་དཔའ་དལ་དའི་ཡིད་ལྭ་བད་པ་མ་གཏོགས་པར་ཡིད་ལྭ་བད་པ་ ནཐམས་ཅདདཔྲབལ་ཞིཔ་བས་ི་འ་ ས་སམ །འོད་སྲངས་ད་ནས་བྱང་རུབ་སམས 
དཔའ་བཅོན་འྱག་སཆན་པདའི་ལ་མདགཉིས་དང་ ། སྤི་བོ་ལལ་པོ་མདཱ་དག་དང་ ། ནའུ་ལྡངས་དེ་དགུདང་ ] ཉེ་དུའི་ཆོགས་ཆན་བོ་ད་དགདང་ ། བུད་མདུ་བྱུརད་འི་དཞི་སྟོང་པོ 
དེ་དགྲ་བམས་ཅད་་ཀིས་དགིན་ལ་མཆྦི་རུནྡ་ཐགས་ཤིང་སྐད་ཁུང་སྟེ ] དུདྲ་མོས་བཏབནས ། བངྱམ་སམ་ས་དཔའ་དབིཞངཔགཞིས་ལ་གཏུགས་འང་ །དེནེདག་མགན་ངོད་འ 
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༡༣༦༦ ཨམ་ཤིང 


ཅེ 
ངི 
མི 


༄༅། མི་ལྟའོ། ཀའོད་སྲུངས་དནས་རུ 


སྣ་རམས་ཐམས་ཅད་གཡོ་པངསེད། མེ་ནི་ཆུར་ཡངའགུར་སྲིད་ཀྱི༽ 
ཕྲིག་པའི་ལསྣ་རམས་མ་པན་ཅིག དབ་བ ། 
པ་པལའབུང་ཕིར་བརོན་ནྣམས་ནི། །བུཏྒྦརུབ་དམ་བྭ་དད་མི་དཀའ་། 
ཤིས་ཚོལ་ནམས་ཇི་སར་བད། ། 
ཤས་པ་ནི་གངྱ་བྲས་པའི། །སྡཾབཔའི་ལསནིབ ཤགས་བརྡ་ཅིས། 














་་ས་རན་ཆནདམསས་ །གས་དང་ཛུཔ་གཞན་ལྷཆོས་ཉས 


ལ་པོ་འི་པོ་༔ 


ག་ནས 


ཁ་པོ་འྲི་ཕྲོ་བང། ལྷ་ཞིག་གནས་བར་ཚྒུར་བ་གང་ཡིཞ་བ་ད་ ་གི་བར་སྭང་ལ་མོའཝུལ་ཆན་བོས་འདྲུག་ནས། 
ི་ཡལབ་་དདག་པཚིགས་སུ་བཅདད་ཚས་པ ། ། གང་དགྲུ་བངྡ་དུབ་ཕིར་བཅོན་བ། ྲ་ ' 


ཆལ་ 
།མཁས་ སྨ་གས་ནསནི། 


།མཐ་བརྟན་རབྱ་ཱ་མི་ག་ཡོ་སྭ། །ཡི་དམ་གཏོང་བར་མི་པད་དོ། 


།སོགསདག་འདིན་ནས་འདིལ། དེལ་ས། བྱམུད་བརྔནས་པ་མ་ཡིནནོ། །འདི་ལས་མི་དགའ་རིས་ 
།བ ལ་པ་པེ་ཿ ་པེ་བར་འམས་ས་ར། །འདེན་ 


ཿ ༡ ་་སྦྱནཔམ་སོཧཊ། ཟསམས་ཅནགངདག་ས་པསྦ་རྒས་ཀྱི། ཁཱ 
པར་བཀང་བརྡ་གུར་ཀངན། །ད་དག་ཆགས་པར་བམི་ནུས། 


༽ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་ཕིཿུངྱ་རུབ་། ཞུགས་བ་སྟ། ། 





།ལས་དཔ་ལན་ཅིག་མི་གནས་སོ། ློསད་སནས་ 


ཱ ཆུབ་ས་མསདཔའ་བཅོན་འགུས་ཆན་བོ་དའི་ལ་མ་དེ་གཞིས་དང་ 
མ་པ ། བང་ཆུབ མས་དཔའ་བཅོག་འགུ། བོ་ནིའི་ཕྭ་ས་དེ་གཉིས་དང་ ། 





ཟོ་ཞིག །བས་ས་ཟོས་བས་འཆི་བའི་དུས་བུས་པའྨ་བུར་དའ་ཞེས་བས 


བོ་རེ་ དག་ག ས་བརབ གགས་ནས་གཞེནྡནདལ་འདྲི་གདས་བ སད 
པ། ། 


མཛའ་བཤས་དང་ ། གྲོས་རྒོགས་དང་ ] སུདདང་ ནན་ནབས་ད་དག་དང་ ། སྒྱཾ་བོཕའ 
། གཞེནནུ་ཁྱོད་ཛི'ཏཱར་བསམས་པ་བཞིན་སོང་ཞིག །རབ་ཏྲུའངྱ་བུང་ཞིག །ཟན་རང་ 


དྲོ་སུངས་དྭ་ལརྦ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་བཅོ་ན་འྭགུས་ཆེན་པོ་དེས་ཞག་བདུན་ཆི་བར་དུ་ཟན་བཅད 


དུ་ཟིན་ཀཔའ་དི་ཝཱ་སྭ ། སངསྦ་ཆས་དང་འདྲལ་བའི་ཡིད་ལྭ་པུད་པ་དང ༽ ཞག་ར་དྷ་ཆི་བར་དྲུ་ཝཱ་ནམསྦ་ཉིས་དའི་ལུས་ལ་མདངས་བཅུག་པས་ན ། དབང་པོ་ནམས་གཞན་དུ་ 


ཁྱིམ་གྱི་གནས་ལ་མི་ལྟ་ཞིང་རྒྱལ་སྲིད་ཆན་པོད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བོར་ནས ) 


རྒྱུར་པར་ཡང་མཆུང་ ། བཀིནྱ་སུ་མདུངས་ཡོངས་སུ་ཞམས་པར་ཡང་ནྱ་ཐར་ཏོ། །འོདྲེ་སུངས་བང་ནུང་སམས་དཔའ་བཅོན་འགུས་ཆན་པོ་དམད་ལུརཤག་བདྙན་ཨིང་ར་དུ་ཟན་བཅདད། 











བུད་མེད་བྱརད་འི་བཞི་སཱང་པོ་དི་དག་དང་ ། ཕམ་དང་ ། ཉིདུའི་ཆོགས་ད་དག་གདོང་མཆི་མས་གང 


ཧཱཾ ...དུ་བཞིན་དུ་དྭ་བིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་གཟུགས་དུ་ལུར་ཏ་རང་ཀེ་གྲོང་ྱིན་ཆན་པོ་ནསྲ་བངནས ། དགོན་པ་མི་མེད་པ ། གཅན་གཟན་གདུག་པ་གནས་པའི་ནགས་ཤིག་དུགས་སོ། 












#ཿ། ༠༠ །དེ་དེར་ཞུ་ག་ས་ནས་རས་བཅོས་ ཁི་གཞི་གང་ལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའྲི་སུགྲགས་དྲ་བིས་བའི་རས་བཅོས་བུའི་གཞིད་ ་ཕུས་ནས་ ། རས་བཅོས་བུའི་གཞིའ་ཉིད་། 
: རྫ ས་དང དགསུསརས་གཅསུའིགཞི་གང། ལུསྲདང་བོར་བྲསངྷས་འདུགནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 'ཤབུགས་ནིལྟ་ཏོག་པརྲ་བེདདོ། །ད་ད་ལ ། 
༤ ^ རེ ། རྭ =. ་ ༨ ` 

 ྡེག་བརཔད་པ་ན་དི་ལུམ་དུ་སམསཏ ། གང་དྲིརིེད་བཞིན་ག་ཤེགས་པའྱི་སུ་གྲནགས་འདིབ་བའདི་ཚས་དུམཛས་པ་ཡིནན ཟླ ལན་འ ་ོས་བུརཅིདགོས་ ། 

སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདས་དདཙམ་དུ་མཛེས་པ་ནི་ངམོཚརབས་གང་དགུ་གིས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ད་མཐོང་བ་དདགན་དཔལ་ཡོན་ཅན་ཡིནནོ་སམ་མོ། །དའདི་སམུད་ཇི་ ད་བཞིན་གཟི། 
ཧཱཾ བ་བྭལ་བརླ་ད་ཧྐམ་དུ་སམས་པར་ཡང་ཐུར་ཏོ། །དེ་ནས་ནགས་ཁོདདེན་ལྷ། ཞིག་གནས་བདྱ་གུན་པ་གང་མིནུ་བ་དྲེས་བརྡ་རུབ་སམསདཔའ་དའི་སམས་ཉིས་ཏོག་པ་སམས་ིས་ཡོངས་ས 
‡ ཤཾས་ནས ། ཤྱངཆཱུབསམས་དཔའ་ངལ་འདི་སད་ཅེས་སླེས་སོ། སློགས་ (ཧད་ཇི་ཐརད་བི གཡགས་པ་བླཝ་བར་བུ་གས༔ པརཏོགབསུདཔ་གང་ཡིན་པདེ ཅི 
† བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུཤས་འདི་ཇི་ལྟབ་ད་བཞིནདུ་ཕལྟ་བའ་བྲཞིང་ ] དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སླུ་གཟུགས་འདི་ཇི་ལྟར་མཐྲོང་བ་ད་བཞིནུ་ད་ཀགཤགས་པའང་བྟར་བརྲ་བས། 
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ཇི 
ཅྱི 








ད་ཞར་མཐངོངན་དེ་བཤིནགཤགས་པ་ལགས་པར་མཐོངབ་ཡིན་ནོ། །དེནས་བབྲརབསམས་དཔའ་བཛྡོན་འགས་ནན་པོད་འདི་སམདུ་སམས་ཏ ། ཇྲི་ཕར་བྷནས་ན 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བནའགྱུར་བར་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ ་གྲརུགས་འདི་ལ་ཇི་ཝར་བྷལ་ངར་བུ་སཱམནས ] ད་འདི་སྙམ་དུ་སེམསཏ ། རིད དིན་ཐ། ཤེགས་པའྱི་སྐུ . 
གཟུགས་འདེ་སམས་པར་མོ་པུད ། རྣམ་པར་ ས་པར་མི་པད་པ་དེ་བཞིན་དུ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་སམས་པར་མྲོ་དདྨ་ནམ་པར་ཤེས་པར་མྲི་པད་དེ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
སངམནན་ཉདེ་ཝུབ་ཡནོ་ །ཇི་སྟར་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒུ་གཟུགས་འདི་མིང་དུ་བཏགས་པཙམདུ་ཟད་པ་དེ་བ ན་ད ། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱང་མིང་དྲ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ལ། 
མིངདའང་ངོ་ཕོ་ནིད་རྱིས་སྟོང་པ་དང་ ] ཤང་བཞིནྱ་ཧས་གཡོ་ད་མད་པ་ཡིན་ཏ ། དེ་དཞིན་གཤགས་པའི་ འང་མཆན་ཏིད་ད་ལྟ་བུ། ནོ་ཡིནནོ། །ཇྲི་ལྟར་ད་བཞིན་གཤགས་བའེ་སྐུ 
གཟུགས་འདི་ལྭ་ཐོབ་པ་མདུ་བ་དང་ ། མངོན་པར་ཏོགས་པ་མེད་པ་དང་ ། ཤེས་པ་མད་པ་དང་ ། མོ་དང ། འབབས་བླུ་མད་པ་དང་ ། འདྲབས་བུ་ཏོགས 
པ་མེད་པ་དང་ ] གནས་མེད་པ་དང་ ། རྟན་མེད་པ་དང་ ] འགྲོབ་མད་པ་དང་ ། འོངེབ་མེད་པ་དང་ ། སྩེ་བ་མང་པེ་དང་ ། འགག་པ་མེད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མད 





༄༅། །བ་དང་ ། ནམ་བརྡ་བངུབ་མད་པ་དང་ ། སྦུ་མད་བ་དུང་ ། རུལ་མེད་བ་དང་ \ མུ་པམ་ཡིན་བ་མད་པ་དང་ ། འདོད 
ཊད་པ་དང་ ། གཏཾ་མཱ་ག་ཟད་བ་མད་པ་དུང་ ། བུངོ་ནམས་ཡེད་བདང་ ཁམས་ནམས་མདུ་པ་དང་ ། སྩིམ 

མད་བ་དང་ ། ཤི་ི་མྲ ད་བ་ ང་ ། སས་ནོད་པད་བགིན་དུཆོས་ཐམ་སཅད་འངདེ་དངའད་སུ ད་བཞིན་ག མདན སུད་པདང་ ནི་མ 

རཱོ དྱ ཨཱཱིརབཞིག་ག ་ ། ཧོདཔ་ནབདེ་གཞན་དུངས་དམས་ཅདཏང་ དངའདྲ་སྭཾ ] བཞིན་གཤུགས་པའི་སྐུའང་ 

| བཞིན་གཤགས་པའྱི་སླུ་གཟུགས་འ་དི་ལྟ་བར་མི་ཀུད། ཉན་པར་མི་ཁྱད ། ཧོམ་བསྲོས། པབར་ཆི་ཧུད ། རིག་པར་མི་ མི 

སུ་པན ད་པ་ ་ད་བཞི་ནད་རོས། 

ནགཤ། གས་པའི་སྲུ་གཟུགས' | 





| བུར་ | བར་མི་ ཤུད ལྡང་དརྔ་མི་ བུགས་འདུང་བར་མི་དྲད ། དབུགས་རྔུབ་པར་མི་ལཿ རྣོམ་པར་ 
 ་ སེང སོ །ཇི་སརདཔ 





འ་དི་འདོད་པའི་ཁམས་ས་གཏོགས་པའངམ་ཡེན ། གྲཟུགས་ཏྱི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའང་མ་ཡིན ། གྲཟུགས་མད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའང་མ་ཡིན་པ་དུ་བཞིནད 
ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངད་དང་འདྲ་ས ' དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླུའང་མཚན་ཉིད་ བུ་ཡིན་ནོ །ཇི་ལྟར་དཾ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྒུ་གཟུཤས་འདི་ལ་ཆུ་རོལ་ཡང་མད་ ཕཾ 
རོལ་ཡང་མད་ ། བར་ཡང་མད་ \ ཕྡོག་མཁང་མད ། འཇྲིག་བའང་མད ། རྒྱ་བའང་མད ། ལ་བའང་མད་ ། ཟླང་བའང་མད་ ། དོར་བའངམད ། ཤངའང་མད་ ། ཡིད་བའང་ 
མད 1 ཁྱུ་བའང་མད་  བདེན་པའངཡེད ] བརྫུན་པའང་མེད ] བརྡེན་པ་མངོནཾ་པར་ཤཾས་བའང་མད ། ཀུན་ཏུ་འདོད་ཆགས་པའང་མད ། ཡིད་དྲུང་བའངམད ] འཁོརབའངམད། 
མུངན་ལས་འདས་བའང་ ཊབ་ད་བཞིན་དུ ། ཆོས་ཐོམས་ཅདྲ་ཅ་དཔ་བྲ་ན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ ། དཾ་བཞིན་གཤིགས་པའྲི་སྒུའང་མཚན་ཉིད་དྲ་ལྟ་དུ་ཡིན་ནོ་སྐམ་ནོ 
འོ་སུངས་དཞར་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་ུལ་འཇུག་བདྲ་ལུ་དདས་བྱད་ནོགཔ་འབད་པན་ཏིན་མཆན་སལ་མོ་གུངཤིགཔར་མྱན་ ཅིང ། དེས་ཉིན་མཚནད་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔདང་། 








ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་དང་ ། སྫོབས་པ་ཐོགས་པ་མད་པ་དྭགྱ་ཀུངབསྲབས་པར་རུར ] ཏིང་འའ་ཇིན་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ། སྲ་བ་བའང་བསྒྲུབས་པར་གྱུརནས ] དཾ་ལ་སྣང་བའང་བུང་བར་གྱུར་ཏེ ] 














ཛཾ9ར༠2 





ཡངྱ་ཧུར་ཏོ། །འགངས་བ་ནབ་སམསདཔའ་བཅྫོན་ཁྲགས་རན་བོདས་གས་ངུན་དི་དག་ཡངམ་བགོས ༽ དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའར་མངོན་སུམ་དུ་མ་མཐོང ། བླསབ་པའི་གཞི་ནམས 














ནས་དལར་བསྟན་བཀུར་གས་ཤིང་མངདགཔ། 


དྲི ེནཔོ་དསདབཞིནག ཤིགས་འྱ་དལ་བཞེནབཅ་རབས པ་དེ་ལྟརདེ་ བཞིན་ག གས་པའི པའ་ུ་་ 'བསྙན་བཀུར་བའོ།། 


ཕུགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ན་འདས་ཚད་མདྲ་ཀངས་མད་དཔག 
སེམས་ དཔའ་བརྩོན་འགགུས་ སླང དན་རོག ོང 











པར་རྫོགས་པའི་བང་དུབ་དུ་དས་པར་བས་སོ། 


་བ་བཞིནནུ་རབ་ཏུ་ཏོག་པུརྲཔ་ ད་པན ] ཡ་ཤཾ པའྲི་ནམ་པ་འདྲིཝ 'བུ་དག་ཀྱང་བ ྱད་པར་བུཏོ། | །ེཿ ཡྱརིནས་བཞེས 


གུ་མདབ་དག་ུངྨ་འོངབར ] དེ་དག སསན་བདག འཛོར བརྒྱག འོདྲ་སུངས་ནནས་བུང་ཆུབ 


ངདང་ ། ཧོང ཁྱེན་དང་ ། ང་རྡལ་དང་ ། སཡུལ་འཁོར་དང་ ། 1. ` ྲངའཁོར་དགཏུ་ཞུག་ས་ནས ༽ སམས 


ཅྭན་ནམས་ ་ལ་ཆོས་ སཱོན་ སོན་པརྲ་པུད་ཅིང་ ། དཾས 'སོག་ཆགས་ནི་ི ཁཿ ན་མད་ པ་དག པར་ཇོ་གས་ པའི་བངྡ་རུབྱ་ཏྱི་སམས་ལ་ བཀོད་དོ །སམས་ཅན་ཚད་མདྲ་ཀངས་ མེད་པ་དག་ ་ནེཀན 
 ཐོས་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲག་པའི་ འི་བསོད་ནན ༤ དགལ་བཀོད་པར། 


ཕཱ་མ་དེ་གཞིས་དང་ ། བཅུ་མོའོ་ལའོ་དདེ་དག་དང་ ། ལ་བོར་གཞན་ཐམས་ཅད་ནྡི་ཐན་མད་པ་ཡངདག 
ཨོ འེ ད་མང འི་འོད ལའོ་སི 











། ༢ རེ ༄÷.༽ < - ༤༽, ལང ངྲི 
༣༡ ༠༠ །ཞིག་ཁིན་སཱམ་དུ་ཁོད་ནམ་རུར་དང་, ། ཡིད་གཉིས་དང་ ། དྲི་ཚོམ་བ་བར་ཆྱུན ། ཁྱོདོརྱིས་ད་ལྟར་མི་བལྐ་སེ ] དེ་ཅིའི་ཕྲིར་ཞི་ན ] ང་ཏིད་དའི་ཆདེའི་རུས 
༩༥ ནྲ་བང་རུབ་ས་མས་དཔའ་བརོནའྲགས་ཆནཔོ་ཞིསྤ་བབ་དརྡ་ཆུར་པའི་ཕིརརོ། །བློ་ས་དྲེ་བསནྱབབབབ་སམ དབའ ལུ ཅིའི མས་དབའ་སཡས་དང་འྲ་༣ཁོ 
ཤཿ བས་ཆེན་བོ་དེ་དང་ ། ཊུ ས་་དའ་སམས་དའ་རིཔྲོ་དག་པའི་བས་ ུན་ཨམ་ཆགས་རྔ་དམས་ཆོས་མུབླསད་འརྱབའོ། །འོད་སུའ 
༧ ཁང་ཁྱི་མ ཉྱིམའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་བ་ཐ་མ་ལ ༽ བྱངནུབ་སམས་དཔའི་ཝག་པ་པ་ལི་རིགས་ཏུ་བུདའ་རེགས་ཅི་་མོ་ཐབས་ལ་མི་མཁསབ། བཏྐམ་པ། འདོད་པས་ཟིལྤ་ཆིས་ནོན་པ་ཁ་ཅིག་འྱདུང་ 
ཧཱཾ བར་འགུར་ཏ ། དུ་དག་ནི་རས་བཅོས་བུ་དང་ཚིག་ངོས་ལ་རིས་པ་འམ་ ། དེ་གཞིནགཤུགས་པའི་སུ་གྲ་ཟགས་གཞན་དགལ་མཆོད་པྲ་བུས་པས ། དངོས་གུབ་དངྡ་ཇ་འྲ་ལུལ་འཐུབ་པར 
ཌྷ །སམས་ཤིད་ ། དེ་དག་འདི་སམ་དུ་བད་གཅག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་བྱ་བད་པ་ཡིནྩཊི ། གཞན་དཀནི་མཆོད་པྲ་པུད་པ་མ་ཡིནནོ་སམ་དྲུ་རོམ་སུམས་སྲུའཔའླ་གུར་ཏེ །དེདག 
ཏཾ རདུང་བཤྱ་བདོས་བྲ པ་བསོད་པརདུད ། གཞན་ལ་སྤོདཔར་བུན་ཅིང་ ། གཤི་དས་འྔ་ར་བར་སམས་པར་ཡང་འྱ་ཞརརོ། །འདསངས་དེི་ཐན་གངདག་གིས་དེ་བཞིན 





པ གཤགས་པའི་སྒུ་གཟུགས་ཏྱད་དུ་བཅུག་བ་དང་ ། འདུས་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ར་བཞོན་གཤགས་པའི་མཆོད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་དག་མ་གཏོགས་པར་ དེ་ལཱར་ལུང་མནོད་ པ 
ཡངེས་སུཚོལ་བམིའྱ་གུན་ ། ཁ་དོན་མི་བུན ། ཅི འསལ་གཏཞམ་མས། བཞིན་ག གས་པའི་མཆོད་པ་ནམ་པས་ཆོ ་པར་མི་འགྱུར་དེ \ དེ་དག་ བྱམས ཐེས 
ཏུ་གྲུཔབདག་གིས་མཆོད་པ་དང་ ། ། མསོབ་ བ་དང་ ། ཤེས་པ་པ་དང་ ། ཤིནུ་ུ་ སཔར་མབ་བྱ་ཞིང་ གཞི་དང ༣ ་ཤིས་ཆོས་གོས་དང་ ༽ བསོད་སྟོམས 

ས་མས་མད་ ]_སྙན་དང་ གསོས་སྙན་དང་ ། ཡྲོ་བད་དག་ཁུང་ སུ་འགུར་རོ། ངས་ངས་ནྲི་བར་རུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པྲ་ནམས་ཆི་ལས་སུ་འདི་ 
ལྟ་སཱ ཚུལ མས་ཅི ཡལ་གྲས། ཏེབ མངད་ཐོས་པ་ཡོངས་སྲུ་བཙལ་བར་བའོ་ཞེས་བསྟན་ན ། ལྒ ི་ཱསམས་པ་ོན ས་ཞིང ས་པོ ་ཡོངས་སུ་བཛལ 
བ་སྔངས་ནས་ ། ད་བཞི ན་གཤགས་པའི་མ དྭ་ཏེན་དག་ལ་མ་ཆོད་བའི་ལསྭ་བ་བའི་ཛིར་བོན་པར་འྱགུར་ཞིང་ ། ག གཞིཿ ཧིདས་འཚོ་བམའྱགུར་བར་སམས་པ་ལ་ཞོས། 
ད་ནས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ལ ] གནས་བརྟན་འོད་སྲུ བདསཆེན་པོས་འདི་གདངས་གསོལ་ཉོ། །བཅོན་ཟན་བདས་་ཙམ་དུད་བཞིནག་གགས་བས་རྩེས་བུ་དམང་མ་ལགས་པ་ནེ་དག 


༄༅། གི་གྷཱ་དང་ ། གཡོ་དང་ ། ཧྱ ན་དག་མ་དྲད་དཀའ་སལ་པན་ངོམཚརལགས་སོ། །བད་བར་གཤགས་པ་ངོམཚར་ལགས་ཏེ།འཅོམ་ ས་རིགསྤ་ཏྱི་བུ་དང་ 
ཧྱི་བུ་མོ་དང་པ་དང་ལྡན་པ་དྭག་གི བདོ་པའདྲལ་པའ་ནས་སཞིག་ཚུལ་ཁིམས་ཏྲ་བང་པོ་འས་རུ་མོངབརནི་བཉིད་ལནས་ ོ་གངསྐགཞན་བ་འདི་ལ ། (སྤད་མའི 
ཆྭོ་གུད་མའི་དྲུས་ན་རིགས་ཅྲི་དུ་དང་རིགསྲ་ཏྲིབ་མོ་དག་གིས་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འ་དེྲོས་ནས ༈ བདག་ཅག་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་མུཾན ། བདག་ཅག་ནིད་བཞི ྭེ སྨ 
གྲི བདག་ཅག་ཡུལ་འདིིལྣབུ་ལ་སཱོདཔ་ལས་ཛིར་ལྡག་པརྦབའོ་ཞིས་གུནའུ་སློ་བ་ས་བར་འགུར་ཞིང་ ། རབྱངུ་སྤོད་པར་འགུར་བར་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན 
༡ གཤགས་པ་ས༔ གངས་འདབས ། དཾ་སྐྲད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། སཞནའདས་ ཉིན ། ཌན་བརུན་འདོ་སུངས་ཆིན ལ་འདི དཅཾས་ 

བཀའ་སྩལ་ཏོ །འོདོ་སུངས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་གནས་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་གངཅི་སྟོན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནོ་རིགས་ཏྱིུ་དང་རིགས་ཉྱིབུ་ 
ྲུ མོ་དང ིད་ཅད། ། འདི་ལྟར་ ནག ་ོནང་ོ་ས་ལི ཕྨོ་གངས་གསོ་་ཞོངས་བསའའབིཔ། ་ ། 














436 





མ་ཝན་བདས་ྱིསདྭ་སད་ཅས་བཀའ་ས་ལ་ནས ། གནས་བརྟན་འོདོོ་གུངས་ནན་པོ་དང་ ། བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་བམས་བ་དང་ ། འཇམ་དཔལ 
ན་བ་དང་ ༈ ་སམས་དཔདཔགདང་ ། མགང ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ] ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ] བིརདབཅ་པའི་འཇིག དེ་མ ། བརྩོམ 
ལན་འདུསྱུ་ཏས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ ཀའཕགས་པ་དཀོན་མ དུ ས་བོ སྦྱཏྷི་ནམ་གངས་སྔོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས ། ཤུམས་པའི་སང་གའི་སྒ 
་སཾ། 





ཆེན་པོའི ལྔ་དུཞེས་བ་སུ ། ཉི་ུ་གསུམ་པ་ཚོགས །རྒྱ་གར་ཅི་མཁན་བོ་ཇྲིན་མྲི་དདང་ ། སུ་ནྲད་པོ་རྙིདང ། ཁྙཱབར་མ་དང་ ། ཞུ་ནན་རྱི་ལེ་རཱཾབ 
གད གས ། གིགས །ངོ་ལས་པ། | ཤཤོཀ་སྟོང་ནིས་བརྒྱ་བམ་པོ་བཞིའོ།། ་ རུ ༈ ཐསྐཱརྨུབི་ན 
ན་ཡ་བི་ནི་ཤཱཿཔྲ་ཨཱ་པ་ལི་པ་རྟི་བྷཱཿཧཱཾ་མ་མྭཧ་ཡཱན་ཧཱཏ ། བོད་སྐད་དུ ། འཕགས་པ་འདུལ་བ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབང་པ་ཞབར 








ཧྭཾ། ཟླ 
ཉི ར་བར དུས་པཞསྱང་བ་ །ག་པ་ཆེན་པའི་མདོ། 
།བམ་པོ་དང་བོ། །སངས་རྒྱས་དང་8ྱཇ་ཆུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །འདྷིསད་བདག་གིས་ཐོས་པྲ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉཞན་ཡོད་ནྱ་ཧལ 











‡ ནས་ 1⁄བུས་མོགཡས་པའྱི་ཝ་ངས་ལ་བཇུགས་ཏ ] བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་བ་དེ་ལགོས་སྤུ་ཐལ་མོ་མ་བ་བཏུད་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ དཱ 


༄༅། །ས་རལ་་དེད་ི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་རྦྱིན་ཧི་ཀུན་དགའ་ར་བན ། དགེ་སློང་ཝ་བྱ་མ་གི་དགྲ་མོང་གེདག་འདུན་ཆན་པོ་དང་ ། བུང་མུབ་སམས་དཔའ་སྟོངཝམ་པ 
དངྡ་ཁ་གས་ཅིག་དུ་བཞུགས་སོ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱས ། བུང་ནུའ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་པོད་དགའྭ་གང་པོ་ཆའི་ལྟ་སྟངས་ཅིས་གཟིགས་ཏ་བཀའ་ལྔལ་པ ། 
རིགསྲ་ཀི་བུ་དག་ལིད་ཆགྲ་ཕི་མའི་ཚྭ་ལི་མའི་དུསན ། ཤིས གྲ དརད་བཞིནག ཤགས་པས་བྲ་གལ་རྲབབྲའགྲ་དག་འདུམ་ཐག་གངས་མད་པར་ཡངདགབ 
བསྒྲུབས་པ ཟླན་མེད་བ་ཡང་དག་པ་ར་རྫོགས་པའྲི་བུངྡ་དུབ་འདི་ཡངདག་པར་གཟུང་བ་དང་ ༽ སམས་ཉནྡ་རམས་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་བརྡ་བ་བའི་པིརྲ་འབས་དང་ ། རྲུལ་དང་ ། 

བསྐེམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་སྲུ་གོ། །ཾ་ནསབྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་བམས་བ་སྟན་ལས་ལངས་ཏ ] ཟླ་གོས་ཕྲུག་པ་གཅེག་དུ་གཟར 








༈ བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ནྲི་སད་མའི་དུསན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ གྲང་བའི་སླད་དུ. ] དཾ་བཞིནག་ཤིགས་པས་བསྐལ་པྱ་དུ་བྲ་གྲ་འིག་འབུམ་ཁག་གངས་མ་མཆེས་པར་མངད། 














༠ཿ། པར་བསྒྲུབས་པ ] ཟླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་རུབ་འདི་ཡང་དག་པར་འཛིན་པར་སྦ་ལགསསོ། །དུངྒ་རཱུབ་སམས་དཔའ་སངགས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན 
འ ས་བདག་ནྡི་ཐབས་ ང་ ། ཚུལ་དང་ ། བསམ་པ་སྩྭ་ཚོགས་ཀུས་སམས་ན་རམས་ཡོངས་སྲུ་སྦོང་བར་སོ་ལགས་སོ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་གན་དྡོ་ཇས་གསོལ་བ ། 

མྭ་ལན་འདུས་བདག་ནི་སམས་ཅན་ནམས་ངན་སོངདུ་མཆིང་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་བཅིུད་པར་དླེ ལགས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གཞིནནརྩགར་པས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན 
འདུས་བདག་ནི་སམས་ཅནྷ་རམས་ཏུཾ་གང་ཟག་ནི་བསམཔ་ཡོངས་སུ་ ཆོགས་པར་བད་པརོལགས་སོ། །བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ས་ཤས་ཏོག་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག 
ནིས་མས་ཅན་མ་འཚལ་བ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སླིན་པར་བིན་པར་སློ་ལགས་སོ། །བུརྦ་མུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་་ཏོགགིས་གསོལ་བ ། བཅོམ་མུན་འདས་དདགན་ོས་ཉི་ུཾན་པས་སམས 
ཅནྡ་ནམས་ཡོངས་སྭུ་སིན་པརབྱཧདེ་པར་སུལགས་སོ། ུབབསམས་དཔའ་ཟུ་བའི་ཏོགགིས་གསོལ་པ ༽ བཅོམ་ དག་བདགནི། ན་དནྡནམས་ཉིས་སམས་ཅནནམས་ 
།ཡོངས་གྲུ་སིན་པར་བིད་པར་སློ་ལགས་སོ། །བུངཆུབ་སམས་དཔའ་ཉིམའི་ཏོག་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ནི་ ག་པ་བད་བས་སམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སིནབ༣ 


༠༡ ༠༠༢ ། བརཟྱིན་པར་སོ་ལགས་སོ། །བུང་རུབ་ས་མས་དཔའ་བག་ཚ་བ་མད་པས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགནི་སེམས་ཅན་སི་བ་མས་མཐའ་ཡསབ་ 
༦༥ དུག་ཡོ་སྭ་སུ་སིན་པའ་བཅུན་པ་དང་ །མོངས་སྲུ་འཛིན་པར་བོལགས་སོ། །བང་ཇུའ་ས་མས་དཔའ་བཟང་སྱོང་གིས་གསོལ་པ ། བཅོས་ལ། །དས་བདག་ནི་མིང་འྲུས་བུ 
^ ངས་པ་ནི ས་སམསའནནསསོ་སས་ཅིནཔརནན སྦོ་ལགས་སོ། །ཐུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་་བྲ་བས་མི་ཟད་པས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལནའདས་དདག་ནི་སློནལམ 
ཆན་བོས་སམས་ཅནྱ་ཆི་ཁམས་བས་མ་འཚལ་བྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ ཐར་པར་བྱརད་པརྭས་ལགས་སོ། །ཐུང་རུབ་སམས་དཔའ་་ཟ་འོད་གཞོན་ནུཿྱ་གུར་པས་གསོལ་པ ། བཅམ་ལཱན 
འདུས་བདག་ནི་བད་བའི་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཅིས་སེམས་ཅནྡ་དམས་རབ་ཏུའ་གོད་པར་སོལགས་སོ། །བངྡ་རུང་སམས་དབའ་མིག་བཟངས་ཆིུས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ནིསམས 
ཅན་རྣམས་ཏྱི་བད་བ་དང་ ] ཡིད་བད་བའྲི་ཚ་བ་ཉབར་བླསྦབ་པ་རྣསོལགས་སོ། ]བྱངནུབ་སམས་དབའ་རྩུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམོ་ལྡནའདས་བདག་ནི་ངན་སོ་པཔན 
འྲགོ་དགལས་སམས་ཅན་རམས་ཡོངས་སྱུ་སློབ་པརྟས།ལགས་སོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་མཐུ་ཆན་ འི་ 


ཤཱ 
ཛྷ 
| ཞོབ་ཉས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདགནི་ངན་སོང་དག་ལས་མ་བནལ་བའི་སམསཿན 
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; 


། 


= 


ལུགས་སོ། རི མ་པ ། བཅོམ ་། བཅོ མས་ཅན་ མ་བྷ་ནམས་ཡེངས་སྲུ སིན་པར་བྱཅིད་པར་ 
'སེམས་དཔའ་དེས་པས་ག ་ལ་སདགནམམཙན ནེས་་དནནཔནམས བསྲས་སིན་པ བྱད་པརླ་གོལཤས་ ངོ སྲ 
། དབའ་གྲབི་བརེདྲ་པུང་པོས་གསོལ་བ ་ གནི་སམས་ཅན་ ུའགོའི་ལུ་གནས་སུ ས་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཧྭི་ནཔར་བྱཅིད་པརྭསོ། གས་སོ། །ཅུང་རུབ 
།སམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་ ས་ཡ བཅ 

བརིན་པརྨཱ་ལགས་སོ་། ར་ཚ ་ རིསས་གསོལ་བ་ ། རར ་ མས་ཅནྡ་མས་ལ་བད་བའྲི་ཡྲོ་བྲད་ཆད་མ་མཆིས་པ་དག་ ང་བར 


སྭོ¦ 


༦ 


སྤོ་ལགས་སོ། 


མས་དབབ་ཆོགས་ཅནྱ་ཧིས་གསོལ་བ་ ། ཨུ་བདགནི་སམས་མ་ ས་ལ་དུལ་བའི་ ཤཱ་ལ་ཀ་བར བར་ཆ | 






རྨུད་པས་གསོ° སོལ་བ ། མ་ལྡན་འདས་བདག་ དིསདདག་པར་སེནཔཔ་སེམས་ཅནནམས་མཁས་༨ བླཾ་ན་པར 
།བུངཆུབ་ས་མས་དཔའ་དབང་པོ་བཟང་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་མུག་བསྔལ་དྲན་པར་བྱསིད་བས ། སེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སྲུ་སིནབ་ར 


ཆི 


མཉེས རེབས ༢༠༡ ལེ 


༢ ༄༅། བྱཧིདེ་བརྭས་ ལགས་སོ། བུང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་རྣམ་ པརྡ་ཐར་བ་བསམ་ཆུས་མི་ཁུབ་པལ་ ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས་ གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
ནིསསམས་འཛུདི། རི།དནད་ སུས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྭ་ ཐར་བའབྱརད་པར་སོ་ལགས་སོ། བུང ྲསསསའཔའ་ཏིའོད་ཉིས་གསོལ་བ །བཆོམ 
ངསྭ་སུམ་ཧིན་པྷ་ནམས་ཡོངས་སྭ་སིཊ་པ་འབྱད་པར་ད་ལགས་སོ། 


ལྡན་འདས་བདག་ནི་སམས་ཅན་ 
ཝཱན་འདུས་བདུགནི་ས་མས་ཅན་ནུམས་ཆུ ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་། དྲ ཨའ 


འདས་བདགནི་སམས་ཅནྡནམས་ཏྱིངན་ །སོང་གྲི་ ཡུལ་འགུམས་པརྭསོ་ལགས་སོ། །བངྲ་རུད་སམས་དཔའ་ ཡིད་གཞིས་སོང་གི་ 


། ཅན་དམན་པ་རྣམས་ སྫྲོལ་ ་བརྡ་སཱོ་ལགས་སོ། ཧྱངྨ་ཆུབ་ ་ཡམས་དཔའ་བག་ ཚསེའ་༽ མགནས་པས་ག 


དུ་ལེགས་སོཞེས་བྱརིབ་སྔོལ་བར་ལོ་ལགས་སོ། །ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡེ༨ཤས་དཔའལ་ཧིས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདགནི་སམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ གས་དང 


།བུང་རུབ་ ཡམས་དབའ་དི་མ་ ད་པརྦ་གགས་པས་གསོལ་བ ། བཅོམ 
ཾསམསདཔའུ་གཟིའིད་ག གཊས་ཉིས་གསོལ་པ ། མ་ལ 

གསོལ་བ ། བོ ན་འདས་བདགནིསྲ་ 
ལ་པ་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགནི་སུམས་ཅན། མས་བསྣ་བའི་སད 














ལྡན་བ་རྣམས་མོཊ 
ཅནམས་ལའདུས་མ་བཉིས་ 


ྭ་ཱ་ོ་བ་ན་བའིསམས་ཅ་ 


་བ་བཞིན་དུ་ཡོང 


± བརྡ་རྨོ་ལགས་སོ། བུྨམབ་སམས་ ལ་བགད་ལབགཆའགནས་རས་ག་སོལ ། བཅོསོ་ལྡན་ལ ས་བནགནི་མོས་ 

སུཧནྡྷ་ནཱམས་ལ་མོས་པྲ་ཇྷིཝ་བ་ རྡོ བ་མོགས་སོ། རི བ་སམས་དབ་བ་ནིན་ཆན་དབལྷ་ཆིས་གསོལ་བ ། ་ 
ནནམས་ལ་དིན་པ༢ བུང་བ ནའུ ནུ་པན་ གས་ 

ྐུན་ལས་ས་མས་ཅན་ནམས་ཀོངསསུ ཉན་པ མགས་སོ། བདུབ དསས ད་གཟི་བིདྲ་ཧྱིས་གསོལ་བ་ ། བ མ་ཝན་འདས་བདགནི་གཅུགས་བསེ་ 


།ཤངྱརབ་སམས་དབའ་ནརོབུ་བ་ང་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ནི་སོན་ 


༥ིན་པར་བྱ་སིད་པརྨས་ལགས་སོ། 


་པརའཛིན་ཅིང་ཡོངས་སུ་ བྱས་པ ལ་ག 
སིག ཇས་སྲུ་སྙིན་པར་བྱཧེ༔ གས་སོ 


ས་ 


།བྱངཆུབ་སམསདབའ་གནས་པ་དཔག་མདཀྱིས་ གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགནིསྡེས 







མ་བྲ་བ། ངབྲོས་གསོལ་པ དཅེམ་ལན་འདས་བ ནི་ཟུགས་སྣུ་གབ། 


།ི །ཧྱང་རུབ་སམས་དཔའ་བསོདནམས་འོད་སེརྡ་གིས་གསོལ་བ ། བཅམོ་ལན 





443 


སཾ ¬ 


ད་ 


. དབུལ་བ་མ་མཆིས་པར་བཐིད་པཱར་ཐོ་ལགས་སོ། 
ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཐར་པར་བྱརིད་པར་སྤོལ སཱ 


༄༅། །འདུས་བདགནི་ཡ་དདག་པའི་སྫོན་ལ་སྱ་ཚིས་སམས་ཅནནམས་འདྲན་པར་ཐོ་ཡགས་སོ། ལཿ 
འདས་བདག་ནིསེམས་ཅནྡནམས་མྡུག་བཝལ་ ག་ལས་གཏན་ཡོངས་སྲུ་ཐརཔར་བཅིན་པར་སྡོལགས་སོ། །བུང་དུབ་ མས་དཔའ་ལགནནིན་པོ་ཆས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བད 
ནི་སམས་ཅན་ནམས་རིན་པོ་མདག་གིས་བདེ་བར་བྱིད་བརྭསོ་པགས་སོ། །བུཏ་ནུབ་སམས་དཔྨ་ཐློ་གསྦྲ་ཅིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདུག་ནི་སམསཿན་དབུལ་པོོ་ནམས༔ི 
ད ཆརཟབ་ས་མས་དཔའ་སྨེལ་བ་ཟམས་ཅད་ མ་པརསལ་བས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལུན་འདས་བདགནི་སམས་ཅནྲ་ནམས་ཉེན་མོངས་པྲ་འམས 
ས། 


།བྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་དབལ་བཟུང་པོས་གསོལ་བ ༽ བཅོམ་ལྡན 


།བུང་རུབ་སམས་དཔའ་རྡོ་རའི་འོདྲ་ཀི་ །སོལ་བ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགནི་སམས་ཆན་ནམས་ལ་ཤུལ་བཟང་པོ་ཤ་བརྡ་སྟོན་པརསྲོ། 


ལགས་སོ། བངྡ་ནབ་སམས་དཔའེ་ཡོནཏན་གྲནུས་ཉུནོ་ཆིས་གསོལ་བ ' འཅོམ་ལན་འདས་བདག་ནི་བསམ་པྲ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱསིད་པས་སམས་ན་ནམས་ཡོས། 
སྤུ་ཐར་པར་བྱིན་པར་སྨོ་ལགས་སོ། །བྱང་པུབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་མངོན་བར་འཕགས ་ཉིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ནི་སམས་ཅནནམས་ལ་ཆས་ཅི་མི་གྷ་རམ་པར་སྱང་བ 


























་སོ། །བུངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་རྣོ་རའི་སང་བོས་གསོལ་བ ༽ བཅོམོ་ལན་འདུས་བདག་ནི་སམས་ཅན་ནམས་སྤིབ་པ་དག་ལས་ཡོངས་སྤུ་བར་པར་བྱརིད་བརྭ་སོ་གས། 
1; ཤུང་ཆུ་ ས་དཔའ་ཆོས་འབུམ་གིས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྔ་ ས་བད་ ནི་ནོས་ཉྱིས་ས་མས་ཅནནམས་ཡོངས་སྲུ་ཐར་བར་བཅིད་པར་སློ་ལགས་སོ། ངྲ་དུ་སམསད་པའྲརིཡང 
མིན་ཅིས་གསོལ་བ་ ། བཅོོ་ཝུན་འདས་བདག་ནི་གམས་ཅནྷ་དམས་ཅི་ ས་མདོ བུང་རུབ་སམས་དངའྨ་ཟུ་མཆོག་གིས་གསོལ་པ ། 
ཟུཿ་ལན་འདས་བདག་ནིས་མསཅན་ནམས་ལ་ཆོསྦཁྱི་བས་རབུ་ོན་བརྡ་ཞོལ་གས་སོ། །བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སང་གླ་བོམས་ཅིས་གསོལ་པ ། བཅོྡོ་ལུ་འདས་བདུག་ནི་ 
སམས་ཅན་རམས་ལ་ཆོསྱ་ི་མྦིན་པ་སཱ་ལ་བར་ཨཱ་པགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཞོན་ནུ་འོདྲ་ཀུགསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ནི་སམས་ཅནྲ་ནམས་དམན་པའི་གནས་ནས 
ཡོངས་སྲུ་ཐར་བ་རབྱ་ཆིད་བར་དོ་ལགས་སོ། །བུངྲ་དུབས་མས་དབའ་སངསྦྱ་རས་དཔལ་གིས་གསོལ་བ ། བརྱོམ་ མའདས་བདག་ནྲིསབཟངཔ་སན་པས་ད་མས་རན་ནམས་ྱོ་ནསའ 
གྲི ཡུལ་འགོག་པར་སོལགས་སོ། །བྱཇ་རུབ་སམས་དཔའ་གསམའོདྲ་ཆིས་གསོལ་པ ། བཅས་ལན་ནམ་པད ནི་ན་སོད་ས་སེམས་འརྣདམད་ འོངས་སྲུསེན་བས ད་པར | 











༧༠ ༢༡ །ལགས་སོ། །བྱུང་ སམས་དཔའ་བསོད་ནམསདཔལ་ཆིིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡནབ་ ས་བདགནི་སམས་ཅན་དོན་བྱིད་པ་ནམས་ཏྱི་དོན་བྱཧིད་པར་སཱཱོ་ལགས། 
༠༥ སོཿ བ་སེམས་འ ནྱཉིས་གསོལ ། ཏམསདཔལ་ངུསག་ སེ བས་གེའོོིེ།ག་་འོལ་གས་སོ། སེ 

དབའ་བདུད་ཆི་འ་མང་གིས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འ་ ས་བདགནི་སམས་ཅནྡནམས་འོརེབལསྨ་སོལ་བར་ག་གས་པོ། ༽བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དྲ་བ་ཅནྲ་ཆི་འོད་གཞོནོ་ནུར་གུར་ 
ངས་གསོལ་པ ། བཅོན་ཝཱན་འདས་བདག་ནི་སད་མའི་ 'སྙད་མའི་དུས་ན ། ས་དེ་ལ ོེོ་ང་པ བྱ ་བརབཅིན་པར་དལགས་སོ། 
།ནནས་ཚ་དང་ལྡན་པུརིའི་ཇུས ། བུང་རླུབ་སམས་དཔའ་དུ་ད་ག་གིས་སམས་ཅན་ཡངོས་སྭ་སན་པརབ་བའི་གོ་ཆལ་འཇགུ་པ་བ ན་པ་དྲ་ལཱ་བུ་དྲ་ཐོསོ་ནས ། ངོམ་ཆར་དང་མད་དྲུ་དད་བ 
འཛིན་པར་གུར་ཏ ༽ བ མྭ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལ དོ །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉེ་མ་ཇིཿམ་དྲུ་བརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའྲ་རན་པོ་འདི་དག་སཱིངྡར་ཆན་པོདང ༽ ཐབས་ལ 

མཁས་པ་བསམ་ཐྱིས་མི་ཌུབ་ཅིང་ ། བོནའྲགས་བཏན་པའི་གོ་ཆཆནཔོ་བགོས་པ་དང་ ༽ ཇིཿམ་དུ་སམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྲ་ཏིས་ཐུལ་བར་དཀའབ་དང་ ། གཏིངདཔག་དཀའ་བདང་ ། བསྙན 


༦༣༦༧ །ཛ,ིརངའ་ ཨིངས 


༧༠།བརདཀའ་བ་དང་ ། རི་བར་དཀའབ་དང་ ། ཇི་ལྱ་ཧིས་མི་ནོན་པའི་གཟི་བརིད་དང་ལྡན་བནི་ངོམཚར་ལགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་འདྲི་ཝརྦ་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་སམ་སདཔའ་ 
ཆུན་པོ་གཟིརྷ་ཇེད་བི་ལྱ་མིས་མི་ནོན་བ་ནམ་སྲ་ཀྲིདངདད་མགོ་དོང་ ། ལ་བདག ། གླམ དངོས་པྲོ་ཝམས་ཅད༔ རཱ ། བུང་ཇུབ་སམསདཔའ 

༽ གྱིད་ཡུཀྲ་བར་མི་བརྒྱིད་ཅིང་རབ་ཏུ་སྦོ་བར་བརྱིད་པནི་བདག་ངོ་མཚརདུ་འཛིན་ལགས་སོ། བཅོ ལན་འ ས་གཞན་ཡང་ 

བ མས་ལགས་ ། སམས་ཅན་གང་སྲ་དག་གིས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ མས་མགྣད་བབྱས༽ ། ནང་དང་འིའི་དངོས་པོ་དགྭ་མོངབ 
བཅུད་པད་དགྲ་བམས་ཅནནིནམ་བརྡ་པར་བ་བསམཆོིས་མྱི་ཁུབ་་ལ་གནས་པའྲི་བང་ སས་དབའ་སམས་དཔའ་རེནཔོལ།སུགདུུ་པར་སམས་ལགསེག དཿ དི ས་ 
གསོལ་པ་དང་། །བངཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། མ་དང་ལྡན་པ་ འིའི་བུ་ལ་འདྡི་གདཅས་བཀའ་ས་ལ་ཏོ། །༨ུའརིའི་བུད་དབགིནནོ། །དེད་བཞིན་ཏ །བང་རུབ 
སམས་དཔའ་ནམས་ཏྱི་ཏིང་ངའ་རིན་དང ། ཐབས་དང་ ། འག རི ཏེ ད་གས ཤཱའོདབ་ད བའ་རམི་བར་ོས་ 
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ལྷ ༄༅། །ཐོས་ད་པཔ་སངསྐ་ཆྐུས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་ས་མ་ཡེནནོ། །ཤིུའི་ུད་ལ་བངྡ་རུབ་སམས་ད་པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནམས་ནེ་ས་མས་ཅན་ནམས་ཀི་བསམ་པ ད 


ཡོ་ངས་སྐུ་ཇོ་གས་བྭ་བབའྲི་བོར ། སངསྦྲ་རུས་ཏྱི་ནམ་པར་འཕུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཞུན་དུ་སོན་པར་པད་ཁང་ ། བུང་ནུབསམས་དཔའི་ཆོས་ཉིང་ལས་མི་གཡོའོ། །ཤཱ་འིའི་བུད 





༈ ལྭ་བངྲ་ནུབ་སེམས་དཔཁ་སམས་དཔའ་རན་བྒོརམས་ནི་སམས་ཧནྭའིམ་དདག་གྱི་ཉགས་པས་མོས་པ་ནམས་ལ་དབང་ལགུ་གིསྣ་ཅགས་པ་བསལ་བའུ་ལིར་ཁུ་མ་བདགགོགསུ། 
ཤཱ ཏོའུ སམས་ཅན་ བརྐ་བགས་ནངྦ་ཡོས་པ། བོ གགའོརསམ་བའི་ངུརན་པ་འཆན་པོ་སེབས་དང་ སདསདི་བུའི་ཚུ་འའ | 
¡¦ སར ྲུད། །སེམས་ཅནྷ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ ུཉེརབ་ནམསལྱ་མངན་ལས་ཡདས་པའི་ལམ་ས་ཆགས་།བར་སོང་པར་བདད། །ཞནདྡོས་ཀྱི་ཞྲཾག | 
¿ པཾ ཇི ་ཤི་བར་ 


ཤཱ པ་དོན་དུ་ཿ  བའི་ས་མས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ནི་ཉན་ཐོས་ཏྲི་ཟིག་པས་ཡོངས་སྱུ མུ་ངནལས་འདས་བླམ་བའི་ཁིར ། ཧན་ཐོས་ཀྱི་གཟུགས་ཉ་བར་སོན་པར་ཁྲེད་དོ། །རང་སངས་རྒྱས། 


༤ ཏྱི་ཕག་པ་དོན་དུ་གཉར་བཞི་སམས་ཅན་རམས་ལྷ་ནི་ཏནཅིང་འབྲལ་པརའུང་བལ་འཇྲ་ག་པརྦ་བ་བའི་ཕིན ། རངསངསྐྱ་ཆས་ཉི་གྲཟུགས་ཉ་པར་སྟོན་པར་ཏུད་དོ། །ཧྱང་ཆུབ | 


་ཞིངབྱ་སིོ་མས་ཅད་ཡངདག་བརའ་ ིོབཅི་ ྲ ི་ 
དེང 
ཅར 7 ས་ཕན ར་ཚ ` ་ 





‹°།༄༅་ བ་དང་ ། སྙོང་བ་ཞིད་གསུང་བདང་ ། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ངས་པརྲ་བངབས ། དེའྲི་ཕུར་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཚེས་པ་པའི་ཕིར་ནོ། ། ཤ་རིརི་བྲུ་བརྡ་རུབ་སམས 
6 མས་དཔའ་ ཡོནམདན་ ངག་བསོ་མཁྱིས། ་པ་ིད་ལས་དསབརྩབཔབས།།དའི་པ་དབཞནག གས་བཀའ རའི བ་ང མ་ 
ཧཾ སྣཾནས་པ་་ཚོགས་ཞུར་ནམ མར་ཐར་པ་དར་སོན་པར་ཧེན་པའ \ བུང་རུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། རིམྱ་གིསྭ་བངདུང་ཀི་སིང་ལོ་ཐོབ་པརྦ་བ་བའི་ཕྱིར ༽ སུམས 
རོ ཅནནམས་ས་ཆུ་མཁ་བཀད་པ་ནམ་པྭ་ ངས་གང བརན་ད། _། ཤཱརིའི་ཛཱ་གཞན་ཡདྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འིམ་པྲ་འིམན་གནས་པསན་ 
༧ སྦྱོནཱ་པ་གཏིས་ལེ་གནས་བར་བྲའོ། །གཞིས་གང་འཾན ། དཱ ] རོས་སྦྲིན་པ་དང་.། ཟང་ཇིང་སྦྱིན་པ་ལ་སྭ ] ཤཱཾརིའི་དུ་ཐངྒནབ་སམས་དཔའུ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཆིས 
ཤཱ བྱ་རིམན་གུནས་པས་ནིངེས་སུ་ཆགས་པ་མད་པ་དང་ ། ཁོང བ་མདཱ་པསྦན་པ་དེ་གཞིས་ལ་གནས་པར་བུའོ། །ཤཱྣ བླུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་རབུ 
3 བུང་བར་གཏེགས་པས་ནི་རྦིན་པནན་པོ་བཞི་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །བཞི་གངགིན ། འདི་ལྟ་སྟེ] ཡྙིུ་གྱིན་པ་དང་] སྣགོ་བྱན་པ་དང་ ། ཟླེགས་བམ་བྱིན་པ་དད་  ཆོས་སྦེན 











པ་ལ་སྷ ། ཤཱ་རིའི་བུ་བུང་ བ་སམས་དཔབའས་མས་དབའ་ཆན་པོ་རབ་དྲུ་བུང་བརགཏོགས་བས་ནི་སྨྱིན་པ་བཞི་པོ་ད་དག་ལ་གནས་བརྡ་བཌོ༽ ' 

དཔའ་ལམ་སར་བའ་ཆ ་ིམ་བ་ཆ ་ལ་བཟདོས་ཐ་པར་ནགཏ གྲམ གནས་འདི དགམས གང་ོ་ གཏོངབ་ཆན་བོད་ 
ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ་ལའོ། །དེ་ལ་ག ུལཟིདཡོངས་སུ་གདངང་། །གཏོང་བཅན་པོ་ནྲི་མུང་མ་དང་ ། བུདང་ ། བུ་མོ་ཡོངས་སྲུ་ག ཁབའོ། །ིན་ཏཱ་གཏངབ་ནི་མགོ་ 
དུང་ ¦ ལག་པ་དང་ ] རྐངཔ་དང་.། མིག་དང་ ། བགས་པ་དང་ ། རྭས་པ་དང་ ། རྐང་ཡོངས་སྲུ་གཏོངབ་ ༢འི་བྱུ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ། 
རླི་་བཟ་མ་་འཟོད་པ་ཐབ་པསནིཡོངས་ཟླགཏང་པགྲམ་བོདི་དག་གསན བརངའོ། ལ་ ཀླ ༈ བཅོམི་ལྡན་འདས་བང་རུབ་སམས 
དཔའྣ་རམས་འདོད་ཆགས་ཧིས་མི་འདིགས་བ་ལགས་སམ ཟེ ཞི་ཕཱང་དང་གཏྲི་མུག་གིས་མི་འཇིགས་པ་ལགས་སམ ¡ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་བཀའ་སལ་པ ༽ ཤཱརིའི་བྱུ་བངམུ 
སམས་དཔའ་ྣམསྱ་ཀི་ཁན་མ་ཐེབཅན་པོ་དང་བཅས་པའིཞས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ ། གཉིས་གང་ཞན ། འདི་ལྟ་སྭ ། ཞཾ་སྡང་དང་ལྡནཔ་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལྡན་པ་སྟེ༽ ཤ 
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༧།༄༅། བགིད མས་དཔའ་རམས་ཀི་ཁུན་མ་ཐོ་བན་པོ་དངབཅས་བའི་ཉེར་བ་ཡིན་ནོ། རར ་ 
༠༥ བྱ་ ` ས་བྲ་ཆལ་འབྲབལ་བྲ་བུལ་བ་ཡི་ 
ཤཱ དུ་ཅིའི་ཁིར་ འི་ཡི བད་ནི ཁ་བད བའྲི་བིར ། ཉིང་མཆམས་སྦྱོར་བའི་ས་བོན་ཡིན་པ་དང་ ༽ ན་སོ 
ྷི}ིཾི་ ཏྲ ་པར་འ་ོ་རད་ཀའ་ འ་བའི་བོར ། ས ྲུ ན་དང་ནོར ི་པ་། ིནཔའྱ་རིརརོ། །ཤཱིའི ཤིའི 
¡ །ཾཛཱཱ་མསོདག་ིསྟམས་པའ་ནིདང་བགགཅཀམ ། ¦ སགས་དཔྲབནབའི་ཉམ་པ། 
3 །དང་ 1.བུད་མད་ཀྱི་ཉས་པ་དང་ ] ཁྱཁྲའི་ཉེས་བ་དང་ ] ལག་པའི་ཀེས་པ་དང་ མཆདཏན་ཕྱིཉས་པར་། དགེ་འདུན་ཙིཉས་པ་དང་ ༽ + {&±་ 





ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྦྱབས་སུ་མཆིའ། །དག་འདུན་ལ་སྦྱབས་སུ་མཆིའ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཤླ་ཀླ་ཐུབ་པ་ལ་ཐུག 
ཛལ །ོཆསི་ནིང་བས་རབླད་པངོན མར་འཛ པྲི སུས་སི །དབཞིན་ག གས དཔངགྱིཆལ་པོ་ལ་ུག་ཛལ་ལེ།་ ་བོ་ར་དེབསའཚོལ་ 
གླ །རེཿ ་ཱ །རིན་ཆནྷ་ཟ་འོད་ལ་ཁུག་འཚལ་ལ། །མོཐོང་བདོན་ཡོད་ལྔ་ལག་འཚུལ་ལེ། །རིན་ནན་བ་བ་ལ་ཐཱག་འཚལ 
ལོ ` དྲི་མ་མད་པལ་ཁྲགའཚལ་ལེ། །དཔས་སྤྱིན་ལ་ཁུག་འཚོལ་ལཾ། །ཚངས་པ་ལ་ཝུག་འཚལ་ལ། །ཚངས་པས་བིན་ལྲ་བུག་འཚལ་ལོ། །རྭུ་ཝ་ལ་ཕཱག་འཚལ་ལ། །ཆུ 
༈ །དོཔལ་བ ག་འ །ཚན་དན་དབལ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །གཟི་བརིད་མཐའ་ཡས་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ། །འོད་དཔལ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ།། 
རུ་ངན་མད་བའི་དཔལ་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལ། །སྲད་མད་ཏྱི་བུ་ལྔ་ཝུག་འཚལ་ལོ། །མ་ཏོག་དཔལ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆངས་པའི་འོད་ཟེརྡ་ནམ་པན་རོལོ་པས་མངོན 


༥།བཅོམ་ཝནའདས་སུ་ཝི་ཕན་མརགཅིགདུས་ཏིནམཛོདབ་ཤགས་པརྨ་དདོ། །དུ་ལ་བཤགས་པཞི་འདི་ཡན །བདག་མི་འདི་ཞེསབཅིའ ། སངས་རས 


ཿ 








463 ༧ །པར་མཁུཿ ག་འཚལ་འ །ན་བ ཤཾགས་པ་བླ་ལི་འོད་བེ་ (པ་ར་མཧན་པ་ལྲ་པུག་འཚལ་ལོ། །ནོརོ་ད་པལ་ལ་ཐུག་འཚབ་ 
༠ (ཁོ 1 དྲན་བའིི དགཔའི་དང མ་ན །མཚ དི །དབང་མོ་ཏོག་གྱི་ཆུལ་མཆཱནྱྱི་རུལ་པོ་ལྭ་པག་འཚུལ་ལོ། །ཤིནཏྱུ་ནམ་པར 

 གརོནོ་པིདཔལ་ཁྱའགཛལ་འ། པ་པོ །ུ་ས་ིདས་འྱ་པག་ད་འཛསཔ། པ་ བཞིན་ག ཡགས་སནས་པར་གནོན པས་ག་ཤག་ས་པ་ལྲ་ག་ །ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད། 
༦ ླག་པདདས་ཁྱ་འ་ ༽ ;བཞུགས། 
སུཾ ྱིས་པོ་ ག་འཚལ་འ ` དེཞིནཀཡགསབདས་བཅམ་པ་མང་་རསབཞས་ས 

ཇི་ད་ཅིག་བཞུགས་ འཚོ་ཞིངག ས་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ཐཱམ་ སྲ་དད་བདག་ལ་དགོངསྲ་ས་ག་སོལ་ ། དདག་གིས་སྦྱ་བདེ་ སྒྱ་བ་བྡོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆིས་ 
། བྡ་མོརབ་ན་ཡོརབའི་ཧུ་བ་གཞན་དགྱའ་ཞིག་པའ་ལས་བྱ་ཅིས་པ་དང་ ༽ བརིད་དྭུ་ཆཱལ་པ་དང་ ། བྱ་ཉིད་བ་ལྔ་ཇས་སུ་ལི་རང་བ་ལམ ། ༽ ་ིདཀར་རམ་ དག་འདུན་རྱེ: 




















གྲ 
ཧི 














དཀོར་རམ ། ཡྱོགས་བླ་དུའི་དག་འདྲུནྱ་ཧི་དཀོརྦ་བོགས་བ་དང་ ། འཕྲོགཏུ་སཱ ལ་བ་དང་ ། འཕྲོག་པ་ལྔ་རས་སྲུ་ཡི་རངབ་འམ ། མཆམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བྱགིས་པ་དང་ ། བཅད 
དྲུ་སཱལ་བདང་ ། བྱ་སིད་བ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་རང་བ་འམ ། མི་དག་བ་བུའི་ལས་ཏི་ལ་མ་ཡངདག་བར་བུང་་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། འཇུག་ཏུ་སཱལ་ད་དང་ ། འཇུག་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་འང་བའམ ། 

ལཾ ས་ ] བདག་སམས་ཅན་དགལ་བར་མ་ཆིབ་འམ ། དུད་འགྲོའི་སྒྱ་གནས་སུ་མཆི་བ་འམ ། ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མཆིབ་འམ ། སུལ་མཐའ་འ་ཁོདངུ་སྐྱབ 
འམ་ ¦ ཀླ་ཀློར་སྐྱ་བའམ་ ། རིང་པྷོ་ན་མ་སྤ་ཏྱནང་དྲུ་མུ་བའ་མ ། དབང་པོ་མ་ཚང་བར་འུར་བ་འམ་ ༽ ལྟ་བ་ལོན་པ་འཛྲིན་པར་འྱུརབ་འམ ། སངས་རྒྱས་འཁྱུངབ་མཉས་པར་མི་ 
བརྱིད་པར་འགུཿ ཅད ་སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའ་དས་ཡ་ཤས་སྲུ་ཆུར་བ ། སྔུན་དྲུ་གུར་བ ། དཔང་དྲུ་ཆུར་བ ༽ ཆད་མརྦ་ཆུར་ང་། 
མཁུན་བ་གཟིགཾས་བ ། རབ ། །འཆགས་སོ། །མི་འཆབ་བོ། །སཱན་ཆདྱ་ཀུང་ཐོ་མ་པར་བྱཅིད་ལགས་སོ། །སངས་རྱས་བཅོམ་ལྔནའ་དས་ད་དག་བདག 
ལ་དགོངས་སུ་གསོལ ། བདག་གིས་སྐྱ་བའདི་དང་ ] སྤྱ་བ་ཐོག་མ་དངཐྲ་མ་མཆིས་པ་ནས ། འཁོར་བན་འཁོར་བའི་སྐྱ་བ་གཞན་དག་ཏུ \ སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུང་འགྲོའི་སྐྱ་གནས་སླུ་མུས་པ་ལ 








ང་། བདག་གེས་ཚངས་བར་སྫོན་བ་་ག ནས་པའི་དག་པའྱི་ཆ་བགང་ 


455 ¡3 །ཟས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་ཧལ་བ་གང་ལག་ ས་ ་བ་ད། 
༠༥ ལགས་པ་དང དུས་ད བྱ་ཆི་སྐ་ཡ་ས་རཆི ིད་པའི་ཆབ་གར་ལགས་བུ་དང་ ། 
ཤྩ བདག ། ལཾ རདགགྱི་བནམེདཔའི་ ཤེས་ བོང ཐྲཔ་སྲཧད་གྲཅིག་ཏུ་བྲཝམས་ཤིངབ། གད ་ ཛྷེ ཨ་བ ། ནམ་མིསབདབ། 
༈ གོང་མཱའི་ཡང་གོང་མར་ཡོངས་སུ་བོ་བས རར ==ཿ འདས་བའི་སངསྱྱ་ཧུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནོ་ 
་ཡོངས་སུ་བཙོས་པ་དང ། མྙིང་མ་འོངས་བའི་སངས་རྒས་བཅོས་ལན་ ངཾ ས་ཡ མ་ལན་འདས 
༈མུསུད་ ཛེ འ་འ ། བདག་གིསྤ་ཀང་ཡོངས་ས་བ་ ་བརབྱཧའོ། །སྡིག་བཟམ་ བི པཿ ། དབས་ཞམས་ཅང་ྱ་ཆེས་སྲུམིམངངོ་། 
ནྣམསདྲ་ཡུར་ ཁོ བིངིབོས་ཁ་འའབས་ དཱ དག་བ འི་ག གྱ་རུལ་བ་གངདག་དྭ་ཝར་བཞུ་གས་པ་དང་ ༽ གང་དག་འདས་པ 


༧༠ དུག་ད་བད་གཞིན་གང་མ་ངོན། ། ཡོན་ཏན་བསགས་བ་མཐའ་ཡ་སྩྱ་ར་མཚོ་འྲད་གྱུན་ལ ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བརྱིས་ཏེ་སྦྱབས་སུཉེ་བར་མཆི། ཤཱ་རིའོ་བུ་དྭ་ཝརྱ་བཱང་ནུབ 
སམས་དཔའ་སངསྱམས་དཅ་ོ་ལན་འདབ་སསྱུ་ལ་པ་དདག་ལ་སགས་པ་དདའེནག ཤགས་པྲ་བནགཅད་དང་ལནབཟ་ཡེད་བརེན་བདགགྷ་གིགབ་རམས་ཅད་ཤམ་བརད པའ ཧཾ 
རྷ་ལུར་སྲིག་པ་ཐམས་ཅདྨ་ནས་པར་དག་པ་ད་ལ ། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ནིདྲ་ཀར་སམས་ཅུནྡ་ནམ་པརྡ་བར་པརྡ་པབ་ལོནའི་ཛཱུ་རཤལ་འབར་སྔོན་པར་མཛད་ད། །ད་བཞིན་དྲུ་རིས་པ 
མཱ བ་ནུམས་གོངས་སུ ན་བའི རྭ ཆིགའྲ་ནམ་པ་སུ་ངོགས་ཏ་བར་ ནོ་བརམཛདྲ་ཀང་ ། ཆོས་ཀྱི་དངྱིངས་ལ་ས་མི་གཡོ་ལ ངྷ སམས་ཅན་མོས་བ་སྣ 

ནུ་བྷ་ནཾམས་མོས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པརྡ་བར་བ ་བུ་བའྲི་པིར ། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བར་ཡང་མཛད་དོ། ། ཌཱ་རིའི་ཛུ་ད་ལྭ་དུངྱ་རུབ་ ཊམས་དཔའ་སུམས་ད 
གོ་ས འི་ཏིང་པའཇིན་ལ་སོམ་ས་བརཁུགས་བནི་ བ་ཡར །སོན་པམ་ ས་ཐོག ། སྣ་མས་ཅན་དྭམུལ་ང་དང་ ། དུང་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རྫའི་ 
 འཇྔིག་ཏེན་དང་ \ ལྷ་མ་ཡི་ན་རྱི་འ་གྲོ་བོཀབར་སྟོན་པརྲད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ནེན་པོ་བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་ཧམས་པར་ཤུགས་པ་ནི ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ 


༠: ༄༅། ཆུམ་བདག་གི་གྲཟུགས་ཉེ་བར་སྟོན་བར་པེད་དོ། [བུང་རུབ་ས སདཔའསམསདཔའ་ཆཆན་ངོ་མ་ོག་གང་འཛནལ་ྐོས་པརཞུགས་བཞི། 


ི་ོ ཟུགས་ཞུ་ངར་སོན་པར་བུད་དོ། །ཟུངྨ་རུབ་ས་མཱས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བོ་གཟི་བྗཇིད་དག་པོའི་ཏིང་ངའ 
༦ བར་ཞུགས་བནི་ ། མནོལ བར རྩ ་ ྱུར་ད་སམམདཔའ་སམས་དཔའྩོ་གཔའ རང 
་ 


| ། ཞན་ཐྲོ་གྭ་ཀྱི་ག་རུཀ ན་པ་དག་པ་ག 
; ངེ ཙོ ེམས་པརཞུགས་བནི་། ནེཾེི&ི་ ་བ་་ ། སྱ ི་ོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
། སམ ཨཿ །ངརུབ་སམས 


ེ་ཐམས་ཅད་ རི གོས་པནི་ ། སམདཅན་ཡོངས་སུ,ིསདདས་འཇོར མསོ་བ་ཇྟིཝ་བ་བཞིནེ་དུ་ག་ཟུགས་ཉདར 


རར ་ 


༡༠ཿ རོན་པར་བད་ད ངཱ ༽ ¬ཏཱནིའི་བུརྭ་ཝརནན་སྱས་བུ་དམ་པྲ་ནམས་ནི་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་ས་ིན་པརྡ་བཟའི་ཛུར ། ། ལ་ལར་ནི་བྱྒྱ་བྲིནྱ་ཧཱ་གྲ་བུགས ། ལ་ལནནྣི་ཚངས་ པའི་གཟུགས 


ལ་འཁན་འའར་ལས་ྒྱར་བུའ་གཟུགས་ཉབ ཡཿ པ སྩ་ཅརམ ` ། ཧུང་རཱབ་ སམས ཨམས་ཅན་ཀོ་ངས་སུ་ 
ཧུན་བརབ་བའི་ཁཱུར་ དྱ་ཧང་ ། དེ་ལ་བདག་ཏུ་དམེགས་པའང་མད ། 
སྐ་མ་ས་ཅན་དུ་དམིགས་བའང་མད་ལ་ ། སེམས་ཧནྷ་ནམས་ལ་ བ་ས་ཚོགས་ཅི་ས་ཏབར་སོན་པར་ཡངརད་བའིཕིངོ། ན་ཚ །དུ་སམས ། རི་དགས་ཀྱི་ཆུལ་པོ 
སང་གའི་སྨྲ་སྐད་གང་ཡིན་པ་དྲ་བི་ལས་པ་བོད་པ་རནུས་ཞམ་མས་ ། སོ། །བཅ་ཝམ་དདུགཆིམ་བཀའ་སལ་། ཧཱ 
རིའི་བུ །འདི་ཛི་ཧཱ་མ་དུ་སམས ༽ ཧྔོསཏྲི་ཀང་བྲོ་རའི་ཁལ་ མཾ སཔེབས་གས་པ ། བཅོམ་ལ ] ཤཱ་རིའི ས་གསོལ་བ ། དཅས་འན་དམ་དནིན་བཟོད་བས་སོ། ། 
བཅྡེ་ཞན་ལས་ཅིས་བཀའ་ལལ་ ། པབ ༽ བ་རོའི་འདིངི་གསདུསམད་༽ ྱར་བིནི་དམ་ཚོངས་པ་དག་གི་ག ི་ྔརཆདག་པོ་གཔ་ཡིན་པདརདྲ་་པོསབོད བྔ་ཉང་མམ། 











ཤཿ ༄༅། 


¿‹ རན འི་ས 
༈ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ] ཤཱའིའི་ཐུ་ད་བཞིནདུ་བང་རུབ་ 


རོ 


།ཤཱ་རིའྲིབུས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་མི་བཟོད་ལགས་སོ། 


འི་གནས་སབས་ཅུས་མབངབའི ཏང ིན་ལ 
།བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་སྒ་ནམ་པརྷ་སྦོང་བར་མི་ནུས་སོ། 


མོངས་སྐུ་རོད་བ་དང་ ] ཕུང་པོ་གསུམ་ འི་ོས་སི་རམཿ རུ ན་ལན་ག་ མཚན་ལན་ག 


ས་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཞིས་བ་འགོད་ 
་ཐམས་ཅད་དང་ ། རན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྱབ 


མས་དཔའ་ནམང ཧི མམས་དབས་བདོང་ ༽ དགེབའིི་ར་བ 


།ཿ 
རེ 


འའྲརུག ་བ་ཐབ་པས་ 

ཡོ ི་ ངེ 
བརོད་བས་ཉས་པ་འཐོོད་པའི་གནས་ལས་ངས་བརའ་ུང་ཞིང་ ། ཏི། 
གྲ བདུ་ཡ་བདག་འཇོག་ལས་ལངས་ནས་ 


སི གིྲ་ ཛྲ 


ཛི ་ ུ་མ་ 
མྱ་ཆནདཅོ་འན་འདས་ད་དགགིམཆན་འཇྲིི 


ཏིངད་འཛོན་ཏཔརཐོབ་པར 
] བཅ་ལན་འདས་ག 





ཏྭ 


།བར་བཁོརྦྱ་ཧྱིས་འདེ་ དས་འདིན་བདག་གཅིག་བུ་དཔན་བརམཆིས་ནས 
÷+ བཅོམོ་ཝན་འདས་ཆིས་ཏན་ཞོས་ཀྱི་ཐག་ ་པ་བ་དང་ ། རང་སྒསྲ་གྨ་མསནི་པའི་ཞོསབ་ཝགི་ 
རུ་བགིམ་ བརུབ་སམ་ས་དབ། འི་ཝཾ་ ་པ་ པ་ནམས་ ཀྱིས་ནྲི་སོ་ག་ནྲི་ཕི་ར་ཡང་བླ་མབ་བ་ཡོངས་སྲུ་མི་གཏོངངོ་ །ཏོབརོ་ཞཾས་ གསུཿ ཆས་བ་ལགས 
ན བཅོམ་ ༢ ཡོབ ཟ་ ༡ ན་ར་བདས་ཡུམ་བུ བཅར \ ༥ ༽ོབྱཅྲིིནསསན་བྱ་ས་སར་ཆར་པའི་དམ། པ་ནིརཇི་ཝར་བངོད་པར་བུ ། ] རང་སངས་རྱས་ཀྱིཤིག 
མ་བྣ་ནམ ༔མཨོ་མནྡ་ངཉདངརྱི ཐི ཕྲིག་ པ་ཆན་པོ་ལ་ཡངདག་བརྡ་ཞུགས་བའྲི་བྡྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཆིསོ་ སོརཐར་པའི་སྡོམ་བ་ནིཇྟི་ར་བརྗོད་པར་ 
བཅོམ་ལན་འདྲསྲ་ཏིས་བདག་ནི་འདུལ་བ་བ་ཛིན་བྭ་ནམས་ཏི་མཆོག་ལགས་བར་བཀའ་སལ་ན ། ཅི་ནསྭ་ཧངབདག་གིས་བཅོམ་ཝལན་འདས་ལས་འདུལ་བ་ལ་མཁས་བ་མངོནསྡུས 


༥༠ ལ་བདུ་སང་་ཅིན་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞ ཞུན་གདས་ི་གསས་ལ་མགའས་བ བོ བཅོན ས་ལ ན་གསུམབོབ་རསནས་ོགསགཅགྱ འཇུག་གོ །བོགས་ །ཕྱོགྐས་ 





$ 
ཧེ 


དད ་ཕ་ ་ི0ཧ 


༠༥ ལྱ་རུ་རམ་ཡ་ང་དག་པར་བསུན་དུ་གསོལ་བརངྱཆིལགས་སྲོ་ཞམ་ན ། ་བུག་འདས་བད། །གཅིག་བུ་དབན་པར་མཆིས་ནས ། ནང་དུ་ཡང་དག་བཞག་པ་ན་སམས་ལ་བདག་དབཞིན 
གཱ ཱ་ཝཱར་མཆིས་ལ་འདུལ་བྲ་ནམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཡོངས་ས། མ་ད་་བའའཁས་དུ ཏོ པ་ས་བརྡ་མར་ ལགས་ན ] དའི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་བཞིན 
གཤེགས་པས་དག་སློང་གི་འཁོར་དང་ ། བུང་རུབ་སམས་དཔའི་འཁོརཆན་པོ་འདུས་པ་ལ ། འཇུས་བྲ་རམ་པར་གཏུན་ཁ་དབབ་བྱ་ཆུ་ཆར་ལགས་པ་ར་བསྔན་ད་གསོལ  ། དེ་སད་རས་གསོབ 
བ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིམ་ ད་ེནཔནརའའརལ་འདི་མདེསབཀའ་ས ངོ ཀའཁོརའི་བི་མ་ོ་ཅིསཞནཐོསིགཔ་བནམསྱ་ཉིསབསབ་པནི་ལབ 
གཞན་དང་ ། ལག་པའི་བསམ་བ་གཞན་ཆུས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ཡིན་པར་དློས་ཤིག །ཐིག་པ་ནན་པོ་ལ་ཡུང་དག་པར་ཐུགས་པའི་བརྡ་རུབ་སམ་ས་དཔའ་ནམས་ཧིབླསང་པའདྩབོར 
བ་གཞནདང་ ། ལག་པའི་བསམ་པགན་ཆྱིས་ཡོངས་སྲུདག་པ་ཞིན་པར་ནོས་ ཤིག །དེེརིའྲི་འོཾར་ཞི་ན ། ཉེབར་འཁོར་ཞན་ཐོས་ཏྱི་ཐིག་པ་བྷ་ནམས་ཀྱི་སྦྱོརོ་བའང་གཞན ། ལྷག་བཞི་ 


༄༅། །ངཐོས་ཤང་ ། མངནོ་ུམ་ད་ུ་ན ། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་ཅིང་ལལོརྡོནམས་ལྱུ་རཆེར་ལ་དདག་པར་སྟོན་བརའྱ་རུར་བདེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བདག ། 




















༡༠ བས་མ་བའང་ གཞན་ལ་ ། ཝེག་བ་རྐན་བོ་ ་བོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཿ རླ 


ང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བང་རུབ་སམས ་པབ། བརྣུམ་སྦ་ཀྱི་སོར་ བབང་གཞན ། ལག གའི་བསམ་པའ་ང་ གན་ཨན་པའ་ཤུཿ 
ས་ལལོ་དེ་སྦིིགཔ་པ པ་པའྲི་རཱལ།ཁྲིམས་ཡོངས་ སུདྭས་བ་གང ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་ཝག་པ་ ཅིན་བོ་ལ་ཉདག་ །པར་ཞུགས་པའི བངྡཆུབ་ས །སྐམས་ གིས ཡོངས 


ད་དང་ གཱ་བར་ཞུག ཟམས་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ཞིད་གང་ 
དཔད ¢ ློ་ ངུ་ ། ཤིནངུ་འཆལ་པའི་ཚུལ་ཞིམས་ཉིད་ཡིནནོ། །དཅིའི་ཛིར་ཞེ་ན ། ལ་བར་འཁོརོ་འདི་ལ་ཉན་ཉོབྱ་ཏི 
་ཞིད་ལིན་ལ ། 'ཆན་པོ་ལ་ཡཔ་དག་པར་ 








ག་བ་ཞ པ 
པ་བ ་ངགསམང་ བ་ལ་བ ི་ོ ཤན་ཱའམལ་པྲི་ཚུ་ལའམས་དད་ཡིན་པའི་བརར། ཉུབར་ཁ་ཁོརྡ་ཐིག་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ 
རུས་པ ས་འ སམས་ད སེ་བེམས ོང ༥།ཌི་མ་ས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ ། ཉནཐོབྦ་ཧིཐག་པ་བའྲིཚུལ་བོམས་ཡོངས་སུ་མ་དག་བསིདགང ། ཤིན་ཏུ་འཆལ་པའི་ནུལ 








རེ 


ཤཱ ལལ མ་ཏི ཱ རཿ ི བཅིར ད་ སྲ །ནོ་བར་ལ་ལོརོདེ་ལྟབས་ན་ཁོདྲ་ཚིས 
སྒ །ས་པའ་ བབ་ སྔ་སུ་བྲ་སུང་བ་དང་བཅས་པ་མཿ བཱ ས་ཤོག །ཉ ཧྱི་ཐིག་པ་པྷ་ནམསྦ་ཧི་བླ་མབ་བནི་ 
ཟླ རྗཾས་ ་པུ་ཐྲསང་བ་མད་བ་ཡིན་པར་སློས་ཤིག སདྲཉྲྱྣྲ+ྨ&ྨ་ -ཤིག 


།ཞནྡྲཊས་ 
ཧིཐག་པ་པྲ་ནམསྦ་ཉིབམབ་པ་ནི་བཅསོ་སྦ་མད་པ་ཡིན་པར་སོས་ཤིག །ཐེག་བཅན་པོ་ལ་ཡངདུག་པར་ཞུགས་པའྱི་དངྱརབ་སམས་དཔའ་ནུམས་ཉི་བླསབ་པ་ནིརིརེྲ་རས་སྲུ་ཞུགས་པ་ཡིན 
པར་སྩོས་ཤིག །ཞན་ ་བ་བྷ་ནམ་སྦ་ཀི་བླ་མབ་བནི་མཐར་ཆགས་ཡིན་པར་སློས་ཤིག ིོ་བ་ནས་བཅེན་པར་ བུགས 





2༠༦༦ 





རྣམས་ཀྱི) 


བ་ནི 











བ་འྲི་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའྒ་ནམས་ཏིབླ་སཔ་བ་ཇེས་གུ་བྲ་མུང་བ་དང་བཅུས་བ་ཡིན་ལ ། 
ལྭ་ཐག་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཡདདག་བར་ཤུགས་པའྲི་བ། 


པའ་ནི་ས་མས་ཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་བག་གཞན་དག་གི་ས་མ 
བྲ་ནམས་ལ་ནི་མི་དགོས་ཏ ། ཞེ་བར་འཁོརྐ་ན རུག་པ ་མཁདཀབར་ཞཀས་པའྱ་བནསམས་དབའ་ 
ཡིན་ལ ། ས་དམ ལྲི སང ད་བུ་མདཔ། ཡིན་ནོ 


ཉན་་སི་ཐེགཔ་པྷནས་ི་ླམབ་བྔརས་ུ་བྲསངབམད་པ་ཡིན ཡེན་ཞི་ན ། ཉབམའཁའདི 


ངས་ས འཇོག་པར དགོས་ལ དྤ ནྲ་ཐེས་ཀ ག་བ་ 


། ཝཾ ག་པྲ་རེན་པོལ་ཡང་ ག་པ ་བྱ་སས 
ུས་གི་རྡམསཅདསྱརཔནིཏྱལས་སས་ད་ 











¦ ཁྲོ་མས་ 

ཱ ནུ ༔ ཐག་བ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ཐུགས་པའི་བྲནབ་སམས་དཔའི་མུལ་ཁིམས་ཅི་ཐུང་ 

ཞཾ མོ་འྷི་ཐུཿ (སྱ ངཿ ཀྱི ། 
དོག་པ་བཞགས་བའྱི་བཅྡདུབ་ས 


། 


ཡོངས་སུ མ་གཏུགསཔཁོན་ཡི་ན་ནོ། ། 


ཆུག་སམས་དབས་འྱ་ཧོད་བའི་ཀྱུཆནས་ལང་བ་ཧཅངའ 


མས་ 


མ་བལ་བས་གནས་བ་ར་བད་ན ། ཐུག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡ་ང་དུག་པ་་ུགས་པའི་བཅྡ་རབསམས་དབའི་མུ་པ་འིནསྭ་ཧ་་བོ་མ་གུགས་པ་ཁོན་བིན་ོ། །གལ་ཏྲ་ཏི་ོའི 
ན་མོ་འི་བུན་དང་བོ་ལྔ་བམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདྲ་ཏྱི་སམས་དང་མྲ་བལ་བས་གནས་པར་བདན ། ག་བ་ཆནཔོ་ལ་ཡངདག་བརྡ་འུགས་པའི་བཅྡནབསམས་ད་བའི་ཚུ་ 


ྲ་བུ་ཡོད་བ་ཡྐོན་ཏ 


༨ 


༽ དེ་ལ་ནྲིའུའ 


བོ་ལ་ཡང་ 
སྐྱད་པར་མི་བྱ་དིང་ ། ག་བཞས་གྲགས་པར་མང་ི་བའོ། །ཉཾདར་འཁོ་རད་ལ་ཞན་ཞོསྤ་ཀྱི་ག་པ་པ་ཡངདང་ཡང་དུཉེས་བྱ་བུང་ 


$ 
ངི 
ཆཾ 


ཁ་སོ ། རཁྱ་ཞམས་བརང་ ཡོངས་སུ གསཔ་ཡིན་པརདས་པར་བུའི།།དེའིྱི་གིངཞན  ཞུནནོས་ིགཔ་བ་་ནི་ 
མས་ཅད་ཧང་བ་འཛའ ། མག་ད་ ར་བ་དགོས་པའི་ཁི་རཧྭ ། ད་ཝཱར་ན་ཞན་ཐོས་ཏི་ པའི་བསམ་པས་ཡོངས་སྲུ་ །པ་བ་ནི་ 
འདོད་བ་ནམས་ཀྱི་བ་སབ་བནི་བཅོས་སུ་མདཔ་ལེན་ ། ོའརྲང་།ངནནག་པ་བམས་འགའ་གང་བོ། 

ཞུགས་པ་ཡིན་ལ ། ཞན་ཐོསྤ་ཀྱི་ཐག་པ་བྲ་རམསྭ་ཏྱི་བླསབ་པ་མཐར་ཆགས་ཡིན་ཞི་ན | ཉབར་འཁོར་འདི་ལ་གལ་ཏ་ཐག་པ་རེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ཞུགས་པའི་བངྒ་རུབས་མས་དབསབ ངུ 
བུངནཱུ་ བཾ 


གས་རིས 








དཔའི་བླམ ཁནུབ་ས་མས་དཔའ་ནམ་ས བཟུ་པའིརདངསས་ 
པ་གྲའྲ་ཀང་གི་བ་མ་ཞད་དུ་འདོད་པའོ་ཡོན་ཏན་ཚ་པོ་དག་གིས་ཆ་བ་དང ། དགའ་བ་དང་ ། དགའ་དབུང་སྤད་པ་བུསྲ་ཀང་བུང་རུ་ཉི་སམས་མི་གཏོངན ། ནན་པོ་གརདག་པརུས་པའི་ 
བ་སམས་དཔའི་བླ་མབ་བ་ཡོངས་སྲུ་མ་གཏུགས་བ་ཁོན་ཡིན་བར་རིག་པརྦ་བའོ། །དརིའི་ཕིར་ཞི་ན ། ཞབར་འཁལོར་ཐིག་པ་ནན་པོ་ལ་ཡདགདདྱ།ལབརྦ་རུབ་སམས་དཔའ་བང་ཆུང་ཀྱིསླམ 
དིནིདྱ་ཀྱིས་ལགས་པར་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པ་ནི ། རི་ལ་མ་ནའང་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་གུན་ཏུ་རེག་པར་མི་ྱ་ཆུར་བའི་དུས་ཏང་ཡོད་ ། སྐབས་ཀུང་ཡོད་པརའྱ་གུར་བ་དང་ ། ཉེ་བར་འཁོར་ཡང་ཐག་པ 














` ༧༩།༄༅། 


ཀཱ ཙམ་ཡང་སྲེད་པ་རྩག་བ་བསྐད་པར་མི་བབའི་ཕིར ༽ ནབར་འཁོར། 
ཡིན་ལ ། ཉན་འོསྤ་ཏི་ཐེན་བ་བྷ་རཱམུསྭ་ཏི་བླསབ་པ་ནི་མཐར་ཆགས་ཡིན་ 
› སམས་དབའྷ་རམསྦ་ཀི་བསསབ་བ་ནྣ་རེས་སུ། ང་བ་དུང་བཅས་པ་དང་ ། བཅོས་སུ་ཡོད་བ་དང་ ། 


།ཆེན་པོ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བུང་ནུབ་སམ་ས་དབས་ནེ་སོ་ དཔ་གཅིག་གིས་ཏོན་མོངས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་མིི་བ་ས ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་དག་བའྲི་ཚ་ ་བ་ཡོངསསུ 
6༡ །ྭི་ན་བྲ་ནམ་སྭ་ཏྱི་ཏོན་མོངས་པ་དག་ནི་རི་སྦ་རི་ས་ཟད་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཀཀ ནྷ་སྐདཅིག 


རིངདྡུ་རས་སྲུ་ཞུགས་བ་ཡི་ 


ག་བནན་མོ་ལ་ཡངདག་བརྡ་ཞུགས་བའྲི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་་མས་ཏི་བ སླབ་བ་ནི་རིང་དུ་ཆེས་སྲུ་ཞུགས་པ 
།ཉེ་བརའ་ཁེརདྡ་ལབས་ན་ཁོདྲ་ཀུས་ཐེག་བ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དགུ་པར་འུགས་པ་འྲི་བུང་རུབ་ 
ན་བར་སྩོས་ཤིག །ཞན་ཐོས་ཏྱི་ཐེག་པ་བྷ་རམསྭ་ཀ་ 


བླསབ་བ་ནི་རེས་སུ་བྲསུང་བ་ཡད་པ་དང་ ། བཙོས་སྲ་མད་བ་དང་ ། མཐར་ཆགས་པ་ཁིན་པར་དློས་ཤིག །དེ་ཅིའི་འོར་ཞེན ། ཉེ་བར་འཁོརྡོ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ 


. ཟླ ཆུཊ་ནི་ཆོགས་ཆ 


ན་པེ་དཔྲ་རན་པ་ཡིན་བསན ། ཐིག་བ་རམཡོསཕཔང་ ་ཞུགས་བའྲི་བང་ནུབས་མས་དབའ་གཅིག ཅུ་སྐོབས་ནི ༈ བསྐལ་པ་ཛད་མད་གྲ 


ངས་མད་བའ་མ་མ་སྭ་པོ་ར་ཞིང་ 
དཱུ སྭཝཱཿ 





འཁོར་བརྡ་ས་བ་མ་ཡིན་པའྲི་འོརཏ ན་བར་ལ་ཁོརད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པ་ཁི་སངསྱ་ཆས་ཆིས་དོན་སིདབངད་གཟིགས་པསན ། ཐེག་བྲ་རན་པོ་ལ་ཡང | 


གསུང་ ། བར་དགའ་བ་དང་ ། མ་ཆོགྱ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ལྡན་ད 
བ་མད་བ་དང་ ། ངབ་མད་བའི་གཏམ་གསུང་ངོ་། །ཐོགས་བ་མད་བ་དང་ ། སྒྲིབ་པ་མང་བ་དང་ ། གོང་པ་ནི་ བཱ 
མངོན་པར་དགའ་ཞི་ ཨུ་མ ྲ་ང་་གཡ པང་དག་པ་རྔ་ཇོ་གས་པའྲི་བྱ་རུབ་ཆགས་བ་མད་བའང་ཡོངས་སུ་ ཚོགས་པར་ཕུད་དོ། ༽དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདུ་ས་ལ་ ། ཚོ་ད་བཝན་བ་ཉ་བར་ལ་བརྩོ་ཉོས་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ 








¡ལགས་ ] ཁ་ཆིག་ནི་ཞེ་སྡང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ལགས ། ཁ་ཅེགནི་ག་ཏིམུ་་དང་ས་ཚུངས་པ་ར་ལན་པ་ལ་གསན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ལས་ཅོ་འདོད་ཆགས་དངམྲ་རུངས་པ་རྭ་ལནབ་བས 





༧༠། ༄༅། ¬` ཡང་དག་པར ས་པའི་བ སུ 
པ སེབའ། ྲག རཾ ༽ བཅོམ་ལུན་འདསྤ་ཀིས ། ིདཔ་ཞནཔ བར་ཁོདལ་འདྲ་གདངསསཀསྱལ་ནོ། ཡིས སྭཱ 
འ ཤི་སྡང་དང་མཚུངས་བ་ར་ ལཱན་པའིས་པ་གང་ཁིན་པ་གཙགྱུག་ ངབརྡ་ཧུརན་འང་ ། ྒ་དུང་སམས་དབའིགཔདམརརས་ན ། ག་མོ 


གབིནཔ་དི ། དབ དབ་ནས་བར་དག་མ་འི་ཤབ་རདདག་བས་ནས་ེས་པ་ར་འྱག་ར། །ནབྱ་བིབགན། 
ཤྲ བརྭའྱ་གུར་བ་ཡིན་ལྭ ། འདེདོ་ཆགས་ནི་སམས་ཅན་སྡུད་པར་ ཀས་རེས་ཏམ་པ་ཚ་ བ་སངས  ཤངྨ་རུད 
2 མ་མས་དང་ཁྱ་ཆུ་བག་དབ་འཇིགས་པ་མདལ ། སེམ་ས་ སུམས་ཅན་སྨུད་པར་འྱ་ཡིན་ཏ ཇེས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ལ་ ། བུང་ཆུང་སམས་དཔའི་སྒྱུ་བག་དཔའཇིགས་པ་ཡོད་ 








470 ། 





བའྱི་ཁིརརོ། ཅོ ཤགས་བས་ནི་འདདོ 

བ་མར་དུང། དེ་བཞིན འེ རེ ± 
རྫ ར་ལཁར་ྭ་ཝ་བཔྭ་ོད་ཧིས་པང་བ་་། སབ་འ་ངག་ན་གདནི ༽ བརྡ་ བུ་སེ་མ་ས་དཔའི་ཏོན་མོངས་པ་ཡིན་བསྒ་རི་ལ མ་ 
རྩ }ྣྣནདོ་ 


] 
ས་བརྭ་ཏ་ལ ། ཞེ་སང་དང་མཚུངས་ ་བརྡ་ལན་བ་དག་གིས་ནི་འ་ཇིགས་པར་མྲི་པད་དོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་གང་དགྲ་ཐབས་ལ་མཁས 





༡ ངདང་ཨྭ་ཚུངས་པར་ལན་པའི་ཏུས་བ་གང་དག་གིས་འཇིགས་བར་ཧད་ལ ། གས་དང་མཚུངས་པརྡ་ལན་པ་དག་གིས་ནི་འཇིགས་བརམི་བིད 
% རུ ད་དག །ག་ཨདང་སྦྱར ་འ་རད་ཞིད་ས་བརྒ་་ཉ་འཇུག་པ བདས ། | འདད་མགསདངམཇུངསབདྡུ་ར 'གསོལ་ཏོ། ཟབཅོམ་ལྡནའདས་ 
ུབགི་ཇསམམསཅད་པ་དམབ་ིཅས དྲ་སྐདཿ དཅཾས་གསོལ་བ་དང་ ། སྡ་ན་འདསྤ་ཀས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
།འཇམ་དཔལ་གལ་ ཉཟྲིསཿ པ་སོ་སོའི་ ོཟྱིས་བྣོམསསཆི་སརས་ ཐྲམས་ཧད་ཤིན་ཏུ་དུལ" བར་ཤིས་ན་ན་དེ་བཞིན་གཤགས་ པའང་ཡང་དང་ཡངདུ་འདུལ་ ་བ་བ་ཆའ་བར་མི་མཛད 
ཤཾ པཾཿ ཐོ གི་ཟིར་སམསཅུནནནསིས་མིཤ པ་ཕ ་ཞིན་ག་ཤགས་བལང་རོས་ཟམས་ཅད་ ནུ ཡུ་བ་ཏོགས་བརབ་བའི་བིར ༽ ྱི་ིུ་བཞི་འབུལབའཆའ་ 


| ་པར་གཏནལ་དབབ་པ་བ་སྟན་པ་བཤ རྙ་མོནོ་ལགསན ། བཅ་ལནའདས་དེའིགད་བཅས་ལནའདས་ཉིས་འཇ་དཔལ་གཞོན ་ུར་པ་འདིརྟདབའགལ་ཞི་ 








གསོལ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཆིས ༽ འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གུར་བ་ལ་འདྲི་ག དཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། ། སློབ་བར་ཀཁོ་འའདི 
འའ ་བ་ལ་མཁས་བ་ཞན་པ་མའུ་དོད་ཏྱིས ཤིན་ཅུ་དུ་བ་ལསྭ་རོམ་ དྭ་མེབས་བརྡ་ཤིས་ཤིག །དནས་འཇམ་དབལ་གཏོན་ནུར་ རྭ་པས་ ། ཚོ་དང་ལྡན་བ་ཡེབར་འ་འོར་ལ་འདི 

ས་ཟྔུས་པོ། །བཅུན་བཞེ་བར་འཁོར་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ནིཊཉིན་ཏུ་བུམ་བ་ །རངགིས་སམས་གདུས་བའིབརཤིན་དུལབཞུན དགོ །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཀྱུནནས་ཉོན་མོང 
ཅན་ མི་དམིགས་པའི་ངིརེ་འྱོད་བ་གདུལ་བ་ཀུན་ཏུ་སོན་ཏོ། །རོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་ནངི་མ་ལགོ་པ་ས ། རང་བཞིནྱ་ཧ 





ཊ་བཀུན ། 
། །ཆསྤ་བམས་ ཏེ ད ཁཡབྱ་སབ་བ་ཡོང་ །ཆོས་ཐ་མས་ཅད་ནྲི་རམ་བ་རྨ་མི་ 
ྦྲོཊ་བ་དང་ | ཟླང་བ་མ ཅབ་དང་ ། རྡོར་བ་མད་པ་སྭ ། བསམ་ཧྱིས་མི་ཁུམ་བས་ནགས་པ་མད་བཞིད་ཀུནངུ་སོནཏོ། །ཆོས་ཐུམས་ཅདྲ་ནི་ཆགས་པ་མད་པ་དང་གནས་པ་མད་པ་ས ། ཡུན 
རིངདྡུ་མི་གནས་པའི་ཕིར་འ, བྤབམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཀུནཏུ་སྟོནཏོ། །ཆོས་ཟམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའི་མའའ་ལ་གནསཔ་སྭ ། དངོས་པོ་དེང་དལ་བའྲི་ཏྲིར་མངབཞིན་མད་པ་ཏིད་ཀུན | 











།དུ་སོན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ བ་མད་བ་རྩ་བུ་ ། སྔོན་སྱི་མ་ཐབ་དང་ ། ཧཱུ་མའི་མཐའ་དང་ ཁྲི་དིར་དུས་སུམ་མཞམ་བ 
ཏིངརུ་སོན་ཏྲོ་ ། ་མས་ཆུ་ནི་གདགས་པ་དབྲབལབྱོག ། སེམས་མ པིད ཆད་པའི སལརན་སོན ན་ཏོ། བ་ིདམིགསཔསི་ འོདཾནི་སངས་རས་བཅོམ 
ན་འདས ཨཆས་ས རྟོགས་བ་ཆོས་རྱི་དྲ་ཤིངས་ཤ ༽ རིགསྱ་ྱི་དུ་དུང་རིགས་ཏྱིདུ མོ་གདདགུ་ཆོས་ཞིད་འདི་ལ་མ་མོས་བད་དག་ནི ༽ དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 

།ད་ནས་བཅོོ རྡན་འདས་ལ་ ། ཚོ་དང་ཝཱན་བ་ཉེ་བར་བཁེརོ ོ་ྱིས་འདྲི་གད་ཅས སོལ ལ་ཏོ ། །བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ་དཔལ 
ང་བ་བ སི་ཁུབ་བ་ཁེན་ལས་བཅུམས་ཏེ་ནན་ལ་གས ས་སོ། རདཾ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། མོ་དང་ལྡན་ 
པ་ན སྐ་སྟོན་པ་ནྡཾ་ནམ་ པར་ོཔབིམ་པ་མི ༽ མསྦྦྱིས་མི་ང་ི། 


བ་ལ་འ ཅས་དཀུའ་སུལ་ཏོ། བམ་རོ །འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུརྭ་གུར་པའི་ 
དའི་ངྱིན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 








ན་ནུ་ཙུའ་ 


མ་བརྡ་ངོག་ །བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་ ། 


ཁི་དརྒྱལ་ 





474 


ཅན་ནམས་ྱི ལག་འི་སལམད་པ ད་བརྡ་བ་བའྱི་ཁིརཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ནུས་བཅོམ་ལུ་འདུས་ལ་ ཚ་དང་ལྡན་བ་7 ན་པ་དབར་འབར ཅིས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། ]བཅོམ ། 


་དོག་སིངས་མས་གང་དང་མྲ་རུས་པར་ ནན་ལྕ། རས་ རྒྱལ་ཅན་ལ་གས་ ། དེ་སྐད་ཅེ བསོམ་པ ང་ ། འདྭ་ས་ ངྲལན་པཉ་བརའའོརལ་ 
དམིམ འད སཔ 
རཾ དུ་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏཾ། རཾ ། མངགས སྤོ་སྐང་གཞནན་ཞིས་དེ་ གམམ་ནྭའག་པའི་ང་ 
རའ ག་ཡང ། སངས་རས ཆོས་ཀུང་གཞན་པ་དང་ རེ གཏྡ་མག་ཤི་ གི་ོས་ཁུང་གཞཞན་ལ་ ། སོ་བ 
སན་ལྷག་ སན །གལ་ཏུག་མངག་ །གལ་ཏ་དགའ་བ་ཡ་སམས་ནྭ་ལུ་པའི་ ༠ ངྱ་ཆུལ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིནནོ། །བ་ཐ་ལ་སམསན་ལྷག་པའི་ངྩ་ཆུལ་ལ་སྩོད་པ་ཡིནནོ། ། | 
ཐྲ ཕྲ རི །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ས་མ་ ལ་སམསན་ལ་པའི་བྱ་པལ་ལ་ལོད་པ་འནན། །མཚན་མ་མད་པ་ལ་སམས་ན་ལྷག་པའི་དྭམལ་ 








ཐཿ5ཾ 


པབ 





 ༄༅། །ལ་སྤོད་པ་ཡིན་ནོ། ན་བ་མད་པ་ལ་ས་མསན་ ལཱག་པའི་ངྱ་ཧུམ་ལ་སོདོ་བ་ཡིནནོ། །མངོན་བར་འུབ་མད་པཡ་ས་མསན་ཱག་པའིངྱམཔ་ལ་ཆོ ན་ཁ 
ལོ -་ པ་སོ  ས་རོ་ཡད་པ་བམན་ཆག་པའིངྱ་པར་ལྭ་ོཔ་ ཡིནནོ། །ག་ལ་ཏཱ་ཆོས་ནོ་མས། 
་པའི་ངྱ་ཧུལ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡེན་ནོ། ི་ གེ བཿ དུ་སམསན་ལྷག་པའི་ངྱ་ཆུལ་ལ་མོད་པ་ཡིནནོ། །ཆོས ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་བ་འངབ་ཀཅི་མདས 
༡ ་ ལ་ལ་ ད་པ་ཡིན \ དེ་ནི་ཉནཐྲོས་ཀྱི་ཝེག་པ་བའྲི་ལཱག་པའི་ངྱ་ཧུལ་ཡོནནོ། །དི་ལ་བང་དབསསདྲལག་པཔའི་ལག་པར་ང 
ཟླ རྒྱལ་གང་ཞེ ན ། གཡ་ཏུ་བདག་གིས་ སུ མས་ཅད་ལས། ད་མཛདའ་གས་ལ། ། སངསྤ་རསྱ་ཏིཡ་ སལ་སམས་བདད་ཞུསད་སསམསནོ་་པའི་ཆལལ་ད་ 
རཱ ཡན་ནོ། ལ་བ བླད་ང་འྲ་བའོ་ ུ་སམས་ནྭ་དག་པའི་ྩལ་ལ་སཱོནཔ་ ་ཡིནནོ། །གལ་ ཤཾས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧན་པལཔ་ ས་པན་བུང་བ་ཡིན 
* བམསམས་ཏ ། ད་སཱམངུ་ རས ` ་ཡེནན། གལ་ཊ་བ་དིན་ཟབ་པ །འདིན་ཟབ་པ་མ་ཡིནན་ ས་དྷ་མམ་སམས་ན་ལག་པའི་ངྒྱ་རུལ་ལེ་སྤོད་པ 


ཅི ༦ 

















བིནནོ། །གུལ་ཏ་འདིས་ནྷི་རམ་པ་ར་དག་པར་འགུརལ ། འདིས་ནི་ནམ་བ་རདག་པར་མི་འགགུརརོ་ཞས་དྲསམ་དུ་སམས་ན་ ག་པའི་ངྱརལ་ལཾ་སོད་བ་ཡིནྡ་ནོ། །གལ་ཏའདི་དགནི་ 
མཡསྦྱ་རས་འརགལ། །འདོ་དག་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །དདདག་ནཀནཐོསཀིས་སོ་གསྐ་སང ས་ན ཀཔའི བོ་ལྷོང་སྡེདག་ མཁས་དྲགས 
སོཿ ཙའདིནི་མི་རིགས་སོ་ཞཾ་ས་དྲ་ནམ་སམས་ན་ ག་པ་འི་ངྱ་ཧུལ་ལ་སྤོད་པ་ཡིནནྲོ། །གལ་ཏ་བདིནི་ཀྱུན་ནས་ཉོན་མོངས་བཅན་ཡིན་ནོ །འདི་ནི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བཅན་མ་ཡིན 
ནོ་ཞེས་དྭ་སམ་སམས་ནྭ་ཐག་པའི་ྱ་རལ་ལ་སཱོད་པ་ཡི ནོ། །གལ་ཏཾ་འདེ་ན་ལམ་ཡིན་ནོ། །འདྡོནི་ལམ་མ་ཡིན་ནོ་ཞཾསདྭཱ་སམ་སམས་ནྭ་ལག་པའི་ངྱ་རུལ་ལ་སྤོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
གལ་ཏྭ་མུར། ཐུན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགོས་པོའི་བང་རུབ་མངོན་པརྡ་ོགས་བར་འཚངྱ་ཆ་བར་ ཱོ ས་དྷ་སམ་སམས་ནྷ་ཐུག་པའི་ངྱ་རལ་ལ་སྤོད་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཉ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི 
བསམ་རཞི བབ་ར་ལྟིན་རྲ་ ] འདི་ལ་བསམ་པན་བབ་མད་དོ་ཞེས་དྲ་སྐམ་སམསན་ལག་པའི་ང་ ལ་ལ་སློད་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏྭེ་བཱ་ན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའྲི་བུང་ནུབ 
 ནི་བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ་ཡིན་པས | བསམ་པརྦུ་བཅིའད་མད་དོ་ཞས། ་སྐམ་སམསན་དམིགས་པ་ནེན་པོ་ཡིན་ཏ ། ད་ནྱི་པང་མུབས་མས་དཔའི་ཕག་པ་བའི་ལྷག་བའི་ངྱ་ནུལ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 


























འསག ཡང ཚིལ ཚི 


ན་པ་བས་མྭ་བཿ 


༄༅། །སྐྲད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ ས་ལ ། ཚོདང་སན་་བབ་རོརིསདི་ཀདཟསགཟ། ས་གསོལ་ཏོ། ། པེ །བཅོམ་ལན་འདས་རྲི་ ཚི 
¡ སྩ ། དྭ་སད་ཅེས་གསོལ་བ་། ད་ལི བཅིམ་ལན་ ཁི ཚད་པ 'ཤཾབའ་ལུའོ བིག ཀའ་སྔ་ལ་ཏོ། །ཞབ༨ 





(འད་ས་བས་མྲ་ཆིས་མྲི་བུབ་ ཅརེརྟསྟོནིང་ ། དེའི་ཚ གས་ས སུ་བཅུད་པ་འ་དི་དགུ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གངདག་བསམ་ཡས་ཆོས་རྣམས་འདིཤེས་བའི། 

ལ་ གཀུ་བད་བ་ཡིན། སག ད །ཐས་སྦད་ས། །ཐམས་ཅད་བསམ་ཡ་ས་ཐམས་ཅད་བུང་མིན་པས། ། 
ུ་པ་ནམཔད་ ཡེག །ཧྲིས་བ་གངདག་ས་མས་ཏི་དབང་། ངབ། །ད་དག་སྲིད་པྲ་པ་བ་བརྨརྨ་སུག་བསལ། དསླང་གངདག་བསམ་ཡས་ཡོདེ་མིན་པའི། ། 

སབསྦས་མི་མརོག་དམམས་ རོ་བའི་དཔངགིས་སསྱ་ས་ནམ་པར་དཏགས། །ོག་བདདིམ་མངྦབམ་ཡན། །གང་དག་ཆོས་རྣམ་ས་སོངལ་སམས་མེད་བཀི། 











"༡ ཟས་པདདག་ལམ་ངནཞུགས་བ་ཡི །ཆོས་ནམས་ ངབ་སི་གས་བརད་པན། །ད་དག་ཡི་ག་མད་པར་ཡེ་གས་བསྟན། ། །གངདག་གི་ིངརབགིའི་ཆོས་སམས་པའི། ། །སེམས་པ་དེ་ཡང། 
།ད་བྲིཿ ཧིཏ་ཆོ་ སྣ་ནམས་བས་མ་ཡས་རོགས་བརྡ་ཧིས། ། །ཇི་སྲིད་མི 


སསང སས་ད་་སངས་ཡིན། དུ ཡས་པ 'འདེདོ་པ། སས་ས་ གུ་ཨིར་ཞིང་སམས་པ་ཡིན། །མིག་ནི་ཐམས་ཅད་ལྡནན་མཐོདྱསུརཏེ། །མིག་གིས་གཟུགསྣ་ནམས 
མབ་གང་གིན་དུང་ ངོ ད་ཁ ངྲ་བ་པ་བྷ་ནམ་ཏོག་ཡིན། །མག་ནི་གབལ་མ མོ་དྲ་གང། །ཡི་དདུ་མིའོངྭ་ས་ཚོགས་ 
ཧྱ ་བས། ས་བྟརནཏ་མ བསན། ྲ་ིན་ནན་སངམཆངནད། ་་བྲ་་གངསན་པ། །དེ་ཡངནམ་ཡང་ནངདུ་ཐུགས་པ་མད།། 
། 


གོ་མི ། །གངས་ད་ དྭགས་པར་བསྟན་པ་ཡི་ 
ངང} ྱསས་ནསླ་གཔ་ཡིན །སིད་པ་བསྡསམས་འཇིག།ན་པ རླར གདས་སརབནཔ་ ནེ །མོས །ད་ལྟར 





/2!༧ལ༧ཇི་ཏི་ྐྱ།༦ ཝིལ ཅེ 
“ཡན ཙེ 


ཐདྱ་ ༔འདིན་ཆོས་འགའ་ཡང་འབུག་བ་ཡོད་མིན་ཡང་། །བཟོད་པ་ད་ཡངྱ་རལ་བས་རབ་དུ་བཤད། །ཞིན་མཚ་ནབག་ཡོད་བྱུ་བི་པ་མི་ས་ནི། །མི་ཉལ་དམ་པ་བསགས་པ་བརྗོད་བུས་ད། 


=£ །རྒྱལ་བའི་ཆོས་རྣམས་བསམ་མས་ཏ་ །དེ་ཡང་དམི་གས་མ ་ད་ཡང་མའོང་བ་མད། །རུལ་ཁིམས་བ་བ་དག་པ་ངས་བཤད་ཉང་། །འཆལ་པའི་ཚུལ་ཌིམས་མཁའལ 
འགི་བབཞིན། རླ ་བའུ་ཆོས་ནམས་བསམ་པས་ཅ། །ག་དགྲ་དུལ་བཟངད་མང་དདང་འྲད། །རོད་པྱ་ས་ནས་དགིས་བ ཤད་བསྲ་ཅོ། །དཾ་ཞི་ལང་བཞིན་ནམ་ཡང་མཐའོང་བ 
བྷ་སལ་པ་བྱ་རྭ་སཱད་ ན་འགྲུས ཡྱིད སྭ་ཀུང་། །འཕལ་བར་མི་འགུར་ཟད་པ་ཡོད་མ་ཡེན། །བསམ་གཏན་ནམ་ཏྲ་ཏེང་འཁྲིནྲ་གནོམ་པའི། །ཆི་བཞིན་སྤོ་དེག་འགྲོལ་བསྟན་བུས 
ཏཾ. སཔརའ་ཡོའརོན་པ།། ཕཡ ཤ་ས་བ་བྱཉིས་ཤིག་ཅས། ཧཱ འ་གོས་བསནབས་ 














༩ ) དབསུན། ། སྣ་ནམས་ 
མོ་བྱསནྱ་ཏང་། །རང་བཞིན་རང་བཞིན་མད་པ་ནམ་དུ་ཡང། །ཤས་པར་མྲིནསད་ཡང་ངས་པར་བསན། །རབ་དཔན་ཆོས་ཤེས་མྩབས་ལ་དགའ་ཆིས་ཀས། །དཀའ་ཐུབ་ངན 
བཛིག་ཉིན་ངམ་བཤད་ཁང་། །རས་དས་ཡོང་ཅས་མིམཐོངགའ་ཡིན་བ༽ །ཇསད་འདི་ནིམགསམྱ་ོས་ཡིན། །སིམས་དྭམལ་འཇིགས་པ་ངཡིས་བྟཿྱས 








རེ 
ཆི 


།སུམས་ཅན་སྟོངོ་བྲག 


ཅུང་ ¦ 


ཐྲོབ་གྱུར་ན། 











ར་ས ླ་ 


` དྲད ོི་ 


སེེ 


སང་ནུགསུ། ། 


བྲལ་དྲི་མ་མད་པར་གསུངས། །བྱིས་པ་ཡོད་པ་མིན་ལ་ནམ་ཏོག་ 


༥།འདདརབས་ཡོད་མིདྣམ་ས་བ་སཔའ་བ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་ཞི 


གཙས དག་ནས དམ་ཡིན། 


ནས་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན།  །གརཔ་གི་མདའ་ཅན་མཆོན་འཇིནབགི། 
།ཏོག་ཁྲ་པ་ཞིང་། །གསའ་ཀྱེ་ 


།པའི་དབང་གིས་བཞུག་པ་ཡིན། །ཅོག་ ཀཀ ིག་ཏསན་བཀགས། ཧི 


འཡིབ། 


་སྩཱ་མ་ཧཱཾ གླ་རུ་བཞིན། །འ་གོ་དོན་བུང་རུབ་པིར་ནི་སམས་སྐྱད་ཆས། 

།འཛོདཔ་རངའིདང་བསའས་ ཡིན། །སམས་ནི་རང་བཞིན་འདོ་གསལ་རྣམ་ ཤོ 
ཆགས་འྱུར་ ས་པརའྱད་ཤིང་ནོངས་པ་འྱགུར། །མཉམ་གཞག་ནོམ་ཆོས་ནི་ 
སབདགོན་བ་བིརོས། གུན་གཞིན་མྱ་ནུར་རནའངས་བ་། །མཁའ་འདྲའི་ 








༅་ ཧ༽ ཆོསྣ་ནམསའ་ རན། །ིངེབྱརྨུ་རམས་སྲུ་ཐོགས་མད་འཕོའརུར་ ག་ཡིདྱ་ཀུང་ཆགས་པ་མད་འགུརབས་། །དཾ་ལཱར་འོགོས་མདལམ། 
:དརེ་ི །ཆོསནམས ® ཞིང་བ ཐོགས་མད་འཐོ་འར་ཞིང་། ད་དག་ཡིད་ ས་པ་མད་འླ་  ་ས་ སི 
ཧཱ བ་དན བྱ གི ནས ཇིཀ་ཏན་ན། ཀླ མ་ནབྱརྨ་པག་མང་པ་ སཏ། | 
མདཀ་བསད་ ཡོད་ས རྦས ་མའི་འང་བཞིན་ཏ། འདི་ལ་མ བ་ནི་ནམ་ཡང་དུམིགས་སྲུ་མད། །གངགདྷ་ཝར་མཐའ་ཡས་མོང 

ཿ ཟི འི ཏྟན་ནནི་ རབ་མདུ། ། །གངནག་རང་བཞིནུམདེ་ ཆས་འད་ཞེས་པ། །དཔ་ །དཔའ་པོ་འདེ་དགའ་ཇིག་ནན་མུ་ངན་འདས། ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སློངྲ་ཧང་ ་ 
ས་མད་ཅིང་། རླགས པ་ནམ་སངས་ མས་ཅན་འདུལ་བརྡ་པད། ི་དབབནམསནི་སམསན་ལནཔ་མད། སེམས། 


ལད 
རུ མུ མ་ཡེན་ཡང་དོན་མཛད་པ། །ད་དག་ནམས་ཏྱི་དནི་དཀའ་བ་མེ། །ཱསམས་ཅན་འགད་མད་སོགཆ་ །སྟོནཅི་པལ་དུ་ཡོདཿས་བརྔོདྲ་བྲས་ནས། །རཾ་ཡིས་ཆང་པ་སྟོའབ] 


།སྤྲུལ་པ་ ་དདག་ བྲམསྲ་ 


ཤ། ཐས །ིསཔ་དནིམས་དབཞུར། །དེ་བཞིན་སངསྤ་ཆུས་བས་མྲ་ཧིས་མི་ཁུབ་བ། །ས་མས་ཅན་ཛཱུ་ལ་ལ་མཁས་ཤིང་མཁན་བྷ་ནམས། །ཆོསྐ་ནམས་བདོདག་གསོབ་ 
།ཨནྭ་གུར་ནས། ག་ལ་དངོས་པོ་བསྟན་པ་སྟོན། །ཤིན་ ཏུ་དགའ་བའི་བསྟན་པ་འདིལ་ནེ། །ཁྱིམ་པའི་རྟགས་སཱངས་རབ་ཏུ་ ངྭ་ཧིས་ལ། །འབྲུས་བུ་ཡོད 
བོ ཚུན ཤེས །རགསྡ་རཅནྱོས་ད་གུད་སན་བཟ་མཛད། „ ཅམ་པའི་ཏུགས་ ྲགག་ །འྭབས་བླཐམས་ཅད་འ་ ངོ་པར་འྱགུར་ཡངནི། ཇོས 
ྱི་རང་བཞིན་དག་ལ་གཞལྱ་བས་ན། །འྲབས་བུ་ཀུན་མད་འབབས་བླུ་ཐོབ་པའང་མད། །འྷོནྱོ་ཧུང་འབས་བླ་ཐོབ་བྲ་འབྱི་ཆུ་ར་བ། །ཀུམ་མི་མ་ཆོགྲ་ཐུགས་ར་ཝན་པ་ཡི། །རྱལ་བས 
དྡིགས་པ་ཤིན་ཏུ་ལག ་ལགས་བཤདཅས། །དུ་དག་ངོ་མཚར་ཆབ་སྒུ་བརའགྱུར། ཌི ཞི་ི་རནས་དདཀལ། ། འོ་དི་དག་དབང་པོ་བསམ་གཏུན་རམ་ཐར་དང་། །སྟཾབས་དང་བང་ 
རས་པ་གིནགས་བ ཤད ཚིག དད་ས་བ་པམཛ །དབང་པོ་འགའ་ཡང་མ་སྒྲས་ཧོབས་ཀངམིན། །དང་ནུབ་ཡན་ལ་ །ཞི་བའངམ་སྒྱས་ཏ། །ཆོས་འདི་ ' 
| གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་གྲཟུགས་མེ་ད་ཀང་། །འཇིག་ཏན་དགལ་ཤིས་པའི་སྟོཊ 





སྦ་ཏིས་བཤད། །འ་ བོ་བླ་རམས་ལྭ་ཐོབ་པ་ངས་བཤད་པ། །དགུན་མཚོན་སོན་སཔར་སངས་བྲརྐས། 





༣༨ ཧཧ འརི་ན་གངདག་བདག་གི་ དིནི་སྣ་བོབ་ཐོབ་བརྡ་རོན་ས་མས་པད། །འཇིག་ཏན་དགན་གངལ་དངོས་མད་པ། །ད་ལྭ་ཐོབ་བ་འགའ་ཡང་ཡོད 
༠ ལི ལད གདག་བདག་གསབབ་སེམས་པྱ། ེས་་ཤག་པདེསོའཡན ཀུན་ལས་ཁད་ཞུགས་འབྲས་བྱ་ཐོབ་པ་ཡིན། ་ཐབ་པའག་ས་འ་ 
ཌྷ རུད་པརབསུན། ། སས་བདོགས་གད། ། །སམས་ཅན༔ མིག་བགིསའཆད་ པ་འད ། །ཞིང་དངོས་གངལ་ས་བོན་ཡོད་མིན་བ། །ད་ལྩ་བུ་གྱུ་སཱ་བ 

མེད་པ་ལ 'ལྟུར། ། ེབཞནསམས་ཅནནམ་ཡངད་ཅགས་མདན། །སམས་ཅན་མད་ལ་འ བ་པ་ག་ལ་ཡོད །སམས་ཅན་འདི་ཀླུན་སྱ་ངནའདས་པསྟ། །འདི་ལྱ་ཆུ་བ་ནམ་ཡང་ 
དུམིགས་སུ༔ ཊད། །གང་ཞིག་ཆོས་ཆུལ་འདིལ་མོས་གྱུར་པ། ་བས་ལག་ནིད་སན་འདས་པར་བསྟན། །སཛསྐྱ་རས་བྱས་མང་ཡང་དག་འདས་ཆུར་པ། །ནདག་གིས་ཀྱང་སམསཧན་ཀུན 

།གསམནསཅན་འག་འད་བླུ་ །ན་དག་ནམ་ཡངྱ་མྭ་ངན་འདའ་མི་འྱགུར། ར་ལམ་ནྲི་མིབཔ་ཡོད་མིན། ནིལདམ་དདཆགས མད་དོ ། 
གི་ཆོས་ཞིད་འདལ་མོས་ནུརབ། །ནད་་ནིདནི་ཕད་ལ་ཆགས་ནི་འྱནརོ། །བཅ་འནའད་ སྦ་ཅིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བླསུབས་པ་བསྟན་པ་འདི་བད་པ་ན ། ད་གྲེ་སོང་ 


རྨི 


¡ : 








པ་འ་ངྱརལ་ཅན་ཞིས་བྱ་ཆ་ལེན་པ་མད་པུརྡ་བག་བ་ནམས་ལ་ས་སུམས་ནམ་པར་གོལ་ལོ། །བང་རུབ་སམས་དབའ་རགྲ་ཞིས་ནི་མི་སླ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ 
ལུག ༡བཅན་ན་ ་ལ ན་འདུས་ལ ། ཚདང་ལན་བཏ་ཐར་ལལོར་ིང འདི་ནདཅེས་གསོའ་གོི་ བོ་ཚ ོས་་་ངས་འདིའི་མང་ཅིསཤས ] འདི།  ་ 


 ཟར་བྱགི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བླ ། ཉ་བར་འཁོར་དའི་ཕྱིར་འོདྲ་ཀས་ཆོས་རྤྱི་ནམ་གངས་འདི་འདུལ་བླ་ནམ་བརག དབབཔ་ཞས་བ་བར་བཞིག །སེམསཅན 


ཐམས་རད་ཡང་དག་པར་བ། པས་བཞེསྤ་ཅ་དབ་ཞིས །བཅོམ་ལྡ ལྡན་འདས་ཉིས་དྭ་གུདཅས་བཀུའ་སུལན། ནས ། དང་ཝུན་པཉེབར་ཀུཔར་དང ༽ འཇམ་དབལ 
གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་ ༽ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། དགེ་མོངནདག་དང བྲམསཅད་དང་ལྡན་པའི་ལ་ཁོ་དོད་དག་དང་ ། ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པ་ 
འཇིགཏོན། རངས་ཏ ། བོས་ལན་འདུསཁིསགམངས་པ་པ་མངོནརབྟདད། བགས་་དགནོཆོནབངམཔན་པའི་ོ་་ནས་ཐ་ བགལ ། འུ འདུལ 





བ་ནམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཉབར་འཁེརྦ་རིིས་ཞུས་ པའི་ལྤ་འུའཞསྤ་བྭ་ས ། འདུས་པ་ཏི་ཤྱུ་་བཞི་པྲ་རོགོས་སོ། །མཁན་པོ་སྤུ་༣ཉྲ་དྲ་པོ་རིདང་ ། པྭྭཾ 





༄༅། 
།༄༽། 







།བར་དང་ ] ལེ་ལོ་བ་ཞང་ཡཿཤས་སྡ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ ། ཤཱོ་ཀྭ་དྲུག་བརྒྱ ། བམ་པོ་གཉིས་སོ། 

]རྒྱ་གར་སྐད་དུ, ། ཨརྨ་དཱཤ་ཡ་སནཅོདཞླུནམ་མ་ ཤན བོད་སྐད་དུ ། འཕགས་ངྲ་ལག་པའི་བསམ་པ་སུལ་བཞས་བབ་ཐག་བཅན་བོའི་མདོ། 
རཾ །སངས་རྒྱས་དང་བུང་ བ་ས་མས་དཔའྲ་ཐམས་ཅུད་ལྲ་པག་འཚོལ་ལ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན ། བཅོས ཡུན་འདུས 
རྣ་ར་སི་ན་ ༣ ནི མོ་ཆུངབ་རིདགསཀིས་བ་ ། ོ་སིསོང་ཐམ་པའིངག་མང་གིདོ་བདུནཆན་པོདང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ལྔ་བརྒྱ་ཕལ་ཆནདག་བའིི་རྩ་བ་ ངྲེསུ་སཱཾན 
¿ ལསའི་སྣཾབ་པ་བསལ་བཤ་སྟག་དང་ཐངས་ཆིག་དུ་བཞུགས་ཏེ། ། དན་བརྱན་སམས་དཔའ་ཁཅིག་འདུའཛིལ་དགའ་བར་གནས་ཤིང ] གཞིད་ལ་དགའ་བ 
ང་ : ལས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ད་བ་ལ་དགའ་བ་དུང་ ། ཇོས་པ་ལ་དགའ་ང་དང་ ། སཱག་བས་སྔགས་བརླ་གུར་བ་དང་ ། ནིགས་པ་མད་པ་དང་ ། མི་བཅོན་བ་དང་ ། ལ་ལོ་ཅོན་དང་། 

དམནཔ་དང །ྱརབའཏརདར་གནམ་། །རུམུསས་ས་དགའ་སམས་བལ་ཆེན་ས་མས་པས ། ཤྱངཆུབ་སམས་དཔའ་དདག་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་བའི་སྩོད་བ་འདི་༈ 







༧༠། བུ་ . །དགས་བུརུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཟེནཔོརུམས་པ་འདི་སུ་དུས་མས་ ] ཀྱམ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་འདི་དག་ནི་བར་ནུབ 
གྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བརྡ་བུ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམུས་ཉིས ། བདག་གིས་བ ས་པའདི་་མས་༽ ཡམ བརབ །གརོས་ནགམོ་ཧས་མ། 

( །དཾ་ནསྤ་བངྒརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ ་པོ་བུམས་པ་ལམ་རདྲའི་དུསཀི་ཆ ] ནང་དུུ་ཡང་དག་འཆོག་ལས་ལངས་ནས ། བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་ག་ལ་བ 

ནར་སོང་སྟ་ཕྱིན་ནས] བས་སམས་དཔའ་སམམ་དཔའ་ཆེན་པ་དགདང ན་ཅིག་ཏུ་ཡང་དག་པར་མགུ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་བུ་བའི་གཏམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས ། 
བུས་ནས ༽ བུངྲ་དུབ་ས་མས་དཔའ་དེ་དག་ལ་འདིི་སྐད་ 'སུསས། གསྱ་ཏྱི་བུ་དགྲ་འུད་དག་བའི་ཚོསོ་ནམས་ཏྱིས་འཕལ་ལམ ། སྲོ་སྒས་སཔར་སླ་ང་སྱས ། རྡཾ་དག་ | 
གིས་སུས་པ ། ཆདང་ལན་བྲ་བམས་བ་བདགཅགནི་དག་པའི་ཆོས་ནམས་ལས་ཡོངས་སྲུ་ ཉམས་ འལལ་བརྡ་རྲ་བུར་ཏོ། །བདག་ཧག་དེ་བཞིན་གཤིགས་བར་འགྱུརརམ་མི་འཐུར་སམ་ 
¡ བའྲི་བཙོམ་གིིསྱ་ཀུང་ ། བདག་ཧག་གི་སེམས་ཀུན་ནས་དཀྲི་ས་ཤིང་འདུག་གོ །བདག་ཅག་ལོག་པར་ལུངབ་རི་ཆོས་ཅན་ཡི་ན་ནམ ། ལོག་བར་ལྕུང་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཤི་ག་གླུ་ཉམ 





༡ ༄༅། །པར་འི་འྱ་སོད་བསྲ་ཀུང་ ། བདགུ་ཅ ུནནས་དགས་ིང་འདུག་སེ ། ། བདག གནིདུས་བབི་རོས་ནམས་པའང་དདན་ི་ུའོ། །དེ་གདང་ས ཅོམ 
བཅོམ 


6 

རྣན་བདང་ ༈ བུངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་ད་དགལ་འདྲི་གད་ཅེས་སྩས་སོ། གསིད 

ཤཱ ལྡན་འདས་ད་བཀིན་གཤེགས་པ མ་ཡང་བ གསཔའི་མངསར་་ུ་བུལ་བཅགསབདར་ མ་སོ །ས་ ༈ བཅོོམ་ ལ་ག 
], ཐྦམས་ཅད་མཁྱིན་པ \ གས་བདག་བ ས་པ ༽ མ་ཤེསྨ་ྲིབ་པ་མི་མཛའ་དད་ལན་བ ༽ སེམ ། དེས་ཁྱད་བྱི་ཛྩོང 
” བཞི་རིམ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྟོན་པར་འགུར་ར ར་བའི་ཛིར་ཀོ་ །དེ་ན་སཾ་བྱང་ཆུབ་སམ' ± ་ 

ཤ པ་དང་ལྷན་ཅིག་དུ ] བཅསོ་ལྡན་དདས་གལ་བ་དད་དོང་གྐུ་ལུགས་ནས་ ། བཅོམ ངཅོམོ་ཝན་འདུས་ལ་ཡན་ལག་ལས་ཡང་ 


མ་ལཝན་འདས་རྱཿབ 
༩ །དང་ཡང་དུ་ལག་འཚལ་ན ། དྲ ོ་་ ཀབྱང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བྲོ་རུམས་བས་ཀང་ ] བཅོ་མོ་ལཱན་འདས་ཁི་ཞབས་ལ་མ་གོ་བོསྲོ་པག 


༧ས། འཚོལ་ཏེ ། བརཾམ་ལྡན་འདུས་ལ་ལན་གསུ་མ་བསྐོར་བྲ་བས་ནས་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ ནས་བཅོམ་ ༨ དབ་ འདི་སྐད 
| ངོམ་ལྡན་འད ཐས་ཿ །ཅིག་ཏུ་འདུག་གོ་ ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས བ་སམས་དཔའ་འདག་ལ་འདྲི་སྐད 
ཅསུ་བཀའ་སུུལ་ཏོ །རིགས་ཀི་བུ་དགྲ་ཏད་མ་ངྲ་མ ཅོད་པར་ལངས རན ླཌ#༡ན་ ་མི་ ན་འདས་ཅིས ། བརྡརབས་མསདཔའ་དདག་པ་འདིགད 
གུ་ཡ་བ་བས་ཏ ། ལས་ཅྱི་མེབ་པད་ཚུབུ་མངོན་པར་འདུས་བུམ་པས ། དྭ་ལཱར་འད་བླམབས་ཤིང་ོ་དགུན་ནས་བསྐར་ཅིང་ ། གུནནས་དཀིས་ནས་བཅོན་པར་མིནུས་སོ། ། 
དྲནས་བུངྡ་རུབ་སམ་ས་དཔ ུཆུདགགེས་བི་ག་པགིཀ ཟངས ། བུས་མོ་ག་ཡས་པའྲི་ཝ་ང་ས་ལ་བྱཙགས་ཏ ཀ་བ མ་ལན་འདུས་ག་ལ་བ་ད་ལ་གས་སྤུ་ཝལ 
མོ་སྦྱུན་བ་བདུདནས ] བཅེས་ལྡནའ་དས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཆག་གིས་གངྦ་འན་རང་གུ་སམས་ཟློག་པར་བཅིདཅིང་ ། ལས་ཉི་སྗེབ་པ་གཞན་ཡང་མངོན་པར 
འདུ་མོ་བྱཧིད་པར་འགྱུར་བའི་བདགཅག་གི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་ལགས་པར་བཀའ་སྩལ་ཏུ་ག ཁཾ] དྲ་ཅས་གསལ་པ་དང་། -) ཁྲངས 
ཀྱིས་ ]_གངཟྲ་གབྱང་ཆུབ་ས་མས་དབའི་ཕྲག་པ་པདླུགྱར་པ་ད་དག་ལ་འདྐི་གད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རི་སྦ་ཀི་བུ་དག་སོནྲ་བུངབ་འདས་བ་འི་དུས་ན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལོག 











༢༠9 ༄༅༅།, 


། ་བཏྲུ་བུང་སཾ་འལོདོ་ ཚུལ་འྲིམས་ཀྱི་རཀས་པས་མོས་པ་དང་ ། ཐོས་བའྱི་ཆགས་པསྤ་སོས་པ་དང་ ། སྦངས་པའི་ 
བང ་།རདུད་སལ་ི་གྲསང་རབ་པ འདབ བང་་་འོ་བ་ ། ཆུལ ྱོམ་པ་དང་ དང སྱ 
ཌྱིམ་ ༽. 


ཨུ ཐག ། ད་མར་ོསལ་བ ད་པདཔང་གུ་ཏ དད ། མཛའ་བ ཡྭ་སི་རིམ་དང་  སོངས་སོ་སེབའི 
ཧཱཾ ་དང་སུར་སྣ་དང་ལྡན་པས་འཁྲིག ་བསྲ་གུར་ཏ ། བདག་སློང་ད་གཞིས་ཉིས་ ། མཛའ་བཤས་ཀྱི་རི་མ་དང་ ། སློངས་མོ་སྟ་རངའིཁིམ་ 
ཤི ར་པ ¦ ཆེོམབྱད་ཅོངམ་དདེ་བརྡབས་ལ ། དགྐ་མབ་་ླབད་གཞིས་ི་མ་ཞནབ་མངཔོ་དགྲ་བབྱ་ག ། སམ་སན་དདག་ཤ 
དགེ་བོའྱི་རཱ་བའང་བཅད་ཅི་ང་ ། ་བ་ས་ཏ ། མི་ད ཤེས་ན ། ན་ལྭ་དོག་ཁིར་སམས་ཅུན་དྲམལ་བུ་ཆན་པོ་མནར་མད་པར་སྤུས་སོ ' 
ཧཱ ་ནི་ས་མས་ཧནདྤ་པལ་བ་མན་པོ་ཡང་སོས་སྲུ་སཱས་སོ། །ལོ་ཏཾའིརནི་སམས་རནདྱ་པལ་བ་ཆན་པོ་ ་ཐིག་ནག་ཏུ་སཱས་སོ། །ལ་བྱརདྷ་སོང་དྲུ་ནི་སམས་ཅན་དམལ་བ༔ 

༡ ཏྲ = \ དཱ གུནསུ་ ད་ཝང་དྲུ་ན མསཿནདྷ་མཱ ཅན 
༧ བོ་ཆོ་བར་སྐྱས་སོ། ཡིད་དོནས་ཤི་འཡོས་ན མ་མིའི་ལྭ སྟ་ནད་བྭ་ནད་ནས ། ཚོ་རབས་ཝ་བྱར་མོག་མད་དེ་དམུས་ལོརྦངྲུ་གུར་ཏོ། །ཁྱད་ཁས་ཏྱི་སླིབ་བ་དགཞིས་ཀྱིས་བླ་མིབས་ན། 


90. ,གངདུང་གང་དུ་ ས་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དུ་སམས་ཅུལ་བ་དང་བརེད་ངས་ བར་གུར་ཏོ། མི་དགབའིརབའི་སེབ་བས་བླགིས་ཤིང་དབར་མབར་སུགས་ པརྡ་གུར་ཏྲོ། །མེ་སྡུག་པའི་ 
| སྩོན་ཁྱིས་བྲིལ་ ཞན་ུ་དང་ ་བདང་ ། གཤུང་བ་དང་ ༽ སྐུར་པ་མང་བ་དང་ \ གུལ་ངན་པ་དང་ ཡུལ་འཁོར་ངན་པ་དངྲ་ ། ༽ ལྗེངོཾ བོས་ངན་བ་དེག་ཏུ་རིགས་ངན་དེང་ ། 
མི་མཆོད་པར་གུར་ཏོ། །ཁུད་འདིནས་ཤི་འཕོས་ནས ཕ་བརྒྱ་མ་མཐྲའཾ་མལ 


སས ད་ང་རུང་བ་དང་ ། བཀུར་སྟི་ཆུང་བ་དང་ ། ] མི་བཀུར་བ་དང་ ། 
' དམ་པའྲི་རོ མཨུལ་བ་ སག ཅུ་རིགས་དངའ་བ་དང་ ༽ དཔུཔ་གྲུབརྱ ། སྐུར་བ་མངབ་དང་ ། བརྫད་པས་པ་དང་ ། སོང་བ 
དི །རད་ཝབྱསབ་མཐའ་མ་ལལ་སྱ་ཀླི་མིབ་ྲ་ཝམས་ཅད་བད་པ་པརྩདན་ི ༈ ཟད་བའྲ་བས 


དང་ 1. བ་ ཨོ བགྱང བྱི་བང་ཡང་སིྱ་ཆུབ་པ་རའགུར་ 
ནས ད་བཞིན མ་ིད་ དབེ ཡྱིསངསཿྱའི་དིང་ ་ ཉནྱཾ་ཧི་ཁམས་ བདེ་བཅནདུ་མ་ ་བརའཆུརཏེ ། དེ་བཞི ྷགཤིགས་པ་ འོད་དཔགམད་དའངྡ་འད་བ་ན་མད་པ་ཡངཿ ཡང་དག 
པརྡ་ཛོགས་པའི་ཐང་ཆུབ་ཏུ་ལུ༔ ང་སྣོན་པརའགྱུར་རོ། །ད་ནས་འིགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་ ག་པ་བླ་དཿ དམབས་ནམཐའྲསྦཞིང་པའི་ 





༣༧༣ ༄༅། །ཡིད་ཉིས་ཡངདག་པར་དགའ་ས ། སྫུ་ཟིང་ཤེས་པུད་པརྦ་གུར་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ུག་གིས་བང་ནུ། 
(4 སམས་དབའི་ཝག་པ་པའི་གང་ཟག་ནམས་ལྭ་བ་བའི་ ཅས་པའི་སམས་བསྩད་པ་གང་ལགས་པའྲི་ནོངས་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ལས་ཏྱི་སྒྲེབ་པ་གངཅི་མངོན་པར་འདུས་བྱགིས་པྷ་ནམས་བདག 
༈ ུག་གིས་བཤགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དྱ་སུནཆད་བདག་ཅག་འདནམས་ཀིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་ན་མར་ལོདམ་འདྲི་ཉུབཅའ་དར་དསིའོ །བཅམོ་ལཱན་འདས་གལ་ 
ཌླཾ ཏེ་བདག་ཅག་གིས་དང་སུན་ཆད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པ་ གང་ཟག ཁཱ བསད་པ་འམ་ ། མད་པ་མ་ལགས་པའང་རུང་ས ། ཟླངསན་བདག་ཧག་ཤིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས། ས་ལ་བླམས་པར་འགུར་འྲོ། ། མ་ལན་འདས་གལ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་དང་སན་ཆདྱ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་གང་ཟུག་ལ་བླནས་སམ 

ཤྷ  དེ་ལ་མི་སྙན་པ་བརྗོད་ན ༽ བདགུ་ཧག་གིས་ བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོ་གས་པའི་སངསྨ་ཆུས་ལ་དྭམས་པརའགུར་དོ། །བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏྭ་བདག་ཅག་གིས་དད་ 

འི་གང་ཟག་ཁྲིམ་པ་འམ ། རབཏུ་བུང་ཡངཿུདྱ་ ། འདོད་བའི་ཡོན་དན་ེ་ལྷ་ཅཞི་ང་ཡོངས་སྲུ་སད་པ་མཐེངནམ་དད་པར་བྱགས་པས་མགུས 


ཙཾ སྲན་ནད་དུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་དྲག་པ་པའི་གངཟ 


4: པ་བསྐྱད་དམ་ ། དེ་ཁ་སྟོན་པར་འདུ་ཤཾས་མ་བསྒུད་ན ། བདགཅག་གིས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་བླསས་པརའ་གུར་འོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་གལ་ཏུ་བདག་ཅག་གིས་དང་སྨན་ཆད། 
| མཛའ་བ་ཤཱས་ཏྱི་འྱི་ས་དང་།། སློངས་མོ་སྟེར་བའི་ཁྱིམ་ཆཱཱི་རཱསྱ་བུརྱ་རུབ་སམས་དཔའྲི་ཕག་པ་པའི་གང་ཟགྲུ་ནམསཀྱི་ལུས་ལ་གནོད་པ་འམ ། སམས་ལ་གནོད་པ་བྱཊིསན ། 
བ གཅུག་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བླམས་བརའྱ་ཚུར་འོ། །བཅིམ་ཝན་འདས་གལ་ཏ་བདགྲ་རག་གིས་དང་སྨན་ཆད་ུངྱརཱ་སམས་དཔའི་ཝག་པ་པའི་གང་ཟག་མཐོང་ནས །ཡིད 
དུམི་འངབའི་ཆིགས་གཅིག་ཙ་ཞག་སྫམ་དའང་ ༽ བདུག་ཅག་གིས་དེ་བཞཾ གཤིགས་པལ་བླགས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་བདག་ཅགུགིས་དང་སུན་ཆད་ཉིན 
ལན་གསུ་མ་མཚན་ལན་གསུདྲུ་བངནུབ་སམས་དབའི་ཐག་པ་བའི་གང་ཟག་ལྱ་ལག་ས་བཆས་ན ། བདག་ཆག་གིསད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བླགས་པརའགུརརོ། །བཅོམྡོལྲན་དས 
གལ་ཏཾ་བདྭག་རག་གིས་ནང་སན་ཆད་བཅུལ་ཞུགས་ཡང་ ག་པ་ནྨ་བངས་པ་འདིའི་སླད་དུ་ཆྒྱལ་སིད་ོབ་པ་འམ ] ཞོར་ཐྲོབ་པ་འ་མ ] ལུས་དང་སས་དང་ཡང་མང་སྒོས་ན ། བདག་ཅུག་གྲས 


དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་བླུས་པར་འགྱུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གིས་དངྱ་སུན་ཆད་ཉན་ཐོསྲ་ཀྲི་ཡིག་པ་པའམ ། རངས་ངས་རྱས་ཉྱི་རེག་པ་པའི་གང་ཟག་ལ་བླ་དས་ཏེ། 


༠༠ ༄༅། །བདུག་ཅགནི་ཆས་དག་གི །དདགནིའ་ཝཱ་ཨ་ཡིན་ནོ་སྦུམ་ན ] བདག་ཅག་གིས་དེ་བཏིན་གཤགས་པ་ལ་བླམས་པར་འགུར་རོ། །བཅོམོ་ལན་འདུས་གལ་ཏ་བདག་ཅག 
%4 གིས་དང་སན་ཆད་དམའ་བའི་སམས་དང་ ། གདོལ་པ་དང་ སམས་ཞྷ་ བུན་གནས་པར་མ་བྱཧསན ། བདག་ཅག་གིས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་བླསས་པར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས 
གལ་ཏེ་བདག་རུག་གིས་དངྨ་མན་ཆད་བདག་ལ་བསྟུདདམ ། གཞན་ལ་སྭར་ན ། བདག་ཅག་གིས་དུ་བཞིན་གཤིགས་པལ་བླསས་པར་འགུརརོ། །བཅོམོ་ལན་འདས་གལ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་དེང་ 

༧ །སུན་ཆད་གནོད་སེམས་དང་ ། ཚོདཔའི་འཇིགས་བས་བླསུལ་མ་ཐག་འུ་དཔག་ཆད་དམ ། དངག་ནད་བྱ་མར་མྲ་བོལན ། བདག་རག་གིས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་བླ་སུས་པརའགུར་རོ། ། 
ཌྷ །བཅོམ་ ན་འདས་གལ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་དང་སྲན་ཆད་དདག་ཉིད་ནུལ་ཁིམས་དངཝལན་པར་ཁས་འཆེ་འམ ། མང 'ཐོས་པ་འམ ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡེནཔ་འམ ༽ ཡོན་ཏན 
‡ གང་ཡང་ཆུང་བ་ཞིག་གིས་བདག་བྭ་རོདན ། བདག་ཅག་གིས་དུ་བཞི གཤགས་པ་ལ་བླསས་པར་འྱནར་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་གིས་དང་སྨན་ཆད་དག་བ་མི་སྤོམས, 
3 ཤིང . སྡིག་པ་མི་འཆབ་པར་གནས་པ་མ་བྱམིས་ན ། བདག་ཅ་གཤིསད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲེག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརོགས་པའི་སངས་རྱས་ལ་བསླུས་བརའ་གྲུརའོ། །ད 


7? 
རཾ 
@ཾ 














༧༥ ནུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བང་དུབ་སམས་དཔའི་ཐག་ང་པའའི་གང་ཟགད་དག་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བབྲིན་ཏ ། རིགས་ཏིབུ་དགའགས་སོ་ལགས་སོ། །ཆིག་འདྲི་འེདྱ་ཅིས་ལེགས་པར 
སྩཱས་སོ། །མང་དག་པརྨ་བངབ་འདི གས་པར་བུས་སོ། །ཁྱེད་ཡང་དག་པར་བླང་བ་འདྲིལ་གནསན ། ལསྦྱ་ཀྷིསྣཾབ་པྲ་རམ་ང་རྭ་བང་བརའརུམ་ཞིང་ ། དྭགུ་བའྲི་ཚུ་བྲ་ནམ་བརདག་པའད 
ཚུན ཊོ 





ཐོབ་པར་འ, །༣ིའིཿཿམྔོ་ཕན་འྭདྲཅིས།བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆན་བློ་བམས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། བམས་པ་རིནསྤི་བུ་འམ ། རིགས་ཀི་བུ་མོ་ལསྱ་ སྲེང 
སྱ་ཐུང་བར་དདེདཔས ། ཇིལྟརརི་ ཏྱིང དེ་གག་གོས་པ་དཔནིན་ ཡི་དམ་བཅའ་འོ། །དནསདཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །བུརབ་སྐམས་དཔའ་སེང་བདབ་འ་ཅང་པོ། 
བན་ས་པས་འདྲིགདངས་གས་་ཏོ། །འཅམ་འ་འདས་ི་རགསྲིད ད་ཡ ད་ཡངས་སྣ་མོགས་པར་བཅན་པར་འབུ་འན་གཅ །ིཡངས་གོངདརར། 
བཀའ་སྩལ་པ ། ཤུམས་པ་རིས་ཅི་་འདིདགནི་ཡི་ ས་འདི་འསད་ོགགིའ ་ཡང་སཱོངབར་མི་འགུར་འོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། བུང་མུང་སམས་དཔའ་སམས 

དཔའ་ཆན་བྱོ་ས་དས་འདྲི་ད་ 


ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འ་དསྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཆོསདུ་དང་ལྡན་ན ། ཝ་བྱར་པ་མཐའ་མ་ལ་དམ་པའི་རོས་རས་པར་འཇིགཔའིན། 





ཏང 
ཅེ 


༡༠རནང་༦༨༦ རྡམ ལེས པི 


༠ 


༄༅། །མ་སྣད་ཆིངེ་མ་སཱས་ལ་བདྡ་བར་ཡོངས་སྲུ་ཐར་པར་འྱ་ཆུར་ལགས ། དཾ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ] བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། བྱང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན 
ཐྲོདུམས་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་དོ་ ཅན་ད་ནབིུ་རག་པསའི་ངཟགགཆོ་བཞིནཔའནན \ ལྔ་བརྒྱ་པ་མཐའ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོསྣ་ནམ་པར་འཁིག་བའི་ 


ཆུ 1 མ་སྣད་ཅིངམ་སས་ལ་བདེ་བར་ཡོངས་ རཔར་ཁུགཔད། །བཞི་གང་ཞིན ། བདག་གི་འཁྲུལ་པ་ལ་སོ་སོར་ཏོག་པ་དང་ ། བུངྡ་དུབ་སམས་དབའི་ཝག་པ་པའི་གངཟག་གཞན་ཐི 


གང་ཟག་ཆོས་བཞི་བོར་དག་དངལན་ན ༽ ལྔ་བརྒྱ་པ་མ་ཐའ་མ་ལ་དམ་བའི་ཆོས་རྣམ་པར་འཇིག་པའི་ཆ ། མ་སྣད་ཅིང་མ' མས་ལ་བད་བར་ཡོངས་སྲུ་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། 
བྱམས་པ་གཞན་ཡང་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཝག་པ་པའི་གང་ཟཀྲ་རོས་བཞི་ བྣ་ལན་ན ། ཝ་བྷར་པ་མཐཐའ་མ་ལ་དམ་པ་ སྐ་ནས་པའ་འཇིག་པའིིཆ ། མ་སྣད་ཅིང་མ་སས་ལ་བད་བྲ 














ཤེས་བ་མྲི་གངབ་དང་ ། མཛའ་བཤས་ཏྱི་ཁིམ་དང་ ། ངོས་མོ་སྭཱར་བ ཁིམ་ལ་མི་ལྟ་བ་དང་ རོ ཡོདེ་དུ་མི་འོང་བའི་ཆིགསངབ་སྟ ༽ གམས་ཕྲ་བང་རུབ་སམསད་པའི་ཟག་པ་པའ 


། 


ཧཱ ཡོངས་སྲུ་ཐར་པར་འགུརཏ ༽ བཞི་གང་ཞེ་ན ། ཐོས་པ་ཞུངདུའི་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སོངབ་དང་ | འཁོར་མི་བསྡུ་བ་དང་ ། བས་མབའི་གནས་མལ་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། བདག་དུལ་དདང། 





དང་.༽ ཁི་གནས་ཀྱི་སློར་བ་ལ་བརོན་པ་སྭ ] བྱམས་པྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དབའི་ཐག་བ་པའི་གང་ཟག་ནོས་བཞི་བོ༥དགདང་ལྡནན ། ལ་བྱཔ་མཐའ་མ་ལ་དམ་བའི་རོས་ནམ་པར་ 

༥ ཀི དར ་གཔའི་གང་བཆོམབཞི་པོདད་གན བ་བར ། རིགས་ཏྱི་དུ་མོ སོར 
ཡ་ སྙནམ་པར་འཇིག་བའི་ཆ ། མ སྣ་དག་སས་འ་དཔར་འ། ར་པར འྱུ་སར་བར་དོད་པ་དང ཡི ་མམཔཅད་བདཔགཔ་ོད་ | 
པ་མི་དགའ་པ་དང་ ། དགོན་པ་དང་ ། =: ] བས་མཐར་གནས་པ་དང་ ། མས་ཆན་ས་པ་ས ད་ཅིང ། བྱོན པ་ཡོངས་སུ་སོང་བདུང་ བདག་གི་འཁྲུལ། 

། གཞན ི་འཁྲུལ་པ་མི་མོལ་བ་དང་ ། མི་སླཱ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཤེས་ ས་རུབ་ི་མོལ་ སོ བིན་པསགནས་་ ལད བརབ རོ །གལ་ཏ་ ༈་དལ་ས མས་ཅནཀཞེན་དག་ལ། 

ལ་ཏོ གཞུ ། དེསབང་ཟང་ནང་པཞི་གམས་ལ ས་གནས ཆས ཀིདྦིན་བ་ཏྦྱིན་བར་བུའོ། །ཧུམས་པ་ཉི་ཤཱ་ པོ་འདི་དག་ནི་ཐང་ཟིངམད་པའི་ཆེས་ཅྱི་ཛཱུཾན་པ 
ན་དང་བྷ་ི་མི་འདཔ་ ཚིསསྱ་ིན་པ་ྱིན་ག་ཡིནཔདེའིལནཡོན་ཡིནཏ ཧི་ཞ འདིལ དྲན་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ] ཟླེགྲེས་དང་ལྡན་པར 











497 


།འགུར་བ་དང་ ། བཱོ་དོང་ལྡན་པར་འགྱུར་བདང་ ] བརྟན་པ་དང་ལྡ་ན་པརའཚུར་བ་དང་ ] ཤཤིས་རབ་དང་ལྡན་པར་འཁུར་བདང་ ] འཇྲིག ནལས་འདུས་པ་ལི་ཤས་ནབ 
༩༥ རྗེས་སུ་རྟོགས་པའཛྱུནབ་དང་ ] འདོད་ཆགས་རུང་བརའགུརབ་དང་ ། ཞེ་སྡངརུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཏི་ཨུག་རུང་བར་འཆུར་བ་དང་ ། བདུད་ཀྱིས་དེ་ལ་གླགས་མི་རད་བར་འགྲུ་རབ 
༈ དངཿ སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱིས་དགོངས་པན་འྱུ་གུར་བ་དང་ ། མ་ཡིན་པྭ་ནམས་ད་ལྭ་སུངབརའྱགུའ་བ་དང་ ) ལྷ་རྣམས་དཱ་ལ་གཟི་ྱིན་སྱུད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བི 
ཿ མཛའ་བྷ་དམས་ཀྱིས་ད་ལྭ་གགས་རད་པར་མི་འགྱུའ་བ་དང་ ། དའི་མཛའ་བཤས་རམས་མྲི་པུད་པར་འྭ རབ་དང་ ། ཚིག་བཙུན་པ་མའྱ་རུར་བ་དང་ ། རེས་མི་འཇིགས་པ་འོབ་པར་འགུརབ 
ཌཾ །དང་ 1 ཡིད་བདེ་བ་མང་བར་འཆུར་བ་དང་ ། མཁས་པས་བསྣགས་པར་འུུརབ་དང་ པཔ སྭ་སྭུ་དན་པར་བ་བར་འོས་པར་འབྱནརབ་ས ། ཐུམས་པ་ཞི་ཤུ་པོད 
ཤཱཾཿ དག་ནེ་ཟང་ཟིང་མད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྨོན་པ་རཱད་པ་ ངབུར་སྟི་ཡོངས་སྲ་མངས་ཤིང་ ། གོས་དང་ཟས་ལ་ བ་མད་པར་ལན་པའི་དངོས་པོ་ཐེནདའགོ་བའི་སེམས་ཏིས་ ༣མི་འཆད་པར་ཡང 
ཙཾ དང་ཡང་དུ་རྫོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་བ་གང་ཡིན་བ་དྡའི་ཕན་ཡོན་ཡེ་ནན། །བྱམས་པ་ཟང་ཟིང་མད་པའི་སམས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིན་པ་ལ་གཞན་ཡང་བ་ན་སོན་ཉི་ཤུཿམོད་ད ། 


༄༅། 


༄༄་ 








༠༠ །ཏི་ཤུ་གངུ་ཞ་ན ། དེའི་སཱོབས་པ་སྭ་ཐཱས་བྱ་མར་འྱུར་བ་དང་ ། དྭའྲི་སོངས་པ་སྨྱས་པྲ་མུད་མི་ཟ་བརའྱགུ་རབ་དང་ ། གཟུངས་ཐོབ་བར་བའྲི་འིར་དའི་སམས་དང་བོར་འྱགུར་བ་དང་ །ཆགས 
ྨ་སམསཅན་མང་པོདགགེ་དན་བད་བར་འྱུར་བདང་ ། ཆགས་ུང་ངྲས་སམས་ཅན་ནམས་དལ་གུས་པརརྙིམ་ཐྲོ་པད་པར་འྱགརབ་དང་ ། ལྔས་ཏི་སྡོམ་པ་ཐོབ་པམའགྱུར་བ་དང་ །ངག། 
 གི་སྡོམ་པ་ཐཱོབ་པརའགྒུར་བ་དང་ † ་མིད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐབ་པརའགྒུར་བ་དང་ ། ངན་འགོའི་འཇི་ འ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་དགའ་བཞིན་དུ་འཆོ་བའི་དུས་པད་པལ 
ྷི་མམ་བ་ཐོབ་པར་བླ ག་བ ཌིགས་པ་ལས་འདུའ་བར་འྱགར་བདང་ ། རབྱ་འདགའ་བཞིན་དུའརི་བའི་དུག 
བ་དང་ ། ཕས་རྱི་རྒལ་བཐམས་ཅད་ཆོས་དང་མདུན་པས་ཆར་གཅོད་པར་འགགུའ་བ་དང་ དེའི་གྲི་བྭ་རིད་སེམས་ཅན་རིགས་མོན་པོ་དག་གིསྤ་ཀང་མི་བཟོད་ན ། ཕལ་དེག་གིས་ལྟཅི་མོས 
བ་དང་ ། དབང་བྲོ་ཐིལྱ་ཆིས་མིནོན་པརའྱ་གུརབ་དང་ ། ལགཔའི་བསམ་རྲ་ དན་མས་མོགས་པ་འཛིནརའྱའ བདང་ ། འི་གནས་དང་ལཱག་མཐོང་ཐབ་བར་འགུརབ་དང་ ། དཀའ་བ 
སྱད་པ་དག་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འྱུར་བ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་བརུམས་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་ཕར་མི་འུར་བ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་གུན་ཏུ་སུང་བར་འུར་བ་དང་ ༽ ཧིར་མི་ལག་པའི 
སྦ་མུར་དུ་ནོན་བར་འྱ་གུར་བ་དང་ ། བུཌྡརུབསམས་དཔའི་སྣོདོ་པ་ཐམས་ཆད་ལ་མཐུན་བརགནས་བར་འྱུ་པབྷ་ས ། བུམས་པ་ཏི་ཤུ་པོད་དགན་ཟང་ཟིང་མད་པའི་སམས་དངྲ་ནན་པའི་ཆོས་ིར 











6 ¥ བདིས་ཡིནཏ ། ཤེསརས་འམལ་་ྱ་ ་དག་ལ་ལཱསོ ] དདག་འདི་ལུར་མཛའ་བ ཤཱས་ཀྱིཿརིམ་དང་ 
༦ ལེ ། གྷ ་ རས་གོས་ ས་དུང་ ། དུ ཟས་དང ། ༈ མལ་མདང་། ༈ དཔན 
ཁར་འཆམ་ 





།པའི་ཕན་ཡོན་ཡིནནོ། ]བུམས་པྱ་རཱི་མའི་དུས་ནྭ་བ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་ ་བ་བངབིང་དང་བཅས་མ། བའི་ཆོས་ཀྱི་མྱིན་པ་ལ་ཆེས་ཡི་ ་ཡི་རངས་པར་འྱ་གུར་ལ ། ། ཟངརཾིའེ 
དགིམ ལྟ་རན་ཅིང་ ། ཇི་ལཾར་བདག་ལ་དད་ 


ཅི་ག ན་པར བར་སམ་པའི་སམས་ད མས་ད སྭ་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ བིན 
དུཿ ནང་ཆིགསོས་སནདང་ ཨོ ཡོ་བྲདྲ་ཀི་པ གཞུན་དགུ་ལ་ སན་པོའ་ྱར། །བུམས་པ་འདྲེ་ལ་ ཝུས ། དཔརན་ འན་མི་ལ་ལཱ་ཞིཿ ཞི་རོའང་ 
ཤི་བྲ་མུལ་བ་དང་མནམ ཞོག་མགུལ་པར་བཏགསན ། གཙང་སྨ་འ་ སརི་ཞིངམིདགའ་འས་ ས་སྭ་ཧཾང་བརྦ་ཧེད་དོ། ལ་གསུམ ། སིལ་མ སེབའ་ོ་ 
དད ་ དངོ། །མ་ ལྒེ །ཨད་པར་ཤས་པས་ ཧཱ ། འདོར་ཞིང་འགོ་བར། རརོ། ། གི་བ དྲསལ་མས་དངཟསམི་ ཐུན་པར་སམས 
ས་ཟརནས། དེ་དག་ལུས་བྱརན་པ་ཆེད་ཆར་བ་བའི་འིར་སོབ་མ་སྡུད་པར 








དཔས་ན ། པསངོཀངམིདགའ་བར འདེ། །ས | བདག་ཅག་ནི་འདིན་ ཙི པར་མི་དགའ་ཤིབ་དུག་མེ་ 





པ༠།ཤིདྱ་ཀྱི ། སམས་ཅནབྱས་བཅད་ཆརབ་བའི་ཞུནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་འདྲི་སྐད་དུ་བདག་ཅགནི་ཨིང་ཇབས་འལོར་སྣད་པར་ཧྲིད་ཀྱི ། བདག་ཆག་ལནི་བསྐེན་བཀུར་ཕྱད་པཅྱིའང་ 
དགོས་པ་མད་དྲོ། །བ་ ག་གི ཕན་པའི་དངས་ ནོ །དདག་བདིགད་ གབ་མིང ། དང མལད །ལནིབུན་བ ] རྒྱལ་པོའ 
ཕོོ་བཱ་ང་དགྲ་ཏུ་ བརབརདགས་ ཐུམང་བོདག་ཤིས་བུན་པེནད དགག སམསཅིམདཟས་སོངདར་གྱ  ཊས་པ་ངནི་སམས་ཟང་ཟིང་དང་བཅས་པ་ལ་སྤེམ 
ཅུན་ཡོངས་སྲུ་སྙེན་བརཔེད་པ་ཞས་ང་མི་སྣའོ་། །དཅིའི་བྲོ་མཞན ། དེ་ནི དུག དེ་ཡང ངས་སྲ་མ་སྙིནན་སམས་ཅན་རྣམས་ ངོས་སྤུ་སིན་པར་པེད་བ་ ཅི་སས་ཏེ་ གནས་འདི་ 
ནིཐོབ་པརྡ་སཱ་བའི་ངབོ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །ཟུམས་པ་ངནི་བསྟན་བཀྲུ་རྒཝན་ལན་ཅི། སྭ་ཀྱི་བསྐན་བཀུར་རྱི་བད་བའེ་སྦ སས པའི་ནད །དེ་ཆིའི་ཁྲིན 
ཿ ¿ དེ་ནི་ལྲུས་ལ་བདེ་བར་བསྐེནུ་བཏུན་བབའི་ིན་འཁོརོ་སྡད་བར་ཟད་ི ༽ ནན་ཏནདུ་བསབ་པ་ལ་གནས་པའི་ཁིར་ནིམ་ཡིན་བའི་ཕུརརོ། །བུམས་པ་དྔནི་ཛུལ་འཆོས་པ་ལ་དགོན་པ་ན 
གནས་པ་ཞེས་མི་སླ།འོ། །ངནི་བསོདནམས་ཆུང་བུཡ་འདོད་པྲེ་རུངབ་ཞེས་མི་སྣའོ །བནི་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་འདོད་པ་ལ་བསོད་སྐོམས་བཞེས་མི་སྨའོ། །ངན་གསོ་སུག་གུ་འདོད་པ་ལྭ་པུག་དར 











མ་ཞི ཇའི ཚེལ ༤ 9 


།བྲད་པ་ཞེས་མི་སཱོ དྱི་རིམཔདང་རདབ་དཔའས་པ་ལ་ས་འཛིན་པ་ིས་མིངོ། །དནི་གཡོ་སྒུ་ཅན་ལ་སངསྤ་རྱས་བུང་བ་དངྲ་ཝད་པ་ཞེས་མི་སའོ་། །ད 


༄༅།། 

ནིགཞནྱ་ཧ་འ་བུལ་པ་ཚོལ་བ་ལ་རལ་འཧནརལ་བརོན་ང་ཞེས་མི་སྣའོ། ། 
སིགས །ངན་ནོད་པ་ལྔ་རོས་ 
རུ ནི་ཡནགནསའདམཔལ་པེཐང་ད་པརཡོས་ གཏོ བ་ཞེས་མི་སྣགོ། །ང་ 


བ་མངབ་ལ་མུལ་ཞིམས་རྱི་པུང་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཞིས་མི་སྣུའོ། །ངནིངྱ་རུལྱ་ཅན་ལ་མངདུ་ ས་པ་ཞེས 
ནིནོད་པ་ལུ་རོས་སྨྲབ་ཞེས་མི་སའོ། །ད་ནིརམ་པ་དང་འཇེས་པ་ལ་ཞལ་ཏུ་བེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དུག་པ་ཞེས་མི་ ་ 
ནོ་ལན་དུ་ཕན་འདོནས་སྲུ་རེབ་ལ་བླས་བའི་དངོས་པོ་ཞིས་མི་མཱའོ། །ངནི་རཱད་པ་དང་བགུར 
ཀོ །ངནི་མ་དད་པ་མང་བ་ལ་རབྱཏྱུ་བུང་བ་ཞེས་མི་སྣའོ། །དནི་ལ་རོབ་ལ་ཤས་པརྡ་པད་པ་ལ་བསབ་པ་འདོད་པ་ཁིས 


མི་སྣའོ།༽ །ངནི་མ་གུས་པ་ལ་ཆོས་ཐྱིན་པ་ཤསམི་ཝཱའོ། རི གསིནཔའི་གསང་སྡུགས་ལབླ་པ་ལ་ཆས་ལྔ་དགའ་བཤས་སི་ཟའོ། །དནི་སོང་པ་ཉིད་ལ་མི་བྱ་ཙོན་པ་ལ་ངས་པར 





འབྱུངབཞཾསཱསཱཌོ། །ངནི་མངོན་པར་ 


།སྦུབ་པ་ལ་ལས་མངོན་པར་འདྲུ བུད་བ་ཞེས་མི་སྣ་འོ། 


།དནི་དེ་མླི་སྒུབ་པ་ལྔ་བ་རཱབྱཧི་ཡན་ལག་ ངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཕེད་པ་ཞས་མི་སྣུའོ ངན 





ཨཾ 
ཤྱ 


ས་མོ སི་སུ་སེ་སོ ང་ཆ 
ངི་པང་བཞིནྲེ་ཆིས་འདེད་ཆགས་རུངབལ་ཚངས་པར་ དཱཔ་ལ་གནས་པདཀའ་བླ་བད་པ་འསམ་མའ། །དན་ཆུ་རབ་ལམ་གནས་པ་ལ་ཇྣ་ཀད་ནུས་པད་ན་པད་བཤས་ི། ༥ཞསམི་སྣའོ་ 
བའི་བསམཔ་ཡཁསད ་་ེནོ་པརྦངབར གབས ཞི སསད་པ འཛིས པརོད་པས་མི་སའོ། །ངནིདུབསདཔ་ནཔརླ དཔ་ལ་གཡོས མི 
གཱ ུ་དབིུམི་དོད་པལ བཿ ྲགེྲེཾིཾྦྲེཾྨཾེཾིཾེཾེཾེཾླཾླཾོ་ པག 
བཀསམ་སྨའ། །ངན་སམས་ཞུམ་པ་ལངྱརཱ་ གང་བར བ་བནིའ་དག་ཡིན་ནོ། དྲནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སྣཔ 

བུངྡ་རུབ་སམས་དཔས་ལོང་དྲུ་དད་པན་བ་ཞིང་ ། ཁོངདྲུ་དུད་ནསྤ་ཀང་ཡོངས་སྲུ་སང་བརྡ་བ་བནི་ད་ ནན། །དྲྭནས་བཅམ སན ཧྲི 
སས ་་ བད་་་་བད་བོ་གཡའདི་ི་ཚལས་ཆྱི་ིས པས་ བསྒྲིབས་པར་འགྱུར་རམ ། འོ་ནོཏ་གཞན་དག་ཀྱང་བསླི 






༨ 





ཤྱ 
ཿ 


ཉེལ ཁིང 


19༦༢) 


༄༅། །པར་འགྱུར་ལགས ། དེ་སྐད་ཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས ༽ བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་བམས་པ་ལ་འདྲི་སདརས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དུམས་པ་ཝྱཾཿ 
བ་མཐའ་མ་ལྲ་བདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ལལ་ཆརལས་ཏྱི་སྒྲིབ་པས་བླ་མིབས་པར་འགྱུར་ཏ ། དེ་དག་ལས་བང་རུབ་ས་མསད་པའ་ཁྱིགནི་ལས་ཀྱི་ཐབ་པ་ཟད་བརྲཔང་དོ། །བྱརག་ནིའ་ལལ 
བན་པད་དོ། ༽བམས་བ་གཞུན་ཡང་བངྡ་རུབ་སམསད་པའླ་དུ་གནུ་བོ་འདི་དག་ལས ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནོ་ཡུ་ལས་་ཉ་སྤྲིབ་པ་ཆུང་ཞིང་ལས་ཀྱི་སྨིབ་བྲཔ་བྭ་ཝ་བྱྱཆ་པ་མཐའ་མལྭ་སཱ་བར 
འཆུར་བ་གང་ཡིན་པ་དུ་དགནི་ོངལེར་དང་ །རལ་དད་ ། ༣ོགེས་རུན་པོ་སྣ་ཚོགས་དག་ཏུ་མཁས་པ ། ཁོང་བཇོ་བ ། ཡིད་གཞུངས་པ ། ཤཱས་རབ་དང་བབསལ་མཁས་པ ། སམས་མཉན 
པ ཕན་པ་འི་དངོས་པོ་ཕུན་སྤུམ་ཆོགས་པ ། ཧཱི་ རྨཆ་བ་ ། མཛེས་པ ། བ ན་སྡུག་པ ༽ དག་བ་མི་སཱོམས་པ ། ཡོན་ཏན་སྦད་པ ༈ སོཔ་བརན་པདག་འུ་་ོ། །རདག་རིགས 

[ཚོགས་ལས་༣བྱའུ་བུངནས ། བསྐལ་པྲ་གངས་མད་པརྦ་དན་མད་པ་ཡང་དག་པར། ཤས་པའི་བངྲ་རུབ་བླམབས་པ་འདི་ཏླུན་ངྲ་སུང་ཞིང་འཁིན་ ད་དེ ། ཞུས་དང་སྲོག་དང་ཡང་བནོས་ནས 
དགོན་པ་དང་ ། ཅི་དང ། བས་མཐའི་གནས་མལ་ལྟ་ཏན་ཅིརྷ་ནད་པ་དང་བཀུར་སྡེ་མི་འདོད་པརའྱཆུརཏེ ། རྟག་དུ་བྱ་ོན་ཞིང་རབ་ཏུ་བྱ་ཅོན་ལ ། སྐམས་ཅན་ཀཱི་སཱོ་བ་ལ་འཇུག་པ་ལ 











9 མཁས་པ ། གསང་སྔགས་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་མཁས་པ ། མགོ་སྩོས་པས་གོབ །  རགམོངསམསས་པ། ཡོས ༽ སོབས་པ་ཆགས་པ་མེད་པ་དགདུ་འརྒུར་རོ། ། །གཟུངས་མི་ཟད་པྲ་འོབ་པ 
དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སངྣ་དང་ ། སསྤྱ་རས་ྱི་བི་སླ་རབས་ཁྱམ་བ་ བཞི་ལོ་དག་ལ སེ་སྟོནཅིང་ ། དེ་བཞིན་ རྩ ཤིགས་པས་གསུཿས་པཛེའ་དང་ ༽ དབྱངས་ཀྱིས་བསྐད་བའི་ས 


ངདུ་བསསན་པའི་མ་དང་ \ རྡིགས་སུ་བཅད་པའི་ ང་ ༽ ཆད་ བརྗོད་པའི་སྡ་ དང་ ། གླིང་གནིའོ་ དུང ༽ རགས་པ་མྗདཔའི་སྣ ལ་དང ། ༽ དྭཾ་ཝ་བྲུ་བུང་བའི་ལ་དང་ ། སྐྱས 
ལི ད་ས ། རྨད་དུ་ ྲོ་ ་ོ། ཆུ་དང ༽ 
ལ་མཁས་ང་ཤེ་ཤུ་ གཔ་ཡིན་ནདགུ་ཆུཝད གོ ི ༈ མཁུན་པོའི་ཿརོད་པར་འཐུར་ཏུ ` ཅོ ས་དཔའ་ཐབ་ 
བདག་གིས་ཀུན་རུབ་པརྲ་བུམ་ སོ་ས སྤྱས་བུ་དམ་པད་ དག་གིས མས་གུནནས་དཀི་ འདོག །པར་མི་ ཁནུབ་སམས་ པའ་བས་ལ་མི་མཁས་པ་འགང་བར 


འུརབ་གང་ཡེན་པ་དདགནི ་སི་འཞེས་བསནནམ་ཤིང་། ལོབས པ་ད མི་པརྩས་པོམ བདེག སར །འདིསད 
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ཀེ 


༢ 


མ༦་ཞིལ་ཞ་ 


རླ ༨ ༨༡༨ ཡོ ` ༢༨༩ \ ༨ ༤༨ -༽--- | 
༢༦༦། །དུའབའཁུ་བར་འེད་ད ། ཁདནི་མངགི་སངས་པས་ཆོས་སྟོན་པརྲྲ་ཅི་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཆོས་འདི་ནྲི་འིདྲ་ཏི་རང་དགར་གས་པ་མ་ཡིནནོ། ། 


ལེད་ཀྱིས་ཆོས་གང་བསྟན་པ་ནི་མང་ཐེར་གཞུང་དུ་བྱས་པ་ཡིནཆྱོས ། ཁྲདྭ་ཀྱིའདེ་ལ་ནི་གུས་པར་བྲ་བའང་ནད་ ། རྟི་མོ་རཧ་བའང་མད་དོ་ཞཾས་ཟརད ། དེར་སམསྦ་ དམང་ལོ་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ 
སེང་བར་ཏེད་ད ། དྭ་སྐད་སྦཱས་པས་ ། སྤུ་བོ་མོང་བོ་འདུན་པ་ལསྨ་ཟགོ་པར་འགུར་རོ། །འདྷི་སད་དུ་འང་དྲ་སོངད་དགན་སྨྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཟང་ཟིང་ཀུནཏུ་སྩོད་པ་ཡིན་གྱི ] མདོ་ལསའཇུངབ 
ངང་ ༦ འདུས་བ་ལསའུབུངབའི་ཆོས་མེ་ཉུནཏྲོ། །འདི་ནི་ཆོས་མ་ཡིནྲ་ཆིས ༽ འདི་ལ་རི་སྤོ་བ་བ་སྱད་ཅིག་ཅེས་ཟེར་ཏ ། སཱུས་བླུ་བུན་པོད་དག་གིས་ནི་ལགས་པརྨ་སྨས་པ་གང་ཆུའང་རྩུང་བདདེག 
ཐྲམས་ཅད་འིས ནཿ ིརིས། 


ངསྒྱ་ར་སྤའི་ ཀའ་ཡིན་པར་དྭ་ལར་མི་ཤེས་སྟོ། །ད་དག་གིས་བདུདྲ་ཏིས་ ཧི་རབས་ཅིས་དགེ་སློང་ཆོས་འཛིན་པ་དེ་དག་གི སཾ་དྭ་སུངས་པས་ཆོས་ཏྱིས་འཛོངས་བར་འག་གུར་བའི་ལས་མངོན་པད 


འདུ་བདདོ། །ཆོས་རྱིས་འཕོངས་པར་འྒུར་བའི་ལས་མངོན་པར་འདུསྱ་བས་པས ༽ ལནེ་པམ་ ང་བར་འགྲོ་བར་འཆུཌ་རོ། །བྱམས་པ་དྭ་ལྟ་བྲས་ན་བུང་རུབ་སེམས་དང་འདམ་པའི་ཆོས་ཀྱུ་དདུ་སྲུང 











བནའ་དོད་པས་བབསལ་མཁས་བརླ་བྱ་སྟེ །ཅིནས་སེམས་ཅན་མོས་པྲ་པ་དད་པ་ད་དག་གི་ལོང་བོ་བའི་སམས་མི་སྣེ་བར་ཀུན་ཏུ་བླསུང་བར་བའོ། །ཕུནས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ 


མ༠། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་ཕྲོ་དམས་པས་འདི་མདཅེས་གསོལ་དོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་འདྲི་ལུར་ལྔ་བྱར་པ་མཐའ་མ་ལ་དུམ་པའི་ཆོསྲོ་ནུམ་པརའཇིག་པའི་ཚ ། ཐངྡ་རུའསྟ 
དཔའ་ཤུས་རབ་འཆལ་པད་དག་འ་ཟུང་བརའྱ་ཀུརཏ ། སྔོམས་པའང་ཚོལ་ལ ས་བ ། གཟུངས་ཚོལ་ལ ། དག་སོང་ཆོས་འཛིན་པྲ་ནམས་ཏྱི་ཆོས་ལའང་ 
སུན་འཐཱིན་པར་བྱིད་པནི་ངོམཆར་ལགས་སོ། །བཛམི་ཝཱནའདས་དཔའ་བཅི་ནུམི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆབ་མིག་གམ ཁོན་པ་འམ ། མཚོ་ལས་ཆབ་འཚལ་བར་འཚུལ་ལ ། དཾས་རྡར་སྦ་ཛ 
བོཏ ། སུ་ཙ་བོར་ནས་ཆབ་འཚོལ་བར་བསམ་ད ༽ དཾའི་སྣའི་ དབང་པོས་ཆབ་དེ་མནམས་ནས ། དགཞིན་ིས་ོརས་བརྨས་བརམ་བདད ༽ འདི་ལྟར་ཀྱཾ་མ་ཆུ་འཛི་ནི་མནམ་མོ་ཞེས་ཆབ 
ལ་སྨྱོན་འདོགས་པར་སམས་སོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་དེ་ལ་སངསྦ་ཆས་ཉི་མཐཐས་ཆུས་ི་ཐལ་འདིལ་སབ་པའི་དགེ་སོང་ཆོས་སླུབ་གངལགས་པ་དགུ་ནི་ཆབ་མིག་གམ ༽ །བོན་པ་འམ་། ལོ 
ཇྟིཝེ་བ་ད་བཞིན་ཏཱ་བྭཝ་བར་བྱཅའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭ་ཝབྱབ་མཐའ་མ་ལ་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་འུང་བར་འགྱུན་བྲ་ནམསནི་ཇི་ཅརཟིས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཧི་མི་ཆབ་མིག་གམ ། ཁོོན་བའམ 
མཆོའི་ནང་དྲུ་མ་ཙ་བོར་ནས་ཆབ་འཚལ་བརའཚལ་ལ ། དེ་ཆབ་ལ་སྐྱོན་འདེཀོས་པ་བཞིནཏ ། ས་རབ་ཞཆལ་པའི་རངབཞི་ ཅན་དེ་དག་ཆོས་སྣྲ།བ་དཾ་དག་དང་ } ཆོས་ལའང་སུནྣ་འདྱིན 
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ཤཱ 
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'ཏྣེ "རག་པར ༢༣ འར་འབ། ༽ རྔ་པ ར་རང 
༠༡། ༄༅། །པར་བརྱིད་ད ། སུན་ཕྱུཏནས་ཀྱང་དེ་དགུ་ཉི ས་ཆོས་ཀི་ོ་འཇོལ་བར་སས་ཏེ བདག་ནིད་ཏིས་ ངས་པརླ་ཀོ་བར་མ་རུད་ནས་། རྣ་བའི་དབང་པོ་སྱོན་དང་ལྡན 


པས [དགྲ་སོང་ཆོས་འཁིན་པ་ད་དག་ལ་བསེངཞིང་ཁད་དུ་གསོད་ལ ། འདྲི་སད་དུ་འདི་ལར་དགྲ་གོང་ཆོས་སྣ་བ་འདི་དག་ནི་ ས་བ་མང་པོས་སཱནྲ་དང་བ་ཡིནནོ། ས་མཆན །དགྲ་སང 
མས དགྱ་ོངརས་འཛིན་པ་དདག་ལབི་ བ་ོལ ཟི དག་ད ཆོས་དད | དནས་བ་ཅོམ་ལུན་འདས་ ཀྱིས ' ཤུངྡ་རུང་ 

མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བམས་པ་ལ་ལགས་ (ཞེསྲ་བ་རྲིན་ང ] བུམས་པ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། ི་ཆུར་ཡངའྭ་ུལ་པ་མི་ཆོལ་ཞི་མོནྔ་ཐམས་ཅུདདངབལ་བུ་ཧོད 
བཤུདཔ་འདིའོ་དཔདེ་ལགས་བརྡགས་སོ། །ཟུམས་པ་གཞུན་ཡངྱར བཞི་ས་སོབས་པྲ་ཟམས་ྱདཞི་སབས་ཆུས་ཅིས་གྲསངས་པི་རིག་པརབའོ། །བཞི་གང་ཞྱི་ན །བམས་པ་འདི 
ལྔ་མུབས་པ་དོནདང་ཝུན་པ་ཡིནདོནདང་མི་ལུན་པ་མུ་ཡིན་པ་དངེ ། རོས་དང་ལན་པ་ཤིན་ཙི་ ། ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་མ་ཡེན་པདང་ ། ཉན་མོངས་པ་ཟད་པརུད་པ་ཡིན་ཚུ། ༡ 
མོངས་པ་འཕལ་བརྡ་པད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། མྱུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ ན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་སྟེན་པ་ཡིན་ཆྱི་ ། འོ་བའི་ཏིས་པ་འཕལ་བརྡ་པད་པ་མ་ཡིན་པ་ ། བམས་པ་རླུ 


༧༠།བཞི་པོའདིདགུ་དབྲ་ནནན ། སོབས་པྲ་ཕམས་ཅད་སངས་ཆུས་འིས་གྲསས་པར་རིག་པར་བའོ། །བུམས་པདགྲ་མངངམ ། དགེ་བསུནམ་འམ ། དགེབྷ་ནནས་། དགེ་བསུན་མ 
གངསྤང་ཟུང་སཾ རུ་བཞི་པོ་འདི་དགག་སེབས་པས་སོབས་སམ ། སེངས་པརའྱུར་ཡང་ནུས ། དལ་རིགསྲིབ་འུམ ། རིགས་ཏིབུ་མོ་དད་པཅན་གང་དག་གིས་ ། དེདག་ལ 
སུངས ད་ཤས་བྱསད་བར་བ་ཞིང་ །ནོན་པརའྱད་ ཞསབྱད་པརྦ་བས་ནས །དེམ་པའི་རོས་མཞན་པརླབའོ། །དེི་ལ་ི་མ་ཞེ་ན ། ེམས་པ་ལེགས་པར་ཨསཔ་གངི་རངར་འ 
དེ་དགྲ་ཐམས་ཧདྲ་ནི་སངས་རྒྱས་ཏིས་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ིར་དོ། །བམས་པ་དལ་གང་ཟག་ལ་སང་བའྲི་པི འདི་དུག་ནི་སངསྦ་ཆས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞས་ བས་པ་བཞི་པོའ་དག 
སཱོང་ཞིངེད་དག་ལ་མ་གུས་པྱ་སེ་ པར་བུད་པ་དས་ནི སངསྤྱ་རུས་ཏིས་གྲསུངས་པའི་ཐོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པ་ཡིན་ཏ ། ཆོས་སྔངས་ནས་རོསཏིས་འཕོངས་པརའྱསུར་བའི་ལས་མངོན 
པར་འདྲུ་པན་པས་ངན་སོངདུ། བརའྱ་ཧུར་རོ། །བྱགས་པ་དྭ་ལ་བསན་ནིགས་ཏི་བུ་རམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པཅན་གང་ཆོསྤ་ཆིས་འཕོངས་པར་འྱ་ཆུར་བའི་ལས་ལས་ཡོངས་སླུ་གོལ་བན 


འདོད་པས་གང་བགལ་སྣང་བའི་པོར་ཆོས་ལ། ང་བརྡ་མི་བའོ། །བུམས་པ་མངས་པ་པ་ཞི་བོ་འདི་དག་ནིསངས་ཆས་ནམས་ཏིས་སྔརས་པ་ཡེནཏེ ། མས་པ་བཞི་གང་ཞིན ། སེབས་པ 











ཨཿ 
མཱ 


༢༠༦༦ ཁོ་༢ ཇི༩༦ུ ཉི 


བང 


པ 


'སྦངས་ཤིངྦ་མ་གནངབ་ཡེན་ནོ། 


འདས་སེོབས་པ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེབས་པ་: 























 ཅྱི་བངྱརུབྱ་ཏཡེན་ལགས་ཡོངས་སྲུ རྫོགས་པ 


༄༅། །དོནནད་པ་ཡིནྱ་ན། དོན་དང་ལྡན་པ་ས་ཡིན་པདང་ ། ཆོས་དང་མི་ལན་པ་ཡིནཆི། ཆོས་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པ་དུང་། ཏོན་མོང 
] ༣ཟད་པ་ས་ཡིན་པ་དང ། འཁོར་བའི་ཉིས་པ་འཕལ་བརྡ་བུཿ པ་ཡིནྷ་ཧཱ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་ལོནམི་སྟོནཔ་སྭ ། ཟམས་པ་སོབས་པ་བཞི་པོ་བ་དག་ནི་སངས་རྱས 
,ྨ རྣམས: 


| འདས་གལ་ཏ་འཁོར་བ་འཕལ་བར་བཅོད་བའི་སོབས་པ་སངས་རྒྱས་ཉྱིས་མ་གནངབ་ལགས་ ། བུང་རུབྱཏིཿ་ཡན་ལག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱགི་བའི་སྐད་དུ་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཉོན 
མོངས་པ་ནི་བང་དུབས མས་དཔའ་ཚུམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལགས་པརན་བསྟནཅིང་ 


] རོན་མོངས་པ་འཕལ་བརུ་དདཔཡིན་སི། ཉོནསྲད 
།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསལ ] ཤུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པས་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན 
༽ འཁོརབ་ཡོངས་སྲ་འཛྲིན་པའི་བསགས་པའང་བཀའ་སྩལ་པ་འདེ་ཇི་ལ་ཞིག་ལགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན 


མ་ལགས་པར་མི་འགྱུར་ལགས་གུང་ ༈བཅོོ་ལན་འདས་ཆིས་བཀའ་སྩལ་པ ། བུམས་པ་འདྲི་ཇི་སམ་དུ་སམས ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་རམས 
རབ་བའི་ཕྱིར ། ཤོན་མོངས་པ་ལན་འདོགས་པ་ཡེ (པརངས་བསྟན་ཅིང་ ། འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ 











སཱགས་པ་བསྙན་པ་གང་ཡིན་པད་དོན 





༠༠! དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནམ ] འོན་ཏ་དོན་དང་ལན་པ་མ་ཡིན་ ། གསོལ་པ ། བཅོམོ་ལན་འདས་ཡང་དག་པར་སླ བས་ས བར་བྱགིད་ན ། བུངྒ་མུབ་སམས་དང་ལྭ་ནམས་ཀྱི་དུངྨརུབ་ཧྱི་ཡན་ལག་ཡྦོང 
སུ་རྫོགས་ངུ་རབྱ་བི་བའི་སད་དྲུ ། ཉོན་མོངས་པ་ལ་དགའ་བ་ནི་དོན་དངྡ་ཝན་པ་ལགས་ཤིར་ ། ཆོས་དང་ཝན་པ་ལགས་ཤེས་མཆིན ། ཡང་དག་པརླསབས་སླྲ་ང་ལགས་སོ། །དཀའ་སྩལ་པ། 
 བུམས་པ་དྭ་ལཱ་བསནྷ་ནམ་གངས་འདིས་ཀཿའ་དྲི་རར་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིབངྒམཁྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སྔུ་རོགས་བཟབའྱི་ིར ། ཉོན་མོངས་པ་ཕན་འདོགས་པརྒ་གུར་པར་བསྟན་པ་དང། 
འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་འི་བྲསགས་པ་བརྗོད་པ་ནི ། ལེགས་པར་སས་པ་ཐམས་ཅད་སངསྦྱ་ཆསྤ་ཀིས་གསུངས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བུའོ། །ད་ཅིའི་བུརེ་ནུ ། བམས་པ་དོན་གངལ 

ཁྲ་དུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་ཏི་དབང་ལྲག་ཐབས་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་ཏིས་དབང་བ་བ་དང་ ། གངས་དང པསངསྱརས་མས་ཅད་ས་ཡོན་པ་མ་དན་བདྲནི་མོངསཔརབ་ཅབར 
མྲི །ནམངས་པའི་གནོདཔ་མགན། །བྱམས་པ་དྭ་ལྟ་མོདཀི་ཉོན་མོངས་པ་གཤན་དག་ལ་ཕན་པར་མི་འགྱུ་བ་དང་ ། བུངྡ་རུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པའི་དོནདུ་མི་འྱགརབ 

།དང་ 1-དེནོ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ དག་ས ད་མི རསིའྱམར་་གང་ཡིཔ་པ་ནིཔརབ་སམས་དཔས།འས་ད་དང་ཡང་མ་རབའི་ ༽ ཉོན་མོངས་པ་དའི་དབངདྱུ 








༡༦༤ ནིཿ 


„། ༠༠༨ །བླརཝནིབི་བོ།།དཔིའི་ིརཤ་ན ཆུམས་པྲ་བརྡརབ་སམས་དཔའ་ཡ་ཤེས་་མོངས་གྱུདཔ་ཐབཔའིཏོན་མོངས་པ་བསྟན་པའང་གཞན་ཡིན་པ བང 
སམས་དབའ་སོབས་བསད་པ་མ་ཡེན་པའི་ས་ལ་ཆགས་པྷ་ནམས་ཏའང་གཞན་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། 8 ) བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 
| དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་པས་འདི་སད་ངས་གསོལ་ཏོ། ༽བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེས་བཀའ་སྩལ་པའི་དོན་བདག་གིས་འུ་ཚོལ་བ་ཝརན ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ལས་ི་སྤྲིབ་པ་མངོན་པར 
`, འདྲུ་མི་བྱཅིད་པརའ་ཚལ་བ་དང་ ། ལས་ཊི་སིབ་པ་སྦྱང་པར་འཆལ་བ་དང་ ། མ་སྣད་ཅིང་མ་སྦས་ལ་བདེ་བར་ཡོངས་སྲུ་ཐར་པར་འཚལ་བས་ལྔ་བྱྱར་བ་མྤཐའ་མ་ལྭ་བངྒ་རུབ་སམས 
དཔའ་སྩོང་བྲ་ཐམས་ཅདལ་མོས་པརྱཧའོ། ༽ཏཅོམ་མ་མཆིས་པ་མང་བར་བཅུའོ། །གཞན་རྱེ་འྲ་བུལ་པ་མི་ཆོལ་བ་དང་ ཕན་མོན་ཡོངས་སྲུ་གྲཟང་བ་དང་ \ སྙིང་པོ་བཙལ་བར་བརྐྱིའོ། 
ཀཾ བཀའ་སལ་པ ། བུམས་པ་དད་དཞིན་ཏ ༽ བང་ནུབ་སམས་དཔས་བརྒ་རབ་སམས་དཔའི་སྔོད་པྲ་ནམས་ལ་ཝ་ཅོམ་མད་བ་མང་བར་བཀོ། །ད་ཆེའི་ཕུར་ཤི་ན ། ཐུམས་པ་བུང་རུབ་སམ། 
དཔའ་ཤེས་རབ་སྩོད་བ་ནམས་ཆུ་སཱོད་པ་ནི་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕིར་རོ། བུམས་པ་དཔར་ནྱ་རུན་དྲ་ཞུགས་པ་ནི་སོ་སོའོ་སྦྱ་ངོའི་སྦྱོད་པའང་སྣང་ལ \ རྲིས་བ་སོ་སོའི་སྐྱ་བོའི་ 
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༣ ཉེས་པ་དུག་གིསྱ་ཀུང་གོས་པར་མི་འགུརཏྭ ། འདོད་རགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ། གཏི་མུག་གང་དག་གིསྤ་བིས་པ་སོ་སོའོ་སྒྱ་བོ་རྣམས་ལེག་པརའུང་བརའཀོ་བརའྱ་བུར་བའི་འདོད་ནགས 


དང་ ¿ ཞི་སྣང་དང་ ། གངྲི་སུ་གད་དག་ཞིདྲ་ཏས་རུན་དུ་ཞུགས་པ་ལགོ་པར་ལུང་དར་འཐོ་བརམི་འཛུར་ཏ ༽ འདྲི་ལར་འཇིག་ཚོགས་ཡོངས་སྐུ དོགས་པའི་ཕྱོར་ཏ ། བམས་པ་དེ་བཞིནེ་དྲུ་བར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ༨ ས་རབ་ཡུད་པྷ་ནུམས་ནི་བུག་ཆགས་མ་ཚུངས་པའི་པོར་ཆུགས་ཤིང་སུང་ལ ] རྨངས་པརྨ་ཧུར་དུ་མིནྲ་ཧང་ ། དེ་དག་གི་སའང་གཞནལ་  ཤིས་པ་སོ་སོའ་སྤྱ་བོ་རྣམས 
ཀྱི་སཁྲང་གཞན་ནོ། །དཆིའི་བུུར་ཤེན ། ད་དག་གི་བག་ལ་ཉལ་ནི་སམས་ལ་ཀུན་ནས་དཀྲིས་ཤིང་འདུག་པ་གང་ཤིསྤ་ངས་པ་སོ་སོའོ་སྒྱ་བོརྣམས་སམ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའསམཱ 
རུལ་ཞང་ ངེས་འབྱུང་བ་ལ་མི་མཁས་པྷ་རམ་ས་དང་མཉམ་བར་འགུའ་བམ་ཡིན་པའི་ཁིའརོ། ྷ མས་པྲ་བུངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་སྤོད་པྱ་ནམསྐནས 
བྲ་བམས་ཅད་ཅི་ནངན་འཾ་བ་ ང་དུ་ཟིནྱ་ཀུང་ ། ཤསྭ་༢བཀྱི་སྟོབོསྦ་ཏྱིས་ཇུལ་དྲུ་ཆོག་པར་ དད ' དའི་རྒྱུས་ལགོ་པརྡ་ཝུང་བར་ཡང་འ་གོ་བར་མི་ཁྱཆརུར་འོ །བྱམས་པ་དཔར་ན་མེའི་པུང་པོའབན་ 
བལྟ་ནི །ིངགི་ཆོགསྤ་ཅན་ སེ་བསན་ན ། རི་ཝ་ཇི་ཝཱར་བསྣན་པ་དེ་ལྟེར་ལྟེའད་ཀྲིར་ཞིང་ཆར་འབར་བར་འཐུ་ཀྱི་ ། མ་ཤི་བརྡ་མི་འགྱུར་འ། བྱམས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བངྱ་དུབ་སམས 
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ཡབ 
ཚོ 


༄༅། །དཔའ་ཤེས་ཐབ་སྩོད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མའབརབད་ལྔནི ། ཉོན་མོངས་པའི་ལེན་པ་ཇིལྟཇི་ཝར་བྣསན་པད་ལདྲ་ཝཱརདའི་ཤེས་རབྱ་རིམ་འབར་བར་འགུར་རྱི༽ ཤི་ 


ཞིང་ཐད་བར་མི་འྱ་ུར་རོ། །བམས་པད་བསན་མ་གངས་འདིས་ཀང་འདི་ཆུར་བངཆབ་སུམས་དཔའ་ཤུས་རམ་སློང་པ་རམསུ་སུད་པ་ནི་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅུད་དང་མི་མཐུན་པར 
རག་པརྦ་བུའ་ །དྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ༽ བྱངཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་བམོས་པས་འདྡི་གདྲཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ཝན་འདས་ལསདང 


མོ་པའི་བུརཾརཱབ་སམས་དཔའ་འྱུམ་ཧུ་གནས་ནས་མ་ངོན་པར་བུང་བ་ ས་རབྱ་ཏི་སོབས་བསྒྱད་པ་ཐོབ་པར་འཚུལ་བས ། ཆོས་གང་དག་ན་ཡོངས་སྲུ་སཱངབར་བྱགི་། ཆོས་གངདག་ནིཀྲུནུ 
བསྟན་པར་བརྱི་ ] ཆོས་གངདག་ སྤྲན སོབ་གིུནདུ་ཉན་པརབ རཿ ] ཤཾས་རབཀྱི་ཨབཾས་བསྐྱད་པ་མྭ་སྐྱང་མནི་སྐེ་བར་འགྱུར་ལ ། སྨྱིས་པ་འངརྣམ་པ་རའཕལ་ཞིང་ཡངས་སུ་འགྲེག 
པ་མིའགྱུར་བ་ལགས ། དཾ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས  བུང་ཆུང་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བམས་པ་ལ་འདྲི་སད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བྱམས་པཤུད 





ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པས་ཏྲཾམྱ་ཧི་གནས་ནས་མངོན་པརའྭ་བུང་བ་དང་ ། ཤིས་རབ་ཏྱི་སྣོབས་བསྩྱད་པཐོར་པ་དང་ | རྟད་པ་དང་བཀུར་ཧཱི་ཡོངས་སུ་མངང་དང་ ] རྣད་པ་དང་ 








༤=\ <~ <. དང ༽༡ 
:། བཀུར་སྟེའི་ཉེས་པ་མཉོང་བརྭ་བའོ། རུ་འཛིལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲུ་སང་བདང་ ། འདུ་འཛིལ་དགའ་བའི་ཤེས་པ་མཐོང་བར་བའ སཱབ་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲ་སངབ་དང་ ། སྣཱ་ང་ལ་དགའ་ 
བའི་ཉིས་པ་མཐོང་བར་བུའོ། །གཏིད་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲུ་ས་ངབ་དང་ ། གཉིད་ལ་དགའ་བའོ་ཉེས་པ་མྲ་འོང་བརྲ་བའོ། །ལས་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲུ་སྔངབ་དང་ ། ལས་ལ་དགའ་བའི་ཞས 
ནི་འདོད་པྲ་རུང་བ་བྲམ་པརྦ་བའོ། །འདུ་འཇི་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲུ་སྔངས་བསྡ་ནགཅིག་བུར་དགའ་བ་ཀུན་དུ་བསྟན་པར་བའོ། །སླ་བ་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲ སྔ་ས་པས་ནེ་དོན་དོག་པ 
གུནཏུ་བསན་པར་དའོ། །གཏིད་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་སྲ་ སྔངས་པས་ནིནམ་རྱོ་ཆ་སྟོད་དང་ ། ནས་ཅཾ་ར་སཱ་ལ་མི་ལལ་པ་ཀླུ་ནདུ་བྱསན་པར་བུའོ། །ལས་ལ་དགའ་བ་ཡོངས་ས་སངས་པསནི་ 
སམས་ན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པ་ཀྱུན་ཏུ་བསན་པརྡ་བའོ། །པུམས་པ་ལས་དང་པོ་པའི་བུང་རུབ་སམས་ད་པའ་འིམ་ཆི་གནས་ནས་མངོན་པར་བུང་བ ཀ ཤེས་ཟབྱ་ཉི་སེབས་བྱསུད་པ་རུས 
སུ་ཐབ་པརའདོད་པས་ཡོངས་སྲུ སཱང་བརྡ་བུ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ནི་ཡོངས་སྲུ་སང་བརྡ་བུའོ། །ཀུནཏུང་སྙན་བར་བྲ་བའི་ཆོས་རྣ་ས་ནི་ཏུ་ནཏུ་བ་སྙན་བརུའོ། །དིའི་ཁཱི་ཞེ་ན ། བྱམས་པ་ཡཤེས 
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ི་ །ཀྱུང་རྐྱན་ལ་རགལས་པ་ཡིནལ ༽ མི་ཤེས་པའ་ངྱ་ཏུན་ལ་ནག་ལས་པ་ཡེན་ཏ ། དེནི་རྐུན་མ་ནོགས་པར་ཐོབ་པར་ས་བ་མ་ཡིན་པའི་གིར་ལོ། ་ 
བམ་པོ་གཉིས་པ་སྙ་ཐ་མའོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ ༽ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེནཔྲོ་བྲམས་པས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་རུའསེམས 
དཔའ་རཱད་པ་དང་བཀུར་སྟིའི་སྙོན་ཇི་ཉར་མཐྲོང་བར་བརྱི་  རྙེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟི་འོ་ནངས་དམིགས་ནི་གང་ལགས ། བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་ལ་བརགས་ན་འདོད་པ་རུངངུ་ལ་དགའ་འིང་ 

ཡོངས་སུ མི་གདུང་བར་འྱ་གུར་པ་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ ། བུམས་པྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསྟོ་ནད་པ་དང་བཀུར་སྤིན་འདོད་ཆགས་སྙྱད་པ་ཡིན་པར་བངག་པར་བའོ། | 
རེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་ནི་དྲན་པ་འཇྲོམས་པརཏྲད་པར་བདག་པར་བའོ། །རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟིནི་རྐད་པ་དང་མ་རཱད་པས་འངས་པ་དངའདྲད་པར་བརྟག་པར་བའོ། །ཉིད་པ་དང་བཀུར་སྡེ་ནི་གཏྲིམུ། 
བསྟྱད་པའབརྟག་པར་ཀྲའོ། །སིད་པ་དང་བཀུར་སྟིན་དདག་གི་དོན་གྲུབ་པས་ཁྱི་མ་ལསར་སྣ་རུད་པ་དང་ ། ཆགས་པར་པུད་པར་བྟཏག་པརྦ་བུའོ། །ིད་པ་དང་བཀུ་མསྟི་ནེ་གཡོ་སྙུད་པར་བངྙག་པརཧལོ 
རྟེད་པ་དང་བཞུར་སྙི་ནི་འཕགས་པའི་རི། ས་བཞི་ཡོངས་སྲུ་སོངབས་ངོཚ་མད་པ་དང་ ། ལེལ་མད་པ་སྐད་པར་བརྟག་པརབུའོ། །སྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་མགནང་བར 
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བྟངས་པར་བུལོ། །རེད་པ་དང་བཀུསསྟིནི་ང་རྒྱལ་དང་ ) རྒྱགས་པ་དང་ ། དྲགས་བ་སྩད་པར་"བརྟགཔར་པྲའོ། )ཉྙེད་པ་དང་བཀུར་གྡིནི་བ་མྷ་ནམས་ལྲ་བད་དུ་གསོད་པར་གརུག་པ་དབུའོ་ ། 
རྙད་པ་དང་བཀུར་སྟིནི་དདུད་ཧྱི་ཁྲོགས་སུ་བརྟག་པར་བྲའོ་། །རད་པ་དང་བཀུར་སྡེ་ནི་གཅོག་དུ་ངག་མད་པའྲི་ཆ་བ་ཡིན་པ་རབགཔར་དུའོ། །རྣད་པ་དང་བཀུར་སྡེ་ནི་དག་བའི་ཚ་བའདོག་པུར 
བརྟུག་པར་བྱའོ། །ནཱད་པ་དང་བཀུརསྱི་ནྲོ་ཀོག་དང་ ༈ ལུ་ལོརལོ་ ང་། ལཱཾ་འབར་པལྟ་བུངབ ག་པར་བའོ། །སྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟིནི་སྡག་པ་མང་པོས་སྲགས་པར་བརྟག་པར་བུའོ། ཆིད 
བདང་བཏུར་སྡི་ནི་མཛའ་བཤསྲ་ཏ་ཁིམ་དང་སོངས་མོ་སརབའི་འི ལྭ་ཝབརརྟཏག་པར་ད །རྟད་པ་དང་བཀུར་སྙིནི་ཡེད་མི་བད་བ་སྤུད་པར་བརྟག་པར་བའོ། །རྙིད་པ་དང་བཀུར་སྟེནད 
རྣམ་པར་འཁྲུལ་པར་ུད་པའ་བརྟག་པར་བྱའོ་། །རྙེད་པ་དང་ཀྱུར་སྟི་ནི་སྡིག་པའི་དངོས་མོརའྱ་གུར་བརྡཔད་པའི་ཕིརྩ་སུ་ངན་སྱད་པར་བཏྟག་པན་བུའོ། །རླེད་པ་དང་ངཀྱུར་སྟི་ནི་དྲན་པ་ཉེ་ད་ 
གཞག་པ་བཞི་བརྔད་པར་ཧྱད་པརབརྟག་པར་བའོ། །ཉྟེད་པ་དང་བཀྲུར་སྟི་ནི་དཀར་བོའི་ཆོས་ཞམ་མུང་བརཟད་པར་འཏག་པརཤའོ། །ཉེད་བ་དང་བཀུར་སྟི་ནི་ཡ་ང་དག་པའི་སྟོང་བ་བཞི་ཡོངསསུ 


ཞམས་པར་མད་པར་བཏག་པར་བུའོ། །རྟེད་པ་དང་བཀུརསྭ་ནི་ཕ་རོལ་ཆིི་དད་པའི་བར་རང་ཡེད་པར་བངག་པར་བའོ། །རྐད་པ་དང་བཀུར་སྡི་ནིི་རཱ་འཕྲུལ་དང་མངོན་པར་ཤས་པ་ཉམས་པར་ཤུད 








ཀཾ ༄༅། ཟམ་ར་བཏུག་པརྲ་བའོ། །རུདཔ་དང་བཤུརསིནི་སུརདཞུར་ཏི་བེད་ལུ་ལུས་བཞུར་མི་མི་ ད་པར་ང་ཅག་པརྲའོ་། །ཉྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ནི་མི་མཛའ་ང་དང་གནས་པ༢ 
€ ཕྱེད་པར་བརྟག་པརབྲའོ། །རྐད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ནི་མཛའ་བོ་ ཡརདངག་པར་བཌེ །རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྙིན་ལ་རོལ་འདིད་པའི་ཁྱིར་སྣད་འནོང་མ་དང་འདྲ་བར་བཏག་པརྡ་འུའོ། །རླིདཔ 
ཧཱཾ ་བ་་ིནིབསམ་གཏུན་དངནདམདཔ་ཡོངསས ལོངབར་བཏུག་པར་བའོ། དས ིསམསཅམད་བདང་ \ ངུང་འགྲོའོ་སྩ། 

རྣ ཏྟ ལས་ཐོནདང་ལུག་ 





(ད་ང བྲར ངད ྱ་གུནས་དང་ ། གུཤིན་ཇའི་འཇི 
དཱ ནདུ་ལྕུང་བརྡ་བེད་པར་བརྟག་པར་བུཌོ། །རྙིད་པ་དང་བཀུར་སྟི ང་ཧི་ཆོག་དང་རྭ་ཐུན་པར་བརྟག་པ་རབའོ། །བུམས་པ་བརྡ་རུབ་སམས་དངས་རྭད་པ་བཏུམ་ཚུ་ལ 
(༣སདརིགེས་གདདག་བནུག་པདབུབནིའདི་ད་འདིདག་གོ །བཏགས་ནས་ཀང་འདོདབྲ་རངབར་བའི་ གས་སུ གངུབརནི་ི་བའོ། །དེཆའི་ི་ཞི་ཱ ། བུམས་པྱ་བངྡ་རབསུ 
¦ དངའ་འདོད་པྲ་མུང་བ་ལྭ་སོན་འདི་ལྟ་བུ་འདི་དག་མད་པའི་ཕྲིར་ཏ ། དའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྔོས་རྣམས་ལ་བར་ཆད་མད་པ་ཡེན་ ། ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ཏུ་དུངབ་དག་ཡིད་མི་འབྱང་བར་འགུརབ་ཡིན་ 
[ལྷ་དང་སྡི་ནམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རྭབུ་བའི་ཕིར་གནས་པསྔ་རས་སྲུ བྲསཌབར་འོས་པ་ཡིན ༽ ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུངབ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་སྨག་པ་མོད་པ་ཡིན ] བསྡེགཾས་པ་དང་བྲལ་བས 
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 གནས་བརྡ་དྭ་ཞིང་ ། འདོད་པྲ་རུང་བ་ལ་གུན་དུ་བྷསན་པརྦ་བའོ། །ད་སད་ཅེས་བཀའ་སྔལ་པ་དང་། 


ཟིལྱ་ཧིས་མི་ནོན་བ་ཡེན ། བདུད་ཏྱི་ཡུལ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཀྲོལ་བས་མི་འཕོགས་པ་ཡེན ། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅདྱའིས་མི་ནུགས་པ་ཡིན ། ལདང་མེ་ནུན་ས་ཉིས་མངོན་པར་འདོད་པརུབ 
བ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་ལ་གམིས་པརྦ་པདུ་པམགནས་པས་བསལ་བ་ཡིན ། གཡོ་དངྱ་སྒཱ་སངས་པ་དང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནཝ་ལ་སྨོན་དྲ་ཚྭ་བས་བགུ་ཡོད་པ་ཡིན ། འཕགས་པའི་རླིག 


ལ་གནས་པ་སྔ་རི་སད་གྱུཁ་དེ་བཞིན་པུད་པ་ཡིན་ ། མུཁས་པྭ་ནམས་དང་ཚུངས་པར་མཚུངས་པར་སྤོད་པ་ནམས་ཏྱིས་འདོད་པ་ཡིན་ཏ ། ཐུམས་པ་ཕན་ཡོན་འདི་ལྟ་བུ་འདིདག་ཤེས་ནས 
བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་མཁས་པ་རད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ཡོངས་སྲུ་སངས་པས ] རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ཐྲམས་ཅད་སང་བའི་ཕིརྭ་ལག་པའི་བསམ་པས་འདོད་པྲ་ནུང་བ་ལ 
།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལུ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོ 


བྱམས་པས་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདུསྲ་བརྡ་རུབ་སམས་དབས་འདུ་འཛིལ་དགུའ་བའི་སྨོན་ནམས་ཇི་ཉར་བག་པར་བྱསི ། འདུ་འཛི་ལ་དགའ་བའི་སྒོ་ད་དག་ནི་གང་ 








། ལགས ། རྱང་ནུབ་ས་མས་དཔས་གང་དག་ལ་བཏགས་ན་གཅིག་བླ་མདགའ་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་སྦྱོ་བར་ཡང་མི་འུར་བ་ལགས ། བཅོམ་ལྣ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤྲམས་པ་འདུཿཇིའི་ 





ཅ༠།༄༅། །ནས་དམིགས་ནི་ཏྲི ཤཱ་པོ་འདིདག་ཡིན་ཏ ། ཏྲི་བུ་གང་ཞེ་ །པ་འདི་ལ་ལུས་ པཿ 
ཤུ་པོ་འདིདག་ཡེན་ཏ ། ཉི་ཤུ་གང་ཞན ། ཤམས་པ་འདི།ལ་ལུས་ཏྱིས་མ་བསསྔམས་པ་ཡིན ། ངག་གིས་མ་བསམས་པ་ཡིན ༽ ཡིད་ཀྱིས་ས་བསསམས 


ངཡི་ངི་ ་རེ་༦༦་ ༤ 


༤༦ ། ངམཆི། 


ཡིན : འདོད་ཆགས་ན་བ་ཡིན ། ཞེ་སྔང་ཆེ་བ་ཡིཿ མགྲ་རབ་ །ཅིན་པའི་གཏམ་རི 

དང་དྲ་པོད་པ་ཤས་རེ་བ་ཡིན ། མང་དུ་ །ས་ །ངང བྱིངས པི ]།དེ་ལ་བཅུདྱ་ཀྱིསྨ་གགས་ནད་པ་ཡིན \ བག་མེད་པ་ལ་ཅུན་པ་ཡིན ། བག་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན ༽ དྷ་ཆོག་པ 

ལདགའ་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ་འམས་པ་ཡིན ༽ ཆོས་ལ སྭ་ཤེམས་ ཡུན ། ཞི་གནས་དང་ལགུ་མཐོང་མི་འཐོབ་པ་ཡིན མྱུན་དུ་ཚངས་པར་སྩོད་པར་མེ་འཐུར་བ་ཡིན ། སངས་རྒྱས 

འཛི་ལ་དགའ་བའི་ཤེས་དམིགས་ཡིན་པར་རིག་པར་ རཿ ཁྱ མི ཁསྲསུ་ཏམས་པ་ཡན དག་འདྱུན་ལ་དགའ་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཏམས་པ་ཡིན་ཏ ། བུམས་པ་ཏྱི་ཤུ་པོད་ མཱ 
ྭ བྭཱ་སཱ ། བང་ནུབ་ ཨསམདཔའ་གང་དག་ལ་བཏུགསན་གྲ་ག་བུམ་དགའ་བལ་དགའ་ཞིང བངས་སུ་ས་པརཡངཔ་འཇུར་ེན་ནོ། | 


་ནས་བྱཅོམ།་ལན། ས་༢རེའ་ཤིགསས་རརང་པ་འརིཿ 
།ད་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་དའི་ཚ་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འདོད་ཆགས་སངས་ཤིང་ཞི་སང་རབ་སངས་ནས ། རྣལ་འབུརཅན་ནི་འདུ་འཛི་མི་གནས་ཏ ། 


༠༠།དྭ་ནི་ད་ལ་གཞོལ་ཞིང་ད་ལ་འབབ ། ཉེས་པ་དེས་ན་ད་གའ་བར་པད་མི་འྱ་གུར ། ནོད་དང་འགོད་དང་དེ་བཞིན་ནམ་ཇོག་པ། །འདིད་གྲ་མས་ཆད་འདུ་འཛི་ནམས་ལས་བུང་། །སྙིང་པོམད 
པའི་དྲ་འཛི་སུ་པུད་པ། ་ཡང་སང། ཅིང་མ་བྲཝམས་ཞོན། སིི ིཾིཾྲ སྱ །གདིད་གྲངས་ས་དད་འཛུ་འྲི་ནམས་ལ ལི་ཐུང་འབལ་ཞིང་ 
|རྣམ་རྟོག་ཤས་ཀྱང་ཆ། །ཞེས་པ་དསན་དལ་མི་ཆགས་སོ། །རིགས་པ་མ་ཡིན་སྨྲ་ལ་དགའ་བསྐད་ནས། །དགྲ་སོང་ཐོས་པ་ནམ་པར་འཕལ་མི་པུད། །དྭ་ལཝ་དསན་མི་ཟིགས་སླསྤོང 
ལྭ་ །ཆོས་ལ་རགཏུ་དགའ་བྲ་ཐོབ་པརྩ་ཧིས། །བུང་རུབ་མངོན་པར་འདོད་ཛའ་ང་ཡེས་ནི། །རང་གི་ཡན་ལག་ལན་སོང་སྐདདུ་བཏང་། །ནས་ཞན་པས་ནིང་ལ་ངོམས་ཨེད་ན། ། 
དཱ་དག་རོས་ཞན་པན་སྩྱོ་བར་འཚུར། །ཚིག་བཞི་པ་ཡི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པའི་པིར། །དནྡི་མཱང་མ་བུ་ལད་གའ་མྱ་གུཊ། །རྒྱལ་སྲིད་དག་དང་ལེངོས་སྤོད་ངས་སྲངས་ནས། །མཁས་པ 
ཇི་ལྟར་ཆོས་ནི་ཉན་མི་ ཉེད །ནིགས་མིན་སླ དང་དམ་པ་མིན་སྨྲབ། །རྣམ་བ་ཤུན་ཏུ་ཡོངས་སྲ་སང་བར་བ །བྷོསལ་པ་བྱྱརྨ་པགདུ་མར་གང་དཀོན་པ། །རོས་ཀི་དྲམ་པ་ད་ལ་དགའ་སྙད 
[ཅིས (སྨར་པ་འདེད་པ་ཡོན་ཏན་དེནོ་གཉར་བས། །འཇིསཏེན་བུ་བ་ཡོངས་སྲ་བཙལ་མྲི་བ། །གང་ཞི་ག་ཟས་དང་གོས་ཉི་དོནོ་ཙམ་འདིང་། །ད་ནིམ་རོག་དང་གཙོབོར་བམགས་པ་ཡིན། །ཀང 





༤། ༄༅། །ཞིས་ལདྲི་ཞིངདགེསོང་ལགས་པར་འོདས། །སྟན་ལུངགནིངགིས་ནུར་ཤོག་འདུག་པརྩ་རིས། །མི་ཕི་ནད་པརབདཀོ་ད་གར་གིས། །གཅིག་ལ་གཅིག་ནིནོས་ཀི་གདམ 
༠༥ ཡངབུ། །ལུཿནོད་ཁ་ཏོན་བུ་དང་བསམ་གཏན་ནམས། །ྱོད་ཀྱི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་འཕལ་རླུར་ཏམ། །གལ་ཏེ་ཁོདོ་ནི་འདོང་ན་དྲི་བརྱ་ཧེས། །ཁོད་ལའང་བདག་འདྲི་སྐབས་ནིདྲ་བར 
ཧཱ ཅིས ༔དུབཞིན་གཤིགས་པྱ་མུ་ངན་ཡོངས་འདས་ནས། །བསྟན་པ་རྣམ་པལ་འཇྡིག་པརའགྲུར་བ་ན། སོང་ག ཤིན་ནོདཅིང་འངས། །དགོན་པ་བོར་ནས་འདུ་འཛི་དགའ་བར་འགྱུར། ། 
དིད་པ་དང་ནི་དེ་བཞིན་ཟས་ཆེད་དུ །ནིན་དང་མཆནནམ་སྲས་ཡང་གཏམ་བུད་ལ། །ཧྲཾས་པ་དུག་ནི་གཞིད་ལགྲོ་གུར་ན་ཡང་། །ལ་ཏིག་སྤུ་བའི་རི་ལམ་ཆི་བར་འཐུར། །ཧཱིས་པ 
འདི་ཀྱུན་ཤུས་པ་ནབྱའུ་ཤུམས། ཛན ངངུན་འགོ་གྲས་མདུ་གཞོལ་འཐར་ཅཱུས། །དགུའ་བདང་ནི་མོས་པ་དྲ་དུནས་ཅུང་། །བསུ་རྭ་བུར་ཏཀྱའུ་ནགས་གནས་ཉྱིས། །ཡོན་ཏནའདོ། 
པ་ནགས་ན་གནས་པ་ཡོས། །པ་རོལ་དག་གི་སྐྱོན་ལ་བརྟག་སྲི་ཀ། །བདག་ནྲི་བུད་པར་འཕགས་ཤིང་བདག་མཆོད་ཅེས། །དྷ་གས་དུ་ནི་སམས་བསྟུད་མི་བུའོ། །རྒྱགས་འདེ་བག་མད་ཀུན 
རྱིར་བྷ་ས། །དགེ་སོང་དམན་ལ་བྷཏས་པར་ཡོང་མིི་བཱ། །བསྐལ་པ་གཅིག་དིས་ཐར་པ་འཐབ་མི་འྱ་གུར། །འདི་ནི་བསྟན་པ་འདི་ལ་གོ་རིམས་ཡིན། །དྲ་ཉས་དགེ་སོང་ཡོན་ཏན་འདེད 


པཱ 











རཿ 
ཏུ 


ཏ 


| སྐྱོན་རྣམས་རྫི་ལྟར་བརྟག་པར་བྱ་ཧི༽ ཤངྒ་རུབ་ 


༧།སུར་པ། །དཔའ་བོས་མི་རིགས་བ་ངོད་པ་སྔངས་ནསྲ་ཀང་། །དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་རབ་དུ་དགའ་བ་ཡིས། །བསྲེ་མའྲད་བར་དགོན་པར་གནས་པརང། །དནས་བཅོསོ་ལཱནའདུས 
ལ ¡ ཤུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བམས་པས་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ང། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲི་དར་དཀར་པོའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་མོང་བའྲི་སུད་དུ ༽ འདུ་འཛིས་ནྲོ་ 
པ་མང་པོ་སྐྱེནོ་ཆགས་ཤིང་ ༽ ཡོན་ཏན་མ་མཆིས་ལ་གནོད་པ་དང་ལཱནད ། འདུ་འཛིའི་ཏོན་མོངས་པ་འཕལ་བར་བཅྱིད་ཅིང་ ། ལཱོད་པ་བཟང་པོ་མ་ལགས་པནི་ངོམ་ཚར་ལགསཏ།བཅོམ 
ཟུན་འདུས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་བདག་བའཚུལ་བྲ་སུཤིག་གཅིག་བུར་དགུའ་ ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་མི་བྱཆཱ། བཅོམ་ཝནའདས་དངརུའསམས་དཔས་སླ བ་ལ་དགའ་བའི་ 





མས་དཔས་གང་དོགས་ན ། དོན་ནམ་པར་ངས་པ་ལ་དགའ་ཞིད་དོན་ལ་རྟོག་པས་ཡོངས་སྲུ གདུང་བའ་ཡང་མི་འུར་ལགས ༽ དེ་སྐད 
ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱནའདསཀིས ༽ བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བམས་པ་ལ་འདི་སདཅས་བཀའ་ྩལ་ཏོ། །བུམས་པ་འདི་ལ་བང་རུབ་སམས 
དབས་སླུ བ་ལ་དགའ་བའི་ ་༠ས་དམིགས་ཏྲི་ཤུ་ཡོད་པར་བཏག་པརྱ་བའོ། །ི་ཤྲུ་གང་ཞ་ན །བུམས་པ་འདི་ལ་དགེ་སློང་སྐུབ་ལ་དགའ་བ་ནི་མང་དྲུ་དོས་པསྐྱ་ཧགས་ཤིང་དྭགས 











༈ འགྱུར་བ་དང་ ། ཞི་གནས་དང་ལཱག་མཐོང་ཡོངསྔ་ས་སངས་པས 


༠) །པས་རུས་པ་སིད་པར་འགུར་བ་དང་ ༽ རོད་པའི་སླུབྭ་ཝུར་ལན་པས་ཕོགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་འགུར་བ་དང་ ། ནངདུ་རུལ་བཞིན་ཡིད་ལྭ་བུད་པ་དང་བལ་བས 
དྲན་བ་བརྗད་པ་ར་འགྱུར་བ་དང་ ༽ ཡུས་དང་སམས་ ཤིན་དུམ་མུངས་པས་ ཤེས་བཞིན་མད་པར་ རྨོ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ༥ལ་བཟོད་པ་ལས་ཉམས་པས་ཁངས་པ་དང་འདུད་པར 
| 'སམས་ཅྤྱི་ཧུད་དྲམ་ ནོད་དུའཛུར་བ་དང་ ། གླ བའྲི་ཝུག་པས་ཕགས་པས་དུས་མ་ཡིནཔར་སླ་བར་འྱཆུར་བ་དང་ འཕྲག་ 
བའི་ཤས་པ་མྭ་འོབ་པས་མ་བསམས་པར་འགུར་བ་དང་ ༽ ལྷ་དང་ཀླུ་རྣམས་ྱིས་མི་བཀུམ་བར་འྱུར་བ་དང་ ] སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཐབ་པ་ནམསྲ་ཏིས་བྷནས་པ་ར་འགགྱུར་བ་དང་ ། 

ལུས་མངོན་སུ མངུ་ཆུར་པ་ནམསཀྱིས་ཆྩོ་བར་འྱགུར་བ་དང་ ། བླསབ་པ་ལ་མི་གནས་པས་ཡིད་ལ་གཅགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ཕ་ཙོམ་མ་སངས་པས་རའཏུ མི་བརན་པར་འགུརབ 





དང་ ¦, སྦྲ་ལྕར་ལན་པས་ཐོས་པ་དང་ཀྲ་བག་ཡདཔ་ཤམས་པར་འགྱུར་ར་དང་ ༽ རྣམཔར་ཤེས་པའི་སློད་ཡུལཿ ༥ཡིན་པས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་པམའྱ་གུར་བདང་ཡང་དག 
ངི ི་ོ་ངགགེ་ེསསོསད་པ་དང་ ། དཾ ད་གཞན་ོ་པསི་བཏནགིང་ཏན་མད་པ་རའྱུར་བ་དང་ ༽ སེམས་ཡོངས་སུ་མ་དུལ་བས 








༠ བཀུན་སྟི་མེད་པ་དྲོབ་པརའཁུུམབ་དང་,] ཆོས་ཀྱི ཐུརས་ཁོངདྲུ་སྔ་རཱད་པས་གཞན་ཧཾ་དཱང་འཇོམ་པར་འགུར་བདང་ ། དབང་པོ་རམས་ཡོངས་སུུ་མ་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པས་དབང 
རུཿ ར་བ་སྭ ། གམས་བ་ཏྲི་ཤུ་པོདི་དག་ནྲི་བུར་རུབ་སམས་དཔའ་སླ ང་ལ་དགའ་ཞིར་སྨྲ་ལླུར་ལནལ ། དོན་ལྷ་དོག་པ་དང་བུལ་བའི་ཉེས་དམིགས་ཡེན་ནོ། ད 
ད་ནས་ད ཚ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཆོགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩུལ་ཏོ་ །ཐོས་པསྐྱ་ཆགས་ནས་གུས་པར་མི་འགགྱུར་ཏེ ། ནམ་པར་འྱམད་པའི་སྨུ་བྲ་ནམས་ལ་ནགས། 
བཆད་པར་འགུར།ཞིང་ཤེས་བཞིན་མད་པརའྱ་གུར། །སྣུ་ལ་དགའ་བའི་ཞེས་པ་འདི་དག་གོ །ནང་གི་སེམས་ལ་ཤིན་དུ་རིང་བར་འགུར། །ལུས་དང་ས་མསྦ་ཀུང་ནབ་སྦྱངས་མ 
།ཡིན་འྱ་གུར། །ལེངས་པ་དང་ནི་འདུད་པ་མང་བར་འགྱུར། །སཱཱལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདི་དག་གོ །ཧིས་པ་དམ་པའི་ཆོས་བསམ་རབྱ་དུ་ཏམས། །སམསན་མས་མཉན་ཤིནཏ 
རྩུབ་པར་འགུར། ཨ །གགནས་ལུག་མཐོང་དག་དང་བབྱ་འིང་ །སྣ ལ་དགའ་བའི་ཉས་པ་འདི་དག་ག  ཏུ་ཅུཐ་མ་དུག་ལ་གུས་པ་མད། ། །ཝྤགས་པའ་གཏམ་དག་ལན་དགའ 
བ་སྤྱད། །ཧཱིང་བོ་ ཐད་ལ་གནས་ཤིར་ཤས་རབ་ཉ་མས། །སྣུལ་དགའ་བའེ་ཉེས་པ་འདིདག་གོ །།ནྭཾ་ཱཚོགས་ནམས་ཏྱིས་མི་བཀུར་ཞིང་། །ད་ཚད་ལའང་འ་དོད་པ་མི་སྐྱད་ལ། །སོ 








བ་ཙ ། ་ཡི་མགིདན་མད་འྱར་བ་ས། 
གཏིང བམྱ་ཆུང་ཤན༔ དུ་འ 





5 
6 
ཐཱ 
|¡ 
རྙ 





ྷ [འགྱུར། །སྨྲུལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདིདགག 
‡ དགའ་བའི་ཞས་པ་འདི་དགགོ །སྤྲདུདངབྷསི་ 


༈ །ཟླ།ལ་དགའ་བ 
བུ ་བའི་ཉེས་པ་འདི་དག་གོ ྩ་བསད་གིནདགུརཞིང་གར་བཅི 
¿ ཡངོ་ཉནམ་འྱར་ །ྒྲུལདགའི་དའི་ ་པ་འདི་དུག་གོ ། གར་ལ ི་འོ ོན་འཇུག་པ་ཞིག །དཔའ་པོ་གཞུན་ཅི་ཡོ་ཏནཇོདཔ་བའུ 
 འྱགུབྭ་སྟ། ། མ་ས ཀླ ཤིསིསཔ་འདི་དགགོ དཡསམསནིབའྲི་་ 

ཞི 


་ 


ས་པ་འདི་དག་ག །བདགནི་བླསབ་ཞམས་ད་ནིི་བུཞིས། །འུཆི་བའི་དུས་ཚྲ་ཅིས་པྱ་མ་ངན་བུདུ། ། 
དུ ཚོམ་འྱུརདུངས། །དནི་ནམ 

ངགནིད་ནནཏན་ཉམས་དའ 
ས་ལ །རབ གས་ིརས་གས་པ། ས་རབ་ཉམས། །འགཔར་སམས་ཤིལ་མསབཞོ་བར 
ནི་ག་ཡོ་ལྡན་ཡང་ཌ ད་འྱགུར། ' རིའོ མ་པན་འྱ་སྐད་བྱ་རོམ། །འཁགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལས་རག་ཏུ་རིང་། །སྤཱལ་ 


ནི་དགར་འགྱུར་ཏེ། 1] ྟའད་མ་སམསནི ཡོ་ཐར་འགྱུར། །སྦྲལ་དགའ་བའིཊས 


༧།༄༅། །སོ་ཡུང་དུག་རིག་ལ་ས་ཉུམས་འྱ་གུར་ད། ། །སལ་དག་བའི་ཉེས་པའདིདག་གོ ་ །མལས་པ་ད་དག་དེསནི་ཱ་ 











༠༠] པ་འདི་དག་གོ །རང་གྲི་ པ་ནི ཤཾས་པས་དམན་པའི་ོར། །རོངས་པ་དེནི་གཞན་ཟྱེ་རིང་ལ་འཇོག །དནི་དུན་མོངས་ཕྱོགས་ཀྱི་དབངདུ་འགྲོ ]སྦཱཿལ་དགའ་བའི་ཞེས་པ་འདི་དག་སོ་ །མིག་ཀྱང་ 
¡ འཁྲུལ་ཅིང་དེ་བཞིན་ན་བ་ལྭའུལ། །སྣཱ་ཡང་ལུ་འབུལ་ཅིང་ད་བཞིནེ་ལུ་ཡཔའ་བུལ། )ལུས་ཀང་འཞུལ་ཆུང་ཡིདྲ་ཀུང་འཁུལ་ཡར་འགུར། །སླ་ལ་དགའ་བཟི་ཤེས་པ་འདི་དག་གོ ཉ་ཚ 
 དུསནས་སཱ་ལ་དགའ་བསན། །དེ་ནི་བདག་ཏིད་དགའ་བ་མི་མ་ཐོང་ངོ། ༽ཚིག་གང་དགའ་བ་མབའ་ཡས་འཐོབ་འགྱུར་བ། །ཚིག་གཅིག་ཙམ་ཞིག་བསམ་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཐུརམ་ཤིང་ 
༡ ཤཱུན་སྙིང་བྲ་ཅེ་ཡང་མད། །དགའ་བརྡ་བ་བའི་རོ་ནོ་ནང་ན་འདུག །ཤྲུན་པ་ཟོས་པའི་མིས་ནིབུ་རམ་ནོ། །ཧིམ་པོ་རེད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། རི་ཝཱར་ཤུན་པད་བཞིན་སླབ་སུ། །རྟོལུ་བུནི་ 
 འདི་ལ་དནོ་སམས་ཡིན། །ད་ཝཱ་བསན་སླཱ་ལ་དགའ་སཱོངས་དེ། །རཱཀ་ངུ་བག་ཡོདྲ་བོས་ལ་དོན་སོམས་ཤིག །སྣཱཔའི་༽ེས་པ་འདི་འདྲད་རོགསྨ་གུར་ཅོང་། །དོནྱ་གི་ཡོན་ཏན་མཆོག་འདེ་ཤེས 
ནས་ནི། །འདྲི་ནྭ་བུང་རུབ་མཁས་པ་གང་ཡིན་པ། །དེས་ནི་དོན་བསམ་པ་ལ་དགའ་བརྡ་ཧིས། དུ་ནས་བྱ་ངོམ་ལན་འདས་ལ ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ 
ཤམས་པས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་སྦབ་ལ་དགའ་བའི་སྦྱོན་རྣམས་དང་ ། དོན་ལ་སམས་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ལགས་པར་གསུངས 


། 
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༄༅། །པ་ནི་ངོ་མཆར་ལགས་སོ། དྲ བཅོས་ལྡནའདསྱ་བུརྨ་རུབ་སམས་དབའ་སྙེང་བོ་འཚོལ་ ླནམས་སིས་དན་བསམ་པ་བཏངཏུ ། སཱིང་བོ་མ་མཆིས་ པའི་སྣཱབལ 

༩ བའརབྱིད་པའི་ཇ་ི་ཐགས་ལགས་སོ། མོ་ལུན་འདས་བུྡ་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ག སུ་གཉིད་ ཁི་དགའ་བས་དགའ་བའི་སུན་རི་ཉརབཏུག་དར་བྱི་ ༽ ཧཱ བུངྒ་རུབ 
༈' སེ་མས་དབས་ཇི་ལྟར་བརྟགས་ན ། རྨུགས་པ་དང་གཞི་ ིསྱཏི་ནོངས་དམིགས་མཐོངནས ། བ་ཾ རབ་ལགས་ ༈ བཅོམོ་ལྡན་འདསཀྱིསབཀའ 
སུལ་པ པའི་དགའ ས་གས བཅག་པ ཐ་ ། བྱང་རུབ་སམས བའ་ད་དུག་ལ གེན ནུབ ནོ་འགྲས་ཆོམ་པ་ལ་དགའ་ཞིང་ 
 སྩོབར་ཡང་མི་འ ༣་རོ། ། ཏིཿབཱ་གང་ཞཾ་ན དྲ་ལི་ པ་འདི སམས་དཔའ་གཉིད་ བླན་་པ་དངག་ཆིད་ཉིསཐགའ བརུ་འགུར་བ་དང་ ༽ ལུས་ཤ་ནབར 
ོ་ ཧུམས་སཱ་མདག་པ་དང་ དོའི་འྲུཔབ་ཆན་པོ། རྣམས་ནད་དཀིས་ནོན་པར་འུ་བ་དང་ ། དིན ར་ནངབར་འབུར་བདང་ དེའི་་ཁ་ཟས་ལགས་པར་འ་དུ་བར 
ཙཾ མི གསངལོ་ཞིན་འླདར་ བྱས་པ་དང ༈ ཡེ་ལེཉན་དུ་འགྱུར་བ་དང་ ། དེའི་གཏི་མཀ་དིི དབྭ་ནམ་བར་འཕལ་བརའགྱུར་བ་དང་ ། དའི་ཤཾས་རབ 





8. ཁིམས 





༡༨ 





དྭ 
ཿཿཿ ཉམ་དུང་བར་འུར་བ་དང་ ། དེ་ཁ་ཟས་འ་དོད་པ་ལས་ཡི་གའྲ་དབར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེ་གི་མུཤ་གི་སུན་པ་འབདུ་འཇིན་པར་འགུར་བ་དང་ ། དེ་ལ་མི་མ་ཡིན་པ་ནམས་བཀྲར་མི་སོ་བེད་བ་དག 
།སམས་ ཡབརའྱ་མུར་བ་དང་ ། མི་ཝངཔ་མང་བར་འ་གུརབ་དང་ ༽ དའི་སེམས་བག་ལ་འཁྱ་ཧིས་ཀུན་ནས་དྲཀིས་ཡོང་འཇུག་པད་འགྱུར་བ་དང་ ] དའི་དགའི་ཆོས་ལ་འདྱུན་པར་པོ་འུར་བདང། 
དགཾ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་མས་པར་འ ཆུར་བ་དང་ ༽ སྤོད་པ་ཞུམ་པ་རྩ་གུར་ནས་བོན་འགསྣ་རོམ་པྨ་དམསྱཀི་དཱུད་པ་ལ་སྨོད་པ་དང་ ། འ ༢ཧི་ནང་དུ་སོངན་བླནས་པན་འགུརབ་ས ༽ 
ཇུམས་པ་ཏི་ུ་པོ་ནི་དག་ནི་བུར་མུབ་སམས་དངའ་གཞིད་ཡ་དགའ་ཞིངེ་ ། གས་པ་དང་གཉིད་མང་བའི་ིཉས་དམིགས་ཡིན་ཏ ། བུང་ནུབ་སཾ་མས་དཔའ་ད་དག་ལ་ཏོག་ན ། བརྫོན་འགྲུས 
རྩོམ་པ་ལ་གའཀིར་སྦྱོ་བར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། སན ི་དམལནའཇསིྔ་་ཞསས ཇད་པའདི་གབའསལ་ཏ་ །གཔ་ཞི་གྲ་མུགྲས་དང་གཞིད་ལདགའ་ 
 འགྱུར་བ། །དུ་ཡི་ལུས་ནི་ཤ་ཆ་མཁགས་མ་ཡོན། །ལ་ལེ་རར་བཱན་ཞིང་མྤཐཱན་མིཏཱད། །ད་ཡི་མདོག་ཀུང་དག་པར་མི་འྱགུར་ནོ། །གང་ཞིག་མགས་དང་གཉིད་ལ་དགའ་འགུརབ། །བད 
| ཀན་ནུང་དང་ད་བཞིན་མཁྲིས་པྷ་ནམས། །ད་དག་དེ་མྲི་ལུ་ས་ལ་ཤས་མརའྱ་ཧུན། ༽དེ་ཡི། ཁམས་རམས་༢བཏུ་འྭ་འུག་པརའྱཀུར། །གང་ཞིག་སྲགས་དང་གཉིད་ལ་དགའ་འགྒུར་བ། །ཁ 


༄༅། ཀགཟས་ཉེས་བས་ལྟོ་ནི་མ་དག་ཅིང་། །ལུསྭ་ཀུངྱཝི་ལ་ཟོ་མདོན་བདེ་ས་ཡིན། །ད་ཡི་ཆིག་ཡང་གསལ་བར་མི་འྱུར་རོ། །གང་ཤིགྲ་མགས་དང་གཉིད་ལ་དགའ་འརུཿ་བ། 
དད་རི་ལྕུཨ་ལ་ཁོལ་མིག་མང་པོརའགུར། ནན་བཅམ་མནད་བད་བཏལ་། སིའི ཅུ་ལི །ལ་ལོཧད 
༈ ཅིང་བྱརོ་ནྭཐུས་ཡོངས་སྲཱ་ཉམས། །དེནི་བདུལ་སཏམས་ཤིང་ནོར་ནམས་འྲ་གིབས། །དེནི་ཏག་དུ་ཞན་ིངོ་ས་མསྱ་ཧངྒ་མངས། །གང་ཤིགྲ་རཱགས་དང་གཉིད་ལ་དགུའ་འྱ་གུར་བ། བཏི 
༩  མཱ་ཀྲད་བ་ཆན་པོ་འཕལ་འུར་ཞིང་། །དེནྡི་་ངོམ་ཅནདི་ལྟ་བཞོང་། །དྷནི་ལཱ་བརྡ་གུར་པ་མང་བའ་འགྱུར། །གཔི་ག་དགས་དངགཞིད་ལདགའ་བཅུར་། །དེ་ཡི་ཤེས་དབ་ཤི་ནདུ 
ཚ ཏྐམ་སྔ་རུངའྱུར། །ད་ཡྲི་དོ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་འམས་པརུ་འགུར། །ཡེ་ཤེས པ་ནི་ཏེག་དུ་དེ་ཞམས་འུར། །གངཞི་གྲ་མགས་དང་གཉིད་ལ་དགའ་འགུརག། །མི་ཤེས་ལ་ལོ་ཧེསས་ 
ཤཱུ །ལས་ཤཾས་ནབ་འཆལ། །མེ་མ་ཡིན་པ། ག་གིསྨ་གགས་ནད་དེ། །ནགསན་གནས་པའི་ཆ་ན་འཚ་བར་འྱ་ཧུར། །གང་ཞི་གླ་མུགས་དང་གཞིད་ལ་དགའ་འབགུརབ། །སྤམས་ཀུད་དུལ་ཞིང་དཡེ་ 


༢ དྣན་བྲ་རོངས། །ལྤ་ནོད་ཁ་ཏོན་ཧུད་ལ་དྲ་མི་གནས། །ཆོས་སྣ་ན་ཡང་ད་ནི་ཏག་ཏུ་ཐོགས། གང་ཞི་གརྒྱུགས་དང་གཤིད་ལ་དགའ་འྱུར་བ། །ད་ཡི་ོན་མོངས་གྲན་ནས་ལྡ་པབར་ | 






















2 


རྟ །ཏུ་མི་འདོད་དེ། །ན་ནི་ཆོས་ལ་འདུན་པ་སྐད་མི་ཏད། །ཕྱརཤིང་ཆས་མུ་ཨིན་ལདྡ་དཱགའ་འགྱུད _ །གང་ཤིག་རྨགས་དང་གྲནིད་ལ་དགའ་འགྱུར་ང་། །ལླའི་མོངས་ ཤིངྱ་ཆོས་༢། 





༄༅། །པ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་སུ་དེར་དགའ་། །སྡུག་བསྔལ་ཀུནྣདང་མུཉ་པ་སལ་པུད་ཅཾང་། །ངན་སོང་ཡོངས་སྲུ་སོང་བའི་གཞིརྭ་ཧུར་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རྱ་ས་བསྔགས་པཀི 
བཅོན་འླ་གུས་འཕགས། །གང་ཡེན་དྷ་ནི་ཏུག་དུ་བསྟན་པར་གྱིས། སྲི 


'ི ཧཱ པརྨ་ཆུས། །འཇི་གཏན་འདིན་བཟོ་གངར་ཡོད་དང་། །འཇིག་ཏན་འདས་བཟོ་གང་དཀྲརི་ཡོད་པ། བྱ་མྨོན་འྱ་གུས་བྱ་མམས་ལ 
༈ རད་པར་མི་དཀའ་ན། །མཁས་པ་སྲུ་དག་བཅོནབས་སྙངསརས་སྩོ། །གངད་༢སངསྦརསབུ་དུབ་འུཤས་རཔ། །དདགྲ་མགས་གཀི་སོན་ནམས་མཐོངནས་ནི། །ཇཀྱད་བཅོན 
„ འགྲུས་རྩོ་མ་ལ་གནས་པར་བུད། །འདི་ནིང་ཡི་སུད་དག་བྲསུལ་བུས་ཡིན། །ད་ནས་བཅོམ་ལཝན་འདས་ལ ། བུང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བམས་པས་འདི། 





སྐདྲཅས་གསོལ་ཏོ། །གཅོམ་ལནའདས་བངྲ་རུབ་སམས་དམ་འེ་གརྨ་མགས་པ་དང་ ཉིད་ཀི་སོནའདིལབའད་དག་ཚེས་ན་ོཿརི་བྱིད་ཅང།སྔོ་བར་མིབྱིད་པ་ད་དག་དང་ ། ངཚོན་འྲགས་ 
ནི རྩོམ་པ་མི་སྦྱད་པ་ད་དག་དེ་ཙམ་དུ་རྨོངས་པར་འགྱུར་བ་ནིང་མཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བངྲ་རུབ་སམས་དབའ་སོབ་པར་འ་ཚལ་བདང་ ། ལུག་པའི་བསམ་པསྤུ་དན་མད་པ་ཡང་ 


༢ དག་པརྡ་རོནས་པའི་བངརུབ་མངེན་པར་་རོགས་པར་བཚངྱ་ཆ་བར་འཚལ་བ་སུ་ཞིག་ཡང་དག་པའི་གནས་འདྲི་ལྭ་བུ་འདིདགྲ་ཞོསན་ལ་ལ་བྱིད་ཅིངདག་བའི་ཆོས་ནྣམས་སྤྱད་པར་བརྱིད ) 
དག བུང གཱ ག་ཡང་ངག་ ལྟཉ་བུ་འདི་ད་ དཾ དྷ 
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བཱ 


མྱ 


ཏཱ 





བྱོན་འྲགས་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་དང་བན་ཡོན་འདྲི་ལ་བུ་ཐོས་ནྭ་བུང་རུབ་ཏུ་ཡན་ལག་ཡོངས་སྲ ཆོགས་པར་འྱ་བའླི་སད་དྲུ་མ་ཞིག་བཅོན་འགུས་ཆོ་མ་བར་མི་བྱསིད་ད །དེ་བཞིནགཤགས 
པ་ས་གཉིད་ལ་དགའ་བའི་ནོངས་དམེགས་དང་ ། བརྫོན་འགུས་ཆོམ་པའི་ལན་ཡོན་འདི་དག་ལགས་པར་བཀའ་སྩལ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའ་དྲས་བངྡ་ནུབ་སམས ། 
དཔའ་ལ་ས་ལ་དགའ་བ་འཇིག་ ན་པ་འི་སཱག་པས་སྨགས་པའི་ནོངས་དམིགས་ཇི་ལར་བཏག་པར་བྱགི་ ། བང་རུབ་སམས་དཔས་གང་དག་ལ་བ་དགསན ། འདོད་པྲ་རུང་ཞིང་བྱསི་བུང་ 

ལ་དམ་པའི་ཆོས་བཙལ་བའི་སད་དུ་ཅག་དུ་བྱ་སོན་ཞིང་སྦོར་བ་ལ་གནས་པར་འགུར་བ་ལུགས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། བུམས་པ་འདི་ལ་བརྡ་རུང་སམས་དཔའསྙས 
དཔའ་ཆན་པོས་ལས་ལ་དགའ་བའི་༽ས་དམིགས་ཞི་ཤུར་བརག་པརྦབ་ས ། དུངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་དདག་ལ་དོག་ན ། འདོད་པྲ་རུང་ཞིངྲ་བ་བ་ཞུངལ་དམ་པའི་ཆོས་བཙལ་བའི་ལི༣ | 
གུ་བ་ོ་ནིངསལབ་ལ་གནས་པརའླ་ནར་ོ།།ཏི་པྲ་གའིན ། ཤམས་པ་འདི་ལ་བངྲརབ་སམས་དཔའ་ལས་ལ་དགའ་བ་འཇིག་ཏེན་པའིལསྣ་ནམས་ལ་བརོན་པརྱགརབ་དང་ ། 





| 
) 








ལས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པར་འུརབ་དང་ ། ལུཿེད་པ་དང་ཁ་ཏོན་ལ་བྱཅོན་པ་དག་གིས་བྷནས་པར་འགྱུརབ་དང་ ། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་དགའ་བྱ་རམས་ཀྱིས་སྭད་པརའྱགུར 


533, 


༡༨༢༦ ༡ིིཔང་ ཡོངས་ ིེ 


༄༄༅། །བདད་། འཁོརབ་ཐོག་མ་དངྲབ་མ་མེད་པ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པའི་ལས་བརྩམས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བྲམ་ཟཾ་དང་ཁྲིམ་བདག་དད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་སྦྱོང་བར་མེ་ཀྲད 
བ་དང ། དའི་སམས་དངོས་བོར་འཛིན་པ་ལ་འཇག་པར་འགགྱུར་བ་དང་ ] ཆགས་པ་མང་དར་འགུར་བ་དང་ ། ཁྲིམ་སྒོ་ནམས་ལྕ་རུན་དྲུ་མོར་བར་འགུར་བདང་ ། དབང་པད་པར་མི་འགུརབ 
།དང་ ¡ ཟློག་ཀྱད་ྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིད་སྭོན་པ་མང་པོ་ལྕ་རུན་དུ་གནས་པ་ ང་ ཁྱིམ་ཧྱི་བུ་བ་དག་ལ་བརྫོན་པ་དང་ ༽ དེ་རོ་དག་ལ་ཤས་ནར་འ་དུན་ཅིང་ཆགས་པ་བསྒྲད་པ་དང་ ] 
 ལན་བ་མད་པར་མི་དགའ་བ་དང་ | ཀྱུན་ནས་མནར་སམས་མངབ་ལས་ཅྱེ་སྦྲེབ་པྲ་རུན་དུ་མངོན་པར་འདུ་བིད་པ་དང་ ༽ དག་བསྟན་དང་དག་བསྟན་མ་ལ་ཏོན་པརའྱམུར་བ་དང་ ། 
ཟསྱ་སྤྱི་ནམ་པར་ཏོག་པས་ཏིན་མཚན་འདའ་བརྡ་དེད་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་པའི་བ་བ་ གླི་རུན་དུ་འྲདི་བརད་པ་དང་ ། མི་རིགས་པའི་སྣ་བ་དུག་ལ་མངོན་པར་དགའ་དརའགུར་ད་དང་ ། ཞུལ 
དཱ ཏད་ི་ཅགས་པས་ཚངས་པ་སྔྲ་དངསཔནདྩོ་པ་ནམས་དབང་བགིས་རུརགོད་པ ུ ད་དང ཕ་རོལྱཾ་ཧི་འྭ་ཁུལ་པ་རྟོག་་ཅིང་བདག་གི་འགུལ་པ་ལ་མི་ཏོག་པར་འནུར་བ་དང་ ། དོན 
རྨས ༢༡༩ '¡ འེ 








དང་ལྡན་ཞིང་ནམ་པར་ངེས་པའི་གཏམ་དགལ་སྱན་པར་བརས་པར་འྱིནམབ་ས ། ཤམས་པ་ཞི་ དག་ནྲི་བངམཔ་སིམ་ས་དཔའི་ལས་ལ་དགའ་ཊིངལ་ཏྲ་ཏེད་པའི་སྔག་པས་སྔགས་པའི་ 


ཐ༠། ཉེས་ད་མི་གུས་ཡིན་ཏ ༽ བུངཆུཁ་སམས་དཔའ་དེ་དགལ་ཏོགན་འདོད་པ་ཆུངགིངྱ་བ་བཞུང་བརའྱ་རུར་ལ་། འཇིག་རྟན་པའི་དུ་བ་སངས་ནས་ ། འཇིག་ནན་ལས་འདས་པའི་བབ་ལ་བཅོན 
པར་འ་གུར་རྲོ། །ད་ནས་དེའི་ཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དྲ་ནི་ལཾ་ས་ངདག་ལ་གནས་འྱུར་ཞིང་། །ལས་མཆོག་དག་ལས 
ིནྷི་ཧུང་ཡང་རིང་། །འདིརནྟི་ནད་པྲ་རལས་རིང་བར་འྱ་གུར། །རྣམ་པར་ཆགས་སམས་ཉེས་པ་འདི་དག་ཡིན། །དག་མོང་ལུང་ནོད་ཁ་ཏོན་དགའ་ནམས་ཉིས། །ད་ལ་བླནས་ཤིངའདོད 
ཡིད །བསནས་གཏན་བུད་པྲ་ནསྤ་ཅིས་སེད་པཔའགུར། །ག་ུ་ལས་གནས་སྙུནནི་འདི་དགུ་ཡིན། །འོར་བའི་ལས་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་དང་། །ཐཱར་པ་ལས་ནིརྐྱང་ 
རེངབཅིངས་པརཀནས དེནི ཡལ་འཁོརཟས་ལ་མི་རིགས་སྩོད། །ཉིས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་ཆཀས་པའི་ཡེན། །རྟག་ཏུ་དངོས་པོ་དགྲ་ནི་ལེན་པརྦ་ཏད། །ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་མདལ 
གའ་མི་མུན།།ནམདནོ་ནི་ནྲདགཉརབརཟད། །ནས་་འདིདག་ལསལ་ཆགས་པའིཡིན །ིསདུ་ཆད་ན་ཆགས་པརའྱུཔ།།ར་འོད་གའ་བས་ཇམསཅད་འཇིགས་པ༣ 
ཧེད ¡ གཟེབ་ཀྱི་ནངདུ་བྱ་བཅུག་བཞི་ནདུ་འགྱུན །ཉེས་པ་འདི་དགལས་ལ་ཆགས་པའི་ཡིན། །ཧུམ་པའི་ལས་ལ་དྷ་ཏགྱ་མུ་ངན་བིད། །ཡོངས་སྭུ་གདུངས་བརྩ་གུར་ཁུང་ཡིད་མི་འདུང།། 


ཨཿ 
རླ 
རྤ 


ཝང པན མི་ཟ འེ 





༄༅། ཀའ མས་ཀྱང་ཚིག་ནི་བུན་པར་མི་འགུར་ཏེ། །ཉེས་པ་འདི་དུག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡེན། །བླ་མས་བསུལ་ན་དཀའ་བོ་མི་དདྲ་ཞིང་། ,།རྗེས་སུ་བསྟན་པ་མཐུན 
བརའ་ཇིན་མི་ཏད། །དེ་ནྱི་སུར་དྲུ་རུལ་ཐིམས་ཞམས་པར་འགར། །ཤེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་དན། །ིམ་ནགནས་པའ་ལས་ མས་རྟག་སམས་པས། །དནི་དཾག 
ནུའདོད་པར་འགྱུར་ད་སྣེ། །བསམ་གཏན་དངནི་སོང་བ་དེ་མི་བུད། །ནས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡིན། །དུ་ཡི་འདོད་ཆགས་ཤས་ནིཆབར་སུ། །དནིའོ་བྲོ་ྣམས་ལ | 
ཆགས་ཤིང་ཤིན། །དེའི་ངན་ངོནཙ་ས་ཅིས་དགར་མི་འུར། །ཉས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡིན། །དྲནི་འཁོརལལ་མུན་དུག་འྱགུརཏ ། དེ་ཞམས་ནནི་ཤིན་དུ་སུག 
བསལ་འགུར། །དྲ་ནི་བོང་བུ་བཞིན་དུ་ལང་འང་འགྱུར། །ཞེས་པ་འདི་དག་་་ ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡིན། །དེ་ས་མསྟདྭ [དུ་གནོད་སེམས་ལྡན་པར་འུན། ཀལསྣ་མས་འལལ ། 
ཞིངཟད་པ་རེམི་འགུར་ཏ། །སྤིད་པའི་བྲའི ཤིང་དག་གོས་དམ་དུ་བཅིངས། །ཉེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡིན། །ད་ནི་ཏགྱཏྷུ་པ་ཨ་ནམས་མི་བསན། །ཁོགས་འདོད་འིམ་པ་ | 
ལ་ནིསན་པར་ྱེད། །རྤུལ་ཁྲིམས་གནས་པ་དག་འའང་ཁྲག་དོགི་བྱད། །ཉས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡིན། །ིན་དང་མཆནདུ་སམས་གཞན་མད་པར་ན། །ཟས་དངགོ 














ཧཿ 


ཛི 








ལྱ་རུནདུ་སམས་པར་ཟུད། །ད་ནྡེ་དག་ངུ་ལོན་ཏན་འ་དོད་མ་ཡིན། །ཉེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡེན། །དུ་ནི་འཇིག་ཏན་ང་ ཡི་ངཱ་བ་འདྲི། །རིགས་པ་མིན་པའི 
སླུ བྷ་ནམས་ལ་དགའ། །རོགས་པའི་སྭ་ལ་དནི་དགའ་མི་འྱགུར། །ཉེས་པ་འདི་དག་ལསལ་དགའ་བའི་ཡིིན། །སྡོམ་བརོན་ནམས་ལ་དྲནྲེ་དྭགྲའུ་གཤ། །དབང་ངུག་མ་ཏས་ངས 
ད་དག་དས་ཆུར་གཅོད། །མི་སཱག་ལས་རམས་མངོན་པའ་འདྲུ་ངིད་ད། །ཉེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བལོ་ཡིན། །ད་ནི་དག་དུ་གཞན་ཅཱི་སྦོན་ཇོག་རོང་། །བདག་ལ་ཡོད་པའསོན 
རྣམས་མི་མཐོང་ལ། །ཡོན་དེན་ལན་པྷ་ནམས་ལ་འཁུལ་པ་ཚོལ། །ཞེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བཤི་ཡིན། །བྱཾས་བ་དེན་གཞན་ཆོས་མུར་དུ་བྷནས། །དེ་ནི་པ་ལོལ་དྭག་ལ 
ཆོས་སྔོན་ཆ། ]ཟློ་ཞམས་པས་ན་མངེན་པ་ར་ཤས་མི་འྱ་གུར། །ནས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དཀའ་བའྲེ་ཡོན། །གནོད་གུར་ཤེས་པ་འདིདག་མཐོངནས་ན། །ལ་ས་ངན་དག་ལ་སྭ་ཤིག | 
དགའ་བརྡ་པིད། དཔལ་བོ་དག་ནི་དག་ཏུ་ལ་ས་མ་ཆོག་དང །ངས་པ་གང་ཡིན་དད་ནིགཟོན་སིཅུར། །ལན་སོངབརོང་ཆག་གཅིག་མི་ལྲིན་པ། །དྲ་ནྲི་བོངནདག་གས་དྱོཁ་ཡིན། 


། 





གང་ཞིག་ལས་ངན་དག་ནི་ཧེད་པ་ལ། །དམ་པ་དག་གོས་དེ་ལཱརྟ་ཏག་དུ་སད། །དྭ་ཝཱ་བསན་མཁས་མིས་ཁ་དྡི་ཇགཏུ། །ལས་ངན་དག་ནཾ་ནམ་པར་གྔངས་ནས་ཀུང་། །ཐུབ་དབང་ནམས 


| 





9ཿ 
ཕྱ 
པུ 


ཟི 


་༡ལངནིཡལ༧ །ཡཛེ་་༦ ་ཅི༡༧༦ 


- སྐད་ཆེས་བ་ཀའ་སྩལ་ཏོ། །བུམས་པ་དདེ་བཞིན་ཏ ། ད་དེ་བཞི 


༨ > ` 

















༄༅། །༡ཉུསམ་ཇུག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡི། །བཟང་པོའི་ལས་ནམུས་གང་ཡི་ནད་དག་བ། དནས་བཅོས་ལུན་འདུས་ལ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པྱོ་བམས་པས་འདྲི་སྐདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བུར་རུབ་སམས་དཔའ་གང་ གཆོསྱ་ཀི་མཆོག་ཡོངས་སྲ་སྔངས་ནས ། ལས་དན་བྱ་རོམ་བདེ་དགྲ་ནི་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ 
) རུང་ཞིང་ ] ཤཾས་རབཀྱིས་དམན་པརའ་རྒྱུར་བ་ལགས་སོ། དགདུས་གསོལ་པ་དང་ ། མ་ལཱན་འདསྱ་ཏྱིས ། ཤྱང་ཇུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པྲོ་བམས་པ་ལ་འདི་ 

ལཱ ཨོཾ །ཇི་སྐད་སཱཱས་པ་བཞིན་ཏ ། བངརུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་ཆོས་ཆི་མཆོག་ཡོངས་སྲུ་རངས་ནས ། ལས་དན 
བྲ་ཛོ་མ་པ་དདག་ན་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ཇུང་ཞིང ། ཤས་རུབ་རྱིས་དམན་པར་འྱགུར་བ་ཡིནན། །བུམས་པ་གཞན་ཡང་ཁེད་མོས་པར་བའོ། །ཞེད་ཀྱིས་ཁོང་དྲུ་ནུད་པར་བའོ། །ུང་ 
¦ ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་དགལ་སྦྱོར་བ་མདིུང་འསམ་གཏན་མེད་ལ་སོང་བ་མེད་ཅིང་འདོན་པ་མད་པ་དང་ ། མང་དྲུ་ཐོས་པ་ཡོངས་སྱུ་ཚོལ་བ་མེད་པ་ད་དགྲ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ 
རབ་ཏྲུ་བུངབ་མ་ཡིན་ནོ། །བམས་པ་དང་ཞིན་གཤིགས་པའི་བསྣུན་པ་ནི་བསམ་གཏན་དང་སྔོངབས་ཕུ་བ་དང་ ། ཡ(ཤས་ྱིས་འདྲུས་བས་པ་དང་ ། ཡ་ཤསྤ་ཏྱེས་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། 


| 


( 










མཿ།བྱ་ཅྒོན་བསྭ་ལ་བ་ཡིནྱ་ཧ ། ཉྲིམ་པའི་ལས་དང་ཞལ་དྲ་པེད་པས་ཕྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏ ། འདྷི་ཝ་ཞལ་དྲ་པད་པའི་ལས་དྲ་ནི་མི་རིགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་རྣམས་དང་ ། འདུ་ཕྱད་ལ་མངོན་པར་ 
དགའ་བ་ནུམས་དང་ ། ིུན་འ་པ་བསཡུགསབྷ ུ་ནིན་ཡནཏ  འབཱི་་ཀལན་ད་པ་ིཔས་དདམི་ིགསཔལ་བོ་བླ་ནམད འད བད་པ་ནངནོས་ 
པས་ནིན་པོརིས་བདུནགྱིམ་ཆོད་ ན་དག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆན་པོའི་འཇིང ། ན་ཧི ཁམས་འདི་བཀངན ། སྣ་རིང་མཧས་པརྲ་བྲས་པ་མ་ཡིན ། རི་མདྤོབས་པ་མ་ཡིན། བཀ 
སྟིརྭ་བས་བ་མ་ཡིན་ཧི། །ཧམས་པ་གལ་ཏྱཾ་དངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐ་ན་ལ་རོལ་དུ་ཝིན་པ་དངྲ་ལན་པའི་ཚིག་བཞི་བའི་ཚོགས་སྲུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམུ་འཛིན་དམ ། འུ་ཆང་ངམ ། ཀློག་གམ། 
ཀུན་ཆུབ་པར་ཡེད་དམ་ ། འཆད་ན་དས་ནི་ང་ལ་བཀུར་སྟིརབས ། ཟླ་མར་བས་ ། རི་མོརྦ་བུས ། མཆོད་པར་བུས་པར་འགྱུར་རོ། །དེཅིའི་ཁིར་ཞིན ། བམས་པ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ན 
ཀྱང་རུང་ཆུང་ནི་མངདུ་ཐོས་པ་ལས་བུང་བ་ཡིནཧི་ ། དངེས་པོ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལས་བུངད་ནིས་ཡིན་པའི་འིརའོ། མས་པ གལ་ྱཔྡ་ནུང་སམས་དཔའ་ཞལ་དབད་པ་ལ་བླ་རོན་པས 
རྩ མ་དོོདསོ་པ་ཞལ དག པ་རི་ཐག་བཟླགས་བརྡ་པདལན རསོད་ནམས་འདེདཔདེས་ནེབསོད་ནམས་མ་ཡིནཔའི་ཁུ་པཆནཔོ་སདཔར 


ཤི 


'༡:༦ན༦ང༦༦ ! ་ེའེ་རིངིཏེངང་ 


539) ༄ྱ 
རི ་་ 


།འགྱུར་ཏུ } ལ་སྦྱཏིསྣིབ་པའང་ཡོངས་སུ་ཁ་ཛིན་པརའ་གུརརོ། །ད་ཅིའི་ཁིར་གི་ན ། བསོད་ནམས་བ་བའི་གཞི་གསུམ་པོ་གང་ཡེན་པ་དདགྲ་མསཅད་ནི་ཤེས་རབ་ལས 
ཟུཁབ་འི་ཁྲིར་རོ། །བྱམས་པ་དྭ་ཝ་བས་ནྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཞལ་དྲ་ དྲ་པ་ 


རེ 





དང་ ༦ བླ་ན 


འཛས་བུའི་གླིང་འདི་ཞལ་ཏ་པེད་པས་ཡོངས་སྲུ་གངབརྱ་གུར་པ་འི་ཁལ་ཏྭ་ ཡཔ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅདྱཀྱིས་ ༽ ཧར་ནུ་སྦ་མས་དཔའ་ུང་ནོད་པདང་ལ་ཏོན་དད་པ་ལ་བྱ་ཅན་པཤྲག་ལ་ 
ིས་སོདང་བསྟན་བཀུར་བའོ། ་ུབསནཔའ་འ་ནདཔདཔལཉོན་དུལལ་བནཔ་འཇམ་དུ །དགངབ་ 

པ་གཅིག་ལ་རིམ་གྲོ་དང་བསན་བཀྲར་བའོ། མྱུགས སུ བདབམངཔ་དན༽ 
ཤཱས་རབ་སྤོད་པ་ལ་མོས་ནས་རིམ་བོདང་བྟན་བཀུར་བུད་པའི་བསོད་ནམས་ི་ ཕུང་པོ་ནི་ཚད་མད་པསྨས་ ཱེ 

| སིད་བ་དང་ ༽ གོང་ན་མད་པ་དང་ ། འཇྲིག 


་ཡ་བརྩོན་པས་ ། ཟུང་རུབ་སམས་དབའ་ལུང་ནོད་བདང་ཁ་ཏོན་བེད་པ་ལ་བཅོན་པའི་བདྲ་ཆད་མི། ཀོ ། 





ག་གེ་བྱཉན་བཀུར་ནི་ལགས་པར་བས་པ་ཡིནནོ། །གང་ཞིག 


།ྣ 
© 


ག་ད་ས བང་རུབ་ས་མས་དཔ་འནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་དོན 
ཧཧ ། 
རད 





བར་འྱགར་ ནུ འདྷི་ཨར་ཞསའབིུ་ལས་དེདཀའ་བཞི་ལས་ 
།རྟེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལསའུད་པ་དྲདུའཕགས་ཤིང་མངོན་པརའཕགས་པའྱི་ཕིར༣ོ། །བྱམས་པདྡ་ལ་བསན་བུང་ནུབ་སམས 


༠།།དཔ་འ་མངོན་པ་རདཆོན་པ་དོན་དུ་གཏིར་ཞིང་བརོན་འྲགས་ཆོམ་བརའ་དོད་པས་ཤས་རང་ལ་བརྩོན་པར་བུ་ཞིང ། ཤས་རབ་ཡོངས་ས་བཅལ་བ་ལ་བྱཆོནའགུས་བསམ་པ་རྦངའོ། 
ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། བུང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བམས་པས་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་འདུ་འཇོལ་དགའ་བདང་། 
ལས་ལ་དག་ བླ་ནམས ་ཅིནཛས་མམིགས་ནམས་ནི་བཀའ་ཆུལ་འགསན ] བཅོམ་ལྡན་འ་དྲསྲ་བང་རུབ་སམས་དཔས་སློས་པ་ལ་དགའ་བའི་ནོངས་དམོགས་ནར་ས་ཇི་ལར་བརྟག་པར 
བྱ དཱ ཤྱང་ཇུབ་སམས་དངའ་གང་དག་ལ་བརྟགས་ན་ཤེབར་ཞི་བ་ལ་གནས་ཤེང་རོད་པ་མ་མཆིས་པརགནས་ ར་ལགས ། བཅོམ་ལྔནའ་དས་ཉུས་བཀའ་སྩལ་པ་ \ བམས་པ 
བྱང་རུབ་སེ་མས་དབས་སྤོས་པ་ལ་དགའ་བཞི་ཉས་དམིགས་ནམས་མདོར་བླམ་ནཞི་ཤུ་པོ་འདི་དགའ་བརག་པར་བུའོ། །རྒྱས་པར་ནིད་བཞིན་གཤིགས་པས་མཐའ་ཡས་པར་བསྟུན་ཏེ། 
མྔཿརྦ་ཐུག་པར་ཡང་མི་འྱར་རོ། །ཞི་ཤུ་གང་ཞིན ། གམས་པ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ སློས་པ་ལ་དགའ་བ་ཚོའ་དེ་ནིད་ལ་སྣག་བསྔལ་བདང་ཡིད་མི་བདབ་མང་བརགནས་པ་དང་། བདོདཔ་ 
ལས་ཡོངས་སུ་༢མས་པརའགཚུརབ་དང་ ། རའི་མི་མཛའ་བ་ནམས་ཡེ་ལངས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དི་ལ་བདུད་ཀུང་མགུ་བར་འྱེ་ཆུརབ་དང་ ། དེ་ལ་བདུད་རྱི་ལ་ཁོམ་ཡང་དགའ་བརའགྱུ་་ 










ྣ 
| 
¦ 





༣།།༄༅། །ག་དང་། དེའི་དག་བའི་ཆོས་མྱ་མས་པྲ་ནམས་སྒྱབར་མི་འགུར་བདང་ ། སྩུས་པྨ་ནམས་མེད་བར་འྱགར་བ་དང་ ། འཐབ་པ་དང་ ། ཁོནདུ་འཛིན་པ་དང་ ། རོད 
6༥ ་པ་དང་ ། འགྱད་པ་མང་བར་འྱུར་བ་དང་ ] འཐབ་པ་དང་ ༽ རྩོད་པ་དང་ འད་པས་ངུནསོངདུའགོ་བར་འྱགུར་བའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བད་པརའྱན་བདང་ ༽ བག་མདཔ༣ 
༈ འཐགྱུར་བའི་ལམ་འབཏུ་འཛིན་པ་དང་ ། དའི་ལཱའི་དབང་པྱོ་ཚུབ་པར་འཆུུར་བ་དང་ ། དེའི་ལུང་མནོས་པའི་ 'རྣམས་ལ་ལེགས་པར་གནས་པར་མི་འྱུ་པབ་དང་ ༽ མདོ་དྡ་ལུང་མ་མནཾས 
„: བ་རྣམས་རྣ་ལ་མདུ་ཀྲག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་ ། དག་བའི་བཤས་གཤེནྲ་མས་ཧདྲ་ཉིས་ཡོངས་སྱུ་སངས་པར་འགགུརབ་དང་ ། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་དང་མུརདུ་ལཱད་པར་འགྱུར་བ 
༧ དང་; དཀའ་བའི་ལ་མྲ་ཧིས་ངས་པརའྱ་བབར་འགུརབ་དང་ ། ན་མི་འྭ་དད་པར་ཡིདདུ་མི་འོང་བའི་ཐོས་པར་འགུར་བ་དང་ ། གང་དང་གང་དུ་སླས་པ་ད་དང་དར་ོམ་ཅན་དུ་ལུན 
‡ བ་དང་། ད་ལ་མི བོམ་པ་བྱརུད་པོ་དག་ཞབརོ་འྱགུར་ད་དང་ ༽ རྟག་ཏུ་ ི་དཀར་བོའི་ངོགས་ལ་བྱཅོན་པ་ལ་བར་ཆད་འབུང་བརའྱུར་བ་ས ༈ བུམས་པ་ནྲི་ཤུ་པ །དག་ནི་སོས་པ་ལ་དགའ 


7 བཞི་ཏིས་དམིགས་ནམས་མདོང་བྣསས་པ་ཡིནཏེ ། དེ་དག་ཡོངས་སུསང་བརབའོ། །དེ་ནས་དའི་ཚ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཆིས་ཚྲིསསུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སལ་ཏོ། 











མ།དེནི་ན་འདིའ་བད་བར་མི་འྱགུར་ཏེ། །བཟོད་དང་དིང་ཞིང་ཁྲོ་བའྲི་ལོགས་ལ་གནས། །ད་ཡི་དྲག་ནམས་དགའ་བར་འགགུརབ་སྣ། །དློས་སྭོདད་ཡི་ཀས་པ་འདི་དག་གོ །བདུད་ཀུང་ 
དེ་ལ་དགའ་ཞིང་མགུ་བར་འགྱུར། །བདྲུདྲ་ཏྲི་ཁོགས་ཀྱང་དེ་ལ་དགའ་བརའྱགུར། །དེ་ཡི་དག་བའི་ཆོས་སྦས་རུད་པརའགྱུར། །སློས་སོངད་ཡི་ཏེས་པ་འདི་དག་གོ །དེནོ་ནམས 
ཀྱངདག་བ་མི་སྐྱད་དེ། །འཆི་ཀརཐ་དད་རཱལ་གནས་པ་དང་ ། དྲན་སོང་འགགོ་བའི་ལ་ས་ནྱི་ད་པརའྱགུན། ]སློས་སྩེདདེ་ཡི་ཀས་པ་འདི་དག་ག །མི་མཚེས་པ་དང་བཀྟན་མི་ 
ག་དང་། །དོ་ནྡི་ཏྲག་ཏུ་རྩས་རིགས་དམའ་བར་འགུར། །དཱ་ཡི་འཱ་ ཡི་དབང་བྱོ་རོབ་འགགར་ཏེ། །གླེསེ་སྭོུདད་ཡི་ཉིས་པ་འདི་ང ཀ་ཀོ །ལུང་མ་ནོས་ཆསྣ་ནམས་ལེགས་པར་མི་གནས་ 
ཤིང་1 ལུང་མནོས་མྲ་བས་མདོ་ས་ཐོས་མི་འགུར། །དག་བའི་བྲ་ཤཾས་གཤེན་་ནམས་ཀྱངྡ་ནམ་པར་སྔོང་། །གློས་སུདད་ཡི་ཉས་པ་འདི་དགགོ །སཱག་པའི་གོགས་པོ་དག་དང་ 
ཕུང་པར་འགྱུར། །དཀའ་བའྲི་ཝག་པསྣ་ནམ་པར་དག་འྱུ་གུར་ཞིང་། །མི་འདོད་པ་ཡི་ཚིགྲ་ནམསྤྱ་རུན་དྲ་ངོས། །སྔོས་སོདདེ་ཡི་ེས་པ་འདི་དགུ་གོ །ཧས་ང་འྲི་བྲོ་དནདནི་གར་སས་དར། 
མིནནམ་མ་ཡིན་སྭམ་དུད་རྟོག་ཆིང་། །རཱག་དུ་དེས་ནི་ཐཅོས་ཉེད་པརའུན། །སྔོས་སྦོདེད་ཡི་ཞེས་པ་འདི་དག་གོ །དནི་མི་ཁོམ་བྱརད་དང་ནིང་མི་འགགུར། །དེནི་ད་ང་ལན་པའི་བའོ་ 














༧ ༄༅། །འགྱུར། དལ གནད་པ་འདིདས་ངས་འྱཔཅ།་ མས་སོ 


༢༣ མ་འདི་དག་ ཀོ །དེ་ཡི་དག་བ་དགལ་བར་ཆད་མང་། །དགུགས་སུ་འྱགུརབས་སུར་དུ 
ཐོབ་མི་འགྱུར། ། །བརྩོན་དང་ལ ཡངཿ དལ་དག་རམས་ འབྱུང་། །སྤྲོས་པཱོད་ད ི་ 'པ་འདི་ད སྐོ །མཁས་ པས་དས་ཉས་འདི་ཡང་དགའིག་ནས་ནི། །སྡོས་པ་བ ཐམས་ཅད 
ཡངས་སྲུ་སང་བནྲ་བ། སློས་ཧྭ གི་་པ ཉིད་པརྨཾས། གྲ ་ །གང་ན་སློས་པའ་མྱ་ཆོད་པ་ཡོད་པ་ལས། དཔག་ཚད བྱཡོ་གརོལ བོ 
བ་མ་ཆོཊ་ ཞུ གང ཤོན་མོངས་ཡོང །ཡོདོ་པད་ དག་ཏུ། །ཡུདཅ་མ་ཞི ཀྱང་གནས་ཤིང་འདུ་མེ་བྭ། འོ་དོད ་ནསས། ། སྣང་ངའི་སམས་ིསྣ་རོད་པརམིད 
ད་ལ་ཞིང་མད་ནི ར་སད །གངལ་ནོར་ཁྱིར་འྭདི་དག་ ག་འབྱང་བ་སཱས། ༽ཁྱང་ལ་རུང་མ་བུ་དངབུ་མོ་མ པད། །ཁྱིམ་དང་ག ིནྱ་ར་ཚོགས་བབ་ཡོད་ས་ཞིན། 
པོ་དནམོ་ནདཅིང་དབང་ཡུག་མད། ། །རབུ་བུང་ནས་ཆོད་བརམ་པུད་ཅིག ༽ །ཞི་ཞིང་རབ་ཏུ་ཞི་བས་བསྙན་པ་ཡི། ་ིགཞོས་ནམ་ས་དད་པསྣ་འབས་ནསནི། །གི་ཞིང་རབ་ཞི། 
བརྐ་ཧི་བས་བྲོས། །སེས་པ་ནམ་པར་སོངས་ལ་བཟོད་པ་སྤད། །མི་བཟད་སམས་ནི་སྦལ་གདུག་འདྲ་བ་གསུངས། །སྤེས་ལ་སྤོད་པ་སམས་ནདྭ་སུལ་བ་དང་། ༽དུད་འགྲོ་གཤིན 


༠༩།།རེའི་སུལ་དང་རིང་མི་འགུཌ། །དྭ་ལ་བསྔ་ན་བཟོད་དང་བརོན་འགགས་སྐྱད། །ཆོགས་པ་གཞིག་ཕུར་སློས་པར་པདན་ནི། །སྨུག་བསལ་གསོདདང་འཇིངང་ཅི་ཡུངཅུང། །གོ་རབདླག ། 
དང་བཛཱིག་པ་ད་དག་ནི། །འཇིག་རན་འདི་ནི་གནས་པ་ནུམས་ལ་འྱཟུང་། །ཆོགས་པརྩ་ཆུརལ་ཉེས་པ་འདི་དག་དཀོན། །ཇེཤིས་ཚུར་བག་ལ་ཉལ་བའ་ཕེལ་བ་མད། །ཚོགས་རྨུན 
རྣུམས་ལ་དགའ་བའ་བུང་འྱནུར་ན། །མཁས་པྲ་སྐའིག་ཆོགས་བ་སྙད་ མི་པུད། གགས་ཆོལ་དག་གིས་སྦྱོན་ནྣམས་རད་མི་འཆུར། །ནམསྱ་ཀུང་འཁོརྦ་ནམས་ཕད་པར་མི་འྱནར་ཏེ། ། 
དཱ་ཡི་མཛའ་བཤས་དགྲཀངྱ་རུན་དུ་འྲ་བུང་། །སློ་ས་པ་སྔངས་པའི་ཁན་མོནད་དྲག་ཡིན། །ག་པའྲིན་ངདི་ོ་ད་བརུ་ཤར། །ལས་ཀྱིསྒོབ་པ་མ་ལྭ་ས་བྲང་ནས་ནི། ༽ 
རྟོབས་དང་བཅས་ཤིང་བཞོན་བྱངས་བདུད་ཐུལ་ཅིག །བཏན་པ་ ཁ་ཡིནདས་ནི་བཟོད་པ་སྤུད། །སྔོས་པྱ་རས་པ་ལ་ནྲི་སྨོན་མངྱ་མགས། །ཉས་པ་ད་དག་ལས་ནེ་བསྟན་མི་ནུས། \ 
ཇྫགཏུ་སུས་མདབགས་པ་མཐུའ་ཡུས་འཆུར། །སུ་ཞིགདོན་གཉརད་ནི་བཟོད་པ་སུད། །དུནས་བཅོམ་འནུའདུས་ལ་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་ 


ཕྲོ་བམས་པས་འདེ་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱུནནས་ཞོན་མོངས་པ་དཅམ་རྲུ་གངང་ན ། ད་བཞིན་གཤིགས་པས་ལགས་པར་གྲསུངས་ཏ ། ངོ་མཆར་ལགས་སོ། \ 





༡༠] ༄༅། །བཅམཝཾ ནའདས་ཅིལ་བྱར་པ་མཐའ་མ་ལྦ་བརྡ་རུབ་སམས་ད་བའ་རམས་ཏྱིས་ཆིག་གི་མཆོག་འདྲི་གྭ་བ་འདི་དྲག་ཐོསན་སྤོ་བརའགུར་ཞིང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པའི་ 
£;  ཧཱོད་བའང་སྭོཁབར་འགྱུར་ལགས་ས་མ ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཟྱམས་བ་ལྔ་བྱར་པ་མཐའ་མ་ལྱ་པང་རཱབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་གང་ཟག་ནམས་ཆིག་གི་མཆོག་འདི་ལྟ་བུ་འདི་དགྲ་ཐོསོན 
ཤཱ རའི ། ཀུན་ནས་ཏོནམོངས་པའི་ཨོད་པའང་སྔདརའབུངབུད་ ནི་དུང་གོ །བྱམས་པ་གང་དག་སམས་ཀྱི་རྨུད་ལེངས་པརའྱ་ཧུརཞིང་གུས་པ་མད་པ་དང་ ། མངོན་པའི་ངྱརཱ 
'„ | ལ་གནས་པ་དང་ ། ༼ངགལ་གཅིག་ི་ོམ་བ་བམབུ་དགན་སལ་ ཧཾ དགདབཞིནགགས་པས་གསངསཔ། བདེ་བས བན ིོན་དདལནཡོནནརཔ་དགབ་ 
ཙཾ །ནན་པར་མི་ཕྱད་ ། ཁ་ཏརུངུ་མི་བ །ཆང་ུརསི་བིད ༽ ཀུནྨ་ནབ་པར་མི་པད་ད ། ད་དགན་ལས་སྲི་སབ་པ་ཤས་ཆུ་བས་ ། ཡོན་ཏན་དདག་དང་ཕན་ཡོན་དདག་འླ་དང་དནམིའྱུ། 
ཤཱུ རོ ¡ ད་དུག་དད་པ་མདཔ་དས་མདོ་སྔ་ད་དག་ལ་ཐ་ཆོམ་ཟ་བར་འ.གཧར་དེ ། ཧིས་ུང་ཡནོད་པར་མི་བདུ འ་ཆུང་བ་མི་ལུད ། ཀྱཉྣརབ་པརམྲི་འདུད ། ནེདགུགི བད་བདུད་ 
༧ ཇྫཾགཅནདག་སྣོང་གི་ཆ་ལུགས་སུ་འདུགནས་འདི་སདདུ་མདོས་འདི་དག་ནི་རབབཟོརྲོ་དམ་པ་ཡིན་ཏེ ། འདི་དགནི་དེ་བཞིན་གཤོགས་པས་གྲསངས་པ་མ་ཡིནནོ། །ད་ཅའི་ཕུར་ཞིན་། ། 


༧༠) མདོ་སྡ་འདི་དག་ལས་ཡོན་ཏན་དང་ལན་ཡོན་བཤད་ པ་གང་ཡིན་བ་དདགྱ་འེད་ཧི་འདི་ལས་མི་འབུང་ཞིང་མད་པའྲི་ཁིར་རོཞེས་མོས་པྭ་རོག་པར་དད་དོ། །དེ་དག་དྲ་ལཱར་མོས་པ་བླཟོག་པས ། 
 མདྷོས་ཟབ་མོ་དགམི་འཅྡ་ཅོམདུ་འྱུརད ། ལངནད་པར་མི་བུད། ། ལ་ཏོནདུ་མི་བད མྤི་དུན་པོད་དག་གིས་ཡོན་ཏནདང་ལན་ཡོན་དདགྲའོས་ན ། འདི་ལྐར་ནོས་སོངབརའ་ཆུར 
བའི་ཡ་སྦ་ཏྙི་ནམ་པར་སྙེན་པ་ནི་སཱངབར་མྲི་ནུས་སོ་སཱམ་དྲུ་མི་སམས་སོ། །དྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་བྱོ་ངམས་པས 

འདྐི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཚདབག་མ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ད་བཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་འདི་དག་ལས་གང་གིས་སམས་བསྐད་པ 

གང་ཡང་རུ་བ་ཞིག་ཡིད་ལ་བྱརིད་ཅིང་ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཚེད་པག་མེད་ཡིད་ལ་བྱཧིཿ ༥པ་ད་སངས་རྱས་ཏི་ཞིང་དངྱས་བར་འགུརན ། བཅོམོ་ལནའད་སམས་བྱ་སད་པ་དདགགང 
ལགས ། དྭ་སྐདྱ་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས ། བང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕྲོ་དམས་པ་ལ་འདི་སྐད་ངེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ༽བྲམས་པ་སམས་བསྩད་པ 
གང་དག་གིསད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆ་དཔག་མེད་ཆི་སངསྐྱ་རས་འི་ཞིངའ་ཇིག་ཏན་རྱི་ཁམས་བདེ་བཅན་དུ་ས་བར་འགྱུར་བར་པེད་པ་ད་དག་ནྱི་བོས་པའི་སེམས་བསྐྱད་པ་མ་ཡིན་ ། སྒྱས་བུ་དམ 


།པ་མ་ཡིན་པའི་སམས་བསྩད་པ་མ་ཡེན ། གུནནས་ནོན་མོངས་པའི་སམས་བསུད་པ་མ་ཡིནཏ ། ཤམས་པ་སམས་བསྐྱད་པ་ནི་བྱཅུ་པོ་འདི་དག་ཡིནན། །བྱརུ་ 





547 ༄༅། 
༦4 ཞི ༽ ཐྱམས་པ་འདི་ལྟ་སྭ ༽ སྣམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་མད་པལ་ཞིའྲགས་པས་ནིད་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཆདཔག་མེད་ཅ ངསྤ་རས་ཏྱིཿཞི་ངདུ་སཱུ་བརམི་ནུས་ཏ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལྱ་ སྣ 
། མས་ཅནྡྲ་མས་ཅད་ལྷ་སྙིང་ཝའི་ས་མས་བསད་པ་དང་ ། ལུས་དང་སོག་ལ་མི་ཝཱ་བརདམ་པའི་ཆོས་སྲངབའི་སམས་བྱསདཔ 


ཧཿ | པའི་སམས་བསད་པ་ ང་  འཚོ་བ་ཡོངས་སྲ་སུངས་ཏ 
རླ །དང་1⁄ཟབ་མོའི ཟོད་བ་ལ་ངས་མརྨ་ུན་པས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པའི་སམས་བསྩད་པ་དང་ ] རད་པ་དང་བཀུར་ ས་མ་ཤོས་བས་བསམ་པ་ཡངསྲ་ས་དག་པའི་སམས 
: ] བསྐྱད་པ་དང་ | བརྗད་པ་མད་པས་ཐམས་ཅད་མཆིན་པ་ཀིད་ལ་ནིན་པོ་ཆརསམས་བསྒྱད་བ་དང་ ། ཞུམ་པ་མད་པས་སམས་ཅན་དམས་ཧད་ལྔ་བ་མ་བཞིནདུ་གུས་བའི་སམས་བསད་པ་དང་ ། 
:་ ཤུངྱ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་ཡས་པས་ཏྲི་བའི་གཏམ་རྱིའྲོ་མངབར་མྲི་བ་བའིསམས་བསྒྱད་པ་དང་ ] མ་འདཾས་པས་དག་བའྱི་ཆ་བྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོག ས་ཏི་སམས་བསྩད་པ་དང་མ་ཆན་མ་ཡོངས་སྲུ་སྲ་ 
¡ ་ྣམ་པའིསམས་དསྦད་རྣ། ། དྱམས་པ་སམས་ངསྐྱེད་པ་བླངུ་བོ་ནི་ད་དག་ཡིནཏེ ། ག་ས་ས 


་དག་ལས་སམས་བསྒྱད་པ་གང་ཡང་རུར་བའི་སམས 


དགའ་བོས་འདི་སད་ཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ལག་པའི་བསམ་པ་སྐུལ་བརི་ཆོས་རྱི་ནམ་གངས་འདི་དཙམ་དུབསས་ཆིས་མི་ཁུབ་པ་ནི་ངོ་མཆར་ལགས་སོ། །དེ་ས 
ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅས་ལ དཔལ་དང དགའ་པོ་ལའག་སོ་སརུབྱ་ ༽ ཀྱན་དགའ་བོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དའི་ཕུར ངྲ་ཏྱིས 
ལྷག་བའི་བསམ་པ་སྐུལ་བ་ཞསྲ་བ་བའི་ཆོས་རྱི་ནམྲ་ཀངས་འདྲི་ཟུང་ཞིག །ང་ མོ་ཝཱན་འདསྤ་ཉིས་དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྔལ་ནས ] བུངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ཆན་པོ་བུམས་པ་དང་ ། བང་རུབ་སུམས་དཔའད་དུག་དང་ ། ཚེ་དངྡ་ལན་པ་ཀུནུ་དགའ་བོ་དོང་ ། ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ེ་མངས་ཏ། 


༦ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གྲསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འ་ཕགས་པ་དཀོན་མ་ཆོག་བཚགས་པ་ཆན་པོ་ཆས་ཉྲི་ནམྲ་གངས་སྔོང་ཕྲག་བྱར་པ་ལས་ལག་པའི་བསམ་པྲ་སུལ་བའི་ལྦའུ 
ཞསྤ་ཧྷཿ། ་སིསགསམས་པས་མངོ་པར་སྷོ །རྒྱ་གར་ཧྱི་མཁན་པོ་ཁིན་མི་ཏྲདང་ ] སུུ་ནན་དྲབོ་རྙི་དང་ ] ཞུ་ཆནཧི་ལོ་ཙཾ་བ་བན་དེ་ཡཤེས་ས་ཁ་སོགས་པས 


ཅམ། བྱད་བ་གང་ཡིན་བ་ད་ན་སམས་བསྩད་པ་དདང་ཝནན ] ས ངསྤྱ་རསྤ་ཆི་ཞིང་དར་སབར་མི་འྱ་གུར་བདྲ་ནི་གནས་མད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ ༽ ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན 





549 


ཅེ 


༡༦༣༦ ཚོ །ྡི་ 





བ་རི་ལི་ཙཱ་ནཱ་མ་མྭ་པ་ཡཱ་ནྭ་སཱ་ཏ ། བོད་སྐད་དུ ༽ འཕགས་པ་ལགས་བཟངས་རུས་ཞུས་པ་ 





༄༅། །བསྒྱུརཆིང་ཞུས་ཏཾ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ ། ཤོ་་ཀྲ་དག་བྱར ། བམ་པོ་གཉིས་སོ།། _ །ཧཱ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ] ཨཱུ་སུ་དླ་ུ། 
།ཞེས་5་བྲ་ཐིག་བ་ཆེན་པོའི་མདོ། །བམ་པོ་དང་པོ། 
སྣ་མས་དཔའ་ཐམས་ཏད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། དསུད་བདགགིས་ཇེས་བདུས་གཅིག་ན བབཿ ལ་བ 
ོིདམ་འདུནཆནཔོ་ད་ཐབསཾྱང་བགས་ ། ཕའི དབྨ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནམོ་ལག་བཟངས་ཤསྱ་བབ་གཡོག་དང་བཅས་ཏྱྭ་རལ་པོ་འིཁང་ཀྱི་ཐྲོལར་ཆེན ོ 
ནས་བངནས ། འོད་མའི་ཚལ་དཱཀ་ལན་ཏཀའི་གནས་ག་ལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འུདས་ག་ལ་བ་ལ་དེར་དོང་ དཱ མགོ 

འདས་ལ་ལན་གསྩམ་བྷསོརབ་བསྔ་ནས ། པཱོགོས་གཅིག་དུ་འདུག་གོ །ཧོནས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ལག་དཟངས་རུས 
| བཅོམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བད་ལགེས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ད ། ཅོ་་དྐད་འདས་ལ འདིག 


།སངས་ར 


༽ བཅོམ་ལན་འདས་རུལ་པོལི་ཟབན ། འོད་མའི་ཆལྭ་བ་ཀ་ལན་ཏུ་ཀའི་གནས་ 


(ཕྱིན་ནས ། བཅོསོ་ཝནའདུས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ལུག་འཚུལ་ཏེ། 


དྲཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས 


ཏཏ་ ༢༣53) ༥༡༨ ར་ས ༣༢༢1! "< ༨ ཤད ཞོད ཁ་༡༽ང་། འེ = 6༤ ' ¶ ར༡ར ཛ་། ༦ =) ག་ཡོད ༡ 1» ¬ ༦༨ ི་ 
༧།ནུ་དང་ལཱནན་མུ་རདྷུ་བནུ་མདུ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བུང་ཆུང་མངོན་པརྡ་རོགས་པའཚང་རྒ ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས ། བུང་ཆུང་སྙན། 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་བཟངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་དཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལག་བཟངས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆན་ཕྱོ་མུརདུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརྡ་དྲངྨ་རུབ་པརྦ་དའའི། 








ཕུར ཁ་རོལ་ཏུ་ངིན་པྲ་དུག་པོ་འདི་དགྲ་དུག་པརྨ་རུན་དུ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བུའོ། །དྲུག་གང་ཞཾ་ན འདི་ལྟ་སྭ ༽ མྤུཾན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ༽ ཚུལ་ཁྲཾ་མས་ཀྱི་བ་རོབ་ཏུ 

ཧུཾན་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་བ་རོལ་ཏུ་ཛུན་པ་དང་ ། བྩོན་འྲ་གུསྦ་ཆིཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ] བསམ་གཏམ་ཨི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ངཱི་ན་པ་སཱྭ } ལག་བཟངས 
བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ོས་ལརོལ་ཅུ་ཛིནཔྲ་དག་པོའདི་དགྷ་ུག་པརྱསྲད་ཡྲང་སུ་རོ་གུས་པར་བའོ། །ལུག་བཟདསྲ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དའ 
ཆེན་པོ་ཇི་ལར་སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེད་ཅ་ན ) ལག་བཟངས་འདི་ལྭ་པང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནི་ངོས་ཏྱིས་ལངོས་དུདྷ་ནམས་ཡོངས་སྲ་རོའྱ་སཱི། 


ཆོས་མ་ཡིན་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །མཉམ་པས་ཡི་ནྲ་ཧུ ། མི་མཉམ་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དྲ་མོག་ཆགས་གཞན་དག་དང་ ༽ སམས་ཅན་གཞན་རྣམས་ལ་གནོད་པ་མི་པད ། ཞམ་ང་བ་མི་ 








༡༦༦༦ འལ ཚིར ཧེ 9 


༄༅། །ཕྱིདཔརསྦྱིན་པ་སྦན་ཏ ) བརྗོད་པ་དང་ ། སྒྲ་དང་ ། ཚིཾགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྱིརམ་ཡིན ། འཛེམ་པའི་ཕིར་མ་ཡིན་ ། འཇེགས་པའི་ཕུརམ་ཡིན ། ལནད་པན་འདོོག 
སེུ་བའི་ཕྱིརམ་ཡིན ། མཐོའོསྤའྲི་ལིར་མ་ཡིན ། རུལ་འཆས་པ་མ་ཡིན ། ཁ་གསལ་ཕེད་པ་མ་ཡིན་། བྷ་སུ་ཕམ་ཡིན་ནོ། །ན་གནས་སམ སྦྱིན་གནས་མ་ཡིན་པ་འམ ། མངོན 
པར་གགས་པ་འམ \ མངོན་པརྦ་གགས་བ་མ་ཡིན་པ་འམ  རྤུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་འམ ། ཚུལ་ཁྲིམ་ས་འཆལ་པའམ རྲིས་བའམ༽ མ་འདྲེས་པ་འམ ] མཛའ་བ་འམ། 
མི་མཛའ་བའང་རུཿ་སྟ ། བཀུར་སྟིར་ཏྱེད ] ཟླ་མདཱྲད་ ] རིམ་རྲོ་དྲེད ། མཆོད ད་ཅིང ༽ འད་པདུ་པད་ ། དགའ་བྲ་དག་པོ་དང་ ། དད་པྲ་དག་པོས་དུ་ཞུང་ཇུ་བདོག་ནའང་འངྱར་ 
སྦྲི མངདུ་འདེཀ་ནའང་མང་དྲུ་ཅན་། ངན་པ་བདོག་ནའ་རངནཔ་ཟུན ། རུནམ་པ་བདོན་ནའངྱཅ་ནོམ་པ་ཕིནནོ །ཡག་བཟངས་ཇི་ཅར་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་བྒྱ་ར་སོང་ཝཱིན་པ་དང་ 





རླབས་པྲོ་རའི་སམས་དང་ ། རངས་པའི་སམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་དེ་བཞིནདུ ། ཀུ་ཱནི་ཙས་ཡང་མིན་ཞིང་རབས་ ་ཆའི་སམས་དང་ ། རངས་པའི་སམས་ཉྱིས་སྤྱིནནོ། །དེས་ཟས་འདོད 


པྷ་ནམས་ལ་སམས་ཅན༣མས་ཅད་མྱའན་པའི་ཡ་ཤེསྦ་དན་མད་པའི་སྟབས་ཤིས་བརྟན་པཐེའི་བརྔང་བའི་ཝིར་ཟས་སྦྱིནནོ། །སྐོམ་འདོད་བ་ནམས་ལནི་སམས་ཅནམས་ཅད་ཏོན 


༡༠2 མོངས་བའི་སྐོམ་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་སྟོབས་རྦོབ་པརབ་བའི་ཁུར་སྐོམ་སྦེན་ནོ། །གོས་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཆད་དྲོ་ར་ཤུས་པ་དང་ ། ལལ་ཡོད་པའི་གོས་ 
ཟྡོབ་པའཧུ་བའི་ཧྲིར་གོས་སྦྱིནནོ། །བཞེན་པ་འདེད་བྷ་ནམས་ལ་ནིས་མས་ཅནཐམས་ཅདྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དང་འྲི་ཐག་པ་དང་ ། ཚོགས་པའི་སངས་རས་ཏྱི་ཐག་བྲ་བན་མད་པ་ཐོབ 
པར་བ་བའི་ཇིར་བཞོན་པ་སྱུནན། །ཐོས་འདོད་པ་ནམས་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངཔྱྱ་རུསྱ་ཀྲི་ལུལ་ཁིམསྱ་ཏྲི་དི་བྲསངཐམས་ཅད་ཐོབ་པརབ་བའི་ཝིར་སློས་སྦྱིན་ནོ། །མ་ཏོག 
དུདབ་ནམས་ལ་ན་སམངཚན་ནམ་སཅདད་ཀེནག གས་པའི་བ བདག་བ པ་ཐོབ་པརྡ་བུ་བའི་ཕ་རམ་ཏོག་རམས་སྦྱི་ནནོ། །ངཱ་མ་འདོད་པ་ནམས 
ལ་ནི་ མས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཉེས་པར་སྩོད་པའི་དི་ང་བའི་དེ་མ་བཞོམ་པའི་སྟོབས་ཇོབ་པརྦ་བ་བའི་ཕུཿ ་མ་སྟྲིན་ནོ། །བུག་པ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནི་སམས་ཅནྲཐམས་དད་ཤེས་པནད 
བའྲི་ཚུལ་ཁམས་དང་ ། སྤོད་པའྱི་བུག་བྲ་ཐོབ་པརྦ་་བའི་ངིརྦ་དགབསྦྱན་ནོ། །གདུགས་འདོད་བྷ་ནམས་ལ་ནསམས་ཅནཐམསེ་ཅད་དོན་མོངས་པ་རི་གནུང་བྲ་ཐམས་ཅད།བརཞི་བའི་སྐོབས 
ཐོབ་པརྲ་བ་བའི་ཁྱར་གདུགས་སྦྱིནནོ། །ལམ་འདོད་བྲ་ནམས་ལ་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བ་ན་མད་པའི་བདེ་བ་མངོན་པར་ཤས་པ་ཐོབ་པརྦ་བབའི་ཕྱིརྨ་ལམ་སྦྱིནནོ། །མལ་ཆ་འདོད་པ 


༄༅། །རྣམས་ལནི་སམས་ཆནཐམས་ཅད་་ལྷ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་གནས་པའི་མལ་མའི་བདེ་བར་སྦར་བའི་སྦོབསབྲོབ་པདབ་བའི་ཁིར་མལ་ཆྭ་ཐིནགོ། 
སྟན་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ སསང ོར་འདུདརང་ཉནོ་མོས་པའྲི་མབ་པ་བརད་གཅོད་པ་ཞམས་ཅྱིས་མི་ ཉ་བ་དབའ་བའི་སྟན་ཐྡོབ་པར རེ བྲི 
སུན་བྦྱན་ན། །གནས་འ དོ་བྲ་ནམས་ལ་ནི་སམས་ཅནྡྲ་མས་ཅུདྱ་སབས་དང་ ༽ གནས་དང་ ༽ སགོནདང་ ༽ དབུང་གཉིནདྲ་དུར་བའི་ཡུས་ཐོབ་པར་ད་བའི་ཁྱིར་གནས་སྦྱིན་ རྡོ རླུ 
ོག་དོང་ ། བླམ་པ་དང་ ། འཚོགས་ཆས་འདོད་བ་ནམས་ལནི་སམས་ཅནྲ་མསཅད་ཆོས་ཏྱི་ཛིང་ཞཱ་བུའི་ལས་ཇོབ་བརྡབ་བའི་ཛུར ། ལུ་ཏོག་དང་ ། བྲུམ་པ་དང་ ། འཆོགས་ཆས 
བྦྱནན། །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་བ་དང་ ] ཞེབར་ཞི་བྱ་དཱན་མད་པའི་ཏིང་པའཆིན་དང་ ༽ སོམས་པར་འྔངྲག་བྲ་ཐམས་ཆདྲ་རོ བ་པརབུ་བའི་ཇིར ཟི སངསྤྱ་རུས་དང་ ། ཆོས་དང 
དེགི་འདུན་ལ་དཀའ་ཐུབ་གྱི་ནགས་ཚལ་སྦྱིན་པ་སྦྲིན་ནོ། །སམསཅན་དམས་ཅད་ཐསྭ་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུསྤ་རླུར་གཞིས་དང་དཔ་བུད་བཟང་པོ་བྱརྱ་དུ་ཐོད་པརྦབུ་བའི་ཛུར ། མཆོད 
རྟན་རྣམསེ་ལ་རྒྱན་སྨྱིནེ་མྱཾན་ནོ། །སམོས་ཅནམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ལའི་སྨུན་མཐའ་ཡས་བ་ཐོབ་པརུ་བའི་ཛུར ། མུན་ཁོད་ཏི་མཆོད་ཏནནམ ། ལམ་ནམས་ལ་སར 


༠༧༤༦ ༦༦ ཡི་ང ༤ 














ཿལ།། མེ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ལྷའི་སན་མཐའ་ཡས་པྲ་འོབ་བནྡ་བ་བའི་ཕིན ། སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པ་རྣམས་སམ ¡ ཆཾས་ལ་མཆོང་པ 
རྣམས་སམ ] དག་འདུན་ལ་མཆོད་པ་ནམས་ལ་རོལ་མོའི་དབུངས་སྒྲ་སྦྱིན་པ་སྦྱེན་ནོ། །སམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ཆ་ྱད་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སྫོད་པ་མཛེས་པླ་བ་ན་མད་པ་ 
རྲུབ་པནྡ་བ་པའི་པིར ། ལྡུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་ནོ། །ས་མས་ཅན་ཐམསརད་དབུགས་དངུངབ་ན་སྨྱོན་པ་འི་སྔོབས་བྲོབ་པརྲ་བའི་ཁྱིར ] སྣོན་ཚགས་སྙྱུཾན་པ་སྦྱིནནོ་ 
སྣ་མསུ་ཅོན་ཐམས་ཅདུ་ ཤས་རབ་ཆན་པོའི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བཀངབ་ཐོབ་པརྦབ་བའི་ལུར་ཧཱི་གུ་དང་། གཞེག་ཚ་དང་ ། རླགས་བུ་དང་ །ཆསྱ་ཀིའི ཝུན་སྦྱིན་པ་སྦིཾན་ནོ། 
མ་སུ་ཅན་ཐུམས་ཅདྱ་ཏུ་ཉེན་མོངས་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པའིའུར ། ན་བའི་གསོས་སྣནདང་ལོ་བུད་སྦིན་པ་སྦྱན་ནོ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བང་ཆུང་རམཔ་གསམ་ཧྱི་ས་དང་ ། 
བདུད་རྩིའི་དྲ་བིངསྤ་ཀི་ས་ཐོབ་པརྡ་བ་བའི་ཁུར ། ས་གཞི་སྔུན་པ་མྦཱིན་ནེ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་མད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་མཐོན་པོ་ཐོང་པརྤང་བའི་ཁྱོད ། མཆོད་ཏུན་མཐོན་ 
པོ་དང་ ༽ སྲུ་གཟུགས་མདྲོན་པོ་ཐུད་དོ། །བདོན་པ་ལྟ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་མངོནཔར་ཤས་པྲ་མུར་བ་ཐོབ་པར་བུ་བའི་ཕྱི ། རྨྱུར་ཞིང་ཡོངས་སྲུ ཧོན་མོངས་པར་མཤུར་པར་སྨིནཔ་སྨིནནོ། 





༦རེ་-༔ ༼རི་ 


ཕྲ 


:ཿ 


༄༅། །སམས་ཅནྲ་མསཅད་བརྡདུ་གཅོད་བ་མད་པརྡ་རོ་གས་པའི་བངྡ་དུབ་ཞོབ་རརབུ་བའི་ཁིུར ། ནུང་བྱ་སྦིནྱ་ཧི་ནུང་བ་མ་ཡིན་པ་ནི་མ་ཡེ་ནན། །སམས་ཅནཝམས་ཅད 
སཊས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲ་མི་འཆད་པ་ཐོབ་པ་རབུ་བའི་ཕཱུར ། ཡོངས་སྐུ་མི་གཅད་པ་ཡིན་ནོ། །སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་སིང་རཆན་པོ་མཚུངས་པ་མད་བ་ཐོབ་པརབ་བའི་ཕིར ། སླམ 
ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་མཉམ་པརྨ་སྦྱིན་པ་སྦྱིནནོ། །སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུད་དང་མུ སྟགས་བདྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ནར་མི་ཆོད་པ་དང་ ། གནོད་པར་མི་ནུས་པའི་ཆུས་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པར 
བྱང་ཆུབ་པར་པྲབའི་ཛིན ། གཤན་ལ་མེ་གནོད་པར་སྦྲིན་པ་སྦྱིནནོ། །ལག་བཟངས་གལ་ཏྭ་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་སྦུཾན་པ་འདི་དགྱ་སྤྱི་ནདུནོར་མདཅིང་འབོོརང་མདུ་པར་རུར་ན ། དེའཇིཊ 
ི་མསྡ་མོམས་ཿདད་མམསཅནྲདམས་ཅད་ལྭ་གནཔ ་ཐའ་ཡས་ིངདཔ་གྱད་མདཔ་འདི་དག་སེན་པརཡིད ས་འདེད་ཆངདན་ལ ། སྩོན་ལམ་འདབས་ད ། ལག་བཟངས་བུང་ 





རླཐ་སམ་ས་དཔའ་དྭ་སྦྱིན་པ་འདེ་དག་སྦིན་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་ཡང་རུང་  སུས་བ་དང་མི ལྡན་ཡང་རུང་ཧཱ ། གང་འཇིག་རྟནྱ་ཧཱིཾཁམས་ཐམས་ཅད་ན་སམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་བདག་གི་བདེ 
བར་སྦྱར་བ་ཏིད་དང་ལྡན་པ་དང་ཡང་དག་པར་ཁཱན་པར་གུར་ཆེང་འབད་པ་མད་པ་དང་ ། འདོད་པ་མད་པར་བནག་པ་རྣམས་ཐམས་ངདྲ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཐམས་ཧད་དུ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ 








ཤ 


རྫོགས་ཤིང་བསམ་པ་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་ནས ། བད་བ་ལ་ནག་པར་གནས་པར་འགུར་བར་བདག་གིད་བཟང་པོར་གུར་ཅིག །བདག་གི་དེ་དགུ་བརྡ་གུར་རིག་ཅུས་དྲ་ཝར་ཡི་དྲ་ཀུས 

འདྡོད་ཅིང་སྙོན་ལ ། སན་ཡུམ་འདུབས་ས། འཇྲིག་ཏནཧཱི་འམས་ཐམས་ཅད་དུ་ས་མས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་ནིན་པོ་ཆའྱི་ར་མཚོའང་སྦྲིན་པ་ཡའདོད་ཅིང་སྙོན་ཡ ༽ སྩོ་ན་ལམ་འདུབས 

སཾ། །དབྱིག་གི་རི་དང་ ། གསརྦྱཧི་རི་དང་ ། གོས་ཀྱི་རི་དང་ ། ་བདྲ་ཐམས་ཅད་ཏུ་རི་དང་ ༽ བཟའ་བྱ་ཆ་མཚོ་དང་ ། བཏུངབྱ་ཆ་མཚོདང་ ། གནས་ལགས་པརྲ་བས་པ ། ལགས 

པར་གནས་པ་མཐའ་ཡས་ ིངདཔག་དུ་མང་པ་དགྲ་ཀུང་སྦྲིན་པར་འདོད་ཅིང་སྨོན་ལ ། སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ། །འཁོར་བའི་སཱིད་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཏི་འཇིག་རུནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀི་སམས་རུན 

འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། དྭ་ལར་བཱང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཉི་སྦྱིན་པ་དང་ ] གཏོང་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གཏོང་བ་གང་ཡིན་པ་ཟང་བྲིང་སྦྱིན་པ་འ་མ ། མི་འཇིགས་བ་སྦྱོན་པ་འམ ། ཆོས་སྦྱིན 

པ་མ་ལུས་པད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བནནས་གནེ་དུའང་མངོན་པར་དགའ་ཞེང་རས་ས ཡི་རཔངོ། ། ལ་ཏ་དལ་བླ་སངས་ལ་ནར་ པཱནེ་མྨི་ནུས་ནའང་ ༽ རང་གི་བསྭ་སལ་སཾན་པ་འམ སྙམས 
༥འ། 




















འརྒྱུརབ་འམ \ ཀུནཏུ་བཅལ་བའི་ཐརས་ཀྱང་དེལ་སྟེན་པར་འགྱུར་ ¡ །ཆོས་ཀྱི་གདམ་ཆིས་དའི་འདོད་པ་སལ་བར་པད་དོ། །རྲ་སླིན་པ་འདོད་པརྨ་སུར་ནའང་སྦིན་པད་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད 





:°|༄༅། །བསྒྲལ་བདང །སམས་ཅནཐསཉདདགོལ་བ་དང་ ། སེམས་ཧན་ཐནས་ཅད་དགས་དུངབདང་ ། སམས་ཅན་ཐནས་ཅ།ཡོའསུས་ངན་ལས་བླཟ་བ་དང་ བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིད་འོབ་པར་བུབ 
༩ དང. སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བ་བའི་ཚིར ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་ཡོངས་སྭ་བསོའོ། །སྦྱཾན་པ་དགཏིན་ནས་ཀྱང་སྟྲིན་པད 
སམསཅནྲཐམས་དབྱསལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་མསཅད་དགོལ་བ་དང ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་དད་། ཊོངས་སྲུ་མུ་ངནལས་ངྷ་ཟ་བ་དང་། 
ཐུམས་ཅད་མཁན་པ་ནིད་ཐོབ་པརབུ་བ་དད་ ། སངསྐྱ་ཆས་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཆད་ཡོངས་ས་ཆོགས་བརྡ་བུ་བའི་ཕྱིར ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔའོ། །གལ 
ཏྭ་སྙིཾན་པ་དང་ ] གཏོང་བ་དང ༽རྣོམ་པར་གཏོང་བདེ་ལ་སློང་པའི་ནུས་པ་དང་མི་ལྡན་པར་གུར་ན ། ནེ་འདི་ ར་ཡང་དག་པར་སོབ་ས ། དུས་དུས་སུ་འམ ། རུང་ཟད་དུང་ཟད་དུའང་ཆགས 
པ་དང་ ། སར་སྣ་དང་ ། སྩྱིན་པས་འཇིགས་པ་སང་བ་དང་ ། དོར་བ་དང་ ། བསལ་བརྡ་སོལ་ལ། རྐོ དུས་དུས་སུའྲཨ ། རུང་ཟད་ཆུང་ཟད་དུ་སྙེན་པ་དང་ ] གཏོང་བ་དང་ ༽ 
རརྣམ་པར་གཏོངབ་ལ་སློབ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འལལ་བརྡ་བ་བ་དང་ ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པརྦ་བ་བརྩ་སོ་ལ་ལ། །འབདདོ། །སྲིད་པ་གཞན་དུུ་ཏླུར་པ་ནའང་ཞུམ་པར་མི་འྒུ་མགིང། 
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སྤྱིད་ལུག་པར་མོ་འགྱུར་རོ། །ལག་བཟངས་བརྡ་རུབ་སམས་དང་འྲ་ ནམས ་ཀྱི་བངྒ་རུབ་དུ་སྐམས་བྱསད་པ་དང་ ། བུརྡ་རུབ་ཀིས་མསྔ་རེས་སྲུ་དན་བ་དང་ ། བང་རུབ་ཏྱི་སམས་དྲསོཊ 
པ་དང་ ། བངྡ་རུབ་ཏུ་སྙོན་པ་དང་ བ་ནས སམས ད་པ་དང གིངས ། སཔན་གིརིབ་པན་པ་མང། 
མདྲ་རིང་དཔགའུ་མད་པ་ཡེནནོ།།ཅིའྱིརིཿིན། འདིར ། འཇིག་ ནྲ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཏྱྱི་མར་སཱན་པར་འདེད་པརང་ ། བདུད་ཆིའི་ 
དངིངས་ཀི་ཆར་ཐྱིན་པར་འ་དོད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཏྲི་ཆར་ག ངབརའདོད་པ་དང་ ། བདུདྷ་རི་འི་དངིངས་རྱི་ཅར་གཏོང་བར་འདོད་པ་དནི་སྦྱིན་པ་དང་ ༽ གཏོང་བ་དང་ ། རྣམ 
པར་གཏོང་བྲ་བམས་ཅད་སི་དངན་མཆོག་ཡིནནོ། །དེནི་དམ་པ་ཡིནན། །ལག་བཟངས་དེ་ལརན་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་བདེ་བ་དངྲལན་ལ ། ཡིད་བདབ་དངྡ་ལན་ཞིང ། ཆོགས 
རུང་དང་ ། སྡུག་བསྔུལ་རུང་དསུ་མུརདུ་སྙུན་པར་སྡྲཾནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུཛིུན་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བདུདོ། །ལུག་བཟངས་བུང་རུབ་སམས་དབའ་ནི་སོང་བ་ནམས་ཉེས་བསངས་པ 
ན ཡ་ནལག་དང་ཉིང་ལག་གཅོད་དམ་བཅད་ནས་སོང་བ་ནམས་ལ་ཕྱེན་པར་མྲི་པད་དེ། །དཅིའི་ཁིནོ་དེན ། དེ་དག་ཞིདཀི་སམས་ཅན་དྲཔལ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུརབ་དང་ ། མི་དག་དའི་ 








རྫེ རྫི ༦༦ ༤ ཡ 
མ༦ནཿ༦ང་།༡མསསི༧ཟི། ཀུ རི པྱ 


*།༄༅། ལས་ཆེན་ཕྱོ་རྨ་རབ་ཡོང ཡོངས་སྲུ་མི་མོང་བའི་ཕེརརོ། །སམས་ཅན་གཞན་རྱི་ཧཱཾ ཏུརརམ ། སམས་དནགཞནགི་མད་་དེ་དངག་༥ པན་ལག་ དང་ཞིང་ལག་ ཡོངས 
་སུམི་གཏང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ལག་བཟངས་ བུངནབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆན་པོ་ན་སོངབས་བདེ ་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་བླསངསན ། ཕ་མ་ལ ་གནོད་ པྲ་བས་ཤིང་སཱངས་ད། ། སྣུག 
བསྔལ་བརྡ་དས ། དུ་དང་ ། ] རུངམ་དང་ བྦུན་མོ་དང་ ལས་ཕྲད་པ་དང་ \ ཞེ་ཤྭས་འཆོ་བ་ལ་ གནད་པྲ་བས་ཤིང་སྔངས་ཏེ ། ] ཛྔུག་བསྔལ་བར་བྲས 
།བུན་པ་དང འུ ཡིེ ་ན ། བུང་དུབ་སམས་ དཔའ་ནི་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་མྲ ངས་ པར་སིང་བྱར་བ་ཡེ ཡིན་། ཏཾ ] ཇི་ 


| ནས་བདོག་པ་ཐྡམས་ཅུད་སློང་བ་ མས་ལ་སྱྱེན་པའཿ 
ལྟར་ཕ་མལ་གནོད་པ་མི་ ཅོ་སི་མངའ་ ྡུག་བྲམས་བར་ཡང་ མི་ཉེད་པ་དང་ ] བུ་དང་ ། རུངམ་དང་ ] བྲན་པོ་དང་ །བ བུན་མོ་ དང་ ། ལས་བུད་པ་དང་ ། ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་ལ་གནོད 
བ་མྲི་པདྲ་ཅིང་མི་སོང་ཧཱ འཆིངས ཟུག་སསཔ་པར་སེ ད་བཞིནདུ་སམས་ཅན་ཐམས་རུད་ལ་མཚུངས་ པར་གསོ་དཤེད་དོ། ནི སམས་ཅན་གཞན་རྱི་པཱུཾར ལུར་རམ་། སམས 
ཅན་གཞན་རྒི་ཆེད་ལ གར ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་མི་གཏོང་བའངམ་ཡེན་ནོ། །ལག་བཟངས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ནི་སམས་ཅན་ལ་གནོད་ པའི་སྩིན་པའི་བསྔགས་པ་གསུངས 

















ཅག 
ཏཾ 


པ་མ་ཡིན་ན ། ཤུང་རུབ་སམས་དཔའྲ་ནམས་ཀྱེ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལྟ་ལ་དུ་ལར་གལ་འགྱུར། ལག་བཟངས་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཆི་ལརརུལ་ཁྲིམསཏི་པ་རོལ 
ཅཱུ་ཛིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་རདཅ་ན ། ལགབཟངས་འདི་ལ་བང་ནུབ་སམས་དཔ་འྲ་ཅྲིསོག་གི་བྲིར་ཡང་སྲོག་ཆགས་གཞན་དག་དང་ ། སཾམས་ཅན་གཞན་ནམས་ལ་མྲི་དག་མི་གསོ། 
ཅིང [གསོད་པ་ལྔ་རས་སུ་ཡི་རང་བརྡ་མྲི་བུད་དོ། །སོག་གི་པིར་ཡང་མ་དྙིན་པར་མི་ལནལ ། མ་དཱུན་པརལནདུ་མི་འཇཇུག་ཅིང་ ། མཐིན་པར་ལན་པ་ལྔ་ཇེས་སྲུ ཡི་རང་དན 
ཚོ། ༣༡༡༤ ར༽ པ་བ ཞི་འིར་ལ༩་ རང་།༢ཀ༥༩༼༣ཀག།༥ང་། འགག ན།་ར།ལ་དེ་ ང་ (༣༥༩ ཤོད ས =`” ཛིངེི ར་ཊ ཀར ཀཱ ༥༥༣༠༦༤༢།རང།་འ 

མྲ་པདཱ་དོ། །སོག་གྲི་དཱིར་ཡངའདོད་པ་ལ་ལོག་པར་གཡམ་པར་མི་པུད་ལ ། འདོད་པ་ལ་ལག་པརགཡམ་ཕྲ་པད་དུ་མི་འྔངགུ་རིང་ འདོད་པ་ལ་ལོག་པར་གཞེམ་པ་ལྔ་རས་སུ་ཡེའད 
བར་མི་བདད། །སོག་གི་ཛེར་ཡང་བཛན་མི་སྭ།ལ ། བཛན་ཟེརདུ་མོ་འག་ཅིང་ ། བྫཝན་གླ་བ་ལྔ་རས་སུ་ ཡི་རང་བརྡ་མྲི་ལུད་དོ། །སོག་གི་བིར་ཡང་ཆང་མི་འྭཐུང་བ་དང་ ། ཆང་འཐུང 
་འཇུག་ཅིང་ ། ཆངའྲཐུང་བ་ལྔ་རྭསུ་མི་རང་བརྡ་མི་སུད་དོ། །ད་ལ་བླམབ་པའི་གཞི་་པདི་དག་ལ་རིངདུ་གནས་ཤིང་བནཱན་པོརགནས་ལ ། དམ་པོར་གནས་ཏ ། མི་ཝེད་པརགནས 

རོ པྲ 





ཤིང་སྨྲབ་བོ། །ད་བཞིནདུ་ཤིང་རྨད་བ་དང་ ། ཞིངེ་མད་དུ་འཇུས་པ་དང་ ། འཆིང་བ་དང་ ། འྲ་རིང་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། གོརར་འཇུག་པ་དང་ ། གོ་རར་གཞུག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། རེག 



























༄༅། །བ་དང་ །རྡཾགཏུ་འྔངུ་ག་པ་དང་ ། གཅོད་པ་དང་ ། གཏོད་དུ་འྔ་དུག་པ་དག་ྲངབ་དང་ ། དོར་བ་དང་ ། བསལ་བརའ་བད་པར་པཱད་དོ། །དདེ་ལཱར་བསབ་པའི་གཞི་ 
ལྔ་པོ་དགུ་ལ་རིངདུ་གནས་ ཤིང་བརྟན་མོར་གནས་ལ ། དམཔརགནས་ཏ ། མི་ལྗེད་པར་གནས་ཤཤིང་སྦྱབ་པོ། །དེ་བ དྲུལམའི་ཆགདང ། ་ སསགས 
དུང་ ¦ དོར་བ་དང་ ། བསལ་བརའབད་པར་ཕཱད་དོ། དདྲ་སོགཾ་ཆགས་ཐ་མསཅངད་དང་ ༽ སམས་ཅན་ཐམེས་ཅདནི་བདག་གི་ལ་མ་ཇྙི་ཝ་བ་བཞིནནོ། །བུ་གཅིག་པ་འཕངས་པ་ཇ་ལ་བདཞིན 
ཏཾ ..ཇིསྟར་ཕ་མ ངྲ་བུ་གཅིག་པ་འཕངས་པ་ ། བདགལ་འཁུའང་སར་འབུ་བར་མི་བ་ལ ༽ ལགཀ་པ་འམ ། བོང་བ་འམ ། དངུག་པ་འམ ། ༢ཡ་གྲི་འམ ། མདས་བརྔགས 
ཁྱང་སྐར་བདེག་པར་མི་ ། གསོད་ཀྱངྱསརགསད་པར་མེ་བཞིང་ ། ཇྨིར་ཕ་མ་དང་བ་གཅིག་པ་འཁངས་པ་ ༽ འཁུའང་སར་འཁུ་བར་མྱི་བ་བད་བཤིན་དུ ། བདག་སྲོག་ཆགས 
ཐམ་སུ་ཅུད རས་མསྲ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ལག་པ་འམ ། བོངབ་འམ ། དངེག་པ་འ་མ ། རལ་བི་འམ ། མདས་བརགས་ཀུང་སླར་བརྡེགས་པར་མི་བ ། གསོདྱ་ཀང་སཱརག་སད་པར 


ད ་བའོ་ཞས་ད་ལར་སློབ་བོ། །དཔར་ན་ལ་འམ ] མ་འམ ། བུ་གཅིག་པ་འཕངས་པ་ཡུན་རིང་བོར་ཡུལ་རྒུ་སྟ ༽ འོངས་པ་མཐོངན་དགའ་ཞིང་ཡེད་བདེ་བར་འགྱུར་བད 


༡མམརྡི་ཨཝཔ ༦ ྱལང་ཝེ་ ཚིས ཅི 














ཛྙཱ 


༢ བཞི་ན ལག་བཟངས་བྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ཡང་སོག་ཆགས་ཐམས་ཧད་དངསམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་ཡོད་བད་བརའགུར་རོ། །དཾའི་སོག་གཅོད་པ་སྔངས་པའྲི་རུལ་ 
ཁམས་ནི་སམས་ཅནཐ་མས་ཅད་མི་སོང་པའྱི་ཚུལཁིམས་སྲོག་གཅོད་པ་སྔངས་པ་ལ་དགོད་པའི་འིར་ནོ། །དེའི་མྲ་ཟིན་པར་ལན་པ་སྔངས་པའྱི་ཆུ་བཟིམས་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་རད་མི་སོ་ 
པའི་ཚུལ་ཞི་ཨས་མ་བིན་པར་ལན་པ་སྔངས་པ་ལ་དགོད་པའི་ཝིར་རོ། །དིའདོད་པ་ལ་ལན་པརགཡམ་པ་སངས་པའྱ་ཚུ་་འི་མས་ནི་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡི་མོང་པའི་ དིམས 
ཚངས་པར་སྙོད་པ་ལ་དགོད་པའི་ཕུར་རོ། ༽དཾལི་བརྫན་དུ་སཱཿབ་ཝངས་པ མུཔ་ཁི་ས་ནིས་མས་ཅན་ཐམ་སཅད་སྡེམེབ་པ་རིུཔའིམས་བྱ་ནདུ་སབ་གཅུས་པ་ལ་དགད་པའི་རརེ། དཿ 
དའི་རང་འཐུང་བྲ་སངས་པའྲི་ཚུལ་ཞི་མས་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སི་སློབ་པའྲི་ཚུལ་འིམས་ཆང་འཐུང་བ་ཝངས་པ་ལ་དགོད་པའི་ཡོརརོ། །དའི་ཞིངྒ་དང་པ་དང་ཞིངྷ་པད་དུ་འཇུག་པ་སྔངས་པའི་ 
པཟི་མས་ནི་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲར་ུར་མིཔུད་པའི་ཏརང་འཛིནྲབ་བརྲབ་བའི་ཁིར་རོ། །དེའི་འཆིངབ་དང་འཆིང་དྲ་འཇུག་པ་སྔངས་པའྲི་དུལ་ཁིམས་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ 
རཿི་མ་སཆཆན་ཐམས་ཅངདྲ་ྟའ ེཔ། ིགོར་དུག་རདང་གོར་གཞུག་པུ་བཛག་པ་སམས་པའྲི་རུབ བི་མས་ནེསར་ས་ཅན་ཞམ་སཅད་ཀུ་ྔགོང་ལ་དགག་པ་དང་ 





ཡ།༄༅། །བསལ་བའི༽ གིརནོ། དེའི་རྡག་པ་དངཇག་དུ་འཇུག་པ་སངས་པའི་མུལ་ཞིམས་ནི་སམ་ས་ན་ཐམས་ཅུད་བདུདདང་ ། ཉོན་མོངས་པའི་སྒེབ་པ་བར་དུ་གཅོད་པ 
6 ཐཱམས་ཅུདྲ་ཀྱིས་ཟིལྦ་ཅིས་མི་ནོན་པའི་ཆོས་ཏིད་ོབ་པརུ་བའི་ལིརརོ། །དའི་གཅོད་པ་དང་། ཅདདུ་འཇག་པ་སས་པའྲི་མུལ།འིམས་ནི་ མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་སུས་དང་། ངག་དང་ ། ཡིད 
‡ ཅྱིཡས་ཀུན་དཱ་བྲསངས་པ་ཞོབ་བརབ་བའི་ཐིརརོ། ྲི་འི་རིགསངས་པའི་ུཔའི སནི་གཡོག་ཉན་ཐོས་ཏི་དགེ་འདན་ཆན་པོ་མི་ཡུད་པ་ཐོབ་བརབ་བའི་ལིརརོ། །དའི་ཆིགུརུད 
| མྲོ་མངས་པ་འྲི་ཚུལ་འྲིསས་ནི་ཡན་ལག་ལ་པའི་ངྲག་གི་ལམ་དང་ལྡན་པའི་ཆངས་པ སྒྲ་སྐད་ཐྲོབ་པརབུ་བའི་ཛིརརོ། །དའི་ ག་བྱ་སལ་པ་སངས་པའྲི་དུལ་ཁྲིམས་ནི་རིག་གྲབང་བར་ ཊཱ 
༧  ཕཐོགས་པ་མདུ་པ་ཐོབ་པར་བ་བའི་ཛིར་རོ། །དེའི་འཆིབས་འཇིགས་སྒྲ་ །པ་ཡོངས་སྲ་རབ་བའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱི་སུ་བ་དང་ ། རྒ་བ་དང་ ། ན་བ་དང་ ] འཆིང་དང་། 
ཤཱཾ སྱཿནདང་ ལྷུ ཝཱགས་འདོན་པ་དང་ ། ཐུག་བཅལ་བ་དང་། ཡིད་མི་དདབ་དང་། འྲ་དག་པའིའཇིག་པར་བྱའུ་གིབར་བ་བའི་ཛིར་རོ། །དེི་གཞན་ནརདང་ཡོ་བད་འཇིག་ཅིང 
+ །རུད་ཟབ་ཡོངས་སྲུ་སྩོབ་པའྲི་དུ་ྲའིམས་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བཁྲ་རབྱ་ཏ་ལོགས་ཀྱི་ཆོས་ནོརྨབ་ན་ཨད་པ་འོབ་པརྦ་ར་བའི་ངོརརོ། །དའི་གཞན་གྱི་བུད་མདལ་འཛྲིན་པ་གཏོངབར་ཤད 














3།། པ་དང་གཏང་བརྲ་པདྡད་འཇུག་པའྲི་ཕུལ་འིམས་ནི་འྭབལ་པ་མད་པའི་ཆོས་དེང་ཐོབ་བནང་བའི་ངརརོ། 
མ་ ¥ ༄ ༦ \ ད་ ངཿ རྭ 


།དའི་་བྲ་གུག་པ་གཏོང་བརྡ་དུད་པ་དང་གཏོང་བརརད་དུ་འཇུག་པའྲི་རུ་ལའུམས་ནིརྡང 
གི་སམས་ལ་དངང་པང་པར། ་བའི་བིར་འོ། རེའི་འཆིང་བའགལ་པ་དང་འགལད བའྲི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནིད་པའ་པོའི་སྱནྲ་དངྲ་རུབ་ཏི་སྣིང་པོར་བདུདཀི་དམག་དང་ ། ཉོན་མོངས 
སམས་ བདའ་བརའ། །དཀ་འྱན་ དང་འགུལ་དུ་འཇུག་པའ་རུལ་འམསན་དཔའ་བའ་།ན་བངྡརུབྱ་ ཞང་པར་བདུད་ཐ་དམ་ག་དང་ 

ངའ་འཆང་བཟམས་ཅུད་གཞག་པའི་བུར་རོ། །དའྲི་ཁིམ་ནས་འབུངབའི་རུལ་ཁིམས་ནིསམས་ནམ་པརགོལ་བ་སྦྲིབ་པ་མད་པར་ཐྡེབ་པརཀུ་བའི་ཛཱིར་རོ། །རའི་བརྔག་པ་འྱ་དུགས 
རེ རྱ རྭ € རླ =¬ རར ༄._, ང༽. རརོར།་བ འི་བྲོང་ེ 
པའི་མུས་འིམས་ནི་མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པ་བཞིས་འཇིག་པ་ཡངདག་པར་གཞེམ་པྲ་དོབ་པརབ་བའིངུརརོ། །དའི་གཅོད་པ་བླ་བོག་པའྱི་མུལ་ཁྲི་མས་ནི་ཀུནཏྲུ་མུང་བའི་ཆོས་བཞི་ཐོང པའ 
བྱ་བའི་ཛྲིཿ ཆོོ །དའྲི་མྭི་སཱ་བའི་ཚིག་པླ།བའྲི་མུ་སའིས་ནི་དངའ་ངོའི་སྟན་བུང་ཆུབཀྱི་སྙིང་བོར་བདུད་དང་ ༈ ཧོན་ཨོངས་པའི་སྦྲིང་པ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅུད་ཏིས་མི་སུ་བའི་ཆོས་ཏིད 
ད་པར་བུབའི་ངར་དོ། །དེའི་་བྲ་ནམས་ཏིུ་བྲཱམས་བུད་རིང་མ་ཛའ་བ་བྷཏན་པར་པད་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ནི་གཡོཊ །འཕགས་པ་འི་ཉན་ཇོས་ཧཱི་དག་འདུ་ན་རན་པོ་མི་ཡད་པ་ཐོབ་པར་བུ་ 
བའྲིབརའོ། །རའི་ཆགསྐན་པ་དང་མཇལ་པོརླ།བའི་པ་འོམསན་སྐ་སར་ནལམས་ཅདྲ་དནབདྡ་ཞང་ག་ཁོས་འདེན་པའ་ཚོགརར་རད་བདིབརརོ།།འའ་དུནུམྱ 





༄༅ རཔ་ས་བའྲི་མུ་པྲཟིམསནིཆ་མི་ཆོདཅིང་གཟུང་བར་འོས་ལ ། འྲབས་བུ་ཡོད་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ཐོབ་བརྦ་བབའི་ཁི་རརོ། །ནའི་སངས་རས་་ཏ་ཡོན་ཏནྷ་ཧཱི་བྫཿགས 
བ་བརོད་པའྲི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི ཕགས་པའི་ཡོོཏན་དང་ལན་པའི་དག་འདུན་ཀིག་ཡོག་འཁོར་ ན་པོ་ཐོབ་པརྲ་བ་བའི་ཕིརདོ། །དའི་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་  ད་ལཱར་བྲུངབའི་ 
;' སངས་རྒྱས་དང \ ཆོསཔང་ དག་འདུན་དང་ ། བྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པྲ་གངས་མད་དཔགུ་མད་པྲ་ནམས་ལ་དུས་གསུམ་དུ་ཡན 
| ལག་ལཱས་གཏུགས་ཏ ། ཕྱག་འཚུལ་བ་དེདེ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ས་མས་ཆནཐམས་ཅད་དཔའ་བོའི་སྟན་བྱང་ཆུབ་ི་སིང་པོར་མི་ཕཱད་ཅིང་ ། སྲ་ལ་ཤིནཏུ་བརྟན་པའི་དད་པ་དང་།བཅོན 
4 འཟུས་དང་ ། དྲན་པ་དང] རིངཔའ་ཛིན་དང་ ༽ ཤེས་རབ་མཆོག་གི་ནོས་ཏིད་དམ་པ་ལྔ་ཐོབ་པར་ད་ཤའི་བིཔརོ། །དེའི་དུས་གསམ་དུ་སངས་རས་ཅི་མཆོད་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་རིམགོ་ 
རཱ ་པའི་མུཔ་འིམས་ནི་སངསྦུས་ཙི་ཆོས་ཐམས་ཅདུ་ཡོངས་ཟྱ་ ཁབ་ཞོབ་པརབ་བའིརར། ༽དའོ་དྲས་གྲསམ་དྲུ་རོསྦ་ཏི་ཡོན་ཏན་བརྡོད་པ་སྣབའྲི་ཚུལ་འིམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་འབོན 
༡ ལོ་གནས་མེད་པྱ་བན་མད་པ་བསོར་བའི་ལིར་རོ། །དེའི་དུས་གྲསམ་དུ་དགའ་དུན་ཧི་ཡོན་ཏནང དོ་པ་སྨྲབའྲི་རུལ་ཁྲི་མས་ནི་འཕགས་པའི་དག་འདུན་མི་པུད་པའི་གཡོག་འཁོརནཔོ 
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ཐོབ་པར་བྲ་བའྲི་བིར་རོ། །དའི་དྲུས་གསུམ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སབས་སུ་འགོ་བའྲི་ཚུལ་དིམས་ནི་སམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སྐྱངསྤ་བན་མད་པ་སྦྱིན་པའི་རཱི་རར། །དེའི་དྲུསསསུམ 
དུ་བཇིག། ནྭ་ཆི་བམས་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆག་གསུམ་དང་ ། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་རམསྦ་ཏས་སྡོངས་པར་མི་འགགུར་བརགསོལ་བ་འདུདས་པའྱི་རུལ་ཁིམས་ནི་བད་བ་པའྱ་གུརག 
ཅིག ངསཔའི་ོགསཔའི་བུུ་རགབར་དཔི་བིརནོ། དུས་གསུམ་དུ་ངསྤ་ཆས་ཐམ་སཅདལ་བྷསའ པརཝོས་སོནཔགསལ་བའ་ས་པའི་ཚུལ་དམག་ སད 
པ་ཆས་ཉི་སྭཾན་ཐོབ་བརྦ་བ་བའི་པུར་རོ། །དའི་དྲུས་གྲས་མད་མིག་པྲཐམས་དད་སོ་སོར་འཆགས་པ་དང་ ། སཱོག་པ་ཐམ་སྲ་ཧད་སོ་སེརའདོརབ་དང་ ། སཱིག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྭོད་པའི 
རྒྱུཞིམས་ནི་བ ཆགས་རྱི་མཆཾ་མས་སྫོར་བྲཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་གཞོམ་པ་ཐོང་པར་བ་བའི་རུར་རོ། །དའི་དུས་གྲསུམ་དུ་དག་བའི་མ་བཟམས་ཅད་ཡང་དག པར་འཛིན་པའྲི་ཆུལ 
སྣ་ནི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ལཱཾན་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསངབ་ཐོབ་པར་བ་བའི་ཛུར་རོ། །དའི་དུས་གསུམ་དུ་སལས་རྒས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དུང་ ། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཏི་དག་འཇུན་དང་ ། 
བྱ་རུབ་སམས་དཔའ་འཇིཀ་ཏན་ཊྱི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་གཏོགས་པ་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བུང་བ་བྦམས་ཅད་དང་ ༽ སཾ་མསྲ་རན་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདན་གནས་པ འཇིག 
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(༦ ས་ཅི ལོ ༤ 


༄༅། །རྟེན་རྱི་ཁམས་ཐྲམས་ཆད་དུ་གཏོགས་བ་འདས་པ་དང་ མ་འོངས་པ་དང་ ། དྭ་ལཱརྭ་བུངབྲ་ཐམས་ཅད་ཏི་དག་བའྲི་ར་བྲ་བམས་ཅད་ལྔ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཚུལ།ཞིམས་ནི 
བུཌནུབ་ཏྱི་ཆོག་ས་མཐའ་ཡས་ཤིངདབགྱདུ་མདཔ་བསགས་པ་ཡོངས་སྡ་ཚོ་གས་པརྡ་བ་བའི་ཕིརརོ། །དའི་དུས་གསུམ་དུ་ཇོགས་པའི་བངྡ་རུབཏུ་སྟོན་པའྲི་ནུལ་འུམས་ནུ་ཛོགས་པའི་བང་རུབ་ 
ཐྡོབ་པརའས་པ་ལ་འཇྡུག་པར་པྲ་བའི་ཁྱིརརོ། །ནའི་དུས་གསུམ་དུ་དག་བའི་ཚ་བྭ་ཐམས་ཅདྡ་ཚོགས་པའི་བུངྔ་རབ་ཐོབ་པར་ཡོངས་སྲུ་མོ་བའྱི་ཚུལ་ཞིམས་ནི་གཅིག་དུད་དཤིནགཤུགས་པའི་ 
བོས་ངང་ ༽ སི་འཇིགས་པ་ནོབ་པརབ་པའི་ཁིར་རོ། །དའི་ལ་མ་དང་ ། ཟླ་མ་དང་ ༽ རྒན་བ་དང་ ། སློབ་དཔོན་དང་ ༽ མཁན་པོ་ལ་དྲ་སན་བཀུར་དྭད་པའི་ རུལ་ཞྲིམས་ནི་རྔིལ་ཊུས་མི 
ག་དང ། སའཇིགས་པ་རོད་བ༽་འ །དའི་འཇིགས་པ་དང་ ༽ སྨྲག་པ་དང་ ༈ ལམ་ཐག་པ་དང་ ] མགོན་མང་པ་དབུགས་འ་ ན་པའི་ཚུལ་ཁྲཾ་མས་ནྲ་དིས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལཱ་མི་སོ་བར་ 

ལན་འདབས་པ་ལ་མཁས་པྲ་དོབ་པར་ བའི་ཁྲཾརེའོ། །དེའྱི་ཧྔལ་པོ་དང་ ། ཆམ་རྐུན་དང ༽ མ་དང་ ། མུདང་ ། བགོ་སྐལ་ལ་སཱོད་པའི་མྡག་ངྷསལྱ་བུ་ནང་དྲུ་རུད་པྭ་ནམས་ཡོངས་སུ 
ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསླང་བ་ཐོབ་པར་ད་བའི་ཕིར་འོ། །ཛའི་སངས་རྒྱས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ །འཕད 





-༡༧༦‰ྨཿ 





བྱསབ་ཅིངྲགོགས་བབའི་ནུལ་ཁིམས་ནི་གནས་དང་ ། ས་དང་ ། བ་རོལ་ཅུ་ཧིན་པ 


ཝཱ 
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བ་ཞན་ཐོས་དང་ ] བངྨ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་ནམས་ཉྲི་ཛུ་འཐུལ་ཧྲི་ཡོའཝུལ་ཇས་སྭུ་བྲམགས་པའིི་ཚུལ་ཁིམས་ནིདབཞིན་ག གས་པའི་རྫུ་འཁུལྱ་ཧཱི་སྣོབས་བ་ན་མད་པ་ཐོབ་བརླབ་ 
བའི་ཕོརརོ། །དའི་ལ་རོལྱ་གི་སམས་ཇས་སྲུ་སྲངབ་དང་མཐུན་པའི་ལྔ་སྦ་ཉི་ལསྤ་ཏྲི་རུ་ལ་ལིམས་དང་ ། ཕ་རོལྱ་ཧྱི་སམས་མ་ ༥པར་དཀའ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་འགྱུར 
བའི་ལུས་ཏྱི་ལས་ཏྱི་རུལ་ཁིམས་དང་ ། པ་རོལ་ཆི་སམ་སྔ་རས་སྲུ སུང་བ་དང་མཐཐུན་པའི་ངག་གི་ལས་ཉྲི་ནུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ཕ་རོལྱ་ཧི་སམས་མངོན་པར་དགའ་བདང་ ། ཡང་དགབ༣ 
དགའ་བུརའྱ་གརབའི་ངནགི་ལས་ཧྱི་མུ་སའི་མས་ནད་བཞིན་གཤགས་པའི་བ་རོབ་ཅི་མན་པའི་ཞོབས་མཐའ་ཡས་པྲ་དོད་བརབ་བའི་ཙརརོ། །རའི་ཚ་འདིའི་དོན་དང་ ༽ ཚཱ་རབས 
གཞན་ཧྱི་དོན་དང་ ། ཞན་ཐོསྭ་ཏྱི་ཐེག་པའི་དོན་དང་ ། རང་སངས་རུས་ཅི་ག་བའིདོན་དང་ ྫོགས་མའིང་ི་ག་པའི་དོན་ནམས་ལ་བག ས་པ་དང \ རརིད་པ་རམས་ཀྱི་དྲན་པ 
་མབ་དག་པར་སྤད་པའི་ཚུལ་ཁིམས་དང་ ། དྲན་བ་འགྱུངབརེད་པའི་ཚུལ་ཁའྲིམས་ནི་བརེད་བ་མད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐབ་པར་བ་བའི་བིར་འོ། །དའི་ཆོས་ཉན་པའི་ནུལ་ཁིམས་དང་ ཆོས 
འཛིན་པའྲི་མུལ་ཁམས་དང་ ། ཆོས་གོམས་པརྡ་དུད་པའྲི་རུལ་འིམས་དང་ ། ཆོས་ཞངར་སྟོན་པའྲི་རུལ་ཁིམ་སན་ཝངས་པ་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་ ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཡོངས་སྲུ ། 





༡ཨཿཞྡེ་༅ཿིཿ ཝེ ཝེང ༤ ཤྱ 


ཡིས་བ །བསྐང་བྲོབ་པརབ་བའྲི་ལིརརོ། །ད་རུལ་རིམས་ཡངདག་པརལན་པར་འདོད་པ་དང་ ༽ ལག་པར་སྦད་པར་འདོད་པ་ནའང་ལུས་དང་ ། ངགདང་ ། སམས 
དག་བའྲི་ཝ་བ་དྲ་ཐམས་ཅད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསསྲལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤོལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབྱུགས་དྲྭབུང་བ་དང་ ། མས་རུད་མཆན་པ་ཉིད་འོབ་པ༽ 
ྱ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་དད་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པརྡ་བ་བའྲི་ཕིར་ཡོངས་སྲུ་མོ་དནྲ་དུད་དོ། །ཡང་དག་བར་འཛིན་པ་དང་ ། ལག་པར་སུད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པརྨ་བང་བདང། 
ལྨག་པར་སྩོད་ནས་ཀྱངསམས་ཅན་ཐམས་ཆད་བསྒྲལ་བདང་ ། སམ་ས་ཅནྲ་བམས་ཅད་སྒོལ་བ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་རད་དབུགས་དྭབུང་བ་དང་ ། ཐྲམས་ཆུད་མཁཱན་བ་ཞིདྲ་དོབ་པརབ་བདང་། 
པར་ཇོནས་ཅུང་ཡས་ར་མསང་སྟམ་ དང་ཡི །གལ་ཏྲྭ་དུལ་འྲ་མས་ཛཾ་མ་ཞིག་པ་དང་ ། མ་རཡ་བ་དང་ ། འདྲན་མ་མ་ཡིན་པར་སོབ་པའོ་ནུས་པ 
དང་མི་ལྡན་པརྨ་གུར་ནདེ་འདྱི་ཉར་གཡན་པརྡ་སོང་ས ། དེས་དུས་སུ་འ་མ ། ཆུང་ཟདྱ་དུང་ཟད་དང་མི་དག་བ་མངུབ་ སོ 





པདང་ ༽ དེརབ་དང་ ། བསལ་བརྡ་རོལ་ལ། །འབད་དོ། །དུསུ་དུས་སུ་ཁམ། 
ུ་ཟད་ཝུང་ཟད་དྲུབངདག་པ་ལྷ་སོབ་པ་དང་ ། མངོན་བ་རའབིལ་བརླབ་བ་དང་ ། ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པརྦབ་བརྩ་རོལ་ལ། །འབད་དོ། །སྲིད་པ་གཞན་དྲུ་བུར་པ་ནའང་ཁྱུམ་བརམི་འྱག་མཞིང་། 

















སྩིད་ལུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལག་བྲ་བངས་བངྲ་རབ་སམས་དཔའ་ནམས་རྱི་བངྒ་རཱང་དུ་ས་མས་བསྐད་པ་དང་ ། པུང་རུབ་ཀྱིསམས་རྫས་སྲུ་དན་པ་དང་ ། བུང་རུབྱ་ཀྱི་སམས་བསྒོས་པ་ང 
བུངྒ་རུབངུ་སཱོན་པ་དང་ ། བང་ནུབ་ཏུ་སློན་ལམ་འདེབས་པ་གང་ཡིན་པ དཀིད་དེ་དག་གི་དགེ་བའྲི་རུལ་ཁྲིམས་ཡངདག་པར་འ་ཛིན་པ་དང་ ། དག་པའི་ཚུལ།འིམས་ལྷ་ལག་པར་སྤྱོད་པ་གྲངས་མད 
ཅིབདབག་ཏུ་མདཔ་ཡི་ནན། །དེརིའི་པིར་ཞི་ན ། འདི་ལྟ་སྟེ ༽ འཇིག་ནན་ཧཱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སམས་རནྲ་བམས་ཅད་ལ་ཇག་པ་མིད་པའྲི་རུལ་འི་མས་སྐྱད་པར་འདོད་པ་དང་ ༽ མྲི་ 
སློབ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐད་བར་འདོད་པ་དང་ ཟག་པ་མད་བའི་མུཔ་ཁམས་ཡང་དག་པར་སྤད་པུར་འ དོ་པ་དང་ ། མི་སོབ་པའི་ཛཱལཟྲིམས་ཡང་དག་བའ་ ད་པར་འདོད་པ་ད་ནི་དག་བའི་ 
ཆུལ་ཁྲིཨས་ཡང་དགལརའ་ཛིན་པ་དང་ ། དགེ་བའི་རུལ་འིམས་ལ་ལག་པར་པྩོད་པའི་མཆོག་ཡེནནོ། །དནིདམ་པ་ཡིནནོ། །ལག་བཟབས་ད་ལཱརན་བང་རུབ་སམས་དབའ་བད་བ་དང་ལྡན་ལ། 
ཡིད་བདུ་བ་དང་ལྡནཞིང་ ། ཚགསྔ་རརདུ་དང་ ། སྣུག་བསལྦ་རུའདུས་མུརདུ་སུན་པརྡ་རཱལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརཔད་དོ། ༽།ལག་བཟངས 














བུང་རུབ་སམས་དཔའ་དི་ལར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པརྦ་པདཅེ་ན ། ལག་བཟངས་འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནི་གཞན་དག་གིས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་སོོག་གཅོདདམ། 


༄༅། །བདོག་པ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་གམ ། རྤངམ་འཕྲོག་གམ ། བཛྲུནདུ་སཱཱབ་འམ ] ཕྲ་མ་དང་ ] ' དགྱརུ་བ་པ་དང་ ། ཆིག་བཀུལ་པ་སྨ བ་འཨ ། གཤི་བའམ ། གསོད 
དུམ འཛིན་མ ། ནག་གམ ། གཅོདྱ་བྡསར་གནོད་པར་མིཤིད་ཅིང ༈ སརནི་་འ། ཤར་གཏུ་ཞིཔབནོདའ་ ་པར་མི་བ་དོ།།དའདྲི་ར་ཡངདག་པ་ར་ཡོབ་ ༈ བདག་ནི 
ཧས་སྔནཾསད་བ་ནམས་དང་ ། སིད་པ་འདི་ ིཔ་མ་དག་དའི་ལས་དིདག་གས་ ༩ བསནས་བདདགགི ས་བའི །་དགགིནམ་པརབིན་པནིའདིཡིན་ ། རངས 

ལས་ཀྱི་འྲས་བུ་དང་ ། རང་གི་ལས་ཏྱི་ནམ་པར་ པ་བདག་གིས་མྱོང་བ་ལ་རིའི་ཕུར་གཞན་ལ་སླར་གནོད་པར་བུཞིང་ ། སྲརལོ་བ་དང་ཤར་ག༽ར་ཞིང། ནདུ་འཛིན་པརབྭ་སཱམ་དུ་སམས་སོ། 
ལག་བཟངས་གཞན་ཡངྦ་བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་འདྲི་ཞར་ཡངདག་པར་སོང་ས ། གལ་ཏེ་བདག་གི་སོག་གཅོད་པ་འམ ། བདོག་པ་ཐམས་ཆད་འྲ་ཕོག་པ་འམ ། མུང་མ་འྲོག་པ་འ་མ། བཛན 
དྲུ་སཱའ་འམ ། ཕ་མ་འམ ། ངགྱཆུབ་པོ་འམ ༽ ཙིག་བྱཏལ་པ་སྭ་བ་འ་མ ། ཤཾ་བའམ ། བསོད་པ་འམ ། ཛིན་པས་མ ། རྡེག་པ་འུ་མ ། གཅོམ་པའང་རྩུ སཱ ། གཞན་དག་ལ 

སླར་གསོད་པ་བུས་སམ ། སཱར་འོའམ ། ཤར་གཉན་ཞིང་ལྒོནྲད་བྲཟྲང་ན ། སླར་གནོད་པ་བྲས་པ་དང་ ། སཱརའྲོས་པ་དང་ ། ཤར་གཉ་མནིང་ཁོནད་བཟུང་བའི་སྡེག་པ་མི་དགབ་དའི་སུག་བསྔའ 


















༢༧ ཆི་ཆོརབ་མི་འདོད་བ ༽ མི་སྡུག་པ ། ཡིད་དུ་མི་འོངབ་འདེ་བས་པདག་ལ་ལས་ཏྱིནམ་པརྭསྙིན་པ་དང་ \ ལས་ཏྱྱི་རྒྱམཐུན་པ་བརྒྱ་འགྱུརརམ ] ཧྭཾངགྱུར་ཏམ ༽ དཱ་བས་ལག་པ་རྭ་མི་འདོད 
 པ་དང་ ། མི་སྡཀ་པ་དང་ ། ཡོ་དདུ་མི་འོང་བལི་སྡག་བསསལ་གཞན་ཡང་འྱ་བང་བརའྱ་གུར་འོ་གམ་མོ། །ལག་དཟངས་གཞན་ཡར་དུང་དུབ་སམས་དཔའ་འདི་ལཱར་ཡང་དག 
བརྡ་སློབ་སྭཱ ། སྲོག་ཡོད་བས་མོག་གཅོད་པར་འཚུར ། རས་ཡོད་བསྡ་ཛས་འཕྲོན་པར་འྱར་ར་ ། རྣ་བའི་དབང་པོ་ ཡོད་པས་བྱར་ནད་སབ་དོས་པརའྱ་གུར ། ཆིག་ཕྲ་མ་དང་ ། ངགྱརུཊ 
མོ་དང བྷ །བྱཀལ་བ་ཐོས་པར་འགྱུར་ལ། ] ལུས་ཡོད་པས་ལུས་འདྲན་པ་དང་ ༽ འཆིངབ་དང་ ། འཛྲིན་པ་དང་ ། རྡེཀ་པ་དང་ ། གཅོང་པརའྱགུརཏ ། བདག་ཏིདྱཏས་སྡུག 
བསལྱ་ཆཱཾ་དངོས་པོ་སྣག་བསལྱ་ཆཱ་གཞི་ ། སོག་གི་དབང་པོ་དང་ ། རྣ་བའི་དབང་པོ་དང་ ། ལུསྣ་དངས་པརྱ་སུརན ། ཇི་ལྟརཀཞན་དག་ལ་སཱར་གནོད་པ་དང་ ] སླར་ཁྲོ་པ་དང་ ] ཤེར 
 གཉར་ཞིང་ཁོནདུ་གཟུང་བརབ་སམ་ཐོ། །ལྐག་དཟངས་གཞན་མང་བངྱ་རབ་སམས་དཔུའ་འདི་འར་ཡང་དག་པརྡ་མོབ་སྟ ། དཔར་ན་སའི་ཁམས་ཏྱི་མཆན་ཏིདནི་ས་བ་ས ། 
དེནིངོ་བོ་ཞིད ༽ སྐད་ ནཾ་ནི་རང་བཞིན་ནོ། །རུའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཀིད་ནི་གཤེརབ ། མའི་ཁམས་ཅྱི་མཆན་ཏིད་ནི་ཆ་བ རླུང་གི་ཁམས་ཏྱི་མཚན་ཀིད་ནི་ཡཔཞིངག་ཡོ་བ་ས] 





༡༣༣ གར །དནིངོབོ་ཉིད ། དེནི་ཆོས་ཉིད ། དེནི་རངབཞི་ནནོ། །ད་བཞིན་དྲུ་སོག་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ཟད་པའི་ཆོས་ཅན་ ། གགོད་པའི་ཆོས་ཅན ། འ་གོག་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །དབང་ 
64 མོ་ཐམས་རདྱ་ཀུང་ཛཱག་བསལྱ་ཧི་ཆོས་ཅན ' སྡུག་བསྡལ་འདུས་་རེག་པའི་ཆོས་ཅན ༽ སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ཆོས་ཆནནོ། ༽ལུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་སྡུག་བསྔལ་རྱི་ཆོས \ སྡུག་བསྔལ་འཇུ༔ 
ཤ །འེག་པའི་ཆོས ། སྡུགབསྔལ་མློངབའི་ཆོས་ཏེ ། ད་ནི་ངོབོ་འིད་ ། ད་ནི་ཆོས་ཞིད་ ། དེནི་རང་བཞིན་ཡིནན ། སོགགི་དབང་པོ་ཟད་པའི་ཆོས་ཅན ། འགོད་པའི་ཆོས་ཅན ། འགོག་པའི 
& ཆོས་ཧན ། ཟདྲ་རིངེ་དངས་ལ་འགོག་པ་དང་ ༈ དབང་ློ་དུག་པོ་སུག་བསལ་གི་རོས་ཅན ༽ ཀ་དཝལ་འདྲུས་ཏག་པའི་ཆོས་ཅན ། མྡུག་བསྡུལ་སློང་བའི་ཆོས་ཧཱན་རྣམས་ལ་སྡུགདསྔཊ 
་འདུས་ཏཾའེག་བས་ཇྙི་ལཱར་གཞན་དག་ལྭ་སར་གནོད་པ་འམ ༽ སླར་ཁྲེམ་འམ ) ཤར་གཉར་ཤིང་འོནདུ་གཟུང་བརུ ། དིའི་ལིརྭ་ན ] འེ་དྷི་ནི་ངོ་བོ་ནད ། འདིནིཆོས་ཏིད ། འདིནི་ 
ཚྭ རང་བཞིན་ནོ་སམ་མོ། །ལག་བཟངས་གཞན་ཡངྦ་ཀུངྲརཱུབ་ས་མས་དཔའ་འདྲི་ལར་ཡང་དག་པར་སློབ་ས ། བདག་གི་མིངདང་ ། རྣ་བ་དང ། སྣ་དང་ ] ལྕེ་དང ] ཡུཨདབ 
ཀཾ ཡིད་ཀུང་བདག་མད་རིང་ ། བདག་གི་མད་པ་ཡིན་ལ ། གཞན་དག་གི་མིག་དང་ ། ན་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལྕ་དང་། ལུས་དང་] ཡིད་ཀྱང་བདག་མེད་ཅིང་ ། བདག་གི་མད་པ་ཡིནན ། 














ལེ 
ཅེ 


མུཁས་བ་རིག་པ་དག་མིག་དང་ ། རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ } ལུ་དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡིད་བདག་མད་ཆིང་ | བདག་གི་མད་པ་ལ །ནིག་དང་ ། རྣ་བ་དང་ ། སཱ་དང་ ། ལཱ་དང་ ] འུས་དང་ ) ཡི་དའདག 
པདྲ་ཅིང་ ། བདག་གི་མད་པས་ཇི་ཝར་དགའ་བ་འམ ། རྗེས་སྲུ་རགས་པ་འམ ། ཡངད་"དག་པར་དགའ་བརའགྱུར་བ་འམ ། རྡེག་པ་འམ ། སླརགནོད་པར་ེད་པ་འམ ། སླམདྲོ་བའམ] 
ཤར་གཞན་ཤིང་ལནྲོད་འཛེན་བར་འགུར་སྒམ་མོ། )ལག་བཟངས་གཞན་ཡུད་བཌྨ་རུབ་ས་མས་དཔེའ་འདྲི་ལར་མངདག་པར་སློབ་སྟ ] འདི་ལྟ་སྟ ] མོར་སྱེས་པའི་སྡུག་བསྔ་ལནི 
ཤུང་ཞིངེ་རུར་གི” ] ཡཾ་དགས་ྱི་སྡུག་བསྔལ་ནི་ཆེས་མི་བཟད་ལ་ ། ཆཱས་བཟེད་དར་དཀའ་བ་ཡིན ། དུད་འགྲོའི་སུ་གནས་ཀྱི་སཱཀ་བསལ་དུང་ སམས་ནདྩརཱལ་བའོ་ཝཱག་བྷསལ་ཡང་རས་མིངཟད 
ཅིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཡེནན ༽ བདག་གིས་ཇི་ལཱར་སྡུག་བསལ་རུང་ཞིང་ཞུང་བཙམ་ུ་རཱི ༽ གཞན་དགལ་སཱར་གནོད་པ་དང་ཤར་གཉེར་ཁིབ་ལོནདུ་ གྲཟུངབརྱ་བ་སམ་མོ། ་ 
ལག་བཟངས་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་འདི་ལར་ཡངདག་པར་སློབ་ས ༽ གང་བདག་གཅིག་བུའི་དོན་འདོད་པ་དང་ ། བདག་གཅིག་པུ་ཁ་ཕན་པར་འདེད་པས་གཤུན་དགལྭ་ཡིརགནོད་པའཤུད 








ཅིངལྕིར་འོ་སྟེ ༽ ཤར་གཉིར་ཞིང་ཁོནདུ་འཛིན་པ་དའང་མི་རིགས་ཏ་ཆ་མ་ཡི་ནན ། བདག་འཇིག་རུན་ཟམ་སྦརདྱ་ཀི་དེན་འདོད་པ ། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་པ༽་འདོད་པ ། གྲོ་ར་ཆན་པོབྲ་པ། 










ཡི་དམ་བྲརས་པྲ་རན་བོས་ཡི་དམ་བཅས་བ ༽ ཕག་བ་ཆེན་པོ་ལ་པངདག་པར་ཞུགས་པ ། སངས་རྒྱས་ཏི་ཆོས་ཆྭ་རེན་པོ་བོངས་སྲུ་བསང་བར་འདོད་པ་ལྔ་ལ་ཧྩོསཀང་ 
ཅེས །མི་བཟོར་པ་དང ] ཛུཾ་གནོད་པུ་ཉུད་པ་དང་ ། ཕཱ་འོ་བ་དང་ ༽ ཤུར་གཉིརཞི་ ནདུཛིན་བས་ནིསངསས་ོསའད་དག་སོགས་པ་དང་ འཕེལ་བ་དང ཡེའི 
ཧཱཾ རྫོགས་པར་མི་འབྱུར་ཆ ། བཟོད་པ་དང་ ། ཕར་གནོད་པ་མི་པུད་པ་དང་ ༽ ཁྲཾར་མི་འོ་བ་དང་ ། ཤར་གཉེར་ཞིང་ཁོནདུ་འཁཛིིན་པ་མྲི་ཧད་པས ། སཔསྱ་རསྱ་ཏྱི་ཆོས་འདི་དག་སོགས་ཤིང་ 
འཕལ་ཏཾ ། ཡོངས་སྲ་ཇོགས་པར་འགཆུར་རྭ་ནམ་མོ། །ལག་བཟངས་རིགས་ི་བུ་འམ ། རིགས་ཉི་བཱ་ སཛསྐྱ་ཆསྤ་ཏྱི་ཆས་ཡོངས་སྲུ་བསང་བམའདོད་པས་མནར་མེད་པའི་ལྡག་བཝལ 
རྱིའག་པས་ནེགྲ་ཏུང་ ། གཞནདག་ལ་སཱར་གནོད་བར་མི་བ་ སྨར་འོངར་མིག༽ ཤར་གཤར་ཞིང་ཁོནདུ་གྲཟང་བརམི་ ན ༈ མིའྲི་སྡག་བསྔལ་ཧཾས་ནག་པས་ལྟ་སློས་ཧང་ངིང་དགོས ༽. 
ནྭཾ་ཧྩོུས་སམ ༽ རྒྱད་བཀག་གམ ། ཕུན་དམ ། མི་སཱན་པ་ས་ཀྱང་བྲམས་པ་ སམས་དང་ ། གི འི་་དང་། ན་གཞིན་གཡགས་མ་ཁྲ་ཐུགས་ཤིནདུའིཨ མདརིངདག་ལ་དཀར་བ 
ཐོབེ་པརུ་བའི་ཛཱུར་བ་ཟོད་ཅིརདང་དུ་ལན་ཏོ། ༽དྲ་དཱད་བཤལ་ཏམ ། བརིངས་སམ ། བཟུང་ཡངྱ་བམས་པའི་ས་མས་དང་། སྙིངྡརའི་སམས་དང་ ། སྐད་རྲིག་གཉྲིག་ལ་མ་ནིགེ་པའི་སྒེབ་པའི་ 


། སོ་པའི་སྦུབས་ མ་པ་འྲི་ཾརབཟོདྲ་ཅིང་དངད་ལནཏོ། །ད་བརྡགསྤ་ཀང་ཤུམས་པའི་སམས་དང་ ། ཧིང་རའི་སམས་དང་། སེམས་ཧནྲ་བསསྦ་རདྱ་ཏྫཱི་རེས་སྦུ་རགས་བདང་ ། ཁོང་ཁྲཾ་བ 
བཟཟེག་པའོ་ཝིར་བཟོདྱ་རིང་དང་དུ་ལན་ཏོ། །དྲ་རེ་བ་བཅུདྱ་ཀུང་བྲམས་པའི་ས་མས་དང་ ། ཧིརྡ་རའི་སཾ་མས་དང་ ། སམས་ཅནྲ་བམས་རད་ལ་དད་བརྲ་བ་བའྲི་ཆོས་ཏྱི་ན་བ་བསྐད་པའི་ཁྲིན་བཟོང་ཅང 
དང་དུ་ལན་དོ། དས བང་བུམས་པའེ་ས་མས་དང་ ] སཱིངྡརཾའི་སཾ་མས་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་རུལ་ཁཾམས་ཏུ་ཡོན་ཏན་མངུས་ཤིངྱ་བཱན་མད་པ་ལ་ལངས་ལྣོད་པརྡ་བ་བའི་བི༣ 
དཟོད་ཅིར་དང་དུ་ལེན་ཏོ། །ད་རང་པ་བཅད་ཀངབམས་པའི་སམས་དང་ ། སིིངྫ་ངོའི་སྐ་མས་དང་ ། སམས་ཅན་དམས་ཅད་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ར་འཁུལྷྱ་གཱི་དངཔ་བཞི་ཐོབ་པརབ། 

རབཟོདཆིང་དངད་ལེན་དོ། །ད་ལག་པ་བཅདྱ་ཀུཌྲ་བུམས་པའི་སམས་དང་ ། ཧངྡ་པའི་སམས་དང་ ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཞི་ད་དང་ ། ཤེ་བར་ཁི་བའྲི་ཆོསྤ་ཀི་ལག་པ་བྱཧང་བ 

སྨྱིན་པ་ཐྡེབ་པར་བྲ་བའི་ཕྱིར་བཟོད་ཙིངེ་དང་དུ་ལན་ཏོ། །ད་ཡན་ལག་ཐམས་ཆད་བཅདྱ་ཀང་བུམས་པའི་སམས་དང་ ༽ ཧྭིངྒ་པའི་སམས་དང་ ། ལ་མོལ་དྲ་བི་པ་དགགི་ཡན་ག་དང་ིང 
ལག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པན་ཧ་བའི་ཁྱིར་བཟོད་རིངདང་དུ་ལེན་ཏོ། །ད་མིག་བུང་ཡདབམས་པའི་སམས་དང་ ། སིངྡ་ཛའི་སམས་དང་ ། སམས་ཅནྡཐམས་ཅད་ཤུས་བཞིནི་ཚི་མིག་གཡུང་དྲང་ 





ཧཊྟ 


:༡། ༄༅། ཐོབ་པརྦ་བ་བའི་ལུར་ཛོད་རིངེ་དང་དུ་ལན་ཏོ། །དེ་མགོ་བྱདདྱ་ཀང་བྲམས་པའི་སམས་དང་། སྟིངརའི་སམས་དང་། སྐམས་ཅཿཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ཏྲ་ཆས་རྱིམགོ 
༦%‹ རི བྲད་ལནཏོ་ དན་བཟེདོ་པ་འདི་དག་དངི་མི་སམ་བ་འདོ་དག་མངོནསྱ མ་དྲུ་བ་བར་འདོད་བ་དང་ ༽ ཡཾད་ལ་བ་བར་འདོད་མཚང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབསལ 
ཧཱཾ བདང་ ། སམས་རནཊམས་ཅང་སླྲོལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་དྲབུངབ་དང་ ༽ ཐམས་ཅད་མྱརན་པ་ནིད་ཐོབ་པརབ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས 
ཁུ པརྦ་བའི་བཱུར་ཨོངས་སྲཱ་མོ་བརཾཏ་དོ། མངོན་དཔང ཡིད་ལྭ་བད་པ་དང་ ། མངོན་སྔས་དུ་བུས་པ་དང་ ། ཡེད་ལྭ་བུས་ནས་ཀུང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱསལ་བ་དང་ ། 
༩ སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོལ་བ་དང་ ༽ སམས་ཅནཐམས་ཅད་དབུགས་དྲབང་བ་དང་ ༽ ཐམས་ངད་མཁུན་པ་ཏིདྲ་ཐོབ་པར་བ་བ་དང་ ༽ མངས་རྒྱས་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པའླ་དབའི 
¿ ཛྱིར་ཡོངས་སུ་སོ་བར་བད་དོ། །གལ་ཐྭཾ་བཟོད་བ འདྲི་དག་དངཆི་མི་སཱམ་པ་འདིདག་མཉམས་པ་དང་ ། སྨྱོན་མདུ་པ་དང་ \ འདཱན་མ་མ་ཡིན་པར་སོབ་པའི་ནུས་པ་དང་མི་ལན་པར་གུར་ན ༽ ཕེ་འརྡེ་ 
-3 ལྟར་ཡངདག་པའ་སྲབ་སྭ ། དུས་དུས་སུ་འམ ༽ རུང་ཟད་རུང་ཟང་ཇྲུ་ང་མ་བཟད་པ་དང་ ༽ ར་མ མ་པར་མི་ུང་པ་ས་པབ་དང་ | དོརབ་ངང་ །] བས་ལ་བརྩ་རལ་ལ། ༽འབད་ངེ། ༽ངྩུས་ 











པེ 


པ་གཞནདྲུ་ཁུར་པ་ནའང་ཞུམ་པར་མི་འ་སུར་ཞིང་ ། སྩོད་འུཤ་པར་མི་འགྒྱུརའོ། །ལག་བཟངས་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཆྱི་བྲང་རུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་པ་ངང་ ] 5 








༄༅། _ །བ་ཟངས་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཇི་ཞཱརབྱ་ཆོན་འྲགས་ཉི་ཕ་རོ་ཏུ་ཛཱུན་པཱ་ཡོང་ པ་སྐུ་ཚོགས་པར་བེདྱཧ་ན ། ལུག་ད་དངས་འདི་ལྭ་བུླ་རུང་ས་མཱས་དཔའ་འདི་ལཱར་མང་ 
དགཔར་སོང་ཚ ། ཕྱོགས་བརུའི་ཕོགས་འརར་ཡང་འཇིག་ཏནྲ་ི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མདད ། འཇིག་ཏྟེནྱ་ཧི་ཁམས་རལནའ་ང་སམས་ཅན་མཐའ་ མས་ས། །དེ་ལྟར་སམས་ཅན་གྱེ་ཚོགས 
མའ་ཡ་སྦ་མ་མད་པལ་མཐཐའ་ཡདཔ་མ་ཡིན་ ། མུ་ཡོད་པ་མུ་ཡིན་ཏ ། དདག་ནི་སམ་སྦ་ཧནྷ་སཱི་ཚོགས་མྲབའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡ་ས་པདལ་ཁན་པའི་ཁིརགོ་མབགོས་ལ ། སཾ་མསརུན 
གྱ་རོགས་མདའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་ལ་བད་བའི་ལིུར་གྲོ་ར་བཀོས་ན །སམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་དམོགས་པ་མྲབའ་ཡས་ཤིང་མངལ་ཡས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་བད 
བརདམིགས་པ་མའའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པའི་དག་བའྱི་ཚ་བ་མཐའ་ཡས་པ་དགང་ག་མད་པརྒ་གུར་ཏམ ༽ སམས་གཞནདྲུ་གུར་ཏམ ། གཞིད་ཀིས་ལེ་གྲེ་ཀུང་ནིན་མཚནད་སམསྟ་ཅ་སད་རིགསྙམ 
ཀྱི་སྐདཅྱིག་ལ་འལལ་བ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ] ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འུར་ཏ ། མསྭ་ས་ད་ཅིག་སམསྐཀི་སྐད་ཅིགལ་དག་བའྱི་་བ་མཐའ་ཡུས་ཤིང་མྲ་ཐའ་ཡས་པ་དགྲས་བ་དང་ སྐད ཨ་ 
ཚོགས་ཀྱིཕུང་པོ་མྔཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་དགྱ་སུ་བསྔ་མོགས་པའི་བརྒ་རབསདདཀའ་བརམི་ྱམཔན ། བདག་ཤིས་འདིར་སམས་ི་སྐད་ཅིག་སམསྭ་ཏྲ་སད་ཅིག་ལ་དགེ་བའྲི་མ་བ་འ་ཡལ་བ 











ཏཱ 





མྤཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ] དགེ་བའི་རྩ་བྱ་རས་པརའྱ་གུམབ་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པའང་ཡང་དག་པརྫརེས་སུ་མཐོང་ ། གཞི་དལས་རོགས་པའི་བང་རུབ་རད་མི་དཀའ་བ༣ 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་མྭ་དོང་བཞིན་དྲུ་ཚོགས་པའི་བུངྒ་རུབ་འྭཐོབ་པརའྱ་ཆུར་བའི་བཅོན་འྲགས་སྲོག་གི་ཕིར་ཡངརའི་ཕིར་ཉམས་པར་བ་སམ་སོ། ༽ལག་བ་ཟངས་གཟན་ཡང་ 





ཅཾཾསམས་དཔ་གདིཞར་ཡ་དདགཔརསོབག ༽ གང་ཞིག་སམསཿནྷ་ཧཱི་ཆོགས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་དའི་་བའིི་སྡག་བསལ་གཅིག་པྲུ་བསལ་བདང་ ། གཞེམ་པར་འདོད་པ 


༤ 5 ༡༢ ། 
དའང་ མས་ཏྷཱཿ དྲ་རཱིག་སམསྐ་སྟི་སྐད་ཏི་གལ་དག་ང་བྱི་སུ་བ་མྔབའ་༥པས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་འཕལ་ལ ། དག་པའྱི་ཝ་བ་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པྱ་ཆས་པར་འགྱུར་ན ] གང་ཞིག ། 
སམས་ཅན་ཆོགས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མྫབའ་ཡས་པ་དེ་སུ་བའི་སུག་བསལ་ད་། འཆིབའི་སྡུག་བྲ་ཝལ་བསལ་བརའདོད་པ་དང་ ༽ སྣུག་པ་དངབྲལ་བའི་སྔགཱ་བསྔལ་དང་ ། མི་སྨག་པ | 

་པའི་ལ་ག་བྲསལ་རང་ ་པ་མི་འདོར་པའི་རོག་པསའལརང ༥རྔོའས་གནས་ གྱི་ས་ག་བྲས་ལ་དྲང་ ཆའི་འཇིག་རེ་འྲི་མག་བྷསལ་དང་། ར་མསྦ་རྒན་དྲ་མལ་པའིིས 
དངའལད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ ། འདོད་པ་མི་འཇོར་པའི་སྡག་བསལ་དང་ ། དུད་འགོའོ་སྐུ་གནས་ཀྱི་མཱག་བསྔལ་དང་ ། གཤིནའི་འ་ཇིག་ཏེནྱིའི་སྣུག་བསལ་དང་། ས་མས་ཅན་དྭམལ་པའི་ཝྡུག 








བསྔལ་དང་ ། ཧང་བའི་སམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སྡག་བསྔལ་དང་ ། ཆཾ་བའི་ས་མས་ཅནདྱ་པུལ་བའི་སྣག་བཝལ་བསལ་བརའདོད་པྟལ་སློས་ཀུངཿི་དགས་སམ་མོ། །ལག་བཟྲེངས , 


༣ 


ཡས ༄༅། །གཞུན་ འྱབུང་རུཁ་སམས་དཔའ་འདི་ལྟར་ཡངདགཔརྦ་སོབྷ ། གང་ཞིགསམས་ཅནྷ་ཧི་ཆོགས་མཐའ་ཡས་ཤིང་ནྲ་ཐའ་ཡས་པ་དའི་ཐུག་བསལ་སམས་ི་གད་རིག 
༦* །ཅིག་པའི་ས་མསྭའྱི་སདྱ་རིག་གཅིགཙ་མ་དང་འཕྲལ་བ་བསལ་བར་འདོད་པ་དའང་ ། སམས་ཀྲི་སད་རིག་གྲཅིག་ལ་དག་བའི་ཚ་བ་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཇའ་ཡས་པ་འཕལ་ལ ། དགེ་བའྱི་མ་བ 

ནཏའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པྱ་ཆུས་པར་འགུར་ན ། གང་ཞིག་མ་འོངས་ཤིང་མ་ལྲིན་པའི་བྷགལ་པ་ ་མྲཐའ་ཡས་དཔགཏུ་མེད་པྷ་ནམས་ས་སམས་ཅན་ི་ཆོགས་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ 
ཡས་པ་དའི་སྐྱ་བའི་སྡག་བ་སྔལ་ནས སྲིད་པའི་སྡགབསྔལ་རྱི་བར་དུ་བསལ་བར་འདོད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀུངཅི་དགོས་གུམ་སོ། བླ །ལག་བཟངས་གཞན་ཡང་བུང་རུཊ་སམས་ 
དཔའ་འདྲེ་ཝར་ཡང་དག་པརྨ་སོབ་སྟེ ། གང་ཞི་གརང་སཁེསྤ་རས་ཊི་ཡྒོན་དན་ནམ་ཉན་ཐོས་ཀ་ཡོན་ཏན་འདོད་བ་དའང་སམསྤ་འྱི་སད་རིགསམས་ཏྱི་གདཅིག་ལ་དག་དའི་ཚ་བ་མའ་ཡས་ཤེང་ 
མཐའ་ཡངབ་པ་འཁལ་ལ ། དག་བའྱི་མབ་མཐའ་ཡས་ཤི་བཐའ་ཡས་པྱ་ཅསཔར་འགརན། རིགས་ཀྱི་བུའམ ། འིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངསངས་་རྱས་ཧི་ཆོས་ཆྱི་ཡོན་དན་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ཡྲན་དན་ 


༢ མུ་མད་པ ། སྟོབས་མབའ་ཡས་ཤིང་། སྟོབསྲ་མམད་པ་མའ་དགྲ་རུབ་པ་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པམའདོད་པ་དང་ ། མོས་པ་དང་། གྩོནཔས་ལྭ།སས་ཀུངཆཾ་དགོས་ཏ ། བག་མདང༢ 


འཛིམས མེལ ཁིངས 





ཟླ 
ཛཿ 


མཿ གུར་ཏུམ ། གཉིད་ཀིིས་ལོགྱུངྱརཱ་བཞི་དང་ ། རྒྱན་བཞི་དང་ ། དམིགས་པ་བཞི་པོ་དདག་ནི ༽ དའི་དག་བའི་ཆུ་བའི་པུང་པོ་མའ་ཡས་ཤིང་མྨ་མདཔ་བཞི་དང་ ། བང་ནུབ་ཏི་རོགས་ཏྱི་ཕུང་ 
པོ་མཐའ་ཡས་ཤིངྲ་སུ་མད་པ་བཞི་སམསྐ་ཏིད་ཅིག་སམས་ཏྱི་སྐད་ཆྲིག་ལ་འཁལ་ཞིངྱ་ཆས་པར་འགུ༔ བས ། སམསྭ་ཏྷི་དྲ་ཅིག་སམས་ཀྱི་སདྱ་རིག་ལ་དགེ་བའྲིཆ་བའི་བུང་པོ་མཛའ་ཡས་ཤིང 
མཐའ་ཡས་པ་ངཞི་སྩེ་ང་དང་ ། ཚོགས་པའི་བྡ་དུང་ཏྱི་ཆོགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་མཐའ་ཡས་ཤིངེ་མཐའ་ཡས་པ་བཞྱི་སུ་བདག་གིསཚོགས་པའི་བངྡ་རུབ་ནེད་པར་མི་དཀའ་ན ། བདག་གི་འདིརས་མསི 
སྐད་རྙིག་ས་མསྭ་ཀྱི་སྐད་ཆིག་ལ་དག་བའྲི་ཆ་བའི་ཕྲུང་པོ་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་བཞི་དང་ ། རྫོགས་པའི་བུང་རུབྱ་ཀ་ཚོ་གསྦ་ཏྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པ་བཞི་མངདག 
པརྡ་རས་སྲ་མཐོང་ལ ] གཞི་དེ་ལས་ཇོགས་པའི་བང་དུབ་ཉེད་པར་མི་དཀའ་བར་ཡང་ཡངདག་རརྡ་རས་སྲུ་མཐོར་བཞིནདུ་ཚོགས་པའི་ང་རུབའ་དོབ་པར་འགུར་བའི་བརྫོན་འགགས་སོག་གི་རེར་ཡར་ 
ིའི་ཛིར་ཉམས་པར་བུ་སམ་མོ། །ར་མཚོ་ཆན་པོ་བཞི་ནི་ཤརུལོགསྦ་ཀི་མཐའ་ཡང་མངོན་ཞིང་ ། མའུང་མངོན་ལ་ ། ལེ་དང ། ནུབ་དང་ ། བུང་དང་ ། འོགོ་དང་། སྒང་གི་མཐའ་ཡང་མངོནནིང 
མུའང་མངོནལ ། དཀངའྱི་ར་བའྱི་ར་མཆོ་ཆནབྲོ་དངྦ་དུབ་ཏྱི་ཚོགས་ཀྱྱི་ཆ་མ་ཆོསབའ་ཡས་མུ་མདཔ་བཞི་བོ་ད་དགནི་མཐའ་འམ་མྲ་མདན ། བདག་གིས་སམསྦ་འ་སྐད་ཅགེསམས་ཏྱི་སྐད་རིག་ལ 





























༄༠། །དགེ་བའྲི་ཆ་བའྱི་ར་མཚོ་ཆན་བྲོ་བངྡ་རུབྱའི་ཆོགས་ཏྱི་རུ་མཚོ་རན་པོ་བཞི་དག་འཕལ་ཞིངྱརས་ན་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་འཐོབ་པརའྱཆུར་བལ་སྲོག་གེ་བྱིར་ཡང་ཅིའི་ཁྱིརབརྩོན 
འགྲུས་ཉམས་པརབུ་སམ་མོ། །ལག་བཟངས་གཞན་ཡང་བུངྒ་རུབ་སམས་དངའ་འདྲི་རར་ཡང་དག་པར་སོབ་སྟ ། གང་དག་སང་ག་དང་ ། སྡག་དང་ ] ཧི་དང་ ། ཅཾ་སྱུང་དང་ ] 

རཾ བ་ནོད་དང་ ། ཟངཟབདང་ ། བ་འོད ། འགུག་བདང་ ། སིནབུ་དང་། སྦང་མ་དང་ སང་དང ། ཤཤ་སྦྲདུུར་པ་ད་དག་གིས་ཀྱང་ཁུཏཿཐསངོན་པརྡ་རོ་གས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འྱགུ་ན༽ 
|! བདག་ཨྱི་རུར་དཞི་ནདུ་སོག་གི་བུར་ཡང་ཅའི་ཕུར་ཇོགས་པའི་ ངྲ་རུབ་འཐོབ་པར་འུར་བའི་བརོན་འ ས་ཉམས་པརྡ་བ་སམ་མོ། །ལག་བཟངས་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས 

དཔའ་འདྣི་ལར་ཡང་དག་པརྨ་མོབ་ཏ ། མི་བྒྱར་འམ ། མི་སེང་ཞིས་ཀུང་སངས་རྱས་ཏོད་ཏོགས་ཤིང་ཐབོན ། བདག་གིས་ཀུང་འདིར་ཅའི་ཡུར་མི་ཏོགས་ ཤིངྡཐོབ་པར་མི་འགུར ། གླངའྱི་གངགྱི 
དཱ མ་སྙད་ཀྱི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ཀིས་ཀུང་དོགས་ཤིང་བ ས། གླྨཔི་ཀྲང་གི་ཧཱ་མ་སཱད་ཀིད་བཞིནག་ཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག 
 མཐད་ིདགནག །ས་པད་བཅོས་པ་མངས། དེ ོེ་ོའདར་སོག་གིཔརམངཆའི་ངརྔ་ངོགསབབི་ྲ་ནབ་ྔ་ཐོབཔརའགར་བའིབ་ཚོན་འྲགས་ཞམས་པར་བ་ཀམམ། 











58‹ 


།ལག་བཟུངས་གཞན་ཡང་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའི་བྱ་མོན་འྲ་གུས་བརམས་པ་ཡིནན ། སངསྱ་རྒས་སྟོན་པའོ་ཞཾས་སཱོནན ། ས་པསྐྱ་རསྱ་ཏྱིས་གྲསངས་པ་འམ ། ཞནྡ་བོསཀྱིས 
བཤད་པ་འམ ། བུངྡ་རུབ་སམས་དབས་དཤད་པའ་མ་ ། ཐ་ན་སྩོན་པ་ནམས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཆོས་གང་ཡེན་པ་དག་དང་ ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ] ཚུལ་ཁྲི་མས་ཏྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡཱན 
ཤངང་ རོང་ར།ལིིའ་ར་ རིར ` གོང ༩ད ༡༡ ༡༤༨༤ ༄༅ ༤ +^ དག སིིཾཾ 
པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འྲ་གུས་རྱི་ལ་འོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརའྱ་གུའ་བ 


དང་ 1 སངས་རཱསྦ་ཏུ་ཆོས་ཐབ་པར་འགུར་བ་དུང་ ] རྫོགས་པ་འི་བངྲ་རུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དདང་ ] ཐམས་ཅད་མཉུན་པ་དིདྲ་ཕོབ་པརའྱ་ཆུར་བའི་ཆོས་གང་ཡེན་བདདག་མགོ་དང་གོས་ལ་མ་འབརབ 
བཞིན་དུ་ཏག་པརྦ་རུནདུ་ཉནདོ། །ངེས་པར་ཧད་དོ། །རྟོག་གོ །མཁས་པ་ལ་ལོ་མད་པ་ནི་རུ་ཤིང་བཞི་ནདུ་པུད་ཅིང་ཡིད་ལྭ་དུད་པས ། མདུང་བུངདགགིས་བླམོགྱེ་ཀང་ ། དེ་མགོ་དང་གོས་ལ་མའབར་ 


ྣ 





པག་ཞིན་དད་པར ནད་ོསད་དག་འཛནཏ། །ཡངོས་སྲུ་ ཤེས་པར་ཧདདོ། །འཆངངོ། །ཟློག་གོ །རྗེས་སུ་སམས་སོ། །གཞན་དགལ་སྡོནཏོ། །ཉེ་བརུད་དོ། །མཁས་པལ་ལོ་མད་པ་ནྲིརྡ ཤིང་ 
།ཞིནདུ་པུད་ཅིང་ ། ཡིད་ལ་དད་པས་མདུད་ཐུང་དག་གིས་བླ་ཟོག་ཀྱང་ ། དེ་བཅོལ་ཡང་རྩུང་ ། མ་བཅོལ་ཡང་རུང་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧད་་ཉི་དོན་དང་ ། ཅི་ཧ་བ་ཆོས་ཅན་ཆོས་དང་ལན་པ་འཇིག་ནའདི་ལ 





བླ 


༥ ཉེ་ལྷེ་ ༣ 


༡༣༦༦༣པ༠༦༥༦ ཡེ 








༄༅། །བདབ་འམ ། འཇིསྟ་ཏན་ལ་ལོལ་ཏུ་བད་བ་དག་ལ ། རང་གི་ལུ་སཉ་བར་སྙོད་བ་དང་ཡོ་བདདུ་བུར་པའཔད་དོ། །འདི་ལྟ་སྲ ༽ དཔ་རནའབུང་བནན་པོརྨ་གབས་པ་མདུ་པ། 
ཡབས་སྲུ བྲ་ཟུང་བ་མད་པ་བཞི་པོ་འདིདག་ནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་ཞབར་སྤོད་པ་དང་ཡྱོ་བདྲ་དྲུ་ཆུར་བྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། །ལག་བཟངས་ད་བཞིན་དྲུ་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་ཡང་སང་གི་ཡུས 

སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་བར་གྱུད་པ་དང་ཡྲོ་བདད་ཤུར་པར་བད་ད ། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོསེ་དང་ ། དག་འདུནུ་དང་ ༈བང་ནུབ་ས་མས་དབལ་དང་། ྨོབ་དཔོན་དང་ ། ཟླ་མ་དང་ ] རྒན་བ་ 
ཕང་  ནད་པ་དང་ ། མགོན་མང་པྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སྲུ ཡད་པྲ་བུ་བདང་ ། སྲི་ཞུ་དྱ་བ་དང་ ། དསཱན་བཀུར་བུབས་ཁུ་བྲག་ཏུ་འགྱུར་འོ། །ད་མགོ་དང་གོས་ལ་མ་འབར་བ་བཞི་ནདུ་གཞན་རིས་མས 
དང་ ..གཞནཧྱི་སིང་དཀའ་བརའགུར་བའི་ཚིག་དང་ ། རྔས་མཐུན་པ་དང་ ། མཐུན་པར་དད་པ་དུང་ ། ཡང་དག་པ་མ་འགད་པ་དང་ ། གོགས་དད་པ་དང་ ། གོགས་སུ འགུར་བ་དང་ )དོ 
བམཐུན་པ་དང་ ། དོནོ་མཐུན་པསྔ་རས་སྱུ ཞུགས་ནས་མངོནདུ་དད་པརགས་ཤིང་བསས་ཏེ ། ཉན་ཐསྦ་ཀྲི་ཐག་བ་ལ་འོས་བྷ་ནམས་ནི་ཞནྡ་ཐོས་ཀིའིག་པ་ལ་འཛུད་དོ། །འཛུལ་ལ། །འགོད་དོ། །རང 





སབྱྱ་རསྱ་ྲིག་པལ་ལོས་པྷ་མམས་ནིཟང་སངསརས་ཀིཝིག་པ་ལའོ། །ོགས་པའི་བང་ར་ཉི་ཐག་པལ་འོས་པྷརམས་ནྲི་ཇགསཔ་ྲ་རྡ་རང་ཧིཐིགཔལ་འྔ་ཚདདོ། །འདལ་ལ། །འགོདདོ། 


586 


མཁས་པ་ལ་ལ་མད་པ་ནི་མདུང་དུང་དག་གིས་བླནོགྱ་ཧུང་ ། མགོདང་གོས་ལ་མ་འརར་བ་བཞིན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཏྱི་རྒྱུ་དང་ ། དམ་པའིཚེསཉིཆད་དང་ ། ཕ་རོལ་དུ་ཛྱིན་བྱ་དག་གྱི་རྒུ་དང་ ། ལ་རོལ་དུ་ 
རུཾན་པྲ་དུག་གི་ཆད་དང་ ། དགེ་བའི་རྒྱུ་དང་ དག་བའི་རད་ལ་གང་བའང་ཁུདདུ་གསོད ། ཚ་བ་དང་ དཀས་པ་དང་ ། སྐོམ་པ་དང་ ། ཤ་སྦྲང་དང་ ། སྦང་བུ་དང་ ། ཆུངདང་ ! ཉི་མ་དང ། 

སྡིག་སྦྲ་ལ་བྱིས་འག་པ་དང་ | གཞུན་རྱིས་ངནྡ་དུ་བརྗོད་བ་དང་ ། བན་པ་འོངས་པའྲི་ཚཱཀ་གི་ལ་མ་དང་ ། ངལ་བ་དང་ ༽ ཞོན་མོངས་པ་དང་ ། གཞིད་དང་ རཾ མི་དགའ་བ་དང་ ། ལུཨ་དང་ ། གྲོགོ་ཀྱང་ 
ཁྱད་དུ་གསོད་དོ། །མཁས་པ་ལ་ལོ་མད་པ་ནི་མདདུང་བུང་དག་གིས་བླ་དོག་ཀྱང་ ། དྲ་ཇོ་གས་པའི་བང་རུབ་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ ། རྫོགས་པའི་བྲང་རུའཁྱི་ཆད་ལ ། ལྷའི་སྡུག་བ་སྔལ་ཡང་ཁུད་དུ་གསོད་དོ། ཧཾ 
མ་ཡི་ནྦྱར་སཱག་བསལ་ཡང་ཁད་དུ་གསོད་དོ། །མིའི་སྣཱག་བསལ་ཡང་ད་དུ་གསོད་དོ། །ཡི་དགས་ཀྱི་སྣཱག་མྲསལ་ཡང་འུད་དུ་གསོད་དོ། །དུད་འགྲོའི་སྒྱ་གནསཀྱི་སྡུག་སྔལ་དང་ །སམས 
ཅནར་མུལ་བའི་སྡག་བསལ་ཡངཁུད་དྲུ་གསོད་དོོ་ །མཁས་ང་ལ་ལོ་མད་པ་ནི་མདུང་ཐུང་དག་གིས་བླ་གོག་ཀུང་ ། ན་མི་ཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སངས་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སྲ་བསངབ་ཐོབ་པར་བབ 











རང་ ¦ སྩོད་ལམ་དང་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཐོབ་བར་བ་བའི་ངུར ། བོན་འགུས་བཏནཀིང་བརུཔ་བ་བརྟནནོ། །ད་དྷ་རོན་འགུས་འདི་དང་ངཇུལ་བ་འདི་མངོནསུམདུ | 





། 
བ་དང་ ། ཐ་མས་ཅད་མཆུན་པ་ཉིད་འོབ་པར་བུ་་དང་ | སངསྤྱ་རས་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་གྲ་ཆོགས་བརབ་བའི་ཁོར་ཡོངས །སོ་བར་ཡེདང། །མངོན་སྲུ་མ། དུ་ཟེད་བ་དང་ །རྩོམ་བདང་ 
) མངོནསྤམ་དྲུ་བས་བ་དང་ ། བ་མས་ནས་ཅངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླམལ་བ་དང་ ། 


རམར་འལ་བར་ཤད་བ་དང་ ། ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་་བརྩརོ་ལ་ལོ། 
[ལག་བཟངས་གཞན་ཡངངྲ་རུབ་ སདཔའྷ་དམས་ཀྱི་བངྡ་རུབ་ཏུ་སེམ་སབྱཀད་ 


༠ !པ་དང་ ། ] བྱང་ཆུང་ཀྱི་ ཀྱིས་མསྔ་རས་སྲུ་དན་བ་དང་།དདམུ་ཧཱམ་བྷནམ་པ་དང་ཁངཿུཊཛཱཾནོན་བདག་བརའ་ཏཱ་ཧཱ་ན་ལ་མ་འདབས་བ་ཟ པཿ ཡིན་པ་ད་ཉིདད་ད་ རོན་འླ་གུས་དག་བདང་ རྩོ་ལ་བ་དག་བ་གྲངས་མད། 
/ཅིདདབ་གཏུ་མད་པ་ཨིནནོ། །དཅཾའི་ལུརཤེན ། འདི་ལས ། ཇིམ མས དདམས་ཅནྲ་ཟ་ཙདལ་མག་པ་མད་པའད་ོན་ ས་ཆུདཔདའདོདཔདང། ཟགུ་པ་མ་ 
བྱ་་ན་འགུས་ཡངདག་པར་སུད་པར་འདོད་བ་དང་ ། མི་ ན་པར་བ ] སིམོབ་པའི་བཅོན་འགུས་མངདག་པར ན་མས `: སཔ 

ཅ་ལ་བ་དཀ་དྲམསུདྱཀིམཆོན་ཡིན་ནོ། དམ་སཡིནནེ།།ཡེ་བཟངས། །ལག་བཟངསད་ལཱར་ན་བུཌ་རུབ་སཾམ་ས་དཔའ་ བདབ་དཔྲ་ཝན་ལ ། ཡི ཡིད་ ན་གང ཆགས་མུ་ད་དང་། ངཿ 

ཟུགས བ་སོ དོ། ད་པ །འམཔགཏིས་པས་ནམའོ། ག་མཛ 
རྩུབ་སམས་དཔའ་ཇྡི་་བསམ་གཏནཧ། ་ལོསྱུ་བི་བོངས་དཛོ་ ངས་བར ལག་བཟསའདི་ལ་བངའ་སམས་དཔའ་མག་གིར ུས་ནམའ་སྣདངོན་མཚན་མར་མི་འོ 
ཅང མནདགསདུ་མའཛིན་པ་ཡིན་ཏ །ནོ་ཡུརམགིདངཔཔོ་སམ་པ་ས་བམམས་པརགྲནས་པ་ས ༽འཆིག་ཏེནན་བནས་མས་དེང ། ཡདམ་བདབདང ། ཞིག་པ་མ་། 


$ 


ཏ༠ [༠ །བའོ་ཆོས་ནམས་ལ་སམསྔ་རས་སྲུ་ཟག་པ་དདག་བཕམས་པའྲ་འུམནན་ཏན་པད་ཅིང་སུང་ཛ་ ། མིག་གི་དབང་བོས་མིཊ་གི་དབང་བོ་སམཔརུད་དོ། །ད་བཞིན་དྲུ་ནང 
མངོནྟདགས་སྲུ་མི་འཛིན་པ་ཡི་ནཏ ། གང་གི་ཛུར་ཡིདྱ་ཏྱི་དབངཔོ་མྡེམོ་པས་མ་བླསམས་པརགནས་པས ] འཇྔིག་ ན་ན་བནབ་སམས་དང་ ] ཡི་ད་མི་བད་བ་དང་ ། མིག་པ་མི་དག 
, བའི་ཆོས་ནམས་ལ་སམས་ཇས་སྲུ་ཟག་པད་དག་བྲཝམས་པའི་ངིནན་ཏནཔུན་ངྱ་སངྷས ། ཡེད་ཅི་དབང་བོས་ཡིད་ཏྱི་དབང་པོ་ཐོམ་བརདདེ།།དའའམ་།འགངངམ། འཇུག་གས། 
ཚི ཉལ་ལམ ། ཅང་མི་སཱཁར་ཆུར་ཁང་རང་ནཱ ། མཉམ་པར་གཞག་པའི་གནས་དང་ ། ཞི་གནས་ཆིགནས་མི་འདོར་རོ། །རྣམ་པར་མི་འདོར་རོ། །དེལག་མི་ནོད་པ་དང་ ། མུ་ཆོར་མི་སཱ 
དང ༦ ཚིག་མི་མངབ་དང་ ། མིག་མི་ག་ཡེང་པདང་ ། དབང་པོ་མོ་གཡེང་བ་དང་ ། མོ་ོད་པ་དང་ ། ཏོམ་ཅོ་མད་བ་དང་ ། ཡུས་འཁུལ་པ་མད་པ་དང་ ། ངགའྲགུལ་པ་མད་པ་དང་། 
སམས་འྭབུལ་པ་མད་པ་དང་ ། དཔེན་ཡང་རུང་མི་དཔན་ཡངརྔང་ ། སྤོུད་ལམ་མི་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ། །བཟའ་བ་དང་ ། དཏུང་བ་དང་ ། མལ་མྲ་དང་ ། སྙན་དང་ ] གནས་དང་ ། ན་བའི 







༢༦ནེང་མང 


9 
བྷ 


¿ 


གསོ་ནང་། ོ་དདི་ལ་བང་བདག་གས་ཆན ཤས ཤང །གསྟོ་ུ་བདང 
དཔེན་པའི་སཱོད་ཡུལ་ཡིན ། ཐིབོབདསྣ་མལ་མབོང་ལྗ་ ད་དེ ། མེ 
གྲགས་པ་དང ] མ་གྲགས་བ་དང་ ། འཆོབ་དང་ ། འྭ་རི་བ་ལ་མཞམ་ཞིཔའྨ་གུརབ་མད་ 














རྣམ་བརྡ་དོག་པས་རྩོ་མང་བ་ཡིན་པས ། ཀེརེ་རྔུས་ལྷ་བུར་ཡིད་ལྭ་ཏེ༔ 


རོདང་ ] རེག་བུ་དང་ ། ོསསག་པདངམ་ཆུག་པྲ་ནམས་ལ་འཁརུན་པ 
ད་དཾ། 


དང་ ¦. ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་ ] འཕྲུན་པ་དང་ ། ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དང་ ] མི་མཐུན་བ་དང་ ། འཕགས་པ་དང་ ། 
་ལོངྷ་མམས་ལའང་མཞམ་ཞི འགུམབ་མདད། མ་ཁེངས་མ་དུད་པ་ཡིན ། གྲཟུགས་སྡུག་པ་དང་མི་སྡག་པ་ 


དགང་སླ་བ་དང་ ། ་བབམབདང་ ] མོག་དང་མྩོུད་ཡུལ་དག་བ་དང་ ། འཇུ་བ་ཇི་ 


ངས་མདུད་པ་ཡེན ། 
] མ་ལངས་མ་དུད་ 





བད་བ་དང་ ། སྣག་བསྔལ་དང་ ]། བསྟོད་པ་དང་ ། སཱད་པ་དང་། 
པ་ཡིན ། མཛད དག་དང ༽ དག་བདང་།མདགབ་ 
འཁགས་མ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་མས་དང་ ། དཔེན་པ་དང་ ། ཡང་ 


མས་ལའང་སྤངན་པ་དང་མི་མྤྱདཱད་བ་ཡེད་པ་ཡིན ། སྒ་དང་ ། དྲི་དང 
་པ་དང་མི་མཐུནབ་མེད་པ་ཡིནནོ། དོ་བྲ་ནགས་ནངང་གི མསྦ་ཉིས་ཀུནཏུ་བླསངནས ། ོ་ོ 
།འདོད་པྷ་ནམས་ནི་དྲག་མང་བའི་ཡིར་ཤྭ་སྣ་གུ་ལརབུར་ཡིདལ་པུད་དོ། །འདོད་པ་རམ་ས་ནྲི་བངས་ནྭ་སྣུ་ལྭཝལ་ལ 





༄༅༽། །ཡོངསསུ་བཏངན་བདེ་བའི་ལིརྩར་འི་མེ་ལྟ་བུར་ཡིན་ལྭ་པེད་དོ། །འདོད་པ་ནམས་ནེ་གནོད་པ་མང་བའི་གིལ་ཤིང་གྱིས་མོའི་ཤིང་ཐོག་ལྟ་བུར་ཡིད་ལ་པུད་དོ། །འདོད་ 
༠ | བྲ་ནམས་ནྭཾ་བངས་ན་དབང་བད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཁཱརྨ་སོངབ་པ་ དུ རད་ཁྱརདག་ ་པ་ནམས་ནིགནོདཔམདསའི ག་གིས་མི གཔ་ད ས་ ནོ 
ཤཱ །འདེད་པ་རྣམསནེ ་བསལ་ལ་བད་བར་འདུ་ ཤེས་པྲ་ཕིནཅི་ལོག་གིས་བསད་པའི་ཕུར་ ] མཛ་ཝཱ་བུར་ཡིད་ལ་པུདདོ། །འདོད་པྲ་དམས་ནིཉས་པར་སོད་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དོངས་པོ་ ཡི་བ 
རླ དང [ ངནའྲགོ་ལེགོ་པར་ཝུང་བཕང་ ། སཾམས་ཅནདྩམལ་བའི་མྲབའ་ཡིནཔས་མཆེལ་པ་ལྷ་བུར་ཡིད་ལྱ་ཏད་དོ། །འདོད་པ་རྣམས་ནེ་ངོམས་པར་མི་བད་པ་དང་ ། སྐོམ་པ་འཕལ་བར་པུད 

་བའི་ཁུརྦརྭ་རཱ་ཝཱར་ཡིད་ལྭ་བུད་དོ། །དའདེད་པ་ལས་དཔེན་པ ། སྡིག་པ་མེ་དག་བའི་ཆོས་ནམས་ལས་དཔེན་པ ། རྟོག་པ་དང་བས་པ ། དྲ་པོད་པ་དང་བཅས་པ ། དཔེན་པ་ལ་སྭམས 
རླ པ་དགའ་བདང་བདེ་བཅན ། བསམ་གཏནདང་པོ་བླསབས་ཏ་གནས་སོ། །ད་རྟོག་པ་དང་དྲཔོད་པ་དངྲ་བལ་ཞིང་ནང་ཡོངས་སྲ་དང་ས ། སམས་ཆྱི་དུད་གཅིཀའྱུ་རུར་པས་ ། ཏྟོག་པ་མདད། 
ཤ ད་བོད་པ་ད་པ ། ཏེངེའ་འཇིན་ལས་སྦྱས་པའི་དགའ་བདངད་བཅན ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དཾ་དགའ་བའི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བས ། བཏང་སྟོམས་འ 











མཿ} གནུས་ཤིངྲ་དན་པ་དང་ཤེས་བཞི་ནཅན་ཡིན་ཏ ། བདེ ཡུས་ཆྱིས་མོངལ ། འཕགས་པྨ་ནམསྤ་ཅིས་གང་དྲ་དན་པ་དང་ཕནཔ་དད་བ་ལ་གནས་པ ། བཏང་སོམས་པའོ་ཞས་བངོད དཱ 
བ་ས ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་བསྒྲབས་ཏ་གནས་སོ། 3 བདེ་བའུང་སུངས་ཏི་ཐནས་སྣག་བྲ་ལ་ཡང་སྤངས་ ཤེང ། ཡིད་བད་བ་དང་མི་བདེ་བའང་ནུབ་པས ། བད་བའང་མ་ཡིན། 
།ཇྡཱག་བསྔལ་བའང་མ་ཡིན་པ ། གཏེངསོམས་དངྲདན་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་བསམ་གཏན་བཀི་པ་བསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་སམས་ཅནྲ་བམས་ཧད་ལ་བད་བའི་འདྲུ་ ུས་ཡིང་ལྭ་བདངས། 
ཐུམས་པ་ཚད་མད་པ་བླསབས་ཏགནས་སོ། །ད་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སུག་བསལ་བའི་འདུ་ ས་ མིད་ལྭ་དད་པས་ཧྭིརྡྔར་ནད་མད་པ་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །ད་སུ་མས་ནནྡ་ཐམས ། 
ཅདལ་དགའ་བའི་འད་ཤེས་ཡིད་ལྱ་ད་པས་དགའ་བ་ཆད་མད་པ་བསྒྲབ་ས་ཏེ་ག སྭོ །དྭས་མས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཐཱག་བཝལ་བའང་མོད ། བད་བའང་སེད་པ་ཡིད་ལྭ་པུང་པས ¡ 
བཏུང་སུམས་ཆད་མད་པ་བླ་ཐབས་ཏ་གནས་དོ། །དགྱགསལ་དགས་པའི་འཇུ་ཤས་ཡིདཔྲ་པན་ཅིང ༽ ནམ་མཁའ་ལེ་ཞི་བའི་འདུ་ ཤེས་མེདལ་ཐད་པས་ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྱ། 
བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དྲི་རམ་བར་ཤེས་ང་ལ་ཞི་བའི་འདུ་ ཤེས་ཡིད་ལྷ་པད་བསྡ་ནམ་ཤེས་མབའ་ཡས་སྩ་མཆད་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །དཅི་བང་ཨད་པ་ལ་ཞི་བའི་འདྲུ་ ཤེས་མེད 





༄༅། །ལྱ་དད་བས་ཆའང་མད་པའི་སྐྱ་མཆད་བསྒྲབས་ད་གནས་སོ། །ད་འདྲུ་ ཤས་མད་འདུ་ཤིས་མད་མིནལ་ཞི་བའི་འདུ་ ཤཾས་ཡིད་ལྭ་པད་པས་འདུ་ཤེས་མད་འདྲུ་ ཤིས་མདམེན 
ལལ ་ཨཆེད་ཚོགས་པརབ་ཱབས་ཏ་ཀ ས་སོ །དེ་ལང་གི་དྭབུགས་ཇུབ་པ་དངའ་བུརབ་ཇི་ལ་རགནས་ཤེངེ་ཇི་ལའདྲུག་པ་བཀིནདྲུ་རྨུནྡ་ཐུང་བ་ནམས་ལའངྱྱ་རུན་ཐུང་བའི་་འདུ་ ཤིས་དང ། རྒྱུན 
ཧཱཿ ཟླ ནའིང་བའི་འདྲུ་ ས་ཡི་ད་ལྭ་བུད་བས་དབུགསྔ་ཇབ་པ་དངའབུངབྲདན་བ་བ པ་ས་ཏ་གནས་སོ། །ད་ས་མས་ཅན་ཀྱི་ལྲ་ས་རམས་ལ་མི་ཐུག་པའི་མཆན་མ་ཡེད་ལྭ་དུད 
་བས་མི་སྣག་པའི་འདྲ་ ས་བླསབས་ཏུ་གནས་སོ། །དེ་འཆི་བའི་མ་ཆེན་མ་ཡིད་ལྭ་ཏུད་བས་འཆི་ །འི་འདུ་ཤེས་ད བས་ ཿ་གནས་སོ། །ད་ན་བ་དང་ན་བའི་མཆན་མ་ཡེད་ལྭ་པད་བས་ནས 
ཚཾ དམིགསྭི་འདུ་ཤེས་བླསབས་ད་གནས་སོ། །དེ་ར་ཟས་ཡོངས་སྲ་ཚོལ་བ་དང་ ། འྱཆུར་བ་ལ་ནདྱཀྱི་རུ་དང་ ། གནིདེ་པའྱི་ར་ཡིད་ལུ་ཧིད་པ་ས་ཁ་ཟས་ལ་མི་མྲ་དུན་པའི་འདུ་ཤེས་རླབཔཱ 
ལཱ ཏ་གནས་སོ། །དྲ་ཁིམ་དེང་ ། གོང་དང་ ། གོང་ལིརདང་ ། ལྗངསྦ་ཀི་འཇིག་རྐན་ཐམས་ཅད་ལ་འཛོུ་བ་དབའ་བབ་དའི་མ་ཆནམར་ཡིད་ལ་ཟུད་བ་དང་ ། ནགས་ཚལ་མདདྲུ་བརུབ་དང་། གུ 
|! དགའིརབ་མད་དྲུ་བུང་བ་དངྲ་བལ་བའི་མཚན་མ་ཡིད་ལ་བུད་བས་འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་མི་དགའ་བའི་འདྲུ་ ཤེས་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། །ད་ནང་གྲཟུགས་སྲ་འདྲུ་ ཤེས་བས་ཊི་ 











ཐ༦༧། 
| 
བྲ 
| 


། 
| 
། 





| 
| 
རཀ 
དཱ 
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ཟེན་པས་ཇི་ལྱ་ཆིས་ 


རོལྱ་ཆི་གཟུགས་རུངདྱ་ཁ་དོག་བཟང་པོ་དང་ ། ཁ་དོག་ངན་བ་ནམ་ས་ལ་མཆན་མར་ཡིད་ལྲ་པུད་པས་ཟིལྤ་ཆིས་གནོཿ་པའིས་མཆད་དང་པོ་བླསབས་ཏ་གནས་སོ། །དེ་ནངགཟུགས་སུ་འདུ་ཤས ། 
བ་ྔ་ལིོཔ་ག་གཟུགས་ཆད་མིད་པ་ཁ་དོ་ཐང་བོ་དང་ ། ནམ སེ་དགེ །གནས་སོ། དང་ཁ །བིསའི་བུས་ 
བསགས་པ་དང །ཆུས་ཐལ་བའངམད་པན་རུད་པའི་འདུ ས་དང ། ཞགས་པ མཁར་མདཔ་དཔ་ དཔད ར་དབང ེས་ས་མ་པརའཇིག 
བྷསོམས་ཤིང་བྱསཔས་ཏེ ། ནངགཟུགས་མད་པར་འདུ་ཤེས་པ་སྭ་པི་རོལྱ་ཧི་གྲ་ཐུགསྔ་རུཿངྱ་ཁ་དག་བཟངས་པོ་དང་ ༽ ཁ་དེག་ངན་པྷ་ནམས་ལ་མཆན་མར་ཡིད་ལྔ་པད་པས་ཐིལྱ་ཆེས་གནོན་ 
ྤྱུསཆདགསམད་བྱམསས་དགནས་སོ། །དེ་དེ་བཞིན་དྲུ་ནང་གྲཟུགས་མད་པར་འདྲུ་ ཤཾས་པས་ཁྱཾ་རོལ་ཧྱ་གཟུགས་ཚད་མད་བ་ཁ་དོག་བཟང་པོ་དང་ ། ཁ་དོག་ངནཔ་ནམས་ལ་མཚན་མར་ཡེད་ལ 

པའྱ་སྐ་མཆེད་བཞི་པ་བྱསབས་ཏ་གནས་སོ། །དད་བཞིན་དུ་ནཔགཇུགས་མད་པར་འདྲུ་ ཤས་པསྔ་ལཱ་རོལ་ཚི་གཟགས་སྔོན་པོ་ཚུད་ད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམས་ལ་མཚན 
མར་ཡིད་ལ་པུད་པས་ཟིལྤ་ཆིས་གནོན་པའྱི་སླ་མཆེད་ཝ་པ་བླསབས་ཏཱ་གནས་སོ། །ད་དེ་བཞིནདུ་ནབག¢ཟུགས་མད་པར་འདུ་ཤེས་བས་ཡོ་རོལ་རྱི་གཟུཤས་སར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་། 





9 ༄༅། །དཀར་བོ་ཚད་མེད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བླ་ནམས་ལ་མཆན་མར་ཡིད་ལ་པད་བས་ཟིལྦ་ཧོས་གནན་པའྱི་སུ་མཆད་དུག་བ་དང་ ། བ ཁ་བ 

@ རྒ སས་མ འབླནསསཔ་མཆན་མརམིདཔ་ དད་བ ས་མི་་ིས་གནན་ ར་ དླ་ དང ཅུ - །དམར་པོ་ 
› དང་1. དཀར་པ་དང་ ནམ་མཁའ་དང་ ། རྣམ་པ རཤསབ་མཐའཀས་ས་ཞསམཚནམཔ སདཔ་དད་པས ། ༣ ། ཟད་པ་རམདང་། གིང ཟད་པར་རུང་དང་ ། ཟད་བརྡ་སྔོན་བོ་ 

༦ ཙཱ དང ཟད་པརས་རཔོ་དང་། ༽ ཟད་པརདམ་རབོ་ད ། ཟད་པར་དཀར་བོ་དང་ ། ཟད་པར་ནམ་མཁའ་དང་ ། ༈ ཟད་པརྡ་ནས་པར་། ས་པ་བ ས་ཉི་གནང་སོ། །དྭ་ཧོམས་ པར་འཇུག་བ 
ངྫོ ན་དག་བའྱིཚ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དིུ མགས་རྐས་སས་དང མདག ཤོས་ཏེ ། ི་རགཔོལ་ ་ད་མིགས་བ་དང་ ། ། དམ་ པའི་ མ་ཡང ལགས་པ་དང ¡ དཀོནམ་ཆོགས་གསྱུས 
མི་འ་ཆད་པརྩ་པ་བ་ལ་དམིགས་བ་དང་ ། སས གབན་འདོགས་༽། ས་པ ༽ སངས་་རསྤ་ཅི་གྲསུང་ཚངས་པའི་དྲབངས་ལ་དམིགས་བ་དང་ ། སྔོན་རྱེ་སཱོན་ལམ་ལ 

དམོགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་དནཔ་རྦབ་བ་ལ་དམིགས་པ་དང ། འཇིག་ནེན་ནམ་བར་སྦྱང་བརུ་ཁ་ལ་དམིགས་པ་དང་ ། ུང་རུབ་ཀྱི་སྙིང་ཕོའི་བཀོད་པ་ལ་དམེགས 


| 





མ༠} ང་དང་ ། ཆས་ཏི་འཁོར་ལ་བྷམོར་བ་ལ་ད་མིགས་པ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཉོན་མོངས་པ་གཞོམ་པ་ལ་དམིགས་པ་ལ་སམས་ཉེ་བར་འདོགས་སོ། །དེ་བསམ་གཏན་པད་པ། 
ནྭ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་བཞི་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་ཉད་དོ། །དེ་སའི་ཁམས་ལ་མི་གནས ། ཆུའི་འམས་ལ་མི་གནས་ ། མཁི་འམས་ལ་མི་གནས ། རྩུང་གི་ཁམས་ལ་མི་གནུས། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་མི་གནས ། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་ ། འཇིག་ཏན་འདི་ལ་མི་གནས ། འཇིག་ཏནལ་རོལ་ལ་མི་གནས་པར་བསམ་གཏན་བད་དོ། དདེཏིང་ང་འཛྲིནད་ཁ་ 
སྭམས་པའཇས་པྱ་བ་ན་མེད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཐོད་པརྦ་བ་བའྲི་ལིར ། བསམ་གཏནལ་གནས་ཤིང་ ། བསམ་གཏུནལ་དགའ་འོ། །ནབསམ་མགནདང་ཏིང་པའ་ཛམ བསྐ་མ་གདནདུནམར་འདད 
བ་དང་ ། སོམས་པརའཇྲུག་པར་འདེདནལང་སམས་ཅནཐམས་ཅད་བསྒལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོལ་བ་དང་ །ཨམས་ཅནྲ་མས་ཅད་དངུགས་དབུང་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད , 
ཐོགོ་བརུབ་བ་དང་ ། སངསྤྱ་ཆསྦཅི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྦ་བ་བའི་ལིར་ཡོངས་སྭུ་སོ་བར་ཏད་དོ། །བསམ་གཏནཔད་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྲ་རས་པ་དང་ ། ལངས་ནས་ཏུངསསས་ཅན་ཞམས། 
ཅད་བྲསལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅནྡྲབ་མས་ཅད་སྒོལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་དབུགས་དྭབུངབ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁཱན་བཉིད་ཇོབ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། སངསྤྱ་ཆསྲ་སྱི་རོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགསཔར། 
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༄༅། །བུཐའྲི་བིར་ཡོངས་སྲ་ སོ་བརྩ་ཏད་དོ། །གལ་ཏཾ་བསམ་གཏནན་དང་ཏིངད་འཛིན། ྣ་སོད་པའིནུས་པདང་སྡི་ལན་བུར་ཐརན ] དེ་འདི་ལྟར་ཡང་དག་ང་ར་སློབ་ར ] དུས་དུས་སུ 
འམ ༔ཅུང་ཟད་རུང་ཟད་དུའང་སམས་ནམ་པརགཡངབ་དང་ ། ཏིངེང་འཛིན་མ་ཡིན་པ་སངབ་དང་ ། དརབ་དང་ ། བསལ་བརྡ་ཙོལ་ལ། །འབད་དོ། །དུས་དུས་སུ་འམ ། རུང་ཟད་ཇུང་ཟད་ 
དུའངསམས་རྩ་གཅིག་ཏྲུ་བབ་དང་ ། སུམས་མཉམ་པརགཞག་པརྡ་སློང་བ་དང་ ། མངོན་པར་འཕལ་བརྡ་བ་དང་། ཡོངས་སྲུ་ཛོ་གས་བརྡ་བ་བརྡ་རོལ་ལོ། །འབད་དོ། །སྲིད་པ་གཞན་དགུ 
བ་ནའངཞུམ་པར་མི་འྱགུ་ཞིང་ །སྨིད་ཡུཧཱ་པར་མི་འགུར་རོ། །ལག་བཟངས་བརྡ་ཇུབསམས་དབའ་་ནམས་ཨི་བུང་རུབཏུ་སེམས་བྱ་ཡུད་པ་དང་ ] 


རཨ་ཧུཾསམསྔ་རས་སུ་དནཔ་དང་ །ཐྱང་ 
བྱ་ཏིསམས་བསོམ་བདང་ ། ཤུརྱམཱཱན་པ་དང་ ། བུང་ཇུའཛུ་སྨོན་ལ་མ་འདབས་པ་གང་ཡིན་པད་ཏིད་དེ་དག་གི་སམས་མཉམ་པར་གཞག་པ་དག་བདང་ ། སམས་ 
དག་བྲ་གངས་མདཅིང་དབགདུ་མད་པ་ཡིནནོ། ། 





སྐ་མས་ཅུ་གཅིག་དུ་བ 
ཅིའི་ཏཱི་མཞན ། འདྲི་ཝ་སྣ ། འཇིན་ཏནཧི་ཁམས་ཐམས་ཆདད་སམ་སྔ་རནྡ་བམས་ཅད་ལ་ཟག་བ་མད་པའི་སམས་མཉམ་པར་གཞག་པྱ་མུད 
པར་འདོད་པ་དང་ ། མི་སོབ་པའི་སམས་མ༩མ་པར་གཞག་ང་སྤྱད་པར་འདོད་པ་དང་ ། ཟག་པ་མད་པའིས་མས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡངདག་བརྡ་སད་པརའདོད་པ་དང་ ། མི་སོབཔའི 


ཐཿ།། སེ་མས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡངདག་པརྨསྤྱད་བརའ་དོད་བ་དནི ། སམས་མཉམ་པར་གཞག་པ་དགེ་བདང་ ། སྐམསྨ་པ་གཅིག་ཏུ་བུ་བ་དག་བ་མའ་ཡས་མུ་མད་པ་ཡོན་ནོ། །ལག 
བཟངས་དྭ་ལྟ་རཾནྱ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་བདེ་བ་དང་ལན་ལ ] ཡེད་བད་བདང་ལྡན་ཞིང་ ། ཚགས་ཆུཿདྲ་དང་ ] སྡུག་བསྔལ་ཆུངུམ་བསམ་གཏན་ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པ 
ཤིད་དོ། །ལག་བྲཟངས་བརྡ་དུབ་སམས་དཔའི་ཇི་ ཐར ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁིིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྡ་དུད་ཅ་ན ) ལག་བཟངས་འདི་ལྲ་པཱརྒ་དུབ་སམས་དཔའ་ནི་མདུང 
ཐུངདག་གིས་བྷཊོགྱ་ཀང་ ། གང་ཟག་གང་དགྲཐོས་པ་མངབ ། ཐོས་པ་འཛིན་པ ། ཐས་པ་བསགས་པ ། དོན་ཤེས་པ ། བཤད་པ་ཤེས་པ ། དཔྱོད་བཅན ། ཇི་ཝརྦཐོས་པ་ལི་དོན་ལ 
ཡོངས་སྲུ་དོག་པད་དག་ལ་སྟནངིང་སྔེན་ཏེ ། བསྐནབཀྲུ་པྲཾད་དོ། །དྲ་ཐོས་པའི་ཆད་དང་ ། བ་ཤད་པའི་ཆད་དང་ ། དོནྷ་ཆི་ཆད་དང་ ། དོན་ལ་ཡོངས་སྲུ་བརྟག་པའི་ཆད་དང་ །སློབ་དཔོན 
དང་མཁན་པོ་ལ་སྙན་བཀུར་བ་བའི་ཆེད་ལྲ་གང་བའང་བུད་དུ་གསོད ] ཚ་བ་དང ] བཀྲས་པ་དང་ ] སྐོམ་པ་དང་ ། ཤ་སྡང་དང་ ] སྡང་དུ་དང་ ཆུང་དང ] ཨི་མ་དང་ ] སྡིག་སྦྲལ་རྱིས་འག་པ 
དང་ ` གཞན་ྒེས་དནདུ་བརོདོ་པ ། ངནདུ་སཱས་ཤིང་ངན་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིག་གི་ཡམ་དང་ ། ལུསི་ཚོར་བྲ་དཀ་པ ། ཆུ་བ་པ ། མི་བ་ཟད་པ་ ། སགོ་ཁ་ཆད་པར་འྱ་ཆུར་བའངྱ་བུདདུ་གསོད་། 





ཁྱ 
བྷཱ 
ཅྱ 


༡མ༦༣ེ༦༦༦ ' ༦ )6ཿེའཚི་བིངེ་ རེ 


 འཛིན་པ་ལ་ནིདོན་ཡོད་བར་མོག་ཕོགས་བརའདྲ་ ཤེས ། 


ཁསནིགཞིས་ཏ འདུས་བས་དང་ ། འདུས་མ་བུསཤས་བབྷསུ ཁགས་གཉིས་པོད་དག་ 
སྒྱ་བ་དང་ ། གནུས་པ་དང་ ] འགག་པ་འདི་ནི་འཇུས་བས་ཉི་བམས་ 





།༄༅། །རྣི་རོས་ནམས་ལ་ནིན་བོ་ཆར་འདུ་ ཤུས་ཞ་བར་ག ས་ ། ཆོས་སྣཱ བ་ནམས་ལ་ནི་རྙིན་པོ་མའིགཏརངུ་འདུ་ཤེས ། ཆོས་ཞན་པ་ནམས་ལ་ནི་དཀོན་བ་ ན་པར་འདྲུ་ཤི།ཆོས 

ོསྱ་ཉིཡོ་ནངས་མཛྐད དད པལ་ནྲིསགདན་ཡོས་པར རང་འ ༽ ཚགས་ཡོངས བླ་ཏོགཔ་ལནར་ ཧཾ 
། ་པར་འདྲུ་ ཤས ་བར་གནས་པ་ཡྲིན་ཏྲེ ། དྲ་རོས་ད་དག་ཞན་ཅིང་འཛིན་ལ་མང་དྲུ་འདུཅིང་ཡོངས་སྲུ་ཏོག་པ་ན ། ༼གམསྐ་ནམས་འུངརའུ་ཏུ་ ཤིས ། ཕུང་བྒོ་ནམས་དང་ ། སྤྱ་མཆད་རྣམསད་ 
འཁགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་དང་ ། རྟནཅེ འཕྲལ་པར་འབྱུངབ་དང་ ] དུས་དང་ཐེག་པ་རྣམས་དང་ ། དག་བབསགས་མའང་ར་དུ་ཤེས་སོ། 


རང་ས་བྱ་རརམ་གྷནད 


།བམས་དམསྐ་བྭི་ཊརརབ་ཏུ་ཤཾས་༨་ན ། 


མྲས་ །འདུས་བུས་ཀྱི་ཁ་མསན་གང་ ། འདུས་མྲ་བསྱ་ཏི་ཁམས་ནགང་ཞཾ་ན ། གངཿའེང་རྡུ་འཱ ། 
སྲ་བའོ། །གངཅིའང་རུང་ས  སྤྱ་བ་མད་པ་དང་ ] གནས་པ་མེད་པ་དང་ ] འགག་པ་མད་པ་ ནིའདུས་མྭ་བུསཾ་ཁྲམ 
ཤེས་བྱ་ལྟ ། དྭ་ལར་འདུས་བས་དང་འདུས་མྲ་བས་ཅི་ཁམས་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཌྡ 


།གཞན་ཡང་ཁམས་གསུམ་འབ་དུ༨ ས་ཏེ ། དགེ་བའི་འམས་དང་ ། མི་དག་བའི་ཁན་ས་དང་། 








| 
[ 


༠༠ །ཡུང་དུ་ཡ་བསྟན་པའི་འམས་ཏ ། གསུམ་པོ་དེ་དག་གོ །དགེ་བའིཊཁམས་ནི་གང་ ། མི་དག་པའི་ཁམས་ནི་གང་ ། ལུངདུ་མ་བསྟན་པའི་ཁམས་ནི་གང་ིན ། གངཅིའང་ཚུང་སྦཾ ཆགས 
ང་མད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། གངཅཾའེང་ཞུང་སྟེ ། ཞཾ་སྡང་མེད་པ་དང་ ] ཞཾ་སྡང་མད་པ་དང་ལཱན་པ་དང་༽ གངངི་རང་རང་སཱཾ ] གཏི་མུག་མད་པ་དང་ ] གཏི་མུཊ་མེད་པང་ 
 ཝནཔ་དནི་དུག་བའི་ཁམས་ཤེས་བུའོ་། །གངཿའེང་རུངྷ ། ཆགས་བ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། གང་ཇིའེང་རུང་སཱ ] ་སྡང་བ་དང་ ། ཞེ་སྡང་བ་དང་ལྡན་པ་དང་ ] གངཅིའང་ 
རྟ ] གཏི་མུག་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལན་པ་ད་ན་མི་དག་བའི་ཁམས་ཤེས་བཞོ། །ད་གཉིས་ལ་མ་གཏོགས་པ་ནི་ལུང་དུམ་བསྟན་པ་ཞིད་དེ ། དེ་ལརཁམས་གསུམ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། 
དད ཁ གན་ཨང་ཁམས་གསུམ་རབྱ་ཤས་ཏུ ། གྲསུམ་གཔའ་ན ། འདོད་པའི།ཁམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུཤས་མེད་པ་ལི་ཁམས་སོ། །འདོད 
 པའི་ཁམས་གཔའིན ། སམས་ཅན་དྭམལ་བདད་ ། དུད་འགོའི་སྨྱ་རས་དང་ ། ཡི་དགས་དང་ ¡ ས་མ་བ ། མི་དང་ ། རྒྱལ་ཆན་བཞི་འི་ལྷ་རྣམས་དང་ ] སུ་མཇུ་རྩ་གསུམ་དང 
¡འབྲབ་དྲལ་དང་ ] དགའ་ལྡནདང་ ] འཕྲུལ་དགའ་དང་ ] གཞན་འཁྲུལ་དབང་ཁྲཏྲ་ཀྱི་ལླ་ནྣམས་ད ] གངད་དགལ་འདུན་པ་དང་ ། རགས་པ་དང་ ། ཞེ་སྡང་བ་དང་ ། གདོ་མུཀྲ་པ་དང་། 











“ཿ།༄༅། །ཡིད་རྱིཿ 'སྣོན་བ་དང་ ། སོན་ལམ་འ་དབས་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་ཕིད་བ་ད་ནི་འདོད་པའི་འམས་ཤས་བའོ། །གྲཟུགས་ཏྱི་ཁམས་གངཞན ། ཚབས་རིཀྱཀྱི་ཝ 
༦* རྣུམས་དང་ ] ཚངས་པའི་མ་ུན་འདོན་ནམས་དང་ ། ཚངས་ཆན་དད་ ། འདདོ་མུད་དང་ ། རོད་ནད་འོད་དང་ ། འོད་གསལ་དང་ ། དགུ་རུངདང་ ། ཚད་སདདུགདང་ ༈ དགྱ་རུམ་དང་། 
ད ' ཱཾན་མད་དུང་ ། བསོད་ནམས་སུས་དང་ ། འདྲས་བུ་མདང་ ། འདུ་ཤེས་མད་པའི་སེ་མས་ཅནདང་ ། སཱི་རབ་དང་ ། མི་གདུངབ་དུང་ ། གྱནམི་སྣངདང་ ། ཤིན་དུམཐོངདང་ ] འོག་མིནཧི 

ལྱ་ནམསཏ ། གུངན་དག་ལ་འདུན་པ་དུང་ ། ཆགས་པ་དང ། ཞི་སང་ད་དང་ ། གཏྲི་མུགུ་པ་དུང་ ། ཡོ་དྲ་ཧིས་སཱོན་པ་དང་ ། སྔོ་ནལ་མ་འདེབས་པ་དང་ ། མངོན་བ་འུད་ཕུད་བདྲ་ནི་གཟུགས 

མས་ཤསྲ་བའོ། །གཟུུགས་མད་པའི་ཁམས་གང་ཞི་ན རྣམ་མཁའ་མཛའ་ཡས་སྐུ་མནད་དུ་་དར་འགོ་བའི་ལྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡས་སྩ་མཆད་དུ་ཀབརའ་གྲོ་བའི 
རཾ ལྷ་རྣམས་དང་ ། ཅིའང་མད་པའྱི་ས་མཆད་དྲ་་བར་འགོ་བའི་ལྷ་ནམས་དང་ \ འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ ཤེས་མེད་མིན་བཱ་མཆད་དུ་ཤེ་བར་འཐྲོབ་ལྟ་ནམས་ཏེ ། གང་ན་དག་ལ་འདྱུན་པ་དང་། 
< ,ཆགས་བདང་ ] ཞི་སྡང་བ་དང་ ] གཏི་ཨུཀ་པ་དང་ ། ཡེདཏྱིས་སྙོན་བ་དང་ ། སྣོན་ལམ་འདེབས་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདྲུ་ཟིད་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། གྲཟུགས་མད་པའི་ཁམས 


ཝཾ 


ཚེ 








602 





ཤས་བ་ཱ ] དྭེ་ལར་ཁམས་གསུམ་རབདུ་ཤུས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁམས་བཞི་འབཏདུ་ཤས་ཏ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། འདོད་པའི་།ཁམས་དང་ ། གཟུཀསྱཀི།ཁམས་དང་། 
གྲ་ཟུགས་མད་པའེ་ཁམས་དང་ ། འདུས་མྲ་དས་ཏྱི་ཁ་མས་ཤེསྲ་བ་བ་ཁམས་བཞི་པོབ་དག་སྭ ། དྲ་ཝརཁམས་བཞི་རབ་ཏུ་ གེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁམས་དྲུག་རབ་ཏུ་ཤིས་། ། དྲུག 
གང་ཞི་ན ] འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ༽ གནོད་སམས་ཀྱི་ཁ་མས་དང་ ། རྣམ་པརའཆ་བའི་ཁམས་དང་ ། མངོན་པརའ་བུང་བའི་ཁམས་དང་ ༽ གནོད་སམས་མེད་པའི་ཁམས་དང་། ནས 
བརའཚ་བ་ཡྲ་པའི་ཁམས་ཏེ ། ཁམས་དག་ལོ་ད་དག་རབ་དུ་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡ་ང་ཁམསྤྲ་དུག་རབ་ཏུ་ཤས་ད ། དྲུག་གང་ཤཾ་ན ། སའི་ཁམས་དང་ ། མུནི་ཁམས་དང་། 
ཡའི་ཁམས་དང་ ། རུང་གི་ཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏ ། ཁམས་་དག་པོ་དེ་དག་རབ་དུ་ཤིས་སོ། །ད་སའི་ཁམས་ནི་མི་ཏག་པ་ ། མི་བ 
པ - འགརབ་འི་ཆོས་ཅནའ ༽ མི་ཏྭག་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེ་ཐུག་བཅལ་བའོ་། །སྔུག་བསྔལ་བ་གང་མེན་པ་དེ་བདག་ཡད་པའོ། །ད་བཞིན་དྲུ་རུའི་ཁམས་དང་ ། མའི་ཁམས་དང་ ། རྨུང་གེ 


༤༽. 


ཁམས་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ ༽ རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཁམས་ཏུང་མི་རྟག་པ ། མི་བརྟན་པ  འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ ། མྟི་ཏཱག་པ་གང་ཡིན་པ་དྲ་སྣག་བསལ་བའོ། །སྙུག་བསྔལ 








༄༅། །བ་གང་ཡིན་བ་དེ་བདག་ཞེད་བ་སྟ 


༽ དྭ་ཝཱར་ཁམས་དགཅུ་ཤེས་སོ། 


།དེཆོསད་དག་ཞུན་ཅིང་འཛིན་ཁ་དང་ ། མང་དུ་བིད་ཅིང་ཡོངས་སྭུ་དོག་པན། 


གཟུཤས་ཀི་ཡུང་པོ་དང་ ། ཆོར་བའི་ཕུང་བོ་དང་ ། འདྲུ་ ཤསྔ་ཏི་ཕུང་པོ་དང་ ། འདྲུ་བདྲི་ཕུང་པོ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་བུང་པོ་མ ། ཡུང་པོ་ལྔ་རབདུ་ཤེས་སོ། །གཟུགས་ལ 


'ལྷུ་བརྡོས་པ་ལྟ་བུདང་ ] ངནཔ་དང་༽ འཇིག་པ་དང་ ། རེངི་དུ་མི་གནས་པ་དང་ ། ཆོར་བ་ལ་ནི་རུའྱི་རུབུརཝྭ་བ་དང་ ། ངན་པ་དང་ ། འཆིག་པ་དང་ ། རིང་དུ་མི་གནས་པདང་ ། འད 


ས་ལ་ནི སུད་དད་ ༽ ངན་་དང་ ། འཇིག་པ་དང་ ། རིརད་མི་གནས་པ་དང་ ༽ འདུ ེད་ཆུས་ལ་ནྲ་ུ ཤིང་ཞཱ་ུདང་ ། ངན་པ་དང་། འཇིག་ལ་དང་ རང་གནས 
(བུ་དང་ ] ངན་པ་དང་ ] འཇིག་པ་དང་ ། རི་ུ་མི་གནས་པ་དྲ་ལྟར་ཐུང་པོ་ལ་ལ་རབ་དུ་ཤེས་སོ། །ད་ཆོས་དུ་དག་ཞན་ཅེང 


བ་དང་ ། རྣམ་པརོ་ཤཾས་པ་ལ་ནི་སྷུ་མ་ཝཱ 








ཅསྭ་བ་བ་ནབགྱི་སཱ་མཆད་དུག་པོད་དག་གོ 


།ད་ལ་མིག་ནང་གྱེ་སྐྱ་མཆད་ནི་ན་བའི་ 


སཉན་དང་ ། རྒ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་ ། 








བུ་དང ། མངད་བདུཅངཡོས་སུཏགོ་པ་ན ། ནང་གིསུ་མཆུདདུག་རབ་དུ་ཤས་ཏེ ། མིགནང་གྱི་སུ་མཆད་དང་ ། ནུབ་དང་ ། སཱདང་ ། ལྕ་དང་ ] ལུམ་དང་ །ཡི་དནདགི་སུ་མ 


འཆི་བའི་ཆོས་ཅནདང་ ། བདགདང་བདག་གིས་སྟང་བ་དང་ ། འདོད་རྨགས་ 














་དང་ ། ཞི་སྡང་གི་མེ་དང་ ] གཏི་མུཀ་གི་མ་ཀྱུན་ཏུ་འབརབ་དང་ ། སྐྱ་བ་དང་ ] རྒ་བ་དང་ ། ན་བ་དང་ ] འརྨིབ་དང་ རྨྱ་ངན་དང་ ། སཱཾ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ 
དཱང་ ཅོ ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་ ། ག་པ་རྣམསྱ་རིས་ཀྱུན་ཏུ་འབར་བདང་ སྡུག་བརྔལ་ཆཾས་ཀུན་དུ་འབར་བར་རབཏུ་༨ ས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ] ལཱ་དང ། ཛུས་དང་ \ 

ཡིད་ནང་གི་ས་མ་མད་ལ་འང་ན་བ ཆོས་ཅནདང་ ། རྒ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་ ] འ་མིབའི་ཆོས་ཅནདང་ ༽ བདག་དང་བདུག་གིས་སྟོངཔ་དང་ ། འདོད་རགས་ཀྱོ་མེ་དང་ ] ཞཾ་སྡང་གི་མེ་དང་། 
གཏི་ཨུག་ཤི་མ་ཀུནཏུའ་བརབ་དང་ ། སྒྱ་བ་དང་ ། རྒ་པ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆིབ་དང་ ] མྱ་ངན་དང་ ། བྨ་གས་འདོན་པ་དང་ ༈ སྡུག་བསྔལ་བདང་ ] ཡེད་མི་བདྡ་བ་དང་ །འྲག་ 
པ་ནམསྤ་ཏིས་ཀུན་ཏུ་འབརབ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་རྱིས་ཀུནཏུ་འབར་དར་རབ་ཏུ་ཤེསཏ ། དྭ་ལྟར་ནང་གེ་སྐ་མཆེད་དུག་པོ་དག་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁྱིའི་སྒྲ 

ཆེད་དྲུག་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏ ། མིག་གིསྐ་ནམ་པར་ཤེས་པ་རྲ་བབ་གཟུགསྣ་ནམས་ལིཌི་སྙ་མ་ཆད་དང་ ། རབ་ས་ནམ་པར་ཤེས་པརྡ་བབ་སྨྲ་རྣམས་དང་ ། སྣཱས་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་བྲབ་དྲི་ 
རྣམས་དང་ ། ལྕེས་རྣམ་པའ་ཤས་པའ་བ་བ་རྡོ་ནམས་དང་ ། ཡྭས་ཏྱི་ནམ་པ་པ་ཤེས་པརྦ་བ་བ་རེན་བྱུ་ནམས་དང་ ། ཡིདྲེ་ཉིས་ནམ་པར༥ ས་པར་བབ་ཆོས་ཆྱུའི་སྒྱ་མཉདརྣམས་ཤས་བྲ་བ་སྟེ། 











ཞེ 


| ༄༅། །སྱུ་མཆེདདུག་པོད་དག་གོ །དེལ་མིག་ཤིས་ནམ་པར་ཤེས་པ་རབ་བ་གྲག་ཚིའི་སྐུ་མཆེད་ལ་སྦབས་མད་བ་དང་ ། མགོན་མད་བདང  སྟོབས་མད་པ་དང་ ། ཉམ། 
མུམ དེ་ལ་ཆུག་བའ་མ ། བཏྟན་བ་འམ ། ཐེར་ཟུག་པ་འམ ། དེ་བིན་ཏིད་དམ ། མ་ནོར་བད་བཞིནཉིད་དམ ། གཞན་མ་ཡི་ན་བ་དེ་གཞིནཉི་ དྲཧ། སྱ 
 མ་ད་ནི་ བོད ། སྒྱུ་མརབུས་པ་དྭ་ནི་ཡོད ། སམས་དོངས་པརྲ་རད་པ་ད་ནི་ཡོད་དེ་གངཅིའང་ཡོད་པ་དང་ ། དེ་བཞོནདུ་ན་བས་ནམ་པར་ཤིས་བརྨ་བ་བ་གྲ་ནྣམས་དང་ ། རུས་ནམ་པར་ཤིས ( 
| མརྦབ་བ་དིནམས་དང་ དཱ ཤུསྐནས་པར་ཤེས་པར་བབ་ྡོནམས་དང་ ། ུམཧིས་ནུས་པར་ས་པར་བུ་འགབ་ནམས་དང་། ིདྱ་སིས་ནས་པས་ཤུས་པར་བུབ་ སམས 
སྐྱབས་མད་པ་དང་ ] ན་གོན་མད་པ་དང་ ། སྐོབས་མད་པ་དང་ ། ཀམུ་རུངང་སྐ { དེ་ལ་རྟག་བའམ ། བརྟནཔ་འམ ། ཐྦཾར་ཟྲག་པ་འམ ། ད་བཞིན་ཤེད་དམ ། མནའ་བདུ་བཞིན་ཉད 
དུམ མང བསད་པ ཅུ སྒྲུ་མདབས་པ་དནི་ཡོད ། སམས་རྐོངས་པརཧད་པ་དནི་ཡོད་ད ། པའི་མ ། 
བོ་དྲ་ལརརབ་ཏུ་ཤས་སོ། །ནཆོས་དད་གཞནཅིང་འཇིན་པ་དང་ ། མད་དྲུ་བུད་ཅིང་ཡོངས་སྭུ་ཏོག་པ་ན ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་རབ་དུ་ཤེས་སོ། །བཞི་གང་ག་ནོ། 


་ཡམརརམཿ༦ །ཅཧིིརྗ་ ཁིབ ÷ ཆཾ 











606 


སྔལ་འཕགས་པའི་དདེན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འདྲུངབ་དང་ ] སྡུག་བསྔལ་འ་གོག་པ་དང་ ། སཱུག་བྣསལ་འ་གོག་པར་འགོ་བའི་ལམ་འཁགས་པའི་བདན་པ་ཞིས་བུ་བ་འཕགས་པའི། 
་པ་བཞི་ལོ་དེ་དག་གོ ཟུ །ཕུང་བྲོ་ལྔ་ནམས་དང་ ། ཁམསྤ་དག་པོ་དག་དང་ ། ནང་གི་སྤི་མ་ཆད་དྲུག་པོ་དང་ ། ིའི་སུ་མཆདག་པོ་དག་ང་ཡིནཔདན་མུག་དྭ་ཝལ་ཤུས 
རྱབ་སྟ ། སྡུག་བསྔལ་ད་ནི་མི་རྟག་པ་དང་ ༽ སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ] ནད་དང་ ] འབྲས་དང་ ༽ ཟུཤ་རྔ་དང་ ] སྡིག་པ་དྭང་ ] བདག་མེད་པ་དང་ ། རད་ཏུ་འཇིག་བའི་ཆོས་ིད་དུ་བྟསའོ།། 
འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞཾ་སྣང་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ ། ངྱ་རལ་དང་ ། ངའོ་སཱམ་དུ་མངོན་པར་ཞུན་པ་དང་ ། བདག་གི་བདག་ནི་ཁ་དེ་མིན་ནོ་སྣམ་དུ་འདག་ཏུ་མངན་པ་བཞིན་པ་དང་ ། འབུང་ 
བར་འགྱུར་རོ་སམ་པ་དང་ ། འདུུང་བར་མི་འགུཌརོ་སཱམ་པ་དང་ ། གཟུགས་ཅན་དུ་འགགུར་རོ་ཧ་མ་པ་དང་ ། གཟྲུགས་ཅན་མ་ཡིན་པརའུར་རོ་གྐམ་པ་དང་ ། འདྲུ་ ཤས་ཅན་དུ་འྱགུར་ 
སྙམ་པ་དང ] ‹ འདུ་ཤས་ཅན་མ་ ཡིན་པརའུར་རོ་སྐམ་པ་དང ། འདུ་ཤེས་ཅན་མ་ཡིན་ལ ། འདྲུ་ཤཾསཅན་མ་ཡིན་པའང་འདུ་ ཤེས་ཅནམ་ཡིན་པར་འགུུར་རོ་སྐམ་པ་དང་ ། ཕུང་པོ 
རྣམས་བདག་གོ་སྒམ་བ་དང་ ། ཕུང་པྒོ་ནམས་ལས་བདག་གཞནནོ་སྭམ་བ་དང་ ] ཕཱང་པོ་ནམས་ལ་བདག་གི་སྐམ་པ་དང་ ། བདག་ལ་ཕུང་པོ་ནམས་སྙམ་པ་དང་ ། ཁམས་རྣམས་དང་། 











༠༠༡།༣༄༅། །སྤ་མཆད་རྣམས་བདག་གོ་སྐམ་བ་དང་ ། སྒྱ་མཆད་རྣམས་ལས་བདག་གཞན་ནོ་སྐམ་པ་དང་ ། སྤྱ་མཆེད་རྣམས་ལ་བདག་གོ་སྙམ་པ་དང་ ] བདག་ལ་སྩྱ་མཆད 
64 རྣམས་སོ་སྒམ་བ་དང་ ། ཆོརད་བདག་གོ་ཧམ་པ་དང་ ། ཆོར་བརྡ་བུད་བ་བདག་གོ་སྐམ་པ་དང་ ། གྲཟགས་ཅན་ཆུངངྲུ་བདག། ཤཱམ་བ་དང་ གྲཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་བླ་རུང་དུ་བདག་གོ 
ཛཱ ཧྷམ་བ་དང་ ། གཟུཀས་ཅན་མཐའ ཡས་པ་བདག་གོ་ཉམ་པ་དང་ ] གཟུགས་ཅན་མ་ པ་མཐའ་ཡས་ང་བདག་གོ་པམ་བ་དང་ ། བདག་རྟག་གོ་སཱམ་པ་དང་ ། བདག་མི་ཏདག་གོོ་སཱམ་པ་ 
1, རུང ནུགྱ་ཁང་ནུགལ་ ། མི་ཏུག་མང་མི་དུགགོ་སམ་པ་དང་ ། ་ཕ་འབམ་ཡནས་དགཔའངམཞོན མ་པ་དང་ ། དདག་མཐཐའ་ཡོད་དོ་གམ་པ་དང་ ། དདག་མཐའ་ཡོད་པས་ 
ཡིན་ནོ་སཱམ་པ་དང་ ། མཐབའ་ཡོདྱ་ཀང་ཡོད་ལ་མྤབའ་མདྲ་ཏང་མདདསམ་པ་དང་ ། མཐའ་ དཔའ ས་ཡེ ནོ་ཧཱམ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་སོངབ་ཤི་ནས་འ་བུང་བར 
འགུར་འྩོ་ལམ་པ་དང་ ། ླབས་མ་འྱུརརོ་སམ་ སདཔ ། ཁསང་འྱུཔས་མི་ག་པགང་མིའྱབུདོ་ནམ་པ་དུང་ དེ་བཞིན་སོངབ་ཤི་ནས་འ་དུངབའངམ་ཡིན མི་འབྱུང་བའང་ 
མ་ཡིན་ སྤམ་བ་དང་ ། སོགདྲ་ལུས་དེ་ཡིན་ཞམ་པ་དང་ ། ཀྱེ་ཀུངགཞན་ལ་ཡྲ་སྦ་ཧང་གཞན་ནོ་སམ་པ་དང་ ། སམས་ཅན་འདི་གངནས་འོངས ། དེ་འདེནས་ཤི་འཕོས་ནས་གཡདུ 





ཡོ 


༣༡ འགོ་བརའྱནུར་སྐུམ་པ་དང་ ། སུམས་ཅན་ཡོད་པ་ལས་མདདེ | འཇིག་ཅིང་མད་པརའྱརརོ་སྙམ་པ་དང་ ༽ པུད་པ་དྭ་སོོངབ་ད་ཡིནནོ་སམ་པ་དང་ ། ཟུད་པའང་གཞན་རྱོང་བའང་གཞན་ནོ་ཧམ་ 
པདང་། བདག་ཡོད་པས་གདག་གི་ཡོད་བརའྱུརརོ་སམ་བ་དང་ ། བདག་ནི་ཡོད་པས་དདག་ཡོད་པརའུརརོ་སྟམ་བ་དང་ ) འདིན་བདག་དྭ་ལྟབུ་འམ ། བདག་གཞན་དུ་འགུར་བ་ཞིག་གམ 
བཞན་དུ་འགྱུརབ་ཞཾག་གམ །ཤནད་འགུར་བ།ཞག་གམ ། འདཾར་འབྱུའབར་འགྲུར་རམ ། ད་ལྟར་འདྱུང་བར་འགྱུར་རམ ། གཞནདུ་འཁྲངབར་འགུར་རམ ། འདེར་བདག་སྔོན 
ད་བཞིནདུ་འྱགུར་བཞི་གགམ ། གཞན། དར་འྭ་བུང་བར་འགུ་རརམ ། དེ་ལཱརའ་བུང་བར་འགུར་རམ ། གཞནདུ་འབུང་བར་འགུར་རམ་ ། འདིར་བདག་གོཿ 
ཤུ8ངམ ། བདགད་ལཱར་བྲུང་ངམ ] བདག་གཞནདུུ་བུངངམ་སཱམ་དུ་་དག་ལ་བདགའུ་མངོན་པར་ཞིནཏ་འ་ཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་དུང་ ། ངའོ་སྒམ་པའི་ངྒྱ་ཧལ་དང་ ། ས་མས་ཀིགནས 
དང མངོན་པར་ཞན་པ་དང་ ། དྱྱ་ཆལ་ཧི་བཀ་ལ་ཞེལ་བ་དང་ པ་ད ] ང་རྒྱལ་ཕྱེད་པ་དང་ ། བདག་དུ་སྣ།བའི་ ན་བ་དང ། འདོདྲ་ཆགས་དང་ ། ི་སྡང་དང་ ། གཏྱི་མུཤ 
དང 1⁄ངྱྱ་ཧལ་གང་ཡེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལུས་སམ ། ངག་གམ ། སེམས་ཏྱི་ལས་བསོད་ནམས་སྲུ་ །བར་འགོ་བ་འམ ། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པར་ཤ་བར་འཐྲོ་བ་འམ ། མི་གཡོ 
བར་ཉེ་བར་ཁྲ་ཤོ་བ་འས ། འདོད་པར་གདོགས་པ་འམ ། གྲབུགས་སྲ་གཏོགས་པ་འམ ། གྭབུགས་མད་པར་གཏོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཕུག་བསྔལ་ཀུན་འྱ་བུངབ་འཕགས་པའི་བདན་པ 





699 ༄༅། །ཞས་བུའོ། ། །གང་འདོད་ཆགས་ཟད་པ་དང་ | ཞཾ་སང་ཟད་པ 'དང་ ¡ ཀིག 'ཟད་པ་དང་ ། ངྩྱ་ཆུལ་ཟད་པ་དང་ ། བདགཏུ་མངོན་བརཤཾན་ པ་སུངས་ང་དང་། 
64 ༩ བདུགྱའུ་གཱབའི་ འི་ལན་པ་སངས་པ་ ནི་སྣུཀ་ བསལ་འགེག་པ་འཕགས བའི་བདན་པ །ཞི་སྤ་བཱ །གང་ག་བམཔལའང་སག་བཔ་བདང་ ཤཀུན་འ་བྱུང་བ་ལའང་ཀུན་ འ་བུང་བདང 
ལཱུ } འགོག" པ་ལ་འབའ་གོག་ ་པ་དང་ ། ལམ་ལའང་ལམ་དུ་ཡིད་ ལ་པུདཿ ་བ་དང་ ། འྲྲ་ མས ལ་ཉེས་ དམི་གས་སུ་ལ་ཞི་ །ཞིང་གནས་པ་དང་ ། མྐྱ་ངནལས་འདས་བ་ལ་ཕན་ཡོ་ནདུ་ཚ 
¦ ཞིང་གནས་པ་དང་ ། ཛི་ཝཱར་མཐོང་བ ་དང་ ། ཤུས་པ་ལ་སོ་སོར་རོག་པ་ཡང་དག་པ ལྗ་བ་དང་ ༈ མང་དུ བའི་ཏེག་ །པ་དང་ ། ཡང་དག་ ་པའི་ངག་དང་༽ ཡང་དགུ་ པའི་ལས་ཏྱི་ 
| མཐྲའ། དང་ ། ཡང་དག་པ ་པའི་འཚོབ། བདུང་ ] ཡང་ད་ པའྲི་རོ་ལ་བ་དང་ །ཡང་དག་ པ་ན་པདུ་ །ཡང་དག། པའི ིངང་འཛྲིན་ད་ནི་ སྡུག་བསྔལ་འགོག་ པའ་འྲ་གོ། ོ་ཐའིལ་མ་འཕྱག 
ཤཱཾ། པའི་བདན་པ་ཞཾས་ཀ བས ། འདི་དག་ནི་འཕགས་ ིཞོན་པ་ 'བཞི་ཞེས་པའོ། །དེ་འཕགས་ ་པའི་ དྲན་པ་བཞི་བ་དདག གལ་ད་པོན་ཅིང་རྟོག་ལ ། ཁོང་དྲུ་མུད་པརཧདཅིེནམ་ འི 
པ་ན ... འདུས་བས་ཆྱི་ཁམས་ལ་ནི་མི་རྟག་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང ། སྟོང་པ་དང་ ] བདག་ཡད་ ལོ འདུས ཁའ ལ་ནི་སྐྱབས་དང་ ། གནས་དང་ ། ། 








༠:༠| མགོན་དང་ ། དཔུངགཉེན་དུའང་མཐོང་ལ ། འདུས་མྲ་བུས་སྱི་ཁམས་མངོནསམ་དའང་མེ་པན་དོ་ །ད་ལྟར་འ་ལགས་པའི་བདན་པ་བཞི་པོ་དག་རབ་དུ་ཤེས་སོ། 
སདེ་ ཧི ། མངད་བནིང་སོངས་སུ་ཏོག་པ ། ནི་པར་འབང་རད། ཤམ ¡ དཱ ། མག་པ ' 
འདྲུ་བུདྱ་སྤི་ཧན་ཧིསྣ་ནམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། ནཱམ་པར་ཤས་བའྱི་རན་ཆིས་མིང་དང་གཟུགས་དང་ ། མིང་དང་གཟུགས་ཧྲྱིཉན་ཧེས་སྐུ་མཆདྲ་དག་དང་ ། ཕྱི་མཆེད་དྲུག་ཀི་རྱིན་རྱིས་ནེག་བདང་། 
འེག་བའྱི་ཏུན་གྱིས་ཚོརབ་དང་ ། ཙོརཀྱི་སན་བིསསད་པང་ ། བྱི་བ ངང ། ནད་དང ༽ ད་ཁ ཆས་དང ། བཀ 


ཧྱིས་ནྒ་ཤི་སྟེ ། འདི་ནི་རྟེན་ཆིང་འཕྲལ་པརའབྱུངབ་ཞཾས་དྲའོ། །འཁགས་པའི་བདུན་བ་བཞི་དང་ ། རྟན་ཅིང་འཕྲེལ་པརའ་བུངབ་མི་ེས་བ་དང་ ། མི་མཐོང་བ་གང་ཡེན 
རཧརྣར༽ཾི}ཾིཾིཾེཾེཾེཾེིྲི 
ཉབར་འྲ་ཤོ་བའམ ། འདོད་པའི་ཁམས་སྲ་ཞ་བར་འགྲོ་བའ་མ ། གྲཟུཊསྱ་ཀི་ཁམས་སུ་ཉ་བར་འྲགོ་བ་འམ ། གྲཟགས་མད་པའི་ཁམས་ས་བརའགྲོ་བད་དག་ནི་འདྲུ་ཧེད་ནམས 





= 


༡༦༦༣ ཁེ ཛྷི ༤ 





༄༅། །ཤསྤ་བཱའོ། །ད་ལས་བུངབ་གངཆིའང་རྲང་ \ སྲམས་ཤེསྤ་བུ་བདང་ ། མི་དྭཅསྤ་བབ་དུ་ནི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ། །ད་ལས་དུངབ་གང་ཅིའང་རྭང་ ། 
 ཆོན་བ་དང་ ། འདྲུ་ ཤས་དང་ ། སམས་བ་དང་ ] རཾག་པ་དང་ ། ཡེད་ལྭ་པད་པ་ད་ནི་མིངཞེས་བའོ། །གངཆིའང་རྲུང་བ་ལ ས་པ སས་བ ] རྫུས་ན 
ང་བའི་གྲཟུགས་དང་ ། རྣམ་པར་རིྲ་བུདྱ་ཀི་གྲ་གས་ད་ནི་གྲགུགས་ཤས་བུ ། དེ་གཉིས་ནི་མིང་དང་གཟུགས་ཤེས་བའོ། །དལ་སྲེ་བངུབ་མིག་དང་ ། ནང་དང་ ། སྣུ་དང་ ། 
དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡེ་དད་ནི་སྱ་མཆདྦ་དཀཅེས་བུའོ། །མིག་ལ་བཏན་ཅིང་གྲ་བུགས་ལའང་བརྟནཏ ། མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ྱ་ཟངབ་དང་ ། གསུམ་འཇུས་པུ་ནི་རག་པའོ། ། 
རྣ་བ་དང་ ། སྣཱ་དང་ \ ལྕེ་དང ། ལུས་དང ། ཡིད་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ལ་བརྟནཏ ༽ ཡི་དྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤཾས་པ་འཛྱུང་བདང་ ། གསྦུམ་འདུས་པ་ནིརག་པ་སྭ ། དནིནག་པ་ཞིསྲ་བགོ། 
དཡསྦ་བཔབ་འདེ་བ་འམ ། སྔག་བསལ་བ་འམ ། སྣུག་བསལ་ཡངམ་ཡིན ། བདེ་བའང་མ་ཡིན་པད་དགནི་ཚོར་བ་གྲསམཞིསྲ་བའོ། །དུལས་བུང་་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཆགས་བ་དང་། 
དགའ་དའེནྲི་སད་པཞས་བའོ་ །དེ་ལས་བྱངབ་ཀུནཏུ་ཆགས་པ་དང་ ། ལྟ་བདང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། དརུུལ་ཞུགས་དང་ ། བདག་ཏུ་སཱབ་དེནི་ལེན་པ་ཞིས་བའོ། །དེ་ལསྲ་བང་བ་གྲཟུགས་དང་། 























༠:།། ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤཾས་དང་ ། འདུ་ཕྱིད་རྣམས་དང་ ། རྣམཔར་ཤཾས་བ་ ནི་སཾཾད་བ་ཞེསྲ་དུའོ། །གང་སྲིད་པ་དའ་བུང་བདང་ ། སྱ་བ་དང་མངོན་པརའ་གྲུབ་པ་དེནི་ས་བ་ཞེས་དྲའོ། དག་འ 

ད སྲིད་བ་དེ་འགྱུར་བ་དང་ ] འཇྲིག་པ་དང་ ། མུསདང་། ནམཔར་ཤུས་དདན ས་པའོ གགང་སིད་པད བདང སུབ་དངུ་མངོད སས་ལ གས | 
| རོནཅཞས་་ཉིགའ་འབད་པར་ངང་ ། རྣམ་བརའཇིག་བ་ནསྣ་རོམ་སམས་སྲ་མི་ཏད་ ། སསྦ་རོམ་སམས་སྲ་མི་ུད ] ས་བདག་གི་སཱམ་དྲ་རོམ་སམས་སྭ་ ནིད 
དྲོ ས་ལ་མཱ་ངོན་པར་དགའ་ངར་མི་པདདོ། །རུ་དང་ ། མ་དང་ ། ུང་དང་ ། ནམ་མཁའ་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གཅིག་པ་དང་ ། ཐ་དདཔ་དང་ ། མ་ཐོང་བདང་  ཐེས་པ་དང་། 
 པ་དྲག་ཡིད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་དད ] སྱྱ་འནལས་འདས་པ་སྟརོམ་སམས་སུ་མི་དད ། མྱ་ངན་ལས་འདས་བནི་དདག་གིའོ་སྣམ་དྲུ | 
 རྣོམ་སསས་སུ་མིྱད་ རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་ནྲི་པུད་དོ། །དྭ་ཏནཅིང་འབྲལ་པརའ་ ང་བའི་ཆོས་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་ མཐོང་བ་ན ། ནམ་བར ར་པའི་སྒོ་གྲསམ | 
| པོ་ཆོསྣ་ནམསྐ་ཀི་སྡོང་མ་ཏིདདང་ ། མཆན་མ་མད་པ་དང་ ། སྙོན་པ་མད་པ་ལོང་དུ་རུད་པར་བདཅིང་ནམ་པར་འཇིག་ག །ད་དནཆིང་འཕྲལ་པར་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡའདག་ང་རྡ་རས་སྲུ་མཛོང་ 








༄༅ །བ་ན ¦ འདི་ལྟ་ལྟ ] མ་རིག་པ་འགགས་པས་འདྲུ་ཉིདའ་གག །འདུ་བུད་འགགས་པས་ནམ་བར་ཤེས་བ་འགག །རྣམ་བར་ཤེས་པ་འགགས་པས་མིང་དང་གཟུགས 
©+ འགག །མེངདང་གྲཟུགས་འགགས་བས་སྩ་མཆད་དག་འགག །སྤཾ་མཆེད་དུག་འགགས་པས་རེག་པ་འགག །རུག་པ་འགགས་པས་ཆོརབའགག །ཆོརབ་འགགས་པས་སད་པ་འགུག། 
4 སྲད་པ་འཀཀས་པས་ལན་པ་འཀཀ །ལནཔ་འགགས་པས་སྲེད་པ་འགག །མྲིད་པ་འགགས་པས་སྐྱ་བ་འགག །སྐྱ་བ་འགགས་པསྐ་ད་ཤི་འགག །རྒ་ཤི་འགགས་པས་རནཅིང་འདྲལ 

པ་རའྱབུང་བ་འགག་པ་ཁོངདུ་མུད་པརཤདཆཅིང་ནུམ་བར་འཇིག་ས ༽ ་ད་ཏུརཏན་ཅང་འྲལ་པར་འྱབུང་བའི་འགོག་པ་ཡང་དུག་པརུ་ཆས་སུ་སང་མང་དནཅིང་འདུལ་པར་འབུང་བའི་ 
གོག་པ་མངོནསམ་དའང་མྱི་པདད ། དྭ་ལཱར་རྟན་ཅྱིར་འབྲལ་ཕར་འབྱུངངའི་འགོག་པ་རབ་དུ་ཤུས་ ! །ད་ཆས་ད་དགྲ་ཉན་ཅིང་ཁ་ཛྲིན་པ་དང ། ཁ་མ 
རྟོག་པ་ན ། དྲཨ་གསྭུ མ་རབཏུ་ ས་ཏ ། གསུམ་གང་འི་ན ། འདས་པའི་དུས་དང་ ། མ་འངས་པའི་དུས་དང་ ། ད་ལུར་བུངབའི་དུས་ད དེ་དག་ནིདྲུས་གསྟུས་ནམས་ཤིསྲ་དའོ། ༽ 
འདྲུ་ཉད་གངལ་ལ་འགནས་ཁ་དནི་འདས་པའྲིདུས་ཤིསྤ་བའོ། །འདྲུ་འད་གང་ལ་ལ་མ་འོངས་ཤིརེ་མ་སྨུས་པད་ནི་མ་འོངས་པའི་དུས་ཤས་བའོ། །འདྲུ་རད་གང་ལ་ལ་དྲ་ཞར་འབུང་བ་དྲ་ར་ 





ཟླ 


སེེ 


༠:༧། དུ་གུམབ་ད་ནིད'ལྟར་བུང་འའི་དྲུས་ ཤེསྲ་བའོ། །ད་འདས་པའི་དུ་སྦ་ཏི་དག་གི་མི་དག་བའྲི་ཆ་བྲ་ནམས་ཇས་སྲ་དནན ། སྲོདཅིང་གཤུང་སཱ་ལེས་པར་སཱོང་ངོ་། །མ་འོངས་པ་ཁྲི་དུསྤ་ཀྱི་བདག 
གི་མི་དག་བའྱི་ར་བ་དུ་ལཙ་མ་ལའང་གཅིག་དུ་རམ་པར་ ༥པར་མཐོང་ མི་སྔག་པརྡ་ནམ་པར་སྨིན་པར་མཐོང་ ༽ ཡིད་དུ་མི་འོངབརྡ་དམ་པར་སྦི་ན་པརམཐོང་ ། འཇིགས་པར་མཐོང་ 
ཞིངགནས་སོ། ། དྷ་ཝེརྩབུང་བའི་དུསྤ་ཀི་བདག་གི་མི་དག་བའྱི་ཆ་བ་ བའི་སབས་མོ་འྱ ད་ད ། ལས་སྡོམ་པས་བམམས ༽ ངག་སྲོམ་པས་བམམས ། ཡིད་ཕོམ་པས་བྲཝ་མས ། 
དབང་བྲོ་དུག་སྣོ་མ་པས་བྲཝམསས། །ད་འདས་བའྲི་དྲ་འི་བདག་གོ་དག་བའྱི་ཆུ་བྱ་ནམས་དང་ ། བརྡ་རུབྱང་སམས་བསྩད་པ་དང་ ། བུང་རུབྱ་ཏུ་སམས་ལ་སནཔ་དང་ ། བངྱརུཊཀྱིསླ 
ལ་སྙོན་ལམ་འདངས་པྡ་རས་སྲུ་དམཌིང་འདུན་པྲ་དག་པོ་དང་ ། དགའ་བྲ་དག་པོ་དང་ ། དད་པྲ་དག་པོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསསལ་བདང་ ། སམས་ཅནྲཐམས་ཧད་སྲོལ་བ་དང་། 
སམས མས་ཅད་དབུགས་དྲྭབུངབ་དང་ ། ཐམ་སཿད་མྱལན་པ་ཏིད་བོབ་བརྡ་བུབ་དང་ ། སངསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་ཚོག ས་བནྲ་བ་བའི་ཧུར་ཡོངས་སྐུ་སོ་བརཧད་དོ། །མ་འྱོད་ 
བ་འིདུས་ཀྱི་བདག་གི་དག་བའྱི་ཚ་བྷ་ནམས་དང་ ། བངྱ་རུབ་ཏུ་སམས་བསད་པ་དང་ ། བུངྦ་རཱབ་ཏྲུ་སྣན་པ་དང་ ། བུརྦ་རཱབྱཏཱ་སྭོ ནལ་མ་འདབས་བབང་འདུན་པྲ་དག་པོ་དང་ ། དགའབ་དག་པོདད 
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༡༣༦༣) ཚེ ཛིས ༤ 


༄༅། །དད་བྲ་དག་པོས་སམས་ཅནྲ་བྲམས་ཅད་བླསལ་བ་དང་། སམས་ཅནཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བ་དང་ ། སམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅད་དབྱུགས་དྭབུངཔ་དང་ ། ཟ་མས་ཧད་མཁུན་པ་ཞིདྲོབ 
པུན་བ་བདད་ ། སངསྦ་ཆུས་ྱི་རོས་མས་ཅད་ཡོངས་ས་ཚོགས་པར་བཟའི་བིར་འདོདདོ། །མོས་སོ། །ཡིད་ཆས་སྨོན་ཏོ། །ད་ལརབུང་བའི་དདག་ན་དག་བའི་ས་མས་ཀྱི་ནནདང་། དག་པའི 
སམས་ཏྱི་ཧུད་ཀུངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་དང་ ༽ སཾམས་ཅནཐམས་ཅད་དོལ་བདང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་དྲངུང་བདང་ ། ཐམ་ས་ཅད་མཁན་བ་ཏིད་ཚོངོ་པར་བ་བ་དང་།སང། 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཁྲམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ ཆོགས་པརྲབ་བའི་ཁུར ། རྟག་བརྒ་རུ་ནདུ་མི་འདོརརོ། །ཉམས་པར་མི་ཤུད་དོ། །བརད་པ་རམི་པུད་དོ། །བག་མད་བར་མྲི་ེད་དོ། །གང་འདས་བའི་པུང 
པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སྩྱ་མཆདད་ནི་འདས་པ ། འགགས་པ་མད་པ་ ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་བ་སྭ ། དནི་ད་ལར་བདག་ཨད་པ་མདག་གི་ཨད་པའོ་། །གང་མ་འོངས་པའི་ཕུར་པོ་དང་། ཁ་མས་དང་། 


རླ 








སྤྱ་མཆད་དནི་མ་སྨྱས་པ །མབུངབ ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་སྟཾ །དྷ་ནིད་ལར་དདག་མད་པ ། བདག་གེ་མད་པའོ། །གངད་ལྟར་བུང་བའི་ཕུང་པོ་དང་ ༽ ཁམསདང་། སྒྱ་མཆད་དནི་མི་གནས་པ 
མི་འདུག་པའོ། །དཾའི་ཕམཤིན ། འད།དས་ཡིན་པ། ཞིད་ར་བདག་མདུལ་ པིད བགིསབྱ་འབ་གཞན། གནས་པ་འི་དུས་ཧུངགཤན ། ལ་ཡ 








ཅཿ གཞན་གང་ཡིན་བའི་སྐད་ཆིག་དེ་ནི་གནས་མདུ་པ་ ། འདུག་བ་མད་པའོ། །སྐད་ཅིགཀི་དུས་གང་ཡིནཔ་ད་ནི་ནང་དང་ལོའི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སྤྱ་མཆེད་དེ། །ནངདང་ཁྱིའི་ཕུང 
པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སྐྱ་མཆེད་གང་ཡིན་པ་ད་ནིདུས་སོ། ཀད་ལྟན་བྱུང་བའི་ཐུང་པོ་དང་ ] ཁམས་དང་ ། སྱ་མ ད་གང་ཡིན་པ་དནྲི་གདགཙམ་ཡང་མི་གནས་པ་མི་འཇུག་པ་སེ 
མི་གནས་པ་མོ་འདུག་པ་ལ་ནིབདག་གས་དདགུ་གིབ་ནད་བའོ། །དེའུང་གང་གི་ཚ་མ་འོངས་བརྒྱ་གུར་བ་དེའི་ཚོ་མ་སྱམ་བ ] མྭ་བྲུངབ ] ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཏུ་མྱ་གུརཿི 
བདག་གིར་མྭ་གུརཔ་འོ། །གང་གི་ དས འགགས་བ་དང་ླ་ག ཡོད་པ་མ་ཡིན་བརྩ་ཆུ་དི་ འང་གདགམདཔ་དཔ།འ ག་གི་མད་པ་ཉིད་ུ་འགུརརོ། །གང་ཡང་དུས་གསུས 
དགྭདུ་བདག་མདུ་ཅིང་བདག་ནི་ པད་པ་ད་ནི་མྲ་བུང་ཞིང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའོ་ཁིམ་མཁས་ཤིར་རིག་པ་ནམས་ཉེས་བདྡི་ནི་བདག་གིའོ། །ནན་པདོ། །བདག་གི་འདི་ནི་ཡོད་དོས་བདག་ཏུཝ 
དར་འོས་པ་མ་ཡིནནོ། །ད་སིད་པ་ཐམས་ཅད་དུང་ ༽ འདུ་ཇུད་ཐམས་ཅད་ལ་བདགསད་པའི་འདྲ་ ཤེས་དང་ ། འདེད་ཆགས་དཔ་བལ་བའི་འ| ཨུས་དང་ ༽ སངའའི་འདུ་ཤེས་དང་ འཀོག 
པའི་འདུ་ཤེས་ཅནདུ་གནས་ཏ ། འགོག་པ་མངོན་སྦ མ་དྲུ་ཧད་བའང་མ་ཡིནནོ། །གངདེ་ལྟར་དུས་གསུ:་རབ་ཏུ་ཤསཔད་ནིརྲོས་ད་དག་ཞན་ིངའཛིན་པ་དང་། མངད 





© 


༩།༄༅། །ཅིབ་ཡོངས་སྭུ་ཏོག་པ་ན ། ཐེག་པ་གསུམ་རབ་དུ་ཤེས་ཏ ། གསུམ་གངའ་ན ། ལཱའི་ཝག་བ་དང་། ཚབས་པའི་ཐིག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ཐག་པ་སྔ །ད་དགནི་དགུ 

པ་གསུམ་ཞིས་བའོ། །བས་མ་གཏན་དང་པོནི་ཝའི་ཐུག་པ་ས ། བསན་གཏན་གཉིས་པ་དང ། གསུམ་པ་དང་ ། བཞི་བའང་ལྷའི་ཐག་པའོ། རས སཱིང་ཇ 

དང ..དགའ་བདང་ ། བཏང་སྣོམས་ཀུང་ཆངས་པའི་ཐག་པའོ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏོག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ལ་སྦ་ཏྱི་མཐའ་དང་།ཡང་ 

དག་པའི་འཚོ་བ་དང་ ། ཡང་དགཔ་འྲི་ཅོ་ལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་དན་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ཏེང་ང་འཛིནཅས་བབ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཏད་པ་ཞསྲ་བ་བདྲནི་འལགས་བའིཞག 

་བ་ཤིས་བའོ། །དདུ་ས་དུསྲ་སྲཱ་ལའི་ཐག་པ་སོམ་ ༽སམས་ཅན་ནམས་ཧུང་ད་ལ་འགོད ། དུ་སྭདུས་ཨུ་ཚངས་པའི་ཝག་པ་སྤོས་ས ། སྐམསཅན་ནམས་འངད་ལ་འགོད་ ། དུས་དུས་སུ་འཕགས་ 
པའིཐག་བལུམཤི ། སེམས་ཅནྷ་ནམསྱ་འངད་ལ་འགོདལ་ ། ནུམ་བ་རྦགོལ་བ་འཁགས་པ་མངོན་སྦམ་དརང་མྲི་བུད་དོ །གཞན་ཡང་ཐག་པ་གསུམ་རབྱངུ་ཤསད ། 

4 གསུམ་གང་ཞེ་ན ཞན་ཐློས་ཀྱི་ཕྲག་པ་དང་ ] མངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པདང་ ། རྔེག་བ་ཆན་པོ་སྭ ། དེ་དགནི་ཐེག་བ་གསུམ་ཞེས་བའོ། །སོས་པ་དམན་པ་དང་ ། དབང་པོ་དམན་བ་སྐད་ཅི | 


(ར་ཕྨ་ ༽ ® །ིང་མཛིེ་ པེ 





ཅ་མངསྲིད་བ་ལ་སོས་བར་མི་ཤུད ། སྲད་པར་མི་ཤུད་ཀཱི་ ། འདོརཏེ་སྐད་ཆིགད་ལ་ད་མཐག་ཏྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པའི་ལན་ཡོན་མཐོང་ནས ། མགོ་དང་གོས་ལ་མ་འབརབ་དཞིཊ 
དུ་འཁགས་བའི་བདནབ་བཞི་བོ་དག་ལོང་དྲུ་རུད་བ་དང་ ། ད་ག ་དེ་མཐག། ུ་སྐམ་ས་འདས་པ་ཐོ པའི་ལོངས དཔ་ས་ལ་མ་འ ། དབང་ 
འཐང་དང་ ། དམེན་པར་དགའ་བ་དང་། རང་གེ་དོན་དུ་ལུར་ལན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། སམས་པ་རའཇུག་པ་ལ་གནས་པར་བརོན་པ་དང་ ། ཧེནཅིང་འབལ་མརའ་བངབ་ལ་རབཏུ 
ནྣམ་པར་འཕྲད་བ་ལ་མཁས་བ་དང་ ། འབག ནདང | རངྲ་བུང་དུབྱཱ་སཱན་ལ་མ་འདབས་བ་དུ་ནི་འང་སངས་རྒས་ཀྱི་ཐག་པ་ཞིས་བུའོ། ། མོས་བྱ་ཁྭད་པར་དུའཕེགས་པ་ ། 
དབང་བོ་ཁུད་པརད་འཕགས་བ ། སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་བླསལ་བ་དང་ ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣོལ་བ་དང་ ། སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་དྭབུང་བ་དང་ ། ཟམས་ཅད་མཆན 
བ་ཉིད་ཐོབ་པར་བུ་བའི་ཕུན ། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཊི་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཡོངས་སུ་བ་སང་བར་འདོད་བ་དང་ ། ལ་རོལྭ་ཅུ་ཁིན་པྲ་དཱག་ཡོངས་སྲ་བསང་བར་འ་དོད་པ་དང་ ། འཇིག་རུནྷ་ཆི་དོན་དུལ་ཁོརའ 


སྡུག་བསྔལ་ལ་མཾ་ལྟ་བདང་ ] འཁོར་བའི་བད་བ་ལའང་སྭོད་པ་མངབ་ཡིན་ན ། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྙོད་བ་མངབ་ལ་སྭོས་ཀངཅི་དགོསཏ ། ཚུལ་ཁྲི་མས་དང་སྫོད་པ་ཁད་པར་དུ་ 





༠ཿ༡།༄༅། །འཕགས་པ་ལྷ་ནམ་པ་རགནས་པ་དང་ ། ཇོགས་པའྲི་བངྲ་རབ་ཀྲི་ཐག་བ་ཅན་ི་མདོཾ་ཝཱཾ་ནམས་ཀློག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོནདུ་ཧེད་པ་དང་ ། ལུང་ནོད་པ་དང་ ། ཡིད་ལ་པད་བྷ་ཟླ། 
༠ ལ་བཅོན་འྲ་གུས་བམས་པ་དང་ ན་པརགནས་པ་གད ། རོགས་པའི ི་པཅན་ི་དོནམས་ོགཔདུ་ བཏོ རྲི ྡིཧ་ཅན་ད་བདི་པོརདེནཔ་དང་། ཆང་ས 
4 །ཤེ་བར་ཞི་བ་དང་ ། ཤིས་ནབ་ལ་སོབ་པ་དང་ ། ཤིས་བྷ་ཐམས་ཅདཞནཔ་དང་ ། ལན་པ་དང་ ། འཇིན་པ་དང་ ། དཔོད་པར་དགའ་བ་དང་། ཏིསའཛིདང་ ། སྐོམས་པཔའ་ཇུག་པ་ཐྲམས་ཅད 
„ །ངདག་ལར་སྙད་པར་འདོད་པ་དང་ ། རང་གི་དོནལ་མི་ལྟ་བདང་ ། འཇིག་ནན་ཨི་དོནོ་ཝུར་ལན་པ་དང་ ། སྡོང་ས་ཇྲི་ཐཱ་བ་བཞིན་དུ་སམསྦ་ཧནྲ་ཐམསྦ་རདྲ་དག་པ་གསྭམ་པོ་དགལ་དགོད་པར 
འདོད་པ་དང་ ད་པརྨདོཔ་རང། བདག་ནི ཀར བྱེཞག་པ་ལ་གིན་དུ་གཞང་ལ་དང་ ། མི་ཕུང་པ་དང་ ། མི་སྩོད་པ་དང་ ། རྡོ་རཾ་ཞཱ་བུའི་སམས་དང་། རག་པརྭརྒུན་དྲུ་བང་ནུབ 
ཏུཧཾནཆིང་ ། བྱང་ནུབ་ཏུ་སོན་ལམ་འདདས་པ་དུ་ནྲོ་ཐག་བ་ཆནཔོ་ཞེསྤ་བྲས ། དྷ་ཝའ་ཐིག་པ་གྲསམ་པོ་དགརའ་ཏུ་ཤས་སོ། 
ཡོངས་སུ་དོག་པ་ན །ད 





།དཔ༦༦། ༦༨༡༦ ཇི 


ཤྭ 
ཟོ 
༤ 





།དྲ་རོསོ་ད་དག་ཉཅིངའ་ཛྔིན་པ་དང་མངད་དངོངེ 
་བའི་ཐབས་རབ་དུ་ཤེས་ཏེ ། སངས་རྒྱས་དང ། ཆོས་དང་ ། དག་འདུན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུག་འཚལ་ལ། །འཇྲེག སན གས་ས གེཔདངས་ག 


ཐམ།།འོངས་པ་དང་ ། ད་ལྟརྭ་བངབའི་སངས་རས་ཐམས་ཆད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ ། དག་འནུན་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ལ་ཞཾསདམིགས་པར་ཧད་ད། །དེ་ལྭ་ལུག་ལན་རིག་བཙལ་བ་ན ། 
མཐའ་ཡས་ཤིངདཔཀཏུ་མད་པར་པཱ་ག་འཚལ་བརྡ་བའོ་སམ་དུ་སམས་བསྐྱད་དོ། །དྲ་བང་རུབཏུ་སོན་པ་ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་བ་སལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤྲོལ་བ་དང་། སམས་ 
ཅནཐམས་ཅད་དབུ་གས་དྭབུང་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཉཱན་པ་ཞིད་ཐོབ་པརབུ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ ཚོགས་བརྦ་བ་བའི་ཁུ་ཡོངས་སྲུ་ཆོ་བདའད་དོ། །ད་བཞི་ནདྲུ་སླབ 
སུ་འྲ་གོ་བནལངསམས་བསསདདོ། །ད་འོ་བ་དང་ ། འགངབ་དང་ ། འཇུག་བ་དང་ ། ཉལ་བ་དང་ ། ཞུས་ཏྱད་པ་དང་ ། ཟ་བ་དང་ ། འཐུང་བ་དང་ ། ཞིང་མདཔ་དང་ ༽ ས་བོན་འདབས་པ 
དང་ ལས་ཐམས་ཅདྭ་ཧུད་པ་ནའང་མཐའ་ཡས་ཤིངདབཤདུ་མད་པརྦ་བངྡ་ནུབ་ཏུ་སྣོན་ལམ་གདབ་མརྦ་བའོ་ཞེས་སམས་བྱསདདོ། །མངད་བདདོ། །ཧྩོམས་པརའཇདག་པ་དང་།བསམ 
གཏནྱད་པ་ནའ་ང་སམས་ཅན་བམས་ཅད་བླསལ་བ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་སློལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབྱུགས་དྲབུཌབ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཏིད་ཐོབ་པརྲ་བབ 
དང་ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཡོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ ཚོགས་པརྡ་བ་བའི་ཕོར ། མཐའ་ཡས་ཤིང་དབགཏུ་མེད་པརདངྲ་དུབ་ཏྲུ་ཏོན་ལམ་གདབབོ་ཞས་སམས་བསྐད་དོ། །མངདྱུ་པད་དོ། ཐམས་ཅད 


ཡ།༄༅། །མཆཱན་པ་ཉིདདང་ ། འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་མཆོག་དང་ ། ས་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་གདུལ་པ་དང་ ། མྔ་ནུངས་པ་མད་པ་དང་ ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་དང་། འཇིགཏནཐམས 
༠ ཅད་དབུགས་དྲབུབ་དང་ ། འཇིག ཏིནཐམས་ཅད་འོངོས་སྲ མུ་ངནལས་བླབ་བ་དང་། ཡུང་དག་ པ་རྔ་ངོགས་པའི་སབས་རུས་དང་། སངསྦྱ་རྭསྱ་ཏྱི་རོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྦཀ་བའི་ཁིན 
ཧཱ ཧཱནལ་མ་གདབ་བོ་ཞེས་སེམས་བསྩདད། །མངདྲུ་བེད་དོ། །དེ་དགབ་གངཆི་སྩོང་ཁང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་འཇིགས་པ་མད་པརད་བ་དང་ ། ངནའ་གོའྱོ་དདུ་གཅོད་པ་དང་ ། སག་བྱསལ་ཐམས 
༧ །རད་ཉབར་ཞི་བརླ་དབ་དང་ ། ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདཏ་བརའི་བརྡ་བ་བ་དང་། མུ་ངནལས་འདས་པ་ཐོང་པརྡ་པ་བའི་ཡུར་ཡོངས་སུ སོ་བརྩ་ཧད་དོ། །ཨཱནཐོས་ཏྱི་ཝིག་པ་ཅན་ད་ལྟར་དུངབ་དང་། མ 
ཧཱཾ འོངས་པ་ནམས་ཏི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཝག་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྨ་བ་བའི་པིར་ཡོངས་སྲུ་ཐོ་བརེད་དོ། །རང་སངས་་རྱས་ཏྱི་ཐིག་བ་ཅནད་ཚར་ཟུང་བ་དང་ ། མ་འོངས་པྲ་ནམས་ཏྱི་རཔསངས་རསྐ་ཏྱི་ལིག་པ་ཡོལ། 
£ སུ་རྫོ་ནས་པརྦ་བཱ་བའི་བིར་ཡོངས་སྣ སོ་བརད་དོ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའི་ཐུག་པཅནད་ལྣརྱ་བུང་བ་དང་ ། མ་འོངས་བྷ་ནམ་སྤ་ཏྲུ་བར་ནུབ་སམས་དབའི་ཐག་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་བརབ་བའི་ཕིར་ཡོད། 
ཀཀ ཉ རར 


¬ 


⁄⁄ 


༠:༧།། པ་དང་ ། བསལ་པར་དག་འདུན་མཐུན་པར་འུར་བར་ཡོངས་སུ་ སོ་བརགད་དོ། །མཐོ་རིསྭ་ཏྱི་ལ་མ་ལ་དཀོད་པ་འམ ། ཉན་ཐོས་ཀུ་ལམ་ལ་དགོད་པ་ལམ ] རང་སངས་རྒྱས་ཀྱྱི་ལ་མ་ལ་དགོདབ 
འམ £ རྫོགས་པའྲི་བང་རུབྱ་ཀི་ལྦམ་ལ་དགོད་པ་འམ །རན་པའི་རསསུ་འཇུག་པའུམ ] ཧཱན་བར་སཱབས་རྔས་སུ་འཇུག་པ་འམ ། དོནྭ་སད་པས་རྔས་སུ་འྔཇག་པ་འམ ། དོན་མཐུན་པས 
རྗེས་སུ་འཇུཀྱ་པ་འམ ། ཇིཝ་ཛི་ཱར་གཞན་དག་དག་བའི་ལུགོས་ཡངདག་པར་སྤུད་རྱིང་དགེ་བའི་ཆུ་པ་སོགས་པཔའགྱུརབ་དེའངརའ་དུ་ཤཾས་སོ། །ནྲེ་རོས་ཀྱི་ཆིག་འདི་དག་ལ་ཉིན 
གཅིག་བཞི་ནདུ་དུས་གསུམ་དུ་འཇུག་གོ །ཡིད་ལྭ་པད་དོ། འདི་ལྟ་ས ] འཇིག་ཏཱན་དག་གི།ཁམས་ནམས་ཐམས་རད་ན། །ཡང་དྭག་བཞུགས་པ་རྔོ་རོས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། ]ཆོས་དང་དག 
འདུན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ། །གནའྲ་གོ་མགོ་བས་མཐའ་ཡས་ཝུག་ཀྱང་འཚལ། །འཐོ་བའི་ནངན་ཡོན་ཏན་མཉམ་མདཅིང་། །མི་མཞམ་བ་ཡི་ཡོན་ཏནའབུངགནས་ཅུན། །ཡོན་ཏན་དཔག 
མད་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ནི་མགོ་བས་མཐའ་ཡས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངས་རྒྱས་དང་ནཾ་ཆོས་དང་ཆོགས་རྣམས་དང་། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་འཇིག་རྡན་ཁམས། །གང་ཡང་ 
བྱར་ལམ་སྟོངས་པར་མི་འརུར་མབར། །དྭ་ཝར་གསོལ་བ་མཐའ་ཡས་རབ་ཏུ་འ་དེབས། །ཞི་བའི་ཆོསྐནི་རབཏུ་སོན་མཛད་ཅིང་། །དྷསལ་པ་མ་ལུསྣ་ནམས་སྲ་བཞུགས་པར་མང་། །འཇིག་ཏནཁཾ༔ 


།༄༅། །ནཱས་སྭ་ཀུནྱ་གི་པད་ག་ཤཾགས་ལ་། །མགོ་བས་གསོལ་བ་མཐུའ་ཡ་ས་རབ་ངུ་འདེབས། །ཆོནོ་དང་འདི་དང་སད་ཅིག་ཅ་མ་ཡང་ཟྲང་། །བདག་གིས་མྡིག་པ་གངདང་གང་ 
%[ ཛཱམ་པ། །ནཱིག་པ་དགུ་ཐམས་ཅུད་གྲན་པརབྱི། །སྡིག་པྲ་ཐམས་ཅད་བདགགིས་ལུང་བར་བཅི། །སྐདཅིག་ཙ་མ་ཡང་འདག་ཤས་དགབ་འདི། །མཡྱམས་བརནིམངདག་གངབར། 
ཤཱ ཆ་མོས་ཇྲི་ཙམ་ཐུབྱ་ཏི་བརདྲ་ནི། །དགེ་བ་ཀྱུན་ལ་གནས་པམའྱ་ཆུར་བར་འཆལ། །སངསྤྱ་རས་དག་དདྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས། བུང་ཆུབ་ ཀྱེ་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་བ། །འཇིག 
ཧཱ ཉུན་འདིརི་ནི་བུང་དངྱབངྱགུར་དང་། །འདངའགྱུར་ནམསྤ་ཀི་ད་བྲ་ཐསས་ཅད་དང་། །ྱལ་བྲུ་ནམས་དང་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ། །རུལ་ཞིམས་དངནི་ཡཤས་ཏིང་འཛིན་དང་། །རྣམ་ཐོལ་ན 
2 དང་ཆོས་ནམས་གངུ་ཡིན་བ། །ད་དག་འཇིག་དན་ནམས་ལ་བནྱགཆིག །འགོང་ཝྔ་ཡི་སམས་ཅནཟམས་ཅད་དག ཨུ ད་བུ་ཆུསའྱུར་འུག་ནམས། །དག་བ་དགལ་བདག་ནྲིའི་ 
ཤུ ཌྱཾཊ་ནིང་ སམ ས་མཐག་ཡས་ སྲ་སཱ་ལི་རང་ངོ། །མོནོ་ཏན་ཡང་དག་དག་བ་མཐའ་ཡས་བ། །དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་འགོབ་མ་ལུས་བས། །སམས་ཅནན་༣་དང་ནི་བདག་ཞིད་ལ་འང། ། 
ཧཾ [འོད་པ་རབདག་ནི་སྩོན་ལམ་མཐའ་ཡསའ་དབས།། །བདག་གི་དགེ་བ་དགནིའདས་བ་དང་། །མ་འོངས་པ་དང་ད་ལརཐམས་ཅད་ཉིས། །འཇིག་ཏན་དག་གི་ཁ་མས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
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དཀོན་མཆོག་གསུམ་བོ་དགའུ་འགུང་བར་ཤོག དཀོནསག་མས་དང་པང །སྐམས་དབའ་ནམས། །བསསལ་པར་བཤུགས་པས་འབོངས་པར་མྲ་གུརཆིག །བར་དུ་གཅོད་པ་མད 
་པནྲ་བང་རཱབ་དང་ ། བར་ག །པར་ཤོག ལ་ཁ ཇོས ཅི་་དག་སྐ་ར་དབནནྲིབལ་བ 
དངྱ་ 1 དག་བའྱི་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅད་ གསྣ་རྫ། །ཕྔག་པ་གསྱུམ་པོ་དག་ལ་ཅི་རེགས་པར། །དེ་དག་ལ་ནིཾ་ཧཱོན་ལམ་མཐར་ཁྙིནརཱིང་། །ཚ་རིང་བ་དང་ནམ་པར་ཀོལ་བདང་། །ཁུད་པར 
ཅྱཧི་དོན་ཀྱུན་ཆོགས་པར་ཤེག །རྔོགས་པ བ་སྙོན་ལམ་འདབས་པན ། མཐའ་ཡས་དབག་ཏུ་མད་བར་རབ་ཏུ་བདབས་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགཀི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཧེ 
སོངས་དགནི རྱི །ཆས་དང་ལྡན་བའྲི་བ་བ་ནམས་ཅྱུ་ལིར། །འཇིགརཱན་དགགི་ཁམསྣ་དམསཝམས་ཅད ཀི །རྒྱལ་བ་གྲུན་དང་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་ལ། །རངགི་ཡུས་ནི་ 
ངིས་པར་དབྱུལ་བརབྱཧ། །ཇོཤས་པའི་བརྒརུབ་ ོ་པརའྱགུརབར་དུ། །མ་འོངས་པ་ན་སྟོནལམ་མཐའ་ཡས་གདབ་། ྤིདུ་བབ་གནག་གླསས་པོལ་ །བདགནི་ཡོངས་སུུ 
སཱུད་པ་བྱཅ་པར་ཤོག །འཇིག་ཏནདག་གིཁ་མསྣ་དམསྔ་མས་ཅད་ཀི། །དཀོན་མཆོག་གྲསམ་དངྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ། །ནམ་མཁའ་མཉམ་བའྲི་ལ་མི་ཧོས་མཆོག་ནང་། །འཕངབ་མ 
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༡༦༦༦ ༣ཨིཅ་འིང་ ཚི) ༤ 


::[༄༠། །ཏོག་རུན་པོས་མཆོད་བུད་ཤོག ླ་མཉུམ་པའི་གསར་དངུདང་དགའང་། །གོས་དང་རི་ནཔོ་ར་ཡི་བང་པོ་དང་ །གཤ་ལ་མདཁང་བྲངས་བཞེནདང་མལ་ཆདབ 


བ་ཟའ་བ་མཐའ་ཡས་དགཞན་སྦིཿ ན་པར་ཤོག འགྲོ་བ བསམ་པ་ལམྦྱ་ཆླ་རྔོགས་ཁད་རིང་ །སྐྱབས་པཔ་ཡུས་དངལ་འདྲ་རརུར་པར་ཤེག །བཟོད་ལ་དགའ་ཞིང་དུལ་ཁིམས་གཙངཔ་དང་།། 
ལ་རས རབ་སསར ར་སག བོགནི་ནདཔ་དང། ཆོགས །ལ་ལོའོ་ཁྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཆོགས་བུད་ཅིང་། །སངས་ཆྒས་ཆོས་ནམས 
ཡོངས་སུ་ཚོགས་ངདཤེག །སྲིག་པ་གུནདང་ཐལ་ཞིངལས་དག་དང་། །ཡིད་ཁིལས་མཐའ་དག་བ་མཆེགྱོ་ཞུརརིག །བརྡ་ནུབ་ལསྤནི་མི་ཞོག་བདག་འྱ་གུམ་གིར་། །ཆུངྱ་རབ་དགའ་དངའ 
ཆུབ་སམས་དཔར་གུར། །སྲིད་དང་སྲིད་པརྭ་ཧུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དག་བཀུན་སློང་། །བདག་གི་ཆོས་ནམས་ད་དགཀྱུན་ལ་ཡང་། །འཇིག་རན་ཐམས 
ད་རབཏུ་དགོད་པར་བྱཀོ། །དེ་ད་ལྟར་བདག་དང་གཞན་དག་གིས་དག་བའི་རེ་བ་བསགས་པ་རར་ཏུ་ཤས་སོ། །ད ཤིས་རབ་ན་དང་ཡེ་ཤེས་ད་མངོན་སུམ་དྲུ་ང་བར་འདོད་པ་དང་ ། ཡིད 
ལྭ་བ་ཐར་འདོད་པ་ནའ་ངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླསལ་བ་དང་ ། སམས་ཅནཐམས་ཅད་སྣོལ་བ་དང་ ། སམས་ཧནཐམས་ཅད་དབུགས་དྲྭ་བུངབ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ངོད་པརབབ་དང་། 


6༠ །ཨངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐ་ཇོགས་པརྦ་བ་བའི་ཕིར་ཡོངས་སྲུ་སོ་བརྭ་ལད་དོ། །མངོན་སྤུ་དྲུ་ཏན་པ་དང་ ། ཡིད་ལྭ་པུང་པ་དང་ ། མངོན་སྦུག་དྲུ་བས་པ་དང་ ། ཡིད་ལྲ་བས་ནས་ཀ 
ས་མས་ཅན་ཐམ་སྲ་རད་བླས་ལ་བ་དང་ སླ སམས་ཅནཐམསཅད་སྦོལ་བ་དང་ ། སུམས་ཆནྲམས་ཅུད་དབུགས་དྲབུང་བ་དང་ ] ཟམས་ཧད་མཁུན་པ་འི་དྲ་འོབ་པརབ་བ་དང་ ། སངསྦྱ་རས་ཏྱི་རོས 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརྡ་བ་བའིི་ལིར་ཡོངས་སྲུ་སོ་བར་པུད་དོ། །གལ་ཏ་ཤས་རབ་ད་དང་ཡ་ཤས་དལ་སྤོབ་པའྲི་ནུས་པ་དང་མི་ལན་པརྦ་གུར་ན ། དེ་འདི་ལྟར་ཡང་དག་པར་སོབ་སྣ ། 
དུས་དུས་སུ་འམ ། ཅུང་ཟདརུང་ཟད་དུའང་འཆལ་པའི་ཤེས་རབ་དང་ ༽ མི་ཤཾས་པ་སུང་བ་དང་ ། དོར་བ་དང་ ། བསལ་ད་རོལ་ལ། །འབད་དོ། །དུས་དུས་སུའམ ། རུང་ཟད་དྲུང་ཟད་དུའང 
ཤེས་རབ་དང་ ། ཡ་ཤིས་དལ་སློབ་པ་དང་ ། མངོན་པརའ་ཕལ་བརབ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརྦ་བ་བརྩ་རོལ་ལྲོ། །འབད་དོ། །སྲིད་པ་གཞནདྲུ་གུར་བ་ནའངཞྱུམ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ 
སྤྱིད་འུག་པར་མོ་འགུར་འོ། །ལག་བཟངས་དང་རུབ་སམས་དཔའྒ་ནམསྱ་ཏི་བངརུབ་ཏུ་ས་མས་བསྐད་པ་དང་ བརླཊཅིས་མས་ཇུས་ས་ ན་པ་དང་ ། བངྨ་རུབྱ་ཀིས་མས་བསམོ་པ་དང་ ། ཟུང་ 
ཆུང་ཏུ་སྔོན་པ་དང་ ] བྱཌ་ཆུདཏུ་ཧཱོམལམ་འདངས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ཞིད་དདག་གི་ཤས་རབ་དགེ་བ་དང་ ། ཡ་ཤས་དགེང་གངས་མད་ཅིང་དང་གཏུ་མང་པ་ཡིན་ནོ། །དྲ་རིའི་ཇི༢ཤན། འདི་ལྟ་སྟེ 








༡༦༩༦ བུང་ཚིཔ་ ཁིབ ཉེ ཅུ 


,:/། ༄༅༅་ 5; ༨རེ ` ཀད" ཀད རེ ླ ལར 
འོ །འཇིག་རཱནྭཀིཁྷ་ཨས་ཐམསྤ་དད་དུ་ས་མས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཟག་པ་མད་པའི་ཤས་རབ་སྱུད་པར་འདོད་པ་དང་། མི་སོབ་པའི་ཤེས་རབ་སྤད་ང་རའདོད་ང་དང་ ] ཟག་པ་མད 


པས སུ་ཆབ་ཡངདག་པར་སུད་པཔའདད་པ་དང་ | ི་སཱབ་པའི་ཤིས་རབ་ཡང་དག་པར་སུད་པར་འདོདཔ་དི ། ཤས་རབ་དག་པ་དང་ཡ་ཤེས་དག་བ་ཝམས་ཅདྱའི་མཆོག་ཡིནནོ། །ད་ནིདམ 
ཡིན་པའོ ལས སམ་དང གར དང ེ་མ་ད་ད་ཕ་པར་མརྱི་ས 
ཡོ སྭུ་ཇོགས་པརཀད་དོ། །བྱང་ཆུཊ། མས་དཔའི་ལ་རོལ་དུ་ཁིན་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭ་ ཇོ་གས་པ་ནི ༽ རྨུམདྲུ་ཟན་མད་པ་ཡངདས་པརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲ་མུབ་མ་འོནཔརྡཁྲབཔ་ཚའྱཔ། ཉོས 
རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པ་ན ། ལྷ་དང་མིའི་སྩྱ་དགུའི་སམས་ཅནྲ་གངས་མད་དཔགཏུ་མད་པ་དག་ཐག་བ་གྲསུམ་དང་མཛོ་རོས་སྲུ སུ་བའི་དོན་བས་པརྱ་གུརདོ། ( །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིད་ 





སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས ] རུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལག་བཟངས་དང་ ། ཤུང སྐབས་དཔའ་ད་དག་དང་ ། ཞན་ཐེས་ཆན་པོ་དེ་དག་ སྨི རེ 
རྲིཟུར་བྔངས་འི་འྔརིག་ཆན་མོརལས་ ༢ ། བུརྨ་དུབ་ས་མས་དཔའ་ད་དག་དང་ ། ཞནཐེས་ཆན་པོ་དེ་དག་དང་ ། འཱདདང་ ། མི་དང་ ། ལ་མ་ཡེན་དང་ 
དི་ཟར་བྲས་པའི་འཇིག་ཏན་ཡི་རངས་ཏ ། བཅོམ་ཝནའདས་ཉྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརབསྟོད་དོ། གོས་ཆོས་རྱས་སས་་མ་ར་ཆ་ཀྱི་ཉང་བསྐའབསཔ་་མ་་ | 


ཏྱ 
ོ 


ར་ཐ ་བྲ་བངས་ཏིས་ཞུས་པའི་ལྦ་བ་ཞེས་བྲ་ས ། འདུས་པ་ཞྲི་ཀླུརྨ་དུག་པ་ཆོ་གས་སོ།། ། །རྒྱ་གརརྱི་མཁན་པོ་དན་ ཤཱི་ཡ་དང་ ། ཛིན་མི་དྲདང་ ] ཞུ་ཆན་གྱི་ལོ་ཙོབ་བནད་མ 
ཤསྭ་སས་བྱསྦུར་ཅིང་ཞུས་ཏ ། སྐད་གསར་བཅདདས་ཁངབྲ་ བ་ནས་གྲན་པ་ཡབ་པ་ ། ཐམ་ལོ་གཉིས་དང བོཀི་བྱ་ཅཿ ད་ ཤི ; རྒྱ་གར 
སྐད་དུ. ] ཨཱརྱཾཧཱཱརཏ་པའོ་ཕྲིན་མ་སྭདྭཡཱན་སཱ་ཏ ། ངོད་སྐད་དུ་ ། འཕགས་པ་དས་པས་ཞུམ་པ་ཞེས་བ་བ་ཝག་པ་ཆན་པོའི་མདོ། །བས་པོ་གཅིས་པ། ། 

སུངསྤྱ་ཆས་དད་བངེརུང་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པྲ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོས་ལནའདས་མཉན་ཡོད་ནྫྱརུལ་བླུ་ཆལ་ཏདྲསི་ཆོལ་མགོན་མང་ཟསྨརིན 
ཆུཾ་་ནད་གའ་རང་ན ། པོ་བ དག་ར་གིནྱ་ུན་པ་ ] ཧུངྱ་རཱབ་སེ་མས་དཔའ་སུམ་ཁྲ་ཞིས་སྟོང་དུག་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ ། འལོར་བཞི་ ་དང་ ། 
རྒྱལ་པོ་དང ] རློན་པོ་དང་ ། རྒོངརྡལ་ཀྱིསི་དང་  ལྔོངས་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱིས་བཀུམ་དེར་བཱས ། བླ་མདངས་། རིམ་རོར་ཇུས་ ། མཆོད་པརངས་སོ། །འའི་ཚ་མནན་ཡོདྱའི་ 





གྲོང་ཁུརན ། གྲོངཁརཆྱི་ཨོ་དབུལ་པོ་དེས་པ་ཞེས་དུ་ཁ ། སངས་རྱས་ལ་དད་པ་མི་ཡད་བ་དང་ལཱན་པ ། ཆོས་ལ་དད་བ་མོ་པད་པ་དང་ལན་པ ། དགེ་འདྱུནལ་དད་པ་མི་ཁུད་པ་དང་ལྡན་པ ། 





༩༠༄༅། །བླ་མབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཡོངས་སྲུ་གྲ་མབ ། དགང་བྲའི་ལསྱ་ཀི་ཡ 

± ཡོངས་སུ ༽ དག་པ་བླརའི་ལས་ི་ལམ་དང་ལན་བ ། ཧམས་བ་ལ་གནས་ སྐ་བསྔ་རན་ད་མས་ཅད་ལ་སམས་སྦོམ་ ༣ ༡༢༢ 
ཁི ཱ པ་བ ། སྔོནྩརྲི་དུ་ལ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ༽ ཐབས་ལ་མཁས་པས་སམས་ཅནྟ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་དླིནཔར་ ཅིང་ མར་མི 

ཆ་ ཆེིར་བངཔ་ལོ་རྨར་རྲིར ' རི ཅནྨ་ནམས་ ུང་ སལར་ 

ཆགས ེ་གནས་ང གས་དང་ ཡབ མྲ དབང་པོརྒར་བིཉིས་ བླུས ཚོགས་པ ཟགས་མ་མཁས་པས། སས་མ སན་པ དངང སིགས 

¦ བརྐམ་པ་མད་པ་ ས་བཞིན ྐ ༈ སླབ་པ །ད་པ་ ] རྟག་དྱུ་བཞིན་འཛུམྨ་པ \ གཞན་ཧྱི་འཁུལ་བ་དགལ་ཏཱུ་ནདུ་མི་ལྟ་བ ། སམས་ཅ་འམགཅད་སམས་བངབ ' 

ཧཱ བསྐམ མདུ བཞིན་པ ། རོས་ཤེས་ཤིངདགངམ་ལ་ ས་མ་བ ཀཱ བས་མ་པ་ཛུན་སཱམ་ཚོགས་པ ། གཡོ་མད་པ་ ། ངྱ་རུལ་མད་པ ། བཀའ་པོ་བད་བ དཔ 

། ལག་ན་ཤིཔལོའི་སྣོདཞྡོགས་བ །རྩཱ་བཏིངེ་བ་ལ་ཉལ་བ ། གོས་ངན་པ་རྱོན་པ ། རྙད་ཀྱང་མེ་ལན་པ ། བ་ཐང་ཡང་རུང་ ། 


3 །ི་འྲེལ ཝི་ཡམ་ཚེ་ 
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ངནྱ་ཀུང་རྦུང་བགོ་བཤའ་བས་ནས་ཟ་བ ༽ དུས་གསུས་དུ་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ལྟ་བ ། རས་ཞན་པར་འདོད་པ ༽ གདམ་སྣ་ཆོགས་བསུབ་ལ་སུངས་པ་དང་ལཱན་པ་ ། སམས་ཅན ཏ 
།འད་ཡ་དམ་ལ་བརྟན་ ་ནམ ། མ་བརྐན་པ་བདགགས་བཏག་ག་ཏམ ། 


་པ་དང་ ། མཆོན་མདུག་ཁང་བྷམུན་ན | དསཔ་དབཟོནཔའི་སོབས་ཅིས་དབྲ།་འནེ་པར་དདད ། མོ་འྲ་བུག་ཅིང་གནོད་ས་མས་མི་སྤད་དོ། །དུནས་ལྷའི་དབང་པོ་བ་བིན་ཅིས་མི་གཤན་དག་ཅིག 


དུག་ཁ་བོ་ག་གིས་ཚུར་གཅདབར་བའོ་ཁས་ལྨུས་སོ། །དེས་བས་ལཱས་པ  ཐོགས་བོ་དགྲ་ངོང ། དྲ་གད་མ་ཟར་ཅིག །གལ་མི་འདི་དགགིས་ཁ་ཕོའི་རུཨདུ་བུ་ྱརམདུ་མ་བུ་དུ་མ་བུར་གཏུབས 
སུ་ཟིནང་ ། ཁོ་འོ་ནོ་མི་འདི་དག་ལ་ནྡིག་པའི་སམས་མི་སྤད་ད ། གྲོགས་བོ་དག་འཇིག་རྙན་དག་ནི་དགེ་བ་དང་ ། མི་དགའབྱིརོགསགཉིས་ ལ་གནས་པ ] དེའི་འཐོབནི་གཞིས་ལོན་ད ། དག་འ 
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6 དའི་ཚ་ཆིནས་གྲུ་བཅད་ 

ཧུ པ་འདི་ཡེས་ནི། །སྡིག་པའྲི་ནམ་ཧཱིན་ཅབ་དང་། །དཀར་པོའི་འ་བས་བུ་མངརབ་ཡང་། །མཁས་པའི་མིས་ཞི ཤས་པར་འགུར། །རྟག་ཏུ་ལུས་དང་ངག་ཡིདྲ་ཏེས། །སྡིག་ལྷ་དམ་གསུམ་ 
„ སྣི་བཞིང་། །གཞུནདག་བེད་ཊང་མཁས་པ་ཡིས། །རྫས་སུ་དགའ་བར་མི་བའོ། །ལུས་དཔངགདང་ཡིད་ནམས་ཅི། །དཀར་པོ་ནམ་གསུ་མ་ཏག་ཏྲ་བ། །གང་དགདས་པ་ཕྲོདབྱད་པ། ། 
༧ 


༼༡༡ཿཞརེཔཝཕ 


རྣམས་ལ་འྲས་3ྱ 





༠༡༧ སླུས་བ་ ། དེས་པ་ཁོད་དྲ་འརར་བདུ་བར་འཚོབརྱཧས་ཤིག །འཇིཊ་རྟནལ་རོལ་བསམ་བས་ཁྱོད་ལ་རི་ཞི་གྲབ ། དེས་བས་སྩས་པ ། ཧྲོགས་པོ་གང་ཚེ་འདི་ཆད་ཆར་འཁྲིན་བ་དྲ་དྲི་རྲིས་པའི་ཆོས 


ོ 


| ཡིནཆྱཾ་ ། མཁས་པྲ་དམས་ནི་ཆྭ་བི་མ་ཆད་ཆ་དའཛིན་ཏོ། །འདད་པས་ཟིས་ིསནོདཔ་ད་ ¡ ཞ་སྡང་གིས་ 
ཡནན། 


། ཟིལྱ་ཧིས་ནོན་པ་དག་ནི་མ་རིན་པར་ལེན་པརྭདྱ་ཧཾ ༽ མཁས་པ་དག་ནི་བརྐམ་པ་མ་ 


ཟིལླ་ཆིས་ནོན་པ་དང་ ། གཏྲི་མཱག་གིས་ཇིམ་ནོན་པ་དང་ ། འདོད་ཆགས་ཏིས་ 


།སོགས་འཆཇོན་ཆད་ཆར་འཛིན་པ་དག་ནི་མྱ་དིན་བརལན་བརྤཀྱི ༽ མཁས་པ་དག་ནི་སོགས་འཇོག 


; མི་ཉིད་དོ། །བདག་གིར་འཇིན་པ་དང་བཅས་པ་དག་ནོ་མ་ཏིན་པ་པལན་པར་རེདྱཏྱི་ ། མཁས་པ། ག་ནི་བདག་དུ་མི་འཇི་ནཅིང་ཡོངས་ཨུ་འཇིན་བ་རམྱི་3དད། །ལུས་དང་མོག་ལ་ལྟ་བདགནི་མ་དན 
: བརལན་པརེད་ཏྱི་ མཁས་པ་དག་ནི་ཕས་དང་མོག་ལ་མི་ལའོ། སི་སི འི སངས་པ་དང མབཞང་ཆག་ཤས 
ཡིན 


པ་ཡིན་ནོ །འཚོ་བ་ ངས་སཱ་མ་དག་པ་དགན་མ་ཧུན་པར་ལེན་པར་པད་ཆི་ མཁས་པ་དག་ནི་འཚོ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། 


 དག་ནི་ལས་མཐོངབ་ཡིན་ནོ། །རམ་བརའཆ་བ་ཅད་ཆར་འཇིན་པ་དག་ནི་མྲ་དི་པར་ལན་པར་འདྱ་ཀི 


ནོ །ལས་མ་མཐོང་བདཀནམ་ཟིན་པར་ལན་པར་པུད་ཏྱི་༽ མཁསཔ 
མཁས་པ་དགནི་ནམཔརམ་འམང་ར་བ་ ༽བྱམས་པའི་སམས་མད་པ་དག 





༠༠།༄༅། ་་།ནི་མ་ཐིན་པར་ལན་བརྦ་འདྲ་ཏི་ ། མཁས་པ་དག་ནི་བམས་པའི་སམས་དངྡ་ལནནོ། །ཕྱིན་ཅི་ལག་བཞིས་སམས་བསླད་བ་དག་ནི་མ་ཉིན་པར་ལན་བར་པུནྱ་ཧི། །མཁས 
༦ བ་དག་ནི་སམས་ཕནངི་མ་ལེག་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྣེམ་ཅན་དངུལ་པོ་གང་ཡིན་པ་དདག་འོ། ཨ་ིགས་ས ཅད་པདགགིས་བཤད་ཅསཏངཅག །བུ་ཁ་ལག་སྟོང་གཏར་ཡོད་ཀྱང་། ། 
ཀུ །སུངདཀལ་ནི་གཏོང་མད་པ། །དདག་འཇིག་ནེན་འདིར་དབབ་པ་ཞིས། །ཐོས་མངྒནམས་ཅིམ་དྲགདབ་ཤད། །གངལ་བནཅིག་སད་ཞིནདུ། །ད་ནི་གཏོང་ལ་རབ་གནས་ན། །ད་ནི་འཇིག་ཏནཊའ 
མུ ཆཞས། །ཡངདག་གཟིགས་བ་ནམས་ཏྱིས་བཤད། །གང་ལ་ལྡིག་མད་འཕགས་པ་ནི། །རྣམ་པ་ཀུན་རྱིཿ མངས་པ་ཡིན་ །ྱི་སར་ལིགཔ་དཔནི། ཤིནཧུ་བྱ་རན་ཀུང་མ། །མ་ཡིན། ། 
་ མཁས་ང་དག་ཧིས་མྩོདྷབ་ཡི། ༽དྱིས་པས་བསགས་པ་དྲ་ལ་མིན། །བྱིས་པ་མིག་པ་བྭསགས་པརཧད། །མཁས་པ་དག་ནི་མིགལ་སྟོད། ཁུ ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱརྨ་རིནྷ་ཧིས་དུས 
ཧཿ གཞན་ཞི་གན་མི་གཞན་ཞིག་སྫུལ་ཏོ། །དུནས་མི་དེས་གསར་མང་བྲོ་འུམད ། དེས་པ་ལ་འདྲི་གུད་རེས་སྨས་སོ། ༽སྱུ་ནུས་པ་གསར་ཁཿལ་ཁ་བོ་མི་གཞནའིག་དང་ཅོད་པ་དེལ་ཁོད་གཅིག་བུས་ཆངའི 
4 བྱ་བར་འོ་ཁོསྱ་ངུས་ཏྱིས ། དེམཔོ་པོའི་མངའཞྱི་ཆིས་ཤིགེ །དེས་བས་སླེས་པ་ ། གོགས་ངོ་ཐོང་ ། ཌོདད་སྐད་མ་ང་རཅིག ལ་ནོ་བ་ན་ཟརདམ་དོད་དེ། )ཀྱ་དྲོགས་པོ་བརྫུན་དུ་སབནི། 


ཌཱ 








བདག་ལའང་སླུ་ཞིངབ་རོལ་ཡང་སླ་ལ ༽ འཁགས་བའང་སླ་བ་ཡིན་ཏ ། གྲགས་པ་ཉམས་པར་ཤད་བ་དང་ ། ཡིད་ཉི་རས་པ་དང་ ། ཡདེདུ་མི་འོང་བརྡ་དད་པ་དང་ ། བླནས་པར་པུད་བ་དང་། 
སྐམས་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་དད་པ་ཡིནནོ། །ཅུ་གོགས་བོ་རྫར་ནདུ་སཁ་ནི་ཁ་མནམ་པར་བད་པ་དང་། ལུས་སྙད་པ་རད་བ་ངང་ \ ལྷའི་ཡིད་དུ་མི་འོང་བར་ཏེད་པ་ཡོནནོ། ༽ྱུགོགས་པོ་བྗཛན 
ངུ་སཱབནི ། དག་བའྲི་ཆ་བ་ནམས་ལ་དུ་བདང་ ། དྲན་བྲ་མགས་པར་ ད་པ་དང ༽ མཐོ་རོས་ཏྱི་ལ་མ་ལ་གླིབ་པ་ཡིནན། ༽ཀྱ་གྲོགས་པོ་བརྫནདུ་གླ བ་ནི ། འཕུགས་བ་ནམས་ཏྱཾསབཙན་པརྡི 
ཤྱ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སླ།བྷ་རམས་ཧི་ནང་དུ་ཆིག་མི་མཛེས་པ་དང་ ། མཁས་པྷ་རམས་ཀྱིས་སྭད་པ་དང་ ] མིག་བ་ཐྲམས་ཅདཀྱི་ཆུ་བ་དང་ ། བརུལ་ཞུགས་ཡོངས་སྲ སོང་བའྲི་ཐབ་གཅོད་པ་དང་ 
ངན་འྭགོ་ཐམས་ཆདཏྱ་ཆ་བརྩ་ཆུར་པ་ཡིནནོ། །དནས་དའི་ཆ་སོང་ཌིརྒྱཧི་དུཔ་པོ་དེས་པས་ཚིགས་ས་བཅད་པའདི་དགས་སོ། །རླ་ཛ་ནདུ་དླ། ཁའི་ཁ་ནས་ནི། །རྔཔ་བའི་དཱི་ཡང་མནམ་པར 


 འཛུང། །དགོན་པྲ་བྷི་ལརབཅམ་པ་བཞིན། །སྔནྱ་བི་དཀརྦ་ནམས་གངབརཧད། །རོཁས་ལས་བདག་དང་ལྷ་ནམས་དང་། །འཕགསྣ་རམས་ཡིདྱ་ཁང་འྱ་བུང་བརྡ་དེད། །མི་ནོ་གཔཞིག 
 བཛྫཱན་ཟེརབ། །དེནི་རྡག་ཏུ་དོགས་པར་འཛུར། །བརྫ་ནདུ་སླ་བའྱ་ཧིད་པད། །སྡིག་པ་ཀྲུནྱ་ཀྲི་ཆ་བདང་། །དཀའ་ཐའཅན་གྱི་མ་བཅོདདང་། །ངན་འགྲོརའགོབ་ཞིས་ཀང། །གལ་ཏ་འཛམ 


མཆ ༄༅། །གླིང་གངབ་ཡི། །གསར་ད་གྱ་ཀོདྱ་ཉིས་དི་ནན་ཡང་། །འོ་ངོས་ཆོས་ནི་བྲསང་བའི་ཁུར། །ཇག་འུ་བཛནནི་དླ། སི་བུན། །ད་ནས་བྱར་བྱིནྱ་གིས་ཟཔ་པའི་མིས། ༽ 

€ དེས་པ་བརུན་ཟེརདུ་གཞུག་མ་ནུས་ནས་སོང་དོ་ ནསྲ་ི་དང་པ་ྱ་བིན་ས་འི་བ དཔ ནི་ད །དནས་བབིན་ིམ་བཔ་ །ཉྱེད 
ཤཱ གཉས་སོངལ་བརུལ་ཞུགས་དང་དཀའ་ཐུབྱ་པད་པ་འདི་ ། ཅི་འདོད་པ་ལ་ལངས་སློད་བ་ཞིག་གྲམ། །འོན་ཏེ་འདོད་བདོད་མི་གཉི་རབ་ཤིག་ཡིན་པ་ཏོགས་ཤིག །ད་ནས་ལྷ་མ་ཡིནྷ་རི་ངུ་མོ 

བད་སོགས་དང་ ། ལྷའི་བུ་མོ་ཀི་འོད་ནམ་ནངས་ནས་རོགས་གང་ནདས་པ་འཇུག་པའི་ངོགས་དར་སོང་ནས་ ། དེས་པ་ལ་ཆིག་སྐན་པརྣགས་ཏེ ། དེས་པ་བཞེངས ། བདག་ཅག་གཉིས་ནི་འོད 
ིཞན་བ་ད་པ་ལགས་ས། དདས་པ་བདག་ཅག་གཞིས་ི་གཟུགས་བྱཉམ་ཆོགས་པ་ལ་གཟིགས་ ཤྲ་དུགས་དང་ ། ཁ་དོག་དང་ ། དབིབས་དང་ ། ལུས་དྭགས་པ་དང་ ། རྒྱན་ཏ 
ཆས་དང་ ། ལཱབྭ་འུབ་དག་ལ་གཟིགས ། ན་ཆོད་དང་པོའི་ལང་ཆོ་ལ་བབ་པ་ལ་ཀཟིགས  དེས་པ་ཁད་ ཡ་བསན་བཀུ་ར་བྱིད་པ་འདི་འདྲ་བ་བདག་ནིདྱ་ི་བསོད་ནམིས་ཕུན་སུམ་རོགས 
བ་ལ་གཟིགས ། དེས་པས་བལས་ནས་སྩས་པ ། ལུད་གཉིས་ནི་སམས་ཅནདྱ་སལ་བདང་  དུད་འགོའི་སུ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཚོའིཇིག་ཏེནདུ་ལུགས་བྱ་ནམས་ཀྱི་བསྟན་བཏུན་ཟད་ཀ 


ཝེ 


` ×ཿྡེཔ8༦ ༨ ༦ཛཱིང 


ཏྭ 


མཿ། ཡི་ནྱ་ཧི ། ལ་དང་མི་རྭ་ཞུགས་བ་དག་གནིམ་ཡིན་ནོ། །ཌེཿ གཉིས་ཀྱི་བུས་ནི་སཱ་མ་དང་མི་མྱ་གི་རང་བཞིན་ཝ་བླམཁོ་བོས་མཐོངངོ་། །ལུད་གཞིས་ཀྱི་གྲབུགས་ནི་ཝཱ་བ་དང་ ། 

 ཆུབྱ་མདང་ ། ཧཱི་ཀྱ་རཱ་ཝ་བྱར་མཐོང་ངོ་། ༽ཆུད་ཙན་དན་རི་ཝེ་གྲུསྱ་དུགས་བ་ནི་བགས་པྱ་རོན་པ་ཤས་ཡོག་པ་ལ་བུར་མཐོངངོ། །ཌདྱ་ཀྱི་རྨན་དངྒ་ཝང་ཆུབ་ནི་མིག་མུ་བའི་སྒྱ་མཧས 
བ་ལྟ་ཐུར་མཛོངངོ] །ཁྱདྲ་ཏི་ལང་ཚོ་ནི་མི་ནཱག་པ་དང་འགུར་བའི་ཆས་ཅན་དུ་མཐོང་དོ་། །བསོད་ནམས་མ་ཡེན་པར་མཐོང་བའི་གིརྦ་འུད་གཉིས་ལ་ཁ་བོ་མ་ཆགས་སོ། །ཆཾད་ག་ཞོསནི 
འུདབབུད་མད་ཙི་སམས་ལྟ་བུར་གྱར་པྷ་ནམས་ཀི་བསན་བཀུན་ཟུད་པ་ཡི་ནྱ་ཐི། །སམས་དན་པས་ཀུན་ནས་སུངབ་དག་གོ་ནི་མ་ཡོནནོ། །རཤདག་འདོད་པ་ལ་ཏན་པ་ནི་མི་སྡུག ། 
བབློ། ༔འདོད་པ་ལྷ་རུནཔ་དནྲིདི་ངབའོ། །འདོད་པ་ལ་རན་པ་ནི་རུལ་བའོ། །འདོད་པ་ལ་ཉན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྡག་བསྔལ་བའོ། །འདོད་པ་ལ་རན་པ་ནི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུཿགིབ 
པར་ཏུད་པའོ། །འདད་པ་ལ་དདཔ་ནི་སྐམས་ཅནདམུལ་བནང་ ] དུད་འགོའི་སྱྱ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཇེའཟ །རྟུན་ལ་ཏན་པའོ་།འདོད་པ་ལ་ཆྟེན་པ་ནི་ངནའགོ་ན་གནས་པའོ། ། 
འདོད་བ་ལ་ཏན་བ་ནི་འཐབ་པ་དང་ ། ཆོད་པ་དང་ ། འཆྱད་པ་དགལ་རྟནཔའོ། །འདོད་པ་ལྷ་ཏནཔ་ནེ་མི་མྤ༣ན་པ་དང་གོ་རན་གནས་པ་འོ། །འདོད་པ་ལ་ཏེན་པནིའིནཅ་ལོག་སྦད་པ་འོ།། 







| 
་ 














༠།༄༅ འདོད་པ་ལ་ཏན་པ་ནི་སད་པའི་བཀལ་ཞལ་ལ་གནས་པ། །འདད་པ་་ཏན་པ་ནི་ནས་པརྨ་དོངསའིངཤིནཱ་རངས་ལ་ །ཏུ་མོངས་པའོ། །འདོད་པ་ལ་ཏནང 
༦ ྡོགན་ཚིན། ངང་ནི །འདོད་པ་ལ་རྟན་པ་ནི་ རངུ་གདྲུངས་༨ བླམས་དད་གུངས་ལ་ཡོངས་དུངནདམས་བའོ། གི 
ཤ ཇེས་སུ་འཇུག་ཆིང་དགེ་བ་ཡོངས་སྲུ ཤམས་པརྩ་དད་པའོ། །འདོད་པ་ལ་རེནཔ་ནི་མི་དག་བའྲི་ཆབ་སྱད་པའོ། །འདོད་པ་ལྟ་ཉན་པ་ནི་དག་བའི་ལླི་ནྭ་སིད་བས་ཀུན་ནས་ལབས་པལོ། །འདོདཔ 
པབ ལ་རཱན་པ་ནི་སྙིན་མོ་དང་འདྲིས་པརང་པ་དང་ ། གྲཟུགས་མི་སྔག་པ་དང་འདྲིས་པརྲ་ཏད་པ་དང་ ། ཤ་ཟ་མོ་དང་འ་ མ་པར་ཧུད་པའོ། །འདོད་པ་ལ་ཉུན་པ་ནབྱ་གུང་དང་ ། རོངབུ་དང་། 
ཞྱི་དང་ ] ཕག་དང་ ། རྔ་མོ་དང་ ] གླང་པོ་ནེ་དང་ ] རྟདང་ ] འུཀ་དང་ ) ཝ་ལ་རྟན་པའོ།] །འདོད་པ་ལྟ་དན་པནི་སུས་བུ་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཏན་པའོ། །འདོད་པ་ལྭ་དན་པ་ནི་མུལ 
ཁྲིསས་དང་ ། རྫོས་པ་དང་ ། གཏོང་བ་ཡོངས་སྲ་འདོར་བ་ལ་ཉན་པའོ། །འདོད་པ་ལ་ནནཔ་ནི་བྱན་པ་འས་དངད་ཀའེ་ཚུ་འདོར་བའོ། །འདོད་པ་ལ་ཆཱན་པ་ནི་ཤིན་དུ་བག་མད་པའོ། ། 
འདོད་པ་ལ་ཏནཔ་ནི་དོན་མོངས་པ་ཤིནའུའཕལ་བར་ལད་པའོ། ༽འདོད་པ་ལ་རྟན་པ་ནི་ཤིནཏུ་བར་དུ་གཅོད་བུད་པ་ རཾ །ད་ནས' ི་ཚ་གོང་རྩ་ཧཱ་དབུལ་བོ་དེས་པས་ཚིགས 


འ་ནས ཀྱི་ཚ 








༠ཿསུབཅད་པ་འདི་དགྭ་སཱས་སོ། །འདོད་པ་མི་དག་ནགཏུ་སར་པ་ས། ། ཤིན་དྲུ་མཱག་བསལ་བད་བའ་ཇིག་པར་ད། །རྟག་དུ་ངན་སོང་སྣ་ནམས་ཁི་མ་དྲུ་གུར། །སམས་ནོངས 
༥པ་དག་གི་ས་རཱགྱ་ཏུ་བསྟན། །འཐར་ཆོ་དྲ་རནད་མི་བདེན་མཚོང་དྲུ་རར། །རྟག་ཏུ་འྱ་སིད་ཅིར་མི་སྣ་འུན་གོརར་གནས། །འདི་དག་གིན་ཅི་ལོག་སྦྱད་གཞི་ཡིན་ཏ། །འདོད་ཏན་སང 
པ་འཕལ་པད་བད་བ་མད། །རྣམ་རོངས་རབ་སོངས་ད་བཞིན་ཀུནདྲུ་མོངས། །འདོད་རྟན་ཇག་དུ་གཟིར་ཅིང་གནོད་བྲས། །འདྲི་ནི་ཀྱུན་གདུངས་ནམ་གདུངས་ཡོངས་སྲུ གདུངས། །ཧཱི 
པརྨ་སྦོར་ཞིང་དག་བྲ་མདགརོན་པ། །འདི་ནི་མིདགེ་ཀྱུཉ་ྤི་ཚ་བྟ་མ། །འདོད་ཏན་དབརན་བྱི་ནྱསྲིར་བ་འྲད། །འདོད་ཏན་ཤ་ཟ་མོ་དངྦ་བིན་མོ་དང་། །བྲུད་མད་གཟུགས་མི་སྣགདང་འདིས་ 
བཞིན། །འདིནི་བྱ་གུང་བོང་བྷ་ཏ་དག་དང་། །ཕག་དངྱ་འི་དང་ལ་དང་ཇ་མོ་དང་། །བུང་ཆན་ལུགྷ་ནམས་ཀྱོསྱ་ཀང་ནན་པ་སྲུ། །འདོད་མྱམས་བུ་དམ་པ་ནམས་རིས་བྔཔས། །འདོད་ད། 
ཆུལ་ཁྲིམས་ཐོས་དང་གདོར་བདང་། །དཀའ་ཐུབ་བཅུལ་ཞུགསྣརམསནི་འཇོམས་པ་སྣ། །འདི་ལ་དགུ་བག་མད་ཏས་པ་འཕལ། །དེ་ཕིར་ཐར་འདོད་ཏག་ཏུ་བུད་མད་སོང་། །གལ་ཏེ་འཇྲིག 
རྟན་འ་དི་དག་ཁད་འདྲ་བའི། །མདངས་ལྡན་གཟུགས་ཅན་དག་ནིས་གངྱ་རུར་ཀུང་། །ཡོན་ཏན་གནས་པ་ལོ་ངོའོ་སམས་གཅིགྱ་ཀང་།།འདོ་རྭག་ལ་ནིནམས་༡ང་ཏོན་མི་འགུར། ། 


ཏྲེ 





༠3༠ ༄༅༅༢ །དནས་ལ་མ་ཡི་ནྱ་ཧྲི་བུ་མོ་བད་སོགས་དང་ ། ཧཱའི་བུ་མོ་ནཱི་འོད་སོང་ན ཊཱ རི་པང་ཡོ་བར།བི་དལ་ ལེ 
་ བ་ལི ཙཱའབུསྭ་ འདུ་སང་ནུས་ ། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ།་བྲིན་ལ་ཚོགས་སྲ་བཅུད་དྲ་སྣས་པ ནི་འདྲི་ན་བད་མདྡ་རྷ་མྦ་ཀཱ་ 
༦ སྐྱོན་ཡང་དག །གང་ལ་ད་དག་ཤིནཏུ་མཐོང་ངར་དེགས་མ་མཆིས། །ཛིསར་ད་ཡི་སམས་ནི་ཅས་མས་ལགྱད་། པ བཅད གུས་པ། །དས་ནི་དི་ནུ་མད་ནམས་འ 
རཱ ྕད་་ནམ་དགག ད་བྱོ་་ རྩ་བངསཔོ་སཔའི་ཐད་དུསང་ནས་ཆིགས་ཟུ།བཅདད་ུམ་པ ༽ ཅི་ཞིག་དོན་གཏར་དེས་པ་ཆོས་སོོད་པ། །མཆུ་པ་ཞུགས་ཝནི 
༣ ཧཾ་༽ ཡི ཐེས་ཀླི་ཟུ་འ་མ་ཡང་ན་དབང་པོ་འམ། །ཚངས་པའ་མྲ་ལྷ་ཆཱཡ་ཆི་ཞིགྱ་ཁོངྷ་སོང་བྲད། །དེས་པས་སྣས་པ ། ནི་མྣ་བ་བ་དེ་བཞིན་བྱར་ཟྱིན་དང་ 
པའངྒྱ་ནུལ་ལོ་འ་མ་ འདི་ན་གཞན་དག་ཀུང་། །འགྲོ་བྱ་ཆར་ནགང་ཡོད་ད་དག་ཀྱུར། །གརྦ་ཧད་ལ་བཞིན་མི་རག་མི་བརན་ན། །མའས་པ་སྲུ ཞིག་དེ ན་བྱ ཤིན་དང་། །མངས། 
མདྡ་ན་མདའྦརི་བ་ རར་ལི་མཤ་ར་སར་རང་ །ཀྱུན། །གར་ངུད་ལ་བཤན་མ་རྟག་མ་བཏྐན་ན། །མཁས་ང་སུ་ཞམ་དལ་དགའ་བར་ ངལ 
མདྷན་མདའ་ཆིབ་མད། །སྣགདང་མི་སནམས་དང་ཟུད་པའང་མེད། །འྲལ་མོལ་མཛོད་སངསྦཆུས་འགགར་བགིས། ི་ོ 
: ¡ ཕན་ཤད་ཁྱོད་ཀྱི་ །ལྔ་རེས་སྲ་ཡི་རང་སྟ། །ཏོདྲ་ཏྱིས་སྨོ་ནལམ་བདབ་པ་ལ་གས་པརྡ་ཀུབྱ་གུམ་ཆིག །བདྲུད་ནམས་སཱརབཅས་སྱུརངུ་ངས་པར་འཅོམ་ནས་ནི། ༽ཀྱ་སངཀ 


ཨཿ མཐོ་ལ ཚི 




















༠0 རྒྱལ་ལྟརབུང་རྲུབ་བྲོབ་རྒུར་རྲིག །དནས་སོངྱ་པུརྒྱ་གི་དབུལ་པོ་དེས་པས་དུས་གཞན་ཞིག་ན་ནོར་བུ་རྙིན་ལོ་མཆིན་ཐང་མད་པ་ཞིག་ཉད་ནས ། ནཾའདྲི་སམ་དུ་ས་མས་ཏ ། ནར་ 
བིུན་པོ་མའཛམ་མུའི་ཊིངན་ས་རོགྱ་པ་འདི་བདག་གིས་མཉན་ཡོད་འདི་ན་ཐམས་ཅད་ཆི་ནང་ནདུང་པ་པོ་གའ་ཡི་ན་་དལ་སུནགོརམ་ཆག་གོ་སམ་ནས་དགོང་བརྡད་མོང་སྷ ། ཟམས་ 
 ཅདྱ་ཀི་ནང་ན་དབུལ་མོ་སྭ་ཡིན་པ་དེ་ལ་རིན་པོ་མའདེ་སྨཾནནོ་ིས་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་དང་ ། དྭསས་རོམགན་མད་པ་ཡལ་པོ་མེདར་འདུང་ ། བདག་ཧག་དབུལ་པོ་ཡིན་ཧིས ༽ བདག་ཆག་ལ་ 
ཧིན་ཅིགཅེས་འཛིར་དོ། །དེས་པས་ལྔས་པ ། འིད་ནོ་དབུལ་པོ་མ་ཡིནྡ་ཧཱ་  མཉན་ཡོད་འདི་ན་ཆས་དབུལ་ལོ་གཞན་ཞིག་ཡོད་ཀི ། དུ་ལ་སྙིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ཟླས་པ ། གང་ 
ཡིན དེས་ལས་སྦ་བ ༽ ཆུལ་མོགསལ་ཆལ་འདེ་ིཅ་ནོ། །ནདག་ཤིས་སླས་པ །འོད་དྲ་གད་མ གིག །ུལ་མ་ནས་རམ་ནི་ད་འ་ན་གའཛས་ླ་ཆང་མིནི། 
བདག་ཅག་ནི་དབུལ་ཤིའེ་མགོན་མད་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་པས་སླས་པ ། ནོར་མང་ཤས་ན་ཆེ་ཞིགྲ་བ། །རྒྱ་མཆ་ལ་ནླིན་པྣནམས་བཞིན། །གངདག་ལ་ནིཆོག་མད་པ། མ་བས 
ད་དག་དབུལ་པ་ཡིན། །གང་དག་འདོད་པ་རབ་འཕལ་ཞིང་། །ཡང་ཡིད་ནི་སྩ་འགུར་བ། །རྨོངས་པ་དེ་དག་ར་འདི་དང་། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཡངད་བུལ་པོན་འརྱུར། །དེ་ནས 
, 





༼མ༦རྡ@= ཆུང འཕེང ཇི ཧཾ 


| གྲོང་ཁྲ, 


།གོང་ྱེརགྱི་དབུལ་ཡོནས་ 
། །དེའི་ངུ་ རྒྱུལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་རིས་ཀྱ། 
བིར་ི དབུལ་ 

བདག་ཞི་ས་འདི་ཨམ་དུ་བསམས 
ནྲ་ཐམས་ཅད་ཏི་ནངན་དེངུཔ་པོ་ 


༄༅། 


པྲ་སྭ་བོ་ལལ་པོ་ཆ་ད་དག་ 
ཚེ པྲ 


དབུལ་ལགས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སྨས་པ ། རམ་ཐངས་གང་གིས་དྲ་བུལ། 








དཔོན་དང ། ཁིམ་བདགུ་རིགས་དང་ལཱན་པའི་མཆོག་ལ་བྱ་རྔ་ཙ་མ་ཞིག་གཡོཿ བདོག་བྲ་བམས་རུང་འོགསཊ 
བོ་དས་པས་ནོར་བ་རིན་པོ་ནརྦ་ཆུལ་པོ་ལ་པུལ་ཏ ། རྒྱལ་པོ་མན་པོ་ནོར་བརིན་པོ་མརིན་ཐང་མ་མཆིས་པ་འཛམ་བྲུ་གིང་ཐ་མས་ཅད་རིབ་བདག་གིས་རྭད་བ་འདི 
མས་ཏེ ༽ མཉན་ཡོད་འདི་ན་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་ནང་ན་དབུལ་ 
ཿལས་སྭོ་གམ་བྱདྱ་ཧིས ། ཧི་ནོརྦད་རིན་པོ་མ་འདི་བཞསས་གསོལ། 
རྒུརནས་། རོང་ཁུརྦ་ཧི་དབུལ་པོ་དེས་པ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨུས་སོ། །དེས་པཅི་ངྱའོད་པསྲ་ཡང་ཆས་དབུལ་ལམ ། དེས་པས་སྩས་པ 


ཞིས་ཡོངས་སུ་བརཅིངེ་ནོརྦ་བུརིན་བོ་ཆ་དྲ་ཁིརནས ། རྒྱལ་བོ་ག་སལ་རྒྱལ་གྱེ་འོནབྱ་བའི་ས་ག་ལ་བད 
ན་རུང་ཛའི་ཁྱིར་བདོག་བ་ཐམས་ཅང་ལོགས་སོ། 


པོ་གང་ལགས་པ་རལ་སལ་ཏོ་སམ་མོ། །དེ་ལ་བདུག་ཤིས་འདི་སམ་དུ་བས་མས་ཏེ | ཁོད་ནི་འདི་ 
ངི ནསྤྱ་ཧུལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་མུལ་མུལ་བོརྦ་རུར་རིང་ངོ་ཁབ༣ 
། ལ་དེ་ལཱ་ལགས་ཏ་བདག་པས་ཆས་ཆོདེ 
།དས་བས་ཚིགས་སུ་བཅདདེ་གས་པ ། གང་ཤི་ས་འདོད་པ་རབ་མང་ནམ་པར་འཕལ་ཞིངལྕོད 





6 
༣ 


2 


སྩུད་དག་གེས་ཆོག་མ་འཚལ། །གནོད་བ་བཅིད་པའི་སླད་དྲུ་ཆལ་སྲད་འུག་ཅིང་བདག་ཉིད་ངནི་འདོར་བྱསིད་པ།། །དེནི་འདྲིནཇིག་ཏན་མི་སུང་ཡོན་དན་རུངཛྲ་དག་ལ་མ་ཆོག་ཏུ་འཛིན། །། 

ནྲ་ར་འདི་ནད་ལྟ་རག་དུ་ཆོས་འདོད་ནམས་ནི་དབུལ་པོ་ལགས་པར་སམས། ད་བ ག་ངན ཀ་ དུ་མ 

་པར་འཛིན་ཅིང་འདོད་པས་མཆིས་ལ། །ཞམ་ཐག་མཐོར་ རྡཏུ་སཱིངྡརྔ་བྱཧིདརིང་ཤར་གཉར་བགིད་པ་མ་མཆིས་བ། དནི་ུགཅིང་ནོར་བཟངཤིནུ་ནརར་དད་པ་འབེངང བརོབ་རྱད་གཟས། 

གང་ཞིག་འགོ་བ་འདི་ན་དབང་ལུག་རུ་ཆེན་ལྡན་ལ་ཆོས་སྲབ་མི་བརྱྱིད་དང་། ཞིག་འདི དམན་ཞིང་ཐ་ལ་གའིྲ་ནས་ཆདའ ས་སོ །གང་ཞིག་ཆུང་མ་དག་གས་ 

མདུན་བྷཝས་དགའ་ཞིང་འཇིག་ཏན་ལ་རོལ་མི་ལ་བ། །དེནི་ཆོས་སྲང་མི་བྱཧད་ཤིན་ཏུ་དབུང་ཞིང་དམན་བའི་ཆོ་ཞེས་རིག་ར་བརྱིན་ །དད་པས་བསམས་པྲ་དི་མ་མད་ཅིང་རབ་བརན་རུལ 

ཁྲི་མ་ས་དག་ལ་ཡངདགུ་གནས། །རུྱ་དཆཤེས་ཤིབས་གོད་ཐོས་པ་འཛིན་ཏ་གཏོངལ་དགའ་བ་དང་། །ཤས་རབ་ཆཾ་ནི་མཐར་ཕཱནྡ་ཐོ་སོས་ལཱན་ཞིལ་འཇིག་ཏན་ཀྲན་ཁ་ལྟ་བྱ་རིན་པ། དོ་ 
རི 





དག་རྟག་ཏུ་མི་དྭུས་ཐོབ་ཅིང་ཆོས་འདོད་ནམས་ཅིས་མཆོད་བརའོས་པ་ལགས། །གང་དག་ལེངས་པྩོད་ནམསལ་རབ་ཆགས་བད་ལ་དགའ་ཞིང་གཏོངའ་མ་མཆིས་ལ། །ལྔས་དང་སྲོགས 


༠: ༄༅། །ལ་ཞིངཔོར་འཇིན་ཇིར་དག་པར་ནང་པ་དན་དུ་ཡི་གཏར་དང་། །གང་དགླ་གང་ཆན་མོས་པ་ལ་བྱུརཏག་ཏུ་ཡིདྷ་སོས་རམ་པརྒྱ་ཧཱ་བ་དང་། །ལྷུན་ཅིག་གང་དག་དྲན་པ་མ 
༩ མཆི་ས་ད་དག་དབུཌ་བཞིད་ནི་འོབ་བ་ལགས། །གང་དག་དཀོན་མཆོག་གསམ་པོ་རྡཾ་ ཿམད་ལ་ཤུས་པ་ཤིན་ ®་པ་དང་། །ལུས་དང་མོག་དང་ནོར་ མས་ལས་ནྟི་དགྭཏུ་ཧིང་པོ་ཝཱབ་པའི་ 
ཧཱ །ུཁས་མ་དག །རྟག་ཏུ་མི་བརྐས་སངབར་མི་བྱཉིད་ུན་པ་མ་ལ་གས་རབ་དྲུ་མགས་མ་མཆིས། །ལྷ་གཅི གབག་རོསྤྱ་ཆསབྱམནཔ་ད་དགནརམྱས་བུདམ་༢ ལཞས། །ལྷ་གཉྲིག 
ཿ (མཾ་ནི་རྟག་དུ་ནགས་ཧྱི་སཱན་སྣན་སམ་པོ་བསགས་པས་ཆོག་མ་འཆལ། །ཆུགཅིག་འདིནྱར་མརྔོར ཀངནབཅམ་ཛིན་པས་ཁུངཆོག་ས་འཚུལ། །འདི་ན་ནི་མ་ཟཱ་བ་འདི་དག་མཁའ་ལ་མཐར 
ཚ །རྒྱས་རྨྱ་བས་ཆོག་མ་འནལ། ྱལ་པོབཏམ་ཤུར་ཏུགཡངས་ཅདདག་གིས་ ག་མི་མཌན་པསྭ་ནག་པར་འགྱུར། །ཞུགས་ནི་གུམ་པརླ་གུར་པས་ཚུ་མངདག་ཞིས་སླར་ཡངའདརབར་ཡོངས 
ཟཱཿ མེ་བཅྱི་ །དེ་བཞི ལས་གཞབ་སཆོག་འབའཛིམ་ ཁས་ནམས་ཀྱིས་འབར་མི་བྱཅིད། འྲི་རིས་ གིནདཛལ་གདདག་བརམ་བངག་འཇིག་་ར་བ་ལོཤས་ན། 
*ཾ | གནན་འར་བཟྱུག་ཅར་ད་འཇོམས་རའྱི་ར་སིད་དནི་ྱུཞིག་འཚ་ལ། དེ་ཤསྦ་རམ་པོ་དི་ྱ་ཆམ་སྐ་མས་འཇཀས་ནས་ ། སོངྦཅ་དབུངབདོས་པ་ལ་འདི 














༠༡༤ རས་སོ། །དེས་པ་དྲེ་ལརར་ནི་དབུལ་ལ ། ཁོད་ནི་ཕག་བརྡ་ཁོདལ་དབང་སྲུ་ཡོང་ ། དཾས་པས་སླས་བ ། ལྷ་ད་བཞིན་གཤགས་པདྲ་ཀབཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོནས་པའལིསཔས 
ྐཱ 
ས་མཉམ རྒྱལ་བོས་སུཨ་བ ། ཇས་མཐོང་ཡང་མཐོང་ངོ། །དས་པས་སྨས་པ ༽ ་ལདཔའས་ལའིིནན་ི 
ཏུ་གྱུ་ཆིའ་ཆད་མ ¿ི ] དཾ་ནི་བདག་གི་ད་པང་ལགས་སོ། །རྒྱལ་བོས་པླས་པ ། སོངལ་ད་བཞིན། གས་པ་དེ་སྨནའོངས་ ཤིག་དང་ ། དས་ཇི་སད་དུ་ལུང་བསྟན་པ་ད་བཞིན་དུ 
ངས་གཟུང་བརྡ་བཌོ། _།དེས་པས་སྨས་པ སོན་པ ༥ལ་ངནབྭུ་འམ། །ཕོ་ཉ་གཞན་གཏང་ ས་མ་ལགས། །འདིར་ནི་བདག་གི་ས་བསམ་བྱགིས་ན། །ན་མཆྱེན 
ནས་ནིག་ཤགས་པར་འགྱུར། །འཇིན་ཏཾན་འདི་འམ་ལ་རོལ་ལ། །དེ་ནི་མི་མཉེན་ངང་མི་མངའ། །ཐུགས་ཀྱིས་བསམ་པ་མྱའནནས་ཀྱང་། །འཇུན་བ་ད་ནི་ག་ གས་ཡརའཁྱུར། 
སེ་མས་ཅན་ནམས་ལྔ་དགུས་བྱར་བས། །དེ་ལ་ངྱ་རྒལ་སྩོ་མི་མངའ། །སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ལགས་དགོངས་པས། ། ཤིན་རབ་ཏུའ་ངགཤིགས་འབྱུར་རིས། །རྒྱལ་ཆན་བངག་གིས 
ག་སོལ་ཁ་ལ། །ད་ནི་ལས་པརྡ་བགས་ཆས་མཛོད། །གང་གིས་སྟོན་པ་འདིརགཤིགས་པའི། །བདན་པའི་བེི་ བླརླབ་བཅིབར་འཆལ།། །མ་ཏོག་སྔོས་དང་ས་ཏོག་འཕྲང་། །རྒྱལ་མཚན 








༠༠༡ ༄༅། །གངུགས་དངྱ་བུག་པ་དང་། །སིལ་སྭད། ༥ཤོན་མ་ཛོདྲ་རིག་དང་། །འདྲན་པད་ནིགཤེགས་པར་འགགུར། །དས་པས་ཐལ་མོ་སྩྱ་རནས་ཀྱང་། །ཕྲག་པ་གཅྲིག་ 
% ཤོས་གཟར་འདུ་ག ༽པུས་མོ་ས་ལ་བྱ་ཀུགསྲ་བས་ནས། འི དུན་ཆག་ཅརས། །ཀུན་མྱྱིནདྭན་པ་གང་གིས་སྭ། །བདག་གིབས་མ་པ་མྱཌན་ན། ག་པ 


འདི་ཉིདྱཏིར། །ཐུབ་པ་འདག་གི་མདུནདུ་བའུགསས། །དདེད་ནས་ཚིག་འདི་སླ ས་ནས་འང་། །ས་ནི་རབ་ཏུ་གཡོས་པར་གུར། །ས་གཞྲི་ནམ་པརབརོལ་ནས་ན། །དེ་བཞིན་ 
གཤགས་བ་བྲུང་བར་ཚུར། ༽རྫུ་འཁྲུལ་དག་དངལནཔ་ཡེ། །ཞནྲཐོས་ལ་བྱྱརས་ཡོངས་སྲུ་བསྐོར །བྱར་པག་བྱར་གཞིས་སྐད་དག་གི ༽བུང་རུབ་སམས་ད་པའ་རྣམས་དང་ | 
ནཱ 


`. ༔སྐྱོར་བདང་ནི་ཆཱ་ཀླྭ་དང་། །བརྩྱ་ྲིན་ཚངས་པས་མདུན་ཧྱིས་རམས་། །ད་འྲ་དའྲི་ཚ་འྲ་པལ་མཐོངནས་ནི། །ད་འཛིག་ཏུནང་མཛར་འིན། ༽རྒྱལ་བོ་དབུང་བཅས་ཁྔོནཔོའ 
བཅས། ༽སྔོན་པ་འི་ཞབས་ལ་འདུད་པར་བྭད། །དར་ནི་དོག་ཆགས་སྟོང་དགུ་གིས་། །སོན་པ་ལ་ནིམཆད་བྲ་བུས། \རྔོགས་པའི་སངསྐ་ཆས་མ་ཆོདྲ་བས་ནས། །བུཏྨ་རུབ་དོན 
 རུ་ཨིད་བཏུད་དོ། །ན་ནས་མོང་ལརྦ་ཧི་དབུལ་བོ་དས་པས ། བཅམ་ལན་འདས་རྱི་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཁུག་འཚལ་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་འདུན་བསྐོརབ། 


མནི ཡི་ཆེར་ལ། ཝི་ཡཡིཝ་ 


༠༦།ཧུས་ཏ ] འདྲི་གདྱ་རས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ཞུན་འདས་བདག་མཉན་ཡོདའདི་ནའཁུམ་ཞིང་མཆིས་མཆིས་པ་ལས་། ནོར་བུ་རིན་བོ་མརིན་ཐངམ་མཆིས་པ་ཞིགྭྭ་ནད་ནས | 
ྒ ད་ལ་བདུག་འདི་སྣམ་བྱཧེདད ། མཉན་ཡོད་འདི་ན་ཐམསྤ་དྲ་ཀི་ནངན་དབུལ་བོ་གང་ལགས་པ་དེལ་སྩལ་ཏོ་སམནས ། དེ་ལ་བདག་འདྲི་གམ་བྱསིད་ད ། རྒྱལ་བོ་གསལ 

ྦ །རྒྱལ་འདི་ནིཐམས་ཅད་ཀྱི་ནངན་ཆུས་དབུལ་བ་ས ། འདི་ནི་ཁ་རོལྱ་སི་ནརའྲཔོག་པར་བྱ་སིད་བསུན ། ངོམས་མ་འཆལ་བ་ལགས་སོ། །མར་ཤིངདོན་དུ་གཏེར་བར་བཅིད་པས 
ྦ  ཆོག་མ་འཚལ་བ་ལགས་སོ། །གཞན་ི་ལངས་སྫོདདག་གིས་ངོམས་མ་འཆུལ་བ་ལགས་སོ། །སྣུག་བསལ་བྲ་ནམས་ལྷ་ནམ་མརམྦ་འཚུམ་པ་ལགས་སོ། །སྐིད་པ 

རྣམས་ཐལ་མར་འདིན་པ་ལགས་སོ། །དབུལ་ཁོ་ནམས་རབ་ཏུ་ཕུང་བར་བྱརིནེ་པ་ལགས་སོ། །ཕུག་པོ་ནམས་ཆུར་ག དྭ་པ་ལགས་སོ། ། ཤིན་ཇུ་རབ་ཏྲུ་མོས་བ་ལགས་སོ། ། 
རལ་པའི་ལངས་ཅེདྷནམས་དངྲསད་པསྡ་ནམ་པར་བཅིངས་པ་ལགས་སོོ་སམ་ནས ། དེ་ལ་བདག་ཤོས་སྔལ་ན་ལན་པར་མི་བྱནདཔ་བའདིགདདུ་དཞུརངན་དམུལ་ལ ། ཁོད 
འཐོར་བར་ཁོད་ལ་དཔང་སུ་ཡོད་ཆས་ཀུང་མཆིའོ། ཤབི་མདདུ་བཅོམ་ལན་འདས་སམས་ཅནྲགམས་ཅདའ་དུགས་སོམས་པ ། ཇོཟློག་ཞི་སཱཾད་པ་མི་མཛའ་བ ། ཐྲ་བ་དང་ 








།༄། །དེམ་དང་། ཁོང་ཁོབ་མི་མངའ་བ ། བཅོམ་ལུནའདསྤ་ཆིས་དོན་འདི་ལགས་པར་ལང་བསྟུན་པར་གསོལ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ ། 
(རྩལ་ལ ། ྒྱལཔོཆནཔོ་འནི་མའདིྱིསལྦགདིདབར་འགགི་འརས་བྱོ གསར་དང་ ། ནོར་བུ དང་ ། ྲ་ིག་དང་ \ མིརླུརྨ་དང་ | ཇུ་མདང་ ] མན་ཤལ་དང་ བུ 
 ས་ལཾ་ཝཱམ་དང་ ། དྲང་དང་ ། རཱ་དང་ ། གླང་པོ་ཆ་དང་ ] ཤིང་རྟ་དང་ ། དབུངབུ་མུའ་དང་ ། བཞོན་པ་དང་ ། མཛོད་དང་ ། བེ་བམཛོད་ཐོབ་པ་གང་ཡི་ནཔ་འདི་དག་གིས་བདག་ 
ཕྱུག་གོ་གམ་དུ་སམས་སོ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་དེས་བནི་སྨྱིན་པ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ། ལེགས་བར་སོམ་བ་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། དུས་པ་དུང་ ། ཚུལ་འིམས་དང་ ། བརུལ་ཞུ་གས་ 
, དང་ 1. བཀའ་ཕྲུབ་དང་ ། བག་ཡོད་པ་དང་ ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ ། ཡྭ་དྲད་བསུངས་པ་ལ་གནས་པ་ད ། བུམས་པ་དང་ \ སཱི་ཏང་དང་ ། དགའ་་དང་ ། ༤༢ ཧོས 
' ལ་གནས་པ་དང་ ། སངསྒྱ་ཆས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དག་འདུནྣ་ལ་དཔབ་དང་ ] དད་པ་དང ཆུལ་ཁྲི་མས་དང་ ༽ ཐྦོས་པ་དང་ ། གཏོངབ་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་ ། པའ ཚཤེས་ 
¦ པ་དང་ ། ཁེལ་ཡོད་པ་དང་ ། བརྟནཔ་དང་ ། ལྡོམ་པ་གང་ཡིན་པ་ད་དག་གིས་བདགྲ་ལ་ནོ་མ་དུ་སམས་སོ། །རྒལ་པོ་ཆན་པོ་ཁོད་ི་འོག་ུ་གཏོནས་པའི་སམས་ཅནརི 


ཕལ ཚེམ སེ ི ཅུ 
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། ཉད་པ་ད་དག་འདི་ལྟར་ཤོད་དང་འདྲ་བར་ནོརདང་ལན་པརྡ་རུར་ཁང ༈ དེ་དགུ་ནིདེས་པས་གོམ་པ་བདུན་བོར་བའི་བརྒ་རྤིམུལ་ཁྲི་མས་དང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། བརྡུལ་ཞུགས་དང་ ། དཀའ་ 





ཐབ་དང ། བག་ཡོད་པའི་བསོད་ནམས་ཏྱི་ཐང་པོའི་བྱཧའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པ་ནས ། དཔའོ་བརྡ་དལང་མི་བཟོད་དོ། །གསལ་རྒྱལ་ཀྱིས་གསོལ་པ ། བཅོམ 
ྷན་དུས་བདག་གིུས་ན་མས་ཅན་ཡོནཏནི་ུ་བཀདའདི་ལ་བུ་དང་ལུནཔ་དག་གནས་པནི་ ། བདག་གིས་ནད་བ་ལེགས་པར་དདལགས་སོ། །བཅམ་ལཱམའདས་ཏྱི་ས 
བཀའ་སྩལ་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྱོ་ཁོདྱ་ཏྱི་ཕུལ་ནསམས་ཅན་ཡོན་ཏན་ཅིུ་ བ་ཨིད་འདིཉབུ་དང་ཝུན་པ་དག་མངད གནས་སོ། ( །ད་ནས་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཐྱིས 
¡དེས་པ་ལ་ཆིགས་སྭ་བཅདད་གླུས་པ ། འདྲཾ་ཏིསྣ་སྤངས་པས་ཁ་བོའོ་ངྱ་རལ་ཇེས་བཅོམ་ཁུུར། །དས་པ་ཁད་ནི་ཁོབོའི་ོན་པ་གཉིས་བ་སྭ། །རྒལ་སྲད་འདི་ཀྱ་བོད་ིན་ཁོ་ར་ 


 དྲསུང་དང་བཅས། །ཆྱུད་ཅེ་ནུང་མ་ཡི་ནྱ་ཧེས་ཁོདོ་ཅིས་བདག་སློབས་ཤིག །ལོ་བོ་འྲ་ན་རང་དགྱད་ངྱ་ཆལ་ཆོིས་ཁུང་བྱསས། །ཇྡིག་པའྲི་ཐོགས་པོ་དག་ཞིས་བསརརིང་བླ་ཐུར་པ་ལས ། 
དུས་བྱ་འུདནིད་ལས་ནི་ཆོས་འདྲི་ཐོས་པས་ན། །རབ་ཏུ་བྲ་སམས་ཏ་ཁ་བོས་ཆོས་བཞིན་རྫྱད་པར་བ། །ཁྱི་མ་ན་གནས་པ་བྱར་པག་ཝ་བོ་འདི་དག་ནི། །ནོརྦ་ཧྱི་ཆདྲ་དྲ་ཁོ་ལོས་གོ་ར་ 








༡༦ ༄༅། །བངུགུ་པ་སྙ། །འོ་བསྲོ་འམས་ཅད་གཏང་ཞིས་བདེ་བར་ལ་ཁོད་པརམིས། །ཕྱིན་ཆད་འདི་འདབ་དག་ཁོ་བོས་ཡོངས་མི་ཏན། །ལ་རྒར་བཏང་བརྡ་གུར་པ་གང་ཡིན 
6 དྡ་དགྭ་ཀྱང་། །ནྲས་པ་ལ་ནི་ཞས་ལགས་བར་བསད་ནས་ཀུང་། །སམས་ནིཾ་སཱོ་བརྦ་ཆུརྱ་ཀུངརི་ལའང་མི་ལ་བར། །དེ་བྲ་བམས་ཅད་མཁུན་བ་ཉིདང་ཆན་ལམ་བཏབ། །ངནི་དབུཡ་པོ་མཿེ 
ཏྱོད་ནི་དངུལ་བོ་ཞིས། །དེས་པྲ་ཁོྲ་རིས་ཆིག་འདི་ལགས་པར་གླས་པ་ས། །དེས་བ་ལ་ནི་གང་ཞིག་དབུལ་པོ་ཁིས་བཇོད་བ། །མི་དྱེ་རུལ་ཁོའི་འི་མས་དང་འགལ་བར་བུད་པ་ཡོན། ¬ 
།དུ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ ། རིགས་ཉྱི་བུ་དེས་པ་ས་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ སའདུས་ལུབའི་ཡོགས་ཆནོ་འདུས་པ་འདི་ནི་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ག་བསཆོ། 
མ་འཚལ་བ་ལགསན་ ། མོ་ཝན་འདས་དའི་མ་དྲངྲ་རི་ནས་འདི་དག་ཞིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་མའོངབ། ནྨ་མཆིས་པརྡ་གུར་བདེ་ལཱ་དེ་ལཱར་འདི་དག་ལ གས་བར་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ །བ 
ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ༨ དས་པ་རིཊས་ཏྱ་བྲ་ཆོས་བཞི་དངྲ་འནན ༽ དེ་བཞིན་གཤནས་པ་ལགས་པར་མཐོངབ་ཡེན་ནོ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། མིད་ཆས་བ་དང་ ། དད་པ་དང་ \ འཕངས 
་པརའ་ཛིན་བ་དང་ ། གུས་བ་སྟ ། ཆོས་བཞི་པོ་ད་དགདང་ལནན ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལགས་པར་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡ་ང་བཞི་ས  དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་འི་གྲཟུགས་ཀྱི་སྣུ ད 







3རཿ 





༣9 


༡༡༦ རྡ ཇོལ ཚིངཚཡི་ 


རྱ 





མཐོང་ན ། བདཀྲ་ཀུང་འདི་འདྲད་བརྩ་གུར་ཅིག་ཅས་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཤངྒ་དབ་ཏུ་སམས་སྦྱད་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤིགས་བ་ནྙི་ས་པར་མི་མཛད་པའི་ཕིར་ལག་པའི་ 
བསམ་བ་ཡོངས་སྲདག་པརསམས་སྐྱད་པ་དང་ ། སམས་ཅན་བམས་ཅ་ །དོནཅིང་ཆརན་རབ་ཏུ་གོལ་བརྭ་བུ་བའྲི་ཁིར་མངས་མས་སྩྱད་པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧ་གདུང་མི་འནད 
བར་བམའི་འརདམ་པལ་ཆས་ཡངེས་ར བྲཟ་བར་ཡང་སམས་ད་སུད་པ་༣ ] བཞི་བོ་ད་དག་དང་ཝམན ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལགས་པར་མཐོངང་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ 
བཞིས ] ག་ཟླུགས་དབན་པར་ས་ོང་པ་དང་ ། ཚོར་བ་དང ། འདུངཤས་དང་ ༽ འདུ་ཏྱན་དར་ ། རྣམ་པར་ཤིས་པ་དབན་བར་མཐོརབ་དང་ ། ཁམས་བཞི་ནམ་མཁའ་དངའདད་བར 
ཐོང་བ་དང་ ། སྨུ་མ་ཆད་གྲོང་སྟོང་པ་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་སྭ ] བཞི་ངོ་དེ་དག་དང་ལྡནན ནི་བཞིག་ཤགས་པ་ལགས་བར་མྣར་པཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བཏྡིལ ) བདག་མེད 
པའ་སན་བདག་ནས་པར་དག་པ་དང་ ༈ སྐམས་ཅནསེད་མ་འི་ཧིར་ས་མས་ཆུནྷ་ནམ་པར་དགུ་ང དང་ ། སོག་མད་པའི་རིརྭ་སྲོག་ནམ་པར་དཿ 'པ་དང་ ། གང་ཟག་མད་པའི་ཁྲིར་གང་ཟག 
རྣ་མ་པར་དག་བ་ས ། བཞི་པོ་དེ་དགདང་ལྡནན ། ད་དཞིན་གཤེགས་པ་ལགས་པར་མཐངང་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བཞི་ས ། ལའིམིག་མ ༥པར་འདྲུ་དུད་བ་མད་པ་དང་ ། ཤིས 





ཁཾ 
མུ 


༼གས་ར་ ལྷའ ཉོེ་ཡ། ཇིང ༤ 


© 


འཇིནྱ་ཧྲ་ལུངཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཇིག་ཉིན་ལས་འདས་པའི་ཡ་ཤས་ཁོད་དྲུ་རད་པའི་འུར་ཤུས་རབྱ་ཏྲི་པུཔོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། 


སྭ -ཾ 


།ད་ནས་བཅོས་ལ་ །འདས་ཀྱིས་སྩུ་བོའ་ཆོགས་ཆན་པོ་ད་དག་ 
སྭོ དན 


ས་ལའྱི་རཱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཆྱེས 





རེ ༨༩༡ ¡༢ .ད༽ དྲ ་ 
༄ཤ། །རབ་ཀྱི་མིག་ཀུནུ་ཧྩོད་པ་དང་ ། ཆོསྤ་ཏི་མི་ག་གིས་སོ་སར གོ་པ་དང་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སྣུནྡྔ་ཇས་སྭུ་རོགས་པརཤད་པ་སྣ ། བཞི་བོ་དདག་དང་ལྡནན ། དེ་བཞིན 
ས་པ་ལགས་བར་མཐངའ་མྟེ་། ཞན་ཡང་བཞི་སྣ ། མི་དམིགས་པ ིུ་འིནས་ི་ཨུ་མ་ཡོས་སུདག བ་དང ། གི་གུ དེས | 
དའི་རྣམ་པར་ཀོལ་བ་མཐོང་བའོ་ཁིར 

རྣམ་པར་བོལ་བའི་ཡ་ཤས་མཐོང་བའི་བུངཁོ་ཡོངས་སྲ དག་པ་སྲ ། དེས་པ་རིགསྱ་ཉི་བུ་ཆོས་བཞི་པོ་ད་དགདཔ་ལན་ན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལགས་བར་མཐོང་བ་ཡིནནོ། 
ཆས་ཀྱི་གདམ་རྒྱིས།'ཡང་དག་པར་དགའ་བར་མཇཛད་ནས ། ངང་པའྱི་ཆུལ་བོ་ལརའཁོར་དང་བཅས་དེ་བར་ བལ་གཤྭཾག 


ད ] ཟིསྭ་ཀིད་དས་པ་ལ་འདྲི་གདཅས་ུས་སོ། །དས་པྲ་འོད་ནས་ད་བཞིནག་ཤུགས་པ་ལ་ལར་གཐོར་དའེ་ཚཁ་མོ་ཡའང 
སློ ནཅིག་དང་ ། ཁོ་བོའང་ད་བཞིནགཤགས་པ་ལ་ལྟར་འྲ་གོའོ། །དེས་པས་སླས་པ ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་བཁྱིའོ། །བདག་ནི་ཊྱོད་ཐུད་མད་དང་ ། གཞེན་ནུ་དང་ ། བླ 











ན་བོལ 





རཾ 
ཏྱ 


ཞུགས་པ་མ་ལགས་ཏ ། ཤདྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ནིའཁོརལལ་ཆམན་མཛེས་སོ། ]རྒྱལ་བོས་སྩས་པ ། དེས་པྲ་བུརྡརབས་མས་དཔའི་ལ།ཁོམགང་ 
ཡིན ; དེས་པས་སླས་པ ། རྒྱལ་པོཿ །པོ་ཡོངས་སྭ་ལན་པ་མབྱཧྱིབ་དང་ \ གདུལ་བའི་སླད་དུ་སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ནིི་བུངྨ་མུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། ། 
རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གཞན་ཡང་ཟག་པ་གཞུན་ལ་འདོད་པ་མ་མཆིས་པའི་མདྲད ། གཞན་དགྱ་པང་ཧང་ཇུབ་ཡངདག་པ་་འཛིན་ངྲ་འྔཇག་པའི་བརྡ་ཆཊ་ི་སམས་ནིི་བརྡདབ་ས་མསདཔའི་ 
¦ འཁོར་ལགས་སོ། །རྒྱལ་པྲོ་ཆེན་པོ་ ོ ། 








ཡོགས་པའི་འཁོམདང་བཆས་ཏ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟིགས་སྲུ་གཤེགས་པརའཚལ་ལོ། །རལ་བོ་ཆན་པྲོ་བངྡ་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ནི་བདག་གཅིག་བུལ་བན་པའི་ཕོར 


སེམས་ཅན་གཡོན་ཅནའ ལ་བརའྱ་གུར་བའི་ལུག་པའི་བསམ་པ་ནྲི་བརྦརུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། ༽རྒྱལ་པོ་རན་པོ་ཁུར་མྲི་རོཀ་པན་ 
འགུར་བའི་འདུན་པ་དག་པོ་ནྱི་བང་ཟབ་གམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་ ༈ །རྒྱལ་པོ་ཆན་ངོས་མས་ཅན་སར་ ཆོན་ཡོངས་སྲ བྱིན་པར་བྱཉས་བར་འྱུམཔའི་སཱིན་པ་ནྭི་བུཌྦ་རབས་མས་དཔའི་ 

















།འཁོར་ལགས་སོ། ༽རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་སམས་ཅན་ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་ལ་ 


མེས་སྭུ་སྙི་ནཾ་པར་བྱ་ཧྱོད་པརའྱགུརབ མུལ་ཁྲི་མས་ནྲི་ཧརྨ་རུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། ༽རྒྱལ་པོ་ཆེན 


ཡཿ ༄༅། །པོ་སི་མས་ཆན་གནོད་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ སིན་པརབྱརིད་པརའྱ་ཐུར་བའི་བཟོད་པནྡི་བུངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའི་འཁེརལགས་སོ། །རྒྱལ་བོ་ཆིན་པོ་སམས་ཅན་ལ་ཡེ་ 
༠༥ ཅན་ཡོངས་སུ་བྱི ན་པར་བིད་བརའྱ་གུརབའི་བཅོན་འགགུས་ནྱི་བང་རུབ་ས་མས་དབའི་འཁོརལགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་མན་བོ་སམས་ཅནསམས་རྣམ་པར་གཡངས་པ་ཡོངས་སྲུ་སྤི་ན་བར་བྱོད་ | 
ཤྭ བརའཚུར་བའི་བསམ་གཏན་ནི་བུང་རུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལ་གས་སོ། །རྒྱལ་ལོ་ཆནཔསམས་ ཅན་འཆལ་བའིཤས་རབ་ཅན་ཡོངས་སྣུ དིན་པར་བྱཧོད་བརའྱ་གུར་བའི་ཤེས་རབ་ནྲི་བུང་ནུབསྲས 
༤ །དཔའིའཁོར་ལགས་སོ། །རྱལསོ་ཆནཔོ་ས་མས་ཅནྡ་བམས་ཅད་པ་སམས་ཞོམས་པའྱི་བམས་བནི་བ་བ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལག་་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འཁོརབ་ལ་ཡོངས་སྲ་མི་སྤོ་བའི་ 
4 ] ཧིངརྫནི་བྱང་ཇུབ་སམས་དཔའི་ལཁོམལགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ སྦ་ཀྱི་ཀྱུན་དགའ་ལ་དགའ་ཞིང་མོས་བའི་དགའ་བནི་བརྒརཊ་ས་མས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། ༽རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཇེསཊ 
ཌཱ། ཆག་ས་པ་དང་ \ ཁོབ་པོ་ང་སཾང་བའི་བཏང་ཧོམས་ནིི། ཁྲ་རུབ་སམས་དུ་བའི་ལཁོར་ལགུས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ པོ་ས་མསྭ་ཅནྡ་་མས་ཅང་ཡོངས་སྭ་ི་ན་བར་བུད་བམ པའི་བ 
རུ བའི་དབང་པོ མཊསསདཔའ་འཁར་ལགས་རོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་ སངས་རྒྱས་ཀྱིཿཞིང་ཡོངས་སྲ་དག་པར་བིཿ བར་འགུར་བའི་དག་བའྲི་་བ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་སོགས་པ། ངྲམུབ 





3 


` 








༠༧། ཟམས་དབའི་འཁོར་ལགས་སོ། [རྒྱལ་པོ་ནན་པོ་བདུད་རྱི་ལ་སྭ་ཐམས་ཆད་ལས་ཡང་དག་བར་འདལ་བར་འརྒམ་བའི་སོང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྭོན་པ་མད་པ་ 
རྨམ མས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་བོ་ཆིག་བྱརུན་པར་འུར་བའི་བདུན་པ་དང་ ། མོ་ཆུབ་པ་ནྲི་བཅྡ་རུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། །རྒལ་པོ་ཱན 
ཿ བ་སོབས་བ་ཛྷན་སཱམ་ཆོགས་པརའྱགུར་བའོ་མི་འབ་བ་དང་ ༽ འ་ཟིར་སད་མི་བྱཧད་པ་ནྲི་བུརྦ་རཱབ་ས་མས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། ༽རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་བརྗད་ངས་པར་མི་འགགུམབའི་ཐོས 
¡ བའི་ཡོ་བུད་སོགས་པ་ནིི་བུརྒ་རབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། །ྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་ཐོས་པ་འཛིན་པར་འུར་བའི་སྲད་དྲུ་མོབ་དཔོན་དང་མཁན་པོ་ལ་གུས་པ་ནྲི་བུངརུབ་སམས་དཔའི་ 
 འོར་ལགས་སོ། ༽རྒྱལ་བོ་ཆན་བོ་ད་མ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྭ་འཛིན་བར། མབའྲི་ཐོས་པ་འཛིན་བ་ནྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ལགས་སོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ད་བཞིན་གཤགས་བྲ་བྱམ 
| ཧདྱ་ཧྱི་བྭ་ཱན་བ་ང་དག་པརའ་ཛིན་པར་འགམབལི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛི ན་པ་ནི་བངྒ་རུབ་ས་མས་ད་པའི་འཕོར་ལགས་སོ། ། རྒྱལ་ཁོ་ཆན་པོ་དག་བའྲི་ཆ་བཟམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས ་ 
| ་ཕ་བའྱ་གུར་བའི་དགོན་པ་ལ་གནས་པ་ནྲི་ངངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ཡགས་སོ། །རྒྱལ་བྲོ་ཆན་པོ་སམས་ཅན་མ་དད་པ་དད་བར་འགྱུར་བའི་འཚོ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་ པ་ནྲི་བུང་ནུབ་ས་མས་ད་བའི་ 








འཁོར་ལག་ས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བར་རུབྱ་ཏྱི་ལོགས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲབ་པར་འགྱུར་ང་འི་བག་ཡོད་པ་ནི་བུངྲ་ར་སམས་དབའི་འཁོར་ལགས་སོ། ། 
ནྱི་ལ་ཕོ་ནསལ་རྒལ་དགལ་ཞིངསགལ་མི་ ། དད་དདགལ་དན་བདང མིདབདཔེདནས ། རལཔོལ་བོབའའི་རས་འཆོས་བ་བུངསྟོར་ོསལ་དགབ་པའིཔོདེས 
ཤུ །བ་ཁ་ཧྱིན་ནོ། །དས་པས་སླས་པ་ ། རྒྱལ་བོ་ཆ: པོ་བདུག་ལ་བཀུར་སི་དང་མཆོད་པ་མཛོད་པས་འཆལ་ཏོ། གང་གིས་བདགའ་ཆལ་བར་འཚུར་བའི་གོས་རས་རུལ་བའི་དུམ་བུ་བར 
ཡུ བཙམས་པ་བདག་ལ་མཆིས་ཁིུས ། བདག་ནི་བདག་གིར་འཛིན་པ་དང་བཅས་ཤིང་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་དང་བྱར་ མས་མི་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དྲ་པིདྲ་ཧྲི་དུས་ན་རས་ཨཱ 
4 | བའི་དུམ་ཐུའི་གོས་འདི་ཤིང་དི་ཡལ་ག་ལ་བཀལ་ཏ་དགུང་གཅིག་གམ ། དགུང་གཉིས་སམ ། དགུང་བྱརུའམ ། དགུང་བརྒྱར་མཆིས་ཀྱང་ ། དེ་ལྭ་སྭའང་ལན་པ་མ་མཆི་ ཤིང ། དེ་ལ་ས 
'ཆགས་པའི་སམས་སྦྱད་པ་མ་མཆིས་ཏེ ། བནཀྱབབརས་མི་ཉ་པརཉྲ་བའི་དམར་པརམ་ར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ བདག་ནི་བདག་གིར་འཇྲིན་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་འཛྲིན་བ་དངབྱངས 
༈ བཤིྣ་ཉས་མི་བ་། ཆང་པ ་སམསདལབི་ཞབསབད།ཞནཅར་འདདབཟོ། བར་ག ། གཞན་ཡང ནད་པའི་ས་མས་སནབརམ་འྲ བདོ 
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༤ བཅང་བར་བྱའོ །རྒྱལ་བོས་སྩས་བ ། དེས་བ་ནལ་ཏ་དྭ་ཝར་རས་བཅོས་བླ་ཟུང་འདི་དག་འོད་མི་ལེན་ན་ཁོ་བོ་ལེ་སིངབྫཝ་བའི་ཕིརྐ།ང་པས་ཇིས་ཤིག །ནཾས་པསྣ་ལ་དེ་བཞིནདུ 
| བརྐྱའོ་ཞིས་སཱ ས་ནས ། རས་བཅོས་བླ་ཟུང་དདག་ལ་རྐངཔས་བྫརིས་ཏ་སོངངོ། །རྒྱལ་པོས་སླས་བ \ ནཾས་པ་རས་བཅོས་བྲ་ཟུངྱཏོདྱ་ཏྱི་རྐང་པའི་སྨན་མརྦ་བུར་པ་འདྲི་ནམས་ཇི་ཉར 
¡བྱུ དེས་པས་སྫས་བུ ༽ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ སྲ་དན་དབུལ་པོ་གཅར་བུ་གོས་མ་མཆིས་པ་གངལ་གས་པ་ད་དགལ་གྩོལ་ཆིག ༽རྱལ་པོས་དས་པ་དྭ་ལར་དུའི་ཞེས་དུས་ནས་། རྱལ་ 
¡ པོ་འི་མི་ནཱམས་ལ་བྷསོ་ཧྭ ། དེ་དག་གིསྱ་ཁང་ཇི་སད་བོ་ང་བཞིན་དྲུ་བུས་སོ། །རས་བཅོས་བླ་ཟུངད་དག་དབུལ་མོད་དག་གིས་བཤོས་མ་ཐག་ཏུ་འདི་སམ་དུ་སམས་བསསད་དེ ། བདག 
ཆག་གས་དསལ་ལ་ཇི་ཞར་ལནྨ་དནཔརྱ་བ་ཞམ་པ་ལས ས་ངསྱ་ར་ིབིནྲ་གྲི་རབས་དང་༽ བཞྲིན ། ད་དགམིས་བརྭ་མལལ་ཚགས་ས་འཆད་པ་འངི 
དག་ཐོས་སོ། །འདོད་བ་བཞིནད་ལནནྡཾ་བན་བུ་བ། །མེ་ཏོགདང་ནི་སྲོས་དང་བུག་པ་དང་། །ཟས་སྐོས་ནརྨ་ནམས་ཀྱིསྱ་ཁངམི་ནུས་ཏ། །བུངྱ་རུབ་སམས་ཏིས་དས་པ་དགའ་བརའགུད་ 
དེས་པ་གོས་དང་ཟས་འ་ དོ་མ་ཡི་ན་ཏ། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་རྲགས་པ་འདོད་མ་ཡིན །དྲས་བྲ་བངྦ་དུབ་སམས་ཡ་ས་ཆོས་འ་དོད་དེ། བཏྡརབ་སྦམ་ཀིས་དས་པ་དགའ་བྷ་ས། 

















༄༅། །དེ་ནས་དུས་གཞན་ཞིག་ནའིགསྤ་འི་བུ་དས་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་བརུན་མོའའཁོརདང་བཅས རྨོན་པོ་དངབངས ། འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ ། མནན 
ཡོདྱ་ཀི་སུུས་པ་དང ། བད་མད་དང་ ། ཁུའ་དང་ ། བུ་མོ་དང་ ། སོག་ཆགས་བྱསྲ་ལག་མང་བོ་དག འྐ་དན་འདས་བྟཏ་བའིཅུརདབདོ ནས་མཉེན་ཡོད་པངྱསར 


ཤཾ བླུ་ཆཁ་ཧུདྱ་ཏཱི་ཚལ་ཆི་བརདྲཱ་ལའི་དབང་ལོ་བྱརྩ་བཱིནྱ་ཧིས་འཁརྦྱ་ཀྦཱི་ཁྲ་མས་ཆན་པོ་བྲག་བ ། བལྟན་སྣུཀ་པ ། ཡངས་ཤིང་མཐོ་ལྷ་སྐན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བྱ་རྙན་པ ། འདི་ལ | དཔར 
༧ །ྣསུམ་རུ་ཆ་གསྟམ་པའི་ལྔ་ནམས་ཀྱི་ཁང་བཟངས་ནམ་པརྒརལ་བྷ་ཝྭ་བིུག་སླབ་ཏེ ། དབུས་སྭ་ཤིང་ཡོངས་འཛས་བཏོལ་ཟླབ་ཏོ། །ཡོངས་འདུ་ས་བཏོལ་ཁྲི་དཔདཤང་ ། བཅོམ་ལྡན 


ཛོ རེ 


འདསྱ་ི་གདནསང་གའི་བི་བྲགབ་བཞུན་སག་ཅིརྦ་དགང་གབ་ཁ་ལ ལཱའི་རས་བཅོས་བུ་བྱར་སོངདུ་མ་བཏིངབ་མངོན་པར་སྔཔ་ཏོ། །བུང་རུབ་ས་མས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྭནྲདཀ་འི་དག 
ཀྱང་མངོན་པར་སྨཁཏོ། །ྒྷ་ཨ་ཡིནྷ་ཧཾ་ུ་མོ་ཐད་སོགས་ལ་སོགས་པྭ་ལཱའི་བུ་མ་བི་ཉེས་སོང་ཡང་མ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། ཐྲོས་དང་མཏོཁྲལཔདབུགསཔ་དང་། ལཱའི་ཙན་དནྱ་སི་ལ་མ 


7 དག་ལུར་ནས་སིལ་སྨན་དང་ཡག་ཏོབ་པ་དགྲ་བདཅིང་ ། དེས་པའི་གཡོགྱ་བ་བའྱི་ལིར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སང་གའི་འི་བྱ་སན་པརད་དོ་ །ནནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་སྐྱ 


658 བོའི་ཆོགས་ཆན་བོ་ད་དག་འོང་བརྡ་བུགས་སྲ་རུད་ནས ] གཙུག་ལག་ཁང་ནས་བུང ། ཧྱངརྨུབ་སམས་དངའ་དངཞན་ཐོསྣ་ནམས་ཉིས་ཡོངས་སྲུ་བསོར་ཅིང་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། 
།ད་ནས་དྲི་ཟའི་བུ་གྲརཱག་ལུདྲ་ཝཱ་པས་ལའི་བུ་མོ་ནའོད་ལ་སྨཱས་པ ། བཟང་མྲོ་རུམ་ཤོག་དེས་པའི་ག་ཡོག་བ་བའི་ལིརྒདྱ་ཀི་ས་དང་ཐླའི་སྒྲ་དབྱངས་ཁྱིས་ད་བཞིན་གཤེསས་པ་ལ 

མ་ཆོད་པར་དཱའོ། །དུ་ནསྣ་ཝའི་བུམོ་ནི་འོདྱ་ཏི་ཝའི་བུ་མོ་ཝཾ་བྷརྱ་ཅམ་དངུངབས་ཅིགྱུ་རྒུད་ཀྱི་སྒར་མྱར་བའི་ཆིགས་སུ་བཅས་པ་དག་གི བསོད་པ ] ཁྱོད་ཏྱིས་བསྟལ་བ་བརྒྱརནི་སྔན་ཆད་ 
དཀའ་ཐུབ་སྙུད། །ཁོད་ནི་བྷ་ཝུ་བ་དག་དང་དུལ་དང་སྣྲི་ན་ལ་དམྱས། །འུད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནུམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟ། །ིད་གསུམ ཤེ་ཏིནྨ་བ་མ་ལ་ནི་བདག་ལུཀ་འྲ་ཆོལ། །ཁོདོ་ནི་ 
ཐཱ་བ་མི་མངར་བརོད་དང་བསསལ་དཚིས། །ཉོད་ནི་བྱ་ཅོན་འླ་གུས་བརྟན་དང་སྟོབས་ཏྱིས་ལ་ཚེབ་གཤེགས། །ཅོད་ནི་བསམ་གཏན་་བོ་དངྲ་རུལ་རམས་སྣངལ་དྱངས། །ཧཱིམ་གསུམ་ཧི་ཏེས་པ 
སལ་ལ་བདག་གའ་ཚལ། །ཞུད་ནི་འདོད་ཆགས་ཞ་སང་གཏི་མག་སལ་ལ་དེས། །ཁྱོད་ཀྲི་བས་ནི་ི་ཞིང་སྒོམ་ས་ལྔ་ཐུགས་ཇང་ལན། །ཅོདོ་ནི་ཡངདག་གསུང་ཞིངེ་དམ་པའི་དོན་ཡང་ 
མཁྱན། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཐར་པར་མཛད་ལ་བདག་ཕུག་འཚལ། །ཧོད་ནི་མཐོང་བྭ་ན་མསྭཀྱི་ཐཾ་ཅོམ་སལ་བར་མཛད། །ཌོད་ནི་སཐོང་བ་ནམས་ཀྱི་སྐོན་ནྣམས་མྲབ་དག་སལ། (ཏོད 





༠༢།༄༅། །ནི་མཐོང་བྭ་ནམས་ལ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་མཛད། །བདག་ནི་ཆུལ་ལ་སོག་གིས་སྦབས་སྲུ་མཆི་བར་བཅུ༽ །ལྷ་ཡི་བ་མོ་མཆོག་ནི་འདོད་ཆགས་ཆགས་གླུར་པ། །གང་ 
༩ ནོིས་མཐོངབདེ་ཡང་ཆོས་ལ་དགའ་བརའྱ་ཅུར། །དགའ་བསྲ་དན་བ་ཤིནཏྲུ་ཧུ་ཆན་བོབ་འུར་ཏེ། །དགའ་བས་ལཱག་ལ་འདོད་པའི་དགའ་དངྲ་བལ་བར་འ་གུར། །མཆན་མཆོག་སམ་བུཿ 
ཧཾ གཏིས་དུག་གྱི་ཧན་ནམས་ཀུས། །ལགས་པརརྒྱ་རུན་་གསལ་བའི་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བ། །གསུང་མཆུག་མི་ཡི་ད་མ་པ་གསུང་ནྷི་ནམ་བརད་ཀ །མཆུངས་པ་མད་པའི་འོད 

མངའ་ཌོད་ལ་བདག་ལགའ་ཚལ། །འཕགས་པ་འཛམ་བུའི་རུ་བའི་གསར་མ་དོག་ཁུག་མཐཐིལ་སྡག །ཐུབ་བའྲི་གྐུ་སོད་སང་གའི་འྲང་ཞིངྱ་གང་ཆན་ནབས། །ཧིནྲ་དུགས་ལེགས་ཤིད་ 


ཌཱ ཤྭད་ལ་གས་ཚམས་གྟོ་མས་ངགས་བཟང་མཚེས། །ད་པ་ལྷ་གྱི་ཧོར་བོ་པཱཁཱ་ཐུབ་མཆོག་ོད་ལ་འཛཱད། །རྩ་ཡ་བ་ཡོ་ན་དན་བྱ་རྭ་ཁག་དག་གིསྱ་ཧུས་ཆུར་པ། །བད་གཤགས་ཤེནཏུ་དགའ་བ་སད 
མཛད་བསོད་པ་ཡི། །བ་སོད་ནམས་ཡོན་ཏན་མཛའ་ཡས་བྱ་སབ་པ་གང་ལག་ས་པ། །དེ་ཡེ་ས་འདརྐ་རི་འཇིག་རན་སངས་རྒྱས་མཉམ་གྱུར་ཆི །ད་ནས་རིགས་ཀྱི་བུརས 


. ང་སཱུ་བོའི་ཚོགས་ཆན་པོད་དག་གིས་ཡོངས་སུ བ་སོར་ནས ། བཅི་མོ་ལྡན་འདས་ཤ་ལ་བ་དར་སོངྷཾཧ་ཝགས་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཏི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ལུག་འཚལ་ཏ་ལོགས་གྲཅིག་ཏུ་འདུག 





༠༠།།གོ །དཾ་ནསྦྱ་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཧེས ། རིགསྦ་ཀིབུ་རས་པ་ལ་འྲིའུ་ཟན་བཟང་པོ་བདགཏིདྱ་ིམ་བིན་ཏ ༽ འ་རི་ལ་འདུ་་ཅིགྲ་ཅེས་བུས་ནས་ ། རིགས་ཀྱི བྲ་དས་པ་འྲིརླ་སཱ་ན་བ་ཟང་བོ 

དེལ་འདྲུག་གོ །རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་འཁོམདང་བཅས་པའང་ ༽ མ་ཝན་འདྲསྭ་ཏི་ཞ་བས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཚལ་ནས་རང་འཇགི་སན་ལ་འཁོད་དོ། །དེ་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་གང་དག་གྲིས་ 

དུས་པ་སན་མ་མཐོང་བ་དདག་འདི་སད་དུ་དབུལ་པོ་གོས་ངན་པ་ཅོན་བ་འདི་ལ་འདི་ལྟ་བུར་མཆོད་པྲ་པུད་དོ་ཞེས་འཛར་ཏོ། །དེ་ནས་ལའི་དབང་པོ་བྱྱར་དཱིནྱ་ཧྱིས ། ལཱའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད 

ཅེས་སྩཱས་སོ། །སགས་པོ་དགའ་དིལ་བྷ་རུས་པར་མ་པུད་ཅིག །རེགེསྤ་ཀིབུ་འདི་ཡོན་ཏན་ར་བ་ཉིད་ཇི་སད་པ་དང་ལྡནཔ་དེ་ནི་ལོ་བོའི་ མངོན་སུམ་དྲུ་ཐུར་ཏོ། །གོགས་པོ་དག་ཁུད་༣ 
| 


ཞིག་སོད་ཅིག་དང་ ། ནིགས་ཧྲི་བ་འདིའི་ཡོན་ཏནྲ་ཧི་བཀོད་པ་མཐོང་བརའྱགུརའོ། །དེ་ནས་རིགས་ཧེ་བུ་དེས་པས་ ། ལྷའི་བུད་དག་ནི་བསམ་པ་རོགས་ནས ། བཅོམ 
རྡན་འད་ ོ དྭ མོ ཁ. བརྡ་རུབ་ས་མས་དཔའ་རམ་སྭ་ཅས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་གླིན་པར་བྱསིབའི་བཀོད་པ་རྲི་བས་དང་ | ཡེ་ཤས་ཏྱི་བཀོད་པའོ་ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་བཤད་དུ་གསལ། ཀདེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་སྲུ་ཁས་འོད་ཁུང་སཱ ། འོད་དེ་དེས་པ་འི་ལྱུས་ལ་རེག་ནས ༽ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒ་དྱིན་མྱི་ག་ཟུགས་ཀྱི་ཡུས་ཡོངས་སུ་གླབ 

















༄༅། །པྱ་རི་འྲད་བ་དལས་འདུམ་ ༨ཡས་ཀངཆས་ལག་པརྨ་ཆུརཏོ། །དནས་ལྷ་འི་བུ་དེ་དག་ཡ་མཆན་དུ་འཛིན་པ་ རེ 
དུ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆུས་ ལི ཧི ཅི 


ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པརྦ་པཱ་བའི་ 


ས གསྱུམི་ཤེས་པར་སོནངང་ ། མི་ཤེས་བར་སེནྱ་ཀུང་ཤིས་པར་སྣང་བ་འདི་ 
ཆཱུད་ལམ་ཧིས་དད་བ་སྐྱད་པརཧྲད་རྲིང་ ། ཡ་ཤཾས་ཐོབ་པ་ནམས་ལའང་ 
སམས་ལ་དབང་ ད་པས་ངན་ཅིང་དབུལ་བརྡ་སྟོན་ཀུང་ ། ཚངས་པས་ཀྱང་ 





སམས་ཅནབྱསུ་བའི་ཝི་མངན་ཅིང་དབུལ་ 


རིགས་ཏྱིས་བུ་ 


ས་པ་ལ་བཀའ་སྱཡ་བ་ ། དེས་པ་གང་གི་ཚྲ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རོ་ར་ལྟ་བུའ་ 


། དེས་པ་ལ་མ་ཏོག་དག་གིས་གཏོར་ཏོ། ། 
་ཀནས་པའི་ཚའང་ ། སམ་ས་ཅན 


ཕཱུར་དམན་པར་སྟོན་ཆིངདམན་པའི་མཛངུ་ལ་གནས་ཅུང་ ཤ སམས་ཅམ་ཡོངོས་སླ་སླི་ན་པརྦ་བ་བའྲི་པཱི་རམཆག་ཏུ་ ན་པར་པད་པ་འདྲི་ནི་དི་ཀོད་པ་ཡེནནོ། ། 
དའི་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །༥ཤས་མ་ ཊཐ་བ་ནམས་ལའང་ལུས་ཀྱི་སློད་པ་དང་ ། 

སད་པ་ཝམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པས ། སརདེཾེཾེཾེཾེིེྲངའ 
དོ་བ་དང་ ། མྲ་རོག་གི་བཀོད་པ་ལ་གནས་ཀྱང་སླཱ་ཐོ་ཕལྱ་གིསྱ་ཀང་མཆོད་པ་བདི་ནི་དའི་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། 
བར་མངཤ་བར་སྟོན་ལ ། ས་མས་ཆན་ནགས་ལ་མངོན་བར་འབུངབ་བསྱུད་པའི་ཁུམལོངས་སྩུདྱ་རུ་ཆན་པོ་དང་ལན་སང་མངོན་པར་འབྱུང་བ་སྟོན 


། །ངུག་དུ 


༠༠2 པ་འདི་ནེ་དའི་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། ཟུ །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འ་དས་ལ ། ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀྱུན་དགའ་ངོས་འདི་སདས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཏི་བུ་ནས་པས་ཇི ད 
སཱིད་ཏིག་ནས་བུང་ནུབ་ཏྱི་ཧིར་སྱུད་པ་བརྱིས་ལགས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སལ་པ ། ཀླུས་དགའ་བོ་རིགས་ཏྱི་བུདྲས་བ་ནི་སངས་རྒྱས་བྱ་བ་མང་པོ་ལ་བསྐན་བཀུར་བྱས་པ] 
སྔོན་རྱི་ཆུལ་ཛུནཨུམ་ཚོགས་བ ། བརོད་བ་གསུམ་ཇོབ་པ ༽ སོབས་པ་ཐོབ་པ ། མངོན་པར ཤེས་བས་རྣམ་བརྩཿ་བརྔབས་བ ། སམས་ཆན་ཡོངས་སླིན་བརྩག་བལ་མཁས་པ་སྣ ། 
དནཅིང་དབུལ་བས་སེ་མས་ཅན་ནམས་འདུལ་བརྡ་དུད་དོ། །གསོལ་པ ། བཅོོམ་ལྡན་འདས་འདིས་ངན་ཅིང་དབུལ་བ་འདིས་སམས་ཅན་ཇི་སདྲ་རིག་བཏུལ་ལགས ། བཅམ་ལཱན་འདསྱཏིས་བཀའ ། 
སྩལ་པ ། ཀུནདགའ་བོ་ལཱའི་བུ་འདུམ་ཕག་མང་བོ་དགྭ་ད་ན་མད་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲ་དྲི་ན་པར་བུས་ཏ ] མི་ནྣམས་ཏུང་ད་དང་འདྲའོ། །ཀུན་དགའ་འོས་གསོལ་བ། 
བཅམ ན་ལ་དྲས་ཇི་སིད་ཅིག་ན་ནྣི་བན་མད་པ་ཡངདག་པ་རྡ་ཚོགས་པའི་བུང་དུབ་མངོན་པརྔ་རོགས་བརའཚང་རུ་ཐར་འྱགུར ༽ འདིའི་སངས་རྒྱས་ཏི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ནམས་ནི་ཅི་འད་བ་ཞིགྲཏུ་འགགུན། མིང 
ནི་ཇི་སྐད་ཅས་བཧྱི་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱུརལགས། དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་ཅགས་སྲུ་བད་དེ་བཀའ་སྩལ་པ ། སམས་ཅན་དོན་ལ་བརོན་དང་བརུལ 


༡2༢༦ མྱང ཚེལ ༤ 





༄༅། །གུགས་བརྟན་བདང་ ། ཐགས་བྱ་ཅཿནདག་གི་བསམ་པ་ཁུཌ་བས་དང་། །བུངྦརབ་ཡོན་ཏན་གནས་པའི་ལོན་པ་ཅི་འྲད་བ། །ངས་ནྲི་འོད་ལ་བ་གད་ཡིས་ཀྱུན་དགའ་ཁོད 
ནོནཆིག །འདི་ན་མུཌ་ལ་མཆོད་མཆོག་ཁིནི་ག་སྭ་པད་ཅིང། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་བྲསང་ཕིར་རབཏུ་བརོན་དུད་པ། །དས་པ་ཡི་ནི་ལིད་པའྲི་རམ་པ་གང་ཡིན་པ། ད་དག་འིངི་བྲགང་བརྡནསཔར 
མི་ཁགུར་རོ། །ཕ་རོལ་ཁྱིན་པ་འདི་དག་ལ་ནི་ལགས་བརབསབས། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དག་གིས་སྔན་ཆད་ཙ་བརྔབས། །ཚངས་པའི་གནས་རྣམས་ཀྱི་ནི་མཐའ་མརུྱིན་པར་སང་། །ཐྲབསལ 
མཁས་པའི་སློད་པ་དག་ལ་ལགས་པར་བླ་སབས། །འདིནི་ད་ཡིས་འདྲུསྱ་བས་སྩོན་ནམས་ལགས་པར་མཐོང། སངསྤྱ་རས་བྱང་རུབ་ཧངནི་མངོན་སྦུམྲ་གུར་པརྲ་བས། །འདིས་ནི་སམས་ཅན་ཇི་ 


ལྟ་ཇི་ལྟར་ཐར་ཚུར་པའི། །རྣམ་པརྷཧཾ་ན་པའི་མཆན་ཉིད་ལ་ཡང་ལགས་པར་བསབས། །འཇིགས་པ་མེད་ །ྷ་ཏོག་ས་དང་དན་དང་ལྡན། །སྤེ བས་པ་དངནི་གྲཟུངས་རྣམས་དང་ཡང་ལན 


བླ བདུད་ཀྱི་ལཱགསྭཀོ་དོན་མོངས་ཚབ་ལས་ཁས་ཐུང་ཞིང་། ༽སངས་རྒྱས། ཅྨེ་ཡུལ་དོན་ཆེན་ལ་ནི་རབ་ཏུ་གནས། །འཇིག་ཉན་ནོས་ནུམས་མང་པོ་དག་གིས་མ་གོས་ལ། །རགས་པ་ལ་སོགས་ 
བསོ ོུ་ྲི་མ་ྲ་རདུ་ད་བཟང་རི། །ནམ་མཁལ་་ལ་ཅིངས་པཐོལ་བམད་པཡིན།།སྐི་ངས་གནས་ཤིང་སམསཅན་ཡངས་སྲ་སོར་སྟད 











པ ༨ིན་ཛཱ་བྭ་མ་མ་ས་ཤིང་ནམ་ནུབཅན་ལ་བུམས་ས་མས། ན། །ས་གས་ཅནཀྱུནལ་བདག་དང་འད་བརྡ་སྔག་པར་ ༥ལ་མི་ལྣ་ཁྲ་བུལ་བ་ གདང་ལན་མ་ཡིན། །ཇི་ལ་རབ་སན་བ་བཞིན་དུ 
བླནབ་པ་ཅམས་ལ་གནས། ད་ནིརིསདལཔབཟནད་ བྱོ ཀམ་བད་དང་བདེ་བརྡ་ཐུག་པསྟན། །སཱན་ལ་བི་ ིང་བཞིད་ལ་བཞིང་གཉིས་པས་མ་བས་་ དའོ 
རཿ ི་སྫད་བུལ་མ་ཡིན་ཏ། སངས་རྒྱས་ཆུལ་དང་ཡོན་ཏནདག་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །འདི་ནི་ལིག་ཏན་གངངྱུ་རྨ་བ་ཐུད་པ་ན། །ནཾར་ནྲི་ཉ་བོ་མང་པོ་རྣམ་པར་ཀོལ་བརྡ་ད། ། 
རྒྱས་ཀྱི་ནི་སྲས་འདི།ང་དུ་གནས་པ་དར །ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཡུལ་ནི་སོངས་པ་མ་ཡིན་ཏ། །ད་ལྭ་ལ་དངབཆས་པའི་འཇིག་རྟན་མ་ལཱས་པས། །ཇི་ཉམསབས་རམ་བཞིནད་འདིལ་ཞུས་བརྩ་ཅི་ག། 
དྱས་པན་འདས་ནས་ཞམས་སའི་དུས་དབ་ཆ། །དུས་པ་འཛི་ནི་སངས་རྒས་ཧོད་པ་ ནསྱ་ཁང། །སོནོཆད་གནས་པ་མངོན་པར་དགའ་པའི་འཇིག་ནུན་ཁམས། །མི་འྭབུགས་འཇིག་ནན་ཉིད་དུ་བུར་ཡང་ 
རའུན། །བརྟན་བ་སྲག་ཆགས་རྣམས་ལ་ལན་བརང་བ་དང་། །ཞིངགི་ རཔ་དགནི་ཡོངས་སྲ་བཅལ་བ་དང་། །བུངྒ་རཱདུ་ནིས་མས་ཅན་ ངོས་སུ་སྭི་ནྲ་བཌི་ཏྲིར། །བྷསལ་བྲ་གངས་མད 
གྲསསཐླདོད་པ་ཧུད་པར་ཧན། །དེམི་འོག་ཏུད་ནྷི་སྐྱོབ་བྱ་ཆལ་བརའྱགུར། །མིང་ནི་འཆིག་ཉན་རུལ་པོ་དབང་ཁུཅེསྲ་ཧངབ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁུགས་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡི། །ཞིའདང་ད་ཡི་ 
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༧ གན །འཇིགིཉནདནིམྔ་རངས་པ་ཡིན། །འཇིག་ཏན་ཁམས་དེལགས་བརྡ་སྨཔ་པ་ཞེསྱ་བ་ས། །ཡོན་ཏནྲ་ཐམས་ཅད་དང་ནི་ལན་པ 
 འགུར། །ད་ལི་དག་འདྱུ་ན་ཤིན་ཏུ་མངྒྷཐཱ་བང་ལས་འདས། 


ཅཿ འགུར་བ་ཡིན། །དེ་ཡི་ཆ་ཡི་ཚད་ནི་ལྲ།འིརཐུབ་པར 

6 ཉནྲ་སོ་ཐགཔ་ཅན་ཨི་དགེ་འདུ་ཡུང་བར་འྱགུར། །ཕལ་ཆེར་དང་མུབ་དོན་དྲ་བརོན་པ་བུས་ནས་ས། །དེ་དགྲ་ཐམས་ཆད་ཡ་ཤས 

ཤྭ རྩོབས་དངྡ་ཛུ་འགུལྡན། །རྣམ་པརྡ་ཐར་པ་ནམས་དང་ལྡན་ཞིངའཇིགས་པ་མེད། ༨།གཉྱིག་ཏུ་ངེས་པར་ སེ་ནི་ལགས་པད་བཤད་རྣམས་ཏིས། །འཇོཾག་ཏན་ཁམས་དེརྐ་དག་ད་སྣ་ཆེན་བླམགས་པ༣ 
འགྱུར། དེ་ན་འདུད་ནམས་མད་རིར་སྲིད་པར་ཆགས་པ་མད། ེ་དྲ་ཐམས་ཆད་ཡངདག་རིག ཅིང མ་པ་རདག ]བདེ་བར་གཤགས་དེ་ཡོངས་སྲུ མུ་ངན་འདས་གུར་ནས། ནི་བདག 

ཤཱ བིལག་ནམས་སྭ ཡང་། དེ་ཡིདདམ་པའི་ཆོས་ནིམབ་ཏུརློད་པར་འཚུར། །དེ་ཚད་ལི་ཆོས་ི་ཚུལ་ནི་ལ་དགས་པ་མད། །དེས་པ་ད་ཡིས་གངདག་ཡོངས་སྲ་རིནྭ་བས་པ། །ད་དག་བུར་ནུའ་བླ་ན་མད 
བའིདནོད་ལྩོད། །ཞིང་དམས་མསྲ་ངན་གང་དགའ་བུང་བར་འཚུམབ་ནྣམས། །ད་དགྲཐམས་ཅད་སྩྱོན་རྣམས་དང་ནི་བྲལ་བ་ཡིན། 

¶ རཤད་མ་ཐྦག་ཏུ་ ] དེ་ནས་དའིཆོ་སྟོངགསུར་རྱི་ 


| དཅོམ་ལྡན་འདས་ཏུས་རིགས་ཏྱི་བུ་དེས་པའི་ཕུང་བྟསན་བ 
ངཉན་པོའོ་འཇིག་ཉནྷ་སི་ཁམས་རྣམ་པྲ་ཟུག་ཏུ་གཡོས་ཏ ལྷའི་མ་ཏོག་དང་  ཕྱ་མ་དང་ ། གོས་དང་ རྒྱན་རྩེ་ཆར་ཡང་མངོན་པར་བབ་བོ། །ཐམས 
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ཅདདང་ལན་པའི་འཁོ་རྩ་གིས་ཁུང་རཔནང་གི་གོས་ནམས་ནིགསྤ་ཅི་བུ་དེས་པ་ལ་བཀབ་བོ། །ཚོངད་པོནདང་ ། ཞྲི་མ་བདག་དང་ ། དྲམ་ཟེ་བྱར་པག་མང་པོ་དེགྲ་གང་རབའུ་བུངངོ། ། 
དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁ ༈ དེས་པས་བདྡི་སད་ངས་གསོལ་དོ། །བདག་ཁངལགས་པརགསུངས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་དྲ་བང་བརག་སོལ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་སྭ་གི་ས་རིགས་ཀྱི་བུ་དེས 
པའི་མགོ་བོ་ལ་ཡུག་གིས་བུགས་སོ། །བཅོས་ལཱནུ་འ་དསྭ་ཅིས་རིགས་ཀྲི་བ་ས་པའི་མགོ་བོ་ལ་འེག་མ་ཐག་དུ ས་དང་བ ཤིངདགེ་སབད་ངའརྱར་ད །དེ་ནས་ 
སེ བནུ ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བ་ཀའ་ས་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གིགས་སྣ་ལ་བོདདས་ཧཱུ་ཞིགས་མ་དང་ ། ས་མས་ཅན་ཧཾ་ཉིགས་མ་དང་ ། ཞིང་གྷི་ནིགས་མ་ 

ནཿ ངས་པའི་ནོགས་མཁི་དུས་སྲ་ངྱ་དངྱ་ཐུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པམསངས་རྒྱསནས ། དེར་དས་པས་ཇི་ཝཱར་འདུལ་བ་ལསྣ་ནམ་པ་གཞན་ཧྱིས་གདུས་བར་མི་བའོ། ། 





བཅོམ་ ནཿ ་སྭ་ཏིཿ 

དང་ ༦ ་ ། 
ཀུན་དགའ་བོང་ནི་འཇིག་ཏན་ཧཱི་ཁམས་མི་མཆད་དུ་སངས་ཆུས་ཏི་འདུལ་བས་སམསཿནྷ་ནམས་འདུལ་བར་མི་ལེདྱ་ཏི་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ནི་ངྙཿཅིང་དབུལ་བ་དང་ ། ངན་འགྲོའི་བཇིགས་པས 
བྲ་ཚིགས་པས་ས་མ་ས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་ཤེད་དོ །ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཉ་འཇི་ གནྱ་རི་ལམས་འདེམ་སར་བྱརི་བྲ་ིས་ཆོས་དང་  སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུཁ་ཉཾ་བརབ་ཐཱན 











ཆ 
ཞྭ 
རྨ 


༡༦༦༢༦༦༦༦ ངཿ ཐེ རི 





༄༅། །དུ་ཟིནན ། སམས་ཆན་གྱཅིགྲ་ཀུང་འདུལ་བར་མི་ཁྱ་གུར་ལ ། ཆོས་ཀུང་རྟོགས་པར་མི་འགགུརརོ། །ུནདགའ་གོ་ད་ལབས་ན ། ང་དངདེས་པ་ཇི་ལར་འདུལ་བར 
ཕྱིད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་རྱིས་ཀྱངས་མས་ཅན་གདུལ་བརྡ་ཆིས་ཤིག ུན་དགའ་བོ་སམས་ཅུན་དདུ་མཅན་དང་ཏོག་པ་མངབ་དག་འགང་བར་འགུར་ དདག་གིས་ཆོས་ཏྱི་རམ་གྲངས་འདི་ཐོས 
ོ་དད་པ་ནདཅིངདབཞིནད་བ་པར་འྱགརརི། །པར་ལ་འདས་ཀིསདགདུངས་བཀའ་བུ པ་ནས་།ཆདངཉིན་པ་གདགའས་  །ཧུངབས་མསདཔ་བདེས་བཏད 
ཟང བ་སམས་དཔའ་ད་དག་དང་ ] དག་སློང་དེ་དག་དང་ ] ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་རིན་དང་ ། རྒྱལ” གས་ལ་སལ་དང་ ། ལྷ་དང་ ] མི་དང་ ། ལྕ་མ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པའ་འཇིག 

འི་བ བཅོས་ལན་འདས་ཀྱས་གྲས་ངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསོད་དོ། །འཕགས་པདཀོན་མཆོག་བྱ་ཅགས་པ་ཆན་པོའ་ོསྦ་ཏྲ་ུམ་ཐངས་སྟོང་ཝགབྱ་ཆུབ་ལས ། འཕུགས་པ་དུས་བསཞུག 
པའི་ལའུ་ཤུས་བུ། ། འདུས་པ་ཀྲི་རུརདུཔ་ཚོགས་སོ། །རྱགརྱིམཁནཔོཛོན་སྲིདང་ ། ས་ཆེད ། ཞུཆནི་་་་བནད་སཤེས་སལ་སོ། 
བས་བསྒུ་ཅིང་ཞུས་ཏཾ་གཏནལ་ལབ་པའོ།། ཧཱ རྒྱ་གར་སྐད་དུ.  'ཨཱརྨ་བཱི་རདད་ཏ་པའི་བྲི་ཱནཱ་མ་མཧཱ་ཡཱན་སཱཏྲ ། བོད་སྐད་དུ ] འཕགས་པ 











6༠6 ད་བའུ་ སྤིན་རྱས་ཞུས་པ་ཞེསབབྲ་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །བམ་པོ་གྲཅིག་པ སངས་རྒྱས་དངབྲང: བ་སམས་དཔའ་་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ། །འ་དིཊ ཊབདག 
གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོས་ལན་འདས་མཉན་ཡོདོནྱ་རལ་བྱུ་ལྱ་འདྲཉིམལ་གགོན་མདབས་སྦིནསིས་་བ་ད་ ང་ཅ ཐཱ | 
ཅདྱ་ཀུང་དྲག་བཅོམ་པ་ ། ཟད་པ་ཟད་པ ། ཉོན་མོངས་པ་མད་པ ། དབང་དང་ལྡན་པར་ཆུར་པ ། སཾམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ ། ཤེས་རབ་ཤིནུ་ནམ་པར་ཀྲོལ་བ ། ཙིཔ་ཤེས་པ ། 
གླང་པོ་ཆེན་པོ ] བྲ་བྲ་བས་པ ། མུད་པ་བུས་པ ། ཁུར་བོར་བ ། བདག་གི་དོན་རེས་གླ་ཐེབ་བ ] སྲིད་པར་ཀུན་ཏུ་སྩོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ ] ་ཡང་དགུ་པའི་ཤེས་པས་སམས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར 
གྲོལ་བ ། སམ་སྦ་ཧི་དབང་ཐམས་ཅད་ཀིདམ་པའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པ ། མངོན་པར་ཤེས་པ ། མངོནཔར་ཤེས་པ་ཤ་སག་སྭ ། གང་ཟག་གཅིག་མ་གཏོག་པ་ནི་༽ འདི་ན ། ཆུ་དཔ་ལཱན 
པ་ཀུན་དགའ་བོའོ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ལྔ་བྱ་རྨ་བམས་ཅདྱ་ཀུཁ་གྲ་ཟུས་ཐོང་པ \ ཏིང་ངའཛིན་ཐོབ་པ་ཤྭ་སགདང་ཐབསྲ་རིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ། དའི་ཆ་དྲོང་ཏུར་ཆན་པོ་མཉན 
ཡོད་ན ། ཁྱིམ་བདག་དབའ་ སྡི་ནཞེས་ཤྱ་བ་ཕྲུག་པ ། ནོར་ཆེབ ། བདག་དབང་བ་མང་བ ། ནོར་དང་ཡོ་བུད་མང་བ ། ནོརདང་ ། འདྲུ་དང་ ། མཁོད་དང་ ། བང་བའི་རོགས་མངབ། 














༠༅། ༄༅། །གླང་བོ་ཆཾ་དང་ ། རྟ་དང ། ་ར་མོ་དང ། ར་ལུཤ་དང ] བ་གླང་མང་བ ། བྦན་པོ་དང་ ། བྲནམོ་དང་ ། ལས་པུད་པ་དང་ ། ཞོ་ོགས་འཚོབ་མང་བ ། དྭབིག་དང་༽ 
༦ | གས་དང ། ནོའོ་བུ་དང་ ] རྦ་ཏི་དང་ ། རིའླ་མྨ་དང ། དུ་དང་ ] མན་ཤེལ་དང  ། བུ་རུ་དང་ ། ས་ལཾ་སྤམ་དང་ ། དངུལ་མང་བ་ཞིག་གནས་པ་དེ ། ཁྱིཾམ་བདག་ལྔ་བ་རྒྱ་ཌམ་དང་ལྷནཊི 
ཤྭ ཏུ་འདུ་ས་ཏཾ་འདུག་པརཿ །ད་དོག་འ་ ཁིཿ། བརྡ་སབས་སྲའདི་བུའི་གཏམ་བརོདད ། ཀུ་རོགས་པོ་དག་སངས་རྒས་འབུང་བ་ཉེད་པ་རདཀའ་ ། མི་རྭ་མཱ་བ༔ 
ཙ བར་དཀའ ། དལ་བ་པྷཱན་ཛྲམ་ཚོགས་པྭ་ཉྲང་བར་དཀའ ། དུ་བཞིན་གཤགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པྭ་རད་པར་དཀའ་ ། རབ་ཏུ་འབུང་བ་ཉེད་པར་དཀའ ། དེགི་མོང་ནི་དངོས་པོ་ཆེད་པར་དཀའ ། 
༩ ནན་ཏན་པེད་པ་ནིད་བར་དཀའ | ས་མས་ཅན་གང་དཀྲ་བུས་བ་གཟོ་ཞིང་ ། ཤས་པ་ཤེས་ལ ། གང་དགྲ་བུས་པྲ་རུང་ཛྲ་རང་རུད་མི་གཟོན་ན ། མང་པོ་ལྔ་ཅི་སོས་ཏ ། དཾ་དགྭ་ཉིད་པར་དཀའ་ ། ནེ 
ཤཱ བསྲ་ཀུང་སམས་ཅན་གངདག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་བདྫན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པ་ད་དག་ཆེས་ནེ་ད་པརདཀའ་ ། དེ་བསྲུ་ཀངས་མསྲ་རན་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་ནས། 
# །ནན་ཏན་ཧྱིས་སྦུབ་པ་ཆེས་རྙེད་པར་དཀའ་ ། དེ་བས་ཀྱངསམས་ཅན་གང་དགད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནཔ་ལ་མཛེས་པ་ད་དག་ཆས་རྟད་པར་དཀའ ། འཁོརཔལྔ་ཀོས་བ་དད་ལགལ་། 


< 


༼ཡ༈་ 


མདུགཅག་ཞགྡ་ངོསལི་་ ་བ། 
རྨུགས་འཐུན་པར་འཇུས་ཏུ ། འཁོད་པ་དདགུ་ཐགས་ཅདདྲ་ུདའི་དཔོད་པ་སུས་ནས ། 
། རངསངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཐིག་པས་ནི་མ་ཡོ་ན་ནོ་ཉམ་མོ། 


ལྡན་འདས་ཀྲིམ་ 








དེ་ནུས་བཅམ་ཝ་ 
བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྔ་རོགས་པའི་སངས་རུས་རྱི་ཐད་དྲུ་ཞགས། 


ཡབ་ས་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་བླན་བརྡ་བུ་བ་འ་མ ། འོན་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཀླག་པ་ས་སམ་ བཱ 
ཏཱ བདགྲ་དག་ཕིག་པ་ཆེན་བྱོ་བན་མད་པས་ཡོངས་སྲུ མུ་ངན་ལསྨྲ་བ་བརྩབབ་ནི་མཆོག་ཡིནྱཧི་། ཉན 
དགགསལོངསབ 


་ཡིག་བས་ནི་མ་ ཡིན རངས་པར 
དུནདུ་བདར་ཏ ། ལྷན་ཅིགཏྲུ་གོང་འིར་ཆན་པོ་མཉན་ཡོད་ནས་བུང་ས ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཁུད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་ཕྱིནཧྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ག་ལ་བ་དང་ 
དང་སོའ་ ཉ་དང ། མནུ ཏ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལ་ནགྲསམ་བསྐོར་བྱ་བསནས་འོགས་གཅིག་དུ་འཁོད་ད་ 
བཞིནདུ ། ཁིམ་བདག་དཔའ་སྤན་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་ལྟ་བརྒྱ་རམ་དདག་ལ་བཀའ་སུལ་པ_ མསྭ་བུད་ 
ན་ནས་ཊྱིམ་བདག་དབའ་སྦྱིནདང་ ] ཁྱིམ་བདག་ལྔ་བརྒྱམ་དེ་དག་ལྐ 


།ཞོནཏཐག་པ་ཆེན་པོ་ཟ་ན་མད་བས་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ ་ས་བླ་ཟ་བར 


།དེནས་ཁུམྲ་བདག་དཔའ་ཧུན ། ཁྱིམ་བདག་ལྔ་བརྒྱ་མ་ 
། བཅོས་ལུནའདས་གལ་བ་ 








༈ ལྱཾམ་བདུག་ 


671 


% 


༄༅། 


།། ར་་ོ ལངས་ཏཾ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགྱུ་གཟ 
ི 











བཅོམ་ལ ར་ནས ། བུམ་མོ་གཡས་པའི་ལལ་ང་ས་ལ་བླཛུགས་ཏ ། བཅོམ་ལ 
རེ ན་འདུས་ལ་འདྲི་གད,ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ་མོ་ལཱན་འདས་ནུས་གིག་རིག་ན ། ཁི 

4 དེའི་ཆ་བདག་ཅག་འདུས་ཏུ་མཆོས་ལ་ཐམས་ཅད་བར་མབས་ས འདི 

༤ ་པར་དཀའ་ ། དལ་བ་ཕསས་མ་ཆོག 


སུདདས་གལ་བད་ལགོས་སྲུ་ཕལམྱཝ། 
བའོ བསད བདགུ་ག་ཁིམ་གདག་ལ་བྱ་མཅས་གཅིག་ུ་འཇུས་དེམར རི 
ུའི་བཀའ་མཆིད་བརོད་པ་དྲ་བངྙན ༽ ཧཾོགས་པོ་དག་སངས་རུ། 
ས་བྭ་རད་པར་དཀའ་ ། ད་བཞིནགཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་དདོ་པ་ནད་པ་རདཀའ་ 
བ་མདཀའ་ ། ནན་ཏན་ཧྱད་པྷ་ནད་པ་ར་དཀའ ། 


དཀའ ། མཿ བ་རེད 
༽ རཏ འྱ་ཁུངབ་རུད་པར་དཀའ ༽ དག་སློང་གེ་ ཞེད 
དགད | སྣ་མས་ཅན་གང་དཀྲ་བས་པ་གཟོ་ཞིང་བུས་པ་ཤེས་ལ ། གང་དགྲ་བུས་པྲ་རུང་པང་རུད་མི་གསོན་ན དག མོས་པ རྣ 
བར་དཀའ་ ། དེ་བས་ཆུང་སམས་ཅན་གང་དུགད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་བརྩན་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པ་ད་དུག་ཆས་ཉདཔར་དཀའ །དབས་ངས་མས་ཅནགངནན་ 
་ལ་ཁིདྲ་མས་ནས ། ནན་ཏན་ཁྱིས་སྦྲབ་བ་དདག་ཆེས་རྟད་པར་དཀའ་ ། 


་ དཔ 
ཆྭི ལབ གིགས | 
ན་བསྲ་ཏངས་མས་ཅན་གངདག་ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་མཛེས་པ་དདག་ཆས་ཆེད་པར་དཀའ ། འཁོར་བ་ལས 


༡༣ ཞིལ་པ༦ འེ 


| 


*ཿ གྲོལ་བཱ་ནད་པར་དཀའ་ན ། ཅི་བད་ཅུག་ཞཉ་བོསྦ་ཀྱིལག་པས་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་བླ་མ་བ་རྲ་བ་ཁ་མ་ ། ལྲོ་དང་རང་སངངས་རྒུས་ཀྲི་ལིག་པས་ས་མ་ ། འོན་ཏ་ཐིག་བ་ཆེན་བྲོ་ད་ན་ 
པས ཡོངས་སུ སུ་ངན་ལས་བླ་བརྡ་བཤིས་མ་ཆིད་བཅིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདཿ ས་ནའི་ཆ ། དགཆགནམསངའད་པམས་ ྲོ་ 
¡ སུ་སཱ་ངན་ལས་བླཟ་བརུབ་བ་ནི་མ་རོག་ལ་གས་ཀྱི་ ། ཧནསོས་ྲིས་པ་སྣ་ནག་སེས ། ཇང་སངས་རྒྱམ་ྱི་ཐིག་པས་ནོ་མ་ལ་གས་ ར་ཀམ་འཅིདད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ཆོས་ 
བདི་དབས་ཏེ ། ར་བཞིན་གཤུགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རྱས་ཨི་ཐད་དུ་མཆིས་ན ། བཅོམ་ ”ལྡན་འདྭསྭ་བུང་ནུབ་ སྭ་མས་དཔའ་སམས་ངབའ་ཆེན་བོ་བ་ ྱི་མས 
དག་པརྡ་ཚོས་བའྲི་བུང་རུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་རུ་བ་ར་འ་ཚལ་བས་ཇིི་ཏར་བླསབ་པརབྱཧ ། བད་བརག་ཤེགས་ ཇི ར་བྲབ་པརབཅུ ། ཇི་ལར་གནས་བར་བི - 
བོ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདྲསྲ་ཉིས ། འིམ་བདག་དཔའ་རཱིནདང་ ། ཨ་ཝ མ་དད ག་ལལགས་སོཞག་བསྲ་དན་ཉ ཞྱིམ་བདག་ནམས་ལགས་སོ་ལྷའ 
སོཿ 1 ཟིམ་བདག་ནམས་ལད་འདི་ལརྨ་བ་ན། ཨེད་ ་པ་ཡངདག་ ངོས་ག །བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ བོག ་བརྔཁགས་བའི་སངས་རྒྱས: 





ཐཐ༣།༄༅། །ཧྱི་ཐད་དུ་ལཱགས་པ་ཁུད་ཡང་ལགས་སོ། ། 
6༩ ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ 


༠ འདས་ཀྱིས་དེ་དགལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ་།ཞིམ་བདུག་འདི་ལ 


ཁིམ་བདག་ནམས་དའི་ཁིར་ལེགས་བརརབ་ཏུ་ཞོན་ལ་ཡིདྲ་ཟུབཞིག་དང་ ༽ བྱང་རུ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕློབ 
ཁྲི་བུངུབ་མངོན་པརྨ་ཚོགས་བར་འཚུངྱར་བར་འདོད་པས་ཇི་ལར་བྱ་སུབ་པར་ཧབ་དང་ ། ཇི་ལཱར་གནས་པར་བ་བ་དང ། ཇི་ཝྟུར་བསྒྲུབ་པརྲབངས་ཁྱད་ཡ 
བཤད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ནོ་ཞིས་གསོལ་ཏ ། ཁིམ་བདག་དབའ་སྷིན་དང་ ༽ ཁྱི་མ་བདག་ལ་བྱཅམ་དེ་དག་བཅོམ་ལནའདས་ཀི་ལཱར་ཉིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན 

བུར་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བུན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བརྡ་རུཊ་མངོན་པར་ཇོགས་པར 
ཀཆརྱ་རུ་བར་འདད་པས ༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧངྲར་ཆན་པོ་འི་ས་མསའ་སྦད་པར་བ ། ཀུན་དུ་བསྣན་པརབ ། ངེས་པར་བསན་པར་བ ། བགོམ་པར་བ ། མང་དུ་བའོ། །ཧིཾམ 
¦ བདག་རམས་བང་རུཊ་ས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་དས་ཡུས་ལ་ཆགས་པ་ 


ཧུང ར་མི་ཐུ ། སོག་ལ་ཆགས་པར་མི་བ ། ད་བཀི་ནདུ་ནོར་དང་ ༽ འཐབུ་དང་ ༽ 
དགན བུསྣ་ནམས་ལ་ཆགས་ལར་མི་བུ ། བཟའ་བ་དང ། བཏུཔབ་དང་ ] བགོ་བ་དང་ ། བཞོན་པ་དང ། མལ་མ་དང་ ། 








ཱ ཁྱིམ་དང ] རྨུང་མ་དང་ ། 
མ་ཉོག་དང་ ] བདུག་པ་དང ] སཱསདང་ ] ཆྱུག་པ 


༠༡ཐ།དང་ ༦ འྲང་བྭ་ནམས་ལ་ཆགས་པར་མི་བ་ ། སྲོ་བུདྲ་བ་མསྲ་དད་ལ་ཆགས་པར་མི་བའོ། ཀདྲེ་རི་འྲི་ལཱི་མཞི་ན ། ཁིུམ་བདག་རྣམས་སམས་ཅནདག་ནི་པལ་ཆརལས་དང་ལོག་ལ་མགས་པན 
 རྫུུནས ། སྡིག་པའི་ལ་སན་མསྭ་བུད་ད ། དདག་ལིག་པའི་ཡས་བུས་ཤངེ་བསགས་བ་དས་ངན་སོང་དནའགྲོ་ལགོ་པརྟ་ཝུང་བ་ས་མས་ཅནད་མུལ་བ་ནམས་སྲུ་སཱའོ། །ས་མས་ཅནཐམས་ཅུད་ 
ལྭ་སིངྡརཾན་པོའི་སེམས་བསད་ད ། ཡུས་དང་མོག་ལ་མ་ཆགས་པརྲ་བསན་བདའགྲོ་ནམས་སྲུ སྐུའོ། །ཏྲིམ་བདག་ནམས་དྭ་ཝ་བསན་བང་རུབ་སམས་དམའ་སམ་ས་དང་འ་ཆན་པྱོ་བ་ནམད 
པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འདོད་པས ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གིངྡ་རྲ་རན་པོ་འི་ས་མས་བྱསད་དྲལུས་ལ་ཆགས་པར་མྲེ་བུ ༽ སོག་ལ་ཆགས 
པར་མི ། དེ་བཞིནེ་དྲུ་དོར་དང་ ། འཁྲུ་དང་ ། ཁྱིམ་དང \ ཆུང་མ་དང ། བུ་དང་ ། བུ་མོ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་པམི་ར ། བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ] བགོ་བ་དང་ ། བཞོན་པ་དད་ 
མལ་ཆ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ] བདུག་པ་དང་ ། སོས་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ ། ཐུག་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པར་མྲི་བ ༽ ཡྱོབདྲང་མས་དད་ལ་ཆགས་པར་མི་བ ། བདོག་པ་ཐམས་ཡད་ཡོངས་སྲུ་གཏང 


རྭ 


] ཟར་ཡོངས་སྲུ་གདང་བ་མངབ་དང་ ) རྣམ་པར་སྙིན་པ་ལ་འེ་བ་མད་པར་བྱ, ། ུལ་འིམས་ནམ་བ་གསྱམ་ཡོངས་སྲུ་དག་བརྡ་རུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་སྐོམ་པ་ལ་གནས་པརྲབ \ སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཧྲད་ཀྱིས་ཞེས 





༠༦ ༄༅། །བྲ་བས་པ་ལ་ཇི་མི་གམ་པརབཟོད་པ་དང་ ། རེས་པ་བུན་སྲ་མ་ཆོགས་བ་རྭབ་ ། ལུམ་དང་གྲོག་ལ་མི་ལྟ་བར་བ་ཅོན་འགགུསྦ་ཏི་གྒོར་ཆན་པོ་བགོ་བར་བ ། རྣམ་པར་མི་ག་ཡང་ 
%4 | བའི་ས་མསྭ་ཅ་གཅིག་ཏུ་བུ ། བདག་དང་ ། ས་མས་ཅན་དང་ ། སྲོག་དང་ ། གསོ་བ་དང་ སྩས་བུ་དང་ ། རྐང་ཟག་དང་ ། ཤིད་ལས་གྱུས་པ་དང་ ། ཤད་བུརྭ་ཝཱ་བ་དང་བལ་བར་ཤ་ས་རབ 
ལྷ རྱྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ལ་མཁས་བརབ ། དེས་སྩིན་པ་སྦྱེན་པ་ན \ སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཡིད་ལྱ་བས་ཏ ། སྤྲིནཔ་སྦིན་པར་ྭ ། སམས་ཧན་ཐམས་རད་མད་ལྱ་བས་ཏ ༽ ཚུལ་ཁྲིམཱ 
 བསྲུང་བར་བུ, ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་བས་ཏེ ། བཟོད་པ་བསོམ་པར་བ ། སམས་ཅནྲ་བཱམས་ཧད་ཡིད་ལ་བྲས་ཏ ། བྱཿན་འགྲུས་བྱཅམ་བརུ \ སམས་ཅན་ཐམས 

. ཧུད་ཡིད་ལྭ་བྲས་ཏ ། བསམ་གཏན་ལ་མཁམ་པར་གཞག་པའ་བ ། ས་མས་ཅནྡ་མས་ཅད་ཡོད་ལྭ་བུསཏ ཧཾ ཤས་རབ་བསྒོམ་པར ༽ ་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཡིདལ་ ་ 
ས་ཏ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་བསབ་པར་བའོ། །ད་ནས་ཏྲིམ་བདག་དཔའ་ ཧན་དང་ \ ཁྱིམ་བདག་ལྔ་བྱ་ར་ཙས་དེ་དག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲོདད 
ཅིས་ཐསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་བདག་་་ཅག་ནི་ཕུས་ལ་ལྟ་ཞིང་གནས་པ་ཡགས་ ། སོག་ལ་ལ་ཞིང་གནས་བ་ལགས ། ད་བཞིནདུ་ནོར་དང་ ། འབུ་དང་ ། འྱིམ་དང་ 
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འྭཱ ལྭ་བརྨ་རཱབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡུས་འ ༢ལྷ་ནམ་བྲདྲ་མརས་སོར་བཏག་པརབའོ། །རྣམ་པ་དུ་མ་གང་ཞི་ན ། འདི་ 
¥. ཡུས་འདི་མཐར་ྱ་ཅིསྲ་གུབ་པ་དང་ ། མཐརྦ་ཧིས་འཇིག་པ་དང་ ། རྡུལ་གྲྭ་རབ་བསགས་པ་དང ། ལེན་དང རེ རཱུ ཅུམ་གངཞུཞ འདི 
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€; གཉེན་ངན་པ་ལྟཔ་འདྲིན་པའི་བདག་ཡིདཉནདང་ ། ལུ་བརོས་པ་ལྟར་རང་བཞི་ིས་ཞམྲ་རང་བདང་ ། མུའིནུ་བུར་ལུར་བངནས་འཇག་ཅིང་ཁྔ་དུབ་དང་ ། སཱིགྱ་རཱ་ཝར་སུ་བའི་བདག་ཏིད་ 
ཤཱ ཅནདང་ རུ ཤིང་སར་བ་གིན་ཞིངཔ་མ། ད་པ་དང་ ། རས་རིགས བདུག་ཞིད་ཅནདུང་ ། རྒྱལ་པོ་ལེར་བསློ་ཐཱག་མངབ་དང་ ] དྲུག་ལརྨགས་ལྟ་བ་དང་ ། ཧུན་པོ་ལྟར་ཡེད། 
བུ ལྷ ཐུ ན་དུ་མི་རུང་བ་དང་ ། ག་ མོ་མཛརབ་ལྟར་མི་ལན་པར་འདོད་བ་དང་ ། གསོད་བྭ་ཝར་ཤེས་རབྱ་ཏྲིསོག་གི་བར་ཆད་བུད་པ་དང་ ། ཡུར། 
@ རྒོལ་བ། + ང་བ བདག་དབྲ་བལ་ཡ་དང་ ། ] རྫ་མཁ་ནྷ་ཧི་སྣོད་ལྟར་མཐྲར་འཇིག་པ་དང་ ། རྫང་ལྟར་མི་གཙང་བ་གྣ་ཚོད་ས་ཀྱིས་ཡོངས་གུ། 
། སཱང་མའི་སྟོད་ལཱར། ་ཀཙང་བ་ཟག་པ་དང་ ཁ་དང་ དེ སིང ཁྱིའི་རྐོལཱརྦདི་མི་ཞི་མ་བ་དང་ གས་ཁི་ལུབ་ལར་ཆི་གཙངབསབུང་གནས་དང ] རྨ ལྟར་བ་སྐྱོདོམི་ 
བརོད་པ་དང ༽ ཟུག ་པའི་དཀནི་ཅ་ ། ངང་བ་ལྟ་རབ ན་ཡང་དཀའ་བདང་ ། ར་བཅོས་ལགས་བས་ཤིངེ་བརྟན་པ་དང་ ། གྲུ་སྙིང་རྟར་བཅོས་འགུ 


༄༅། དད ་ ༈ སྦུལ་གདུག་པ་ལྟར་བུས་པ་མི་གཟོ་བ་དང་ ། ༈ མ་མུསདྲུའི་སར ཅུར་གོགས་ལ་འུ་བ་དང་། ༈ བཤེས ། 


= 
ཟླ 
ཤྭ 
ཧ་ 
ཀླ 








ཅྭ 


73 


བ་ིང་ཆུདཁ་དང་ ] བྱམ་བ་སོོ་མ་གཏང་བྭ་ལར་ནན་ཏུནྡ་ཆིཾས་བགྲ་བ་དགོས་པ་དུང་ ། གོགས་པོ་མི་བ་པ་ཞར་ཏུག་ཏུ་རེས་སུ་བྲསང་དགོས་པ་དང་ ། རུ་འགུམ་གི་ ཤིང་ལཱར་གཡོ་ཞིང་འགུས། 
བ་དང ། ཟླུ་གུང་ཆནཔོཁྱི་རུན་ལུར་མཐར་འཆི་བའྱི་ཆ་མཆོལ་ཐུག་པ་དང་ ། ཟློ་དུབའི་ཁིམ་ལཱར་སག་བཟྔཔ་ཐས་ཅད་འི་གནས་སྱ ཆུརཔ་དང་།འགོན་པོ་མད་པའི་གནས་འཇྲ་རར་ཡོལ་ 
¦ གུ་འཟུང་བ་ ་ཡད་བ་དང་ ། པྷ།ར་ག་སྟག་ནིས་བ་སབ་པརྡ་བ་བ་དང་ ༈ མཐའ ལངར་ག་ག་ཆུ་གཟོད་པ་གྲབང་བདང་། རུ་མའི་གོངཀུར་ཝར་ཏག་ཏུ་འཇིག་པ་འི་ | 
| བདག་ཏིད་ངན་དང་ | མ་ཝཱར་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་ ། རྒྱ་མ་ཚོ་ལྟེར་དག་པད་ཀའ་བ་དང་ ། སྦུལ་རྱྱི་གཟེབ་ལྟར་ནན་ཏན་ཧྱེས་བཀ་ཁྲ་བ་དང་ ༽ ཤྱིས་ཁ་ཆུངདུ་ལྐར་ཏྟག་ཏུ་ཡོངས་སྲ་བ་སུངད་ 

(དང ¦ སཱོད་ཆག་པ་ལྟར་ཏྟག་ཏུ་བ་ག་ཀྱ་དགོས་པ་དང་ ] ཡུལ་ངན་པ་ལྟར་རྟག་ཏུ་གནོད་པ་འབྱུང་བ་དང་ ། ཇས་དུག་ཅསྟལ་རྟཏཏུ་ཡོངས་སྲུ་ཡཱང་བར་བ་ཐ་དང་ ། རྡ་ཞིག་དགོས་པའི་ཕུསོདབཉྟན་ 





 མྭ་ཞྭ་བུ་དང་ ། ཞུར་བཀྲུར་བའིའ ྭ་ཝཱ་བུ་ཡིན་པ་འབའ་ཞིག་ཏྲུ་དོས་བྲཟང་བར་བའོ། །ཅུ་བདག་ནམས གཞན་ཡ་ངྱབངྷནུབ་ས་མས་དཔའ་ཡུས་འདྲི་ཐོག་མུ་དྲབམཁྱི་ས ལ་སོ | 
སོར་བརཏག་པརྲ་བའོ། །ཕ་མའི་ུ་མུ་དང་ཁྲག་འདུས་པ་ལས་འབྱུངསྐ ། འཛིལ་ཁྲུ་རདཔའགན་བུ་ཅའོག ས་ཡིན་ནོ །ཐ་མའྱིརུ་ནི་ཟས་འྔངུབལ་སོགསཔ་ས  ཁམ་ཙཱ ་གཟའ་ 


༠༠།༄༅༅། ཟུ །བའི་ཟས་ཟོས་མ་ཐག ནྭ་ཧི་གནས་སུ་འགོའྲོ། །བདཀནྷ་ཧི་གནས་སྲུ་ཟིན་ནས ། བད་ཀན ་ཅིིས་ཆུབརུང་བོརྲ་བས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་མི་གཙང་བར་འགུར་རོ། །དའི་ 
རནྣྣྣ༽ཀ ཉར 
ཤཱ ཤིག །དང་མ་ལོགས་ཤིག་ཏྲུ་ནམ་པརའྱ་བིད་དེ ། ཆིགས་མ་ལ་ས་ནི་གཅིན་དང་ངནོ་སུགས་ལ་ གས་ཏདིམ་ནམས་འབུང་ །དངས་མ་ལས་ཅི་ཁག་ཏུ་འྱགུར་འི ། ཁག་ལཾས་ཤའོ། །ཤ་ལས་ 
༤ ཚིབ་ལ། །ཚིས་ལས་རས་པའོ། །རུུས་པ་ལསྐ་དངངོ། །ནངལས་ཁྲུ་མའོ། །བྲུ་རཱལས་ཡུས་འདི་ལ་སྣ ། དྭཾ་ཝརྡ་དེག་མ་དང་ཐ་མའི་ མི་གཙང་བའི་ཕིརལུས་མི་གཙང་བརྡ་བུང་དུབ་སམས 
4 །དཔས་བསམ་པར་བུའོ། །ཨུསལ་མི་གཙང་བར་ལྟ་བ་ན ། བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་འདྲི་གུམདུ་བསམ་པར་བ་ས ། བུས་ཤས་བུབ་འདི་ནི་རྫས་པ་སུམ་བྱརྨ་དགྲུནས་འོག་པ་བླམངབ །ཤཤིང་ 
༡, ངན་པའི་ཁྱིམ་ལྟར་རྔིགས་སུམ་བརྒྱམ་སྩྱར་བ ། རྩ་འིདྲ་བ་བཞི་བརྒྱས་སླུགས་པ ། ཤ་ཨཱཿཚད་ལཱ་བརཅས་གཡོགས་པ། ། སྡོམ་ཆུ་རུག་གིས་འབས་པ ། ཅ་བདུན་བྱངས་གངང་ ། ཆུས་པ་བདུན་ས་ 
1 སྦྲིལ །རྤུང་བཅུ་དྲག་གེས་བརྟན་པ  རུ་བ་གཉིས་ཆྱེས་ཁུབ་པར་དཀྲིས་པ ། ཆྩུ་མ་འདོམ་ཡུད་དང་བཞིས་ནངདོྱ་བས་ཁ ། ལོང་ཀ་དང་ ། ལོ་བདང་འབྲེལ་བའི་མཉེ་མ་རིསབཅླ་དུག་ཏ་ལྱ་ཅིལ་བ །ཅ་ 


༠༠ ན་ཉས་སོང་ཝ་བྱཅས་སར་རུཉབས་པ་ ། ག ཤིས་རྱར་ཆ་བདུན་ིས་སྟོད་ཆག་པ་ལྟར་ཤིག་ཤིག་ལོརྦནརཔ ། ལཱའི་ལུང་བུ་་བ་བརྨསོངཝགབརདཅུས་རུ་ལྟར་ལེབས་པ ། དབང་བོ་ལྔའིདུ། 
ག་དྭག་ཡོད་པ ། གནས་གདུདང་ལྡན་པ ། མི་གཙངབས་ཡོངས་སྲ་གངབ ། ཀླད་པ་ཧཱིམ་པ་གངདང་ ། ཚིལ་ཧིམ་བ་གང་དང་ ། ཞ་ག་ཧིམ་པ་གྲསམ་དང་ ། བད་ཀན་སྟོམ་བྲ་དུག་དང་།མ་ཞིས 
པ་ཧྙིམ་ཁྲ་དུག་དང་ ། རུགི་མཐའ་དག་དྲངས་པ་དང་ ། ཁྲག་བྲཾ་གབདང་ | ངན་སྒྱུགས་ཁུལ་གང་དང་ ། དེ་དགྲ་གམས་ཅདྱ་ཉིས་པང་བ་བརྡ་ཆད་ཅན་ཝར་སོ་སོར་ཡོངས་སྲ་གང་བ ། པགས་པ་ཆི་ ་པ 
བདུན་ཨུས་གུནནས་བར་བ  བབླ་ུགིསགསོ་བ་ལུས་ཅི་མ་ལ་བན ནས་ཡིན་པ ] རྟགཏུ་མཐྲརའཛག་བ ། ཡུས་ཆྱི་ཡན་ལགད་དགཐྲམས་ཅད་འིས་བཝན་མི་སུག་པ་ ། དྲི་ང་བརྡག 
གའང་བཤིན་ཡིནན ། འདི་ལ་སྭ ཤིག་གུས་པར་ངུདད་ ། སྐད་ཅིག་དགོས་པའི་ཕྱར་སྣོད་བརྙན་མ་ཚམ་དུ་རད་པ་དང་ ། འུར་བསྲུར་བའི་ཁྱ ཤིང་ཏྭ་ལྟ་བུ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་ཆོས་ཆྱི་དོས་གཟུང་བའབའོ། 
| །དི་ལ་འདྲི་གདཅསྱ་བྭ་ཏཱ ། འདྲི་ལར་མི་གཅང་ཕུང་པོའི་ལུས་ལ་ནི། །གཟུགས་མངོན་ངྱ་ཅུལ་ཅན་གང་ ས་ཕུད་པ། །ཧྱས་པ་འྲི་དོརནད་ནི་མངོན་བཞིན་དུ །མི་ཤིས་ངན་སྦུགས་དུ་མ་ 
 བ་ཐོགས་ཤིང་འགགོ། །དེ་ཡི་སྣ་ནས་ནག་གྲེ་ནམ་པ་འཇག །བ་ནས་དྲི་མི་ཞི་མ་པ་ཏག་ཏུ་འབུང་། །མི་སྡག་ཆགས་ཤིངྱ་སུ་བོའི་སྲིན་བུ་ཅན། །དེ་ལ་སྭུ་ཞིག་ཆགས་ཤིང་གུས་པརྱ་པད། །དཔོརན་བིས་ 
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༩ །༄༅། །པ་སོལ་ཁ་རོགས་ནས་ས། །འདི་ནོ་དཀར་ཁོ་བཞིས་བདར་དདྱ་ཀང། །དཀར་པོའི་དངོས་པོར་མི་འྱུར་ཟད་པ་རའ་གུར། །ཧཱིསྭ་ཐོ་རིརིལོག་གི་ངྱ་རལ་ཅན། །དེ་ལར 


མི་གང་གཙང་སྡྲའི་ཏློ་ཀྲོས་ཅན །ང་ཡིས་ལུས་ལ་དི་གཙངམརྦ་པ་ཞིས་ཏེ། །བསྐུས་ཁུརའབབ་སྟགས་བརྒྱམ་ནི་ཁྲུས་བས་ཀྱང་། །འྔ་རི་བདག་དབང་ནིས་ཟད་འགྒར་གཙང་མི། 
ཤཱ ]།ད་ནུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིུས་ཡང་ ། ཁིམ་བདགད་པའ་བྷིན་དང་ ། ཟས ་ས་སུསྱར་གི་བ་བས ི ཁིམ་གདག་ནམས་འདི་་བུ་བའ་མམས་དང་སམས་དབའ་ཆན 
པ  བློ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝོགས་བའི་བངྡ་རུབ་མངོན་པར་ཁོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འདོད་ལས ། རྣམ་བ་བཞི་བླ་ཆ་བཞིས་ལུས་ལ་བ ག་པར་བུ་སཱ ། རྣམ་པ་བཞི་བཅྲ་ཆ་བཞི་གརའ་ན། 
འའ དས ། ཁྱིམ་དདག་ནམས་འདི་ལ་བངརུཊ་སུམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོས་ ། ཡུས་ཡིད་དུ་མི་འོངབ་དང ། རང་བཞིན མི་མཐུན་པ་སཱྭ ། སྙད་པར་བཏག་པརབུ 
ཤཱ གྱངཆུཊ་སམས་དབས་ཕུས་ནག་ཟགཔ་ས ། དཱིཾ་མི་ཞིམ་པར་བཏག་པརྦ་བ ། བུང་དུབ་སམས་དཔས་ལྔས་བ་མརའ་ཇིག་པ་སེ ། སཱིངཔོ་མད་པརང་ཏག་ཕར ། བུང་རུབ་སམས་དང་ས 
ཤྭ ¡ གུསྱ་རུས་བརི་བོག་རེས་སྣལ་བ་སྭ ༽ ཧམ་ཆུང་བར་བཏག་པརྲ་དྭ་བྲ་ བྲཔྒརཱབ་སམས་དཔས་ལུཿ 'མི་གཙང་བ་ཟག་པ་སྟེ ། མི་གཅང་བ་མབྷརཱག་པར་བ ། བུང་རུབ་སམས་དཔས་ལུས 




















༠: “པང་དག་བ་མ་ཡིན་པ་སྟ ། སྩུ་མ་ལ་བུར་བརྟག་པར་ག ། བྱང་ཇུབ་ས་མས་དཔས་ཡུས་སྣུ་བོ་མི་མཁས་བྱ་བིས་པ་སོ་སོའི་སཱ་བོ་རམས་འྲའུལ་པར་འུད་པར་བཏག་པརྲབ ། བུང 
རྫུབ་སམས་དཔས་ལུས་འཇིན་ པ་དང ༈ བུ་ག་དགུའི་སྒོ་ནས་འཛག་པར་བངུག་པརྦ་བ ། ཆངྡ་ནུབ་ས་མས་དཔུས་ཡུས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཞེས་ཀུན་ཏུ་འབརབ་རབྷ་དུག་པརབ ། ཟུང་ནུཊ་ 
སྔམས་དཔས་ཡུས་འི་སྡང་གི་ པས་ཅིག་བར་བྟཏག་པར་བ ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔས་ལུས་གཏྲི་མག་གི་མས་མ་ལ་གཅིག་ཏུ་ ་པར་བརྟུཀ་པར་བུ, ། ཤྱཆནུབ་སམས་དབས་ཡུས་འདོད་ཆློག 
དང་ ] ཀཾ་སྡབདང་ ། གཏྲི་མཱཀ་ནམས་ཧིཿ ངས་བརབཏག་པར་བ་ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔས་ལཕྲས་འདོད་ཆགས་ཏྱི་དྲ་བས་ བས་འདིངེ་སྲད་པའྲི་ད་བ་པཆུད་པར་བརཏུག་པརྦ་བ ། ཤྱང་རུབ 
སམས་དབས་ལུས་ཀྱུནས་བུ་གས་ཡོངས་སྲ་གངབས ། བུ་གའི་གནས་ཇྭ བརྟག་བརྡ་ག ། བུངྲ་རུབ་སམས་དབ་ས་ལུས་ནད་བྱ་ཆ་བཞིས་གཅས་མརབདུག་པར་བ ། བང་ནུབ་སེམ་ས་དབས 
མུས་སྲིན་བུའི་རིགས་བརྱདྲ་འི་བཞི་སྟོང་གི་གནས་སུ་བརྟག་པརབ་ ། བྱཇནུབ་སམས་དཔས་ལུས་འཆི་བའི་ནོས་ཞིད་ཡེན་བས་མི་ཏག་པར་བཏག་ངརབ་ ༽ བུདྨརུབ་སམས་དབས་ཡུས་ཆོས་ལྭ་དོངས 
¡ བས་ཁམས་པོ་ཡིན་པར་བྷ་དག་པ་རྦ་བ, བྱང་རུབ་ས་མས་ད་པ་ས་ལུས་མཐ རྦ་ཧ་སྦ་གུ་བ་ཅིངྲ་བ་མར་འཇིག་པས་བྱུམ་པ་ལ་བུཿབརྟག་པརྲ་ཀ་ ། བནུབ་སམས རད སྱ་ངནྱིགནད་པ་མང་བོས་ ཀས 


༄༅། །ཉམ་བག་པ་ཇ་བྷ་ཏག་བརྡ་བ་ ། བཱརྡ་རུབ་སེམས་དཔས་ཡུས་མཐར་ན་ཤིརེ་འྱ་ཆུར་བས་ཏོག་བ་མད་པར་བརག་བརྲ་བ ། བངྲ་རུབ་སམས་དབའ་ལྲས་གཡོ་དང་གླུ་འི་ཉ་བར ། 
€ ཛྙོད་པ་དག་གི་སྣ་གུགས་པ་རབཏག་བར་བ  མོ་མ་དབསམཔདདགའ་མམ་མའིགཏིར་ུ ་པར་བུ  བུངྡ་རུབ་སཾ་མས་དཔས་ལྭ་ས་དགའ་བའི་ 
ྲ་གསས་སག་བསམསྐ་ བི་་ཏ པ་གིས 


683. 









ཉཱ ག་བར ། ཆྱབྱ་རུབ་སེམ་ས་དབས་ཁ་སའ་དོད་ ། བྱང་ཇུཊ་ས་མ་ས་དབ་ས་བཱས་ཇེས་ས་ 
¡ ནགས་བ་དཔ་ལོང ྲ་བོ་བེ་དག་གིས་འཇོམ་པར་བྟཏག་བརྡ་བ ། བུངྡ་རཱབ་སམས་དཔས་ལུས་བདྭུ་སང་དང་གནོད་བྱ་སོང་བས་མི་བརྟན་བར་བྷ་ཏག་པ་རྭ་བ ། བུང་རུབ་ས་མས་དབ་སྭ་བུམས་ུ 
ནདུ་གཞནདང་གཞན་རླད་ངབྱ་གཞན དང ཀ་བབྲབ་ ། ས་ཡིད་ལྭ་ལུད་པའི་ 


| 


ཆེ 


བ་ན 
རྱིས' ས་མས་པ་ཡིིན་ ་པར་བཏག་པར་བུ་ ། བྱངྲ་དུབ་ ཡམས་དབ་ས་ལྱ་ས་ཐ་མར་དཱརྡ་འོད་ལྔ་བུག་པསྔ་བས་པ་མི་ ག་ཐོ་བར་བརྟག' པར, ། ཤྱང་ཆུག་ས་མ་ས། རཾ 
ཤཱ ར་སད ཁྱི་ཆྨན་ཤ་ཟ་བ་གཞན་ཆི་ཟས་སྭ་ བརྟག་པར་བ ། ཊུང་རུབ་སཾ་མ་ས་དབས་ཁཱ་སྔ་རཱས་པ་དངྱ་རཱས་པའྲི་བོ་གརས་སྦ་ལ་བས་འའུལ། ལཁོརོ་ལྟ་བུན་བརྟག་པའཧ་ ། བུངྡ་རུབ་སམས | 





:།།ད་བ་ས་ལུས་བཤང་བ་དང་ ། གཅི་བདུང ། མཆིལ་མ་དང་ ༽ སཱབས་དང་ ། ནགདང་ ། ཁག་གིས་ཡོངས་སྲ་ གངབ་སྭ ༈ བྷཝ་བའི་འོས་མ་ཡིན་པར་བཅུག་པརབུ ། བངྡ་ནུང་ས་མས 
། དབས་ཡཱས་ཟས་དང་སོམ་ལས་བུངབ་ས ། རབ་གི་ཁ་ན་ཕས་བ་ཨཱིན་པར་བཙུག་པརའ ། ྱང་ཇུབ་སཾ་མས་དབས་ཡུ་མ་མི་རྟག་སཱྭ ། གིན་དུ་མདཔའྲིས་ཏིད་ཡིན་པས་ ༽ དོན་མེད 
བའླ་གགས་པ་སྣ་གགས་པར་བརྟག་པར་བ ། ཧུང་མུབ་སམས་དབས་ལུམ་ཁྱིར་ ལ་བ་མང་བོ་འགབུངཁས་དྲག་ལབྷུར་བརྟག་པར་བ བུང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཡུས་ཡངདང་ཡབ་ ག་ དྲ 
བྱས སོང་བས་གསོད་པ་ཏུ་དཊ་བཅུགཔ་རྩབའོ། །ཆང་ནབ་ས་མས་དབས་ཡུས་ལུག་བཅ་གད མ་ཅོས་གཅས་ཏ ། གསམ་གང་ཤན ། འདི་ལྟ ། འདྲ་བད་ཧིསུག་བསྔལ་ཁིད་དད་། 

བཾ ། མ་ཏིད་ཀྱྱིས་ཏ ༽ སྲུག་ཁ་སེལྱ་ཧྱི་སཱོད་ཡིན་བར་བ་དག་པརབུ ། 5ུང་རུཐ་སཾམས་དབས་ཡྲ་ས་པང་བོ་ཝ་མངོན་བརྡ་གུབ་བ་སྲ་ཕུག | 
རྱ ། ཤྱང་ནུབ་ས་མ་ས་དམ་སྭ་བྱ་སྦྱ་རྐན་བ་དད་པ་ལས་གུཁབས ། བདག་མད་པ་དང་བདག་པོ་མེད་པར་བཏག་པར་བུ ། བུངྒ་རཱབ་སཾ་མས་དཔས་ཡུས་སྐདང་དང་ 
བུན་མད་དངྲ་བལ་ཁས་སྲོག་མད་པར་བྷ་ངག་བནྲ་བ ། བུང་ཆུབ་སམས་དབས་ཡུས་ཕུང་བོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། སྩཱ་མཆདྷ་ནམས་ཆྱིས་སྟོངོ་བར་བྭ་དག་པ་རྲ་བ ། བུང་མུབ་ས་མས་དབས་ཡུས་ནི 





༧༤།༄༅། །ལ་མ་ལྟ་བུ་སྙཾ ། གསོགོ་ངུ་བརྟག་བར་བྱཙ ] ཧང་ཆུབ་སམས་དབས་ཡུམ་སྐུ་མ་ལྟ་བཱུ ། ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་བརྟག་བར་བུ ། བྡ་དབ་ས་མས་དཔས་ཡུས་་ལི།། 
6 ༤ ] འཁྲུལ་བར་ཁུན་པར་བརྟག་པརྱ་བཱ ། བརྡ་རུབ་ས་མས་དབས་ལུས་བག་ཆ་ལྟ་བུ་ས ། རག་པ | པམ གཔར་གནག་པར མས་ད | 

ཧཱ དུ་བརག་བརྡ་བྲ་༣ེ ། འྲི་མ་བདག་ནམས་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང་འཆེན་ལོས་དམ་བ་བཞི་བྱདཝ་བ ཁབོ་ད་དག་གིས་ལྱུས་ལ་བརྟག་པར་བུའོ། །དི་ལྟར་ཏོག་བའི་ཀང་རུབས་མས | 
ཟྭ དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལུས་ལ་ལུས་སུ་འདུན་པ་དང་ ། ལུ་ས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ལུས་བདག་གིརེ་ཉེད་པ་དང་ ༽ ལུས་ལ་སྲད་པ་དང ལུས་ལ་གནས་པ་དང ༽ ཡུས་ལ་ཞནབ་གང། 
, །ཐམས་ཅད་སང་ངོ། །སྲོགལ་སོག་དུ་འདུན་པ་དང་ ། སོགོལ་དགའ་བ་དང་ ། སོག་བདག་གིར་ཧུད་པ་དང་ ། སཾག་ལ་སད་པ་དང་ ། སོག་ལ་ཞིན་པ་གང་ཡིན། 
རུ པ་དང་ ། ད་བཞིན་དུ་ནོར་དང་ ། འབྲུ་དང་ ] ཁྱིམ་དང་ ] རུང་མདང་  རུ་དང་ ། བུ་མོ་དང་ ] བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། བགོ་བ་དང་ ། བཞོན་པ་དང་ ། མལ་ཆདང་། མ་ཏོག 
“' རྡང ] བདུག་བ་དང་ ། ཇཱམོ་དང་ ] འགྲུང་བ་དང་ ། ཆྒུག་པ་རྣམ་ས་དང་ ] ཡོ་བུཏཟླམས་ཅདཀྱི་བརདག་ལ་འཇུན་པ་ངང་ ] དགའ་འདང་ ། བདག་གིར་བྱན་པ་དང་ ། སྲེད་པ་དང་ ། གནས་ 


98 [པ་དང་ ། ཀིནཔ་གང་ཡི་ནཔ་དདག་ནམས་ཅད་ཚངྟས། ། དྭ་ལུས་དང་སོག་ལ་མི་ལཀ །དེ་བཞིན་དུ་ནོར་དང་ ] འབྲུ་དང་ ] ཁྱིམ་དང ] མུཿམ་དང་ ] བུ་དང་ } བུ་མོ་དང་ ། 
བཟའ་བ་དང ། གཏུངབ་དང་ ། ངགོ་བ་དང་ ། བཞོན་པ་དང་ ། མལ་ཆ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། བརྡུཀྲ་པ་པང་ ། སྭ ས་དང ། འཕྲིང་བ་དང་ ༽ དྲུག་པ་རྣམས་ལ་མི་ལྟ་བར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་དྲུག། 
རྨུམ ཡོས་སྲུ་རགོ པརྡ་དདདོ། །ཁྱིམ་བདག་རྣམས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་བའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པྲ་དྲག་ཡོངས་སྣ་ཆོགས་ནས ། རྨུར་དྲུ་བ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་བུང་ 
` །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྱིས་ལུསྐྱ་ར་རར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའིི་བིར ། དེའི་ཚོ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །མི་རད 

། །ལུཨ་རྱི་བུུར་ནི་ཡ་པར་མ་འཇྲཀྲ་ཅིག །ག་ཡོ་ལན་ལྷས་ལ་སྲད་པ་བ ད་ནས་ནི། ། 

རཏཧེ། །ལུས 
སྤཱ་ཆོག་མི་ཤས། 





======== == 


ཆུབ་མངོན་པརྫརོ་གས་པར་འཆངྱ་རུའོ། ླ 
ཤིནེ་ཏུ་རུད་དཀའ་ནད་པ་ལ། །ལུས་རྱི་བུཿ་ནི་ཝིག་བ་ཨ་ཧུད་ཅིག །བདི་ནི་དུར་འོད་བ་སཅེ་ལྱང་ཟས། པྲ ཤཱ 
ཐུས་པ་རག་ཏུ་ནས་བརྡ་རོངས་ཏ་འཁུམ། །ལུས་འདྲི་བས་པ་མི་གཟོ་དངོས་ཡིན་པས་། ' །ཉིན་དང་མཆན་དྭུ་བུག་བསྔལ་ཚོརབ་སླྱོང་། རྟག་ཏུ་ནད་འདྲ་སཱག་བསྔལའཁྲུལ་ 


ཏཾ 
འདི་ངན་སྩུགས་ནམས་དང་མཆིལ་མས་གང་། །བཀྲས་དང་སྐོམ་པས་ཏག་ཏུ་མངོན་པར་གཅས། །མཁས་པ་སུ། ཞིག་ལུས་ལ་སྲད་པ་སྙད། ༽ལྲས་འདོས་གཏིར་འདྭ་ 


རཾ 


ཟླ 








[ཐུབ་བ་འབུངའ་དྲི་པདྲ་ཏས་ནད་པ་ལ། སྟི ཡུད། ཤིན ཟིགས ི་ངན་འོར་མ་འགོ། 


བ་ཨོངས་སངས་ལ། །ངན་ངོནཙམ་ཆིས་ཆོག་ཤིས་ཐོབ་པར་བོས ། ས་རུམ་བྲ་ཞིང་མིལམ་སྔནམ། །འདི་དགྲ་དས་པའི་སྙུ་ 


༄༅། ཀི་ཆ་དྲ་ནིག་པའི་ལས་ཁད་ཕུད་ ད་ིརད་དགྭ་མག་བསལ་ཚོརབ་སྩཿ 
ཁས་མི ག་ག མ་མི མཛ་སད་ཡངྱ་ངེ་པག་ག པས་ག །ངས་ལིད མས། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་བརརན་ལ་དད་པ་སྤྱད། ་པ་སྙྱིད། ས་མོད བར ་དང་ལུག་བཡ་ག་ 
རྒྱིས: ཿཡུས་འདྲིརྲཾ་ིད་ཡུནརི བསནབཀྱུར་ཏེ། ། ྒན་པད་ས་བཔའཇིགཔར་ བན །འདི་ལ་འབད་བ་ ཊཨདཆི་ུར་ཐུ། །བསྐྲལ་པ་བརྒྱར་ཡངཤིནཏུ་སྐད་པར་དཀའ། 





།ལེ་སྟེདུྱབརསུཞིག་འཆོ་རྒྱུར་པ། ) སྱ་རགས་པ་བྲོད 


རྩུ་མུ་ཧུན། །མ་ཤིག་ལ་བྱརནས་པརམི་འཚུབ་ ་ཡདགའབམི་ད་འོས་ཅི་དགས། །མ་བ མས་མིནམས་ཁྭ་འིཀ་ 'འདི་སྐད་དུ། ། མི་་ཤིན་དཀའབ་པལ། །གཞོན་% 
ཚྱད་མོ་དོག་དང་དགའ་བྱ་ཤིང་། ་ང་གི་སུང་། ། ཧཱ ར། ་ཚོར་བལ་བན་བཀ་ལ་མོད། །བསླང་བའི” ཅིན་ཡང་སུག་བསལ་མུང་བར་འཆུར། ། །དཾ་ཕྱིར་མཁས་པས་ཆཧགྲྭ 
འདིད་པ་ཡིན། །སྙད་ཅི་འབྱུང་ིང་སྐད་ཏྱིག་འཁྲིག 


688 


བརའགུག །མུཁས་བ་སུཤིག་ལངས་སྩོད་ཝད་པ་སུད། །སཱུ་མ་འྲད་ཞིང་གར་མཁན་ལྟ་དང་མཛུངས། །དཱི་བའྲི་གོང་འུར་སྣ་ཆོགས་རི་འྲད་བ་། །ལེངས་སྤོདད་དག་འདི་བད་ཟིམ་ལ་འདྲིད། 
དྷ་ཝཱར་ལོག་པ་ཆོལ་ཞིདྱེ་ཧིས་པ་འ་ཁམ། །སྔུགྲ་བསྔལ་བརྒྱ་ཡིས་ལངས་སྩུད་བཛལ་བཙལ་བ། ལུས་ལ་གནོད་པ་མྔ་ཆུངས་མད་བྱསདྲ་བས་ནས། །རྒྱལ་པོའི་མྲཐ་ཡི་སད་དགྲ་ཕྲོག 


གུན་བ། དཾ་དགལ་ནི་མཁས་གང་དགའ་བ་སྤད། „བུ་ད་ཆུང་མའི་དབང་དུ་མི་འཚུར་བར། །རྒྱལ་པོ། ས་པྱ་བུང་བའི་ནོར་བྲོགས་པ། །ེས་པ་འདི་འདྲད་དག་འིག་ནས་སྲ། །མཁས་བ 
མས་ནི་ཁིམ་ལ་སད་མི་སྤད། །རྟག་ཏུ་བནབ་ཅང་ ངས་ 


པ་ཨདི་ཚོལ་ཧུད་པ། །དེ་ནི་ལ་དང་མ་ལ་མི་གུས་ཤིང་། །བྲེ་དངྲ་མུང་མ་ལ་ཡང་མྱི་བམས་དར། །ད་དག་ཏག་དུ་ཆགས་ཡ་འཇིགརཿ 
དྲ་ ;བདག་གི་ཡོངས་ཧྲེདའགིང་པར་འགུལ་འོང་ཞེས། །དནབ་མོ་བས་གསྫོ་དོམ་ས་ཅར་ནུད་མི་འགུར། །གཡོ་དང་མུས་ནིནོར་ནམས་ཆོཔ་རུན་པ། །བནབ་མོདཀལ་མཁས་པ་ཡིད་མྡེ་ངོད། ། 


བནབ་མོ་འཇིག་ཏན་གངྱ་རཱུབ། །སན་དང་བསནབ་ཅོས་དགལ་མཁས་སྟོན་ཅིབ།། །སྙད་འཆོང་ལྟ་བུ་ཆིཊ་གིས་འདྲིད་བིད་ལ། །འངནས་མི་བདེ་ཤིན་ཏྲ་རུབ་པ་ཡིན། །བནབ་མོ་དག་ལ་མཛའ 


མ་མས་ཅན་ག་ནབ་མོ་གཡོ་འན་འདྲིདཔ་ཉིད། །ཡིད་གཞན་སམས་ལ་ཚིག་གིས་དགའ་བརད། །ཡིད་བརན་ངནིདེ་ལ་ཡིད་མི་ཏོན། །འོནྲ་ཀང་བུ་འདར་སག་པར་སྟོན་པར་ཧེད། །སེམ་སཅན་ 


| 


༠༦།༄༅། །ཁ་རམས་ཧུང་མ་ད། །ཀེ་དུ་མེ་ད་ཅང་ཞིང་སབསྭ་གོགོསྱ་ཀང་མད། །འོནོ་ཀངད་དག་ནོརྦ་འིར་ནན་པརུད། །སྤུ་བོ་བྷ་ནབ་ལ་མཁས་པ་ཡོད་མི་ཏོན། །བརབ་མོ་ལྭའ། 
༩ ཅཱོདད་ཿའ། །ཤིན་ཧུ་མི་བ་ཟད་ས་མས་ནི་ཀུན་ཏུ་སཱད། །དེ་རིམ་ཁས་པས་ཡང་དག་ཏོགས་བུས་ལ། པད །ོ་བ་པ་མས་པ་བདམིཏོ། བ་མོ 
ཀཱ ཛར །ཡས་ ས་ད་དགུ་ལུ་བ་ལསྱ་ཀང་འབུང་། །ད་དག་སྩ་མའི་རང་བཞིན་མ་ཏོགས་ནས། །ད་དག་བིར་ནི་བྲཐབ་ིང་ཆོད་པ་་ཐུད། །བུམས་པ་ཞེས་བ་གབགིག་འདེང་འབུངྷས། 
༤ ན་བཞི གཤིགས་པ་ད་ནི་ བུང་བའི་ཆོ། །ས་འ་དི་གསརྦ་ཆིས་རབ་ཏུ་གང་བར་འགུར། །དེཡི་ཚ་ནད་ནི་ག་ལས་འབུང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྭཝ་དགྲ་མཱ་བ་ཝཱ། །བཛན་བའི་ཆོས་ཅན་ 

༧ འུལ་ཏདྲ་པོབས་པརྱ་ད། །དུཔརན་སོས་ཀའི་ཏི་མ་ཤུང་དུས་ན། །སླིཀྱ་ཆུ་རུར་སཱངའདེད་པར་བཞིན་ནོ། །བསལ་བ་གཅིག་འནོནས་ནེ་འ་ཇིག་ཉན་འདི། །ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ནས་ 
་བརའོང། །ལྷུན་པོ་དག་ཀུང་ཆིག་ཆིང་ནམ་པར་འཇིག །དེ་དག་གངེནུས་འོངས་ཡིང་གང་དུ་འགོ། །ཆུ་མིག་མཆོའ་དང་ཇི་ང་དྱ་ར་མཆོ་ནམས། །དེ་དག་མད་འུར་བསྐ་མུ་འགུར་འབུང། 
ཧཾ [བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་འདོད་པ་གསོག་སྷ་སྐེང་བོ་མད། །མཁས་པ་གང་དགད་ལ་དགའ་བར་ཁུད། །མཁས་བ་སྲ་ཞིྲ་ཐོཡི་སོབས་ལྡན་བ། །ད་དགྟ་ཏྱ་འིསྱ་སི་ཧན་ལ་ཏོག །འདིལ་ 


ཌྷ; 


ཿ །འདན་མའི་ལས་ཀིས་ལངས་སྲོད་ཆོལ་བུད་ཅིང་། །བུ་དང་དེ་བཞིནྲ་རུང་མ་གསོ་བརད། །ཤི་ནངུ་སཱག་བས་ལ་བུར 


༠༠ རྩོ་སོངའ་པྲ་སཱ་མོ་དན། །འདི་དག་ཅྲི་འིར་འིམ་ནི་སོང་ བའི 
ཆོགས་ལས་རུས་བངས་པ་བ་ཞིན། །བ་དངྲ་མུང་མ་དགྱ་ཀང་འདོང་བར་འཚུར། །པདག་ཏིད་གཅིག་བུས་རུགཁ་སལ་མྱོང་ 
།སཱཾད་གྲསམ་འཇིགས་པ་འདྲིན་བཤེསྲ་ཀུང་མད། དེ 


བ་དས་ན། །ུདངྱནངམ་སམས་སྣ མ་སི ཚགས་འ གཞིན 
བར་འོང་། །ད་དག་ད་ཚ་བདག་གི་སལ་མོ་ལན། །མི་ངན་ནམ་སྤ་ཏིས་བ ཁཿ དདྭགྲ་དངས། །འདིནི་ད་དག་ཝུག་བསལ་མྱ་ངན་འགྫུར། །སཱཾད་གྲསམ 

ཞིནཟུཔ་མུསཅ་ལ། དད །ཕ་མ་སྔུནཱ་དཔྱབ་དང་ཆུང་མ་དང་། ནདཔ དཔྱར་ལག་ཚགས་ྱམས། ། ནི་བའི་གིནུ་དདག་བོལ་མད། །ལས་རྣམས་རྫེས་སུ་ཁབྲབཤཾང་ 
ཧྩཾས་བ་ཁྲ་གོ །ལས་ནྡིརས་སྭ་འ་བང་ཞིང་མི་གྱུན་ཁ་དོང་། །ལས་ཏི་གནས་པའི་འཇིག་ནན་ནམས་སྲ་ རུ། །སཱའདི་ལས་ཀྱི་བདག་ཞིན་རིག་གུར་ནས། །མཁས་པ་དགནི་དགེ་བའི་ཁས་ནྣམ 
ཟཱཱད་ 1མནར་མད་སོང་ཆན་དག་སྱབས་མིན་པས། །པ་མ་སྱདང་ཧཱིང་སཱག་བྲུ་རམས་དང་། །ར་ལེག་ཀེ་དྲུ་ཐག་གི་གཉིན་མཆ་མས་དང་། དདག་ཆདདུ་སཁསཔ་བིག་མི་བཱ །ལས་ 
དེ་ཡོངས་སྭ་ཟད་བ་མ་གཏོགས་བར། །ངབ་ཅུ་མི་བྲ་ཟད་འཇིགས་ལ་མི་མི་འཐོལ། །དྲ་ཕིརྦ་སིག་པས་འཇིགས་པའི་ཨི་ནམས་ཏྱིས། །བླཾམས་ཏྭ་ནིག་པ་ཡོངས་སྭ་སངབརཧ། །ཇི་ 


༄༅། །ལྟར་ལས་རྣམས་བུས་པ་མ་གཏོགས་པར། ཀག ཤིན་རྫདང་ནི་ག ཤིནོརེའི་ཡང་ ང་། །མཛའ་བཤས་དག་དངྲ་ཆ་ལག་ཚོགས་དངསྤྱན། །ཕ་མ་བུ་དང་རུང་མ 
སུང་མི་ཧུད། ཧོད་ཅིསམི་ཡི་ུས་ནི་ཐོབྱ་སུར་ལ། །ཐོབ་ནས་སཱིག་བ་སབར་མྲ་བུས་པས། །ཅུ་མ་དྲ་ལར་སྡག་བསལ་མི་བ་ཟད་སྱོང་། །འདི་ནི་མི་ད་ ཨཀྱིནམ་ཧི་ཡིན། ། 
ལས་རྱི་ནམ་པར་ཧྭི་ནལ་ཡིད་མ༣ས། །ཆུད་ནིཿ ང་གི་སམས་ཀིས་མི་དྭགྲ་བས། །འདི་ཡ་ངས་ནིང་ ངས་ལན་འཾས། །དེ་ལ་ཆོས་རྒྱལ་གཤེན་རྔད་སྐད་པྲྭ། །༣ང་གིས་ལས་བས་ 
རང་ལྷ་ནམ་པར་སྙེ ན། །རང་གི་ལས་ཀྱིམ་ཁུདནཾ་འདིར་ ངས་ཏྱིས། །ཇི་ལར་སོན་ཆད་མི་འདོད་ལསྤ་བུས་པ། །སྡུག་བསྔལ་ད་རྣཾ་ཏིད་ཀྱིས་མྱོུངབར་རྱེས། །དྲ་ཚ་ཕ་མ་རང་ཤྲི་རུང་མ་ནམས། ། 
ག་བསལ་ཏན་པ་ཡོངས་སྲ་ཐར་མི་ཏུར། །ལགས་བའི་ལས་བུས་པས་ནྲི་ཐོལ་བརའྱ་གུར། །དྭ་ལཱས་འིམ་ནི་ཡོངས་སྲུ་མང་བརྡབ། །འྭ་སོ་དབུག་པ་ལུུང་གི་ཆད་པ་ནམས། །སྭ་ཞིགཧོང 
སིདནིའདོན་གཉེརབས། །ཏུམ་ལ་འཇིགས་པར་བྱཆིས་ཏེ་ྫ།ཧོས་ལ། །འཇིག་ཉན་མཁས། ན་ཆོས ཅིག །ཧྱིམ་ནི་རབ་འབར་སྡུག་བསཱལ་མངབོའི་རྩ་། །སམས་ལས་བུང་བ་ 

མཁས་བ་ཟྩསཞིག་དེ་ལ་སེད་པ་སྙད། །རྱཾམ་གནས་བུ་དངྔ་རབམའི་མུ་ངན་བུད། །ཁྱིམ་གནས་དེ་བཞིན་ལོངས་སོོ་གྱངན 





༡༠༦༣༦༦༦༦ ཧི ༢༦:༠༦ &` 2 


རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་འབར། །མ་མུརའོབས་འདྲ་འཇིགས་པའྱེད་པ་ལ། ། 


༠༩ ཡུད ༈ཞེས་པ་འདི་དང་གཞན་ཡ་ངདཔ་ག་མད་ད། །དྷ་ལས་ཁྱིམ་ནི་ོ་ངེས་སྭ་སཁབ་རྭཧ། །འདུན་བྲ་རམ་སྭ་ཀི་བ་ཧཱན་ལ་དགའ་རུད་པ། །མ་བཏབ་མྭ་དོངས་བན་དང་ཡི་དབ་དབྱི་ུ། སྡུག 
བལ་མང་པོའྷི་ཚཱ་བྱ་ཁྷི་མ་ཁ་དི་ལ། །ཟུན་བོ་དགའ་ཡི་མཁས་པ་གཞར་མི་ད་གའ། །པགས་བྱ་རླུ་ནུ་ས་ཤ་དང་རས་བཁི་བྲ་ས། །འདི་ནིང་ཡྲི་རུངམ་འདུ་ཤཾས་བསྐྱད། །བིས་བ་རོངས་པ་འདོད་ཚྭ། 
ཧད་ ་བར་ཁེད། །བད་མད་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ཡོངམ་ཤེས། ། ཤེས་རབ་ལྡན་པས་ཁུཾམྱ་ཧིས་རིག་ནས། །དྲ་ཕི་རའདོད་པའི་དགའ་བ་ཀྱུན་སངས་ཏ། །ཆོས་ལ་བྱཿནྷ་ཧི་འདྲ་ ཤཾས་བཞག་བུས་ནས་། ཌུ 

ཆགས་ཁི་མནས་མུམད་འབུང་བར་པན། །དེ་ནས་ཁྱི་མ་བདག་དཔའ་རུཾན་དང་ ། ཁུཾ་མ་བདག་ལྔ་བརྒྱ་ཚམ་དེ་དག་གི་ས་ཆོས་ཏྱི་ནམ་ཐངས་འདི་ཐོབ་ནས་མི་སྩཁ་བི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་འོབ 

བརྡ་གུརྷཏོ། །དེ་དག་བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་མ་ཆོག་དུ་དགའ་བ་དང་མཐུ་ཁར་ཆུར་ཏ ། དེའི་ཚ་ཚིགེས་ས་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། །སངས་རྒུས་ཆོས་ལ་འ་དོོད་གུརནས། །གང་དག་གིསནི་ས་མས ། 
བསྐྱད་བ། །ཡུ་མ་ཏེད་པ་ནུད་པ་ཆེ། །འདི་ནི་ནད་པ་ཞུནྱ་ཆ་མཆོག །དུང་རུབསམས་ནི་དགའ་བ་ས། །ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུ་བཅིད་པའི། །མདི་ས་དགདགའ་བྱསན་ག། 
ད་དག་འཚོ་བ་ལགས་པར་འཆོ། །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ལན་བྱཀིད་པའི། །སམས་འདི་གང་དག་བསུུད་གུར་པ། །ད་དག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ། །དེ་དག་མཐོངནས་དགའ་བརའ་གུར། ། 





ཁཿ །བྱཇ་ཆུབ་སམས་ལྲ་སྭ་དགའ་བ། །དེདག་ལུས་ནི་གསརའ་ད་ཞིང་། །མཚན་ིས་ཤིནངུ་སྔས་པ་དང་། །འཇིག་ཏན་སྣངབ་བུད་པརྱ་སུར། །བུང་ནུབ་ས་མས་ནི་སེ་མས 
6 ཆྟ་ྭ་ མ་མས་ཀུན་ནངན་དགེ་བ་མཆོག གས་ས བྷཱནྲ་སྭ་མ་ཆོགས། །མཛནཅིས་ཤིནུ་སུསཔ་དང། །འཇིགཏ་སངབ་ཡུདཔར་ཚར། ། ` ནིཿ 

ཧ མི་བརྱིད། །འ་ཁོར་བ་ལ་ནི་མི་ཌྟོག་པ། རམས །བྱ་རུབ་ས་མསྦ་ཀི་བསོད་ནམས་གང་། །ད་ལ་གལ་ཏོ་གྲཟུགས་མཆིས་ན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ཀུན་གང་ 
༤ རཱ... ནི་དབས་ལག་པ་རའྱ་གུར། །གླངའི་བུ་མའྲི་གངས་སྟད་ཙི། །སངས་རྒྱས་འིངེ་ནམས་མི་གང་གིས། །ནིན་ཆེནདག་གིས་རབ་བཀང་སྟ། །འིན་ཅིན་མགོནལ་ཡུལ་བབས། ། 
༅ྨ གང་གིསྭ་ཐལ་མོ་ཕྱུཿ་བྱཅིས་ཏེ། །བུངྦ་རཱབོཏཱནི་སེ་མས་བའུད་ན། །མཆོད་པ་འདེ་ནི་ཁུདྲ་པར་འཕགས། །ད་ལ་མཐའ་ནི་མ་མཆིས་སོ། །རྱང་རུབ་སམས་ནྲ་འྲད་བ། །དང་སྲོངམ་ཆོག་ 
རུ སིས་བསྐན་མཇུད་པ། །དེ་འདྲའི་མཆོད་པ་གཞུན་མ་མཆིས། །དཔལ་ཡང་གཞན་ནི་མཆིས་མ་ལགས། །དྷནྭ་ཆུ་དམ་པ་ནད་མ་མཆིས། །བྱངྒ་རཱབ་སམས་ནི་ཡོན་ཏུན་ཝན། །ནདཊ་ 
; །ཇབ་ཏུ་ཞི་བར་བརྱིན། །སམས་ངན་ཐམས་རད་བདེ་བར་བཅིུད། །ཨི་གྲ་སམ་དག་གིས་གངྲངས་པ་ཡི༽ །སམསཅན་སྣུག་བསལ་མཐོང་ནས་ནི། །བསྐལ་པ་དབགཏུ་མད་བར་སོད །མཁས་རྣམཱ 


༨, 









ཆོས་འཚལ་བུ། །འགྲོ་བའི་ས་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སམས་ནི་འདོར་བར་མི་བྱོདྲ་ཅིང་། །དེ་དག་བརུལ་ཞུགས་དེ་ཡངསྟོན། །སམས་འདི་ལྔའིགཔདགའ་བ། །་བ་སང་ག་མི་ཡི་མཆོག །སངས 
རྒྱས་ཅི་འ་དེ་འདྲཔའགྱུར། །བདག་ཅག་ནད་པ་ལགས་བར་རྭད། །ད་ནས་བཅམ་ལྡནའ་དས་ཀྱིས་ སིི དི་ནི་མངསྤྱརམ་བཅོབ་འདས་ནམས་ 
| གི་ཚ་འཛྩུ་ས་པ་མཛད་པ་ན ། སངས་རྒྱས་བཏྲོམ་ལན་འདས་རྣམསྱཀི་ཆེས་ཉིད་ད ། བཅམ་ལྡན་འདསྐ་ཀི་གལྱ་ཅྲི་སྒོ་ནས་འོད་འྲོ་བ། ཞྭས་ཆགས་ཁ་དོག་དུ་སྲ་བང་བ་འདི་ ལས ། 
|ཧོན་པོ་དང་ ། སར་བོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ །དཀར་པོ་དང་ ། ལེ་བརན་དང་ ། ཤིལ་ཇང་ ། དང་ཨི་ཁ་དོག་ལྟ་བྲ་  འོད་དས་འཇིན་ཏན་ཙི་ཁམས་མཐའ་ ཡས་ཐུ་མད་པ་དགྱ་ཁུབ 


༠༠ གྩོ་བཡོང་མི་འགྱུར། །གང་དྲ་བངྡ་རུབ་དམད་བྩོད་པ། །པའ་གོ་སན་བའྱསལ་བ་འྲ། །དེ་དག་སེམས་ཅར་ལུག་བསལ་སྙོང་། །སྟོ་བྷ་ཏགདྲུ་ནམ་པར་སྲངས། གས 





པར་བུས་ནས ། ཚངས་པའི་འཇིགཉེནྱ་ི་པར་དུ་མངོནཔ་ར་བང་ླཾ། ། ི་ཟཱ་མས་ཉི་གཟྡ་རིད་ཟད་པརྡ་བས་ནས་སར་ལོག་ས ། བྱ་རོམ་ཝན་འདས་ལ་ལན་གྲྭསམ་བྷ་ནོར་བྱ་བས་ནས ། 
ཅས་ལྡནའདསཀ་དཔའ་གག་དུ་ར་པོ་ ` གླ ། ཟླ་གོས་ལྲག་པ་གཅིགའུ་གཟརནས ། སིས 








ཅེ 


༡༣༦༨) 8 ཚིེམ།ལ)ཙེ་ ེ ཅཱ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དེ་ལེགས་སྲ ཐལ་མོ་མཱམབ་བཏུད་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདྲསྤརུམ་མཆིས་རུན་མ་མཆིས་བརནི་ 
དེབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྐ་ཆས་རམས་འཛྲུམ་པ་མི་མཛད་ན ། འཛྲུ་མ་པ་མཛད་པའྱི་ཆུ་གང་ལགས །ཆཾན་གབལགས། རོའི་ཆཆིགསསྲུ་བཅད་པ་འདི་དག 
གསོལ་ཏོ། །རྒྱུ་མ་མཆིས་བརརྣ་མ་འདྲན་རྒྱལ་བ་མཆོག །སངས་རྒྱས་སྩོབ་པ་འཛུ་མ་ཡ་མི་སཱོནན། །ཅི་སྐད་བ་མ་ཝནཁོད་ཏིས་འཛུམ་མཛད་པ། །འཛིག ནན་ཁན་དགོངས་ཐུགས་བྱཅ་ 
བདག་ལ་གསུངས། །ཆྲོད་ཀྱིས་ི་ཨ་ད་རིང་འཛྲུམ་བདྟན་གསུངས། །བཀའ་མཆིད་ཆལན་ནོར་མཆོག་སྦིན་མཛན་པ། །དབུལ་ཕོར་སུར་པ་ནོར་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟན་ལེངས་ལྭ་མུཿདུནི། 
` །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང། བཅམ་ལནའ་དས་ཏྱིས ། ཆ་དང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སལ་བ ། གྱུནདགའ་བོ་ཁོདྲ་ཀིས་གངདཀ་བན་མེད་པ་ཡང་དགབ་ 






རྫོགས་པའྲི་བང་ནབྱའ་སམས་བྱཉད་ནས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གནྡྲད་ལགས་པའི་འི་མ་བདག་ལྔ་བྒྱ་ཙ་མ་འདི་དག་མཐོངངམ ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངལགས་སོ། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་མཐོངལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧིས་བཀའ་ས ལ་པ ། ཀུན་དགའ་བྱོ་རིམ་བདག་ལྔ་བྱརཚ་མ་འདི་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདི་ཐོས་ནས་མི་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་དོངོ་ས ། 





596 





བར་འགྱུར ། བྱཙུན་པར་བུད་པར་འགུར ། རི 


( 


༣ 


ཀུན་དགའ་བོ་ཁིམ་ དག་འདེ་ད་གྲ་བམས་ཅད་ནི་ ༽ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པར་བྲ་བ་བྱས་པ ། དུག་བའྲི་རྩཿབབསྩད་པ ། སངསྱྱ་རྭསྲ་པ་བ་ཁག་ཁིིག་བྷར་སོང་མང་པོ་ལ་བྭན་བཀུརྔངས་པད་ 


=, 


སྭ %.ཁྱིམ་བདག་འདི་དག་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས ། ནམ་དུང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ བར་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་ ། ཁྱིས་ཀྱང་ལཱ་དང་མི་རྣམས་ཏྱི་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆྱོང་ནས ། མཐྲར་རྱོསས་ར་ཞ 
་ཤགས་པདུའཅོམཔ་མཁདག་པ་ོནུས་པའིསངས་སམས་པ་མཏམ། ཅང ། སུགས དབར ། ལསབཔར་འཛང་ ཾྱ་མོངནས་ །མཐཔར་ིས་དུ། 
ཱུ ན་པར་འུརརི། །བསྐལ་པ་བཟང་པོ་པའི་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་མཉེས་བརྡ་བུདྲརིང་ ། ཐུགས་བངབར་མི་པུན་དེ ། བསྟི་སཱང་ུད 

་གྲྭཾ་བྱད་པརའགྱུར ། མཆོད་པ་པུད་པརའཚུར་རོ། །སུངསྤ་རས་བཅོམ་ལནའ་དས་དདགལས་ཆས་རུངཉནཔརའགུར་ཏེ ། ཐོས་ནས་ཀྱང་འཛི་ 


གྲོ་བྱེད་པར་འགྱུར་ ། མཆོད་པ 


པར་འགུར ། ཀུན་ཆུབ་པར་ིད་པར་འུར ། གཞན་དག་ལའངྱ་རུ་ཆར་རབའུ་སྙོན་པ་འགྱུར་རོ། 
་བརྡ་ངོ་གས་བའྲི་བང་ནབ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཆངྱ་སྷན ། དིག  བདྲག་བཅས་པའམའདག་ 








ུ་བྷས་ལ་བ་ཉི་ཤྲུ་ར་ཝ་ན ། སངས་རས་་ཏི་ཞིང་ཐ་དད་པ་དགཏུ་བན་མང་པ་ཡང་དག 
པརྨ་རོགས་པཁི་སངསྐ་ཆུས་པླདའི་དཔལ་སྱི་ནིང་པོཞསྲ་བ་བར་མཆན་འཐུན་པར་འཇིག 





། 


༡༡༢༦ །ེ་པུ། ཚི ིེ ཆཱ 


༡།༄༅། །རྟན་དུ་འབུང་བར་འྱགུར་རོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ ། རོ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདྲི་གདྫངས་གསོལ་ཏོ། །ཧཱ་མ་ཆོས་ཉྱི་དམ་གུངས་འདི་ ། 


འདི་ར་རྒྱ་ཆབ་ནི་ ན་འདས་ངོམཆར་ཀོ་ །བདེ་བར་གཤིགས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྱི་རྣ་མ་གྲངས་འདེའོ་མིང་ཅི་ཡགས ། འདི་ཇི་ པཱར་ག་ཟུང་བརབྱཧ ། བཅོམ་ལཱནའདས 

ཧྱིས་བཀའ་སྱལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་དའི་ཁྱིར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བྱང་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་རལ་འབྱོར་སྩོད་པའི་ས་བསྟན་བ་ཞསྱབ་པར་བུང་ཞིག །དབའྲ་འིནྱ་གི་ཞུས་པ་ཁྲསྦ་ད་བར་ཡང་རུང་ཞི་ག 
།བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀས་དྲ་གདཅས་བཀའ་ས་ལ་ནས ། ར་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། དགེ་སློངན་དག་དང་ ། ཤུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། ཁི་ས་བདགཝ་བྱ་ཙས་པོ་ད 

དག་དང་ ། ལྔ་དང་ ། མི་དང་ ལཱ་མ་ཡིན་དང་ ༽ དྲི་ཟར་བཇས་པའི་འཇིག་ཏུན་ཡི་རངས་ཏེ་ ༥ བཅོས་ལན་འདས་ཁིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་ལང་སྟོད་དོ། །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བྱཚགས་པ | 


ཆུན་པོའོ་ ཆོས་སྤི་ར་གངས་སྟོངཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས ] ཁྱིམ་བདག་དབའ་དྲིནེ་་ ྱིས་ཞུས་པའི་ལའུ་ཞསྲ་བས ། འདུས་པ་ཏི་ྲུ་ཆ་བརད་པ་རྫོ་གས་སོ།། ། ར་གརྦཧྱི་མཁནཔ 








ཛིན་མི་ཏྲ་དང་ ། དཱཱན་ྲི་དང་ | ཞུ་ཆནྱཧི་ལོཙོ་བ་བན་དེ་ཡ་ཤས་ཝས་བྱགུརཅིར་ཞུས་ཏ ། སྐད་གསང་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏནལ་ལབ་པ།། །$ཾ༽ །རྒྱ་གར་] 


༠༠ }ིདད་དུ ། །ཨཱརྨ་ཨཱ་ད་ཡ་ན་བད་ས་རཱཛ་བ་རྲི་བྲིརཱམ་པ་རིབྐར ། བོདོ་སྐད་དུ ། འ་ཕགས་པ་བད་བའྱི་རལ་པོ་འཆར་ཧྱ་ཉིས་ཞུས་པ་ཞེས་བུ་བའི་ལའུ། །བམ་པོ་གྲཅིག་པ། 
།སངས་ཆུས་དང་བཏྨ་རུབ་སམས་དཔ་འྲ་པཆས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །འདྲི་སྐུད་བདག་གིསྣ་ཐོསོ་པ་དུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀློབྱ་ གམ་ི་ན་དྲབངས་ཅར་ཊི་གྲུན་དགའ་ར་བན ། དགྲེ་མོང 
ལྔ་བརྒྱ་མགྱཾ་དག་སློངནི་དགེ་འདུན་ཆན་པོ་དང་ ། བྱངྦ་དུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་རབཏུ་མང་པོ་དང་བབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ ། དའི་ཚ་ན་མ་དུའི་བྲ་མོ་བཅུན་མོདཔ་མད་མ 
ཕྲག་དོག་དང་སར་སྣས་ཟིན་པས ] བཅུན་མོ་སྔོ་ཁསཔས་ཅན་ལ་ལག་པརད་མིགས་ནས  ། བད་པའྱི་རལ་པོ་འཆར་བུན་ལ་ལ་མཁན་པར་མཛདདུ་གསོལ ། བཅུན་མོ་སོ་བསངས་ཅནལ་སོགས་པ་བུད་ནད 
ལྟ་བརྒྱནི་ ། དསྭ་སྦྱོང་གོའུཏ་མ་དངྱ་ལཱཿཅིག་དུ་རབ་ཏུ་སྐོན་ཆགས་དཱ་བརྱིད་ད་ ། དེའི་སཱད་དུ་བདག་གིསྣ་ཝ་ལ་གསོལ་བ་ལགས་ཉིས ། ཇི་ལྟར་མཉྱན་པ་ད་བཞིན་དྲ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞིས་བཛྲུ་ནཚྱི་ 
ཚིག་གིས་དྭ་ནྱ་བུས་པརྱ་གུར་ཏོ། །དོ་ནས་བད་སའྱི་རལ་མོ་འཆར་ད ། མ་དུའི་བུ་མོ་བཅུན་མོ་དམ་མདྲ་ཏིས་དྲཔན་བྲས་པས ། བཅོམ་ལྡནའདས་དང་ ] ཞནཐོས་ཏིདག་འདུན་ནམས་ལ་ཐབ 
འང་ [ འཁྲུག་པ་དང] ཁྲ་བསྨྱས་པརརྒུར་ཏོ། །དེ་ཡིམ་རབས་ཤིང་ཁོ་བདངབཅས་ཕལ་བི་ལྱ་གིས་ནོན་པས་ ། བྱཅུད་མོ་སོ་ཟསངས་ཅན་གསད་པའི་བིར་གཞུ་བདུངས་ནས་དནད་སེའུཀ་ཉང 














༠༠༄༅། ༽མྭ་བངས་ཏ་འཁངས་སོ། །ནེ་ནས་དའི་མོད་ལ་བླ་རུན་མྩོ་འསངས་ཅནྷ་ཧིས བཅོམ་ལྡནའདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་རར་རྫོག 
6 | བའི་སངསྦྱ་རས་ཌྭ་བཱ་ཚལ་ལོ་ཞཾས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལུག་བུས་ཤིང ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཧྱི་བསགས་པ་བ ཤས ། ཤམས་པའི་ཏོའེའ་འཛྲིན་ལ་སྐོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ར་ནས 
ཤྭ འདི་ལྟ་རསངས་རྒྱམ་ཀྱི་མཐུས ། མདའ་སྟའུ་ཀ་ཉ་ཇ་མ་དདེ་ནས་ཕྱིར་ལོག་ ། བད་སའྱི་རུལ་པོ་འཆར་པད་ད་ཞིད་ཉྱི་མགོའོ་དང་ཐད་ཀྱི་སྟང་གི་བར་སྣང་ལ་འབར ། རདྭ་ཏུ་འབུན ། ཀུན 
@ཾ ; ཏུ་རས་ཏུ་མཆེད་ད་འབར་ཞིང་ ། མ་ལུ་གཅིག་ཏུ་ རྩི ། ཡར་འགྤོ་རུར་འྭགོ་ཞིང་འདུག་འདུག་ནས ། བད་སའྱི་ཆཱལ་པོ་འཆར་ུད་ ༥ཡ་བ་དེར་སོང་ནས ། བད་སའྱི་རལ་པོ་འཆར 
ཤཱ ུད་ཀྱིག་ཡོན་རོལ་ལོནས་སུའདུག་པརྡ་ཆུར་འ  ི་མསལ་ནི་ས་བཀན་ །ལན་གཞིས་ལན་གསུམ་དུད་ལརྱ་སུར་པ་དང་ ། དེ་ནས་བུན་མོ་སྔོ་བསངས་ཅན་ཆིས ། པད་སའི་ 
÷, རྩལ་པོ་འཆརཔྱད་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་དེ་ལུ་ལགས་པས་ ། གལ་ཏེ་འོན་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལྷ་ལྷག་འཆལ་ན ། ཁྱོན་ལ་འང་བདེ་ལེགས་མུ འུར་ལགས་སོ། 


 ] །་ནས་བད་མཁྱ་མལ་པ་འཆརཏུན་འཇིགས་ཤིང་སངས་ལ ། སྦྱིདལུག་ཅརསྲའ་པཞསཧུད་པརཕྱུ་ཏེ ] ས་ལ་འརུལ་ནས་བརུན་མ་ཐོབསངས་ཅན་ལ་ཚིགས་སུ་ 





༠། བཅད་ད་སྩས་པ་ ། ཏོད་ནི་ལྷ་མོ་འམདྲི་ཟ་མོ། ༽ཤ་ ་བ་མོའམ་སྲིན་མོ་འམ། །ངས་ནིོ་ལཱ་རག་ཟུར་བརྡ་བུ། །ང་ཡི་ས་དྲིས' པ་དྲ་ནོས་ཤིག །གང་ལ་མཆོ་ནྩ་ཧིས་མི་གནོད་པའི། ། 
བླུད་མད་འགུའ་ཡང ་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། །ངས་ནི་འདི་ཡ་གང་སུཿཡང་། །ཐྲེས་སམ་ ་ཨཐོང་ངམ་ཤེས་ ་པའང་མད་ །ངནི་སོབས་ལྡནབརོན་འགུས་ཅན། ཅན། །འཕོང་གི་ཤེས་པ་ལགས་བླསབས་པཱ།། 
ང་ཡི་མདའ་ནི་གདོན་མོ་ར། །ནམ་ཡང་མི་ལོག་ ཡོད་མིན་ཏ། །སླཾའུའ་མ་ཡངནྭབ་དངནི། །མི་འམ་ 'ཡང་ན་འབེམ་ཡང་རྔང། །གངལ་ང་ཡིས་མདའ་འཁངས་པ། །ནམ་ཡང་ 
མི་ལོག་ཡོད་ མིངམདབ་ དེལ ཟུས་པ་ནི་ །བཟློག་པའི་ཚུ་ཡ་དྲ་ཕོམའོངས་ཏེ། །ལུམ་ལ་གནོད་བ་མད་པར་ནི། །ང་ཡི་མདུནདུ་འདུག་པར་འགྱུར། །གཞན་རྱི་ཨིགནི 
མཉན་ནས་ཀུང་། ` །ད་ནྱི་འོད་ལ་གསོད་འདོད་པ། །དྷ་ནི་དཱད་ལ་ འགས་བའནས་ །སྡུ་ཀ ལྣས་ལྷ་ཚུ་ལ་པལ་ སྦོབས །ཕིན་ཆད་འདི་འདྲ་མི་ཇུརཱྱིས། །སྦུག་བསྔལ་བ་ལ་དད་ 
བཟོདྱ་ཏཾས། །ཁོནེ་སྔོན་དགའ་བ་དྲན་རྱོས་ལ། ། །དཔདར་ཅོས་ནྡིས་ློང་ཆིང་། །དེ་ནས་བཙུན། མ་བས ཅས  བདུ་སའི རྒྱལ་ ལོ་འཆ་རིགས་ཿ 
ན་སཱཱས་བ ། བདག་ནི་ལྷ་མིན་དྲི་བ་མིན། ། བ་མོ་མོན་སཱིན་མཆིན། བདགནིབྱ་ུནམོ་མོ་བསངསཿ།། །འཇིག་ཉེན་མགོན་པོའ་་ཉན་ཐོས་མ། །ལྷ་ཁོད་ལྷ་ནི་ ནི་སཱིང་བརི་བས། ། 








༡༠11 ༄༅། །བདག་གས་སམས་ནིམཉུམ་གཞག་དས ༽ཁུབ་བདག་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལ། །ཐུགས་ནིའབ་ཏུ་དང་བར་མ །བསྐལ་བ་ཧྱཾ་བ་སྭོང་ནྣ་མས་སྭ ཀགང་ 
༠ གིས་ུམས་པའགས་བོམསཏུ། །བུམས་ལ་གནས་པའི་རྒྱས་བུདང་ །ཐུད་མད་དུག་ནི་མི་གསོད་གྲསངས་། གམ ཀབ་ །སཾབལྟར་ཡང་དག་ཇི་བཞིན་ཨཅྐ། 
ཛཱ བུད་མད་རམས་ཏིས་གནོད་མད་པ། །དེ་ཕི་བསྟན་ལ་བདག་དགའ་ལགས། །འཇིག་ཉུན་མོན་བྲོ་བམས་ཅདྱཧཾས། ] །བུད་མདྨ་ནམས་ནི་སཱང་པར་གསུངས །བུད་མདྡྷནམས་་མི་ཏར། 
ླེ | འི མཉནཔན་མས་ཉེས་བྟགས། །སངས་ཆུམ་རྣམས་དང་རང་སངས་རྩམ། །བུང་ཆུའ་སཾ་མས་དབའ་ཉནྲཐོས་ནམས། །བུད་མེ ་མརམིཨཛདད། །ད་ནི་ཁྱིས་པའི་སྭོད ངྲ་ཡུལ་ 
རཿ །ལགས། །བུན་མདྨ་ནམས་ལ་བ་ པ་ནི _ །ཀུནནས་བདུད་ཚུཿགས་པར་གསུངས་། ག་བ ལ་མགས་བནི། ། །རུན་འ མ་དྭཀུག་པའི་ཤུལ་དངའདྲ། མི་མཆོས་ཅུ། 
རླ མད་ཆགས་པ་དང་། །སྡེག་པའི་ལསནི་བྱརིད་པ་དང་། ར་་བཞིས་ སམས་ཅན་ མསནི་བན་འགོར་བིད། །མཁས་པབྲ་ཐརཔར་འཆལ་བ་ཡི་ 

ཟླ མེད་བསྟན་པར་མི་བྱརྙེས། །ཞུགས་བྭཝ་མ་སྲདུབ་མ་མཆིས་བའི །དོངོདུ་མཆོང་ ཆོངས་རྐ་མི་དབོ་པགས་ ༢ 


འོབབཀའ་མཆིད་བྱིས་པ་དང་། །བྭ་ལས་པསྱ་བནི་འཆོངབྱསིན ། 





702] 





ཅིང ཿ མོ ན་ད་སྱལ་བར་ཝུང་བས་ན། །ཧོདྡེ་ནི་བུད་ཡད་ཚིག་མ་གསན་། བདག་ནྣི་འོོ་བ་མ་མཆི་སཏ། །བདག་གི་ཡིད་ནི་རང་ཏུ་དང་། ༽ཁུབ་བདག་འཇིག་ ་མགོན་བོ་ལ།། 
ཐུགས་ནི་རད་ཏུ་དང་བར་མཛོད། [རྒྱལ བོ་ཆན་པོ་བཞུད་མཛོད་དེ། ཌདྱགིས་དང་གཉིས་མཆོག་གཟིནསཔ། །ད་ཡཾ་ས མནི ས་ས། །ཧུཊ་དདག་འཛིགཏུན་མགོན་བུག། 
གསོན། - ད་ནས་བད་སའྱི་རལ་པོ་འཆར་ཡིད ། བྱས་མོ་སཱ་བསངས་ཅནྱཧས་བླསལ་བས ། རྒྱལ་པོའི་མཐུ་ཆེན་བོ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་འཕྲོར་བ་ཆེན་པོ་དང། །སཱི་བའོ་ 
ཆོགས་ཁལ་ཁོོ་ཆེས་ཡོངས་བསྟོརརིང་མདུན་དུ་བདར་ནས ། བ་ཅིང་ཡུརབ། འབཅོས་ལྡན་འདས་ཧོ་སྦུན་ས་ར་སོངབ་དང་ ། དེས་བཅོམ་ལྡནའ་དས་མཆས་པ ། དང་བརྡ་གུར་པ ། དབང་། 
པོ་ཞི་པ ། ཐུགས་ཞི་བ ། དུལ་བ་དང་ཞི་གནས་ཏྱི་མཆོག་དམ་པའི་ལ་ལིལོཏུ་བོནོ་བ ། བསམ་གཏུན་དམ་པྲ་ནམས་ཏི་ལ་རོལ་དུགཤགས་པ ། གསང་སི་མཆོད་སྡོབལྟར་མངོན་པར་འབགསབ། 
དབ་ལྦ་ཆིས་མཇོས་ཤིར་ལཱམ་མ | སྒ ཐའི ༽ སྩཾམ་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སམྱརྩ་པ་གཉིསྭ་ཉིས་ས་ལགས་པརྱ་རྙན་པ་ ། དགེ་སློངདང་ \ དག་སོང་མ་དང་ ། དགྭ་བསཱནདང་ \ཿ 
}ད་གེ་བསྐན་མ་དང་ ། ཧུང་རུབ་སེམས་དཔའེ་དག་འདུན་རྱིས་ཡོངས་སང་སྐོརབ ] ལྷ་ངང་ ། ཀླུ་དང་ ] གནད་སྦྱིན་དང་ །དྲི་ཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡི་དང ། ནམ་མཁའ་ལྡིངདང་། མི་འམ་ཆིདང་།, 








ཕྲ ཛི ༤ ལཾ 


༠༧༣༤༦༦༦ 


་ཆེན་པོ་དང་ ། མི་དང་ ། མི་མ་ཡིན་པ་ནམས་རྱཾས་མདུན་ཧིས་བ་ ས་པ་མཐོང་བརྡ་ཁུར་ཏོ། །མཐོངནས་ཀྱང་བཅོ་མོ་ ་འདས་ག་ལ་བ་དར་སོང་སྟི་ཕིནས ། 
བས་སས ། བཅལནའདས་ལ་འདྲ་གད་ཅས་གསཔ་ དཾ ཀི ྡ་ལན་དབ་དག་གིསསོན་མམོ་བི་མ ་བངབ་ཞིགམཐོང་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ལ་གསོལ་བར་འཚལ་ན \ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆུས་བདག་ལ་སབས་དབུ་བར་ཅི་གནང་ ། དྭ་ཀད་ཅས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཏིས ༈ བད་སབྱིརལ་པོ་འ་ཆར 
སད ཉན|༡ྣ༡ཉ}ཉཆྗྣཅྗེྗྣྗྣནཾཾ སར 
འདི་སྐདྲ་རུས་གསོལ་ཏོ། །ཅོམ་ལུན་འདས་བདག་འདོད་པའྱིས་དང་ འདོད་པའི་གཞི་དང་ འདད་པལྭ་ལག་བདཀིན་པས དང་མ་དུའི་བུ་མོ་དཔ་མད་ཏི་ཆིག་ཤིས་ཁོས་ཤིངབམ 
པས་རྲིལྱ་བིས་ནོན་ནས ༽ བཅོན་ལྡནབདས་ཞན། ས་ཀྱི ག་འདྷུནདང་བཅས་བ་ལྔ་བབ་དང་ཞེ་སྡང་གི་ མསྱ་ཀངབྱསཱད ) མ་ལྡན་འདུས་བདགཤ ས་མཆིས་དང་སོ་བསངས་ཅནབ་ཨ 
་བཁྲ་སཱད་དུ་མདའ་སྟའུ་ཀ་ཀ་ཇ་མ་ཞིག་འཕངས་ན ། དེ་བར་སངལ་འབར ། རབ་ཏུ་འབར ། གུན་དུ་རབ་ཏུ་མཆད་ད ། འབར་ཞིངེམ་ལྷ་གཅིག་དུ་གུར་ནས ། བློག 








༧༧། བའྲི་ཚུལ་དྲུ་མར་ལོག་སྭ ། བདག་གི་ག་ཡོ་ནའོལ་ལོགས་སྲ་མཆིས་པརྡ་གུར་ཆིང ། ལུས་ལ་ནི་མ་བོག་ནས ¦ ། བཅོ་མ་ལྔར་འདུས་བདག་གིས་མཆིས་བང་སོ་བསངས་ཅན་གྱི་ ། 

སུག་བ་རྐང་པ་གཉིས་ལ་གཏཏུགས་ཏ ། མཆིས་བང་སོ་བསངས་ཅན་ལ་འདྲི་སད་དུ ། ཁྱོདྭ་ལ་མོ་ཞིག་གམ ། འོནཏྭ་ཀཱ་མོ་འམ ། ཇཱི་ཟ་མོ་རམ ། ཤ་ཟ་མོ་འམ ། སྲིན་མོ་འམ། 
སཱ་ཞིག་ལགས་ཤས་བརིས་པ་དང་ དས་བདུག་ལ་འདི་ ད་དྲུ་རུལ་ལོ་ཆན་པོ་བདག་ནི་ལ་མོའངམ་ལགས ། མོའང་མ་ལགས ། དཱིཾ་ཟ་མོའང་མ་ལགས ། ཤ་ཟ་མོའངམ་ལགས་ ། 
སྲིན་མོའང་མ་ལགས་ཀྱི ། བདག་ནི་བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པ་ཁི་སངས་རྒྱམ་དའི་ཉནཊོས་མོ་ལགས་ཏ ། ྱོ་ནིད་ལ་གང་བརབའིསད། 
སམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལགས་སོ་ཞེས་མཆི་ནས ། དེ་ནས་མཆི་ས་བང་སོ་བསངས་ཅན་ཆིས ] བཅོམ་ལྡན་འ་དས་ཀྱི་བསྔགས་པ་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་བརྗོད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདསད 
ལ་བདག་འདི་གམ་དུ བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོ་གས་པའི་སངས་རས་དའི་ཉན་ངོས་མ་འདིའངད་ལྭབའི་སིང་རའི་བསམ་པ་དང་ ། དེ་ལཱ་བུའྲི་ཧྱམས ། 
 པ་ཐོབ་བ་དང་ ། དཾ་ལྟར་རྫ་འགྲུལ་ཆེབ་དང་ ། དཾ་ལྟར་མཐུ་ཆབ་དང་ ། དྭ་ཉཱརདབང་ར་བརྡ་གགས་པ་ལག་སན ༽ བཅོམ་ཝྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བྱཅཏོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིསང 











།༄༅། །རྒྱམ་ལྭ སོ་སྱ་ཀཿྦཾིའ་ཚལ་སྟམ་དུ་སམས་བརྡ་གུར་ལགས་ཏ  བཅོམ་ལྡནའ་དས་བདགའདི་ལྟར་བིས་བ་ལྟ་ཟུ་དང་ ། འདྲི་ལརྨ་དོངས་པ་དང ། འདི་ལར་མི་གསའ 
6༣ བདུང ། འདེ་ཉུརམི་མཁས་བས་ ། ཞན གསབྟནོསའདགའདུནཔངབཇས་པ་ལ་བདགགིས་པ་བདགོ་ ངགི་སམས་བསུད་པད ། བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་ལུ་ཟོད་པར་གསོལ་ཞིབ 
ཤན་རྲོས་རྱྱི་དག་འདུན་རྱི་མདུན་དུ་ང་ནོངས་པ་འ་ཆགས་ཤིངེ་མཆིས་ན ། ཐུགས་བར་བའིི་སད་དུ་བདག་གིས་ནོངས་པ་ནོངས་པར་བཤགས་པ་དེ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ྱིས་ལགས་པརྡ་རྭསས་ 

| གཟུང་བར་གསོལ ། དང་སླན་ཆདསོམ་པར་འཆུལ་ལ་གས་སོ། །བཅོམ་ཝྔན་ལདས་ཏྱིས ༽ རྒྱལཔོ་ཆནཔྲོ ཤོད་འངོས་ལ་རུང་གི་སུན་གང་ཡི་ནཔ་ལ་འདུག་ཅིག་ཅེས  བད་སའྱི་རལ་བོ 

) འནར་ཧེད་ཀྱིས་ཉས་པ་བཤགས་པ་ཇེས་སྲུ གྲ་བུང་བར་གནང་འོ་ །དེ་ནས་བད་སའྱི་རལ་པོ་འཆད་འདྲ་ཅིས རཿ མ་ལནའདས་ཏྱི་ཤབས་གཉིས་ལ་མསོ་བས་བུག་འཚལ | 
ཏཱ །ཏཾ་ཁྱོགས་གཅྲིག་ཏྲུ་འདུན་གོ ༽སྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུགྲ་ནས་ཧྱང་ ། བཅོམ་ལཱནའངས་ལ \ བད་སའྱི་རལ་པོ་འཆར་པདྲ་ཉིས་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་གངུམ་ 
| ཞིང་གྲཟ་ལྕམས་ ཿཡ \ དྲག་ཤུལ་ཅན་ལགས་པས ། བདག་གིས་ཐུད་མདའུ་ཚིག་ཞིས་ཞིག་པའི་སུག་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱཉིས་པ་དེས ། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་སམས་ཅནད་སུལའ༣ 
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༡༦། མཆི་བར་བདག་གེས་ཡང་དག་པར་འཆལ་ན ། བཅམ་ལན་འདས་བདག་ལྲ་ཐུགས་བྲར་བའི་མདད ། ཅི་ནས་ཁང་བདག་སུན་ཆད་བུད་མདྦ་ཏི་དབངད་མཆིས་ནས ། སྡིག་ཁའི་སུཧྲ་ཡ་ས་ 
མངོན་པར་འདུ་བྱཧིན་པར་མི་རྒྱགརཞིང ། ས་མས་ཅནད་སུལ་བར་མི་ལུང་བ་དང ། བདག་དང་ས་མས་ཅནྲ་ཐམ ས་ཅད་ལ་ཕྱུན་རིང་པོའོ་དོན་དང་ ། སན་པ་དང་ ། དེ་བར་འྱྱུར་བའི་་ླད།། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བད་མདྦ་ཏྱི་སྨོནད་དག་ལགས་པར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བཤད་ཆིར་ 

དུང་ ¡ བུད་མདྱ་ཅི་ག་ཡྡོ་ནམ་ས་དང་ ། བུད་མད་ཉྱི་ཁྲ་གྲུ་ནམས་དང་ 


ཤད་ཆིང་ ། བུད་སདད་ཀྱི་སློད་བ་ནམས་དང་། ཐུད་མད་ཊི་མཆན་མ་རམས་དང་། ཐུད་མེད་ཀྱ་ས་ 
ཛྷ ི བུད་མད་ཧི་མི་བཏྟན་པ་ནམས་དང་ ། བུད་མད་ཙོ་འྱོག་ལག་ནམས་དང་ ། བུད་མདྱ་ཧཱི་སུན་པྲ་ནམས་དུང་། ཅུད 
མདྦ་ཀི་ཆིག་ནམས་དང་ ། བུད་མདྦ་ཏུ་འ། ལ་པ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རབཏུ་བཤད་དུ་གསོལ་ ། དྭ་སདྱ་རས་གསོལ་པ་དང་། 
| འཆར་ཐདཔ་འདིམདཅས་བཀའ་སུལི་ | 
ཅུས་གསོལ་ 


བཅོམ་ཝལྡན་འདྲས་ཆྱིས ། བད་སའི་རལ་པོ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གནས་དྭ་ལྟབུ་ཡོངས་སྲ ཤུས་པས་འོད་ལ་ཅི་ཞིག་བུ །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ ། བད་སའྱི་རུལ་པོ་འཆར དྲ་ཏྲོས་ཡང་འདྲི་གྐད་ 
ཏོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཆི་ནས་བདག་བུད་མད་ཧྱི་དབང་དུ་མཆེས་པར་ཆྲུཉན ] བུད་སད་ནི་མ་ུུས་བ ། ཁེནོ་རྱན ] གཏུམ་མོ། །དྲག་ཤུལ་ཅན་ཁགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས 


€; །ཅུས་ག་སོལ་པ་ད་། ངངཇོས་ལྡན་འདས་ཅིཾས ། བད་མཁྱི་ཆལ་པོའཆར་ནནལ་འདྲིསུད་ཅསབཀའ་ལུ ལ་ངོ།།རྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་ཡོད་ཧིསྔ་ཾམངགེ་སྡ་ནསསཡངས་བོ 
ཤཱུ ཤིག་དང ། དེ་ནས་བུས་བུད་ནད་ཏྱི་སོན་ནམས་ཡོངས་སྲུ ཏོགས་པར་འགུརརོ། །དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྱ་་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ ༣] བད་ཡཁྱི་རཱམ་པོ་འཆརཔུད་ཏིས་འདིི་གད་ཅེས 

„ གསོལ་ཏོ །བཅོམ་ལྡནའདས་ལེགས་ལགས་སོ། །ལགས་ལགས་སོ། །སུུས་པ་སྙོན་ཇི་ཛ་བ་དག་དང་ལན་ན ། གྩུས་པ་བུད་མད་ཏི་དབང་དུ་མཆི་བར་འཐུར་བའི་སྩས་པའི་སྨོན་ནམས། 
༢) བཅོ་མ་ཝཱནའདསྭ་ཏིས་བདག་ལ་ཡང་དག་པར་རའ་ཏུ་བཤད་དུ་གསོལ། །དྲེ་སདངས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས བད་སའྱི་ར་པོ་འཆར་ཤུད་ལ་འདྲེ་དཅས་བཀའ་སུམ་ཏོ་ ། 
ཤཱུ རྱལ་བཆན་པོ་དའི་ཕིར་ཏོད་ལགས་པར་ཏོན་ལ་རབ་ཅུ་ཡིད་ལྲ་བང་ཞིག་དང་ ། ངསྦ་འོད་ལ་བཤད་ཡརྦ་བའོ། །བད་སརྱི་ཆུལ་ལོ་ཁ་ཆར་ཡད་ཉིས་བཅོམ་ལུན་འདསད་བཤི་ནནཞས 
༅ཾ | གསོལ་ཏ ། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཅི་ལར་ཉནཔ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆིས་དལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་སྩས་པ་སྩོན་གང་དག་དང་ལྡནན \ སྩུས་མ་དུད་མད་ཀྱི་དང་བདུ 


*ཿ།༄༅། །བུད་མདད་ནི་བདག་སམས་ཅན་དྱ་བུལ་བར་མཆི་བར་བྱ་སིད་འཆལ་བ་ལགས་བས ། བཅོ་མ་ཝན་འདས་ལས་བད་ ནུ ིས་པརའཇམ་ས་ལཤས་སོ། །ད་སྐད 


༢ཿ། འཐོ་བ་ར་འྱུར་བའི་ཡྱས་པའི་ཅུས་བུརི་སུནནི་བཤི་པོ་འདི་དག་ཡིན་ནོ། །བཞི་གངའ་ན ། འདི་མ ། རལ་པོ་ེན་པའདལསམ་པ་བདོ་བལ་ཝ། པརྨ་ཚུར་ཅིང་ ། ་ད་འདོད་བྷ་ནམས་ལ་ 
བག་མད་པ་རྦ་གུར་ནས་ ༈ ུམག་ད་མད་ལ་ལུ་འདོདད ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱནཔ ། ་ཡོནཏནདང་རྡན་བ མདུ ན་པའི་དགེ་སྩོང་ད་ ཡིལ སུ་བར་མ་འནདད།། 
ྲ་ཆིུ་མསདངྡལན་པ ། ཡོན་ཏཱནདང་ལན་བ་ ། ཤསརབདངལནཔིདས་ཚོང དངྲ་བམ་ཟེ་དག་མོང་ན་བསུན་པར་མི་པུད ། པཅིན་པར་དཟད། བསནབུ་ི་ས། 
ད་ནུསཟིམསདཔ་ལན་པ ། ། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བ ། ཤས་ལབ་དང་ལྡན་བའི་དག་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་དག་གོས་ཡོངས་སྲ་སྔངས་པས་ ། དད་པ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཉམས་ ། ཚུལ་ཁིམས 
༈ གཏོང་བ་ལས་ཡོངས་སཱ་ཧུསས ། ། ཤེས་རང་ལས་ཡོ་ངས་སུ་ཉམས་ཤིང་ ། དད་པ་དངྲ་བ་ལ་བ ། ཚུལ་ཁའིམས་ཁ་ཆལ་བ ། ཐས་བྲ་ཤུང་བ ། སར་སཱ 
]ཅནདུ་གུར་བ ། ཡི་དགས་ཀྱིཿཡོན་ཏན་ཧཱི་ཆོས་ལྭ་ཀླུན་ཏུ་བློད་པ ] ཤས་རབ་འཆལ་བ ། མ་ལ་ཆགས་པ ། བཅོག་པའི་ཧཱོདྲ་བུ་ལ་ཅན ། བ་ཤུལ་བར་མ་ 
དགའ་བ ། མེ་གཙང་བ་ལ་། དགའ་བ ། བུད་མད་ལ་དད་ཆ་བ ། ཞི་བ་ཡོ་པསྲ་གྲ་མི་ཚོལ་བ ། ཆགས་པའི་གློད་།བུ་མ་ཅན ] འགྲོ་བརྲ་བ་མ་ ནབསོ ། སཱཏ་པ་ད་ོས་བ་ །མིའ 


༄༅། །བའི་སྲེ་ན་བུ་དང་འདྲ་བ ། སྙིངས་མ་ལན་པ ] འདོད་པ་ལ་བརྐམ་པ ། ཁྲལ་དང་ངོཆ་བོརབ ། ལྷ་དང་མིའི་ཆེས་ལས་ཉམས་པ ། ངན་པར་སྭད་པའི་འཆོབས་འཆོ་། 
བ སུཁས་པས་སྭད་པ ། ཤིས་པ་འ་མཱ་བོ་ལ་ཱན་བ་ ། ཝིག་པའི་བ་ས་མ་བ་དང་ལཱན་བ ། སྡིག་པའི་མགོས་པོ་ལ་ཏུན་པ ། སྡིག་པ་ལ་ཀུན་ད་འཇག་བ ། ་ིག་པ་ལ་གཞ་ཡོབ་།ཟུད་མདི 
བུལ་འོནཏུ་མྨད་བ ། ཐུད་མད་ཀྱིས་འ་ཁོལ་ཐ ] རུད་མདཀྱི་དབང་དུ་སོང་བ ] བུད་མད་ལ་ཁོལ་བ ། བུད་མད་དང་གནས་པ ། རའི་སྙོའི་དྲུདཱ་ཡཱཡཅན ། ནའི་གྒོ་ལ་ཏན་བ ། རྨའི་སྡོ 
ལ་གནས་པ །ཁྱ་རུདང་ ། སྣབས་དང་ ། མཆིལ་མ་དང་། ངར་ལཱཁསདང་ ། ནུག་དང་ ། ཤེང ར་དང་། ཀད་ཆས་དང་ །མི་གཅངབའི་ཡོད་སུལ་ཅན ། ལྷག་དང ། བླ་གང་དང་། བ་ 
གག་དང་ ། ཞྱི་དང་ ། ཕག་དང་ ། ཝ་དང་ ། བོང་ཛཱའི་ སིས གནོད་བས་འཆོ་བ ། ཁ་ཨ་ལ་འཁངས་པར་མི་འཛིན་པ ། དག་སྩྱོང་དང་ ༽ བྲམ་ཁྲ་དང་ ། སྩྱིན་གནས་ལ་འལངས་བརའི 
འཛིན་པ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགའ་དུན་ལ་དད་ལ་ཡོངས་སྭ་ མས་པ ། མུ་ན་ལས་འདས་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ ཉམས་པ ། སྔམས་རནད་སུལ་བ་དང་། དུདུའྲ་གོའོ་སྐུ་གནས་དང་། 
|གཤིན་རྗའིའཇྲིག་རྟན་ལ་ཞུགས་ཤིང་གཞོལ་བ ། སང་གེ་དང་ནམ་མ་འའྲ་ལྡིང་གི་སྱུས་ལ་ཨ་བདག་པར་ཞུགས་པ་། ལུགས་རྱི་ཤིང་ཤལ་མ་རི་མཐོན་པོ་དང་མ་མ་སུར་ལ་གཞེལ་བ ། སམས་ཅན། 









ཞེ པོ་ལ ཚིལ ཅང 


ཤཾ 


དྲགུལ་བ་ཡང་སོས་དང་ ། ཐཱིག་ནག་དང་ ། ཟུ གོས་དང ད་བདདང ། བུ ུསོ་ནས་དང ] ཚོ་བ་དང་ རབད་་བདང ། མནར་མེད་པའི་སུ་མས་ཅན་དྲ་བབ་བན་པར་ཞུགས 

ནི 1 ཟུན་མདྦ་ཅཱ་སྨོན་འདི་ \ བུད་མད་ལ་ཆགས་ཤངདུ༔ | དཱ གདབ་དང་ ། དུས་པ་དང་ ། ཅཿ ོའདོན་པ་དང་ ། དྲོ་བརྡུཔས་པ་དང་ ] ཟླུ་གྲངསུ་བ་དང་། 
རྒམ་ས་སུ་སཱ་བར་བྱ་གུར་ཏ ༈ རད བ་པས་ན པཿ ཧ་དན་པི་ི་ ་ 
དའི་ཚ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ཚིགས་སྲ་བཅད་བ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། གས ཞི་གན་པཔོསབདཔ 5 སནུ་འཇིགས་བུདམ་ ག་ལས་བུང་ མས་ད ཏཱ 











མད་ཕུང་བར་བད་ཅིང་ད་མན་བ་ཡིན་བས་ན། །མཁས་པ་སྲ་ཞིག། དད་པ མོ་ལ རྟན་པརཏུ། །བརྩོག་པས་གངངའི་ཆབ་ཞུངད་པ་ དང་། །མནམ་བརྨ་རཱ༨། 
ཛཾ་དཞིན་དང་། ། ཤི་བ་དུར་བོད་ ད་ས་ནི་ཤན་ཅུསད་ལཀར། །དེ་བཞི་ ལའ དད་བ སྗ་བཟས་ིག་མརོསླ་ནག་པཅབདདང། །ཝག་ནི་ངན་གྒྱུགས 





༡༦༦ ༦ ཨིའི ཁྲི་་.ིལ་ ངེ 3 


༄༅། ༽མཐོང་ནསྤ་རུག་པ་ཆི་འྲད་དང་། ༽ཅྱི་ནི་ཡི་དོནྲོ་ད་ཤེན་སརའགོ་བ་ཝར །དེ་བཞིན་མི་མཁས་ཐུད་མད་དག་ལ་དགའ་བརྡ་ད། །རྒགས་པ་མདིང་མི་སྙན 
་ཡོན་ཧན་འདྲི་བ་དང་། དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དམ་པ་ཉམས་པར་ ན་བ་དང་། །སྦའོརིས་ཉམས་ཤིངདྩ་སཱལ་བ་དགྱའུ་ཝལཱངབས་ན། །མཁས་པ་སུཤིག་འདོད་བའི་སྒོམ་ལ་རན་པར 
ཤིད. ¦ རྔི་ལཱར་ཧུལ་ཧ་ལའི་དུག་ནི་ཟོས་པ་ན། །ལུས་དྭགྱ་མཱ་ཞིངྡེ་རོངས་པ་སྩ་བར་འགུརབ་ལཱར། །དེ་བཞིན་འདི་ནྲཧིས་པྷ་དམས་ནེ་འདོད་པའྱི་དུས། །རང་གི་ཡྱསཏི་དྲརིབས་ན་དུག 
ཀུཾ་མི་ནིག་གོ །ཇི་ཝརྱ་སཱ་མཤིན་ུ་བྲསབས་པའི་མི་ཞིག་གིས། །ནས་པར་འའུལ་པས་ མསྲ་ོ །བྱ་ཆུ་དག་དགའ་བིད་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཕིས་པ་བདག་ལ་བད་བརའདོད་པ་རྣམས། །འདོད 
འི་དགའ་བའྲི་ ཧོན ་མིཡ་ཞུན་བཟར་པོ་པདའདགནིས། །བང་བ་མཆོགནས་བུང་བའི་རུང་མ་ལན་པ་ནི། 


པའི་དགའ་བ རྒྱ་ལས་ངནའགོར་རབ་ཏུ་ཝུང་། །ཟས་སྐོམ་ ན་མོ་བཟང་ ཐེ་དད་པ་དག་དང་། །སྤུ་བོ་སི 
གནདཔ་ཉེདཔ་ཞཞང་ཇུག་བྲསཔ་བརས་པ་ཡིན། །འདད་པའི་དགའ་ས་རནས་པ་དགནས་ནད་འདོ། །མི་གཅང་མཆོན་འད་ཆོངས་འུར་དག་ལ་བསྔགས་བ་རྔོད། ༽འདོད་པ་དམན་པ་དག་ལ 











བྭ་མགས་ཤིངེ་བཏན་ནསནི། །དམན་པ་དདག་ངན་འགྲོར་རབ་ཏུ་ལུང་བར་འགུར། །གནོད་པ་འདོད་པ་དག་གས་ཡྲལྷ་ནམས་རབ་བསྔགས་ཤིང། །འདོད་པ་གནོད་པ་ཡིན་ལ་དགའ་བའྲི་ཧིས་པྭ་ནམས། །ད་དག 


དོན་མད་འཚོབ་ནས་པར་སངས་ནས་ནི། །མི་བཟད་གཡངས་ཆན་བོརརབ་ཏུ་ལུང་བར་འགུར། །ངྒྱ་ཆལ་ནོངས་པས་བཅོམ་བ 'འདི་དག་ནི་ 
ལུགས་ཉིམྭ་ཝ་ལོ ཨང 
སྐ་ཨས་ཁྭ་ ར །ལ་མ་ལ་ སནམ འདོད་པའི ཆུགངུ་འདར་གནས་འདི་ན། ུནོམ་ཡིན་ཞེས་འཛ་ 





ད་བར་འདུ་ཤེས་ཤིང་། །བ་དང་མ་ཡང་ 
ན་ུནགྱ་བར་འྱན་མབ་ལ་ནི གཞ པཱདརིང་། །་མ་ཏགྲཾ་མུ་ཡོ་ས་ངས་བཅམ་མི་ནམས་ཏོན་ཨོངས་པ། །བཀུར་སྟི་ཡོངས་སྭ༔ 


།གང་ཁྱིར་རྣམ་པ་ སྩ་ཆོགས་ལ་ས་དག་ ་མི་ཤཾས་བ་ས། ། 


བོབས ངདརབནམས་གུས་པཡོདམིན་པས། །་དང་མ་དང་བུ་དང་བྲ་མོ་དག་ལ་ནི། །དོནྱ་ཧིས་མཆོད་པ་མྲི་ཁད་གནོད་ པ་མིན །དེ་དགཏགའ་བུད་མད་འདྲིས་པ་རོད་བད་ཅིང་ 
་བུའལས་སི་ཛཱ་པརརད་་བར་ རྫག་པར་ཧདཱ། ། ན་དག་གཏི་མུཀ་་ཞིག་པརའ་སགས་ཤང་། །ངན་སོང་འགྲོ་བར་འྱགུར་བའི་ཡམ་༨ང་སོགས་པར་བེད། །སིརམསདེ་དག་དང་ཆགས་ 
ས་ཟླ རབྱ་ཏུ་ཐོང་བ་ར་གུད། དགོན་ཡསྣ་དམས་ལ་མཆ་པར་མི་འ་ཅང་ ན་པ་ལས་འ ནི་ཆོལ་བར་ཧུད། ། 


ཉལ་ལ་དགའ་ཁིང་མ་འཁགས་རྣམས། ཁོས 


།ྱ་མ་ཚོའིཿའཔམ་མོང་བ་ཡི་བ་བཞིནདྲ། 
།ཏྱིམ་བྷ་ནམས་ནི་རབྱ་འབར་ཞིང་ཁམ་པར་འཐུན །འདི་ གས་སུ ཨ་མ ་ག་ ཞོན 


པ་ད ། 


ཧཱ 
རཾ 


༡༦༦༣ ༦༦ ་ིིཚི་ ངེ 


པར་འཆིབའི་སཱག་བསལ་རབཏྲུ་རོང་བར་འགུར། ། ཤི་འཕོས་ནས་ནི་མནང་མད་འཇིགས་སྭ་རྩང་བར་འགོ མོ་འདི་ ནེ་སཱག་བསུལ་འབུང་འགུར་ཞིང་། །ནོརཉམས་ 
ཧིདདུ་ཐུག་པ་འབུའུ་འཇིག་འགགུར་ལ། །མཐོ་རས་ཉམས་ཤིངདྲམལ་བར་རབྱདུ ཆུང་བས་ན། །ཁས་ཕྲ་ས ཞིག་འདད་ དསས ་འབད།།ག་སལས་ས་པའནགས 
ཚལ་སྔེན་པའོ་ཁོད་དག་ཏུ། །མཁས་པས་བདག་ཀིད་རབ་ཏུ་བོངབ་དྲ་བ་ཞིང་། ༽མཛངས་བ་སྩུ ཀའི་སོ་ཡིས་བཅད་པྲ་བྲསླ་བ་ལ། །རལྤ་གི་དག་གི་ལོད་དྲ་མལ་ཡང་བཅསྲར་ཞིད 
རབ་ུ་ཡེ་འ་བརྡ་གྱམ་བྲ་མངབ་དྲ་བ་ལ། ད་བཞིན་རགས་ཧྲིཟུ་ལཱམ་འབརབ་ཟླ་བ་ཞིང་། །མ་དོང་འཇིགས་སྲརྩངབྲ་ནམས་ལ་འགྲུ་བ་ཡི། །ཡགཔ་གཞིས་ཉིམ་ནམ་ཡང་བུད་མེད 
ར་ད །མིས་ནི་ཇི་ལཇི་ཏཱར་འདོད་པ་རྣམས་བ ནཔ། དེ་ུ་དེ་ལུར་བདེ་བ་ཐམས་ཅདཟབ་སྲོ་ཤིང། །འདི་ལྟར་འདོད་ནམས་གཅ་ །ཏུ་སཱག་བྲཝལ་མི་གཙང་བས། །འདོད་བ་སྲུག 
སལ་མི་གཙང་བ་དག་ནམ་པརསོངས། །འདོད་པ་ཚུག་བསྔལ་ཀྱུནྭ་རི་གཞི་ རྒྱ་གུར་བ་དང་།  བི་་ི་ངཟདབདར་ཡད་པ་དང་། །ཡིད་འོངྱས་བོ་ནམས་ཏི་ནམས་བའི་ཅ 


༄༅། །སིན་པས་འཇིག་ཏན་རབ་ཏུ་འཛུད་བརུདད། །གཀིད་ལ་ས་ནི་མཆོན་མདུག་དང་ཐུག་ནམས་དུང་། ད་འགིནཅརགང་ནི་འཇ་ིརདཔ་དང། །རེས 














༡༩ ཐབས། །ཐུད་མད་ངེས་བར་སན་པ་གནོད་པྲ་ཐབ་པ་ཡོན། །སྱུམ་པ་གངནིས་དེ་བྲ་བི་ཆོས་ཚུལ་རིག་ནས་ནི། ། བུད་མདྲ་རམས་ལ་རབ་དུ་པག་མད་མི་འྱགུར་བ། །དེས་ནི་ཏུག་ངུ་མཐོ ། 


རིས་ལ་མ་ཡངྦ་རམ་སཱངས་ཤིང་། ངརངངཾི±ི ལབ་ནན་པོ་གན་ཨ མའི་པ་མང། གྱད་མི །ཆདགུའསན 
བ་བྱརུ་པ་མངལ་ན་བཟུང་ས ། ཤི །བསྔལ་བར་གསོས་ཤིང་ །  གཅིན་དང་ཇི་ ཡཡང་འི་བདད ས་གདན ཡུ སུ ད་བ་དའེཿ རུ ། ཁམས | 
།རྣམ་ས་གསོ་བར་པུད་ སྟ ནེ་པར་པེད། ། འཛམ་བླ་མིངྱད་ཚོགས་སོན་པ་རབུད ། ། ཕན་པར་འདོད ། གྲུབ་ འབད འ་མོ 
¦ རྙིན་པའི་གནས་ཡིན་ལ ུ་བན་པདངཔད་དན་འདན་བས། དེ་དག་ཤས་རབག་ཆརྩས་ཚགས་ ཞན་ཧཱིཧི་མ་ནཱས་གཞན་ྱིདུ་མོོ་ཐངས་མ་དང་། དེད་ལ་ཆ་ འཇུག 
ཤིང་བྱྱ་ཆུལ་བ་དང་ ། ལཱག་པརཤན་པ་དང་ ། ལཱག་བར་ཞི་ནཅིང་འདུག་བརྱ་ཅུར་ནས ། གཞ་ནྭ་ཧྲི་ཟི་མ་ནཱསྭ་བངས་པའི་ཟུད་མདད་ལ་ཆགས་ཤིངྱ་བོས་པས ། ཧཱི ནས་ལ་མ་དགྲ་ནས་ 


ྒ འཁོགས་པ ། གཏུགས་ལ་ཡུས་ཀམྦ་རཊཞི་མིགམི་མཐོང་བ་དག་ལ་བླནས་ཤིངལེངས ལྕོདནདཔ་ད། ། ནོར་ཨེད་པར་བུས་ནས ། ྱཉོ་མངས་ཡངྟ་དོད་པརཧད། ས་པོ་ནབ་འདིཉར་པ་མ 


སྲ 


༣ 


< 


། ༄༅། །དཀའ་བ་ཧྱན་ཀྱེད་པ་སྦིན་པའི་གནས་ལ ། །རྟག་ཏྲུ་ཧུན་མིའཆད་པར་ཡངདག་པའི་བད་ངས་བདྲི་སངདུ་བ། བ་མརབུ ། རྗད་པརྱ་། ས་ཆོད་པརག་བའི་རིགས་ན། 
དས་དའིཆ་བ་མ་དག་ནང་གྱི་འིས་ནས་བུངས་བ་གད་ནས ། གཞན་ཧྱི་ཁྲི་མ་ནས་བངས་པའི་བྱུང་མེད་ལ་ངཟའ་བ་དང་ ། བཏུངབ་དང་ ། གོས་རྣམསྱ་ཀིས་བསན་བཀུར་ཧད་རིངབྷསི་སྟང་དུ་པྱན་ །གཅེས 
ཟླ བིད།རིས་གོ་ཤགལ་མཆོད་བར ཉད  མངདག་བའི་བདེ་བས་བསྟནབཀུར་བུདྱའི མལ་ན མིའིནིངབར་བ་མད་པ་དང་། མི་ལྟང་དང་ ན་པའིསམསདཔ་ཝུན་བལ་ 
ལྟོས ).རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་དེས་བད་འགོར་འགོ་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་པད་ནི་སངས་ལ་ ། ངན་འ་གོར་འགྲོ་ བོར་བཞིན་པདགས་མ བ་སྟ་འགབ་ཞན་འབྟ ཅ་ལ 
དུ་མད་པི་དབབུ་སངནས་ ། འདོདཔ་ནམས་་ཏནཆརཔ་མལ་བླུས་པ་དང་ ། ངནའཛོརའྲུ་བརའྲ་ུ་ླས་འིདའ་སུན་གཏས་པ།ཡིནནི། དེགསདེའི་ཚོོ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིགས་ཨྱ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩཿལ་ཏོ། །གངདག་པ་མ་ནས་པ་གསོ་བར་ཤེད་པ་ནི། །དདག་ཉེག་ུདད་ཤིངཡིནྱ་འཔབ་དར་འྱཆབས། །འདི་ལ་ལ་དང་བཅས་པད་བིཔ 
་མོ་དག། །དེ་མཀིན་འདི་ལ་ཆངས་བར་བཅས་པའི་རིགས་མུ་འགུར། །གང་དག་ལ་མ་ནས་པ་གསོ་བར་ཧེད་པ་ནི། །ད་དམ་སོབ་ནྲ་གིརའོབབ་ཡང་འྭགབ་འགྱུར་གིང་། །ར་མཆོརན་ 











༡༠།གིང་ལགས་འང་སུ། །དེ་ལཱར་ཐུད་པ་དག་ནི་རབ་མཆོག་རྐད་བ་ཡིན། ། གང་དག་ཡ་མ་ནས་བ་གསོ་བར་ཧེད་པ་ཡི། །ཆོང་བདོན་ད་དག་ཡོན་དན་ཀླུན་སི་གཅོར་འགུར་ཞིང་། །ད་དགི། 
༼ཞིང་ལས་འྲ་བས་བུ་ཁུན་སྣུ་མ་ཚོགས་འམུང་ས། བསོད་༣མས་བྲས་པའི་དནད ད་བ་ས ་ི། །ོང་དནདདག སོན ་ 7 
རྣ་བས་དང་ཡང་། (ཡ་ང་ནྲ་གང་དང་བོངབུ་ དྭག་ཏུལང་མི་འྱགུརས། །མྲི་རམས་ད་དག་སླ བིའི་སོ་ (མ་ཇི་མི་འགྱུར། །གང་དག་ཁ་མ་ནས་པ་གསོ་དར་འད་པ་ནི། རུ་བོ་རབ་མད་དབནི་ 
མེ་མུརདབ། མོག ལ་རབ །དརཔས་ཞབགོལ་བའཛ་བར་ཡོངམའཆུང་ །གཔདག་ལ་མ་ནས་པ་གསོ་བར་བུད་པནི། ༈ ༣ བླག 
དགཔ ། བདང་ད་མངག་ད། ངཡང་། །ཡཾ་ ལུྨདང་རིན་ཅན་ས་ལེ་སྣམ་ཡང་རཱད། །གངདག་ལ་མ་ནས་པ་ གར་པོ ནི དག་འ སིི 
| ངའུ ། །ཧུནམས་ུ་ཡས་ཏ་ཅུ་མགབད་བར་འགུད། ། མིཡི་གཙོ་བརོག་ྨ་ཡཡ་ཝརྱ་གུཔ།།ཅུབ་བཆན་པོ་འདི་འབུའི 
༈ སསའ ཆོས་མང་མཐོང་འྱ་པ༽ི །མ་མ་སྦྱིནགནས་དམ་པ་ཟྱ་ཞིཤག་ ལ་བ་ཆེན ཡིནཔྦོགས་ཆུདར་མ་ཡིན་པནི། སྱ 





པྲ 
བཾ 


༡༦༦༦) ཡི ཚིམ ༤ 


༄༅། །ཐྭདམ་པ་མ་ཡིན་བའི་ལས་དཅིང། ལགོཔརྟ་ཝུབ་ལ་མངོན་པར་ཤེན་པ་ཡིན་ན ། ་ནདག་འདང་མི་དག་བ་གངཡིན་ཤས་བདག་གི་དོནམི་ཤུས་ཤངམི་ཏན་པ་རིནཔ། 


བས་ཟིལྱ་ཆས་ནོནཅངཚིག་པའི་ལས་བེད་པ་དང་། སངསྦྱ་རསདངྱ་བརྨ་རུབ་གམས་དབའ་རམས་ཏིས་ཡོངས་ཨུ་སྔངས་བ་དད་ ། ལོབས་སོད་ཀྱི་རྒྱགས་པས་ཉྱོས་པ་དང་ ། སར་ ཿཅན་དྲུ་གུར་བདད་ 

གཞན་ལ་གནོད་པན་མངོནཔརདགའ་ཤུང་ ། ཆོས་སྒོམ་པས་མི་དགའ་བ་ཡིན་ཏ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་སྱུསཇུ་དམ་པ་མ་ཡིན་པ ྒུདདམ་པ་མ་ཡནཔའི་ཡས་ལ་མ་ིན་པརདགཞིང 

སྙུས་བུ་དམ་པའི་ལས་ལ་མི་དགའ་བ་ ༦ལ་ལོས \ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་རན་ཆིང་ ། ངན་འགྲོར་འྲགོ་བར་འྔ་དག་བ་དེ་ནྲི་ལུས་པའི་སྤས་བའི་སོན་གྲསམ་པ་ཡིནནོ། 
དདེ་ནས་དའི་ཅུ་བོས་ལནའདས་ཀྱིས་ཆིགས་ས་བྱརད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་དོ་ _ །འདོད་པ་རམས་ཏི་གཞིས་ནི་སྩམ་བྲ་ནམ་ཧམས་ཤིང་། །གཞི་དེ་ལས་ནི་ྡིག་པ་དྭཀ་ཀྱང་རབ་ཏུྱད། 











ལེན་པར་ལྟ་བསྭ་དངས་ནས་འདིདནི་འཁུམ་འགགམགིང་། །དེ་ནྲི་ནམ་པར་འ་བུལ་པསངནའགོའྲགོ་བརའྱ་གུར། །ལེག་དཔལན་པས་ཡོན་དགཀུན་ཀིས་ནམ་སངས་ཤིང། །དྲན་ཏེག་པ་མད་ཅིང 


སྤུ་བོ་མང་པོ་རྣམས་མི་དགའ་ཞིང་ ། ཧྱིས་བའི་སྐྱ་བོས་བླམགས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང ”གྲང་དག་གིསྭ་དོངས་བརྡ་གུར་པ་དང་ ། སྒྱས་བུ་མཚངས་པ་དག་གིས་སན་པ་དཔ་།ཁོ་ སྐ 











༡༠།ཟོ་ཡང་ནོར་པ་ཡིན། །གང་དག་རླུ་ཀུང་དགྲ་ཏུ་སྤུཏུལ་སཱ་མོལ་ཝཱར། །ལག་པར་ལྟ་བས་ཡོངས་ས འཁོར་བརྡ་བུན་པ་ཡིན། །བད་བའི་དོནད་བདག་ཞིད་ཡོབས་སྲུ སོངཧུད་ཅིང་། །ཆོས་མ་ཡིན་ལ 
ཆགས་མའི་མི་ནམས་མང་བོ་དག ་བིནདདབའྱི བིའདོད་པ་རམས་ཆོལ་པ། །དེ་དག་གཏི་མྲགྲྷ་མངས་པས་སམས་ཅན་དམུལ་བར་འགྲོ །གངཿ ག་འདོད་པ་རྣམས་ཉིཾ་དོནདུ་དག་དུ་ནི་ ། 
རྡ་བཞིན་ས་མས་ལ་གཅགས་པའི་ལྱུས་བྲཊ་མ་དང། །འདདེ་བའི་བདག་ཏིད་ཅན་དང་སུར་སིག་ཅན་དང་། །འདྲུ་ཤས་ལོག་མ་དག་ལ་དདེ་བ་ག་ལ་ཡོད། །མྡི་ནམསད་དགྱ་བས་བ་མེ་གཟོ་སྡག་བཅས་ཤ་། 
དུད་པྲ་ནམ་ཞམསྔ་མུལ་འཆོས་གུས་བམད་པ་དང་། །འཁགས་པའི་ཆོགས་ཆྱུས་ཏུག་ཏུ་ནམ་པར་ཝངས་པས་ན། །དམལ་བ་ར་བོདརུག་ཤིནཏཱ་འཇིགས་སྭ་ར བར་ལུང་། ་ག་དང་རོལཆག 
| བའི་མི་ནམས་ནི། །བརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་དང་མཁས་པ་མི་མཆོད་ཅིང། །ལོག་བར་ ་བྲས་ ;ྲ་ཀུཔཉན་པར་མྲི་བད་ལ། །ལན་འ འ་ཡང་དག་འདུན་ལགས་པར་མ་ ར་མི 
ཏྱུད་པས། །འཁགས་པ་མསྤ་ཀིསྣ་ནམ་སངས་ངན་སོང་ལུང་བསན། བི མི་ལིབདཔ་འདྲིནནན་པལ།།ྱིན་བས་མངདགྲ་ཚམ་ལ་ངས་པར་ ན་ཅིགདང་། །དུ་ལས་བརྡ་རུབ་དམ་པ་མཆོག་ཧངརོང 
|པ་རའགྒུར །རྒལ་པོ་ནིན་པོ་གཞན་ཡང་སྨྱས་པ་ནི་བཟོའི་གནས་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ལས་ཀྱི་གནས་སྒ་མོགས་དག་གིས་འཆོ་བརྐདད་། རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་འདི་ལྟར་ཡི་ག་འམ། རྩིས་སམ་།རྤངས་སམ། 
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| ལག་རྩིས་སམ མཆོནཆའམ །རྒྱལ་བོ་ལ་ཞོ་ཤས་འོབ་འམ ། ཞིང་ལས་སམ །ཆོད་ཧུད་པ་འམ། བླ་ཀང་འཆོང་འམ་། དྭ་ལ་བུའི་བཟོའོ་གནས་སྣ་ཆོགས་ 
0  ལསྱ་ཅོས་ཞནས་སྣ་ཚོགས་དག་གིས་འྲ་ཚབ་པད་ཅིང་། འདི་ལྟ ། ནོར་ཧི་ཕིར་ལམ་མ་ཡིན་པར་ཡང་ དུད་པ ཆཟདམོའིགནས་ས་ོགསདང་། 





| ས་དག་གས ་ྒེ འྭོ་བར་བུད ། ལམ་ངན་པར་ཡང་འྲ་གོ་བར་ཧུད ། གཅོང་ རེ ཤདང་། རླུ་ག་ཅནྱསིལམ་ 
ཧཱ རྩུབང་འགྲོ་བརཔད་། མཆོནཆའི་ལམ་དུའང་འགོ་དར་དད ¡ རྒྱ་མཆོར་འཇུག་པར་ཡང་འཇུག་བརཧེན | ཟླང་བའི་དུས་ནའང་ལྒགས་པས་གནོད་བརྱན ། དྲོ་བའི་དུས་ནའང་ཚ་ངས་གནོད་པའཧུད 
ཅིང བྲགས་བ་དང་སྟོམ་པ་དག་ནིས་གནད་བཞིན་དུ་འོ་བལབངས བརཧེད་ད ། ལོངས་སུད་ཡོངས་སྭ་ཆོལ་བན ད་ཞུའི་ཝུག་བྱམལ་བདག་གིས་ལོངས་ཚུད་ཡོངས་ས བཙལ་ནས་ཊུང་། མ་ 
རུ ི་འཚབ་དག་གི་ལུ་བར་སྦབ་པར་བེད་པས་ ། དུག་སོང་དང་ \ ཟྲམ་ང་དག་དང་ ༽ བཀྲན་པ་དང་ ། སྔུག་འཁོངས་པ་དང་ ༽ སོམས་མོ་པ་དག་ལ་སྦྱིཾན་པ་རྡུཾན་པར་མི་བཟོད་ཅིང་བྲུད་མདྨ་རམས 
ནྷ རྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་ ། བུད་མད་རྣམས་ཆུས་ཁུལ་འགའུ་ ཆུདབ་དང་ ། བུད་ 

¡ །སྦྱིན་པ་དང་ ། ཚུལ་འིམས་མཁདག་པརལན་པར་མྲི་རུས་ཤིང་ ། 





སས་སབཀོམ་པའཛ བནམདནམོས་པྱ་ ས་པ་ནི ཆིས བནམདད་དག་ཏ་ས་འིོླནས 
ནད་ལ་ཆགས་ལ ། བུད་མདཏིས་ཆྩོས་པ་བཟོད་པརྡ་ཧད་ཅིང་ ། བུད་མདྲ་ཀིས་བསིགས་པ་དང་ ། བ་ཝུས་བ་དང་། བརྒྱད་པ་དག 





་༧།ཅང་བཟོད་བར་ཤདད ། དྷེམུས་བརྒྱ་གུར་ཀུང་བུད་མདྲ་ཀེས་བྲམིགས་པ་དང་དུ་ལེན་ཅིངམི་དགའ་བ་མད་པ ། དེའི་ངོརྣཝ་བརྲདད་པ་ནི་འདོད་པའི་གཞིས་བུད་མདྦཏེདབང་དུ་སོངབ་ཡིནཏ 
རྱྱལ་ལོ་ཉན་པོ་ མོ དངདུ་ལན་ ། ད་པ་ནི་འདོད་པའི་གཞིས་བུད་མདཏེ་དབང་དུ་སོངབ་ཡིནཏ ། 
རྒྱལ་བོ་ཆཱན་པོ་ཐུད་མད་ལ། ཆིང་ད་པྨ་ནོར་གོ་པར་འཇྲགའནནི་ དག་ད ། དད་པ ། མི་གཙངཁ་ལ་དགའ་བ་དང་ ༽ ཤེསབཞྲི་མདབ་ར 
ཧྷད་འི་མུས་པའི་མུས་ཐའི་མུན་བཞི་པ་ཡིན་ཏ  ཆལ་པ་ཆན་པོ་ཁུནའདག་དཔ་རནཔའི་སུས་པ་ནི་ ། འདོད་པ་ནམཔ་ཀི་དབའདུའཐོབ་ཡིནནོ། ེ་སུདེའི་ཆ་བཅོམལུན 
འདསྱཅསཇིགས་ས བད་པའདདག་བཀའ་སུལ་པ །འད་ྔ་ནས་ི་ཆ་འན། །རབ་ྱ་ོས་པ་གལ་བད། །ེདཔ་དམན་ནམས་སན་པ། །དནིངཤསའདེབརའྱབར། ཞས 
བུ་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི། །ལས་རམས་བད་ཅིང་མི་ལྡོམ་ལ། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཆོལ། ན་པ། །དདག་རབ་ཉམ་སྲ་རུདྲ་ཀུངཟ། ༽མི་ནམས་གང་དག་མི་མཁས་པ། །རྔམོ་ཕོང་བུའི 
ཆོས་སྩོད་ཅིང་། །བྲུད་མད་མཐོང་ན་རབ་བསགས་བ། : །ངན་སྨྱུགས་གན་ས་ལ་ལགྷ་ནམས་བཞི་ན། །གང་ལ་ཐིསཔ་གུསབཅས་པའི། །འདོད་ནམས་དིང་མི་གྱཡང་ཡང་། ། འདེདཔའི 
སྒྱོན་རྣམས་མི་མཐོངང། །ས་ཡི་སྙང་ན་དྲམས་ལོང་བཞིན། །གྲུགས་ཀྱི་འཆིངབས་བཅིངས་པ་རྣམས། །འདོད་པའི་འདུ་ཤིས་རབྱདུ་འྔ་དུག་ །བྱིས་པ་འདེད་ནམས་སྟན་པ་དག ། 

















721 ༄༅༔།། 


༡༡༦༦ཞྡཔ༥༦ཿ =ལྱཿ༥ ཝེ རི 


༄༅ །ཉྱིདང་ཝ་རྣམས་ཇི་བཞིན་ནྒོ། །སྤྲདེརདོང་ིག་རྣམས་ཀྱིས། །གངལ་སོ་སོའི་སྐྱབོ་རྣམས། །ཤྱིས་པ་ལབོ་རབརཡོངས་འཁེའོ་བར། །ཧླི་ནམས་ཡུརལ་བཏུགས་པ་བཞིན། །བྱི 
༤ ¬`¡ རང - : ༡༣ “༡! ཧཾ 67 ལཿ . ༡ ༢ རར ་ = ༤༽༽ འེ 
པམརིག་ཁབས་པྲ་ནམས། །མུན་པའི་ཐུང་པོས་བསྤྲིབས་བྱར་ཅིང་། ` །བུན་མིད་རྣམས་ལ་ཆགས་པཞི། །མི་གཙངགནས་ལཁྲ་བཞིན་ནེ། །གངགིས་དན་འགྲོའརོརབ་འཇུག་པ། །དནི་བདུདཀི་དེདཡུལ་ཡིན། 
རྩ་མེང་འདུ་ཤེས་ཆགསྱ་གུར་པ། །བསུགས་གནས་ལ་སིནབ་བཞིན། །བསད་པའི་གཤད་མྲརམས་ཀི་སནི། །ཇི་ལརསི་ཞིག་བརབ་ལྟར། །ཤསྐན་ཐརཔ་འབེབ་འྱ་ཞིང། །བྲུད་མདེ་དབང་དུ་འེ 
མི་འགཧུ། །འདད་པ་ཐུདམདྭཝཔད་པའི། ནཊ་འཛིགས་པྱ། བྱིས་པ་མཚན་མརམཛེནིཔྷནམས། །འདོད་པའིསད་པས་རབཏའཕལ། །སོས་ཀའེ་དུས་ནཔི་ཞིག་ནི། །དགེན་པ 
ཆནཔོར་སྲོདྩ་ཀུརྐནས། །ཏྱིས་པས་ལནཚའི་ཆུ་འབུངས་ནོ། །སྐོམ་པ་ཕྱིལཞིངརབསྐྱ་ལྟར། །དཾ་བཞིན་བདན་པམ་མཧྲོང་བའེ། །ེས་བརྣོངས་པས་འཇོབ་རྣམས། །འདིན་ཕྲི་ཿ།ཞིང་བུད་སེད་ལ། ། 
འདེད་ (འི་སྐད་པ་བཏྟན་པར་འགྱུར། །ཇི་ལྐརམི་སུས་མཛོཧན་ཡ། །སློགཆགསྭརྣམསཏི་ཐ་བ་ལྟར། ་ེ །འདོདབརྐཔ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བརྣམས། །དེབ་ཞིན་ཐུད་མདྨ་མསྱ་ཀིས་ཟོས། །མི་གཙུངཐུམ་པ 
ཁྲ་བཞིག །ཁ་དོག་ལྡན་པར་སྣང་མོད་ཀྱི། །ནངན་ཧལ་ཧྭལའི་དུག །དྲག་པོ་ཆན་པོ་ཡོད་པ་ལྟར། །ད་བཞིན་གུད་མེདབརྒྱན་པ་དོག །གངདང་གངན་སྣངབ་ཡང་། །གཅིནདངཔི་སས་གངབ་ཡེ། ། 





ཿཿ རྒལ་པ་རླུང་གིས་བཀངབ་བཞིན། །འབྲུམར་ྱིས་ནི་བདམབའིམཚོན། །གོས་ཀྱིས་དཀྲས་པ་ཇི་བཞིནདུ། །དེབཞིན་བུདམེདབརྒྱནཔ་སང་། །ཟལ་གྲིགླིངཔ་གཡོགས་པ་བཞིན། །ཇྗེྟར་མ་དོངགང་སྐྱར ] 
ལཱ བམད་ཅིང་འབར་ལྡན་ལྟར། །བུད་སེདད་བཞིནམེ་འདྲཞིང་། །སྲིན་ཐུ་གཏུམ་པོ་བཞིན་དུགཔོ། །སྲེག་པའེབསྐལ་པ་འདིནབྱུངན། །སནི་ཀུན།འབར་འགྱུརལ། །མུ་དངགཾལབ་འཇིག་འགྱུར་ 
ཞིང་། 'ནུ་ཀླུང་དག་ཀྱང་བསྐམས་པརའགྱུར། །འབུང་བཆན་པོའི་གནས་གྱུརཔ། །རྒྱམཚོ་མངནི་སྒམ་འགྱུར་ཞིང། །ིབོ་ཉེན་པོ་ནམས་སྲག་ལ། །ད་བཞིན་ལྕུན་པོའབའཇིག་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་ཆན་འུང་ 
པུ་འཛིན་པ་ཡི །ས་འདིའངརྣ་མ་པཿའཇིག་འགྱུར་ཞིང། །དྲག་ཆེནརྣམས་ནེ་འཇིགས་འགྱུར་ཡང་། །སྱོབ་པརཕྱིད་པ་ཡོདམ་ཡིན། །ཇི་ལུརམ་ཡིས་རིར་བཅས་དང། །རྒྱམཚོར་བཅས་པ་སྲུབ་པ། ཟོ 
དེབིནུད་མད་འདུད། །གཉམ་ཞང་བུ་གསོབརཔིད།།སངས་དངུམ་ཇིལ་་ཁྲམདང། །དྱ་སརུལ་བའིཀུད་པ་དང།།ཞ་འསུདཔའཛག་པལ། །བྱིསཔྲམསི་སུངི་ཁིཿ ། 
སྨོནུས་པུས་གང་བ་དུང། །ཤདང་པགས་ལ་སོགས་བསུགས་ཤིང། །དབཞིན་ཡུས་ནི་འབབས་འདྲན། །དིངསྦད་པརྱབུབ་ཡིན། །མི་གཙངཔྦཱ་ཚོགས་གང་བདང། །འབསནིསྣིན་ར་རྒ་ར་ 
ལྟར །ནཾ་ལྟར་ལུས་འདིམི་གཙོང་བ། །སྣ་ཚོགས་རྣམས་ཏ་སྣོདཡིནན། །ལློ་རིགཉིམ་མཆེརཔ་པབ །གློབས་གངའིངམཁལ་མ་དང་། །འྲགད་མཁྲིས་པས་གངྱ་གུཿ་ལཾ། །ཀུདྱ་རས་ཀིསའ 








?23. ༄༅། 


༢༦རང་ཚེ ཤག ་ཝི-༦༡༦ ༦༽ 


།ཀུད་པ་གང་། །བེངབའི་ནངན་སྲེན་པོའ་རིགས། །བརྒྱད་ཁྲེ་པོ་དག་གནས གནས།ུར་ཀང། །གཏེ་མུག་དབས་བསྒྲེབས་པ་ཡི། །བྱིས་པརྣམསཀིསརྤི་ཐཔྲེངང། །རྨསྤོདགུནས་རྟགཏུ 
ནི ་མི་ག་ཙངསུ་པྲ་བགྱ་ཐུརྱ་ཀུང་། སྣུ ་དག་དང་ལཱ་བ་ལ། །བུས་པ་རྣམསནི་མཚན་མའ་ཛིན། །གངཞིག་ཀུན་བིས་སྙུད་པའི་སུལ། ཆགས་པ་རམསཉིས་ཕཱུས་ནི་ཤཾས། མི་གཅངསྦྱོད་ཡུལ 
བྱིས་པརྣམས། །སྣབས་དངམ་ཇིཡམ་བཾབར་བྱད། །སྱདཔར་འོས་ལྔ་རགས་བུད་པ། མས་རབ །མཆན་ཁུཔདག་ནསརྲུལ་འཛ ཛག་ཅིང་། །སྭ་པའི་དྲེནི་འབྱུང་བར 


་ར། །ྱིས་པ་ སག་བསྔལ་ཆགས་བྱེདཔ། །དདག་བདག་ལ་གནོད་ཛུར་གསོས། ། དས་ནྱིསུརདུ་འཕོངས་འ ༨་ཏེ། །ཉརྣམས་ཆུ་ནས་བཏོན་པ་བཞྲིན། །འཇིགས་རུང་ ་ཡགན་ན་ཤྲ་ཐོགས་ཀིས། ] 
རཾ དི (ཆོན་འདྲའི་བུད་ མདྭ་ིགཅན་གྲིས། །འདོད་ལྔ་རགས་རམས་དབ ཞི །རྣམ་རྒྱལ་ལགནམཆོནཐྲེགས་ པས། །ི་།རས་འོ་གཅས་པྟལས། །འདོད་ཅགསལཾ 
།དཔའདབ་ཡིས། །འདོདུལ་ཆགསྣ་ཅསས་རབཞིན་སག །ཤུན་པའེ་གནས་ལཀྲི་རྣམས་ལྐུཔ། །སྤྱངབར་འདུ་ཤེས་ཏྱིས་པ་རྣམས། །རྔ དི་ལྟར་སྦྲ་ཡེས་སྲག་པ་ལྟར། །སྱར་དུ་སྡུག་བསྔལཀྱོང་བར་འགྲུར། 
རང་གིས་ལསཀི་ཆིས་པ་ཡིས། །དེལ་སྦྱོབ་པ་སད་པ་ལྟ །དབཞིན་བདག་ཉིདཉེས་པ་ཡིས། །སེམས་ཅནཧམསྭའི་ངན་འགྲོརའགྲོ །དེདགསངསྦ་རྱས་ཆོསགངསནས། །བདམདརྣམསཀྱ་རྣགལ 





༢༧ ཉུན། །མ་མསནོ་བོལཆགསྐ་གུརཔ། །ད་ཡིས་ངན་འགོརའགོ་བརའགྱུར། ཇི་ལྟརྦཊུགིག་ཤིངལས་ནི། །གིངགཤན་ནཱའིརྒྱབའིཚེ། །ད་གནས་དེར་གཅོས་གྱུརན། །དེཉིད་དུནི་སྡུག་བསྣལ་བྱུར། །། 
དབནིན་འདོདལ་བཏུམ་པདང། །ལྣག་བ་སལ་འདོདཝགས་ལྷན་་དང། །ཏིནགྱརལ་ཁོགས་པྷནམས། །དག་ནི་སངདང་པངའ། །མི་བཀནནཔས་ན་པན་ལ་ཤིང་ལ། ཁའིཏབྱ་འུགསནས 
འཕྱངབ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འདོདོལ་ཆགས་པ་རྣམས། །ཤལམ་ལའི་ནི་མཐོལ་འཕུང་། །ཇིཝཿམེན་སྲན་ ཕཱའུདང་གྱུ། །ལྕགསཾ་ཟྲཔསརྣམས་སྲུ་བླུགས་ནས་ཀྱང་། །མསནཾ་གཏུ་བསྲགས་པན། ' 
དབུ་བར་བཅས་ཤིང་ཁོལ་བཀྟར། །དེ་བཞིན་དགབ་མ་མཐོངགིང་། །འདོདལ་ཆགས་པའྱིསྒྱེ་བཅྣ་མས། །ཤཾནཾས་ངནསོངའགྲོ་འབྱུར་ཞིང་། །ལྱགས་ཟངས་རྣམས་སུ་བཙོ་བརའགྱུར། །མི་རྣམས ' 

གདདུག་ལྡིག་བདཔའི། །སེམསཅན་གྡིག་པ་ནམས་ཀྱི་གནས། །ཟས་ནི་བ་དུགྱུཆུ་དང། །གཞན་ཡངབའི་པོདག་ཡིནནོ། །ཟངས་ནི་སོ་སར་རཾལ། །ཚདནི་དམིགས་སུ་ཡོདམིནཞིང་། ཡ་སི་ 

ཕྲུང་པོརལྔན་རྣམསསུ། །བསྐལ་པ་དུམྲངབཙོབསའགྱུར། །ཁཅག་ཟངས་ནམས་དདགྱཏུ། །རང་གི་ལསྭ་ཉིས་བསལ་བྱམཁམ། །ཉིས་བརྒྱ་སུམ་བརྒྱ་ཚངབར་འཛེད། །ཡང་ནབཞོ་བརྒྱར་བཅབར་ | 

¡འགྱུར། །ཕྭ་སྐམ་རྙོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སནཾི །བཟུང་ཞིང་ཡངདང་ཡངབསྲུགས་པས། །དེདག་ཤཞེ་ཡོདཆེན་ཞིང་། །དུང་ལྟར་དཀརབརྣམས་སྐུ་འགྱུར། །ལྕགས་ཀྱི་གཞེང་པར་འདུག་ནས་ནི། །རབཏུ | 


་*།༄༅། །ཚཞིང་འདྲེན་པད། །ཤིཞིང་ཤིཞིངྐྱ་འགུར་ཏེ། །རངགི་ལས་ཀྱིས་གནས་པར་འགྱུར། །གངཚོད་རུ་ལ་བའི་སྲུངས་རྣམས་ཀྱིས། དན་པའི་མི་རྣམས་ད་དགནི། །གཏུན་ལུ 
༦ སོགས་པས་བརུངས་པསནི། །ཤ་ཏང་ཅུས་པ་ལེམར་འགགུར། ིཚན་དགལ། ། ེན་གངའི་ུངསང་ལང་ །ེས་ནི་དྲམལ་བའིསཐས་ཅནནམས། །སྣག་བསྔལ་རྱུར་པ་དེལས་འཚོ། ་ེ 
ཏཱཾ མྲི་ནམས་གང་དག་སྡིག་བྱེད་པ། །གཏུན་གུདྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འཇོམས། །སཱརེ་རྣམསཀྱིས་གཤོག་པདང་། །ད་བཏིད་གསལ་ཤིངགཟུགར་ པརའཛུར། །མྲིནར་ས་གངདག་སྡིག་བྱེད་པའི། །སན་ | 
༧ ཅནརམས་ཏྱི་ལུས་ལནི། །ལྕགསསདུངཝ་མོ་བཞི་བདང་། །ཝཱ་གསུམ་པ་དར་ལ་འབབ། །མྡེ་ནམས་གངདག་སྡིག་ུད་པ། །རལ་གྲིའི་ །ཆུ་ཅན་འ་ནན་སྦ་ཤིས། །མགོ་དངྱ་ཀུད་པ་གཏོགས་གུའ་ 
% །ཞྙིང་། །ལྔ་དངསྦྱངཀིས་ཕོས་པརའགྱར། །སིརྣམས་གངདག་ཧཱིགཧེདཔ། །ངན་སྙུགས་རུལ་པ་ྲིངགིང་། །ཀྐུནབྱེས་སཱདྐཔར་ལྕུང་ཐུར་ལ། །དཱ་ཤིའེརུ་ཀླང་ནྣམས་སུ་ལྟུང་། །ཡིརྣམས་གངདག 
ཤཿ སྡིག་བྱེད་པ། །རེབུ་ཚ་བར་སྲཾག་འགྱུལཞིང་། ུ་བདོདངནི་ུའབདོ། །ཐྲིག་ནགུཾ་ཡངསཱག་པརའགུར། །མི་ནམས་གང་དག་མིགྱ་དཔ། །ཐིག་ནགུཅུན་སྦཾས་ནས་ཀང། །ཡང་དངས་དུ་ནུར་ 
3 [དང་\ དསཱ་འིཆུ་ཀླུངརྣམས་སྐུ་སྐུང། །གངཚོ་ལུགསཀི་ཟངས་པོ་ཚེར། །མིརྣམས་དེདག་འཆོད་པན། །ཁྱིྣམས་ཊྱིས་རྒིགཙོས་བྱུ་ནས། ། དག་བདེབ་ཆོལོ་བར་བྱིད། །མི་རྣམས་གང་དག་སཱིག 








ཁཿ བྱད་པ། ཁྲལ་བདག་པོཆན་པརའི། །ུངནས་དྭབངག་ཉེན་ཡོདམིན་ནིང་ །ལྕགས་ཀྱི་ཐུསུམཟ་བར་ཁྱགུ་པ །མྲི་ནམས་སྙིག་པྲ་བད་པ་དག །ལུགས་ལས་གྲུབ་པའི་བྲག་ཆེནདང་། །མིསྣགའིབོརཱམ་ས། 
[ཉིསནི་ །དེའི་ཚེ་ཀུནནས་ལུས་འཇེམས་བྱེད། །དནོརངགིས་ལས་བུས་པའི། །འྲགས་བུ་དཁྲདགོབ་གུར་ཧཱང། །ད་ཡིས་ཚོ་བ་སྱོང་བན། །དལ་སྦྱོབ་པ་འགའ་ཡངསད། །ངི་སྙདརྟེན་པ་ཐམ་སཅ་དནི། ། 
 བདག་གིས་མདུན་དང་འགའ་མངནད། །དརནི་མགོནམད་བདག་གཅིག་པུ། །སྣག་བསལ་ཚོར་བྱ་སོང་བར་པྱད། །གུང་དག་བདེ་ཕྱིར་དོནམིན་པར། །སྔནཆདཉེས་པར་སྦུད་བྱས་ཀྱང་། །ཕ་མ་དེདག་དོ་ིངི།། 
རྣམ་པར་གེེལ་བའི་མགྲུ་གང་མེད། །གང་དག་བད་ཕྲིར་དོདམིན་པར། །སན་ཆད་ཉས་པརནུདབུས་ཀང། །བུ་དང་གཱམྩོ་རུངས་ནམས། །དའིངབདགལ་ཁགྲོལ་མི་ནུས། །གངདག་བདེ་ཕཱིར་དོན་མིན་པར། ! 
སཱནཆད་ཉེས་པ་དཱབུས་ཀྱང་། །མཛའ་བ་ཤེསཉུད་དགཀུན། །རྣམ་པརགོལ་བར་ཡངོ 


ལ་བར་ཡོངོམི་ནུས། །གང་དག་བད་ཉིདོན་མིན་པར། །སྔན་ཆུདཉེས་པརསྐུད་བྱགྱ་ཀུང་། །བདག་གྱི་ཚུ་ལགད་དག་ཀུན།། 
དའིང་སྒྲོབ་བརམི་ནུས་སོ། །འདོད་པ་དམན་པྲ་རམས་དྟེན་ཅིང་། །དམན་པའི་ཆོསྨ་ནམས་བསྟནནས་ནི། །ཉས་པའི་ལསྨ་ནམས་བྱད་པ་དག །དེ་ཤིས་ངན་འགཱཔའགོབརའགུ། །ཤེས་བབཁརལ་པནནར་ 
མདཔར། །སོངནས་སྣུག་བསྔལ་ཚོརབ་སྟོང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བུདམེདདག །ཕྱི་ས་འདྲ་ྟུར་དམན་པར་བསྒྲགས། །དེཕྱིརདམན་པརྣམས་དང་ནི། །དམན་པའི་ཁུད་རེད་རྣམས་བསྙུན་པ། ! , 
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727 ༄༅། །ཧྱིས་པ་ 


3 -༽ - ༤༨ ༠༨༽ ༣ 
ཏཱ བའ \འདོད་ཆགས་ཀྱིསན་ད་ཡངའཁྲུག ལྟ 


དེནཕི་སཾ་ཡི། །རྐྱལ་པ་བཟངནས་གནས་པ་ཡིན། །ཅི་འདའི་ལས་ནི་བྱེད་པ་ལཱར། །དེ་འདྭའི་འབྲས་བུ་འཐྲེབ་འགྱུར་ཏེ། །ྒྱལ་པོ་ཡི་ནི་ཆད་པ་དང་། །སྲུག་བསྔལ་བཅིངབ: ་ེ 
ཀྱོངབརའགྱུར། །གུདམེདགཞི་ལས་སྦྲུས་པ་སང་། །བསར་དང་བཅིང་བསྤོང་འགུ་མཞིང། །དམུལསྲུབས་རྣམསཀྱིས་བསྲུག་པ་དང་། ཁེས་པརའཇི་བའདསོང་བར་འཛུལ། ད་དམིདྨ་མུས་ལ་བཏམ་པ་ཡོ།། 
བླུ་ངནདདག་བདེའི་འགྱུར། །གསལ་ཤེངེམཐོན་པོརམས་སྭུའི། །བཙུགས་ཤིངྱརུར་ཡང་བཅུག་པརའྱགར། །ས་ཡི་སུར་ཀརདྱུགནས་ནེ། །དབཞིན་རལ་གིས་གདབ་པར་འགྱུར། དཾའདབ་དག་ཐྲེསནས 
ཀི ཊདག་ཡི་ཆད་བདམི་འྱགར། །རྨོངས་པ་དུདུམད་ལྟནཿགཉུ། །ཡངདང་སངདའྟའཇི་ངཾད། །སྣག་བས 
སཱ །དགེ་བརགསུཌས་ཤེསྣ་རོདབྱེདཀང་། །དམས་གུ 





གུདམེད་ཕི་བཞིན་སོང། །ྱི་་ལནི་བྱིལ་བཞིན། །ྱལ་བས་གསུངས་པ་ཐོས་གྱུར་ནས། །ཡུདཙམ་གིག་ནི་ཡིད་བུང་མང། །ཧུལ་དལའི་དུག་ཁད 
༢་ཕགནི་ཨུད་ཙན་ཞིག །སྣངས:ཤིངསཱག་པ་བྱད་བྱརཀྱང། །དེསནི་ྱི་ས་ར་ཐོང་བན། །ཆགས་པ་ཧུདཔར་བྱད་པ་ལྟུར། །དབཞིད་ངེས་ར་བདེ་འདོད 
རྣམས། རྒྱལ་བའི་བསྙནཔ་སྭཌས་ནསཾནི། །འདེདོཔ་དམན་པརྣམས་སེན་པ། །དེས་ 


༣༤ ༽ ༧ . ཐིམ སྨ 
ལ་འདདོཔམས་ལུནཅིང།།སདཔམགྱ་ཀང་བརྡ་ཤིད། སས 
ནི་ངནམསེ་རའགྲ་བར་འགྱུར། །འདོདོ་པ་ནམས་ལ་ཅྭགས་མྱོ་སནས། །ཤན་ཏུསཱག་ 


་པའེལས་བྲས་ཤེང། །ཚུལ 





ཟཱུམས་ཅན་དགབསུས་བྱས་ནས། །ཕས་ནིརན་འགྲོར་འགོ་བ་རའྱགུར། །ཤེས་རབྱ་ཏྱ་གིས་དལ་རད་ཅིང་། །དབདའི་ཆོས་ནི་ཐོསྤྱ་གུརནས། །འདོད་ཀུན་སྔངས་ནས་འདེལ་ནི། །མཁས་པ་མདོནྱབུང་རབ་བུར་ 
ཞིག ཏརྐྱལ་པོཆན་པོ་སྐྱེས་པ་འདེད་པ་ལ་རྟེན་བརྣམས་ཀྱི་སྐྱནནྲེ་དདག་ཡོན་ཏ { འདོད་པའི་གཞེ་དང་ ! འདེདང་འིརྒྱ་དང་  འདོད་པ་ལ་ལྷག་པ་མཞན་པ་རྣམས་རྡེི ། སམས་ཅནདཀྐྱལ 
བ་པྨནམས་ཀྱི་ཚོརབྱ་སོངབརའྱགར་རོ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོད་ལྟ་བསན ¦ ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་པརརྨུན་ནུསཔསརྒྱས་རྫས་སྐུ་དྲན་པ་བསྒོམ་པརཀྲའོ། །ཌོད་ཀྱིས་ལུས་སུ་གཏོགས་པའི་སེནས་རྗེས་སུ་དྲན་ག 
བསྒོམ་བརཧྱལོ། །་ལཱརབཅེམོ་ལྔན་འདས་ཀྱིས ། བད་སཁྱི་ཐལ་པོ་འཆརཧྱེདལ་དྷལྟ་དྷྭ་།རཆེས་སྙོན་པརམཛདད [ ཚེས་བསྟན་པ་དས་བདསའིརྒྱལ་པོ་འཆར་བྲེད | དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་ | 


དགའ་བ་དང་ ། རབཉུ་དགའབ་དང་ ། མཆོགརུ་དགའ་བཀྲོབ་པརགྱུར་ཏོ། །དེནས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ ། བདལའྱིརལ་པོ་འཆར་བྱེད་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཏེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམོ་ལན་འདྲ 
ཇི་ཙམ་དུ ། བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའིསངསྦརས་སྐྱས་པ་དང་གུད་མད་རྣམས་ཀྱི་སྐོན་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའི་བརད་དག་བཀའ་སྩ་ལ་ཅིང་ལེགས་ 








པར་གསུངས་པ་ནིངོམཚརལགས་སོ། །བཅོམ་ཝྔན་འདས་བདག་ནི་བཅོམ་ལན་ལདས་དང་ ! ཚེས་དང་། དགེ་སློངགི་དག་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུམཆིསཱ ། མཚོན་ཆ་སུཉས་ཤིང་ ། དབྱུག་པ་སངས་ལ་ ། ། 


༡༧༦ན༦༦༤ ཆང ཟེང- ངེ བྷེ 





༦༅། །ངཆེམཉིས་ཤིང་ ། སྲོག་ཆགས་འབྱང་པོཐམས་ཅདལ་སྙིངརྱེ་པརཞུག སུ་པ་ལགས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཉིས་བདག་དག་བསྙེནདུགཟུང་དུགསལ། ། 

བཅོས་ལྣན་འདསྤ་ཉིས་དྷསདཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས ། བདག་འྱི་མལ་ཕོ་འཆར་བེད་དང་ ། དག་སྤོངདདགདང་ ། བངྙབ་སམས་དཔའ་དག་དུང་ [ལྷད བ་དང ལྷམ་ཡིན་དང་ ། དཱབང་བཅས་ 

བའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཊི་ས་གསུངས་པ་ལམངོན་པར་བསྟོདདོ། །འཕགས་པ་དཀོན་ཆོག་བཙ་གས་བཅན་པའི་ཆེས་ཀྱི་དམ་བུངས་སྟོངཕྲག་བརྒྱབ་ལས ] བད་སཱ་འི་རྒྱལ 
སོ་འཆརྱ་བདྱ་ཏིས་ཞུས་པའི་ལྡན་ཤཾས་ཀླཧུ ། འདུས་པ་ཚི་ཤུར་དགུ་པ་ཛྫོགས་སོ། །རྒྱགར་བྱི་མཁན་པོ་ཛོ་ནནི་ཏཱདང་ | སུ་ཤིན་དྭཔདྡིདང་ ། ཱ་ི་ལོ་བབན་ད་ཤུན 
སོང་ན ནས་རའ ། བ་པ་ག ཉིར །འཕགས་པ་དཀནམཆོག་བྱས་གས་པ་ཆན་པའི་ཆོས་ཀིམ་གངས་ལའ་སོང 
ཕྲག་བརྨྱཔ་ལས ། ལའུསུམུ་པ་རྭ། བུ་རེབྲེ་གྲུས་བཟངམོས་ཞུས་པ | བམུ་པོ་པདདོ། སི །རྒྱགར་སྐད་དུ { ཨཱརྱསུམ་ཏཱིའི་ཀཱཔི་ཙཱན 
མ་སླ་ལཱན་སྣཱ་ཏ ། བདོསདདུ ། འཕགས་པ་བུ་མློབ་གོས་བཟངཡོས་ཞུས་བཞས་བྱ་བ་ཐག་པཆེན་པོའི་མདོ། །སངས་ཆས་དངྱཔངརུབ་སེམསད་ དྷིསད་ 


ཁའཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལ། །འདྲི་སད 


བདག་གིས་ཐག་པ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྒལ་པོའི་ཁབ་ ། བྱརདཀིཕུངཔོའི་རི་ཡ་དགེསོསྟོངཉིས་དྱ་ྔལ་བྱཅ་འི་དགམོངགི་དག་འདུནཆན་དོ་དང་ ། བརརུབ་སུམས་དཔའའི། 
' བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུནཆེན་པོ་དངཐབས་ཅིག་ཏུབཞུགས་སོ། །དའི་ཚྩྱར་ལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གང་ཁྱརཆེན་པོ་ན ། ཁྱིམ་བདུག་དྭག་ཤུལ་ཅན་རྱི་བུཨོ་བཱ་བྲེས་བཟངམོ་ཞེས། 
བྱ་བ་མཙ་སནས་ལ་བྱརད་ལན་པ་འད་བ ། གཟུགས་བཟྲངབ ། མཛེས་པ | ། བལྟུན་སྣུག་པ་  ཁ་དོག་བསྲང་པོ་རྒྱས་པ་མཆོག་དངལྡན་པ པ། སྔན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པརྱ་བབྱས་པ \ དཀཾ 
བའྩིར་བབྱསད་པ ། སངསྦ་རས་འཐུམ་ཕག་བེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྭོངམང་པོ་ལ་བསྟེན་བཏུར་བུས་པ ། སངསྦ་རས་འཐུམ་ཕག་བེ་བ་ཞུག་ཁིག་དཔགཏུམདཔལ་དག་བའྲིར་བརྲ་སུད་བ་ཞིག 
 དགུཔ་དའའེརདངབ་ཅས་པར་བ་ནོདམུང་པའི་རིག་ལ་བརང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཡབ་དརསྤོངས་ཕྱིནནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། བཅུམ་ལན་འདས་ 
།ལ་འག་སུམ་བྲ་སོརབྱ་བུས་ནས། ། བཅོན་ལྡན་འད་ཏི་སུན་དཱཔའདུགར། ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཚིགས་སྣ་བཅད་དེགསོལ་པ་ ! གས་ཏ་བསལུ་བདག་གས། ུགས་མའི་སངས་ཆུས་ 
རྐང་གཉིས་མཆོག །འཇིག་རྟེན་སྣང་བརཝཛད་པ་ལ། །བྱངཾུབ་སེམས་དཔའེ་སྭོདཱགཕཊ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཡེདལ་ཅི་འདོད་ཐམས་ཅད་རི། །བུ་མེ་ཁྱེད་ཀྱིས་དྲི་བསྱིས། །' 

















ལོ 


་སངྱས་ས་མཁོངཔ་དང། 
` 











བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི། 


སྟིས ་ངར་འགྱུར། །གངགིས་ 


བརགད་དོ། །ཁབཟངམས ། 


བས་མུང་བསྟན་ག ལ། །གྷ་ཟ ྒ་མཉིས་གུགིས་འྱུར། ། 


།་ཡས་ཆེསྭ་ཀུངཏནཱ་པ་དཱང་ 
ཊཏོ། །གླུམོ་དྱ་ཉིས་ད་བཞིན་གཤཿ 


ི 


སྡུག་བསྔལཆོང་ 


།རཱན་འདན། ༢ { ་གོབཟ་ཚནའགན། ཊ་བྱཿ 


་ ཀག ་ ། །ཞུབ་པས་འ བཅམ་ལུགདྲུསས་ ཆེཀྱི་ཉམ་བོར ནས ཁུ 
རྫནངདྲཱ་ལ། ཨཅས་པ་རས་ངནི་གདའབ དྲ །ཞིངརྣམས་ཕྱབ་དཔག་ཡས་པར། ངའ་རྒྱག(ཕྱག་བརྩིརམཛིབ་སི། (ཛྡ་ ཐུམ གང ཁྱེར 
ད་ན་པར་ས་ངབཀོང། ༼ཉིནབ་པམམཆས་ད། །བདུད་ཀྱི་ལས་ཀུའ་མ་ པེ །འཚི་བའི་དུས་ནི་བ རཱ 


དེས ས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདྲག་ཀྱིད {ཨུར 


གེས་པ་ ལའ ོོ་འུང། པ་ ལགས ས་ལེགས ༣ །གུམོ། པོ་དའྲ་ཡིར་ལགས། ༈་པར་མབཏུཌནོ་ལ་ཡི) ལིད་ལྭ་བུང་ཞིག དངངས 


བྱཙམཝལན་འདས་ལགས་སོགསགསོལ་ཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཱཿཉན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལུན་འདག་ཀྱིས་འལ་འདྲོསད་ཅེས་བཀའསལ་ཏོ། 





པེ 





༢།ཧུ་མྱོ་བང་ཆུབ་སནས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་དང་ལྡནན་གཛིས་པར་འགྱུར་ཏེ ། བཞི་གངའེན | འདི 'ལཁངལོ་བ `| ཆོས་འདེདོ་པ་དང་ } རྭ 
དྲུ ལྒ །ངའན | འདི་ལ་མ ། ཐན་དྲག་ལ་འང་ལོ་བརྡ་མྩི་བད་པ་དང་ ། བམས་པལ་གནས་བདང་ ། ཆོས་འདེད་པ་དང་། དེ ། 
གི་ག ཤགས་པའྲིུ་གས་བིད་ུ་པ་ ། ྲདྫདྫྦོི་ ། མཛེས་པར་འགྱུར་རོ། རིག་དང གནད་པའྱིས་བྲ་ལོ་བའལ་ 
བྱད། [བྱམས་ལ་གནས་པ་འབྲེད་དངཇོན་འདོད་དང། ། ཤགས་བའི་སུ་གཟུགས་བྱཟ །ི །མཛེས་པར་འགུར་ཏེ་བལ་བརའོག་པ་ཡེན། །བླུམོ་བུངནུབ་སེན་ས་དཔའཆོས་བཞི་དང་། 
རྒ ། ཞོཆ་པར་འགྱུར་ཏ ༈ བཞིག | འད་ལྟ་ཧྭ། ! དུས་སུ་སྟྲིན་པ་དེང་ ། འགོད་པ ཊད་པར་སྦྱིན་ད་དང་ ། ཡིད་དུ་འངོབ་སྦྱིན་པ་དང་ ! རྣམ་པར་སྩིན་པ་ཁའ་བ་མད་པ་རསྤྲིན་པ་སཱཾ། 
འ ཤུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་བཞི་པོདདག་དང་ལནུན ཡཾ་བར་འགུར་གོ་ །དེ་ལ་འདྲི་སྐད་ ས་བྱཿ ། དུས་སུུབྤན་དང་འགྱོད་བ་མུད་པ་དང་། །ཡིདའེང་སྦཱཿ དདྲ་ན་ཧྭཱནོ་ི་རཔ། །དཔའ | 
དམས ས་འགྱི་བས་ན། །རུཀྱཏུ་ལངས་རདཆན་པོ་དབ་པ་ཡིན། །གུམྱོ་བངྙརབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞི་དཔ་ ནུན ། འཁརསི་ཕེད་པར་རྱག་ར་༽ ། འི་གདན འདྲི་ལུད། ། | 
། དཱ 
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། ཅན་ལག་པརྐལྟ་བླ་ནམས་ཡ་དག་པའི་ལྟ་བ་ཡངདག་པརཔཛིི་དུའདག་ཅིང་འཇོག་པརྱ་བེད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆེས་འཇིག་པ། པའི་ཆོས་སྲུང་བ་དང་ | 


733| ༄༅། 


ཀོ ®‰× = $ 


ཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་དམ ། ཞིན གས་པའི 
།¡ གཞན་དང ལའངགདགམས་མི་སུདཔ་དང་ ། བ་ ཤག 
ཆུགལབས་ར་ ཤོས་པ་མུ ། མུ་མོ་ཕྱད་ཆུབ་སེམ་ས་ད 


གཡན་པ ཁདུག་ཅིང་འཇོག་ རྩ ཌི་ཆོས་བའི་ འཁར 
ཨི་ཡྱད་པར་འགྱུར་ལོ། །སམས་གངས ། ཕྲ་མཿ ག་བཞི །དམ་ པ་མ ། ཞ་མོ་བབསམར་ ་ 


ཆོས་འཇིག་པའི་ཚོན་སྡུང་བརྱབིད། །སེམས་ཅན་བངརུབ་ཡ་བདག་འཛིན་འདུགནུ། །འཁོརྒདམ་ས 
ི་དནནུམ་ཚགས།་པརབྱགང། །ད །བ་མོ་བུང་ུབ་སམས་དཔའཆོས་བཞི་དང་ལྔནན ། པས་ཆོས དྱ རིན་པོ་མཆེན་པོའ་པ སྐ གས 
བཤི་གཔཤན ། འད ༽ ཡུམས ། ཏུལ ག་ར་ལས ། ྨརཔོསཡག་པབཀང་ ། དའི 





དན་ལ་གཞུགས་པ་བདད་འད་ 





ན ། སཔས་རྒྱས་བཅམ་ལན་འད།ནམ་སྩཊ་ཟདདུ ངྨལས་ཛྲུ་ །ཛྡུ་ས་ཏྭ་ཧཱབ 
།ད་ལ་འདི་སྐདཿཅསབྱ་སྭེ ། ་་སམསདཔསི་ སང་ས གོ་དགུ སངས་མ བཅོས ་ན་ ཡས སྱརཆནལཞིགངསའདན། གྱེརལསོ་རག་ར། 





༩།རྫ་ས་ཏེ་སྣཱཾ། །གུ་མོ་བྱང་ཆུ་བསྒམས་དཔའ་ཚེས་བཞི་དཔལྡནན་ །  ྫ་འབུ་ྱ་གིསམཁསསྱིི་དས་སངྦ་ིི་།འགོ་བརྭཨུར་ཏ ཞི་གངཞཾ་ན་ ། སི ། གཞུན་དག་གིདགེ 
་ འིབར་ཆད་མི་བྱེད་པ་དང་ ། མས ལ་གརཆདྲསྲི་དིད་པ་དང་ ། དབཞིནག ཤག་གརའི་མཆོདྷ ན་དག ཧི ! གུམོ་བུང་ནུབ་སྣ 
དཔའོས་བཞི་མོདདགདཔ།ནན ནང་མི སངས འབང །དལ་འདི་། སྩ: ལེཊ དགོ་བདག་གིབ་ར་ི་བིན་དང་། །གཞན་བྱི་ཆོད། 
ས་དབའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྔན་ན ། རྲག་མ་མདཔར་འྱགུར་ཏ ལྒ 
བཞི་གངགན གས # པ་དང ། །དགབྱརབལ་ར་སབྱིབཔ ། ༈ གཞན་བི་ནད་པ་ལ་དགའ་བདང་ ། བྱང་ཆུབ 
ཀྱྱ་བ་དང་ ། ། གནས་དཐནས་ཅད་ལ་ཁང་ལྲོབ་རསྟི་བེད་ཅིང ། ལི་སླིགས་པ་ ༈ བྭམྱོ་བངྱརབ་གམས་དང་འཇོག་བཤི་པོ་དདག་དངྲལན་ན ། དྲག་ ཟླ་དཔབར་ར། × 
གདཅཾས་བྱསྟཾ ། དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ྣ { །གཞན་ཕྱིརྭད་པ་དགའ། སད །བྱང་ཆྔུབ་སེམས་དངའི་སྭ་ཡ་པི་སྨོདེ་ན། ུ་་་གམ་གློར་འགུར། ། 




















༡ དགྱ །བུམོ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་བཞི་དང་ལྡནན { ཚིག་བཙུན་པ་པའགྱུར་ཏེ ༈ བཞི་གངཞེན ། འདི་ལྟ་སྟ | ཇི་སྐད་པྱུས་པ་དེ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་ ། མཛའ་བོདག་ལ་ཡོད་པའི་ 
རུང་བཞིནམི་འཆབ་པ་དུང་ ། ཀླན་ཀནི་ཚོལ་བརཆོས་ཉུན་པདང་ ། གཞན་ཆོས་སྣུབ་དག་ལ་འཕྲུ་སྒུཿསི་བྱེད་པ་སྟ } ུ་བྷནབ་སམས་དཔའཆསབཞི དགུ་དང་ལཱནན ། ཚོགེ་བཙུན་པརའྱུརཔོ།། 
དིལ་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྭ | ཇིསྐད་སཱཱས་པདབཞིན་བྱེད་པདང་། །མཛྲའ་ལ་ཡོདཔའི་རང་བཞིན་མའཆབ་ཅིང་། །ཀྐན་ཀ་མི་ཚོ་ལཆེསནིཉན་བྱིདན། །འཇིགས་པ་མེད་ཅིངཚགེ་ཀྱང་བཙུན་པར་འགྱུར། །བུ་ 
ཤློ་བངཆུབ་དམས་དཔའ་ཆོས་བདི་དངྭ་ལྡན་ན ། སསྭ་ཀ་སྒིབ་པ་མེད་པར་འུརནིང་ཡོངས་སུ་དག་པའངསུརྐད་ཏོགས་པར་འྱར་ཏེ | བཞི་གཏགན ། འདི་ལ ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྒུབས་པས 
སྡཾམ་པ་གསུམ་གང་དག་པར་ཡན་པ་དང་ † ནདྡཾ་ཱ་བབ་སྲོ་རམས་མི་སོབ་དང་ ། ས་མས་དང་པོ་བ་སྙུདཔ་འི་ཧང་ནྡུབ་སམས་དང་འལ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདདུ། བསྐུད་པ་དང་ ། སེལཾས་ཅན་ཐརཱ་ 
ཅད་ལྭ་བམ་ར་བསྒྲམ་པ་ན། ། ཐུ་མོ་བངྙནུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དདག་རཔྭལནན ། ལས་ཊི་སྦིབ་པ་མད་པར་འགུར་ནིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པའང་མུརནུ་ཏོགས་པརའགག་རརོ། །དལ་འདྲ་སདཅེས་ 
# །བྱ་སྙུ \ ལྷག་པའི་བསམ་བས་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་གནས། །དོག་ཟབསྲརམས་ལ་ཏག་ཏུམོས། །སངས་་རག་སས་ལྲ་བམས་ཅདསའེན་ལརྙལ། །སམས་ཅནྡ་ནམས་ཁྱ་བམ་ས་པས་དས་དག་ཁྱུན་ 


༢2 -༦ཝེ༨  ཟིས་ཛེ་ 


དཱ ༤༨ \ ༢ 
༠  བུམ་ྱང་རུབསམས་དབའཆོག་བ། དང་ལན ། བརུད་ཀྱི་ལས་མད་པརའགྱུར་ཏ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། དྭིལ་སྭཾ ། ཆྲོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉདདུབསྟོམ་པ་དང་ ། བཅོོན་འགུས་བརུམ་པ་དང་། སངས 
རྒྱས་རྗས་སུདྲན་པ་བགློམ་པ་དང་ ' བབ་ཡུ་བཟ་ད མ་ཨ བདག་ཏུ སམས་བ ། དང་བ དེལ་འད་སྐདཅེས་བུ་ནེ། ། 
ཆོསྣརམས་ལནིཆོསྐ་ཊི་ཙུལ་ཏོགས་ལ། །བཅུ་ནོ་ཁགགུས་གནས་ཤིངས་ངས་རས་རེས་སྲུདན། །དོངས་སྐུ་བྲསོཞངབཤགས་དང་ཕུག་འཚལ་བ། །དེལ་བདུད་ཀྱིས་གླགས་ནིལཱེད་མི་འགྱར། །བུ་མེ་བྱངནུབ 
སམསུ་དཔའཚོད་བཞི་དཔཝལན་ན ། འཆཾ་བའི་དུས་ཉྱི་ཚི་མདུན་དུ་སངས་རྱྱས་བཞུགས་ཤིང་ ] དལས་ཆོས་ཀངཏན་ལ་སྣུག་བསྡལ་ཡངསཱོངབརཔི་འུར་ཏ ། བཞི་གངཞན ། འདི་ལྟ་ཧཱ །གཞན 
| གགགི་བསམ་པཡོངས་སུ་ོགས་པརཁིད་པ་དང་ ) མོསང་མང་བ་དང་ ། བངྱ་ནུབ་སམས་དཔའི་སིནཔ་བཀེདཔ་སྣ་ཚོགས་ཏབར་སྦུབ་པ་དང་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པ་ས ། 
བུ་མོ་བརྙཆུབ་སྲ་མས་དཔའཆོས་བཞི་ཕོ་ོ་དགུ་དང་ལྡནན ། འཆི་བའི་དུས་ཀི་ཚོམདུན་དུསངས་ཅས་བཞུགས་ཤིང ། དས་ཆོད་ཁྱང་ཉནུ་ལ་སྲུག་བསལ་ཡངསོངབར་མི་འགྱུར་ངོ། །དེལ་འདི་སྐད 
ཅས་བྱ་སྭ ། དྷཾི་གཞན་གྱི་བསམ་པ་ཚོགས་པད་ཅིང་། །མོས་པ་དངནི་སྦྲན་པྱ་རྒྱཆོ་བ། །མཁས་པ་དཾནིརྟགཅུ་སྩྲིན་པརཏྱེད། །ནཾ་ཕྱིརདེ་མདུན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཞུགས། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ | 








༡༩༡༄༅། །སསཱ་ལུནས། །བཅོམ་ལྣན་འདས་ལ ། བུམཾ་བྲོགས་བཟངམོས་འདྲི་སད་ཅེར་གསོལ་ཏོ། །བཙཛུནཔ་བཅོམ་ལྗནའདས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིབསུབ་པ་ཇི་སྐད་ 
༠༥ བཅས་པ་འདི་དགཡ་བདག་གིས་བསབ་པརའཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏཾབདག་གིས་བཞི་པའྱངབོ་ཇི་ནད་དུབཀའ་སྩལ་པ་དདི་དག་ལས་ཆོས་ག གི་ནང ། བདག་གིས་དབཞིན 
¶ གཤུགས་རའི་སྐུ་བསྡུས་པརུཙ ནསུ་གནས་བརན་མོཛུའགལྦ་ཁིབུ་ཆེན་པོས་ ། ཐཱ་མློ་བོ་གེས་བཟང མ་དི་སྐད་ཙེས་སྩུས་ས། །བུམོ་བུངརུབ་སཐས་དཔའརྣམསཀྱི་སྤྱོད 
༩ བནྟིཉསས་ལོགྱོརུདཔ་རབ།འན | ཁྱུདའདི་ལྟ་བུ་མཁདག་པར་ལན་པ དུ ཅྤྱི་ཉོཉྱིས་སམས་ལ་དབང་ཐོབ་བས་ ། དེ་སྐད་ཅེས་གཱཱསནས ། བུ་མོ་བློ་གྲཾས་བསངམོས་ ། ༧དབལྡཱནཾ 
༩ བསྟོནགས་ིགནཔ་པ་འདིཀད་ཅས ལ་སོ །བཙུན་པ་མྲོའའགལ་བི་ཐུ་བདན་པ་དང་ ། བདན་པའི་ཚོག་གང་གིས་བདུག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་མདྲདངར་གུར། 

ཀཾ པ་དང་ ། པདན་པའི་ཚོགེ་དས་སང་ ངནན་པོའི་འཇིགཉན་གི་ཁྲམས་འདྲིནམ་པ་དྲུག་ཏུ་ག་ཡོས་ཏ ། ལྷུའི་མ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག །མ་དཀྲོལོ་བར་ཡངསཾལ་སྙན་ཊྱི་སྒྲ་ཀྲུངབར 
ཤཱ 


རྱུར་ཅྲིག་ཅེས་བྱས་སོ། །དེནས་གུམོཟླེ་གྲེས་བཟངམེས་དེ་ལྟརབདན་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱས་མ་ཐགཏ ། ་ཡདལོང་གསུྱི་སང་དཔའ་རིགཏེཿེ་མས་འནས་བཤ་བསོད 


ས།ཏ \ ལྷའིམ་ཏེག་གི་ཆརབབ་པརྱུར་ཅིང་ ། མ་དཀོལ་བར་ལྟའི་སིཡ་སྙན་གྱིསྒྱའངབུངབདགྱུར་ཏོ། ྱ་་པམོ་བྱ་ི་ུརད་པདང ། ི་ོ ཞིན་གཤེགར།། 
པ་དགུ་བཙེམ་པ་ཡང་དག །པརྡོ་གས་པའི་སངས་རྒྱསཔཤླཀྲ་ཐུབ་པ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིནནཱ་མ་འངོས་ ་པའི་དུས་ན ། བདག་ བིན་གཤུགས་པརྡྱམ་བཞང་ རླ སངས་རྒྱས་ཀྱི: 
ངའུ་པི་འྱུར་བ་དང་ [སབས མང་སང་དུ་ ། གདདྱིསྐོནར་ས་མདཔར་འཚྱུར་བའི་བདེནཔ་དང་ ། ཤཱ བདེན་ ས་གསལ དོག་ཅནྷདག་ 

གྲེས་བཟང་མོན་ཛེག་དེ་སྐད་ཅ གས་ད ་པཁི་འཁེརད་གསརྒ་བི། །དེནས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་མེའུའགལ་རྱི་ 

གེུནཔོ་དནམས་ལཛསཏེ་ ། ཆོས་གོས ག་པ་ག ཟར་ནས ། ཐུམས ཡི  ་་གསབདེ་གནན་རསས་ནས ། 
ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་ག ལ་ཏོ །བ ་འདས།་བདགནི་སམས་ ལོ་བསྐྱད་པ་ནས་བཟུངསྟ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཿདལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། 

མ་ལ གནམ་ི་ད་ས་གས་ོ། །འོ་ལུད་ད་བདགེ་ེསདང་པོ། དཔནསབཅུབ། །བ་སམས་དངམས་དལ་པའཚོམ་ཡི། 





ཧཱུ 











ྭ ༦ ་དོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་ 

༦ མེ་བྱངཆུ་བ་ཅེས་བྲ་ གི་ཚིགླ་བ་དགས་ཡིན ། ཐླགྲེས་བཟངམོས་སྩས་པ ། འཇམ་དཔལ ནུབ་ཅགྱབེ་འཞིནད་པརསྟག་པའི་ཚྱི་བི་བབ་པ་སོ། ལུས་པ ཞེ་ས་དས་ 
བ ༽ ཟླ་གུས་བཟང་མོའདི་ལརྩ་བངྙནབ་སམས་དཔའཤསྭ་བབ་འདིགངགི་ཚོགྲི་བ་དགས་ཡོནེ ། བློ་གེས་བཟངམོས་ཟླུས་པ ། འཇམ་དཔལ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱའི་བ་ནིནམ་མཁའ་དང་ 
མཉམ་ཉིདཀིཆས་ཉི་ཚིགྱ་བ་དགས་སོ། །ཇན་དཔལ་ཡིས་ལླས་པ | བླེ་གྲཾས་ཐང་མོཅིད་བཞིན་ཀ ཤགས་པའང་ནུབ་ཀི་ཕྱིརསཱཏ་པ་མཛ་ད་དམ ། ཟླ་གྲེས་བཐང་མོས་སྨཱས་པ་ ། འཇམ 
དཔལ་དཔརན་སྣིག་རྒྱ་དངབྲག་ཆས་བྱང་ཆུབཏི་ཕྱིར་སཱད་པ་ད་བཞི་ དདབཞིན་གཤགས་པས་ ང་ཅི་ཡང །འཇམདཔལ་ཉྱིས་སཱ་པ ། བཱེ་གྲེས་བཟང་མོའྱད་ཀྱིས་ཉི་ཡན 
ཏེ་དསྐད་ཉེས་སྣས ] བློ་གྲེས་བཟངམོས་སཱཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་འདིལ་ཆོས།་འགའལའང་བསུམ་པ་འམ་ ། བསེམ་པམ་ལགས་པམ་མཆིས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཐྱིས་སྦས་པ་ ། བློ་གྲོས 
: བུ་ཡིན་དུ་ཟིན་ན ། བྱིས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུངྱ་ཧང་ཇུབ་ཏུ་འྱགུརརོ། ། །བློ་གྲེས་བཟངམོས་སྩས་པ ། འཇམ་དཔལ་འདི་ཇི་སྭམ་དུ་དགོངས ། ཕྱིས་པརྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ་ 


739 ༄། སྨུས་པ་ ༽ འཇམ་དཔལ་ཆོཧྱོ་ཀི་དབིངས་ནི་གནས་པ་མ་མཅིས་པས ། ད་ཡ་གནས་པར་མི་ནུས་ཏེ ། འདིལ་དཱིབམ་མཆིས་སོ། 


སཾ ོི་ 


ཇ 


པ བ་ནམསྱ་ཀང་གཞན་ཏེ ། བང་ཆུབྱ་ཀང་གཞན་པར་གཟིགས་སམ ། དྷེརིའིི་སླད་དེུན ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཆོས་ཊྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འདིནི་ ནི་དྲའི་ཡཊ་གཅིག་པ་ལགས་ཏེ ། བླངབ་མ་མཆིའ། 
ཤི་བདོང་བ་མ་མཆིས་ལ་སློ་བཏགས་པ་མ་མཆེས་སོ། །འཇམ་དཔལ་བས་སྨཱས་པ ། གས་བཟང་བ ཁ་གདང་ངདའདདཡེས་པརྡི དད 'ཡོད ། ཐཱཾ་གྲོས་བཟངསོས་སྭས་པ །འཇཔ 
དཔལ་བཤད་པ་འདིའི་དོན་འཚལ་པ་ནྷོསམ་གུལ་པའིསམས་དངསམས་ལས་བུངབ་ཇི་ནདམཆིས་པ་དགུངདོ། །འཇམ་དཔལ་ཆྱིས་སྩས་པ ། སིགཔ་བཟངཔོའ །་པ་ཉིདྱཀངམདན 

སམ་ས་དངསེམསུ་ལཱསྱ་བུང་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད ། བླེ་གྲོས་བཟངམོས་སྭས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཆོསྦཉིདྱངས་ནིམཆིས་པའངམ་ལགས ། མམཆིས་པའངམ་ལགས་ཏེ ། དབ ནོག 


གྭ 
མའང་དདང་འདུད། །དནས་བཅོམ། འདས་ལ ། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་གརཔས་འདི་སྐདཉེས་གསོལ་ཏོ། རི ལློ་གྲོས་བཟངཔོ་འདེནི་ཟཔ 





པདང་ལྡན་པནི་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེད་བཞིནན། །ཇིསྐད་སྨཱས་པ་བཞིན་ཏེ ། བུརྦ་ཐཱོ་བྲོན་བཟངསོ་ཡངདག་པར 
གས་ག དཔ་འརྐ་གད་གགས་ནས། ། ན་འདས ཉིསབཀྲ།སླེལ་པ། ། ཁབམ་དཔལ་དབཞིནའེ། ཁོགད་སུས་པབ་ ས་བསདདོ། །ཌེདྩོ་ཁངབ་མྡོ་བྲ་གསེ་བཟང 


༡༣༦༣ ལཿ ༼ཟེང་ཝ་ཡེ་ ༤ རེ 


༄༅ མོའདིཉིདིས་མི གས་པརྩབས་སོ། དནས་ྲཔ་དཔལགཞནྡོདྩཝར་པ་གན་ས་ལཁསཏ [ བམྡོ་བ་གས་བཟངམོ་ལྱཔགྱ་བན་ནས ། 
ཚིག་དང ས་བོན ངོ་སོ སུ་སོ། །བློ་གོས་བཟངམོས་སྨུས་པ ། འཇམ་དཔལ་མ། ལ་མཏོག་ཅིན ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ིསུ་འརོ་ས་བཟད་བཞི་ མུ 
བརིགའི་ཨུརར། ཛམ མཡིང་སསུབསོ། ཏེ་ས བ་ས སན་པ ། ཁབས ྭ་ས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདི་ནི་བུད་མེད་དེ། ། 
པའོགསྱ་བ་བ་དའི་ མིགས་བདྙ། ! ཁ འོབས ད་བ །བདན་པ་གང་གིས་བདགས་འོས སའི དེ ། ད་བཞིན གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་སངས་ 
རྱས་གུ་འགྱུར་བའི་ པ་དས་བདག ར་ཐྱུར་ཅིག །ོུབྲཟངཟས་ཚོག་རྣ་དཆས་ས ས་ཐག་ཏུདའི་མད་ལ ། དའྐེབད་ཡེདྱ་ཀི་དངོས་པོ་མི་སྣངབར་གྱརནས ། སྙེས་པརརདདེ་ ། 
ཚས་གས་དུང་སླིག་གྱནོ་ནས་ བུགསུསཔ པ་གང་གིས་བདག་གིས་བང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ན ། ལ་ག མས་པས་གྱར་ུབ་རྱམ་རབ་དང ། བག་པི་་ས་ཞི་དྲ་ 
་་་ི་བ་དང་ ། ངན་སོངགི་མི ༥ཡངམད་པ་དང་ ། བསིནོནསས་ཀར་དཔའ་བྱུར་བའེང་ པ་དང་ ། བདན་པའི་གེ་དེས་བདགདག་སོང་བསྟེན་པརྔརོགསནས་ 
















ཡེ 


དཱ 


།ལཾ་གུམཅུ་ལན་པའིསློདལམ་ཅིའདབ་དྭ་ལ་བུརྱགུར་ཅིག་ཅེས་བས་སོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའབོ་གོས་བྲཟངཔོས་ཚིག་དྭསདཅས་སུས་མཐགཉུ་དོའེ་མོདལ ། དེདག་སྤང་བསྟན་པབྔརོ་གསནས་ལ་ ་ 
(ས་ཅི དུར : -ཿ ། གནན་འཅིས་བསགིད་བད།གསསྱ་་སེའི་བ། མས་ཅནནམས་ཀྱི་ཐུས གསེར་ཨཁ་དོག་ལ་ུངགུར་བ 
དང་ བཀམས་མ་བཟབ་དདང་བ་འུལ་པའ་སད། ༈ གཞན་འཕྲུལ་དབངཤེདཀི་ལྷརྣམསུ་ཀྱི་ལོས་སཱུད་དང་ ། ཕོངོས་ས་ཧཱདཔཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འབྱུར་བདང་ ། སངས་རྒྱསི་ནིང 
དན་བན་སོང་གསུམ་ཡོངས་སྲུ་སྭཌས་པར་འགུར་བདང་ ། རིན་པོ་ཆྭས་བདུནྱི་ཤིང་ལོནོ་པ་དང་ ། རིནཔོམའི་དབས་ཡོངས་སུ་བསྐོརཅིངརོ་ ཱབརནཁ་པདྨདག་གིས་རྒྱས་ལ ། སྙེང་རིན་པོཿ 

བ་སཱ་ཏ ། འཇམ་དང་ལྱ་བི་སངསྦ་རྨསྤ་ཀེ་ཞིང་ པ་་བི་ག་བནིམརྱུར་བའེབདེའ་པ་དང་ ། བདན་པའི་ཚིག་དེས་འཁརོ་འདི་གསེརྱཀི་ཁ་དོག་ཅན་དྲུཆུར་ཅེག་ཅས་བས་ 
སོཿ །དནགྭ་བངྡབ་སེམས་དཔའྷལོ་གྲེས་བཟང་པོས: དེ་སྐདསུས་མཐག 












།ཏུ་པརེ་མོདལ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་དའི་འཁེརོད་གསུར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་དྲུགུ་ཏོ། །དེནས་སྭུ་བའི་ལྷ་ནམས 
ཀྱ་ལུའི་སུས་ཀྱེས་གཅེགནས་གཅེགཉུ་སྒ་བསྒྲགས་ཤིང་སྐད་ཀྱེས་གེ་བརབས་ཏ  ] ཀྱེམ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བློ་གྲེས་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གེ་ཡོན་ཏན 





༠ [ད་དགོས དཔའ. དད་བརད་དོ། རོ །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ། འཇདབས་གོས་པཀའ་ ལ་བ ཁཱ 
འཇམ་དཔལྭ་བངཆུབ་སགས་དཔ། །གས་པ་དྲག་བ པ་ཡངདག་པར། གས་པའི་སངས རིག པདབཞབས་ཟ།༣ན། ། བདབར་གཤགས་པ ། འཇེ 
རྟེན་མཁུན་པ ། ར་བ ཞིས དད ་པ་སཁསྱ་ཆས་བཅསཝ་ ༣ སྱ་སིགང་པོག་བརའཟིགཧད་ུ། བར 
འྱགར་རོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ྱིན་་དི། འྭ་སཱ་ལཱ་པན ། བ་ཝག་སུམ་ཅྭ་བ་ནམདཔ་ཡངདག་པར༔། ས་བྱི བལ་ཏིག ༤ 
གནས་པརྱ་གུར་ཏོ། བགབ དེས་པ གས ལ་བྲ་ནམ་བརད་གེ །སྲོག་ཆགས་བྱརདསོངགིས་ནི་ཡཱ་ཤེན མདོཔ་སཉགས་བརྒྱད་རྟག་ 
སོབངཆུཔ་ཉིས་མས་ལས་ཐིརམི་ལཱག་པརའདོདཔ་ལཱ་སྭོངཙོམ་ཡང་ ། 











5 × ཝེམ © ལྟ 


ཤིང་དབའི་འི་ཆབ་ཉདམཐངནན། ༽ དེདག་པཔ་བྲི་་གོས་བཅོས་ལྣ གསར ུ་པ་གསོལ་ཉོ ལྷགཔའི་བསམ་བབནམདཔ་སང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྱའདནུྱཊཡངསད། 


ྱས་དཔར་གེས། ཟངས་བ 


བསྔོས་ནས་ཚིག་འདིག་དྲད ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཅག་གིདག་བའྲིཚ་བ་འདྲིབནམདཔ་སངདག་པརྡརརོགས་བའི་བུང་ཇུབ་ཏུངས་པརྒྱུར་ཅིག་ཅེསླ་མས་སོ། །དགུ་སོངདདག་གིས་དག་བའི། 
་བླ་གན་མདཔ་ལ་ བག ལརྡ་མོགས་པྱརྱས་སངས་སྭབྱམསོམ་འགྱ་གས་པ ག་བ་ལཁརབབསིལ་ཏེར་ས ། བླནསད་པ་ཡངདག་པརོགས་པའྱི་བངྙཆུབ་ལསྦ་ཕིརི 
།དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་བཙེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སུང་བསྟན་ཏེ ། འཇམ་དཔལ་དག་སོངའདི་དག་ནི་བསྐལ་བ་ཆྩུ་གཉིསན ། བསྐལ་པ་དྲིམ་མེད 
བའི་འོད་ཙྭས་བ་བ་ལ་ ། དབཞིན་གཤགས་པ་བཟེད་པ་བདཀའ་བའིསངས་་རས་ཀྱི་ཞིང་འཇིགཏན་ཧཱི་ཁམས་འོད་ཟར་ཅན་དུ་བསལ་པ་གཅིག་ལ ། བུན་མདཔ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའི 
ཧྱངཅུབ་མདོན་པརྦ་ལོགས་པར་འཇོར་བརའྱགུར་ཏེ ། བཞིན ཤེགས་པ་སབསཔའྱི་ན་ཅས་བྱ་བར་མས་ཅདཔ་ཅན་པར་ཇིག་ཏནདུང་བརའྱུརརོ། 














ཛོ ། 
འཇམ་དཔལ་དྭ་ལྟརནཚོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིནི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོནམས་དང་ ། ཉན་ཐོསྣ་མམསལ་ཛཱ་འཕྲལཆེན་པོ་པེད་པ་ཡིནན། །འཇམ་དཔལ་རིགསྦ་ཀི་ག 
འོས དས སན ིན་གཡས་ཁ བབ མག དཔའ མས་དཔའ་ན་བོནམས་དང་ ། ཕ་ཚོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སཱད་ལ ། གང་གིས་ཆོནྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདྲིབསནས་ཟབ 
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ཤ༄༠༦༦- )གིཝ99 ༼ཝིཤཚིེ་ ༦ 


ད 
བྱེབ་བང་ 


འགྱུརརོ། 


བདི་ཡིགྦི་བ་དང་ ༈ ཡུང་འབོགོས་པ་དང་ ། བཅང་བ་དང་ ། ཀླེགེ་པ་དང་ ། གཞན་དག། 


།ཕྱདཀྱི་བརདུལན་རེབུཀླགསན་ ། བསོདནམསྭ་ཀི་ཐུང་པོ་སཱ་མསནཱ ། བ 


ངོགི་ཆ་དང་ ། གྲྭངས་དང་ 
འ།་བང་བ 


། དལ་དང་ ། རྒྱར་ཡུངམི་བཟེདད། །འཇམ་དཔལ་ 
དཔ་དང་། རྒྱར ངུ 


ཚོསཀྱི་ནཱམྲ་གངས་འདྲིལ་བུ་ 


རིམདོ་འྣསྐབ་འདིམ་ཁག།པ་རད་སན་ཡུང་།ག །དེོ་ 
སྟོན་ཅིག །འཇམ་དཔེལདཔརན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོཛྔསྲ 


པསྱ་ི་ཡུང་པོ་འདིའེ་བྱརའི་ཆར་ལངམི་ཕོད ། སྙེང་གིཆ་དང་ ༈ བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆ་དང་ ། 
་དབསྭ་ནཆོས་། མ་གངས་འདྱི་འོདལ་ག ཉྱིད | ཌྱེདཱམཐྱུན་པར་གྱིས་ལ་སྔོན་བྱི་ཤངཅུབ་སམས 
་པརྡ་གིས་ཤིག །ཆོངས་ཤིག ཤད་ 


རན ། དྲམ་པའི་ཆས་ནབ་པར་འྱབར་རོ། །འཇམ་དཔལབས་ནནདས་ནནཔོ་དུ་ 
ྲུ རབཏུ་བསྙན་པའི་ཕིའ ། བྱངཆུབ་གམས་དཔ་འདེ་མས་དཔའ་ཆན་པོརྣམས་ཀྱིས་བརྩོན 


དདུགནས་པདསེདདུ་རིན་པོ༧སྣ་བདུནམད་པར་མི་འགྱུར་ལ ། ལོ་ གི གེ སས རག 
དཔ འཇམ་དཔལ བ་དང་ནི དོ་བདག གསཔ ཧི 


ྒ 


| 
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ཅོམ་པརལོ། །འདིནི་པའྲི་རྗས་སུ་བསྙན་པ་ཡིནན། །ྱིས་འཚོད་པརྱཐཱར་ཏ ། འདིན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ ། རིགས་ཀྱི་བུ་སྤོ་བདྱརུབ་འདོདོ་བ་ལ་ངས་བསྟུན་པ་ཡིན་ནོ་ ། 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩངལ་ནས ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བཱེ་གྲོས་བཟང་པོ་དང ། འཇམ་དཔལ་གོན་ནུ་བྱྱརཔ་དང་ | ཐམས་ཅདདང་ལྡན་པའི་ཁཁེར་དདང་ ། ་ལྷ་དང་། 
མི་དང་ ། ལྷ་མ་ག་དང་ ། དཱཾ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་དི་རངས་ཏེ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོནཔ་བནདར། །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བྱམ་གས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀེ་ནག 










གྲངས་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ཡུག ། འཕགས་པ་བུམོ་བཱ་གྲེས་བཟངམོས་ཞུས་པའིཡཡུཞས་བྱསྙ་སུམ་ཅུ་པ་རྫོགས་སོ། །རྒྱ་གཙགྱི་མཁན་པོ་ཛིན་མི་ཏྭདང་ ! སྐུའོན་དྲ་ 
བོ་བྙིདང་ | ཊུནྱཾ་གི་ལོ་བ་བན་དེ་ཡ་ཤས་ཝས་བསུཅི་ུག་ཏེགཏན་ལ་ཕབ་པ། །།'ཾ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། 'ཨཱརྱ་གང་ཀོད་ཏ 
སུནནཱམ་སཱཱ ། བོདྷ་མདདུ ། འཕགས་པ་གང་གའི་ 


མཆོག་གསྐུས་པ་ཞ་བ་བཟག་པཆན་པོའི་མདེ ། སངས་རྒྱས་དང་བྱ་ཆུབ་སམས་དངའབྲམས་ཅདལ་ཕྱག་འཚའལ།ལ 
རའ དན ¦ 


་ཁ༽ 











།ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་ལདས་ནཉན་ཡདན ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚལ་མགེནམེདཟས་སྦྱིནཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་ཏ། དེཿ 
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༡༦༦3 མངལ ཁྲེ བིལ་ ༦༽ 


།༄༅། །ནན་པོ་ཉན་ཡོདན ། དགེབསུན་མ་གང་གའི་མཆོག་ཅེསྤ་བ་བ་ཞིག་གནས་སོ། །དེནས་དག་བསྟན་མ་གངགའིམཆོགམཉན་ཡོདནསྱུ་བུང་ནས ། རྒལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱིཚོལ} 
མགོན་མད་ཟས་སྦྱིན་བྱི་ དདགའ་བབགལ་བདར་མངང ཕིནནས། ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོབོས་ཕུག་འཚལ་ཏཡོགས་གཅིགཉུ་དདུག་གོ ཁྱགས་གཅིག། ང་རང སོ 
ལྕན་འདག་ཉིགམིནབིན་དདག་བསྒད་གང་གའིམ་ཚོག་ལ ། གང་གཟི་མཇེགྲའདོདག་ཟོདགངནས་ཁོལ། ཤས་སྨུན། ། གང་གའིར་ཆོག་གིས་གསོལ་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གངཞིག་ 
གིས་སལཔ་ལླསཿ ། ཉེདདུ་གཟེདག་ས་འངས་ཤིས་ སྐད་བགྱིས་ན ། ཇི་སྐད་འན་འདུབས་པར་འགྱུརལགས ། བཅམ་ལྡན་འདསུ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ྐ གང་གཡོ་མཆོག་་ 
པ་ཡ་ནིའགངབ་མེད ། འདུག་པ་མད། ཉལ་བསད ། འོངོབ་མད ། འགྲོབ་མད ། ༧ཆི་འཕོ་མད། ། སྐྱེ་བནད་ནའདི་ནག་འོབས་སོ་གས་ད་ཅི་ཞིགསྟོན་པར་འགྱུར ། གང་གའི་མཆོག་གིས 
གསོལ་པ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅིཆོས་ཐམས་ཅད་སལ་པ་ལྟ་བུ་མ་ལགས་སུམ་ ། བཀའ་སལ་པ ། གངགའིམཆོགདུ་བཞིན་ན། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོར། 
ཐམས་ཅད་སྡྲུལ་པ་ལྐ་ལེགས་ན ། གངགའིནཚཀིཁྱེད་དབཟཾད་གངནས་འོངཊ།ཞས་ཅིི་སྨད་དུ་སྨཱ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། གངག་རནཆག་སུལཔཞི་ངནསརེདུ 














༡༠།ལི་འགྲོ། ། མཐོ་རོས།་དུ་མི་འགོ | ཡོངས་སུ་སངན་ལས་འདས་པརསི་འོན ། གང་གའི་མཆོག་ཀྱང་ངན་སོངདུ་མི་འགོ། ། མཐོ་རིས་སུསི་འགོ། ། ཡངས་སྐུསུ་ངན་ལས་ཁདས་པ་མི་འགོ་འོམ ། 
གངགུའིམཚོག་གིས་གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡནའདུས་གལ་ཏེ་བདག་གིས་དགབསེནམ་གང་གའིམཆོག་སྨུལ་པའི་འངབཞིན་ལསྐ་ ཞན་ལ་གསུ་པ་རམཐངནནི་ | དགེ་བསནམ་གང་གའི་མཆོག་ངན་སང་ ད 
དུས་ཅི་བ་འམ [ མཐོ་རིས་སྐུ་ནཆིབ་འམ ། ཡོ་ངོས་སྐུ་ས་ད་ལས་འདས་པརམ་ཆིབམ་ལགས་སོཞག་བདག་སྦུལ་པྲ་དང་བསྟུན་དུའང་མི་ནུང་ལགས་ན ། བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་གིས་ནི་དག 
བསྟུན་མ་གངགའི་མཆོག་སྨྲུལ་པའི་རབབཞིན་ལས་གཞན་ལགས་བདན་མཐོང་སྭ ། བཉོམལཱནའདས་དེ་ལྐུར་བདག་གིས་མམབྲོངན | དག་བསྭནམ་གངགའི་ནཆག་ངན་སོངདུ་མཆ་བ་འམ ། 
མཐོ་རིས་སུནཅེ་བ་ལན་ ། ཡོ་དོས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་པ་རམཆི་བཞས་ཇི་སྐད་བསྟན་པཿབགྱེ ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་དེལྟལགས་ཀྱིས་ཀྱང་ | གཡོབ་དང་ ། རྨོམ་སེམས་དང་ ! བ་སྤྱོདཔ་དང་། 
སྡོས་པནཿེས་ན ། འདྲི་སམ་དུབདག་དན་སོ་ངདུའྲགོབ་འམ ། མཐོ་རིས་སུ་འགྲོ་བ་འམ ། ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྲོ་བའོ་སྣམདུ་སེམས་ལུགས་ཏི ། བཅེམོ་ལྡུན་འདག་རྒྱ་)དལས་ 


དདས་པའི་དཧིངས་ནི་ནམས་ཀྱང་ངན་གེང་དུ་མཆིབ་འན། | མཐེ་རེས་སུ་ནཆི་བ་འན། །ཡོངོས་སུུ་སྱྱ་ཕན་ལས་འདས་པར་མཆི་བམ་ལགས་ཏ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དག་བསྟན་མ་གང་གའིཿ་ཆོག 








༡༠ །༄༅། །ཀྱངདཾ་ལཱ་བུའི་དབྱིངས་ཅན་ལགས་སོ། །།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གང་གའི་མཆོགཏོདི་ཡོངས་སྭུ་བཱ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་སང་དག་པརམ་ཞུགས་སམ་ ། 
གསོལ་བ ། བཅོམ་ལན་འདས་སུཞིག་གིསི་སྙུབལྡ་མས་ཏི ། ཌོད་ཡོངས་གླྭ་བརན་ལས་འད་པ་ལ་མཞུགས་སམ་ཞག་དསདབྱའིསན | ཛྷི་སད་ལན་འདབས་པར་འྱག་རལ་གན། ། 
བཅམ་ལྡནུ་འད་ཀིས་བཀུའ་སྩ་ལ་པ ། གང་གའིན་ཚོག་མི་སྒྱ་བ་ཞགྲབ་བནྲི་ས་བོན་ལས་འདས་པའི་ཚིགྲ་བ་དགས་ཡིནན ། དཅི་ཞིག་ལན་འདབས་པར་འགུར ། གང་གའི་མཆོག་གིས་གསོའ། 
བ \ བཅོམ་ལྡན་འདག་ཅི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་པན་ལས་འུབས་བདང་མཚུངས་པ་ལགས་སམ ། བཀའ་སྩལ་པ ། གངགའི་མཆོག་དུད་བཞིན་ཏ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་ནྱིས་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ 
མཚུངས་སོ། {ག ལུ་པ ། བཅེམོ། ན་འདུས་གཡུ་ཏ་ཆོས་བནས་ཅདྱམ་ངན་ལག་འདུས་པ་དངསྦངས་བ་ལགས་ན ། གང་གའིཆཆོག་ཁོད་ཡོངས་སྐུ་མུ་དུ་ལས་འདུས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
ཀཾ མཞུགས་སུམཞེས་དཅི་ཞིག་ཟུན། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་ཞིག་གིས་གླུལ་པ་ལ་སན། དོ་ཡོངས་སྐུ་མུ་ངན་ལས་ཁདས་པར་ཡངདག་བརམ་ཞུགས་སུམ་དས་ད་སྐད་བགྱིསུ་ན ། ཇི་སྐད 

4 འན་འབས་རའ་འགྱུར་ལགད། ] བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གངགའིམཆོག་དྲེ་བ་འདི་ནི་དམེགས་པནད་པའོ། །གསོལ་པ | ཅེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དམིགས་ད་དང་ 





® ཇེ ༦ 





༡༠།།ཀྱཀ་ད།ཿ 


ས་སྲུས་ལགས་སུམ ། བཀའ་སྩལ་པ | གང་གའི་ཆཆགོདེབ་འདིརི་དམིགས་པ་མདཔདད་ཀི་ ། འགྲོ་ཁངལཁཔོ་འདན་རིགས་ཀི་བུ་འམ ། རིག་སྣ་ཀྱཐུམོ་འདུལ་བ་དག་ཡོདད །། 
ད་དག་གི་དོན་ཆན་པོར་འྱགང་བསྡ་དིས་སོ། །དཅིའི་ཕི་ཞཱན ། གང་གའེམཆོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནིརས་ཉིད་ཉེས་པའདསངོན་པར་རྫོ་གས་པར་སངས་མྱ་དསན ། གང་ད་ལས་བུང་པུ 
ཆོས་ཡོངས་སྱུས་དན་ལུས་འདས་པ་གནས་ར་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་ཡོད ། 








འི 

མ་པ། གལ་ བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉིས་ཆས་ཏིདཅེས་བྱསི་བའངམངེདོ་པར་ཛྫོགས་པར་སངས་རྩརས་ཏ རེ དེ་ལས 

བདའི གཡཀིག་སུཆིས་པ་རྒཅན །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བུ་ཊི་སདདཏར་དག་བཅྲར་བསང་ག་པར་བསམདས།འགན། ། བཅེས་ལད་བད། བཀའ་ལ་པ 

གངགལི་མཆོག་གངདུང་ ཨ་པ་གིས ། བངརུབ་སེམས་དཔའི་དག་བའི་ བདན་གངག ཡངདག་དའ་སྨུབ་པའེ་ཆོའང་བསམ གྱད་མཨ་ཁྱབ་པ་ཉདར་འདང་ ] 
གངས 


༤ ༨ ༤༽ ༤ ༤༽༽, ད། 
རིསང་དགུ་པམྲི་སྒུབ་པ་དའི་ཚའང་བསའ་ཊིས་སི། བ་པ་ཉིདམི་འདོཿར ། གསོལ་པ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་བསམ་བིསརི་ཁུབ་པ་ལུ་བསམ་གྱིས་མིི་ཁུབ་བཞེས་བྱསི་བཅིའི་སླད ། 
དུ། བདསསྱ་སྐམབསམ་བྐས་མི་ངབ་ལྲ་འས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཱཿཡ་པ་ | གངགའེ་མཚགཆས་འདེན་སམས་སས་ཐབ་ པ་བ་མ་ཡིན་ཏེ ། | 
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༤ 


"¥. འེམ ཝེམ 


།སཱམས་པས་ཐེབ་པརབ་བརསི་ནུས། །དེཅིའི་ཕི་པན ། འདྲིལརའདིན་སེམས་ཉིདྱ་ངམི་དམིགས་ན ། གངནམས་ལས་རགྱབུངབའི་ཆོས་ལྟ་གལ་ཡོད །། 
རཱ ༤,.༤¬, = ༤ རླ ¬ -.~ ༤,.‹ --,༤༽ “. ༤༽ „ ,.\ “༡ ༡༨ - = ༠ \ . 
འྲམས་མི་དམིགས་བནི་བས་ྱིས་མི་ བ་པའྱི་རདཅེས་བའོ། བས་མིས་སྱི་བབཔྱིནད་གངཕིན་པ་དནི་ཐོབ་དམ་སིན་ །མདོན་པར་ཏེགས་ད་མ་སེད ། གས་ད 
མངོནོསུམདྷུ་བས་པན་ཡིན་ཏ ། དནི་ཐེབ་པ་དབ་བ་མ་ཡིནཾ། ། ཀུནནས་ཉོན་མོངོས་པ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པརངབས་ཡེན་ན། །ད་ ཧུ་པ གང་གའི་མཆོག་འདྲི་ལ་དེབཞི། 
གསིགག་བགནོས་བསཿགནས་ལསྟར་བོམ་བར། ས་སའ གུང་གའིམུཆོགཆོས་ཐམས་ཅདདི་ནས་མཁབ་དངམཚུངས་པ་གཉེན་པོ་སད་པ། ༈ །གསོལ་པ། ] བཅོམ་ལྡན་འདས | 
གལ་ཏསོ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའདངམཙུངས་པ་གཉེན་པོམ་མཆིས་པལགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་གཟུགས་ཤེས་བཏགས་པ་དང་ ། ཚོངབ་དང་ ། འུ་ཤཾས་དང་ | འདུབྱེདནྣམ་ས་དང་ སཱ 


༤ 


༡ 
གངགའི་ 
ཡིན 








རྣམ་པར་ཤཾས་ང་ཞེས་བཏགས་པ་དང་ ! ཐུང་བོ་རྣམ་ས་དང་ | ཁམསརྣམས་དང་ ། སྒྱེ་མཆད་རྣམས་དང་ ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའྱུངབ་དང་ ། ཟག་ད་དང་བཅས་ད་དང་ ། ཟག་པ་ན་མནི་ 
མ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ལ་དང་ ། ནྣམ་པརྱ་བང་བདང་ | འཁེརོབ་དང་ ། མྨ་ངནལས་འདས་ད་ས་བཏགས་པ་ཇིལྟ་ཐུལགན། ! བཅོནོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གངགའེ ] 





ཿ།མཆོག་འདི་ལྟ་རྲེ། ། དཔ་པན་བདག་བདག་ཅས་འདོགོས་ཀྱང་ ། བདག་གང་ཡ་ངསི་དམེགས་པད་བཞིན་དུ ། གང་གའི་མཆོག་ངས་གཟུགསུ་ཤིག་བཏགས་ཏ ། གཟུགས་གང་ངཝི་དམིགས་སྟོ།། 
ཀ ད་བཞིརཏུ་ངས་ཚར་བ་དང་ ། འདུཤས་དང་ ། འདྲུ་པདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པ༣༨ཤས་པ་ཞས་བཏགས་ཏེ { རྣམ པར་ཤེས་པ་གང་ཡང་སི་དམིགས་སོ། །ཐུང་པྒོ་རམས་དང་ ། ཁམས་ནམན། ། 
དང་ \ སྱཾན་ེདརྣམསུ་དང་ ། ཏྟན་ཅི་ཿཿགཾལ་པར་འབྱུང་བ་དང་ ། ཟག་པ་དངབཅས་པ་དང་ | ཟག་པ་སད་པདང་ ། ཀུན་ནས་ཧན་མོབ།་པ་དང་ | རྣམ་པརཀྱང་བ་དང་ | འའོཿ་བ་དང་ ། 
རྒྱ་ངོན་ལས་འདུས་པ་ཞད་བྱ་བའངངས་བཏགས་ཏ | རྨྱ་དན་ལན།འདས་པ་གང་ཡང་མེ་དམེགས་སོ། །གངག་ཁི་མཆོག་འདྲིལ་སྟ | དཔེརན་སཱིགྱརརམས་ལ་ནྩིརཱ་ཡོངད་དམེ་དམིགས་ 
སྭོཿ \གངགའི་མཐོག་ད་བཞི་ནདུ་པས་གཟུགས།ཤསྦུ་བ་བ་བཏགས་ཀྱང་གཟུགས་གང་ཡངརི་དམིགས་སོ། །པས་ཚོ་རབ་དང་ ། འདུ་ཤསུ་དང་ ། འདྲུང་དྲརམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤུས་པ་ 
ཞིསྱ་བ་བ་གཏགས་ཀྒནམ་པར་ཤསཱ་གང་ཡང་མེ་དམིགས་སོ། །ཐུང་པྲོ་ནམས་དང་ ' ཁམསྲུ་ནམསདང་ ། སྤྱ་མཆེད་རྣམས་དང་, ། རན་ཅིང་འབྲལ་པ་འབྱུང་བ་དུང་ ། ཟག་པ་དངབ་ཅས་ 
པ་དང་ ། གག་ང་མད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉེནམངས་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བདང་ ། འཁརེབ་དང་ ། རྨྱ་ངེན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཁས་བཏགས་ཀྱང་ ། དེན་དམ་བརན་དདག་ཐྲམས་ 





༡༠།༄༅ །ཅདསིད་ཅིངམི་དམིགས་ཕེ། །གང་གའིམཚོགོ་གང་ཆོས་ལ་མཆོགྱཏ་འཛིནི་པ་མེད་པརཚས་པར་སྤུད་པ་སྤྲོད་པད་ལྟ་བུནི་ལེགས་པང་གསུངས་པའི་ཇོས་འདུལ་བ་ལ་ཚངས ། 
¢ ངར་ོདཔལ་གནས་པ་སེནན། །གངགིམཆོམངོནཔའི་བསས གདས་ལ་དམགནན་བཛས་རའ་གདཔགྫད་ ྣསནེིེཾེྣྲྣྲྣཾ་ དུ 
ཧཱཾ གངདཀ་ཚུངས་ངརསྤོདོ་ང་ཡངོས་སུམ་དགཔ་ད་དགན་ཟབ་སྤོ་དད་ཆད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟབ་འདིཐསནས་སྔངས་སྟག་པརའགྱུར་ཏྭ ། དདག་སྐྱེ་བ་དངེ | རྒབ་དང་ | ན་བ་དང་ ། འཆིབ་དང་  རྨྱ་ཛན 
ལཱ དང \ སཱཝགས་འདིན་བདང་ །སག་བླམལ་བདང་ ། ཕེདཔི་བདབ་དང་ །ྭ་ཞག་པནམས་ལས་ཡོངས་སུམེ་འགོལ་ཏ ། དདགད་སྣག་བསལཅི་སལ་བཅན་དུབྱུར་འགོས་ངྲས།ཊ། །གུང 
༧ གའི་མཆོཀ་དྭལུར་ས ། བའས་པེའི་ཡི་ནའང། ། གུངདག་བབསོ་རུདཆདཔ་འདྲ་བའི་ཆས་སྟོན་པ་དདག་ལ ། མིག་ཏྲན་པདག་གསོད་པའི་འགུ་གས་སེདཔར་འྱུ། ། རྒེར 
 མེ་གཉིན་པ་དགགའགོ་ཕརབནཔས་ སདཔ ཝངབྱསདནས། ། ངརདུག་བ པྱ གང་གའིམཆག་གིསགསལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས དམད་པྱུདཆདཔནས་ི 
ཧཱཾ བ་ཅིའི་སྨད་དུན་རྒྱུད་ཅད་པ་ཞེས་བཀྱི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གངགའིནཆོག་ཆོས་འདིནི་རྒྱུད་བཅད་པ་འམ ། དབེབ་འམ ། རྣམ་པར་གཞིག་ང་མ་ཡིན་ཏེ } དའི་ཕྱཾར་རྒྱུད 


༡༧ བཅད་པ། སྭ་བ་སྙ ༈ བདེ་ནི་ཡང་དག་ངའི་མཐབ་ཞེས་བ་ ། བསར་ཁྱིས་མིིཁུབ་པའྱི་ཆུདཅེས་བའོ། །དནས་བཅོར་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དའི་ཆོ་ཛུམ་པ་མཛོད་དོ། །བནས་བཅོན། 
 ལཱན་འདསྦ་ཀ་ཞལྱ་ཀི་སྒོནན་འདོ་ཟེརཁ་དེགོསྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་དུམ་འདིལ་སྙ ! སྔོན་པོདང་ ། སྭརཔོ་དང་ ། དམང་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ། བཅོད་ཀ་དང་,། ཤེལ་དང་ ། དངུལ་བྱི་ཁ་དོག་ལྷ 
ཛུདགྲ་ཀདྱབུངནས་ ། དདག་གེས་འཇིག་ནནྱ་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མད་པ་དགྲསང་བརགས་ཏ ། འོདྱ་ཉསྱ་བབ་བརྱ་བས་ནས ། ཚབས་པའི་འཇེག་ཉན་མི་བརདུམངདོ་པརྩ་བུང་ཅུ། ། 

སྒུར་ལགནུས་བཅུམ་ལྡན་འདྲ་ཀི་ཞལྱ་བི་སྐརནུབ་བེ། །དེནས་ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགུའ་བོག་བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིགཉ་གབུར་ཏེ } དུསུ་མོ་གསས་པའི་ལྷ་ངོས་ལ་བཙུག་ 

ནན\ བཅོས་ལན་འདས་གལ་བ་འགོས་སྐུ་ཐལམ་སྦཿ་བ་བཏུདད ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ལ་བདྲི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ག 'པྲ་ནམས་ནྱི་རྐུམ་མཆིས་པར ། 
འཛུམ་པ་མི་སཛདནཱ ] མུ་པ་མཛད་པཞིས་གངལ་གུན། ། ཟླ་གངུལགུས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་ངས་མངོན་པར་ཤཾས་ཏ ། སུ་ཁོགས་འདེ | 
ཉིད་དུ་དབཞིན་གཤགས་པ་སྟོང་གིས་གངགའི་མཆོགཙསྱ་བ་བེ་ནོབི་དག་བསྟན་མཤ་སྟག་ལས་བྱར་མག་ཏེཆོས་ཀྱི་ནམ་གུང་འདི་བཤདདོ། །དགེ་བ་སྙནས་དེ་དག་བྲམས་ཅདནི་རོབ་ུབྱུངནས། 














༡༢༠༦༣༦༠༦༦ ® ཛེལ ཤེ 


༄༅། །ཕུང་པོ་མད་པའི་པྱ་ཕན་ལས་བདས་པའི་དྭངིངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མངད་ལས་འདས་སོོ། དཾནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཙེདང་ལྡན་བཀུན་དགའ་བཾས' 
དྲི་དངས་གསོཌ། བས་ལ བགས་འཉིནས་གངས དའའ་ཅིསག་ ། ད་རི་གཟུང་བརབི་། བཅེས་ཞག་འགར་ གའ་སྩ་འ་པ ཐིས 
གུངས་འདི་ མདཔ་གན་ཀུད ། འདིདིམ་མེད་པ་ཞས་བུ་བརྡ་ཟུག་ཞིག །ཆོསཀྱིརསྲ་གངས་འདི་བསྟུན་ངན་དག་སོང་བདུན་བྱ་དདང་ ། དགེ་སློངམ་བཞི་བྱཡུན་པ་ཡད་པརཟག་པ་ནྣས 
ཁས་སམསྣ་རམ་པར་གོལ་། ཟུ ་ ། གླསགསན་སདཔཔི་ལ་བནསྐ ཀི ལའ་མི་ཏོགནུམས་དང ། ཙནོདནྩ་ཀི་ཡས་ནམས་མངོན་པ་ུས 
ཏ ། བཅེསོ་ལན་དསལ་ག་ཏོངནས་ཚག་འདྲི་གད་ངས་འདྲལར་གོངྱམཉན་ཡོདོན་དགེབསནམའདི་ལྟུབ་གནས་ལ། ། དེད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དང་ལྷནཅིག་སྤའང་།དེའི་མུསབ་ 
ཡངའི་འག༅ན་བ་དང་ ། ཇི་ལྟ་རགང་གའི་མཆེག་འདི་སྔོན་རྱི་རུལ་བ་ལ་ལྟག་པརྱ་བ་བྱ་བུས་ །ང་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་བསྐྱད་པ་དང་ ། ཡུན་རིང་པོནས་དགེ་བ་སྩད་པདང་ ] ཡུརྒིང་པོནསཚངས་པར་སྤྱད 














/པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་མང་པོལ་བསྟན་བཀུརབྱས་པ་འདི་དི་ལོ ཚད་ཏོགས་སྤུས་སོ། །བཅེར་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའོསྩལ་པ ! ལཱའི་ཐུ་དག་དད་བཞིན་ཏེ | འདི་ནི་སྔོནགྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྔག་པདབྱ་བ 





ཏྭི \ ལྷུ་དང་། མི་དང་ ། ལྷཾམ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཡི་རངས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྡོད་དོ། །འཕགས་པ་དཀོནམཆོག་བ་གས་པཆེན་ 

བསོར ནམ་གངས་སྐང་ཕྲགབྱམ་པ་ལས ། འཕགས་པ་གངགའི་མཿག་གིས་ཞུས་པའི་ལྭཞུནས་བ ། འནུས་པ་སུམཉཱ་ར་གཅིག་པ་ཛོ་གས་སཾ། ཀརྒྱགཿབྱི ། 

མཁན་པོ་ཛོན་མི་ཏ་དང་ ། དུན་ཤཱིལ་དང་ །ཞུ་ཆེནྱ་གི་ལཙ་བ་བླམཡ་ཤས་ལྡས་བྒྱུརཅིངནུས་ཏེ ། སྐད་གསང་བཅད་ཀིསྱ་ཀང་བཅོན་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ར། ། ཤོཀ་བྱམ་དང་བཙ་ལ། 
༄ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། ཨཱཱརྱ་ཨ་ཤོཀ་དད་ཏདྱ་ཀ་ར་རན་མ་མཧཱ་ཡཱན་སྣུ་ཧྲ ] བོད་སྐད་དུ ། འཕུགས་པྱ་མུདནམྱཀིས་ཤིན་པ་ལུངབ་སྙན་པཞེས 

བ་བཟག་བཅེན་པོའི་མདོ་ །བུམ་པ་གཅིག་གེ་ __ །སངསྦ་རྒྱས་དང་གངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདྷི་སྐད་བདག་གིས་ཐོན་པ་དུས་གཅིག 

ནོ \ བཅོས་ལཱན་འདས་རལ་པོའི་ཁབ་ནབ་ཧོད་ཀྱི་ཐུང་པོའི་རི་ལ ། དགེ་སློ་བྭཝ་བྱར་ཙསྱ་ཨི་དགེ་སོང་གི་དག་འདུན་ཆེན་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་སྙོང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཟུངས 

་ 


ཐས།བྱས་པ ? དགེ་བའིརྩ་བ་བསྐྱེད་བ } ཡུན་རིངདུ་ཚོངས་པརསྭོདུ་པ་ཏ་གནས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ནན། | དགེ་བསྟེན་མ་གང་གའིརཚེག ། 


ཤེ 
ཤེ 


༦༠ 


།ཐེབ་པ་ | སཱོབས་པ་ཐགས་པ་མེད་པ | མངོན་པའ་ཤེས་པ་བ 
པ་ལ་གནས་པ ། སྙོན་པ་མདབ་ལ་གནས་པ ། མི་དམིགས་པའིཆོས་ལ་གནས་པ ། 


གས།དཔའ་ལྷུན་པོདང་ 


ཤཱ  བྱངཆུབ་སཾམས་དཔའ་ལྷུན་པོ་ཚན་པོ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དངབ་ཡ་ཤས་ལྷུན་པོ་དང་ ། བྱངཆུབ་གེནཊ་ 
དུ་སད་གླི་ བས་དང ། ཤངྱརབ་སེམ ལྱུན་བཅན་པ་དང་ ] ཤང་ཆུབ་སསས་དཔའ་ཡ་ཤས་ལྡུན་པོ་དང་ ། ཤྱུངཆུབ་ 
བྱངརུབ་སམས་དཔའ་ཧགཏུ་འཛུམ་ཞིང་འབཏ་དགའ་བ 
བ་སམསུ་དཔའ་རྟགཏུ་འཇུམ་ནེང་རབཊ་དག 





༡༦ ༦ ཀྱི 2 ཁབ ‰ ༦ 


༨ ། བྱད་ཧུབ་སམས་དཔའ་འགན་རིན་ཆེན་དང་ 
སས་དཔའ་ཁ་ལྱར་ ། དྲད རོ 


'དཔའ་ཏག་་ལག་བྱཅུ 


སྒྲུབས་པ་ལ་མཁས་པ ] ཚོས་ཟབ་སོའི་ཙུལ་ལ་གནས་པ་ ། སཱོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ ། མཚནམ་མ 


མི་གནས་པརཆོས་སྟོན་པ ། མྩིས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པ་དུངལྡན་པ་ཤ་སྟག་ལ་འོ་ལྟ་སྟ་ ། ། 


ངདང་ ། ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏགཏ་ལག་བསསྒྲང་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་དང་ 
་དང་ ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དབང་པོ་ལས། ¦ 


འདས་པ་དང་ ། བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རགུ་གདུང་དང་ ། བངྱ་རུབ་སམས ། 


་ས་དཔའ་རིན་ཆེན་སང་ག་དང་ ། ཤངྱ་ཆཱབ ྣ 
། 


ཐེམས་དཔའ་ལུ་གན་རིན་ཆན་ཐེགས་དང་ ། བྱང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆན་བཀྲ་ལནདང་ ། བྱང 
། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདེན་པ་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཊྱཆབ་སེམས་དཔའམས་པ་དང་ 1], 


ཤེ 


སྒུ་ཆེན 











བངཆུབ་སེམསུ་དཔའ་ 


༨ 


ཐལ་གཏོགས་པ་དང་ ། ཞང་འདོ་ཁི་བུཚོ་དང་ ། 


བྱངཆུབསམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གནོན་ནུར་གར་པ་དང་ ། རསུ་དམར་བྱད་ལ་འདི་ལ་ས ། 
དང་ ༽ བྱངཆུབ་སཾམས་དཔའ་ཕུག་སྦས་དང་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུང་པོའི་ལྷ་དང་ | 


བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་བཟུང་སྐྱེང་དང་ { བུང་ུབ་སེམས་དཔ་འདཀེན་མཆེག་འབུང་གནས།, 


བྱང་རྩུབ་སབས་དཔའཆུ་ལྐའི་ལྷདང ། ྱངཆུབ་སམས་དཔའ་བློ་གྲེས་ཡཛཊ་པདང་ ] 
ོ་ྲོས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ ། ཤུད་ཆུབ་སམསུ་དཔའཐྭ་གས་འཕེལ་དང་ ། དེལ 
།དཾནས་དོའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབཉྱི་གྲོང་བྱེར་ཆན་པོན་གནགཤིང་བཞུགས་པ་ལ 


།གོས་རྱ་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱརདྭསངདངའབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། ་ 
] རྒྱལ་པོམ་སྐྱེས་དགྲ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་གཏོགས་པ་དེང་ ! རྨོན་པོ་དང་ །! 


ཞབས་དུངན་འཁོད་པ་དང་ ། ཕྲོ་བང་འཁོརྩ་གི་མི་དང་ ། བུམ་ཟེ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་དང་ | ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བསྟི་སྟངདུབྱས། 
བླུམདཱབྱས'| རིསོ་ཤབས ། མཆོད་པད་བས་ཏེ ། དེནས་བཅར་ 


ལནའདུས་འཁོར་བྱྒྱསྙོངོདུན་ས་ཡོངས་སུ་ སྐེར་ཅིངསདུན་གིས་བལསསནས་ཆོས་སྙོན་པ་འདི་ལྟ་སྟ ། ཚམས་པར་སྩོད་པ ། 
ཐེག་མར་དགེ་བ ། བརདུ་དགེ་བ ། ཐམའ་དགེ་བ ། དོན་ པོ། 


བཟང་པོ | ཚགའབྲུ་བཟང་པོ ། མ་འདྲེས་པ ། ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པ ། ཡོམ་སུ་དག་པ ། ཡོངས་སུ་བྱངབ་འབཏུ་རེན | 


| 
པཿ 





༦ནལམཉང་།ཤཇིིིས ཝིལ༣༠ིའ་ ༤ ཏཱ 


ཏེ ༈དེནས་ཚེ་དཔལྡན་ངུབྲུའ་དྭ་ཏའི་བུ་དང་ ༈ ཚེདང་ལྡན་པ་མོུ་འགལ་གྱི་བུཆེནཔོ་དོང་  ཚེད་ལྡན་པ་འོདོ་སུབཆནཔོ་དང་  ེ་དཔལྡན་པ 

ཅི རོ་དང་ ། རག པ་ས་མའིག དང་ ། ཚདཔ་ལྡན་པ་རྟ་ཐུལ་དང པ་པོ གཟར ། ཚཾཿ ཡད་ལན་པནས་སྲདང་། 

དབལན་པ་ཤུན་དགུའ དང་ ། ཆོདང་ལྡན་པ་མུ་འགུགས་པ་དང་ ། དེདག་ དྲང་གཞན་ང༡ དི འདས་ཀྱི ] ཆ་གོོ་དང་་བསབཟེ 
ནས \ ལྕུང་བ གོས རྒྱུལ འི ི་ོ སད ས་ཏ ཞུགས་ །དེནས་ཉན་ཐྲེས་ ་་དད།ལཔོའིཁབགོ་ ཆེན་པོར 

མཐཐཿཆགས་དུ་བ དསྟོམས་ཏྱི་ཕཱི་ ལ་ཕོམ་སྐྱས་དགུའི་ཕོ་བྲ བ་རང ། ལྷགསནས་ཕྱོགས་ག །ཏ་ཅང་མི་སྭ་བཡའ། ཨངའའི་ལྫཧལ 
ཕོ་མསྙེས་དྭགྲ ི་ཕོ་ཐྲངན་བུ་མྱོས་ མས་དང མཐུཅིསརལ་པོམས། དད གསསབ ཀུག ས་ལི བལྟ་ ནྣ ། འདད ས་ཏ ། 





རས་བ་མངོག་དཔ་ྡན་པ ། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྔག་པརབྱ་བཀྲས་པ ། དག་བའྱི་ར་བ་བསྐྱད་པ ། མླ་ང་བོམབསྟན་གཞང་ས། ། བླན་སེད་པའེ་5ངཧུབ 


༡༠ །ལས་ཕྱིཿམི་ལྡོག་པ་དརང་གི་ཡའི་བངབ་ཐངས་ནྲ་བི་གསེརྱི་རང་པ་ཅན་ཡོད་པ་ལྔ་འདུག་པརྩགར་ཀོ ། ས་བུ་མོམ་ངནམདྱ་བིྱ་ིནཔས་ཞུནཐེས་ཆན་པོ་ད་དག་མཐོངནས་འུད་ལས་མ་ 
ལངས་ཏེ ། བསུར་ཡངམི་འགྲོ །ཕུག་ཀྱངསི་ཀུད་ ། གཏམ་ཡངམི་ཟར ། སྟན་ཡེངམི་འདིང་ { བསོངྷཾས་ཀངམ་འབུལ་བར་བཟོག་སུ་འདུག་ག །དནས་རྐལ་ 
ན་སྐྱེས་དགྭས། ། ཉན་ཐོསཿ པོ་དདགྱ་ཧལ་པོའི་ཕོ་ཐངདུ་འོངས་ཞེས་ཐོག་ནས ] ངྱགི་བང་བཟངས་ཀྱི་ས་གངག་ལ་བདྲར་སོང་རླེ་ ཡུནོ་ནོབ། ། ཤཱན་ཐོས་ཆེན་པོད་དག་ལནཆོག 
གཔའ་འཛིན་པས ] མ ངཔརདགའ་ཞི་ངསྙན་ལང་བཏིང་ངོ། རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགུས་བུ་མོ་རྩྱ་ངནམདཀྱིས་ཀྱིན་པས་ཉན་ཛོསུ་ཆེན་པོ་ད་དགམ། ོ་བཞིནདུ་རག་ུའདགཔ་མཐོང 
ནས \ བུམྩོས་ངན་མདྱ་ཉིས་བིན་པ་ལ ད་ཅེས་སྨུས་སོ། །བུ་མོ་འདི་དག་ནི་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཤྱུཀྷ་བུབ 
པདའི་ཉན་ཤོདཆན་པོན་ ། ཆབ་ནིངྱ་ཡན་ཏནྱིིས་དཔ་སྡན་པ ། ཟག་པ་བདཔ་། བ་བྱ་བས་པ ིདང་བུས་པ ། ཞུར ། བདག་པ་དོ་རསཐ་པ ། སདཔ 
ཀུནཏུ་སོརབ ། ཡོངས་སྲུ་ཐདཔ ] ཡང་དག་པའི་ཤཾས་པས་སེམས་ཤིནཏུ་ནམ་པར་གྲོལ་བ ། བསོད་ནན་སྭ་ཏྱི་ཞིངདུ་བུར་པ ། སྙིང་བྱར་བཅན་ཡིན་ཏ ། འཇིག་ཧེན་ལ་སྭིང་བྱས་བའི 


༢*ཿ། ༄༽། །ཧིར ༈ བསོད་སྙོམས་ཀྱི་ཕིརྱ་ཧུ་བརྱ་ཁེདོ་ཀི་ས་མི་ཤེས་སམ ། ཅིན་ཌོད་ཀྱིས་དེ་དག་མཐོངལ ། མཧོང་བཞིན་དྲུའི་ལས་ཀྱངསི་ལང་ ། བ་ 
༠ | རྱག་ཀྱངཾརི་འཚལ ། ¡ སོད་ས 1 ། དདུ་པ་དངཿ འི མི་སྩད་པར་ ། ལའ ཅི་ིུསབོན་ - དུ ལ་འ ཤྲུ 
ཛུ རྱཾདབང་ཨིནི་གམཐོང་ ། ། དསྐད་ཅེས་སྩས་པ་དང་ ། བུ་ རྒྱ་>ནམནད་ཀྱིས་ཇོན་པས ། རང་གི་ཕ་རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགུ་འདི་སྐད་ཅེས་གྱུས་ པནིང་སྐམད་ 
སེ གོ ་བའྱི་རལ་པྱོ་རལ་ཐན་ལ་ལངངས ། བྲསུརམཆིབ་ནམ་ཡང་གསུན་ཏམ་ ། གཟྲིགས་སྲམ ། རྒྱལ་པོས་སྩཱས་པ ། བུམ ནིས་ཡིན་ནོོ། །བུཿ སྣས ། ཀི 
ང་པོ་བྱཧཧྱིན་ལ་གཞནདག་ལ་ལྔང་པམ ། བསུ་པནཆིའར །ར ཨ་པ །བུམ་འདིམ་ཡིོ་ སེས་སྣས་པ ། མཁས་བ ལོ གཞན་དག 
ཤྷགཞནདག་ལ་ལྔ། ནན། །ཐུརས་སཊ ངས་པ་ལྷ་གྭཞ 
པུབ ། ] བསུཿསཅི་འན་ ། རལ་བོས་སྨནཔ་ | བཿ ར་ལ སྒ བཟོས་སྤས་པ ཡུབ་ཅྩི་རརཚོ་ཆན་པོན་ཚོད འོང ། མཚོའུདང་ ཤུམིག་དང་ ། མཚོ་བནདང། 
།ལྟང་ཀ་དང་ ། ཁྲེམོ་པ་ལབྱག་འཚལ་བ་གསན་ཏམ ! གཟིགས་སམ་ ། རྒྱལ” བོནླསས་པ །བམོ་དནི་མ་ཡིནད། །བུམོས་སྐུས་པ ། །བཅིསལ་པོའ་ཕབདནགཔོ 


གཞུ འཚོལ་བ་གསན་ཏན་ [ གཟིགས་སམ། །རྒྱལ་པོས་སྩམས་པ ། ཐུ ཅམ་ཡིན་ན། །བཱ་མོས་ཟླས་པ་ ། ཡ བཅི་ཏི་དང་ ། སྐར 
་ ། གཟིགས་སམ [རྱལ་བད།སུས་པ { གུམོ་དནི་ མདནིས་ཡིནན། །བུམས་སྨཱས་པ ཡཕ ཡ་བི ྲཌཛོི-ི 
འམ \ བསུརམཆིབ་གསན་ཏམ་ ། གཟིགས་སམ ། རྒྱལ་པོས་གྲུས་པ་ ! བུ་བོ་དནིམ་ཡིན་ནེ། ས་འོད ་ ། ཡཿ རབཞིན་དུསུ་ཞིག བན དཔ་ཡང། དག་པས རའ 
བྷཱཨ་བསམས་བྱསདདས་༽ བམ་པཆེནཔ་དང་ སི་ཅོནཔའིི་ པོའིས་འི ཁྲིས་བསགས་ལ ། དམན་པ་ལཿ བུ ཧཱུར་པ ། ཐུམས་པཆེན་ བོད་ཱིང་ཡན | 

ཊོ གཡ་བགའ་ཞིངྡཝང་བའམ ། བསུརསཆིབ་འམ་ ། ཕྱག་འཚལ་བའམ ། རུ འ་ པྲོ་སཱ་ཞིག་ཆོས་ཏི་འཁོར། ་ཡབྤནམདཔ ། 


ལུ { ཉན་ཐེས་དམན་པ། ། ཞུན་པ ། ཞུམ་པ ། ཉིབའེ་ཤསཔུ་ད་ནན་པྲརམས་ལདག་འབ་ཡུག་ ཐ་བ་འམ ། ། འདུད་པརབཅིད། སབ 
| ས་ན ན་པ གན ཉམ ། དགེ་བྱ་རུངབའི་ལྷ་ལྟ་བུའི་ཏན་ཐོས་དག་ལ་འདོད་པ་འམ ། ཕག་འཛོལ་བའམ ། ལྡང 











 །བཱ་འན་ བསས་བརབྱིན། སབནིམཇེི་དག་པོཚངསཔ་ཀྭབྱུ་ུཞག་འཇིག ད་ དུགཉུར་བནུ དག་བྲིཆ་བ 
དཔགྱ་མདུ ། མི་མཉམ་པ 


ཞུམ་པ ལྟ་གས་རའག་བན ། བསིག པིས སོ་ག ལཿ འད་ལུ ཏམ ང་བའམ ུང་བཁུམ་ ། བསུཿམཆིབ་ལཱ། ། རྩག 
་ ས་དག་ལྭ་ལང་བ་ལམ ། བལམ ། ན་པའི་དབཞིན་ ། འདུད་པ་འམ་ ། འདདཔ་ རྱ མས་ཞིག་ད། ས་བཅོས 


ས་འ ཉིད་ཤཾས་འབུདང་ ། བསོད་ནམས་དང ཡ་ཤུས་དང་ དར ས་མ་ཡ ི་འདྣལུ་བའི 
རངཀྱི་རུད་ལ་སྣངབ་གནས་པ ། གཞན་གྱི་སྦའི་རྗེས་སུ་སོང མདང་ སེ་ཤུས་དང་ ཇན ་བལ་འདོདཔ་སྐྱད་པརབརྱིད } བདག་ནི་དེ་བཞིན་ ས་ཡོངས་སྤུས་ 








ཧཱ ༦ ཁེ་སང འུ 


།།ནལས་འདུསྱ་ཀང་ ། ཉན་ ཐསྔོནམས་ལྭ་ུག ནིཿ བཞུགས་བཞིན་དྭལ་ཅི་སྒོན ། འི་ད ུ་ེགབདུ་ིམའིདིལ་འཁའོ་བཏང་ སཱིན་བུམེ་ཏཱ 


ལྭ་ཕག་འཚལ་བརབྱསིད ། སང་བ ་ ེ་ལིསམས་དང་གནས་པར། །པརྨ་ཚོགས་པའི་སངསུ། སཁ་དམ་བེང་ ཆོན 
པོཚའིསམས་བ དད ་ ཡཡདིམདཅ ད་ ག་་ བཞིན 
དུམི་ལྡངཞིངབསུ་ པཔ ནབ བད འདི་དག མས་ནི་འ ཧཿ ྣགཔའི་མལ་ཅན་གིག་གེ ། 
དྭསྐདཅུས་སྨུས་པ་དང་ །  བུ་བམིས་ིན་པས། ལའ ། ༢ངགི་ཕྱ་རལ་པོམ་ ེདགལ་འདི་ཞདཅེད་ གཡན མ་ལགསཿ དེཅིའི རུ 
སྙད་དུནན { ཡབ་ཁྱེདཉིད་གྲོངཁརི་དཔུལ་པོ་ནམས་ལ་མི་བཞངས ། བསྡུརམི་བཞུད ། ས་ས དཉིདྱ་ཝཱག་པའི་ངྱ་ཧལ་ཅན་ལགས་ 


དོ ཉྱལ་བོསོ་སྦཱས་པ ། བུམོ་དངགནི་ང་དངཿཛུངས་པ་མ་ཡིནནོ། །ཐུ་མོས་སྩུས་པ ། ཡབ་ གཞིན་བྱའབམས་དཔའབས་དངོ་།སྱད་པནི ། ཀང 


༡༦༦༣༧༦& །ཨིས༦@ེ་ ཇེམི ༤ ལྷ 





ཞུས་པ་བུན་ཁ་བརྱི་བའངམ་སཏིན། རྙ 


༨ ,\ 


ལ་ཁིམས་ཇིསེད་པ་དང་ ། ཏིངངེལཛིན་ཇི་སྙད་པ་དང་ ] ཤེས་ལབ་ཇིསཱད་པས་ཆོསོ་བསྟན་ནུ་ལ་གས་ཀུང་ 








ཀྱངག་ལས་མཆི་ ། ཤས་འབྱ་ཀངག་ལས་མཆི ། རྣམ་པར་གྲཾ° 


ལྡ 











བཆབཉྱིས་བལྟམས་པའི ཆར་བབན ། དེཆབྱཀི་ཐིགས་པ་གཅིགྱ་ཀང་མི་ལན་ལ རཱ དྲར་གནས་པའ་ཡངཟི་འགྱར་ལོ། །ཡཁ་དེ་བ ཏན་ཐེས་ནམས་ལ་གལ་ཏེ་སངས་རྒས་ 
འབྱུམྱ་གིས་ཆོས་ རྱ དདག་འཛིན་པར་ཡང་མི་འྱརརལ ། རུལ་ཁིས་ས་དང་ ། ངན་དང ། ༈ བ་དེབ་ཞནཛས་ུས་ལ་ག རྣམ་པཿགྲོལ་བའི 
ཡ་ཤསམཐངོབའཔ་ ངོབའཔནག་ལ་གྲངས་པར་སིྱ་བཞིང རླུ་ར་འཕས་བརས པོ་ནྩིརྭ་ཀུང་ཐམས་ཅད་དང་ [ 
ཡ་ སུཅདབཛིནཅིང ། དང་གས་ར་ྱསཡེ། སཱདངུ་ཞན་ ། ་ དད་དུའེ། ` ་ 

་བུ་ ཅའ ། ཚེས་ཐམ་ས་ཅ་ གཅད་པར འིནི་ཅང་ ། ཆོས་བ པ་ཐམས་ཅད་ 
སག ་ གི 







དཀིས 








ཤཿ །མརྙེཾས་ | བུམོ་ད་འདིང་ལ་སམཉད་པར་བིས། ༈ ཀཿ ཤསོ་ལཱ་བྱམཐོང་བདིན་དུ། །ཕྱག་ྱའི་ཕི་ིཅི་ཕིར་ཝངརྲིཔད། །བམོ་མཱ་ངན 
ཞམ སིི སེདག་ཡས་ བི ི་ོ པ། དད གི་ག ` ་ རི ས་ས 
ཧཱ ནས་ཀྱང ཁིན ་གུངནས་ནི་མ ངབླུ་བབས། རའ ནིཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ཀུང། །༥་ཤས་ དཔ་ད དས་་ས། མ་བགྱིད། ད་འ ད་ཕག 
པོ། ངྲི ྲདམཉས་རུ་ིསནན། 0་ ནཱ ལུ གསུལ ནང་དོནོམ་ནཅིས། 7 ག་ག 
རྱ : དེ །དཾས་ནི་དབུ་ བུལམངནངོ་ ནང་དནན་པར་བྱི ལུགས་པ་བསྟནཔ་ལགས། ཀཿ པཾསཱོང་བའིམི་བཞིན་དྲ། །གཔནིག་སངས་རྒྱས 
ཤཿ ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡསྦུ་ནམས། ཁི ཐཾག་པ་དམན་ལ་འདེདྩོསེ་དཔ། ། བྱི །དནྱི་ཡུལང་ སཱམ་བགྱིད། །ནོ་ོརྣམས་སྒྲུང་བརྱིདཔིནི་ཇི་ལྟ་བ། །ྲདཆུབ་སམས་ པའམཁས་པ་ད 
3 འདྲ་སྟ། སསབཅོྤྱི་ཕལཔོམཉས་བྱིས་ཡིང། ན་མམསསས་དུམ་པར་འྱིལ། ། །དརནནད་པནད་བརྒྱས་གཟི་རྡམས་སྩན་པ་ཡིས། །ཧྲོལ་བཀྱིད་དེ་བཞིན་གཞན 








" 768 


གང་གི ནོ ཁསྣ་དམྱ་ཀིན་བབ་ ཅདྱ་ཀུང། །བྱདྱ་ཧུབསམས་དཔའ་ 

འི 'ཞགའདུད་ང་བྱཧིད། ད་བཞིན གནས་པའིསུཆས་སྨན་པརག བན། | །ོསྱ་གུ་ཉནས་ལ་ནིསུ་ཞིག་འབུད་པར་བྱ་ཏིད །ཇི་ལྟ་ནད་པ་སོན 

་ གསོ ས་ངརམི་འྱགུར་བ། ། །དེ་བཞིན ན་ཐེྦ་བམས་ཅདསོས་ངརྱ་བུར་པ་ལ། ། །སངསྦ་རས་སཱན་པ་དག་གིསཿ ་ 
དགགས་བད། མ། །གསོ་བར་ ས་ིས་མ་ཅན་ག་ ཏུད | གའུདའི་བདག ཉདའངས་བར་བཅིད་པའི་ྱལས་ །སྙན་པ་རདག་ལནི་ 


པཞིག་བ 


སྦ །སཱན་པ་གུངཿ ཉིད་ཇི་ལུ་བརྡ། ་ མས་ནས བྱྱིད་པ 


རྟེན་ཀུན་ིས་གདུད་པརབི་ སད ་ པ་གཙོ་ 
` ་ོ་ །མ་ཀ་མདག་དེས་མཆད་པར་བྱི་བའི་གནས་མལསས། ང་ 


ཡེ འི 


སུན་པ་ལྟ་བུས་གྲོལ་བར་བབྱིད། །སེ་མས།ཅན་མང་པོ་གྲོའ ལ་བགིདྭསཱན་པ་བཏང ་ 


དནེམཆོད་པ་རའོན། ༡ཤིང་བསྔགས་པརངབྱིད་དྭ། །མཛིག 
གལ་བ ཉི་སམས་ཅན་གཞན་ལགས། །དེནི་སྙན་པ 











གཙོ་བེ་རྟོགསྱ་གརནས། × 


ཀྱི །རིསན་གས་ི་མདོགུ་བཐ། །ཇི་བོ་ག ལུ་སམས་ཅདནམས་ནཅིསན། །གསེཿྱ›ི་ཁ་དོག་ཅནད་ཡོང་ ་མི་འྱགར། །བུང་རླུབ་སམས་དཔ་འརན་སནི་དིར་བ 
[ །གངདག་མེབས་ནི་ལཱར་བཅས་སྐུ་དྭགུནར་སུ། ནམ་སྲོལ་མདེགཏུ་ཁ་དོག་གཅིག་ཏུ་འྱུར། ཐོན ཤེས་འདོན མི་བྱཅིད། །ས་བཅིག་ཇྷིཝར བནྩར་སེ་གི།ི ཟི 
། ས་པས་ལེཀོག་མས་མི་བྱཧི་ད བས་པའི་བ ཆི ཅ་་ ཕྲེལ་བར་བྱསིད །ཉན་བས་ཐས་སུ་ བལེ་པའི་ཐིགས་པུ་བནྡིདུ། | 
ས་མ མ་བའི ཡུ ཧིངྡེརཾམངོནཧཾས་གང་དག་བྭ ིས་པར་བྱཅད དི དཱཾས་ཆོག་མིན། །དགནི་ཉཱཾ། 
།ཙན་པ་ཀ་ཡི་མེ་ཏོག་དལ་དགའ། ལ་བར ལུ པཱ ནིས ཁི་ དགུཤུས་པས་ སུད དགའ་པི་བུར ཁི 

གཡུམ ཆིབ་བཞིན། ་དདདག་ནི་དའསནད མམ གུས་ས་མིཆན ལྐེ ད་ས ས་པ སྒྲཉན་ 





།༄༅། །ཐེས་ཀུནནི་མདོནོ་དང་འད། ཁྲུདཆུབ་སེམ་ས་དབའ་ཀུན་ལ་མགོན་བྱསིད་བཞིན། །གཟི་ས་ལ་བརྟན་པསྦ་རུ་བཟན་པོལས། ཁ་བཀནས་པ་རམི་འགྱུ་རྱི། 
༠ བྟ་བྱི་ས་ུ་ཡི་མ་འདུུདི། མ་ཅན རང་བ་སཔའཟ་བཅད སོགཟེས་མགན་ལྟ་ཉླ། སེམས་ཅན་གཞན་དབྲ་མོལ་བརརིཉ་བ། །ཚྫགས་པའི་བྲདྱ་ཏབ 
ཤ གུཿཤུགས་བྱདྲཧུབ་སེམས། །སྡུག་བསྔལུམ། ལས་སམསཅན་སྦོལ་བར་བརྱིད། །ཇྷིལུར་གསུལ་ང་བངྐག་ཞོན་ནནེ། །དྲག་ལསྦྱ་ཅལ་བརྙནུས་པར་མི་འྱར་རྱའི། །གླང་ཅེན་རྟདང་ཤེང་ཏེ་ཞེནོ 
, རྣནི། །གསུལ་དུ་ལྷགས་པའི་དགུ་རྣམ་སཚོམས་པའནུས། །ན་ཐོས་རྣམས་ནེ་བོངབུ་ཞོན་པ་བཞིན། །ྱངཆུབ་སམས་དངའགླངརེན་ཞོནོ་འད་ལྟ། །སེམས་ཅན་ཀུན་འ།་ཕན་དང་བདླ་སད་ནུ། ། 
ད་ུག་ཤིདབང་རུ དབདུད་ཀབའངདོན། ཇི་སརབརྩསྷས་མ་སྦྱ་སྦྱརྱ་ཀང།།དདག་གིགཅིཚནསམཛས་མིའྱར། །ཟ་བའབྱཏྱ་ཅསཔ ཤུརབས་ནི། །མཛན་མོམ་ པར་ལ 
བཞིནདུ་མཛེས། །ཡབ་ཅི་གཉན་ཐོས་འདེ་དགྲ་སརམ་འྲད། །རྒྱལ་པོབངཧུང་སམས་དཔའླབ་བ་བཞིན། །གངདག་སམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྣནསྐད་དུ། །ཡ་ཤེས་ཤུར་བས་སྐྱ་བོསྣང་བརྡ་བགྱིད། ། 
སབ་ཅིག་སྣིན་བུ།ེར་ཚོགས་འདྱོཉིས། །ལས་ནམས་ལ་ནེ་འཇུག་བརསི་ནུས་ཀི། །འཛམ་གིང་དེན་ཉིསའི་འེདྲནམས་ཏྱིས། །ངབ་སྣ་ཚོགས་བཅྒྱདག་བརྱིད་པར་འགྱུར། །ཉན་ཐོས་འདི་དག 


ཡེའི 


༼ཿ ཞིར ་ཝ 





¬ 
རྱ 


སིནབུམེ་བྱ་འདུ། །དེ་དགུ་ཤེས་འདོ་ཡང་དག་མཐོངོནི་འྱགུར། །སངསྦྱརས་ནམ་གོལ་ཉིས་ལྟ་བུ་ཡི། | ཤེས་འབ་ཡེ་ཤགཀྱིས་ནི་སེམས་ཅན་འགྲོཁོ། །པབུ་ར 
རགགས་ཚོགསྣ་དམས་འདོག་པཟམ་འབུརཀི། །སཾངགཾའི་སྐདཀྱིས་གྲངཆེན་རིདགས་དང། གསབས གས་ཀིསནིསས་ཅན་བཀོ། །ཡཁྲ་ཅིག་ :ཿ ་ 
བདུདྷརམས་སྟགསི་འྱཧར། རྒྱ པྱུལ ཕ་ངཆུབསེམས་ དཔའི ར་སྙུད་པས། ལལ 1 ཡབ་ཅིགྱ་ུའ ཛག ངོ་བསན།། 


ཐག་་དམན་པད་ལའདོ་ཉད ཟས་བད་སངས་ན། ¡ ཐིག་པ་དམནལ་འདོད་པ་སྐྱད་པར་བགྱི། །གངདང ུབམ་པ་མོས་གྲང།ཞན། ། ལིག་པ་དཔན 
ལའདོ་ དཔ་བྱཀིད། །དདག་འཚོང༔ ངནད་པྲ་ཐེབ་ བ་ཆར དདག་མི་རསྐས་པ་ནིཉིས་པརམཆི། ལ་བ ཁྡ་པམཆག་ལ་ གན་པ་ཉད 
བཙ་བ་ 





2 རག་ལགས་ ད་པ་ལྭགས་པར་ཧ། སྲ་ཐོབ་པ་ལེགས་པརམ་ཆིས། །གངཿ །དང་ཡིདྱཀེས་ཀུང། །འཇི་ ན་སྭུནྨསདལས་བྱྱིད་ཡིནཀྱང་ 
རྟོན པོ ་ག་ས་འཔ་འག བར པ་མི་བ གགས ནནསྐརལ་པོམསསའག་ སྨྱེ་ཛནམེདཀྱིད་ྱིན་པས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བསྟུན་པ་འདི་དག 





༡༩༣༦ ཨི ཨེ ཆེན ༦ ཟླ 


$ ཉན་ཐེསོ་ཀྱི་ཐཾ གྭ་པ ཡུད འཞུགས་སམ ། སུས་པ །སན་རང སྭྲི་ཕེག་པ་ལ་སང་དག་པརུགས་སམ །སླུས་ད། དད 
འའ ཇེ ། འི་ཞུབ་སངལང་སྣ་ ས་པཀུད་། དྲ སྨུས་པ ག་ རྩ: ན་དུ་གཉིཿནནི ། དགས 





དགར་གུགས་དའཞིས་་ ས་མ བས་ཆོས་གངམའོདསུས ད་བ་ས ད་ལ་ནི ཅི 


ཁིན སཅངཝི་ །དེནསུ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ འུད མ་དུསམས་ཏེ ། ཀྱམ་བུ་མོ་འདི་སོངས་པ་ཐགོས་པམ། 
་ བོ་བསུ ། མ པི འགཔའབརསས་སོ།ག་ ཞིབ་ཆ ་ ་ སྭ རུ ནམ་བས་པཔམའད་གད་ ་ ་ 


ལ་དག 


གིའླ་མཅིག་ས་དགས་པ 
བན་པ་གས མི་ི ིར་ ་ བྱན་པ་།འི་ུ་ག་ལབ་འེ དྷསད་དུའི་བུམོ་ཊུདཿ 

ཐ་ ཞསྱ་བ་བའམ་ ། ཡངསངས་རྒྱད།ཞེས་ བྱ་བའམ ཡངདག་པར་ རོགས 
རཁི་སངསྤྱ་ཧུསཞེསྱ་བ་བའི་ཐག་པ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡོདདམ ། གནས་བརྟན་ཤཱའིའི་བུས་སྩུས་པ ! བུཿ དོགས ་བར་གཞག་པམད་དེ ༨ | ཆསོ་དནིའདྷི་ལར་ནཚན་ཏིད་མད 


གར་ལཱ་སང་ 


པཱ 
རེ 


རིག་བའོ། །བྭ་མོད འིམ འི ནི་དནོདུ་གཉེར་བཅིའངམདདོ།། 
།པབམན་དགག་པའོ། ཐོས་པ ་ ཧག རློག ༈་ཡོད ་ ལད གུབ རོ 
= ། བུམོ སབ ། འཛུན་པའྲུ་རི་ བ་སོང་ ཡཿ ཡ་པ 
-་ { བཙུན་པཔཤཱའིའི་ུཿ ་བུ་སུང་ ང་པཉིདདངདབ་ སེའུ ི་ོ དིས ངར ་ 
འི ་སཱ་ཡའདྱ་བ 




















ཤ ། ཐ་དད་དུ་ 


འདེ  ་ བ ཨའ ནམ་མཁ་བྱགདཁགབ་ དོག་བ་ཅི་ 
རྒྱས སྣུ་ནམས་ 


¿ཿ ཤིན ཆེས་ལྕག་པ་ཞག།ུམ་ཐོངལ ། ཉན་ཐྲེས་ ྱི་ཆོས་ནམས་ནི་ཤིནཏུ་དམན་པྲམཐང་ ར་ཅིན་། ཁྱོདཉན་ཐེག་ཆེན་པོ་ཚ མས་མཐེངོན་ལང་བར་ཡངམེི་བེད ། ༈ མཱ་ཀུང 
ལ་། བྲུངས | གཏམ་ཡངམི་ཟེཿ །སྟན་དངབ་ (འངསན་འདེན་པརྲསི་བུད | དུད སྭ་སྔས་པ་དྲ་ ཛི མདྱཀིས་བིན་པས་ ། གནས་བརྟན་མོའུ ཡོ 
ཌྷ ཨཱ །བཏུན་ 7 ཅཏན་ ཁི་ཀེ་ས་ས་ཞང་རའི་གྲསག་སགཞགས་པང་སདཅིག་འདཔ བས་ས 
གལྱ་བྱི་བྲུ་མདཔོས་ སྭ་སྦུས་པ། བུམོ ས་སི 'བོདྲ་གུངས་ཤུས་ཏི { སོམས་པརམ་ཞུགསནནིམི་ཤིས་སོ། དགོས་ས ། ་བཙུན་པ་མོའུ་ཁགལྱ་ཀྲིབུ་ཅན་པོ་དེ་བཞེན 
: ག་ཤུགས་པག་ནེ་ལན་ཅིགསཉམ་པར་བཀུག་པ ང་གས སང་ཁ གི ད་དག་ན ། སེམས་ཅན་འདས་པ་དང་ མས་པ་དང ། 
བུངབ་ཐམས་ པྩོད་པའངཿབྱུ་མཉེནན ། སྭོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་རཱན་པོའི་འཇིག་ཉན་བྱི་ཁམས་གཅིགཏ་གཏོགས་པའི་སམས་དུན་ནམས་ཏྱི་ལྟཅི་སཱུས་ཏེ ] བཙུན་པ 
༈ ཀྐུ་ང་སས་ཅན། བས ནིན་བཞིནམ་ཤགས་པར ཉན་ཟས་ སྨནམྱི་སདཔརཡིན། ། བདེནི་ཐདད་དུ་དབྱ་བ་ཡིན་ན། །བཙུན་པ་མོའ འི་སམས་དུག་དམ ནོ ། བརན 


ཤོ 














ྒྱས་ཀྱི་ཞིཔའཾ ནི་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད ། འཇགས་པཏིརི་སེད་ཅིག་ཡོད་ཤེས་སས ། མོལུའགལྱ་སི་ཐུས་སྫས་པ ། བུམོ་དནེ་མི་ཤས་སོ། །དམོས་སྩུས་པ ། བཙུན་པ་མོའུལགལྱ་བྱི་བུ་ཆེན་པོ 
།སུངསྐརས་བ ས་ས སསང མི བདུན་ནི དམོ ས་སན མོའ གལ་ཟ ནུ 
སོ ་ག་མོས་རྩས་པ ¡ བཙུན་པ་མོནུཿགལྱ་ཀྱི་ུཆན ཡམས་ཅན་འདོདཆགས་ལ། དབའ །ཡོད་། ཞཾ་སྡང་ལ་ཧཱུད་པ་ནི་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད | གཏིམུག་ལྭ་སྤོད་པནི་ཇི་སྭེདཅིག་ཡོད 
ཟསཉན་བ་ལ་དདབནིངི་ཧད རི་འ མོ །ཤྱྱི་བུས་སྩས་པ | ་་ ། །གཱམོས་སུས་པ་ ༈ བཉུན་པ་མོུ་འགལ་གྱི་ཐུཆན་པོན་ཐེསྭོཀྱི་ཐོག་པ་བའི་སམས་ཅན 
ནིཇིཧདཅིག་ཕོད ། རངས་བྱས་རས་འིག་པ་བནོ་ཇིཉུདངིག་ཡོད །ཟགུར་ཆན་པོལ་ཡང་དགརཐུགས་བནིཇི་དཅིག་འོད་ཤེས་སན །མོའ་འགལ་ཀིཐས་སུས་པ། དུམོདདི་ིགས་ 

། བཅུན་པ་མོལུའགལྱ་བྱི་བུ བཏན འདུར་བཟིསམས་ཧནནནེངི་ཧད་ཅེག་སའ་ 





སཿ ། ཐངས་སྱརུསྱཀྱིས་གདལ་བནོཇིསཱད་ཧིག་ཡོད ] སཛཿྦ་རཱསཀྱེས་འདུལ་བའི་སམས 
ནནི་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་གེས་སམ ། མོའུའགལ་ཁྱི་བུས་སུས་པ ༽ བུམོ་དནི་མི་ཤེས་སོ། །བུམོས་སྩས་པ ། བཙུན་པ་མལུའགལྱ་ཧྲི་བུཆེན་པོ་ཡངདག་པཉིདདུ་ངས་པའིསམས་ཅནནོ་ཇེ་སྟེད 





༡ ༄༅། །ཅིག་འོད །ལག་པཉིདདུངས་པའི་སེམས་ཅནནི་ཇེ་སད་ཅིག་ཡོད ། ཀཀ མོལུལགཁྱ་ཀི་ཐུས ག་ 
6 ཐུམོས་སྭཱས་ ལཾ རར ེི་ ཞུང ང་ ྱ་རས་ཟམས་ཅད་ ཡོ ་བ་གྱུ་ཀྲང་པབ་ཏཱ་མཉེན་ 


ཤྭ ལམས 
ལཿ 
རི ལ་ ཆ གིང ་ །ད ་་ ལ་ཆོས་ཀང་ཧཱོན་པའི་སངས༔ སིི ད ཤོབས ༡ 

















ཆེ 


༡༦ཿབྡ༦༦༦ » ིི@ེ་ 2 























༡ཁ6།ཏ 


ུ་བའི་ཚགགང་གིན་བདྱབ་སམག། ས་དཔ བོས་སམས་བསྐྱདམ་ ཊདང་བངས་བྒྱརས་། ཐམས་ཅད་ཟེལྱ་ཅིས་གནོན་པ་ལན ། །ྒཱ ག་ 
པ་དང་བ གོག ཤགས་བརོ ༢ ཡི འིས ཞོན་བའྡ། ་་པནྱ་་ཅིག ཅན ནཱ་ག 
:ཿ ར་བརྩབུ་པ 


ུས་སོ། །ད གསུ །དཀྱིད།ྱིན་པ་ པས །བ སྒ 
པཔ སབས ཐ་ ི་ོ ་ གྲིུ ར་འ ཉས སེེ 
འི ལོ ས་རབ་བ ད་པའི འུ གས་པ མཐོངབ་འྱགུརཔ་དྷ་ལྟ་བུའི་འདོ་མུ་ལས་བཀགོ །ཆོས་བསསན་པ་དའངསཔསྦྱ་རས་ཀྱི་མབུས། 
0 ་ ་ ¦ མི་མཇེདཌདི་ཁབ་པའྦ་གུར་ཏོ། ༈ བཤ གས་པར་འདོད 
བིར་ི འིཿཚིག་གི ཨྱིསིངཔའདེས་ཀ འཇག མི་མ ཀྱིས་བྱིན་པས་ཇི་སྐད་སཱམ་པ་བཞིན་ཏ ཤབྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སེམས་ 








༡*།༄༅ །ཁསྐུདམ་ཐག་ཙུཉན་ཐན་དང་ངསངསྦ་རྱས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གིས་གནན་ཏོ། །དནསྤ་བདྱརུབས་མསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བམས་པྱ་བནྐོདྱཀི་ཕུང་བོལ། 
༡ གནས་པས་ཙན་དན་སྦྲལརྱི་ཧྭིང་པོའི་དེ་ཆོརོནས { བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདི་སྐད་ཅཾས་གསོལེ་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཙན་དན་། འབཔའི་གེའདེ་གཡསྐབབ་པགས ། ས་སི ། 
ཌཱ བཅེབ་ལྟན་འདསུ་ཀྱིན། ། བྱངཉུབ་སེམས་དཔའུཧམས་པ་ལ་འདི་སྐད་ཏེས་བཀའ་སྩལལ་ཏོ། )མས་མབཱ་མྩོས་ ིསྤ་ཟིན་པ་འདིས། མ་ཆེན་པྒོནམསྭ་ཀི་མདུན་དུསངཁའི་སྒྲ་བསྨགས་ཏེ ། 
ཉྟན་ཐེསོ་ཆེན་པོ་དདགལ་བདེད་པའི་རིན་སྲིརབས་ཀིས་འཇིག་ཏུནྱ་སི་ཁམས་སེསོ་ཏི་འོ་ངེས་བ་བན་ ། དབཞིན་གཤུགས་ང་ སོ་འབཏུ་བྱསེད་པའི་འོདོ་བྲ་ཧུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ནན་པོནམས་ལ་ཆོས་སུན་ཏིང་བཞུགས་པའང་བསྟན འཇིགཏུན་ཅི་ཁམས་ས ོས་ཀི་འོད་དའི་ དན་སྦུལ་བྱི་སྙིང་ ཁིདེདསྦ་ཀང་འཇིག་ཏནྱ་སིཁམས་འི་ བ་པར་བད་ས། 
།དནས་བུ་མྫོམུངནམད་ི་བིན་པར་ ། ཚོདཔྡལན་པ་མོལཌགལ་བིབུཆེན་པོལ་འདྲིསད་ཅས་སྨས་སོ། །བཅུད་པ་སྟོའའགལྱ་བི་བཆེན་པོམཁས་པ་སུ་ཞིག་བྲདུབདམས་དཔའ་སེམས 
' དབའ་ཅན་པོདག་གིཿོའཕུལ་དང་ ། ནམ་པརའབྲུལ་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པརད་དྱུ་བུངབ་འདི་ལ་བུ་དག་མཐོངམ ། ཐསོན།། ཉན་ཐེསོ་དམན་པ ། ཞན་པ ། ཞུམ་པ ! ཚི་བའི་ཤེས་པ་དངལན 


¬2/‰ཿ 11>125ོཧེཤི ཝེ 


༡༠།བརྣམས་ལུ་ལྣདྲབ་འམ ། བསུ་རའགྲོབ་འམ ། ཕུག་འཚལ་བརཀྱེད ། བཅུན་པསོའུཿགལ་བྱི་བུཉན་པོ་འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ཧཱསྦོ་ཉི་འོདདཇི་ཙམ་དུ་ཐག་ཅི་བབ་ཤུས་སམ །མོའུའགལ་མྱི་བུས་སྭཱས་ ། 
གེ རར 
མ་གིངགལ་སམ། ། འོད འདོསའི་ཚོལ་ཡམ་ སོམས ལ་བ་བས ུའིཞི་ངབ ཞིང་བཞིན་ དུམ་ཚམས་མད་པར་གང་བརྱགར་ནས། ། དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བསལ་པཿ་བྱཅིས་ ཀྱཔའཇིག་རེན་ 
ཕྱིཁམསྦས་ཉ་དོསླ་་ ་བ་དེ་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིངཇི་སྟད་ འལ ལ་འ ལལ 6 །དེནས་བཅོབ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ 
སྭོས་ཐབ་ཏུ་ྱབད་པའི་འདོཿ བརྩི དདགི་སུངབ་པ ཁོ ཐིན ། སངས ཀྐ མི་སྣང་བའན་ཛད་དོ། །དེ་ནས་ཚེ་དཔྗན་པ་འེད་སྡུངཿུ་ཆེན་པོས་ ) བུསྩོས་ག། 
ྱས་ཅམའདས་སྱན་ལ། ས་ན ལས་དེབ སིི ས་རས ཤུཀྭདུབ་པ་དེསནོམཐོངངམ ། བ་ ཧཾ 
མྭ་སྭུས་པ ། བཙུན་པ་འདོསངས་ཆན་ ྦ 














ངོབ་ནུས་སམ ། ཡི་ (གཤེགས་པས ། གངདག་ངལ་གཟུགས་སུ་མཐྲོང། །གངདག་ངལ་སྒྲཝཤཾས་པ། །ལེགོ 


ངེ 


༡༣:༧༦:༡4 ཤོ ཚི: ཙི 










།༄༅། རོ་བུགས་པ་སྙེ། བགགསིམཛང། ས་སན  དུནཔནམས་ནསསིསུ སཉད་གས་བརུ་མནཔ།།དདོནསཔར་ཤསམི་ 
་ྲ་ དྲི ར་འདེ་ དི ་་་ + ་ ཨག ས་གོ 
ད་་ ་ མི ལས ཡེ  ་ སཿསྤྱ་དྲྱ་ཀི་མིག་གིསར་ 
དེ ནན །བཅུན་པའདོསབས ་་ 


སེད་པ་མཐོངོཔ་བ ཤྭ བར་པ །ངད། 
སིས རོ རར འཁུ སྭ་སྣསཱ་པ ༈ 
་་ི་པ །བབབན་མདང་ བསིང དཾ གཔ་ད བས་སས ཁིས 


ཌེ 


།སྭཱས་པ ། བཙུན་པ་འོདྣས་པསཆེན་པོ་དདེ་འ ཞིད །ཆོས་ཐ་ས་ཅདནིམེད་་ཡིནཏ 


རུས་པ ་གཁ་ གག འུ 











་ བཅམ ༈ འད ཨཱཿ པོས སཿ དུས་ཀྱི་ཆོད མམ \ གུམོས་ 


་དག་ཡོངས་སླུ་གུབ་པ་མདཔའི 
 མོ་དོདག་ཅི་ཡོད་པ་སི ˆ མའི་ག ས་བ ུམཆནཔབསན རར ་ 
བི བའོ ་ པཿ ངས་ཆེན་པོ་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ ༢ བ་ 

ལུལ དང་ལ རྣརམ་བརདག་པརབྱ་གར ། བུམོས་སྦས་པ། བྱསན་པ་འོདསངས ངས་ཆེན་པོ་གའི་ 
| ་ི་ྱི་་ཞིན་མདཔ། ན། ། དེ་ཙམ་གྱིས་ན་བདགལ་ལྟ་བརྣམ་པཿདག་བཿའགྱཿཔོ། ། དྒོགུངས་ཆེན་པོས་སྨས་པ ། ཤཱ ང་བཞིན་ཅི་ཡིན ། 





པྲ 
ཌེ 
ཇོ 


༡༠༣༧ མྱུལ ཐིང 


བྐག་ །ཝང་བཞིན་མེདཔ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཡབདགརའིལ་བ་ བལནྩྱི་བཱགཉིས། 


པུམོ་གངགི སའི དྲད རར 








དཔའཆུལ་བཞིད་དུགུགས་པ་ཡིན | བམོས་སྩཱས་པ ། བཙུན་པ། 


།བོས་རླང། ། དད ་ 


པ་འོདསུངསཆེན་པོ་གདདག་ག བེགས ཀབ ཧྱིསྐྲ་དངཆུལ་ 
དགཿ ས་མ པའ་གས་པ་ཅན་ དགནི་གཞན་གྱི་སྒ་ ི་ོ ད མལ །ལྱདཔའོད དྲ དགེ་སློང ལ་བཞིན་དུ་ དུཞུགས་བ 


གི་གོ 


ངྩོུལ་བཞིན་དགུགས་པ་སིན་གོ །འདྭ་ སྲལ 
བི དྲད ོ་ 


པའྱི་ཕིར ། བདག་དཔེན་པའང་ཡེ་ནནོ། །རང་བཞིན་མདཔ་དེས་བདུ། 
འདོ་སུབས་ཆན་པོས་སྨུས་པ ། ཐུལོ། དྲ སྐན ། འདི་ཝརཏོདྱ་ཙཾ་སངདག་པའི་ལྐུབ་སྐྱས་བརུགྱར ) བུསོ་ 


གཞན་གྱིསྦ་དང་ ་  །ཞེས་དྭསྐད་ དགྲམ །བུམོས་སཱས་པ [བཙུན 


༣ ས་ན་ག 

ཆེན་ལ རབས 
སབ་མི 
ཀྱངསམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤས་སྐྱེདཔ་ཡམི་ 





ན ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའུཚུལ་ | 
ཐའི ་ ས་ཐམས་ཧདི ོ་ 
དུགུགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་་ ཧག 


དུ ། མིཿ 1 ་ འབརྡ་བུའོ། ` ` ་ སུ་མཆི ། བས་སས 


ི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་ 


ཞོགས་པ་ཞིསྤ་བ་བནི་ཆོས་ཐམས་ཅདདི་ཇོནྱོ་ཧིམའའི་དེབཞིན་ཉིདདང་ 
ས་པས དྲ 
པ ། ཞོས ཡུན །ལ་ཛིལྟཿསྦྱར་བར་8་ ། ཐུམོས་སྭཊ སཔ བས་རབ ཙོ 


པི་ེའཇིག་པར་མང་ྱི་དད པན སོ་བམས་བདུ་འངོབ་སནོ།  བྫན་པ་འདོས་སཆེན་ 


བྱ ! བུཿ བཙུན་བའོད༔ ངབ་བ 
ྲག ནོང ་ར 


ྒ 





མེ 
ཧི 


ཧི ཨིས 4༦ 


ཧཧ ཐམས་ཅདབལྟབརབུའོ། །གཏམ་ དུ་བདོཔའྷ་བས་སུ་གནས་བཏནཌམ་འྭོརྫགིས ] བུ་མོ་མྱ་ངན་མདཀྱེས་ཏྱིན་པལ་འདི་སྐད་ཅས་ག་སོ། །བུ་ 
བཱ ས་པ་འ ི་ས་པའགས་ལ་དད་ 1 །བྱམྱས་ ིས་བིན་པས་ལས་པ ། ' ། བཙུན་པརབ་འབྱོརོ་སཱད་བ ས་ི་པ་དདསསུམ་ས། །བ་ 
སྭ་བས་པ་དང་ལཱན་ཞིང་ | གངགིས་ནང་ཕམ་ཕྲི་འོའ ལཅི་མིགས བས་པ ན་ནོ། །རབ སུ་ལ ། བུམོ་གངས་དུདན་སྔོ་ཁོས་པ་དང་ལྡན་བ་ཡིན 

སབ གང ་ ཁི པི དི སུ བོད སན། ། བ་ 
ཀུ་ན་ཉན་མངས་བམ་སྡིད ། རྣམ་པཿུྱངབ་མ 


ཡཱ ། ཟག་བམདཔ་མ་གིན ། འདུས་ངུསམ་ཡིན ། ། འཇག་ཏེནལས། 
ཀཀ ོི་ དྲག ྲ ཇི ༣ བཙུནཔ་ ང་ 













786 ཞིནཏིད་གང་གིས། ཁསཔ་མེདཔནམས། ན་པའི གིད་ེ་ 
རེ བས་བ མ་རོ འོས 'པཅིའང་ འབའ ཅགྱིས་སྦས་པ ། ་ སའ ངམ ཁུ 


དཙུན་པ་རབ་འོར་ཚོདོ་ཝམས་ཅད་ནི་བརོདདུམདཔ་ཡི་ རར ན་རིས་མེད 
གྱན བ་ད 7  བཅས་གུས་པ། ། ་ 0 འུ 
་ རྟ ༈ བུམོ་མོས་སྭ།  །མནས་འུས་པ ས་བཏན་ངབ ཅེ ་ 


ཁ་པལོད་པ་ བསན སར གས་པ་ལས 
ཏོ ས་སྒྲའུྱུངབ་གུང་ཡིན་པ་དཡཿ ཅིའང་ ཡིལ རགངོབ | 
ར་སད སསང བ་པར་བ མས རླག ་་ | 





༢༦ | 
༢༦༦༦ ཚི ཀིའི རེ ལེ 
ལྡེ 


འིས ཨ་པ ཁུ ། གསགས་ུན་ཡམས་ 











པའ ༨ དེརིའི་ཕྱི་མཀེན 


ལྒ ི་ གགས་པ ་ བིན ] །དབཞིན་ག༥། 
ཁྱི ྲགེཾ་ར རྱུྱ་ 


དེཾེྱྲ་ 


ཁམ ། བའོ 


'ཏོ། སསལ 
སྣད ཨམ | བཙོན་པ་རབ་འབྱོརབསྙནཔ་ཐེམས་ ལི 
་ རབ ར་་ 
སྩ་བ་ཡིན ། ཤེས་རེབྱ་ཀྱིས་ཏྱབ་ལེན ། དངུན་པ་རབའུའོབད་དབ བ་ནི 
ཀོ །བཙུན་བའཐའཇྲོའ 





པྲ 
4 


(འཆེནཔོ་ཆོས་བརྒད་དང་ ལནགྱཞིས་པཁམ ། ༤ 


། 


།བརབའཤྱེརོ པིཁ་མ་གས་སམས་གས་འ། ེ་ཛིར་་› 


ཧྱི༧་ཤཾས་འབྱྱི་ཕ་རོལྟཏྱ་ཡིན་པ་ལས་བསཔནྱཔུང་བའང་ཡིནན། །དག་བའི་ཆ་བ་ 


གྱིཿམ་བསྙན་པ་ར་ཤས་པའང་ཡིནཏེ ། བཙུནཔ་རབའབྱོརཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 











མས་པ་ལ་གནས་རབང་ཡིནནོ། འཇི 


སས་བདས་བད་ གབ་མིང སཛ་ངས་སུ་བ །ཁས་པཿ་ 


།འི་གནས་པྱ་ཁེདྩོ་ཉྱིས་ཤེས་སམ ། རྱ ་ ] བུམོ་འྱོདཀྱི་ས“ད་ཅེཿ ཅིག་དང་ 


། ཁབོས་མཉན་ཀོ །མོས་སྩུས་པ ། བཙུན་པ་མབའྱོཅོ་ཀྱངྲདྲུབ་སེམ་ས་དཔའ 


སྭོུདལམ་གངད་འགང་གི གིནསྐ་བངའནམ་ཚལ་ཆདཔའུཅུརལ།་ །བརྒྱད་ རཿ །བཅུན 
། ལྷུག་པའི་བསམ་བ་དའངབྲནམད་པ་ཡུངདག་ ི་ོ ས་པ 


་ 


འི་དགའ་བ་དང་ ། རྩེད དབ་བའི་བུསིངནོལ་གཞས ཁི ། 


རྫོགས་པའི ཐབས་ཡ་མཁས་པའང་ཡིནོ། །ལྟུ་བ རཾ བ་ཐམས་ཅདདངབལ་བའི 
འྱི་ལིརབ་ནོའྭགུས་བསུམས་པའང་ཡིན་ན། །བཟུདོ་པ་ཤིན་ཏུཟབ་པའི 
།དཔྡནན་ཌྱིམ་པ་འམ ། *བཏུ་བྱུངབ་ཞེས་མི་བྱསྙ་ ། སྭེདྲཡམ་གད 
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༄༅། ་གངགིས་གནས་ུང་ཐམསབད་དས་ཐའ་ཅནཔབྱ་བར་པོ། །དེནས་ཚོདཔྔ་ུ་པྭ་ས་གཅན་ཟིནཅིས་ ། བུམོ 

༼ ན་པ ཡུ ལ་འདྲི་སད་ 

༦༥ སོ་\ 'མོརྱདོམ་ལཁྲི འདུག་ཅིང མཐོབལ་འདུགནས ། 1 ་ ནི་འ ཨན ཁན 

4 ལ་དདུགཔ་ཡ་སྭ དད་པའི །བཞསྱ་བུ་བཅིཏོདྱ་ཏིསམ་ཐོས་སམ ། དོསྐད་ ཅེས་སུས་པ་དང་ [ བུཨྱོམ་ངནམེདྱ་ཏིར་བྱིན་པས ཤཿ ཌདབཝན་པ་སྨ་གཅན་ཟིན་ལ། 

3 ཀང ཧཧ ི་ ། ༽ ིགནནནགརདགནཟྱང་བམ། ཁདྩ་ཉིས་ཤེས་སམ ། སྦགཿགཟག་མིས་དཔ ། དུམཁ་ 

ཏེ ; གངངདག་ཇི་ལྟར་བ ྣྲདིཾིེིེི ནིནུང་བཞས་བཌོ། ངོ ག་་པདམསས་བདུ་དམགི་ ཕི 

རཾ གཿ པས ྡསྐདམ་ཐེཿཅིག །བྱཆུན་པྱས་གཅན་ཟིན་གངད།ཇྲིུ་བཅས་པའི་བྱསབ་པ་ལ་སློབ་པདདགནི་དྲུང་བུམ་ ལོ 
ཅཅ འདི་ རཀ ་ིོ །བཅུན་པ་སྒྲ་གཅན་ཟིན་རུང་བཞཾསཀབ་ ྣ 


༡། ཡིན་ཏ ༈ དག་ནི་བསབ་པ་ལས་འགུལ་བརྡསྲི་བདདེ། །དིའི་ཡི་བཞེན 
`÷ 
བསབ་བནི་མེ་དམེགས་ཏ ། ཁམས་གསུམ་པ། ་བཙམ་དུ་ 

ཊུསོསས། 
་ ཨ་་ བྲུ ། ུན་པག་གཅན་བིན 


¦ བཅོམ་ལྡན། 
ི་འངབ་སིན 


[ག་ཀ 


༈ ཚས ི་ འདུག | 
¦ ༣ ་ཐམཨ་ཅདནི་ིབ་མྦབལ་བ རག ། ‡ བཱ དས ཀུ 


ཀཀ 
པི ཨཟེས་དས མྱ བ་མ ས་ངོ 
དུ ུནྲ་བས་བདང བ་ང ། ས་པ་ལ་བ ང་གས སླ གཅན་ཟིན་ི 







།༄༅། །བ་ ྦྷགཅན་ཟནབདིཇི་ས་བས་མས་ ། བུ པས་གངལ་ལ་ ཐེབ་པརྦ་ཧུའ  སྒྲ་གཅན་བྲིན་ིཿ ལུས་པ ། རུ་བཏི་བས་བྱསསནསབ་བ 


ུམོས་ཟླཱམཔབ། བསྦྲག མམས ། བུངུབ་སེམས་ ཿའདུག་པ་ལ་སྟོངགསུམ་གྱིཿ ། འཇིགཏུན 
བོངས | དེལས་ག ་ 'ཀཱ་ཀང་འིན་པ་དེངཀ་ཐམས་ཅད་ པི ་ བ་སེམ་སཔའི་ཞབསཡུ་གྱུག་པར་དདཔ ། ན་བས 
ད་གཞན ། ལག །བུརོས་སུས་པ ། བཅན་པ་ས་གཅན་ཟིནད་ གཾ 
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བ་ལ་འདུག། མ་ནི འ་པ ས་སའ གར ལཱ  ་ 
་ ཁུས །བ བླསབ་པ་འདོད་པ་ ཡིནན ། 
ནིན བུན་པས་འདྲ་ལ གས་ག ངོ  ་  ་ 


༧ ཇིཏྱོདཀྱིས་མི་ཤས་སམ ། ༢ འ་ ཧིན་པས་སྨུས་པ ༽ ཡབ 


རིདགས་ཀྱི་རལ་བོསངགརལ་བ་ པཿ ཡ་པ ། བུམོད་ནིམ་ཡེ། 
ས་ག ཁིམ རློ ་ ་ 
བྱ ལམས་དབད།ད་ིཿ སདེ་ ས་སོ །ཡབདྷཾལུ་བས་ནད་བ 
འའཚལ་བསྟནི་བན་སདཔ་ཡང་ ་མད་སངད་པརྡ་གོས་པའ་ ཟག སེས སྲ 
།བརྡ་ཛིགོ་ ས་བུདཔར་བྱཡིའོ། །ག དཔིབ སུ ཉུ བསེ་ུསདྲ་བཅན་ ནོད ། བ་གམ 


ད་བ དིནམས་འདས་པ་དང་ ། རྱི་བོང ་ ་ ཏིལ ཞས སོ། །ལྷའི་བུད་དགགིས 
་ འདསྣརམས་ཀྱིསསསུཁས་ཡན་ཏོཞས་ཀྱངཾསས་སོ། །ལྷའི་བུད་དགགི་ 
༨ བ་རས ཉི ིབམདཔས་བདཡིར་ ། བ་ལའོ སསསབ མུན་པ ལིནས་བུྱ་ྲགཉིས་བིན 








_ ༡༠།༦༅། །པམྲ་གསེརགྱིརངཔ་ཅན་ལས་བབས་ཏ | ཉན་ཐྲསྦནེནཔོ་དདགགི་རྐང་པ་ལམགོསྭོ་ཡག་འཛལ་ནས ། བཟའ་བདང་ ། བཅའ་བ་དང ། བལྔགཔ་ །གཞིབ་བདང། 
ཝཾ ཁབསདབམངཔོདག།གས་བཅིུང། ༈ དང་བ་དང ཆེནཔོ པས བུགས ་ [ འདིསྐདངུ་ཊཱཛུན་པ་དག་ སན་མརོ། འདས་ལ 
ཆོས་ཉནདུབ །བུཧུན་པ་དག་བདགཀྱངམཆི་བསའཚལ་ པུསས་སོ། མ །རེནས་བུམོམུ་ངནམདྱཏྱིས་བྱིན་པ་ཝམ་ལ་སོགས་པའ ངབདོང་ ། ས་ལམ 
ཟླ བབས་ནས ! བཅམ་ལཱན་འདུས་གཝབ་དསོ་ལྷས་ཡིནནས ། བིཅམ་ལཱན་འདསཀྱི་ཞབས་ལམགོབོས་ཕུག་འཛལ་ཏུ །། ཕོགས་གཅིག་ཧུའདགུག །རྒྱུལ་པོ་བཙུན་མེའི་བབེའོ་དང་ 

བཅས་པསཀང་ | བ །འདས་ཀྱི་ཞབས་ལམགོ་བོསོ་པུ འཚལ་ནས གནས་སྲཱ་ཕོགས་གཅིག་ཏུའཁདདེ། །ཉནཐེས་ཚན་པོ་དདགྱ་ཀངབརོསཝཱན་ ཨཱཀྱེཿ དུ་དངཾན། ། བཅེམ 
རྔ ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལམ་ ཕྱག་འཚལནས | ཚོགས་ཀ །ཏུ་ལཁོདད། པ །དནས་བཅོསལཱན་འདས་ལ ། རཿ བཤ །བཅོམ 
ལྣནའདས་བུརོརྱ་བནམད་ཀྱིས་བྱིནཔའི་ཕབས་པནིངམཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའུ་ལ་པ ། ་འ བྲུབམ་འདིས་ནིཐེག་མ་ཉིདྷད་ང་ཆུབ་དོནདུ་གཉེར་བན ། སངས་ 


ུྱཡྲ་ག་ཟིགྲརད་བདས། 
$ ིཌན-_ང་ཾཀ 


ཉིས་ལ་དགེ་བའྱི་ཆ་བདག བསྐྱེད་དོ། །¬ཱརིའི་བུས་གསོལ་པ ན་འདས དྲུ་བམོ་འདས་བདསདུ་ི་འསམ་ ང ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
འདི་ཛི་སཱབ་དརཨས ། སེེ བལུའོ། བེ ་ན་དབལ་། ཞམས སངས 
དྱིས་བྱིནས་ །པྱ་ཉིན་ཨིསབླས་ཡུས 
ཙིཾརུབས་གངགིས་ཆོས་ཐུས། སུས་པའུ་བམ་ཡིན ། བུདམདྱ་ཀངམ་ཡིན་པ་ལུན ། བདེན་པ་དང་བདནཔའིཆགདེས་བདག་དྲུས་པའི་ཡུས་སླུ་གར་ཅིག །ཟམས་ཅདདཔྡཕནུཔའི་ 
འདིསྭ་ཀངམོངོ་བྲརྱ་གན་ཅིག ཅི མིས གུ་དྲམཛནམཇ་འུབ་བ ། སྐྱེས་པའིནཿ ་ ། རེ ལད ཙམ་དུ 


ཁགས་སོ། ཨ་བཅོམ་ལྟན་འ ཐགུ་ུ། པ་ཤཱལིའིབུལ་བཀའར་ལོཔ ། ༨ ་སམས་དཔའ་སམ པོ 
དན་བཅོསོ་དས་ཀིན། ཆད་པ བཀའ་འ ། ཤཱ དཔའ་དམས་དཔ་ཆནྱོནངངའདྱུལ་ 


སྟངགི་བརླསང་འཕགས་པྱ་འོད་ཉིས་མཐོངངམ ། ཤཱའིའི་དུས་གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོངལགས་སོ། །ཅ་ན་ནས་ཉིས་བཀའ་ས ཡ་པ ། བའི་བ 


795 ཀ། །དཔའསམས་དཔའནེན་ལྩོམ་ངན་ 'གྲངས་མད་པ་བདུནརྱེས་འཇིག་ སྲམདཔི་དོསྱབ་བར ། དེབ པཿ ལོམ 
༦ མཱ ཊྲ ོགས་པའིསཔས་རྒུསམྱ་ངནམཿ ྲི་ ི་ོ 'པའིཿ མས་པ་བ པར་འ དབིག གས་པད་ མབ 
ཤཱ སུམས་དཔལའབའ་ཞིགཏའྱུརཏ ། ཤིར ཤིའི་མི བང ཚོ དཔའ་མོ དོ །འཇིགཉེན་ ས་འ འུ ས་༽ ུ དུ 

བདུན་གྱིས་བཀུ་བའ་ཐྱས་ཤིང་ ། མིགམངས་ཇིས་སུ་ཏྲས་པ ། ནཔོའི་པྨདྲས་ཁཔས་པ་དང་ དགེབཟས་འདས་པ་བྲས་གཡ་བྱྱརཔ། རཾ །ལྷ་དང་མིརྣམས་ཀྱི་ལངོས་སྩོདདག 
གས་ ཝ་ས་ྲི་ནམས རབ་དང ༢ ། ལུ ཡལ རམས་ཀིའངདེར་དབའི དུའྱཧུའརོ། སྱ་པདྦཧུབ་སཛས 
¦ །དནམད་ཀིསྦ་བིན་པ ] རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགུའི་བརྱནཔོ་དམ་པ་བྷུ་ སྭ་ཐལ་མྲོ་གཿ་པ་ འདས་ལ་འདི་ས ལ་ཏི། ས་ན་འ 
3 བདག་གིས་སྙུས་བུ་དམཔ་འདི་གུངབླ་དགུཿའྱནཟུཿ་བནི་ ། བད ཅཐ 








ནི བ་གའདས་བཤག་གེསབདམ་དར་དག་པ་བཛོགས། ་པའི་བྱངྱ་རུབ་ཅུ 









།ཟས་བྱསདཔར་བཅིན ། དགེ་བའྲི་་བའདེས་བདག་འཇིག གྱི་ཁམས་དྲིམ་མདཔའིའེདོ་དཏིདདུ ། འདིའི་འོག་ཅྲུབ་ནམདཔ་མངདག་པར་ངོགས་པའྱི་བངྱཆུབྱཏུ་མའོན་པརྡངོ་གས་པར 
།དནས་བཅོམ། བཅོད ། ཆོ་དཔལྡན་པ་ཤཱསིའི་བུལ་བཀའ་སྩལ་པ ༈ ཤཱརིའི་གྲསིངམོ་ཟུ་བཅན་འདྲི་ལོད་ཉིས་མཐོངངམ ། ཚི 
ྷུན།དས་ཉིག་བཀའ་སུ་ལ་པ ། ཤཆིའི་གྱུ་རལ་པོའི་བུཙན་སློ་ཟུབ་ཅནའདིནི་འདིནསཤིའ་པོས་ནས་སུམ 
རྣུ་དཔྐ་་ བམམ་པརྩས་པརསྱས་ སཾ ལྭ འབདན ན་མཆོག་ཅཾས་བཟ་འྱགུར་ཏི ། གང་གི་ཚ ོ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པས་བྱདྲ་ཏུབ་ཐོབ་པལ་ ། 
དུཔནས་བུབའི་བྱ་རུལ་པོ་གཞོནན་མ ཝི ནདགའབཞནྱ་བབརད ད ཧབ ཨརྦྱ་བམས་པ་ལ་མཆདང་ རི 
སས་མའིདམ་།།ོས མ་དང་ ། བ་གང ། ཝམའི་བརུདུ་འཛིན་པརའགུར་ ། བསྐལ་པ་བཟ། དསས དགུ་འགུརབ་ 
ཆོད་པ །དནརྱསིཉེ་ཞིནས་བྱས་པདམཔཔསྤ་ཅའུབ་ཐོབ་པན་ ]  འཁེརལེས་སྐུར་བའྱི་རལ་པམྱུ་ཏུད་འཛིནི་ཅཾསྱ་བབར 








༡༩།༄༅། ཞིན་ །དལ་མཆོད་པ་ཚདམད་པ་དགྱ་བསནས་ ། སཔསྦྱ་རས་ ་བུ་དཉིདདྲུ་བན་སེ་དཔ་ཡང་ གུབརྡངོགས་པའི་བྲནུབ 
ཀ།ྣ།སྣས་་ 
གུས །ཡི་རཔསནས ། ± བདས པ་བ ། ཚངས་པ རཔ་ྱལ་པོས་གནངནས་བརླབ་པའི་གཞི་ བཟུངངོ། 
ྤ ས་པ་མ ཤད ས་ན འདྱིས་བིན་པས། ལྷས་ཕུལ་བའི་ཏོག་མན་དབ་དགུ་གིསབཅོས་ལྡན་འདས་དཔབ་ཁརེཐམསདལ་གཏོད་ཏོ། དན 

ཤབྱངཧྱབ་ 


ས་ཡོ 








ཅད་ལ འི :ཿ ད་ 
དོཔར་བྐངས་ སས 


ཁདས་གཙོལ་། འབེད ། གུས་བས་འུ ར་སསས ང་བ 


མ་བདབླུབ་བ བ་་ 


བདི །དནསྭ་བྱངྱུབ་ 
མེ་ད འཁ གོ ཙུ ཐེ རྒ 
ག་དཔ ག་པ | །རྐྱལ་ དབ ། 
སུའངྱརས་གཟིགས། ། ་ ་ གཐི་གསུན ། འདིལ་ག་ཡངདུག་པ 


ཤྱི་དྱུད་ལམ་ཆིས་པ 


་ 


ཡསྱ་བུངབ། 


ཀམ་པ 
རྒྱལ 
མཛོ ཆམཟདབ་བ་ 


ཨི 


ས་ུ་བཟུགས་པ ཡབ 


དད ་ 


༩ བྱདྲཆུབ་སེམས་དབའརྒྱ་ངན་མདཀྱིཨ་ྱིན་པ་དང་ ད གི 


།དནས་རྒྱལ་ཁོམ་སྨྱས་དགུདང་ ། བཙུན་མོ་ཟླ་བཅན་དང་ ། བཛུནམོའི་ཁཁེོ་བྲམས་ཅདཀྱིས་ ] བཅོམོ་ལྡན་འདས་དང་ ། 
འདུནནམ་ས་ལྭ་ལགའཚལནས ། བཅེམ་ལན་འདས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅས་ལནའདས་བདག་ཆགནི་བཅིབ་ ཞོང 
. ་ལ་བབ་པར་སན་སོངཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་མ་སྒྱས་དགྲ 


ཅི 
ཁ་བཅགས་སོས་པ་བྱ མའི་ཡཁརནཔ་དགདཔྡན་ཅན་ རོ ཉི་ཕུང་པོའིརིལས་རལ་པོའི་བབྱ་ཏྱི་གོང། དཾ །དོནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས ། རོ་ 


་ ང་གི གིས་སྟང་གསུ་མཁྱི་སོང་ནན་པོའིའཇིག་ཉན་ཡི་ཁམས་འདིརན་པོ་རྕ་ཚོགས་ྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྙེ་སྦྱིན་པ ་པབས [གང་གིས་ཆོས | 
དྲད ་ གབའཛིནིཔ་དང་། གླུད་བ་བྩབདཔ་དང་ ། འཆང་བ་དང གས རང མང ྣ 

སྭ་ཀིས་དགད་རེས། འཀའྱས་གག་། སམས་པདབ་སསས གལ མེད་ཀྱིས ། 
།དང་ བ་པ ། ལྷམ་ཡིན་དང་ དྲབམབ་ས་བཞ་འཇགརེད་གཟངས་ཏཾ ། བཅས་ལཱན་འདསཉེས་གྲངས་པ་ལ་མངནཔ་རབ དོ་དེ། ༈ །འཕཱགས་པ་དཀོན་མཆོག 





ཀོ ས་སོང 
| ཅིནས་གངས་སྟོང་ཐག་བྱཆཔ་ལས | འབགས་པ་ས་བད་སབིནཔ་ུང་བསནཔཞས་བ་བཟེ འུ ། གས་པ་བ གཉིས་པྲ་ངགསསོ། 
| །ྒྱགརྱི་མཁན་པོ་ཛོ་ནསི་ཏདང་ ། སྲུ་རན་དབོརྣོདང་ [ ལེ་ཙོ་བ་ཞང་པཿ། ེསསུ་བརས་ཏ་གཏུནས་ཕབ་པ ། ། བུམ་པོ་གཅིག ། 
།༅། །རྒྱགར་སྐད་དུ ། ཨཱརྱཔིམ་ལ་དད་ཏ མྲག དྷསྐདདུ ། འཕགས་པདྲི་ ི་སདས་བནཔས་ཞུསབཞས་་བཟིག་བཅེན་པའི་ 


༠ ༄༅། 


མདོ 
༦ བཅོམ་ལན་འདས མཉད་ཡདོན ། 


ཝིལབྱང་ 






་སརསདབ་སེམསདབའ་བམས་ཅདཔ་ཡུགསོལ་ལ། །འདི་ྐ་ བདག་གིས་ཐོསོ་པ་དུས་གཅིག 
དོ འབན་ ། དགྱསོང་སྟོང་ཞིས་བྱ་མལ་བྱཅའི་དགྲསང་ འས 
བླགས ། ཐ ཛོ དྲག་བཅོསོ་བཟག་བ་ཟད་པ ། ཞོན་མོངས་པ་མེད་པ ། དབངདཔལན་པ་གར་པ ། སྤ་མས་ཤིན་ཏུནས་པར་གྲོལ་བ ། ཤཾསྭའབཤི ན་ཏུ་ནམ་བར་ 


བརང 


ང་ག གི་དགྲ་འདུན་ཆན་ ས་ཅདདཔྲ་བས་ཆིགྱ 
། བྱ་བཀྱས་པ ། པྱད་པ་བྱས་པ ། ཁུཿབོརཐ | བཟི་བ ་པ་ ། སཱིད་པའ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོརབ་ཡེ ངས་སྭུ་ཟདུཔ ། 
རཾ ཀྱི་དབང་ཝ 
¡ 


ཡོང ཡངདག་པའི་ ས་ཤ 
གའུ འུ སོ འུ ། - ་ གས་པ་དི འདིལེ།  རདང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བོའོ། 
ཧུ ཆགས་པ ཐག་བྱའ་ཕལ་རེ ༣ཐམསཅདྱ་ཀུངྱ ནོམ་ཟྗཾཀ་པ་ གག ས་པ་ཤྭསག་ལ་འ བྱ་གག བ་བ མས་དཔའ་བེ། ད་དང་ ། བྲཧུབ་ས་མས་དཔའ 





ཨཿ། ཆཾན་ཐེབ་དང་ ། ཤནས་པ་དང་ །  མབནམདིསྦ་བི་ ༈ འཇམ་དཔལ་གཞེད་ནུ༣གུར་པད། དྭ། གསུ་བདངབ་དོནསོད་དང་ ༈ མཐོང་བ་དེནོ་ཡོདདང་ ། ངན་སོང་ག དང ངན 

ེདཀི་བིན་དང་ དས་ཏོགགིས ག་ཅུ་བྱརན་དང་ [ གཅེཿི་འྲང་བའི་ པའ་ཅན་དང་ ། སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སུལ་བདང་ | [ བྱངཆུབ 

ཨུས་ོཞགསབཅཔ་དང དགར་སགས་བྱ་་བ། རི་  ས་་དནཔརུ་ིའུ་དང ། བདང | ཆོདཔྡནན་པ། 
མའུ་འག་སྱ་ི་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ། ན་ད་བུམ་སམ་ | མ་དང་ཡུན་ ཡས་ནན་པ་དང་ | ཚ་དང་ལྡན་པ་ཐ་འཕེརོ་། དང་ ། མད་བྡན་པ་ནམ་གུ་” 

་ མདང ་དཔཡན་པ་གུནག་ ཀའ འ་བཾ་དང་ ། །ཉནཐསཆེནཔབྱརདཔོ་དཔ་དང་ ། ཤྱདྲརྩབ་སེསས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དང་ ¡ཊྲ བུྷཧབ་སམས་དབ གས 

' ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད་དང་ ། སྡིབ་པ་ཐམས་ཅདརྣམ་པརཾསཡ་བདང་ ] འཕགས་པ རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་ ། ཧྲོབས་བ་བརྩེ་གས་དང་ ] བྱ། མག 

གོམ་བ་འདོང་བ་དོན་ཡོདདང་ །  ར་ལུམ་ཁ་ ན་མ འགས་པ མས ཁི་དུས་ཏྱི་ཚ་ཤམ་ཐབས་དཔཆོས་གོས་བགོས་ནས ། ལུངབ་ ཏཾ ། 




















ཀྱི་ལས པརྣམ་ 


།གང་པོས་ ཅི 
འདོབ རར 


གྲ གག ས་གཟགག། 
དྷ རེབ པས་མ སྔ་མས་ཅ ཐོགས་པམ་ ཧི གའབལ་མད 
༅ཾ གསར་པ ལམ་ལ སི  ་ སོ གད@¢&- ། གང་གིས་གྲོངཁྱནཿ 


བན་ིྱགབབ་ནསཔདྣཔའ་ བརྲ་བུའ 


ུ གུགས་ཏ ། ང ༣ ཟིལ་བ 
 ས་འདོ ཡེ་འ ་ རྔས་པའ་ཤུགས་ ། ༈ གྲངྱལརླ་ས་དྲ བོ མད གྲི 


མག 


།དཔན་པ་བམུས། 








| 





༡༥།སཱས་བ | ཅིནས་ཀྱང་གྲོང་ཁྱེམ ུས་པ་དང་། ། མདད ། ཁྱེའུ་དང་ | བུ་མོ་གང་དག་བདགུ་ག་ཁ་བསོད་སྐོམས་སྦྱིན་པའ་བྱེདཔ་འབོད་པ་དེ་དགབྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་འནལས 
འ་པལགགིས་་། ་ གོང ཨོག་མ མས་པ ཤུགས།ཏེ ། རོ་བ ོ་དབསནཔརབ 
འ་རིས་སྣམ་པ ། གངགིས་ཐང  $ཀ་ ནམོངསྭ་པ་སད་པ་ཐོབ་པས་འགྱུར་བནས་ གས་དང ིནམཁ་ སྐུམས ཤོང 
འཛྲག་པརཀུའོ། །ཚོདབཝན་བ་ནས་གུས་སྨྲས་པ ། གང་གིས་གྲོང བྱ་ར་བ ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཏིང་ང། ས་ཞི ཡོ 
ཏི \ གོང་ཏུར་དུ་འཛུག་པརྲ་བའོ། 0 ་ གང་གིས་གོང་ཁེན་དུ་སུ་བོའཚོགས་ཐམས་ཅད་ནདམདཔའི་བདབ་ཐབ་ བ་བྱགབུཔྩ་བ་ཏང་ ཧུ 


འཛིན་ལ་ཁོ་བོ་སོམས་པ་ཞུ། པ་ཱན་དགའབས་ ། གང་གིས་གྲོང། འི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྔོན་མ་ཞོས་ 
མངོནདུ་འྱུར་བནམ་བ་དྷབུ ྲ་ག་པ་འྲི། ར་ཡ བས ས་སའ 'ལ་གཞོནནུདྱ་གུར་པས་སྨུས་པ ཅད་ལས འནགད། 


ཡན། ༄༅། །སྐུར་ཁུང་དང་ ། རྩི་གཔ་དང་ | སྣོདདང་ | རྒྱན་དང་ \ ཤིང་དང་ ། ལོམ་དང་ ། མ་ཉོག་དང་ ! འབྲས་བུ་དང་ ] གོསརྣམས་ཡབ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་སྔ་འབྲུང་བར 
རྭ ¬ ¬ .. ༩༢ རི 5 , ངོ ངབའ་ུརབ 
@ དུང ༣ མཆན་མསད་པའྡིས་དང་ ། སྒོནཔ་སདཔའི་སྒ་དང་ ། སྒྲིབམད་བའི་སྒ་དང་ | དངེས་བོལདཔ་འི་སྒྲ་དང་ ། བདགསེད་པའི་སྒ་འབྱུང་བའགྱུ ས་སསར 
པནཤུའོ། །བྲདུཆུབ་སམས་དཔའ་ཤ་སོང་སྦོ་གིས་སྨས་པ ། གཟོནསརངོནདབེམསབནྲནམས་ཅེལ་བསང་མུང་དབའ་དར་མ་བོལ་བཛོད་ ་ལ་ཡང་ཞིདྱ་ཏང་དྲུ་མོངོ་བཙའྱག་་བ 
རྣམ་པད་ལྟུ་བུའི་བསམ་པཁ་བས་བསམ་ངན་བའོ། །བུཏྲཧུབ་སམས་དཔའཿཐེངབ་དོན་ཡོད་ཀྱིས་སྣུག་པ { ཅིནསཀྱང་གོདྱ་ལེརན་སམས་ཅན་གང་དགའ་བོའི་མི སེེ ལ་འཛ 
ཅདྱཀིས་དུབཞིན་གཤེ སས་བའི་གཟུགས་མཐོངོ་བཟའྱབུར་བྲནམ་བདྙལ་བུའི་བསམ་པཁོ་བོས་བསམརའ་བའོ། །བུདྨ་ཆུབ་སམ་སདཔའ་ཤེ་པོན་ཏོག་གིས་སྩས་ ། གཡགིས་གོང ཟེརད ཕྲ 
ཅདདུ་ཅིན་པོཆཾས་གང་པའི་ ཏེརྒནམསྤུའ ངབརའཐུརབྷནམ་པ་དྷསབའི་བསམ་པ་ཁོ་བོས་བསམ་པརྲབའོ། །བྱདརབསྐེམས་དཔའ་སླེབ་བཐམས་ཅདྱན་་པར་སལབས་གླུམ་པ ༣ 7 
མཉན་ཡོདཀྱི་གྲོང་ེར་ཆན་པོར་སྙུ་བའི་ ས་ཐམ་ས་ཧདྲ་སྱི་སིབ་བྭ་ཝ་པོ་དགྲནམ་པརསལ་བར་བྲ་ནམ་པདྙལ་བའི་བསམ་པ་ཁ་བོས་བསས་པརྲ་བའོ། །བྱངྱ་ཧུབ་སམས་དཔའ་སྲུན་པབ། ། 






ཆེམར་༦ པ་ཡི འོ་ྱཿ 








ཨ༦།གཟིགས་དབང་ཕྱུགགིས་སྦས་པ ། ཅིནས་ཀྱུང་གྲོང་ྱེར་ན་སེམས་ཅན་གང་དགུ་བཅིངས་པ་དང་  ། གསད་བའ་བཀྲེ་གའེ་དག་ཐའ་པ་དང་ ། འཇིགས་རས་ཉིན་པྭ་རམས་ཀྱང་འཇིགས་པམདུཔ་ ” 
བ་ར་བྱབརབདམ་པད། བའིབསམཔ་ཁབས་བསམ་བདྡ་ཤག ཁངྱརབ་སམ་ས་དཔའབབ་པ་བྱམ་གསགིས་སས། ། གང་གས་གེང་ཤསཔའཅགས་ཐམས་ཅདབནནདུར། 
སུ་བཅད་པའི་དབངས་དང ། རུམས་པའི་སམསྦ་ཉིས་སླབའབྱཧར་བ་དང་ ། སྡོབས་པའངཐོབ་པཿའྱགརབནམ་པ་དྭལ་བའི་བསམ་པ་ཁེ་བོས་བསམ་པའྱ་བའོ། །བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ཁམ་པ ། 
འདོཙོ་བ་དོན་ཡོདྱ་ཉས་སཱས་པ ། ཅིནས་ཁྱང་གོང་ཁྲེན་ནསམས་ཅནགང་དག་ཁེ་བོའི་མིག་ལམནྷ་སངབརའྱགུར་བ་དདག་ཐམསཅད་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོ་གསུ་པའི་བྱདྱ་་པལས་པུར་མེ་ལྡག 
པར་འྱགམབནས་པ་དྷ་་བའི་བསམ་པ་ཁོ་བོས་བུསས་པརབའ། །དནས་ཞན་ཐས་ནན་པོ་དག་དང་ ] བུངྱབ་སམས་དཔའ་དདགྲནམ་པ་བའེ་གཏམ་འདིརོད་ཅིད་ ། མུ་ལི 
ཁྱཿནན་ཕོར་ཕྱིན་ཏོ། །ཡང་དཆ་སུལ་ཀོག་ལྱི་རལ་པགསལྱརས་ཁྱི་བམོ་དིས་མདྱ་ཀིས་ཏིན་པ་ཞེསྱ་པབ ། སོནོ་གྱི་པལ་བལ་ཝུག་པདབ་བྱ་བུས་པ ། དགེ་བའི་རྩ་བབྱསདཔ 
[གངས་རྒསམང་པོལ་བསྣེན་བཀུར་བུསཔ ། ཆོས་ཟབ་མོལ་བཟེད་པ་དངལྡན་པ ། མངོན་པཿ་ཤཾས་པ་ལྔ་པོ་དག་ཐོབ་བཞིག་ཡོདོང ¦ བཟོ་ནས་་ལའི་མིག་དག་པ་མིལིལས་ཁདས་པས་བུངྱཆུབསྣན 


ཨ༩།༄༅། །དབའ་དདག་དང་ ། ཞནྲ་ཐས་ཆེན་པོདདག་མཐོང་ཞིང { དེ་དག་ལྤྦ་གི་བརྷ་གབས་སྭུ་གཏམ་ཅི་བརོདཔ་དདག་ཐམས་ཅདྱཀངྡ་ཐས་ས། །བུ་མོ་དའང་གཟུགས་བཟངབ ! 
- ཇི | བལྟན་རྡུག་པུ འོ ་མཆོག་དང་ལཱན་བ ། ཕ་མ་དང་ནང་མི་ བིསྱ་སའབ་་ ཏ་ར དག་པམས་ཅད། ། དེད་པིདླག་བཅུང་ཚེས་བྱསདྨ་གརམ། 
§ རྒྱལ་གྱིཉིན་བར་ཕམས་དགེ་མཐུན་དང་བཀྲ་ཤིས་དདུ་གནངན་ས ། བུར་པཞེ་དོང་ ། རྩ་ཀུ་།དང་ ། སཏོག་དང་ ། དན་སག་ཤིང་དང་ ། མའ་དང་ | བུམུ་པ་ཐོགས་པ་ལྡུ་བརྒྱས 
པའ །ཡོངསྭ་སུ་བསོད་ཏྲཐུསྭ་བཱ་བར་འིད་པལས ། བྲམ་བྲ་ད་དག་གིས་བྲདཏུབ་སཱམས་དཔའ་དུདག་དང་ ། ཧན་ཡོས་ཆེན་པོད་ མཐོང་ང། །མཐོངནས་ཀར་བྲ་མི་ཤིས་སོ་སམ་བདའ་ | 
* ཤསྭ་ཏྱིས་གནས་ མགུ །དནསྭ་བས་ཐ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་བམ་བཅེས་བྲགས་ཚངས་པའྲི་ཕཞད་བ་བ་དག། ། བམདས་མདྱིས་བིན་པ་ལའདསདཅེས་སས་སོ། །བྲུ་མ་དབ་སྤོང་དག 
ཧཱཿ མདུན་ནབཁོདཔནི་བཀྲི་ཤིས་ཉ ། ད་དགམཐངན་དགོས་པའམ ། ནོར་རམ ། བཅཱལ་ཞུགས་སམ ། མཆོད་སྦྱེནོན་་ ། བཀུ་ཤིས་ྱང་རུང་ས ། མིའགྲུབ་ཀྱིས་གོང་ཤར་དྲུསར་བཞུད་དོ། 
4 །དནས་བུ་མོདྲིམསེད་ཀྱིས་ཀྱིན་པས | བྲམ་ཟཾཚངས་པའི་ལྷ་ད་ལ་ཚོགེས་སུ་བཅད་དཔྡུས་བ | འདིདགཆགས་མེད་མེ་ཆེག་ཏུདག་ཤིས་བ། །སྐྱང་སང་པོའི་སྡིག་པ་འཇིག་པའ་བྱད། །འདི་དག } 


ཐ།རྣམ་པའ་དག་ཅིང་བདན་བཞི་མཐྲོང་། །དུགཝམགལོ་བརྱགུར་ཅིང་མཉམ་པར་བཞག་ །འདི་གུ་རང་གཉིས་དམ་བ་བསོདནམ་སཞིང། །འདིལ་ཕོན་ཐུལ་མཐེ་རིས་འགྲོ་བརའྱགར། །འདེ་ལ་ཡེན་ཕུཝ | 
¡ འབྲས་བུ་འཆཾ་མཱདའཀླུབོ། [བྱིན་ན་ཨ་སེམས་ཉན་ངནའགེའའགྲེི་འབྱུན།, །ུལ་ཁྲིགས་དང་ནི་དུལ་བརལྡན་བུ་ཡིན། །འདོད་ལསབརྒལཞིངསྡིག་མདའ་བཟེད། །འདིདག་སུན་པམཆོག་སྣའཇིགརརརྒྱུ། ། 
སྡུག་བསྡལ་གཟིར་བའི་སྲོགཆགས་ཐའ་པའ་ུད། སསྦྱརས་འཛགན་ ནཆོསྦ་ཀྱ་ར། །དབྲིསས་འདིདགྲ་རུལ་མེདོན་མོངས་མད། །འདི་དང་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་གཞན་ཡང་མང་། ཤས | 
འབ་ལཱན་པེས་འདི་དག་ཇི་ལྟར་སྔང། །འདི་དག་བཅུལ་ཞུགས་སུ་དཅིངའདོདཆགས།ཞེ། །བཀ་ཤིྦྱ་གུན་ཅིང་མཁས་པ་སྨིནཆཿ་ཕབ། ཁདི་དགརྣམས་ལུ་བཀུར་སྙི་ཆུང་བྱས་ཁྱང་། །མི་ནམས་ཆོས། 
དངད ཞིནནང་ པར་ལ །འདེཿ ཊག་མཚནྡ་ནམས་ཡེངས་ཚོ་གས་དག་ཤིས་ལཱན། །འདི་དག་ཞིང་མཆོག་རུམ་དག་སམས་དང་ལྡན། །བྲམ་ཟ་འདེ་ཡ་སུ་ཞིག་དདྱ་བུད་པ། །དནི་བསོད་ནུམས་མང་ ། 
བོ་སྱད་པར་བགྱར། ( དདྲ་ས་བམ་ཐཾ་ཚངས་པའི་ཝུས། ། བུམོ་དི་མ་མདྱཀཱས་བྱིན་པ་ལ་ཚེགས་སུ་བཅདད་སྲུན་སྣས་པ ། རྱིས་པའེ་སམས་རྱི་དབངདུམ་བཞུད་ཅིག ། , 
་ིན་འདིདགེ་མོམ་གཟིགས་གིག །ཅུར་སྣིག་གོས་ཅན་དེ་བཞིན་མགོ་ཕགས་བ། །དདག་དོན་འདོད་བསནི་བལལ་མི་བཅ། །ཡབ་དང་ཡུམ་ཡང་བྱགས་པཔ་མི་འྱབ་ཞི་། །བདག ' 


༡༠༠༦ 


ཁ་མེའི་སྦུབས་ཏན་སམས་ ག་དེམ 








ཟུས་ཕཁ་མ བཅུསནསཞག ག་པད ན་པ 


ཀྱངས་གཟེགས།་ ། སྔོན སྤ་གངས་གསན ། 


སྙེང་གི་བར་ ྣུལ་འདིདབལམེན་འ ། ནདགྲ་པུ་གུདས་དུ་ 
དདདས་དུ་ཆིབཟགས་བའོ་ཁབས་བསསོ། དསལཔ གུ 


།ུངམགས་པྷནགསཡིས་ུ་དབབླ་ར །ཧེད་ྱིམཆོད་སྤྱིན་འགྲུབ་པའམི་འགྱུརགྱི་ས། །དབས་དག་སྤོང་རྣམས་ནེ ཤིན་ཏུ་སཱོངས། །དནས་བུམོ་དྲིམམདྱ་ཀིས་ཕྱིན་པས ། ' 
བྲམ་ཟེ་ཚངྲས་བའྲི་ཐདལུ་ཙཱགས་སྲ་བཅད་དྲས ནོ་ཏན་ཝཱན་པ་འདིདག འདྲིདགམ་གཏོགས་པས། །ཕ་དང་མ་ཡྔ་ འོ་ བེ་མོའི་སྙབསམ་ཕིན། །གཞིནགྱི་ཚོགས་དང་ནོར་དང་ལང་མོ་མིན། །འདིདག , 
ཌྷ འབོན་བདྲིངབུ་ནམས་ཀི་སྐབས། སེེ ཾྲིོ ཞིང། །དབཞིན་སྲོག་དང་ལང་ 


གོ ཁངས་སྭུཾདྨ་ནཱ་མས་ཀང་བཏང་། །དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ཉིད་སྐྱབས་ཡིན་མ་གཏོགས་པན། 

ནྲ ས། །སུདྱཀིས་བིན་པལ་འདྲི་སད་ཅས་སྩས་སོ། །བུ་མོ་བཙཱསནཱ་སྭ་བེདྱོཀྱི་སོན་སངསར རྒྱས། 
སོན་དགེ་ྭནབབསྟེན་བཀུས་གྲས་གདན ། ུ་ིནསསམདདབྲ་ | བུམེ་དྲ་་མེདཀྱིས་བྱེན་པས་སཱུས་པ་ ] 

རི ག་པས ཟླའི 





།གིནངན་ས་གང་ དཞིན་གཤང་མའ་་སོས་ པུ་ དེ། 








ཐ༠།ལ་ ༈  ྷུའིབྣསས་ཀས་དེས་ང ། གོགས་པོ་དཾབཞི་ ༢ཤེས་པ་ཀ ། དེནསལའི་ 
ཿ; ཤེ ས་གང པ་འདི་དག་ ས་སོ པ་གི སུབ ད་ང ས་པར་བ་ བསླིང རཾ བདས 


མཛེས་པ་བཞིན། །དི་ (ཡི་ཊཛོད་པཱཁ་བ་ ལམ་གོ་བཟང། མཚམས་བཅནས་འཁྱིལ་ཅིང་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །དི་སཁ་ཁོརྨ་རམས་ཟཕྱི་ས་མནན་ ི ཉིའདུག [རྒ བྲ་བཟིནས་ཡ། ཡངཤོནཏུ་མཛོས་པའབུད། 
མི བའ ་པ་སང་གའི་འད། ུམསུས་སབས་ི་ན་རམསམཏུམཐགས་ཀང་བཟང་།།འ །དེ་སྟི་ལཱགས་རཞལྱ་བི་དཀིལ་འཁར་ཁབས། །ད་ ༥ ཞནདདྲརམཔའརཁས། །ཡི་གསུང་ནི་ 








ཕན་ཞིང་ཧཱནལ་འན། ། 
བཞིན་ 
བླར ཀང་མའི་ལག་དང་པམུངས། ། །ཞབས་ནི་ 


དགཱེག་པ་མད། །སྐྱ་བོདཔག་ཏུམེ་ ཊད་པ་དང་མཛད་ཅིང་། །འགྲོལ་ཐནི་རརྐུལ་བ་གསུང་ཡང་སྤོགས། ་ཡིར་གུརནི་དང་དངསླཊདུཿཤང་འུ། | 
ོད ག་ལག བད བང་ཡབསྭ་དིགདྲ་གཞོལ་ཞིང་ཟབ། །ཉརརོོལུ་བརམདོམས་་བཅབ།།དབའིན་ས་བརྱད་གསིའ་པང་འདུ། 
གས་གནས་དྱིན་པ་ཨྱི་སའིྲང། །ཐབ་པའེ་དབང་པོ་བདེན་གསུང་རྱགས་པའི་སྐྱོན་དངབྲལ། །ངན་སྐེས་བཅོམ་པ་རྣམསཀྱེ་ 








༠11 [ཤྱ༅། ༽སཱིག་པའི་ལཱ་བ་འཇིག །འཁེརྩོབི་ནང་དུ་དེ་བྱ་བ་བདིས་ཐསང་། །འཁུལ་ནདྷ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བསསམས་ཅན་ཀུན་ཙིསེ་མཛོད། །རྒྱ་གུ་མིད་དང་ཚིག་གིས་ཡུས་ནིཚོམ 
༦ མཛུད་ཅིང་། མུང གས་པ མཆག་ལིདཁང་གང་ཀ། ཱ དྲ ་ མཐའ་གཉིས འབས་དང ཨུ་ཡོན །འང 
། ¡ སངསྦ་རས་ཟུའ་པསྭ། །བདགཉེད་བརྒལ་ཅིད་ཕ་རོལ་ནམས་ཀྱང་སྤྲོལ། །འགྲོ་བའི་སྐྱོབ་དང་སྒུབས་དང་དབ།ཤིས་ཤེང་། །འཇིག་རཱན་ཀུནལ་བྔུགས་བརྩ་ཕན་ྲའ་མཛད། །དན 
བད་ཡི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་། །གཞན་ཡངམཐའ་ཡས་ཁེ་མེས་དྲ་མ་བཅོད། །ཐེསནསྭ ནམས་ཡོད་དགའ་དདྱུགར་ནས། །རྒྱལ་བཡན་དང་བའི་ཡིདྲ་ཁང་སྒོམ། །དནས་བུ་མོ་དི་མ་ཐད 
/2 ཀྱིས་ཊྱིན་བས་ཚེགས་སྲུ་བཅད་པའདི་དག་སྨུམ་ནུས ། བམ་ཟཚངས་པའི་ལལ་འདྲི་སད་ཅེས་སུས་སོ། །བས་ཐཁོ་མེ་བཙས་ནས་ཞུག་བདུན་ཡེན་ནས ། སངས་རས་ཀྱ་ཡོན་ཏནྲ་རམ 
ྨ བའི་དལྟུ་བུདགུ་ཐོས་ས། །མངོན་པར་ དག ནཆད་ནམ་སང་ སུ་པ་དང་ ། གཉིནྱཀྱིས་ནོན་པའ་མྱ་ཐུར་ཏོ། །ནམ་ཡངའདོད་པ་ལྔ་རུམ་པར་རོག་པའྲི་ནམ་པར་རྟོག་པ་དང་ ] 
ཤཱ ཀནས་སིནམ་པར་ོག་པའི་ནམ་པརཉོག་པ་དང་ ། འཐེབའྲ་ནས་པར་ཉོགཔའྲནམ་པར་ཉོགཔར་མྱ་བས་སོ། །མངེན་པརདན་ཉདཚན་ཆདནས་སང་བལ་དགའ་བའན་ {| 








*ཿ།མ་ལ་དགའ་འམ ། མིང་བོ་ལ་དགའ་བའམ ། སྫུན་ལ་དགའྲ་འམ་ ། ཉིདུལ་དགའ་བའན་ ། ནོཿ་ལ་དགའ་བ་འམ ། རྒྱནལ་དགའ་བའམ ] གོས་ལ་དགའ་བའམ ། 
ལུས་ཡ་དགའ་བའམ ། སཱོགལ་དགའ་བའམ ། སང་ཁན་ལ་དགུའ་བའམ། ། སྐྱེ་མནད་ལ་དགའ་བམ་བསྙེད་ཀྱི | བྲམ་པེ་གཞན་དུ་ན་སངསརྒྱུས་ཏིད་རྣམ་པས་རྗེས་སུ་ཏྲན 
ནྡོ \ཐམ་ཟཁེ་མེསོ་ནི་གསུམ་སམས་ལ་ཡིདལ་བུབ་ཡིད་བུས་ཏ རཾ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤོགས་གངན་བཞུགས་པ་དང་ ། བ་བཞིན་གཤུགས་པས་ཆོས་གང་བཤད 
།བ་དྲ་ཐམས་ཅད་ཁོསོས་ལཾགས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ ། ཁམོས་དོན་ཏམ་ཚིག་འབུ་ལས་ཡི་གདང་ཚིག་གཅིགྱ་ཀུ་ནུད་ཟེས་བའསྲ་པས་སོ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་སྙོང་གི 
དག་འདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བླསོར་བཁེ་མོས་ནམ་སང་ཡེདལ་མྱ་བས་ངའ་མྱ་གུར་ཏོ། ། ་མས་ཉིན་མཚན་གང་དྲུའང་སངསྐྱ་རས་མ་མཐོད་བ་དང་ ། ཆོས་ས་ཐེས་པ་དང་ ། དགའདུན 
ལབདཾནུ་ཀུ་པསྱ་ཤུས་པའ་མཐརཏོ །བྲམ་པཾ་ཁོ་མེ་རི་སངས་རྒྱས་ལ་བལྟ་བ་དང་ ] ཆོས་མཉུན་པ་དུང ། དགེ་འདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱ་བསཆོག་པ་མེད་དོ། | 

ུ ྲ རུ 


།དནསྲ་ཐམཟ་ཚངས་པའི་ལས ། ཐས་སེའི་ཁྱིའུ་ཞིག་ལ་སཕྨས་པ ། བུམ་ཕེབི་ཁྷེན་ཁེདོ་སངལལ་རྒུས་འདྱི་རུལ་པོ་དེང་བྱརན་ཡོ་ལ་གསོལ་ཆིག །དེནས་ཀྲམ་ཟེའི་ཀེའུ 


ཇི སཔ ། ཇི་ལྟའ་མཐོང་བའི་ལེ་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་པོལ་གསོལ་ཏེ། །བུ་ཕོ་རྡིན་མེད་ཀྱི་ས་བྲིན་པསྱངཛི་ལྟར་བྲམ་བ་ཚངས 
༡ བའི་ལཱལ་སོགས་པ་བས་བྭ་་བྱསཔོ །གིས་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོ་ ས་པའི དྲ་དབཏུ་ཨམས་བསྐྱད་པ་དྭཀར་སངསརྒསི་བྲསགས་པ་བད ། ཆོས་དང་དགེ 
„ འདུན་ཙྱི སཱགས་པ་བརྔོད་དོ། \  །ནུས་བུམོདེས་མདྱ་ཐིས་རིན་པ་ཤིང་ཏེ་ཡུས་བབསནས་ ། བྲམ་ཕེ་ནཾ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཅུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག 
ཐཱ དངེ ༈ ཉནྲ་ཐོས་ཆེན་པོ། དག་གཡ་བ་དར་སོང་སྣུ་ཡིན་ནས ། དདག་གྙི་དང་པ་ལ་མགེ་བོས་ཡུག་འཚལ་ཏེ ། གུས་པ་དང་བཅས་ཞ་སུ་དང་བཅས་པས ། ཚཾ་དང་ཝཱན་པ་ཤུ 
4 འིའེ་བུའི་མདུན་དུ་འདུག་ནག། ། ཚ་དང་ལྟན་བལླའིའི་བུ་གལ་བ་དེ་ལགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སྣར་བ་བཏུདདེ ། ཚེ་དངྭ་ལན་པརིའི་དུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྣུས་སོ། |ˆའིའི་གུ་བུད་མད་ན་ 
ཧ ཤསའབ་སོར་གཉིས་བ ། ཉེན་མོངས་པ་དྲུག་པ ! བག་མད་པ་མང་བ ། དཔོན་པལ་མོས་པ ། ཆུལ་བཞིན་མལམས་པ་ཡིདལ་བྱསིར་པའི་དབང་དུསཇི་བལགས་ན ། 
ཧཱཾ བདག་ལ་ཐྲུགས་བཉྩ་བཉེ་བར་བཟྡུང་སྟ ] ཅི་ནས་བདག་གི་ཡུན་རིང་པོའི་དོན་དང་ ། སྩན་པ་དང་ ! བདབའའགྱར་བའི་སྤད་དུ་ ! བཙུན་པས་དེལྟར་བདག་ལཆོས་ལཾགས 








¦ པུར་བསྙན་དུ་གསོལ། , །ཀོས་ལའྱི་ཧལ་པོ་གསལྱརལྦ་བྲིས་གཏམྱ་པད་པ་འའ དད་དང | བྲམ་ཝའ་ཆོའབྲས་ནས་སྐུན་བའི་ཚུལ་བྱེས་ཕྱོགས་དཊ་ཕྲིན་ཏེ་ ། དེས།ཉན་ཐོདོཿ | 
, དེ་དག་དང་ | ཤུངྡ་ནཱུབ སུམས་དཔའ་དདག་ལ་པག་བས་ཤུན། ། རུང་གྲི་བུམེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྣཱས་སོ། སདིཾིཾིཾིཾིཾིཾ་ རར མྱགུརཏོ། ། 
ུམ་ཡང་དགུའ་བདང་ ན་པའི་མདོ །ཞསབད་དྷམཱར་རདབབ་དང་ དང་ཡིད་བད་པ་ལ་བྱསོན རནོན། | འོན་ཏེའདི་ལྟར་ཡིད་བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ ། ། 
'དཱནས་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ ། འང་གི་བླུ་མོ་ལ་ཚོགས་ སུ་གཅདདེ་སྣས་པ ! ཁྱེད་ཉི་གཟུགས་བུད་ལྣ་ཕྲི་བུ ་གོ་དུ་ཤིང་འུད། ། རྒྱནར་མཧྱིས་ནི་དེ་ཉིད་ཆས་པའི་ཆ་བྱད་འཛནོ་། ] 
ངེ་ཡཱརཏེདོ་ནི ཡང་ག ་པ། ས་ད ལོ དྩོཀྱི་རྱལ་སྙིདྱ་ཧས་ཤེབ་ཤིན་ཏུ་ལགས་པར་འབེན། །མནི་རགུ་ཁོདྱཀྱི་དབང་དྲུ་གུར་པ 


འི བུམ་དགའ་པ་ གཞན་གོདད། །ནི་དགའ་བ་ ག་ཅིངའཕྲངས་ལ་ཕིདྲ་ང དུ་འང་ ཡསྐྱབ་ཀུ་ ་ལ་དགའ་བ་སྤྱད་ཡེན་ན། ། 
ཡཱ སས ྲེེིོ དས འཕིན །གུསོ། ཧར། །ཅི་ཞིག་མེང་ རང བསད་འདུག 


814 ! 














༡15] ༄༅། །ཤིད་ཡིདབུངསས་སྤྱུ་བུའ། །ཁྱེདྱ་ཏི་བདེདོ་པའྲིད་ངཱལ་སྤོསོ། །ནེནས་བུ་མོ་ནསིདྱཀིསུ་བིན་པས ། བངགི་ཕྱ་རལ་པོ་གསུལྒ་རྒུལལ་ཐགས་ 
སཔ དྭཾ་སཱས་པ ། །་ུར་བཅིས་གསས་སདོནསསད། དད ་ 0 འའ ར་ས ཛས 

ཡཾ གདས་འཛིགམན། སྒྲུལ་གདག་དནུ་གནས་པའི། ས་འདི་ལ ག་ཏ དདཔའི་བནར་ལལ་ཅིས། །ཁམས་འདེ་དག་ ག་པ ལཱ་བཞི་ད། | །སྲེད་པ་ལེམས་ང 

༤ བད་བ་གཡ་མཆིས། མི་མཛའ་ཅོགསྤ་ཤས་རབྱུ་གཅོ་ཐུར་ཅིང་། ། །དགོན་པར་ཤིན་ལ་དགའ་བགལ་མཆིས། གས་ན མདོ་དྲག་ཕེ་ས་ཡོངས 

༧ རླནབས་བཀའ་བྫམ་ཅིག །དུག་འཐབུངས།་ པ་ལ་བ བ་ག་ལ་མཆིས། གག་དསན་བཞི་དག་བགལ་བའས། །གཡང་ས་ཆེ་འདིར་སུ་ ིག་ཡིད་ 

ཀུ བའི་འཇིགཏུན་དདག་མྨདངས། ྡ་དདང་ཞིས་ཕུས་ནང་ག་པར་ ར་བནེ། །ཆེ་ཚབ་ཅམ་གྱི་ གིཡུང་པོརྱ་ཧུར་ཏོཞཾས། ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དཔ་ནི རི་བནམ༥་༨༦ 
3 བྱས་སྲུ་བའི་ཆོས་ ཡ་ཨུ་ཡེདརན། །ཛ་དངམ་དང་སྡུག་ དང་མིང་པོ་དང་། །བུ་དང་ཆུ་ལག་གཉན་གྲོགས་འགྲོ་བཀུན། །འདུས་ཀྱས་ཐྲམས ཆདམ་ལང་གཟུགས་བརན་ཤར། 









༩2༨ 


མཉམ ག་གང་ལ་སུ་ཡིདཏོན། །གངཚ་བདགགིས་༢ ངྒྱ་མལ་བ་མཐེང་། །ད་ཚེ་ཨངསྦྱ་ར་འྱུབར་སྐུར་སེམས་ཀྱང་ས། །བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་བག་མད་འྱགའ་བནི། ] བཅི ཏཱ 
| བདག་གིས་མ་པང་ ་མ་ཐས་སོ། ། བདན ནོགས ཐང །དལ་ུ འོ །སམསྭ་པྨཱ། ཁུ རི འབུག་མད་འཐུའབའི། དེ་དག | 
པར རྭ་ཐོང་། །ཡབ་ཅིག་ཇི་སར་འདོདམ་བ། ན་པར་བ ཧ་ས ག་ན་ཚད །བྲྱ་གུར་ཏོ། ནས་ས་ཟས་མ་དས་ཅིན་པས་ | 
རང་གི པ་ཅི བར་རིག་ནནས ། ཙི་དང་ལྟུན་ ནཔཿ་གབུལ། འདི་སྐད་ངེས་སླུས་སོ། །བརྩན་པཤཱའིའིབུ་ཌ དོ་ལ་ཞུ་བ་ཞུས་པྲ་ཐུགས་བ ཀོངས་ཏེ་ལུན་གདབ་ཅུ་གསོལ ། 
དར་བབ བཅསལནའདོག། ཡཤས་དབ་དངལན་པ་ནམས་ཏམཆོག་ཅུ་བསྟན་པ་ལགསུན ! ཅི་ ཅི་ཤཾས་རབ་དེ་འདུས་ཏྱ ་སཱར ] འེན་ཏེ་འདུས་མ་བྱས ' ། 
སྦ་བས་ལགསན ། ། དབག ཤགས་པས་དས་ཐུསཐམས་པ༽བྱ པྲ སྨུ་བའ་ ཿ་ ཀཀ ¦ འདུས་མ་བས་ལ་ རསན ། །འདུས་ 

བྱ ལྡ གས་འ སོ། །གང་ལ་སྒྱ་བ་མ་སཅེས་པ་ད་ལ་ནི་ཕྲད་པ་མ་མཆིསན ། ཕད་པ་མ་མཆིས་ ༡༣༨ གས་བབ་ནིན་བོགས་བྱསི་ ། 
















རྤ ་ $ འུ 
ོསླ་དིག་པའྲི་ལནྲགོ་ཅིག ་་་ ནད །དསརདབསུདཔ་ས །བུམསནི། དཔས ག་བར འུ བ་དང ཨས '༣ 


ཨྱིས་ཐྱིན་པས་ { ནསུ 1 ་ སྣས འདྭ་ལྟ་བརྱན་པ་སོཞུ་འག་ཡ་གྱི་བུ་ཆན་པོ་ཁྱེདོ་ནི་ 
+ ྣན_-ོ ཅི སོ་ས 
ནས་བ ས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པུ་ལ་གནས་ཏ །སེས་ཅནནི་ལ་མཆིས་པད ། དྷེལ་བསྔ་དྷ་ཐ་འཕུལ་འབདམ་སྔ་རིའ 
རར སས བསལས་་ + 

ལྟནཆ་དང་ལྡན་ འྲས་འབརོ་བྲརྱར ང། མདངལན་པ་སྲོད་འགསྱ་བུ་བོའ་་ཡོ་འ་ས་ག་ན །དནསྱ་བམས་མའི་བུ་གང་པོས 


ཧོཾ 








༡༣༦༦ ཚེ འེ 


མ༠ཅདང་ལཱན་བ་མྲོད་བ་གས་ཆི་བུཅན་པོ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གླས་སོ། །སོ་འག་ཁི་ པོ་སམདས་པའིལན་ཐབ་ཅིཀ མོནུ་འགལྭ་ཆི་བུས་སྨས་པ ། བུམོ་ནིའུར་བ་མི་ 

འི སིབ་ས ས་ཏ །འླག་བ་བདཔ་དང་ ། རྣས་པརཆེཅགདནིདབཀེན་གཤགས་པྲ་མ་སྔྱི་ངནབ་ཡིན་པས། །དནི་ནགདབ་བྲསིད་ས། 
ས་ས་ས ། བཞི་བ ནདགོའ་འདི་ཀད་ཿ ས་གས ཾ ག་བ ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཆེསོ་སྲཱ་བ 

ནྣསས་ཊིམཆོ ན་ར་ལགསན་ ཟུ ནཔ་དམིགས་པ་དང་བྱས་པའིརོན པ་སཱ་མཆིས་བའི་ཆོས་སྣོན ། ། གལ་ཉ་དམིགས་པ 


་ གས་པ བྲབམསུ་ཅདནི་ དམི ས་པ་ ཅཅས་པའི་ པ 
ག་བ ན་བྱཙུན་བའང་ སདས་ མས་ཅད་་ཀྱི་ དྱ མགོ ། པས་བ ནན ཧུ 
་མཆིས་པྱ་གུར་ཏེཿ འཐད་དོ། །ད་ནས་ཚ་དང་ལཱ་ན་པ་ ཅང་མི་སཱ་བརྩ་ སླ། །བདམིགས་པ་མས་རེས་པསི་ཐ ། གང་བོཝ་འདྲིགདཅས་སས། 














༡༣། ༄༅། །སོོ། ། གང་བྱོག་མོས་དིས་པའི་ལྡན་ཐེབ་ཅིག །ཚ་དང་ལན་པགད་པོས་སྣུས་པ ། ཐུནོནོ་ཀུན་རོབ་མི་བདིའི་ ། བསོསོནི་དེནོ་དམ་པདིས་ཏ ། དནི་ 
༦ ལུན་གད སནསསོ། དགས གསད་ིས་ི པང  ། ཚདང་ལྡན་པ་འོདོསྲུངས་ཆེན་པོལ་འདི་སྐདས་སྩུས་སོ། ནདས་བདིས་། ། ཀི 
རཱུ ྱརདལ་ོོས་པ་་གས་ནས་འངས་ཏག་ཞདདགཔའས ཅིང ། གང་དག ས་བན་གབར་གངཅམ་ྱ བསདོ་བ་ས་ོས་སུ་འབ་པ། ད་ཐམས 
་ ཞེན ཟླ དཅེ་བྱཙན་པསྭཨས་ིས་སན་པ་སྦོང་པར ། འོནོ་ཏི་སམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་སྦྱོངོ ། གལ་༈ཨུསུ་ཀྱིས་སྦྱོང་ན་ ། ལུསནི་པམས་པོ་ 
གུས་བམ་མཆིས་པ ། དཔས་སུར་ ་པ་སཱ། ། རྩ་དང་_ ཤིང་དངེ་ ། རྩིག་པའི་ཆོསོ་ལྟ་ཐུ་མོག་ཡོན་དང་མཚུངས་བས། ། དེས་ཀྱང་སྩེང་བར་མིནུས་སོ[ རྩིག 
མས་ན ཡས སྭལྭུ་གནུས་པ་མ་མཆིས་པ་ས ། སྤ་ཀུང་སྦྱོང་བར་མི་ནུས་སོ། !ཅི་སྟ་ལུས་དང་སམས་ཉྱི་ཕོའེལྭོ་སཱིས་སྦོངན་ | དེི་མརཆིས་པ 
རྟ ། མམཉིས་པས་ཇི་ལྟའ་སྦྱོང་བར་བརྱིད ། ནཾནས་ཚྭ་དང་ལྡན་པ་འོདསྲུངས་ཆན་པོའང་ཅང་མི་སཱབ་བྱར་ཏོ། །རབ་འབྱོན་ཅིས་སྣུས་པ ། ཚཾདང་ལྟེན་མ་འོད་སྲུངས་ཆན་པོ་ཐུ 


༣ 


༼༡=རྡ་ཨས×ེ ༣ །=༧ཇཇོ་འི་ཐ་ ཚེ, 

















༧།།མོས་དིས་བའི་ལན་ཐེབ་ཅིག །འོད་སུངས་ཆན་པོསོ་པས་པ | བུམོན་ལན་པ་མི་འདིའི་ ། བུམོས་ནི་ཡན་པ་མེད་པ་དིས་ཤིང་ { ཡང་དག་པའི་མཐའ་འདཱི་བས ། དནི་ལན་གདབ 
པ་ནི ས་སོ། ཱ འོ་སས་རན་བས། དམིན གནན བབའུརལ་འདི་གདཅས་ སག་སོ། །འདི་ སརྱསཞ་པ་ཝང་རྡི བཅོམ་ལྡན་འདས 
རྱིས་ཉེ་ནིམོངོས་པ་མད་པཿ་གནས་བྷ་ནམསྦ་ཀྱི་མཆགོ་ཏུབསྙན་པ་ལགས་ན | ཅི་ཏེན་མོངས་པམད་པད་དངོས་པོས་འབཏྭ་ཐ་བ་ལུགས་སམ ། འཉཆོས་ཉིདྱཀིས་རབཏྭ་ཕུབ་ལགས། 
གཡུ་ཏདངོས་པོས་འབཏུ་པ་བ་ལགས་ནནི་འདུས་བསསུ་འཛུར་རོ། ཇི་སྣཱཆོསོ་ཉིདྱ་ཉིས་ཕབྱཏྭ་ཕྱ་བལུགས་ན [ ཆོས་ཉིདནི་སྤྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་མཚན། (དང་ ། འགག་པ་མ་ 
མཆིས་པའི་མཚན་ཉིད་དེ [ སྐྱེ་བས་མཆེས་པ་དང་འགག་པ་མ་མཉིས་པའི་བརན་ཉིད་གང་ལགས་པ་དནི་མཉམ་ཀེད་དོ། །མཉམ་བཏིད་གང་ལགས་པད་དི་ བཞིན་ཉིད་དོ། །ད་བཞིན་ཉིདེ 
གང་ལགས་པ་དནི་འགྱན་བ་མ་མཆིས་པའོ། །འྱ་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དྲ་ནྲི་བ་སད་མ་མཆིས་པའོ། །ཐ་སཱད་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ད་ནི་བསམ་གྱི་ས་མི་ཁུ་བ 
པའོ། ༈ བསམ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པ་གང་ལགས་པ་དརིེ་བསྟན་དུ་མ་མཆཾས་བའེ། །བསྟནདུ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ད་ནེ་དངོས་པོ་མ་མཆེས་པའ། །དངོས་པོམ་མཆིས 


| ༄༅། །བ་གང་ལགས་བ་དནི་མྱ་བད་བའོ། །མ་ཀྱུང་བ་གང་ལགས་བ་དདི་འཕགས་བརཱ་མས་མི་སྙོན་ཏོ། །ད་ནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་༢བ་འྱོ་ཅདམི་སྣཱ་བརྒྱག་ར་ཏེ ། 
༦ །དགས་ཚ་དདན་པནམ་གུའ ། མིདང་ལུད་པའབའོརལ་འདི་གདཆས་སསོ། ེང་ལུན་པརབ་འབབ ཐས་དས་པསན་བོབཅིག 
ཤྩ ཤཱ་གྱིས་སྲུས་པླ ། འདིལ་བ་རྔོད་དུ་ཅི་ཡང་མདྭ། །ཅད་མི་སླུ བ་བད་འཐེབྱོ་བུད། །དོས་པ་མད་པའི་ཆོས་འདི་དག །བུ་མོ་ཡོངས་སུ་འདི་བརྲ་ེད། །ཇི་སྙེད་དངོས་པོམྨྱ 
„ སདཔ། །དེདསྟོན་གེས་གས་བར་འྱུར། །ཆོས་ཀི་དབིས་དྲིབ་ད་མེད། །འད་ནི་ཏོན་མོངས་སེད་པའྱི་ེལ། བདདས་བསོ་དོམ་སེདཅིས་བིུན་པུས ། ༣ 
ཧཱཾ དབྫན་པནམགྲུ་འདི་སྐད་ཅེས་པམ་སོ། །ཚིདངྡཝན་པནམ་གྲུནི } བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་པ་རྣམས་ཊྱི་མཆོག་རུ་བསྟན་པ་ལགསན་ | ཅེ་སམསལ་གནས་ཏེ 
¡ བསམ་གཏན་མཛད་དམ་ ། འོནཉུ་སམས་མ་མཉིས་པ་ལ་གན་ས་ཏ་བསམ་གཏན་མཛད ། གལ་ཏེ་སེམས་ལ་གནས་ཏུ་བསམ་གཏད་མཛད་ན ! སམས་ནེ་བརདོ་དུམ་མ་ཤ་ 
1 སྤྱམལྟཐ བུས ] ཡང་དག་པམ་ཡེན་བ་ཀུན་བཏགས་བ་ལགས་ན ། ཅི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བ་ཀུན་བཏགས་པ་མ་མཆེས་པ་ལ་གན་ས་ཏེ་བསམ་གཏན་མཛད ། བི་སྭེ་གམས་མ་ 








ཏཾ 


 ཅིཐི་སྐད་དུ་གེནུ ། འདི བདགནི་དྲ། །མས་མ་ 
 བུ་ནམ་གུ་ལ་འདི་ ནཾདཆས་ ས་སོ། །ཆ་དང་ལན་བ་ནམྦ་གུ་བ་ ས་ག །ནམ་གྲུས་སྨས་པ ། ། བུ་མོ་ནི་དབའི་ ཤ། ཤགས་ པའི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་འདྲིན | 
དནཏན་ས་ནམསྱ་ཡསབླགན་པར་སྲ་དུས་ལོ། །བུ་མོས་སུས་བ ! 
 འང་གཞན་ལགས་སུམ ། གཡུ་ཏེནེསྦ་ཅི་དྲངུས་གཞན་ལགསན་ནི་ཐ་དད་དུ་འྩྱགར་ད། །ད་བཞི་ 

།མ་མཆེས་ན ། { ཆེའི་སླད་དུ་ཚ་དང་ལྡན་པ་ནམ་ ་དྲ་གད་གསུང་ ། ནས ་རི་སྣ་ར་ཆར་ "ཏོ 








འགགས་པ་པ་བདི་སྐདཅེ་སྨས་སོ། [འདི་ལྟར ན་པ་མ་འགགས་པན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་ལྤའི་མིག་ཅན་རྣམས་ཏི་ 


ལཱན་བ་ ་གུའང་ཅང་མི་གཱབརྒྱ་གུརཏོ། ། །དེ་ནས་ཚ་ད 'ལཱན་པ་མ་འགགས་པས ། ཆོ་དུང་ལན 


མྐསཔམ་གུནས་ཏེ་བསམ་གཏན་མཇགཞི་ ༈ ར་དང་ ། ཤིང་དང་ ། ཚཱི་ག་བ་དང་ | དོཡ་སོགས་བྱབངབ་དང་ ༈ ཞིག་བ་དདཀ་ཐམས་ཅདྱ་ཐང་ཏངཔའིནདབྱས་རདོ། །ད་ | 
ས་པའི་ད །ཚཾ་དང་ 


{ ཚེ་དང ན་པ་ནམྤ་གུ་རོས་ཀི་དིངས་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམས་ཊུའང་གཞན་ལ་ | ཉན་ཐེས། ¦ 
ལ་བ དབ ིལཉིསམ་འཟིས་། ། ༨ ། 
དཔས མོད་གམདྱ་བིན་པས། ¡ 

་མཆོགཅུ་བྷས་ 


| 


1 ་ 
ན་བ་ལགས་ན ། ཆི་གཱའི་མིག་གིས 





ཧི 


ལོ ཁིལ ཚི 





།དངེས་པོ་གཟིགས་སམ་ ། བུནོ་ཏཾདངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་གཟིགས ། གལ་ཏེ་དངོས་ ས་པགཟིགས་ནནི་ཏག་པརལ་བ་ུ་པརོ། །བི་སུདངས་ལ་མམཆིས་བ 
ཟགསནནིད་ར བཅ་འགྱུར་ཏེ ། ལོ ] །མཁུགགས་བའུ་ཅང་མི་གབརྱསརཏོ། ། དེ་ནས་མོདང་ལྡན་པ་ཀུནད དགའ་བས རླ རི 
སྐད་ཅེས་པྱུཊ་ པ་ཞི ཝཱན་པམ། པ་བུམོས་དིས་པའི་ལན་ཐབ་ཅིག ཆ་དང་ལཱ ཡཱན་པ་མ་འགགས་པས་སཱཱས་པ ། བས་པས་གདྱར་འཛེམ་བེས་པས ་ 
གདབ་པརའི་ནུསས། །དདས་ན་མདམམད་ིས་བིནཔས། ། དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདིགད་ཅེས་སུས་སོ། ི་ཉར་མདངལན པ་ཀནདགའབྱའདནི ] བཅོམ 
སསད་པ ནུ བསྙན་པ་ལགསུན ། རིམང་དུ་ཐེས་ པ་ཉིདདདོན་དུ་བཝུ་འམ ] ་ཏཱ་ཚིབ།འབྲུའ་བལ | གཡ་ཏ་དོན་དུ་བལྟན { { དེནོ་ནི་བརྨོདོ་དུ་མ་ 
གཅིས་ཤཤིང་བསྟད་དུ་མེ་མཆིས་པསྟ ། དཾནི་ན་བུའི་རམ་ པར་ཤེས་བ བས་ཤེས་པར་བྱགི་བ་མ་ལགས་པ་ནས ནི ཡད་ི་རམ་པར་ཤས་པའི་བཅྩཤིས་ཤུས་ བདྲ་ྱས་བ་་ལགས་ དལ 





རྣམ་པ་དེ་ལྟ་ཐུ་གང་ལགས་བ་དནི་བསྟན་དུམ་མཆིས་པའོ། །ཅི་སྙ་ཆིག་འབྲུར་བལྟ་ནནི་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེནོ་ལ་རྟེན་པ་ཡིན་གྱི་ ] ཚིག་འབྲུལ་རེནོ་པ་མ་ཡིན་ན་ཞེས 


༠༢། གསུངས་པས ༈ དེ་བསན་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོའི་མངད་ཐོས་པཏིདནི་རནོ་པ་མ་ལགས་སོ། །དནས་ཚུ་དང་ ན་བཀུན་དགའ་བའང་ཅང་མི་ཟླ་བྲརྒག་ར་ཏོ། ར 
གཤིནའ་པས ཆེ་དང་ལཱན་པཀུན་དགའབོལ་འདྲི་གད་ཅས་སྣསས། ར་དངཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོབུ་མོས་དེ་ འི ཐོབ་ཅིག །ཀྱུན་དགའ་བུས་སླས་བ ། བམོ་ནི་ཡེ་ག་དང་ 
བ་བདག དནི་སྦྲས་ཚིམ་པའ་པྲད་པར་མིནུས་སོ། །བུ་མོ་ནི་སམས་དང་བྲལ་བའི་མཉམ་པ་ཏྭད་འདྲི་སྭ ] སློབ་པརྣམས་ཀྱི་ས་མ་ཡིན་ན་ [ ་ད་ཇི་ལྟར་བརྟན་པར་བྱདེ། | ཆོས་ཀྱི 
མངའ་བདགདབཞིན་གཤེགས་པ་ལཞུ་དགོས་སོ། །དིནས་བུམོ་དི་མ་མིྱ་ཉིས་ཡིན་པས ༈ འཇམ་དཔལ་གཞོནོནརྦ་གར་པལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ 
ཁོདྒནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བབམོ་ལ་སོས་པའི་དྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པ་ལགས་ན ། ཅི་ཉན་ཉིད་འ །ལ་པར་འུཀྱང་བ་ཐབ་པས་ཁྱེད་ཐབ་པ་འམ | འོན 
ཏངོབཉིད་ཟབ་པས་ཟབ ། གལ་ཏྟེ་ཏེན་ཅིང་འབལ་བར་འབུང་བ་ཟབ་པས་ཁྱེདོ་ཟབ་ན་ནི | རྟེན་ཅིང་འཕྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གང་ཡངས་མཆིས་སོ། །དུ་ཅིའེ་སླད 
དུ་ཞ་ན ། འདེ་ལྟར་རྟེན་ཅིང་འཕྲེལ་པར་འབྱུང་བནི་སོང་བ་མ་ཁགས ། འོངོབམ་ལགས་ཏེ །ཀན་ཅང་འབེམ་བསང་བན་མིག་གྷ་ནམ་བརཤེས་པས་ཤེས་པའ་བཅི་བམ་ཡ། 


མོས་དེས་བའི་ལནྲ་ོབ 








༦ ཧིད་ཐྲབ་པས་ཟབ་ནའི་ | ངོབ་ཉོད་གང་ཡང་སུས་ཀང་བརྟག་བར་མི་ནུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྭས་པ ། བུམོ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཟབ་པས་ཁོ་བོ་ཟབ་བ། །བ་ 

± | རྱིས་ཏྱིན་པས་སྦས་པ ] འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པའེམཐྲའནི་མཐའ་མ་ལགས་ཏ ། དེའི་སྐད་དུ་རྣམ་པར་ཤིས་པས་འཛལ་བམཡགས་སོ། །འཇམདཔལ་རྱིས་སྩཱས་བ ། 
བུ་མོ་ཡང་དག་ངཁི་མཐུའ་ཞེས་བབ་འདི་ནི་དམེགས་སུ་མད་པའི་ཚིག་བ་དགས་སོ། །ཐུམོདོ་མ་མེད་ཀྱིས་བྱིན་པས་སྩས་པ ། འཇམ་དཔལ་དམིགས་སུ་མ་མཆེས་བ་ནི་གང་གི་ཆིག་ག 

དགས་ཀྱངམ་ལགས་ཏེ ། དམེགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ནི་ཚིགི་བདགས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ལགས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གིས་སྩམ་པ ། བུམོ་འདི་ཇི་ལྟ་ར་གཞན་དག་ 

བྱུ \ བུམོས་སཱཱས་པ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ཀྱི་བུངུཆུབ་ནི་བསྙན་པལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་ལགས་ཏེ | དེ་ནི་བརྗོད་པས་བརྟན་པརའིཞུས་སོ། [༢ཇམ་དཔལ 


¦ བབི་སླབ་རར། །དནས་བུ་མོ་དྲིམ་མདཀྱིས་ཏྱིན་པས ། ཤངརྕུབ་སེམས་དཔའ་མཐོངབ་དོན་ཡོད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །རིགས་ཉི་བླུ་ཁོདོ་འདི་སྐད་དུ ༈ 


༦ །པནས ། ཡེདྱཀཱི་རམ་པར་ཤས་པའི་བགིས་ཤཾས་པརབྱའི་བམལགས་ཤིང་ ། གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ལ ། ཡུའྱབ་བས་མཆིས་བའྩེསད་དུའོ། ཕུ 
ཱི སྐོར་པ 
| 


† 





3222:92 ཤིང་ཁྲི. ‰ི 


མཿ ཅེ་ནསྦ་ཀང་གོང་ཁིར་འདིན་སྐེས་བའམ ། བུདམེདདམ { ཁྱེཞུ་འམ } བུ་མོ་གོངདག་ཁ་བའེ་མིག་ཡམ་ན་སྣང་བར་འགྱར་བ་དི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས |, 
མཐེངོ་བརྭའགུར་བརྣམ་པ་དྭ་ལ་བུའི་བསམ་པ་ཁོ་བོས་བསམ་པརྡ་བུའུ ། ཞས་གསུངས་པ་དེེརི་དེབཞིན་གཤིགས་པ་གྲཟུགསྱི་སྣུདམཐོང་བརྡམཛད་དམ ། འོནོ་ཉིཆོསྦོ་ཉྱི་སྲུར་མཐོང་ 
བར་མཛད ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུཿ་མཐོང་བར་མཛད་ན ] དནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མ་ལགས་ཏེ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ནི་བདི་སྐད་དུ ། གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ 
མཐོང་། [གང་དགངལ་སྦན་ཤེས་པ། །འདུན་པ་འདོད་ཆགས་ལྡན་པ་སྟ། སྱུབགག་ངམིམཐོང་། །ཞེས་གསུངས་སྲོ། །ཅི་སྟ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསྤོཀྱི་སྐུར་མཐོངོ་བར 
མཛད་ན | ཆོས་ཀྱི་སྒུནི་བསྙན་དུ་མི་ནུས་པའོ། | དེ་རེའི་སྐད་དུགི་ན ། དེ་བཞིན་ག ས་པྷརམས་ཉི་ཆོསོ་ཉྱི་སྐ་ནི་མིག་གྷི་ནབ་པཅཤས་པ་ལས་ཡང་དག་པཿའདས་པ་སྟེ ། 
བལྟ་བར་མི་ནུས་པའི་སླད་དུའོ། །མཐོང་བ་དོན་ཡོདྱ་ཀང་ཅང་མི་སྣ་བརྱ་གུན་ཏོ། །བྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནིན་བོར་ཏག་གིས་སྲྲས་པ ། མཐོང་བ་དོན་པོདྲབ་མོས་དྲེས་པའི་ཡནྲ་བོབ 
ཅིག །མཐོངབ་དོན་ཡོདཉིས་སྨས་པ ། བུསནི་དཔས་པོའདཔ དྲེ ༈ དེ་ནི་བསྙན་བརཱནུ་སྲ་སོ། ཁམོདིམ་མདྦ་ཀྱིས་བིན་བས་སྨས་བ །བདག་ནེ་དངོས་བོ་འཐ ། དངོས་པོ་ 


བུའྲཏུབ་སེམས་ ོ བན་པ་སོངསཡ་དན ཅས །མ་བང་བདན་ཡོདཏང་ཅང་མི་ ལག 
༠ རོ དཔའ མ་བར །བསན་པས། དིསྐུད་དུ/ ༈ གང་གིས ‡ཿ པ་ ÷ 
ཤཱ ཚི བདོད ® ཛོི་ ། ཅི སཔ་དྭང་ པད ང་བར་བ བཅས་ བས་པ འདོགས་པ་མུབ །དམ !ྨ འོནོ་ཏི་ཟང་ཟིང་མ་མཆིས་པ་ས 
བ་མཛད ། གཡ།ཏ་བང་བིངདང་བཅས་པ ་པན་འ་ ནི ཤིས་པ་སོསའི་སཱ་བའི་ཕན་འདོགས་པ་དངྱ་ཀྲ་གག་མ་མཆིས་པར་འྱགར་དོ། ཧྲ 
° `: དྷ དར་པ མི །གཱའ་བ་ནི་བང་ འདཅས་པའྲི་གདདའོ། ་ང་ཟིང་ཅསཔསུ་ཡད དོ གོས་བ་མཛད་ན ། ཟང་ཟིང་མ 
མཆིས་པནི་བླསབཅུས་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །རིན་པོ་ཆ་ཏོགོ ཁང་ཅང་མི་སྣབརྒ་གུར་ཏོ། །དེནས་བུ་མོ་རྡིམ་མད་ཀྱིས་ | བངྒ་ཆབ་སེམ་ས་དབུབ་ཧན 
+ །སོང་སཱོང་ལ། གགིཅེས་ལླས་སོ། གས་ད ཀྱིས་འདི་སྐདདུ ༈ གང་གིས་སྲོངཁྱེར་འདི་ན་སེམས་ཅནརྣམ་སཀྱི་ལ་ས་ངན་ སག 


པ་ ཉིདལ་ཡུང་ཞིངྱ་ཆུང་དྲུ་བོང་བར་འྱགའ་བླ་ནམ་པདྙལྟ་བུའི་བསམ་པའོ་བམ་བསམ་པར་བའོ་ཞས་གསུངས་པ་དེ ། ནཾ་བཞིན་ཀ ཤཾགས་པསྲ་ལས་ནིཿ བསུས་ཆིས།་ 
' ༣ ནིད སགས་པ གའ གཿ དཞད་པག་འིདག བྱ་ཚི ིམབསམ་པ་མི་ས་ ོད ། མི་ཨཁེན་ བ་བཉིདོ་བསན 
བར་འ བཟ་པས་མདེ། གསོན གཞན་ག བོ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་རམས་ལ་བད གཾ ། །བོལ་ཉེདེ་ལྟར་མཛད་ན་ད་བ སགས 
པའི་བཀའ་ དངའགལ་བརྱ་ ོད སེ་ུ་ ། ཁ་བཀ་གོའ་འྱག་དངངྱེས་ས་ངང་། ངོཐང་འགྱར་པའི་ལསཏུངདུ། ངབར་འྱུག བརྱ་ཡིདག།། 
བརེ གབའགལ་བར་འབས།།ས ི་སནལསྦྱཡིའབང་གེས་བྱས་རྭདསསཡགས་སོན། གཡེན ས་བརྒྱད་གགམས་ཅད་ཐ ཅད་འ ཇོས་སྦུས་ངན་ལས་བ རྭ 
དཾ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་རའའེ་དགོངས་ པ་དེ { སནུས་ཅི་དབང་གི་སཇི ་མེ་འགྲུབ་ཟྙ །རྣམ་རྤབས་འདིས་ནྫ ཡམྦགི་དབངྱིས་བླསརབར་མྲིནས རིག་པ ཁཱ 
སོང་སང་ཅང་མི་སྣབརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་ཐུ་མོ་དྲི་མ་མད་ཀྱི་ས་བྱིན་པས ། ཤྱདའུབ་སེམས་དབབ་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེཁ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྦུས་སོ། ། ། 








།༄༅། །ེ་གསྦ་ིབུ་སདོ་འདི་གདད ། གང་གིས་མཉན་པོད་ྱིགངརར་ཆནཔར་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅུདྱི་སིབ་པྷ་ཝ་པོདགྲ་བ་བར་སེལ་བརྩ་འྱབའ་བྷརམ་བ་ྷེརབའི 
༦ བསམ་པ་ཁ་བས་བསམ་བརྡ་བའོས་གསུངས་པ་དཅི་ཏིངང་འཛིན་དེ་བདག་ལ་ནགལས་བ་ལགས་སམ ། འོན་ཏེགཞན་ལའགལས་པ་ལགས ། གལ་ཏེ་བདགལ་འགལས་བ་ 


ཙཾ 





ད །དནས་བུམོདི་མ་མེདྱ་ཀྱིས་བྱིན་བས ། བྱངཅུབ་སམས་དཔའ་སྩ ན་རས་གཟི་གས་དབང་ཕྱག་མའདི་སད་ཅེས་སླུས་ས། 








༡༠།}རེགས་ཀྱི་བྲ་ཁདོ་ཏི ༈ ཆིན ཀྱང་གྲོངོ་ཁྱེཟན་སམས་ཅན་གང་དག་བཅིབས་པ་དང་གསད་པར་བཀི་བད་དགྲུ་བར་པ་དང་ ། འཇིགས་པསཉན་པརམས་ཀྱང་འཇིགས་བ 
མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བརྣམ་པདལྟ་བུའི་བསམ་པ་ཁོ་བས བསམ ་བཅྱ་བའོ་ཞས །གྲསུངས་ ་པ་དེ ། ། ཅྩི་ཁོད་ཀྱི་སཱོར་བའདི་ལན་པ་དང་བཅས་ ་པ་ལགས་སམ ! འོན་ཏེ་ཡན་པམ་མཆིས་པ 
ཡགས ། གལ་ཏེ་སྩོར་བ་ ་བ་ད་ཡན་པ་ ་དང་བཅས་པཡ་གསན་ནི ། བྱིས་པ་སོ་ ཟྷིན་མསྱ་ཀང་ལན་པ་དང་བཅས་བ་ལགས་ཏེ་ ༽ ཧྱིས་བ་སོ་སོའི་སྩ་ མ་ས་དང་མཚུངས་བར 
འགྱུའ་འོ། །དཾ་ལཱ་ཿ ་བསན་ ་དའང་མི་འི འོགས་སོ། །ཇི་སྭ་ སྩོད་བ 'དེཡན་པམ ་མཆིས་ པར་ལགས ནནི་ །  ་ ༣འདུས་ མ་བྱས་པལགས་ ཏེ ། ། མངེན་ པར་འདུད་ཨྱ་བས། ་པ་ལ་ནིཉིཁར་བསྒྲུབ 
བ་མ་མཆིས་སོ། ། །བྱད་རྐུབ་ ཟ།བད་དཔའ་བླུ དརས་གིགས་ ་དབང་ཕྱུག་ཀྱང་ཅང་མི མི་སྨ་བརྩ་ཐུར་ཏོ སྦ་བངྱ་ཆུབ་ཐ སྐམས 'དཔའ་ཧོབས་ ་ཡ་བརྩ་གས་ྱིས ། 1 བྱད་ཆྱབ་སམས་དཔེའི་ 
སྱན་རས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག ་ ད་ཅེས །། །ཧུན་འས་གཟོགས་དབང་ུག་བུ་ བུ་མོས་དེས་ ལི ཅོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་པྱན་རས་ ་ཀ་པིཤ་།ས ཡ་དབངྱ་ཕུག་ ་གེས་སྤུས 
པ། བུ་མོ་ནི་སྐྱེ་བ་དང་འགག པཿ ! སུས་ས ཕ་མསཁ ཐེས །་མོའི་མ་སེང སེད་ཀྱི་ས་བྱིན་པས་སྨྲས་ པ། རྫན་རས་གཟིགས་དབངྱ་ཕུཌ གདན་སྐྱེ་བམ་མཉི་ཡ་ཤ་དང་ ¡ 


*ཿ[༄༅། །འ་གག་པ་མ་མཆིས་པ་དནིདི་བ་མ་མཆིས་པའོ། །བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ རས་གཟི་གས་དབུག་གིས་གས་པ ། ཐུམོ་གངན་སྐྱ་བསེད་ཅིང་་གག་པ་མེད་པ 
༦( དནི་ཡེ་ག་འཇུག་པསེདདོ། །ཐུ་མོས་སཱམ་པ ། འཇུགུ་པམ་མཆིས་པ་དང་ ! སིས ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅེདལ་ནི་མཁས་པ་དག་ཡི་གདདའཇུག་པ་མི་སྟོན་ཏེ ། ཡི་ག 
ཤཿ རྣམས་ལ་མི་ཆགས་སོ། །ྔགས་བཟམཆིས་བཞེ་ཆོས་ཀིདྲ་ཧིངས་ཏེ ། ད་ལ་ནི་ཏོགས་པར་བྱི་བའི་སྐདདུ་རགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སུན་དས་གཟིགས 
„ །དད་ཕུགཤུང་ཅུང་མི་ཟླབའྱརུར་ཏེ། དེ་ནས་བླ་མོདི་མ་མདྱཀིས་བིན་པས། ། ཅྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོབས་པ་བརགས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨཱས་སོ། །རིགས 
༩ ཅཐ ཙས་འདི་སདདུ | གང་གིས་གྲོང་ཁེེར་ན་སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་ཐྲམས་ཅད་བནཊན་དུ་ཆེགས་སུ་བཅད་པའི་དབངས་དང་ | ཧྱམས་པའི་སམསཀྱིས་ ཐའ་བྱགུར་བ་དང་ ! 
རཱ རྫབས་པ་འད་ཐོབ་པར་བཅར་བྱ་མ་བདེ་ུདའི་བསམ། པ་ཁ་བས་བསམ་བརྩ་བའོ། །ཞས་གསུངས པའི་འ སོཊས་པ་ཉིབར་བསྒྲུབ་པ་གང་ལུགས་པ དཱ ཅིནམ་པརྙ་ཏོ་པས་ 
4 །བསྒྱེད་པཡགས་གམ | འེན་ཏེརྒྱུམ་མཆིས་པ་ལས་བྱང་བ་ལགས | གལ་ཏེ་རྣམ་བར་རྟོག་པས་བ་སྩེད་པ་ལགས་ནནི་ ! འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོགོ་པས 


བསད་པ་ལགས་ཏེ ། དྷེ་ཝ་བསནྨ་རམ་པར་ཞི་བརརྲིབྱགན་སོ། །ཅི་སྐྱ་ཆུ་མ་མཆིས་པ་ལས་བུང་བལགས་ན་ནི ༈ མྱ་བུང་བལསྒོ་འདོགས་པར་འགྱར་རོ། །བྱངརཱུབ་སམས་དཔའ | 
སོབས་པ་བྱར་གསྭ་ཀྲིས་སྤུས་པ | བམོ་ གང་དག་ཁོ་བོའི་མིག་ལམན་སྣང་བརྲ་འྱགར་བ་ད་དགྲ་བམས་ཅུད་སོབས་པྲ་ཐོབ་པྱགརཅིག །ཅེསྱབ་བའེ་ཁ་བའི་སཱོན་ 
ལམ་འདི་ནི་དང་པོ་སམས་བསྒྱད་པནས་བགྲུང་སྙེ་བཏབ་བོ། །ཐུ་མོནྡཾ་མ་མདཀྱིས་བྱིན་པས་སྩུམ་པ ། ཆིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་བསྐྱད་པ་གང་གིས་སྙོན་ལམ་བཏབ་པའིེམས་བསྩད 
པ་དེ་མཆིས་སམ ། འོན་ཏམ་མཅིས། ། གལ་ཏེ་མཆིས་ནནི་ཏག་པའལ་བ་ལགས་སོ། །ཏི་སྟམ་མཆིསན་ཆད་པར་ལྐུ་བ་ལུགས་ཏེ ། དེ་གྲསངས་ནནི་ཏུདྱ་ཡིག་སུངབ་ལོག་པ་ 
ལགས་སོ། །བུང་ཅུབ་སམས་དཔའ་སྱོབས་པ་བརགསྱ་ཀང་ཅངམིསྣ་བ རྱུར་ཀོ །ནནས་བུ་མོ་དྲིམ་མད་ཀྱིས་བྱིན་པས | བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་གོ་བ་དང 
བ་དོན་ཡོད་ལ་འདེ་སྐད་ཧེས་སྩུས་སོ། །རིགས་ཀྱེ་བྱ།ཁྱདྲ་ཧྱེས་འདྲི་སད་དུ ། ཅིནས་རུང་གྲོང་ཟེརད་སེམས་ཅན་གང་ ཁཿཿསིགཡམ་ན་སྣང་བར་འཆུར་བ་དེ་དག་ཐྲམས་ཧད་བུན་མེད་པ་ཡ 
དག་པན་རོ་གསཔའིྱི་བངྱཆུབལས་ྱིརམི་ལོཊོ་པ་ུ་བྷནམ་པདྲ་ལྭ་བུའི་བསམ་པ་ཁོ་བསོ་བསམ་པརྦ་པའ་ ད ཞས གསུབས་པ་དྲེ་བབང་ཆུབ་ མབིས་བཉས་བརྗད་པརབྱི་འམ ། 





༡༡༣ ད །འོན་ཏམ་མཆིས་པ་ཞས་བོད་པརབྱི ། གལ་ཏེ་མཉིསན་ནི་ཅགཔ་སྟེ ] ཡོད་པའི་མཐད་འཛིནི་པ་ལགས་སོ། །ཅིས་མ་མཆེས་ན་ནི་ཆད་པ་ མེད་པའི་མྤ༢ | 
༦ འཛིན་བལགས་སོ། [བྱཆུབ་སེམས་དཔའ་གོས་པ་འདོར་བ་དེད་ཡོདྱཀིས་སྨས་པ བཀ ། མདངའེ་བརའ་ི་བལགས་ག། ཅིགེ་མམཆ ནགས སད་པའི སཱ 
‡ པ་ ༈ ཅི་ས་ཤསར་རྒྱ་བས་རབཏུཔྱ་བ་ཡགས་སབ ། འོན་ཏི་ཞི་བས་བབྱར་པཱ་བ་ལུགས་ ། གས་ཏེ་སྐེ་བསརབ་ཏྲཱ་ཡེ་བ་ལགས་ནནི་ཚུལ་བཞིན་མ་ལགས་པ་ཡིདལ་བྱྱཉིད་པ་ལྭསྱ་བུང་བ ད 
༤ འདུསཤུས་སུ་འགུར་ཏེ ། ཤས་པ་དནྱིིས་བ་ནམས་ཀྱི་ལགས་སོ། །ཅི་སྙཞི་བསརབ་ཏུ་ཕཱ་བ་ལགསན་ནི་ ། དེལ་དམིགས་པམ་མཆིས་སོ། །གངས་དཔིག་པ་མ་མཿཅས་པདེ 
ལཱ་འདིན་སོ་སའི་སྐྱ་བའཞི་འམ ༈ ཉན་ཐོས་སོ་ཞེའམ ། ་ མ་པརཏོག་པ་མི་སེའ། །དེ 
ཅིའི་སྤུད་དུ་ཞེན ] བྱང་ཆུབ་ནི་རྣམ་པར་མི་ ལྷ་རབ་བརྟཏོཀས ། ཀར ་ ཤྲ 
)དནསཆ་དང་ལྡན་པརཐ་ཤྱགྱིས ! རྱངཆྙབ་སེམས་དཔའ་ད་དགལ་འདི་སྐད་ཙེས་སྨས་སོ། 


ཧྲ 
་པ་ 
རཱ 


ཤྭ 
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, 





ངབངསི་སྱུརཏི། 


ཡི 
རངསཔསརས་སོ ཞམ ། བུདྭ་ཅུབསམས་དཔའ་འོན་ཁམ ། སངསྦྱརས་སོོཞེསྣ་ར 
རོག་པལགསན ། ཧྲིས་པསསོ་སོའི་སྐྱ་བོརྣམས་ནི་བྱཇྲ ཧཾ ནི 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གོན་པའདོརབ་དོན་ཡོདྱ། འད 


ཐ༧།བསོད་གོམས་ཀྐི་ཕྱིཿགྲེངོྱམདུ་བརྡུག་པརི་ཀྱའི་སླམ་འདེང་ངེ། །དིའི་ཕྱི་མཞཾན | དང་བུ་མོ་རྡཾ་མ་མེད་ཀྱིས་བྱིན་པལས་རྨོསོ་ཐེསོ་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་མཁས་པའི་ཟས་ཡིན་པསཆོག 


པ༔འྱར་བའི་ཕིན་ཏ ། ཆེསྱ་ཀྱི་ཟུས་བཟའ་བརྲ་བུའོ། དེནསྤ་བཟོ་དྲ་མ་མེྱཀྱིས་བྱིན་པས ། གནས་བཏན་ཤཐའབོརལ་འདྲི་གད་ཅེས་སྲུས་སོ། །བཙུན་པའབ་འབྱོན་གངན་ 
གདུག་པ་མེད་པ་དང་ ། གཞག་པ་མེད་པ་དུལ་ཁུདྱོཉིས་ཅི་ཞིག་བཙལ་བྲརསམས ། བྱ་ཞ་པརབ་འབོར་དག་སྦྱོང་གིཚུལནི་སཱོས་པམ་མཆེས་པ་ཡགྲསཀྱི་ ། སཱོས་པ་ཡ་ཱ། 
བནི་མལགས་སོ། །བྱཅན་པ་འབ་འཐོད་དག་སྦྱོང་གི་ཆོས་ནི་གནས་པ་མ་མཆིས་པ  གནས་པར་མི་བརྱིབ་ལགས་ཏེ ། འཕགས་པརམས་ཀྱི་སཱོད་ཕུལ་ནི་མི། ཁྲུགས་པ་ལགས་སོ།། 
།བམ་པོ་གཉིས་པ་སྟེ་ཐམའོ། ཀདཾནས་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པོ་དཾ་དག་དང་ སསག ༤ ། བྲུམ 
ཟི་ལྔ་བརྱཙམ་པོདདག་དང་ { རུམོ་ནྲི་མ་མེཀྱིསབིན་པ་དང་ ། རྒྱམ་པོགསལ་རྒྱལ་དང་ ། དེ་ལས་གཞན་པ་སྐྱབྲོ་ཕལ་པོཆརྣསས ) བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡ་བདེད་དོང་སྐེ་ིན 
ནོས \ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཛལ་ཏེ ། ལན་གསུམ་བསྐོཿབབྱསནས ། ཤོགས་གཅིག་ཏུ་བཁོད་དོ། །རནས་བུ་པྲོ་དེ་མ་མདྱཀིསྭོ་ཐ 





835 | ༄༅། ཅོམ་ཿད་ ལོ = 

ཤབ ་ལྡན་འདས་ཡ་ལན་ཧོང་བསྐོར་བཟླས་ཏི ། གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་བགོསཿ ཱ ངེ 
པ བ་དེཡགསསུ་ཐལ་སྱོས་པབྲ་བཏད་ནས སོངབསོར་གཟུས་༡ ། གོས ཕྲག་པ ཿིཀཅུ་བགས་ནས་ ། པུས་མོགསས་པའི་ལྕང་སལ་བཙུགས་ཏེ ] བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཡ 
ཧཱཾ སྩོལ་བ། །སཚུབས་མོད་སཾ་ཤེས་ཁདེ་གཤགས་ཁྱོད་ལ་ཞུ། ཁྱ བགམས་བ་ངིཉར་ ཏིངའཛན་སྟོབས་ལཱན་གགས་པམཐའ་ཡས་མངའ། །འཇིག་ཏེན་མགན་པོ་བདུད་རྩི་དགའ 
ཏཾ བཅབ་སཚྣམས་གཡོ་བར་བརྱིད། །གྲགས་པ་མཐུབ་ཡས་ཇི་སྟར་འོདོ་བེར་ ངོ ལྟར་སུད་པ་ར། །ཇི་ལུརཤིང་དབངདྲུང་བཞུགས་བདུད་རྣམས་འཇོམས། །ཇི་སཱརརིང་ 
ཧཱ འབེབ །ང་འཛིནཞིབདམ་པ་ང་སའསོམ། །མེ་སསྣ་ཛ་འདལས་ཆིརི་ཉར བྱངུབ་སྩོད་ཊུལ་ཡགསུ་པར་བཤུད་དུ་གསོལ། །སསྦྱརས་ནརྩསི་གྲབངས་ནི་ཇི་ 
± འགྱུར། །སོབས་པམཛས་དང་ལྡན་པ༣ཿ ། །མི་ཡི་སྣ་ཚུ་འཛུལ་ནདས་ནི་ཇི་ྟར་འཐུབོ། །སེམས་ནན་རིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྭོད་པ་གསུངས། །གང་གིང ངས་པ་བ 
ཤྭ ལབ་ིསའཚི་མིགྱཡང་ལོ། འ༣གང་གིསསའྱགར། །ངདང་རབྱ་ལན་ནའཁོངནངད། །བསུནཅི་ཤིན་ཙུ་མཛེས་བ་བཟབྱིད། ། གུགིུདང་ོ དང 
བུ མས་རུལ་ཆིག །རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནི་ཞིང་རྣམས་བརྒྱར་ཡངབཉི། རྙིསཡིམམ་གཏངཔ་བཅག་བ་བོམ་་ ། 


ཐམ། རྟག་ཏུཿ ལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་བཟོདལ་དགབ། །ཇི་སྟར་བརྩོན་འགྲུས་བསམ་གཏན་མཁས་པར་འཁྱརྭ། །ཤས་འབལ་ཡང་ཇི་ལྟུ་བིན་ཏ་བརྩོན། ། མངཝ་གྱོ་གནས་ནི་ཇི་སཱར་རྣམ 

།སཱམས་ནས། །པདྨལས་ནི་ཏགཿཧ་ཆཱས་ཏེ་སྒྱ། །སངསརྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སན་སར་མཆིས་པའ་བརྱིད། །བདག་མད་གོང་པ་ཏིདིཀི་སྣ་ཡངབཌྫོད། ། ཛི་ཉྟེན་ད་ཡིད་དགའ་དང་མི 
| དཀའ་མཉུངས། །སུད་པ་སངས་ཤིང་ཐ་བཞི་སང་སྭོང་། །མཐོ་བར་མི་སམས་དམའ་བཅསམས་མམཆིས། །སམས་བརྟན་གཡོ་བ་མ་མཆིས་ཆི་རབ་མཆུངས །  །སྙེད་དང་མ 
རྷིད་གྲགས་དངམ་གྲགས་དང་། །བསྟོད་དང་སཱར་དང་བད་དངསྲུག་བསྔལ་དང་། །ཇི་ལྙུར་འཇིག་རྟན་ཆོས་ཆཱམས་ཟྲིལ་མནན་གནས། །འཇིག་ན་ཀུན་ལྷ་ཟུ་བལྟ་བུར་སྱུད། །ང་ 
 ཕིམ་མཆིསཙུལ་འཆོས་གཡོ་མ་མཆིས། །ཇི་ལཱརཆུལ་ཐལ་བྱཿལྱ་ཧུགས་པ་སོང་། །ཞི་དང་རབྱ་ཏུཞི་དང་ཞི་གནས་བོན། །ཐླེ་ལྣན་ཇི་ལུར་ཡུ་ཤུས་མཆོག་ཏུ་འགུར། །ཆུངམ 
 བནོ་གཛའ་ལ་དགའ་ཨ་མཆིས། །ཇི་ཕཿབས་མཐའི་མལ་ལ་མངོན་པར་དགའ། །རྟག་ཉྱུ་བཏང་མཚུངས་ཤིང་ཟླ་བ་འདྲ། །ཇི་ལྟར་སོ་ཀྱི་ནེའོ་ལ་དགའ་ཞིངེ་མོས། (ནུ 
།དང་མཚུངས་འཤིང་ས་འདྲ་རླུང་དང་མཚུངས། །མཁས་པ་ཇི་ལྟར་མེ་དང་འདྲ་བའ་འགྱའ། །རྟག་ུ་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་མི་ཉོག་ལགས། །མཉམ་པཤིད་ལ་དགའ་ཞིང་ནམ་མཁའ་ 


༠༡།༄༅། །མཚུངས། །ཇི་ལྟར་རྟག་ཀུཆོས་ནི་སོངམི་བགྱིད། །བདག་འདོར་བྱིདྲཀི་ཆོས་མཆོག་ཡོང་སི་གཏོང་། །འཇིགརྟན་དག་ཏུ་སྙོན་པའི་སེམ་ས་བསྐྱད་ནས་། །ཇི 
%༔ ལྟུར་གནུས་ཏེ་བུངཆུབ་འཛུག་བརབྱཅིད། །ཞི་ངགི་བཀོད་པ་ཇི་ཉར་གནས་བརའཁུར། །དགེ་འདུན་དག་པའ་ཇི་ལྟར་འགྱུརབ་ལགས་། །རཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་དུ་ཡངཆོས་ཐོས་ཤིང་ 
 ཇི་ ཚརིངསམས་ཅན་བད་བརའབུར། །རྟགཏུསྲེད་པ་འགེག་པའི་ལ་རྲོལ་སོན། །དག་བཅོམ་བདུལ་བར་བདན་བཞི་ཇི་ལར་མཐོང་། །སེམུས་ཉན་བརྒྱདག་བྱང་ཆུ་བའཇེག་བཀྱེད 
རྨ བར ༈སཱོད་ཅིངྟཏག་ཏུ་དགའ་མོས་ངི་ལྟར་འགྱུར། །གང་གིས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་བརའགྱུར། རྫུས་ཏེ་སྩྱབར་གང་གིས་འགྱུར། །ལེངོས།དྷོདཆེ་དང་ཤེས་རབ་ཆེ། །ཀུན་མཁྱེན 
ཌཾ ྟོགོས་པང་འངོདུ་རུད། །གང་གིས་སུམཧུ་རྩ་གཉིས་མཚན། །དཔྱ་བུད་བཟང་བོ་བརྒད་ཅུ་ཐོབོ། །བསོདནམས་ཀུན་ལ་མཁས་པ་ལགས། །སྔབས་པ་གང་གིསསྐྱེ་བསའགྱུའ ། 
ཚྭ །ཞིངནི་ཇི་ལྟར་དག་འགྱུར་ལགས། །དགཾསཱོང་དགེ་འྭ ་ཕུན་སུམཚོགས། _ །གངདུད་ཡེས་སྭོན་བཏབ་པ། །དམནི་ཇི་ཝཱཌ་སྩྱ་འགྱར་ལགས། །་ཐསསྲ་དུན་བརཆི་ལར་འགུར། །ཇི་ལུར 
2 སངསིརྒྱས་རྣམས་དངསཇཡ། །བྐམ་བྱམ་དང་མར། །ཡ་འགོའམཆི་བརམི་འྱུལར་ལགས། །རྣམ་པཿའདན་པ་ཇི་ལུན། །མདོག་དང་གབི་བརྗེད་སྙན་གྲགས་འཐེབ། ' 


¦ 





མས སྐོབས་དུང་མཐུ་དང་བརྩོན་འགྲུས་རྣམས། །ཇིསྟར་ཐུབ་པའ་སི་འཁུར་ལགས། །ཇི་ཉྟར་སངསརྒྱས་ཆོད་དང་ཡང་། །དག་འདུན་ལནི་སྐུབས་སུ་མཆིས། །ཡུས་དང་སོག་ནི་གཏོང་བཀྱིད། 
ཀྱི །དདག་ཆོས་ནི་བདོངསི་བྱེསེད། །བྱརྨ་ཆབ་སུད་པ་སཱོད་བགྱིན་ཅིང་། །ཐེཙོམ་མ་མཆིས་ཇི་ལརའྱགུར། །འགོདོ་པ་ཐམས་ཅུད་སྔངས་ན་སྭར ། །སོགཆགསྐ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀབསོན། ། 
ཁྱོད་ལ་མི་མཁུན་ཅང་མི་མཕའ། །ཐུབ་ནེན་ཀྱེདོནི་ཐྲེམསུ་ཧེད་མཁེན། །བྱངརླུབ་སེམ་ས་དཔའི་སྦྱོད་གང་ལགས། །གོའིམས་བཞིན་དུ་བསྟན་དུ་གསོལ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང། 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས ] བུ་མོ་དྲོ་མམེདཀྱིས་བྱིན་པ་ལ་འདི་སྐད་རྱས་བཀའ་སྩལ་ཏེོ། །བུ་མོལགས་སོ་ལགས་སོ། །བ་མོའ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དོན་འདྲི་ཀ་བུ་འདི་བར 
སཊས་པནྱི་ཏོདོ་ལངལགས་སོ། །བུམོ་དེའི་ཕིརལགས་པར་པབ་ཏུཏེན་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཞིག་དང་བཤད་དོ། །བམོ་དིམ་དྱཀིསའིན་བས་བཅེསོ་ལྡན་བདས་ལ་ཡགས་སོཞས་གསོལ་ཏ ། 
བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟརྤཉུན་པ་དང་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བུམོ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན་བདུད་འདུལ་བར་བྲེད་དེ ] བཞི 
གང་ཞ་ན་ | གཤད་གྱི་ིདཔ་ལ་ཕྲག་དོག་མེད་པ་དང་ ། ཕྲ་མའི་ཚིག་ཡོངས་སུ་སོངབ་དང་ ། སྒྱེ་བོམ་ང་བོ་དགེ་བའི་རྩ་བཁཛེནིདུ་འཇུག་པ་དང་ ། སྒིབ་པམེད་པའི་བྱམས། 











།པ་སྒོམེ་པ་སཱེ་ ། 


ཀྐ ཨོབྤོངན་བཿ 
4 ཧྭ་བོམང་བོ་དག་བནམས་ལ་སྒར བུ་མ་ཧྲོདཅུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་བཞི་པོའོ་དག་དང་ལྡན་ན་བདུད། 
ཤའ ། །ཡོགས་བླུ་ནས་སྲུ་བམས་པ་བོམ་ གག།དང་ལྡན་ན་བདུད་འདུལ་བ ༣༨ 
@ ཆོས་བཞིདང་ལུནན ། ཅི་སྦྱརྱ་སིཞིདམ་གགས་ ས་བ་བྭཨཱ་བུསན། བབ དེལ་འདི་སད་ཅེས་བ་དེ། ། པག་བོག་སྲི་བྲ་ཕམ་སསྱི་བ། ' 
རྨ་རས གགེྲྣ་ ཅི་གཞན །རི་སྐདྷཞིན་པདང་། ཟས „ །གྱོ་བནབ་སམས་དཔའ་ 
དོ། །ད་ལཾ་འདི་སྐད་ཅཾ ལི་ ས་ལ་ས་ ༈ བུམྱོ་བོདྱ་ཏུབ་སེམསས་དཔའ་ཆོསོ་བཞི་པོ་ན་ ཅད ༈ ཆོསོ་ཟབ་མོ་ལྭ་ཡོག་པ་དང་ ། སི་དམ། 
༦ །ཧྱཱིདོ། འདི་སྐད སྦ་བ ། ཇི་སད་སཱས་བདེ་བཞིན་བྱེད། མཁའ་འ སོ་བཞི་པོ་དེ་དག་དང་ལན་ན ། སཛསྦས་སི་ཞིངམཐའ་ཡས་པ་དག་གཡོ་བར 


བའྱི་5ྲངྱརབླ་བཱ་མེད་ལ། །སྐྱ་བོ་མང་པོ་དགའ་བར ཏད། །མཁས་པ་ཟབ་མོའི་རྩོ། །པ་དདག་དང་ཡུན་ 
ཕྱི་བ །སབཡངཔོདགའ་བད། །དརཆས་བཞི་དདག་གིས། ཞིངམསྦ་ཧིལ་གཡོང་༤།། ༥ ཏའ །དཀར་པོའིརོས་ལ་འཛུད་པའ་བྱེད། རྫོགས 
་པ་དང་ 


ཿནེལཔ 1, 


སེམ་སཅན་བག 





ཅ༧ །མེདབའླུཆ་འཅིངི་ཁོམ་པརྱ་གཱར་པྷརམསྦཀི་གནད་སོང་སྣཆོས་སྟོན་བདུང་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའིམཆོདརན་དག་ལ་འིན་པོཆའི་དྲབས་འགེབས་པ་སྙེ ། ཐུ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཆོས་བཞི་པོ་ད་དག་དང་ལྡན་ན ། སྦ་སྦྱརྩས་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ཡས་མུམེད་པྷ་རམས་སུའདོ་བར་དག་གཏོང་ངོ། །དེལ་འདྲི་སྐད་ཅས་བྲན ། མརཿྱ་བིན་པས་འོད་ནི་རམ་པར་འདབ། ། 
ཟད་བའི་དུས་ན་དམ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན། །བག་མེདྱཱ་ཧཱར་པྣན་མས་མ་ཆོས་སྦྱིན་ཧྱེད། །མཆོད་རྟེན་དཀ་ལྭ་རེན་ཆེནདྲ་བའཐུལ། །དེསན་བྱེབ་མཐའ་ཕས་ཞིངའགྲོ་ཞིང་། །བུངཆུབ་སསླ 
དཔའ་འོད་པེར་གཏོང་བརྱ་པིད། །འེགནས་སེམས་ཅན་པད་དང་ལན་པརའྱུར། །མཁས་པྱ་བྲངྲཧུབླ་བསེད་དོན་དུ་གཉར། །བུ་མྱོ་བྲདནུབ་སེམས་དབའ་ཆོས།བཞི་དང་ལྡན 
ན ༈ གཟུངས་འཐོབ་སྭ ། བཞི་གངཞན ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་གཙཾང་ནིངདག་པ་སྟེ ན་བ་དང་ ། བུ་མྩོཧན་ཐམས་ཅདྱཀིས་བྱརྒན་ཏེ་འདོད་པནམས་ལ་སྙིན་པ་དང་ ། རྒྱན་མི་ 
འཆད་པརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསུགས་པ་ཇོདོ་པདང་ ། ཤེསརི་ལོྱོ་ཟིན་པསདདུ་གནས་པ། | བསྱོ་པུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་ད་དག་དང་ལྡནན་གཟུཝས 
འཐོཐ་བ། །དེལ་འདིི་སད་ཅེས་བྱས ། སྣ་ཚོགས་བྱིན་པས་གསུངས་ནི་ཐོབ་པརའཿགུར་། །སྤོང་བརྣམས་པ་བུ་མོ་བརྒྱན་ཏེ་སྦྱིན། རྒྱུན་མི་བནད་པར་སངས་རྒྱས་བསྟགས་པ 


༠༦ད༦༦༦ ཏེར ཟེང ༤ ཚེ 


༄༅། །རྡདོ། །ྒལ་བའི་ས་ཤིས་དོནདུཤས་རབསོས། །ཆོས་བཞི་དི་ག་གིས་ནིགྲཟུངས་ཐོབ་འྱགར། །བསལ་པགྱརར་སངཐོས་པྱ་རདམི་བུ། །ཕོགས 
བྱུརར་ད་བ ནགཤེགས་པགངའཆདཔ། །ནི་དགྲ་ཐམས་ཅད་དྲན་བའིི་སོབས་ཀྱིས་འཛིན། །བུ་བྱོ་བྲདརུབསེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན ། ཏིང་ངའཛིན་བཟོབོ 
༈ བཞི་གང་ཞན { བཁོར་བལ་ཡེདྱ་བུང་བམང་བ་དང་ ། གཅིགཔུར་གུན་ཏུ་དགའ་ཞིངམགུ་ལུ་མོས་པདང་ ། བརྩོན་འགུས་བརྡུམས་པ་དང་ ལས་ྱི་མཐའ་ཤིན་ཏུ 
སས་སུམཐའ་ིན་པ་ཡིན་ཏེ ། བུསྱོབརླབ་སེམས་དཔའ་ནོན་བཞི་པོདདག་རཔྡལནན ། ཏིངར་འཛིནའཐེབ་བོ། དལདྷིགདཅེས་བསེ ། སྲདཔའི་ཁགབོ་ཀུནལ་ཡིད 
ཀྱདུཀྱང་། །བསེརུཆལུ་བུར་གཅིག་པར་སཱོདལ་དགའ། །ཏུག་ཏཱ་ཤིན་ཏུ་བརོན་འགུས་བར་མས་པ་ཡིན། །དའི་ལསྐ་ཏུགྱ་ཏཱ་ཤིན་ཏམཐའ་ཡང་ཕིན། །རགཏུ་ཆོས་བཞི་དགལ་ཞུགས ། 
ནས་སུ། །བྱངཆབ་སྤྱོད་པ་ཞི་བྱུར་བཟོའ་བྱིད། །བྱངཆུབ་སུམས་དཔའ་ཏིངའཛིནལ་གོར་བྲགོབ། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་སྩོད་ཡུལ་བྱདཧྱབརྟོགས། །བུམྱོབྲངྱཧཱཔ་སམས། 
དཔའི་ཆོས་བཞི་དང་ལན་ན ༈ ཛྫུ་འཕྲུལ་འཐོབ་སྙེ ༈ བཞི་གདཞེན་ ། ཡུས་ཡངཔདང་ ། ཧེམས་ཡངབ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པ་ཞེན་པ་མེདཔ་དང་ ། ཁམས 


842 ་བཞི་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་པ་ཏིདྱིནྱ་གིསྣ་ནོབ་བྷས { བླ་མྩོ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་བོག་དགདང་ལྡནན་ ༈ རྫུ་འཕྲུལ་འཐོབ་བོ། །དཾལ་འི་སྙད་ཅེས་བུསྙ | ཡུས 
ཡངབ་དང་སེམས་ཀྱངདེ་བཞིན་ཡང་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་གནས་པ་མེད་པ་ཉིད། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཆཚུངས་ཤིངའདྲཉིདདུ། །ཁམས་བཤི་པོ་དགྱ་དེནྱ་བྲིསླ་ོབ་པར་བེད། འོས 
བཞི་འདི་དགངས་པར་བསྟན་བྱསན། །རླེ་ལྣོན་ད་དིས་ཛྫུ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་བྲོབ།, །སྐད་རྲིག་གཅིག་ལཞིངརྣམས་སྙོང་དུ་བཀྲོ། །སངསྦྱཉས་སོངཝགམང་པྒོན་མས་ཀངམཐོང་ 

།བུམྱོ་བྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཆོས་བཞི་དངལནན ། མཛེས་པར་འགུར་ཏེ  བཞི་གངཞན  ཁྲེབ་མོདདེ་ [ ཚྩོད་པ་དང་ ] ཐ་བ་དང་ ] ཞེ་སྣང་དང་བྲལ་བདང་ ། དཾ 
བཞིན་གཤུགས་པའི་མཆོད་རྐུན་འབྱག་པར་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྐོམ་བས་བསྡམས་ཤིང་ ¡ ཆུའ་ཤོག་ལགས་པར་འོངོས་སོ་ཞས་ཅག་ཏུ་སླུབ་དང་ ] ཆོས་སྣ་བ 
རྣམས་ལ་ཁྲོ་གཉིའ་དང་གྲལ་ནིང་ཞཾཁགྲས་པའི་སེམས་མེད་པ་ཡིན་ཏེ ། ཤུསྱོ་པདྨ་རུབ་སམས་དཔའཆོསོ་བཞི་བོདདག་དང་ལྡན་ན ] མཛེས་བའགུའའོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་བྱ་སྙ ! 
གཞན་ལ་ཁོ་དང་ལོན་དུ་འཛིནི་མི་ཕེད། །ངྱྱ་ཆལྷ་ཧགས་དང་ཐ་བཞྭ་སང་ཐལ། །ཚོ་དཔ་མེད་ལ་དགའ་ཞིང་སྭན་པར་སྣ། །གུས་པརྒྱརལ་བའི་མཆོད་རྟན་འཕྱག་པའ་བྱེད། །དེནི་ཚུལ་ཁྲིམས 











༥༦ཞྡེངཉ།༦ ༦༦༦ ཐེམ ༤ ཏཾ 





ཀྱཇཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་བཞི་དབལྡན་ན ། རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བའའགྱུའ་ཏེ { 
པོམཔནིང་ཡང་དགམའ་དགའ་བརྡ་པད་པའི་པདྱ་རུལ་ཅན་དང་ ། གཞན་དག་གི་སོནམ་འཛིན་པ་དང་ 


རྒྱས་སྲུ་གཟུགས་པདྨ་མཆོག་བཞུག་བྱན་དུ་འཇུག །ཱ་སྐྱེས་ཨེ་ཏོགཡག་པ་བཀངསྟ་འབུལ་བའ་དེུདུ། 








༄༅། །རྣམ་དྭག་རྟག་ཏུསྲུང་། །དནི་ཉུག་ཏུ་ལེགས་པའའོངས་ཞས་སྨ། །ནོས་སྣ་ནྣམས་ལ་དེནི་ཐབ་མེད། པས 
བཞི་གདཞེན་ ] དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་པདྨུའི་སྙང་ན་བཞུགས་པ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། 
ཨུཏྤལ་དང་ ] པདྨདང་ ། ,བདླདཀར་བོདགགིས་ལག་པ་བཀང་སྟེ | དཾ་བཞིན་གཤིགས་པ་འམ ! དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆོད་ཏེན་ལ་མངོན་པས་བབོདོབ་དང་ ། ཕྲན་པཁི་དངོས 


བཅོནྱ་གྱི་སྨོན་མི་འཛིན། །གམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིའ་བཅོད་ནམས་ཡོངས་སུབསོ། ཐུབམ་ཇོགོན་མས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱངརུབ་སྒྲུབ་པ་ཤཾས། 


།དེ་སི་སམསྐནྡི་རྡོ་རིའི་འབྲ་མཚུངས། ། བུ་མོ 


རོ 


] དགེ་བའི་རྩ་བཀྲམས་ཉད་སེ་མས་ཉན་ཐྲམས་ཅདལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའ་བྲ་བའི་ཕྲི༢ 


ས་བསྦྱ་རསྱཀྱི་བང་རུབཏུ་ཡོངསསྐུ་སོབཟྱཕྱིད་པ་སྭ ། བུ་མྱོ་བཛྱཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དདག་དང་ལུནན ། ྫུསཏེ་སུབརའྱག་དརོ། །དེལ་འདི་སྐད་ཧེས་བྱ་དེ | སབ 


།ཕ་རོལ་དགལ་དགའ་བབསྐྱེད་པའི་ཆོ་གི་ཀྱང་སྩ།། ། །དགའ་བརཔྱདལ་མངོན་པར 
།སཔསྐྱ་རས་གསུབས་པའི་སོནོ་ཏན་འདི 






844 


བཞི་བསྟེནན་དེ། །རུལ་བསཆོགར་མས་དུང་དཛུས་ཏེ་སྐེ་བརབྱག་ར། _ }བུམོ་བྱང་ཆུགསེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡནན་ !  ལངོས་སྤོད་ཆནཔོའའགྱུར་ཏེ ] བཞི་གངུ་ 
ཞེ་ན \ བརས་པ་མདཔརྦསྦྱིན་པའྱི་ནུལ་ཅན་དང་ | ཆགས་པ་སེད་པར་དངོས་པོ་ཡོངས་སུུ་གཏོངོབ་དང་ ༈ མོས་པམུངབདང་ ། ཉཱ་བཅྱ་གུའ་པ་པམསུ་ཅད་དངྲ་ཐལ་བ་ཡིན 
ཏེ ༣ ཐུྦེ་ུངྨཆུབ་བམས་དཔེའ་ཆོན་བཞི་པོད་དག་དངལནན ། ཁངོས་བོད་ཆེནབོའ་འྱགུར་ར། །དལའའི་སྐད་ཅེསབུ་ཧཱ། ། དེས་པ་བུསཔ་སེད་པརསྨིན་པ་སྟིན་པའ 
ཤྱེད་( †དེ་ནེ་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་རྟག་ཏྱའཛིན་པ་མེད། །རྒྱལ་བའི་ཡཤེསུ་མཆོག་ལ་མོས་པ་བསྐྱེད་བྱས་ན། །དེནི་རྱིརམཞིང་ལངོས་སྤོན་ཆེན་པོ་བཐོ་པར་འགྱུར། - །དད་དང་ལྡན་པའ 
འགུར་ཞིང་གཡོ་མད་སྐྱ་ཡང་མད | །ཕ་འོལ་དག་གེ་སྐྱོཿ ནི་འཛིན་པར་ཡོངསྱི་བད། 











ག་གིས །ལྒག་བའི་བསམ་པས་གང་གིས་ལྟ་བརྡངགྱར་པ། །དེས་ན་ནྭ་འདིར་ལངོས་སྩོད་བཟང་པོ་ནམས་ 
དང་ལན། བྱངྱཅུབ་སསས་དཔའ་ཟག།བཅིདབལནན ] ཤས་རབ་ནེན་པོརའྱགུར་ཏི ། བཞི་གངཞན ། ཆོས་ལ་སརསྣ་མི་བྱེད་པཾ་དང་ ། 


མི 
མཐུན་པར་མི་འཇུག་པས་འགྱོད་པ་སེལ་བ་དང་ ༈ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་ཡངདཀ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གདམས་ངག་སྟོན་པ་དང་ ] སོང་པཉིད་སྒོམ་པ་ལ་མངདུགནས་པརྭ་ ! 
༽༠ ⁄' ཾ / 








༠༠།༄༅། །བུ་མྱོ་་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོད་དག་དང་ལནན ། ཤས་བབནནཔོརའ།འའོ། །དལ་འདི་སྐད་ཅས་བྷས ། མཁས་བནས་ཡངསར་སྣ་ཡོངསི་བྱད། 

༠༣ རི་མཛུན་འཇུག་པམདཔས་འཕྱེད་པ་སེལ། །མཛགའབྲ་ལ གདམས་ང་གོནཔརད། ཧི སཔར་བཟྙེྱབསན། ༣ ༦ 
ཤཱ བསུ་བཞད་པའྱི་ངྱགྱུགརདུ་འཐོབ། །སངསྐྱ་རསྔ་རཾས་སུུ་བསླན་ཡ་བླསངསྱ་བུས་ནས། །ང་གཉིས་དས་པ་སངསྦྱ་རུས་དའྱུར་རོ། །གཱམོ་བྱུདུཆུབ་སུས་དཔའ་རོས 

༡ བཞི་དངྡ་དན ༽ ལེ་་བས་དུན་པར་ལྱགར་ཏེ | བཞི་གངཤུན ། ཡུང་ནོད་པདང ། ཁ་ཏོན་ལ་བཅོ་ནཔ་ཆུམས་ཡུངགནེདོཔ་དང་ ༈ གདུམས་ངག་བྔརདནེས་ཕུན་རངདུལོན་ཏི 
ཙཱ གསོལ་བ་འདེབས་པལ་སུང་འབོག་ཅིངདན་བའྲ་པིད་པ་དང་ ། འདིཉུརཞུན་དགའ་བའེཚིག་གིས་གཞན་དུག་ལ་དངབ།བརྒསབ་པ་དང་ ། བཁོར་བའུ་ཕུག་བསལ་བསངེས་པར་འབུང་བ 
དང་ \ རུངན་ལསའག་བའི་བདབཐོབཔདྱབ་བའི་ཕིརགཞན་དཀལ་ཆོས སོན་པ་དང ༈ ཡོངས་སུ་བོ་བལ་མེ་ངོན་པརབྱོན་ཞིང་ཏིང་ང་འཛིན་གེ་མཚན་མ་ལ་མཁས་པ་སྟེ ། 
བུྱ་ཧངྱཧུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དདག་དངལན་ན ། ཙ་རབས་དནཔར་འཕུའརོ། །དེལ་འདི་སྐད་ཉེས་བྱ་སྟེ ། ཡུངམནོས་ཁ་ཏེནོ་བརྗེད་འདན་པར་བྱེད། གཞན་ལ 





ཆི 














ཡད་དུའང་བའྭས་ཡང་སྨགས། བམེདཔ་ཆོསྱཀངངོད་པད་པ འཛིན་སྒོམ་པའི་མཚན་མ་ལགས་པཿའཛྲིཿ ཆོས་བཞི་འདི་དག་ངས་པའ་ མཿ ༨ 
ད་འོབླསསངྨ་མོ རྒ ཛ་སག འ་ོོངངདཔའཤེད། ྱི ཱ་ོམ་པའིས་ཐ་ས་བར ་་ །ཆོ་ཞི་འདད །སམ་པར་བསནཊུས་ནུ། མདུད 
ནན ། སངསྤྱ་རསྐམས་དང་ཕད་པའཐེབ་སེ ། བཞི་གཔཞན { སཱོག་གི་ཕྲིཿ ཡཨང་དམ་པའི་ཆོས་མེ་སོང་བདང་ ་ སོག་གི་པིར་ཡང་སྡིག་པའི་གོགས་པོ་ནམས 
དུང ནཱཔ་དང་ | སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡངཆོས་སྷུབ་ལ ་དུ།་པ་མི་འདབས་པ །'དང་ ། སཔསྦྱརསྔ་ཇེས་སྲུ་དུན་པའི་ཏིངར་འཛིན་སྒོམ་པ་སེ ཤུཨོ་ཀང་ཆུབ་སམས་དཔའ 
ུས་བཟིདགག་གང ལྡན་ན ། སངསྦྱརསྣ་རམས་དང་ཕྲད་པར་འཛུརརོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཧྱ་སྟ་ ། གངགྦ་ཆས་བུ 


བྱང་ཆུབཀྱ་ཚོམ་ཧེསིཧཱུད།, །ཆོས་སྱུ་བ་ལ་སྐུར་པ་ཡོངམི་འདེབས། ། 
ཧྲོགས་རྣམས་རྣམ་པར་སྭང་། །ས་མག་བརྟ་ཏག་གམསྦྱརས་དན། །ཆོས་བཞི་འདི་དག་ངས་པཿདསྟེན་བྱས་ན། །བདེ་ག 
ས་པ་ག །བླ་མེད་ཀྱདྲརུབ་མ་ཐོབ་བརདུ་ཡང་། གས་བཞུགས བཀིའ་དྱས། 


ཤག་ིསམ་དང་དཔནེབ། 


ཅུང བསམས་དཔའ་ཆོས་གཞི་བབལནན ། ཅྩེས་བུརེན 








༡༩།༅། བོའི་མཚན་སུམ་ཅཱ་ས་གཉིས་ཡོད་དགའོབན། ༽ གཤི་གང་ཤན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་མཆོདྟཏ ནལ་ཇིན 
༠ ས་འ ། ལི ༽ གསེག ། ག་ག ང དོང ། | གས གཉན 
ཧུ) རྷནས་ཚོགས་འབུལ་བ་དང་ ། སི ག་པོག་བ་མམན་པད་དན་ི པར་རིས ༈ ཤུཨམྱོ་བྲངྱཧཱབསམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་ 
༤ བོད་དགདང་ལྡནན ། སྩས་བཟེན་པོའི་མཚན་སྲུམཆུ་རཱ་གཉིས་པོ་ད་དགའཐོབབ། །དལ་བདི་སྐད་ཉེས་བྱསྟྭ ! _ མཆོད་ཉེན་ལ་ནི་སཱར་ཁྱིས་བིག་རྣམསའཐེང'། 
2 དི་ཞིམ་འབུམ་རྨན་མས་ཀྱིས་མཆོདཏན་འའའུ། །སྔོས་དང་མེ་ཏོགོ་སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་འབུལ། །ཡིད་དུ་འོབས་མཁན་པོ་ྤེབ་དཔོན་བསྐེན། ༡དིའི་ཡུས་སུཊཱཧྱ་རྩ་གཉིས་མཚན 
ཤུ དབལྡན། །༢བཏུམཛོས་ཤིང་ཕོན་ཏེན་གུན་དང་ལྡན། གང་གིས སརབ་མཆོག་ནྱ་རལ་མ ས།པ། ཆསོ་ད་དག་གིས་སྐྱེས་ཆེན་མཆན་དུ་འགྱར། །བུ་སོ་བྱང་ 
+ རབསེམས་དཔའ་མོས་བཞི་དང་ལྡན་ན ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱདུ་བོདག་འཐེབ་སྟེ | བཞི་གངཞན་ ། སྟན་རྒྱ་སྣ་ཚོགས་ཐོསཀི་སྟན་དུ་འབུལ་བདང་ ། གཞན་ལ་བསྟི 











རི 


སྟདཤྱདཔས་མི་སྐྱོ་བ་དང་ | ཆོས་སབ་ལ་འཐུབ་མོ་མོ་ནོལ་བ་དང་ ] སེགས་ཅནནམསྦྱ་བངྲ་ཆུ་བ་ཡང་དག་པར་འཛོནི་དུ་འཇུག་པ་སྟ ྐ བུམྱོབཅུབ་སུམསདཔའ 
ཆོག་བཞེ་པོ་ད་དག་དང་ལྡན་ན ། དཔྱ་བུད་བཟང་པོ་བྱྱ་རནྱཱ་པོདག་བཝོབ་བོ། །ད་ལཱ་འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱསྐུ ། ཧ་རྒྱུ་སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་སྙན་དུ་འབུལ། །གཞན་ལ་བསྟེ་སྙང་ཀྱད 
པསསྐྱོ་བ་མེད། །ནོས་ླཱ་བ་ལ་འཐབ་པོ་ཡོང་མི་ནོལ། །སུམསྭ་ཅནྣ་རཾམསྭ་ནྱི་བྲྲ་ཧུབ་འཛིན་དུ་བཛུག །བདེ་བཞིས་ལུས་ལ་དཔྲ་བུད་བཟངཔྒོནམས། །འདི་ནདི་ཡིས་ཏད་པ་དཀའ་བ 
མད། །ཡོན་ཏན་བདེདག་ཏགྱ་ཏུབསྟེན་བྱས་ན། །བྲྲུཐཾ་སམས་དཔའ་འདིན་བྱརན་པར་འགགུར། །གླུམྩོ་བདཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དངལྡན་ན ། སྭོབས་པ 
འཐབས ། བཞི་གང་ཞུན ། ཧངྦ་རུབ་སམས་དཔའྦེས་སྣད་འཛིན་པ་དང་ ། ཉིནམཚནདུ་ཐུང་པོ་གསུམ་པའི་ཆོས་ཀྱིནམ་གངས་ཁུ་ཏོན་བེད་པ་དང་ ། ས་སྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན 
བདས་ནམས་ྱི་བངྨ་རབ་འཇིག་ཏེན་ཐས་ཅད་དངཔི་མཐུན་པ སབས ཅིདའགག་པ་མདཔར་ངས་པ་ལ་མཆོགྱའདགའ་བྱསེས་ནས་འཛིན་པ་དུང་ ། ལུས་དང་ ! སོག་དང་ ། 








ྱོ་བདྷརམས་ལ་མི་ལྭ་བ་སྙཾ ] ཤུ་ཐོ་ཀྱཇྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐ་བཞི་པོ་ད་དག་དང་ལྟན་ན ། སཱོབས་པ་འཐེབ་པོ། །དལ་འདི་སྐད་ཉེས་བྱས ། བྱཏྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣ་སྣོད་ནི། } 





༠༠ ༄༅ །ཉིན་མཚན་རབུ་ཏུ་འདེནོ་པར་བྲེད། །འཇེགཏེན་ཀུན་ལ་མི་མཐུན་པ། ྱུབསེདཔརའས རྒས། །མཆོག་ཏུདགའབཾདྱཧུརཾནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
4 འཛིནེ་པའཕྱེད། །ཡུ་སདང་སྲོག་ལུ་མི་ལྟ་བས། དེནྱིབྲདཆུབ་ལྟ་བར་ཧྲེད། །གཞི་བོ་འདི་དག་བ ན་བསུན། ཱུགས། །མཆོག་ུདགའབདྱཧརནམ། །སངས་རུས་གུན་ 

ཤྩུ། ཤུན སྣ གས་འཕྲེང་འདྲས་ཚིི་པའ་ཤན། །བུ་མྱོཌངྱ་རཱབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་བཞིདཔལནན ། སཔསྦྱརས་ཏྱི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འཐོབོ་སྙེ ། བཞི་གང་ཞེ 
÷ ན་\ ཕྲག་དོག་མེད་པ་དང་ ། སྐུརྣསྣ་མེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་སོམས་པདང་ ། འཁོརདངའདྲེ་པ་མེད་པ་སྭེ ། བུ་ཤོ་ཐངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དདག 
༧ དུབྡ་ཕན་ན ། ས་པྱ་ཆུསྦ་ྱི་ཞིང་སོངས་སུདག་པ་འཐིད་བོ། །དུལ་འདྲི་སད་ཆེས་བནེ། ༈ ག ིདག་ནམ་སང ཐབ དོག་མད། །མཐོངནས་དགའབ་འགུར་ཏེ་སེར་སྣ་མད། ། 
ཀཾ སེམས་ཉནཀུན་ལ་དེ་ཡི་སམས་ཁང་སྐོམས། །འཁོ་ོ་དང་འདེ་བཅདནི་ཡོངསམིི་བིད། །ོས་བཞི། ས་ནི་ིངགི་བཏདབདེད་ཅིང །མྱརདུཏདཧཱབ་མཆོག་ཀྱང་ཐེབ་བརྲ་འགྱུའ། 

ཟུ །བུ་སྱོ་བྲརཆུབསེམས་དབལ་ཆསོ་བཞི་དངྭལནན ། དགེ་འདུན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐེབ་སྟེ ། བཞི་གང་ཞེན ༈ གཞནྱི་འཁོར་མི་འྱཏཔ་དང་ ། མི་མཐུན་པ་རྣམས 











3 །།ཕུམས་བྱེད་བ་དང་ ། ཡུངརོདོཔ་དང་ ] ཁ་ཏོན་བྱེད་དུ་འཇུག་པས་པན་འདོགོས་པ་དང་ | ཕྲ་མའི་ཚིག་ཡོངས་སུ་སོང་བ་སྟེ ། བུ་མོ་བྱཏཱཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེསོ་བཞི་བོའ་དག་དང་ལྡན་ན ། 
འདུན་ཛན་སུམ་རོགས་པ་འཐེབ་བོ། །དེལ་འདི་ནད་ལས་བ་སྣེ ། གཞན་གྱིའཁོནི་ནམ་ཡང་པོ་མི་འཧེད། །སྒྱབོ་མི་མཐུན་པ་དག་འདུམ་རནབད། །ཡུངནོད་ཁ་ཏེན་ཧེད་ལ་ལ་ངདག 
འཛུད། །ཕ་ཙལོ་དགལ་དཤེནྷ་གི་ཚིག་མི་སྣ། །ནེསོ་བཞི་འདི་དགངས་བརབསྟེན་བྱས་ན། །དགེ་འདུན་རྒྱཆེ་རྣམ་དག་རྡོབ་པར་འགྱུར། །དེ་བས་དགེ་འདུན་ནས་པར་སྦྱང་བའི་ཛུར། 
་བས་ཆོས་བཞི་རག་ཏུ་བསྟན་པར་བུ། །བུ་མྤོ་བུངྒ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ ཐན་ན་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དུ་སམས་བསྩད་པ་དེར་སྩ་པྟ ' བཞི་གཔའ་ན ། 
གཞན་དག་གི་ཤས་རྱི་ལེ་དང་ ༽ རིད་མ་ལ་ཕྲག་དོག་མི་སྙུད་པ་དང་ ༽ ལྷག་པའི་བསམ་པས་བ་ མུ་ཝི །མྨ་དུག་བོ་ཡོངས་སྭ་དག་བ་ཡོངས་ས་འཚོལ་བ་དང་ ། བརྦ་རཱབ་སམས 
དཔའ་ཝམས་ཅདལ་ཧིན་པ་འདུ་ཤེས་སུད་ད ༽ ཐ་ན་ མས་དང་བོ་བསྐུད་པའྱི་བངྲ་རུབ་ས་མས་དབའ་ལའང་བྷསྟི་སྟངབྱད་པ་དང་ ༽ ཤས་ཏི་ལའི་ཁྱིརྲ་རུལ་འཆོས་པ་མེད་པ་ས །བུ་མོ་བུང་རུབ 
སམས་དབའ་རོས་བཞི་ དེ་དག་དང་ལནན །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངདུ་སམས་བསྙུད་པ་དར་སྐྱའོ། །ད་ལ་འདི་སྐད་ཆསབྲ་སྟ \ གཤན་ལ་ཨ་ཆོད་པ་མཐོངན་ཕྲག་དོག་མད ། ཕ་རོལ་ཕུན 
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༦ | 








རྐ དཔ་དགཔ་ཡོངས་སུ་འཆོལ། །བངྱརབསམཱསདཔའ་ཀྩོན་པའ་ཏག་ཏུ་སམས། །ཤེས་ཁེ་བདེབའི་དོན་དྲུ་རལ་འཆོས་ཨེད། །ཡོན་ཏན་འདིདག་ཏག་ཏབ་སྟན་བསན ༽ 
དབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དང་དྲེ་བད་བྱགར། །གི་གང་དགཏུ་པོན་ལམབ་ཏུབ་བུས་པ། །འདོདཔ་བཞིནེདུཤངེ་དེརྩ་ས་བའ་འྱ་ཧུར། །དནས་བཅོན་ལྡན་འངས་ལ ། 


@ཾ 


ཌཱ བསྲོ་དམེ་མད་ཀིས་བིྡེརས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནུ་འདྲས་གཡ་ཏེབ་ཅོན་ལྗན་འདྲས་ཤིས་ཇིལར་ཆས་བཏུགས་པ་འདིདགཔདག་གིས་ཡང་དགཔའླ་གངས་ཏེ ། གནས་བསམ་དསེག་། 
¬ བདག་གིས་ས་པྱྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དགྲ་ལགས་བྱ་ཅའི་འཇིགཏནྱ་བི་ཁམ་སན་འཚོ་ཞོང་གཞེས་ལ ། ཆས་ཀར་སོནཔ་དངག་ཐམས་ཅདབླམས་པའྱ་ཆུའ་ཅེག །དནས་ཆ་ 
ླ འགལྱ་ཧྲི་བ་ཆནཔོས ] བརྲོ་དྷིསདྱ་ཧཾས་བན་ལ་འདྲི་སླད་ཅེས་སྱུས་སོ། །བྱ་མྔོ་འདོ་འདྷ་སད་སྣ་བནོ་དོས་ཚར་ཏེ ༽ བྲྲད་ཆུབ་སམ་སརཔའྲ་ནམ་སྱ་ཀྱིབངྱ་རུལ་སམས་ 
± ངབའི་ཧཱོད་པབ བ་དཀའབརས་ ཤེས་སམ 1] དནས་བུམོ་དོམམདྦ་འིསྲ་བོན་བས ། གནས་བཏནམོའ་འགལྲ་བྲབ་ཆེན་པོ་ལ་འདྡི་མདཅས་སྨྲས་སོ། །བྱ་ནབ་མོའུ་འགལ 
ཧཱ ཨི ོ་བིངབབཔའི་ཆིག་གང་གསེ་བདགམ་འངོས 








་པ་བཾདཱསན་ཇི་ཧ་རདྭལཱ་འདེབཞནེ་ག ཤེགས་བམ་ངོན་སུམ་དུ་བྱགགས་པ་བཞིནང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྲག་ 


ཐ6། །བཅོམ་པ་ཡང་བའྡ་རོགས་པའིསངསྤྲ་ཆས་སུ་འགུའབ་དང་ ། ཛྲཾ་ལུརབཏགས་པའི་ཆེས་འདིདགྲ་ཁང་ཡངདག་པརྨ་དངས་ཏེ་གནས་པར་འྩབ་འཞེ་ན ། བརནཔ་དང་བདནཔའི་ཚོ་གདེས་སྐང་ 
གསུམ་ཆི་ྟར་ཆེནཔོའི་འཇིེ ཏནྲ་ཧི༼ཁམས་འདྲིནམ་པྲ་དུག་ཏུགསོས་བརྒྱ་གྲུལཅིག ཀསམས་ཅན་གང་ལའང་གནངཔ་མེད་པྱ་ཐུ་རཅོག ཀ་བདོན་པ་དངབ པའི་ཚོག་གང་གས ། . 
སལ་ས སཔའི་ཆེག་བདིདོག་སང་དག་ ནས་པརའྒྱ་པའཞེན ། བདནབ་དྲ་འད་གཞྲ་ཆིགས་ལྷའིམེ གགི་ཆརམངོན་བའབབ་བའླ་གའ ་ 
གླ །ཁིག་བྱར་ནང་ས་འབིཞེ་པའྱ་གུད་ཅིག །བདགྱ ཀཿདྲ་ཨེ་དྲ་ཅིཡས་ལས་རུའཏ 5 ཟུས་བྲིསས་ཟད་ཅིང་། ལེ་བྱཾརྲ་དཱག་ཡེན་པ་འད་བད 
བསབས སེ དར ༽ རནས་དའི་མེད་ལ་སྟོང་གསུམ་ཚེ་སང་ཆན་པའི་འཇིག་ ཏུན་ིཁསས་དི་ངསཔྱ་དགཏུ 
ཡོས ཿ ཁ་བན་སིཡ་ཧན་བེ་བ་བག་བགེབྱ་ཆངདགགི་སུའདྱབང ། ལྷའམ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་སངོན་པའབབ་པོ། ཀབ་མོ་དིམ་མདྱ་ཧིས་བཱན་པའང་བདམདྱ་ཀྲེ་ལས་མི་ ངྱབྱ་གུའ 
རན ) ལོ་བྱཅུ་དུག་ལན་པ་ཙམ་གོ་གཞོནནུ་འདབའ་སྣང་ངོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཚདང་ལྡནཔ་མྲོའ་འགལ་ཧྲི་བྭ་ཆེན་པོས་བརི་ 








ཐཿཀ།༣༄༅།། །སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེན་ལྡན་འདས་ཐུང་ཆུབ་སེསུ་སད་བའ་རྣ་མགནི་ངོ་མཚུན་ཆེབ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་པོ་སེམས་བསྐྱད་པནས་བཟུང་སྟ་ ] ཧྱང་ཆུབ་ཉྱི་སྙིང་ཕོ་༢ 


¢¡ གནས་ཆྒི་བར་གྱི་རུཏ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །དི་ི་གྐད་ནུ་ཞི་ན ། འདྲི་།རའདིའི་བདེན་པའི་བིནྱཀིདབསྱ་ཀིསྭ་རུ་འདི་དུག་སོ་སེར་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པས་ ། བུ་མོ་དྷཱི་སཱས 


༥ ཧྱིས་ཧྲིན་པ་འདིནིའདི་ལརྡ་ཇུ་འཕྲུལ་ཆུ་བ ། འདི་པརདབངཚ་བར་གགས་པ ། འདྷི་།ར་མྱགུ་ཆེབ་ལགས་སོ། །བཉེན་ལྡནའདས་ཊིས་བཀའ་སྲུལ་པ་ ། ལོའུ་འགལ་ཙུ་ཐུ་དེད 


ཙཾ བཞིནཊི། །ངི་སད་ཨཱས་པ་བཤིན་ཏེ ། དངང་སམས་བསུད་པནས་བཟངས ། བརྡ་དབི་ིངཔོའི་བརྩི་བ་ུབ་སེམས་དབའ་ཟནས་ཤདངབཅས་པའི་འཇིག ཏན་ཏན 
4 སྦྱིན་གནས་ཡིན་ཏ ། ཉན་ཐྲོག་དང་རད་གངས་རྒྱས་ཐྲམག་ཅད་ཀྱང་བྲིལ་བྱིས་གནོན་ཏེ། _ །དནས་བ ོ་ལུན་བདས་ཀིས་དའི་ཆོ་འཛུམ་པ་མཛད་དེ་། །འདི་ནི་སངས 
ཏ རྨས་བྱམོ་ལན་འདུསྣ་ནམས་ཉིོས་དུདད ] གདགེ་ོ་འཛུན་པ་མཛད་པདའི་ཚ ། བཅེམ་ཝྡན་འདུས་ཀཞལ་ཚྱི་སྒེནས་འོད་ཟེན་ཁ་དོག་ནུ་ས ། །བརེག་སྣ་ཆེ་གས་ ། 
འདི་ལྟ་སྟེ ། སྔོན་བོདད་ ། སཾར་པོདང་ ། དམར་པོ་དོང་ ] དཀར་པོདད་ ། ལ་བརྒྐན་དང་ ། ཤཾལ་དང་ ། དངུཡ་གྱི་འདེག་ལྟ་བུ་དག་རྒྱང་སྟ ། ཁེདོ་དེག 


༠༣ འཇིགུ་ཏེན་ཙི ཁམས་མཐབ་ཡུས་མུ་མད་པ་དག་སྣང་བུས་ཁུབ་པར་བུས་ནས ། ཚངས་པའི་འཇི༽་རྟེན་གྱི་བར་དུ་མངོན་པད་འཕགས་ཏེ ] སྤར་ལེཀེ་ནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀི 
དགའི ག་གུཞུབ་པར་ཐུད་ཏོ།། ད་ནས་ཆོ་དང་ལན་ྲ་ག་གའ་བ་སན་ལས་སངས་ཏེ ། ཟུ་གེས་ཕག་པ་གཅིགུ་གཟུར་ནས། ། མུ་ནེ་གསས་པའི་ལྷངས་ལ་བཅགས 
ཏེ \ བཅོམ་འདས་གལ་བེད་ ྭས་སྭུ་ཐུལ་མོ་སྦྲན་བ་བཏུད་ནས ། བཅིནོ་ལུན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསེལ་པ་ ། ལྟ་དང་ཚངས་པའི་སྦྲ་དང་མཾ་མཇེད་བདག་པོའི་སྒྲ་དང་འབྲུག 
སྒྲ་དགྱངས་ལྡན་པ། མགོན་པྩོལ་སྨྲ་ཡིད་འེང་ལྡན་ཞིང་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣང་ཞི་གརུ་ཛད་པ་པེ། །གཏི་མུག་གྣེང་བ་འཇིག་ཏེན་དགུན་དགའ་བ་བཟང་པེ་གཞལ་མས་སྩད་མཛད་པ \ 
སྟོབས་བཅུ་ཡིནྣ་ཏནརྒྱུ་མ ་མང་བ་གང་གི་དེནོ་ནུ་འདོ་བཏངབསནད་གསོ དི འིད་བཅས་ནགས་ཚལ་བཅས་ཤིང་ཆབ་དངབཅས་བའི་སྣརམསྣནམ་པྷ་དག་གཡོས་། །ལྟུ་རྣམས་ནམ་ 
རབ་གསཤིྷས་ཏག་མིདྲ་འཇ་བའི་ཆར་བའབེབས། །སེངགསུལ་ཕ་བཅི་ས་པ་དཞི ུ་ཁོདྱ་རིས་མུ་སྟགས་གཞན་ཀུན་ཕམ་པར་མཛད། །དངའ་བོ་གང་གི་དོན་དུའོད 


ཀྱི་ལྟག་འདི་བསྟན་པ་མཛད་བ་བཀའ་སུུལ་གསོལ། །ཉི་ཟླ་ཧྱེ་བ་སྟེང་གི་ འོད་བྱས་བ་དང་མོག་དང་ནརོ་བླུ་ནམས་འདོ་དང་། །ལྷདང་ཀྲུ་དང་དྲེ་ཟ་གནོད་སྙིན་དག་གི་འོད་རྣམས་འབར 





855, 


ླླ ཐྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་མཛེས། །ཞོདྱི་ཧཱིན་མཚམས་བདྲ་ཧྱི་མཛོད་གྲུརབྷ་མཛོས་དཀར་ཞིང་དྲི་ས་མམཆེས་བཟྲད་། །འབར་ཞིང་བླདའི 


ཝི་འགྱམ་ 


༡༦༦9 ༦འོཔའུ། 


༄༅། །བ་གང་ལགསུ་པ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་བའི་ཞུལ་ཞས་དག་ཞིང་དག་པའི་འོདྱ་པུང་བ་དང་མངལ་རྱུར་ནས་། འོད མསྭ་བམས་ཅད་མོག་མོགུ་པོར་བྱགིས་སངས་རྒྱས་འོད་ནི་ 
འི་ཆུ་དང་དུང་དང་མ་ཏོག་ཀུན་ད་འདྲ་བས་ཕྱོག 
གསལ་བྱབད། །ཐམས་ཅད་མོག་མོག་བྱིས་ནུས་གནུགསྱ་ཉིས་སྤིན་བུམ་ཁྱེར་བཞིནནུ་རྒྱལ་བ:ཛཛེས་། ཨོཾ་ཨིསངྣ་དབ་འདི གངགི་དོརསབབར། རྨ ནཿ སྐུ་སོགས་ ། 
རྡ་སད་ཅེས་གསོལ་པདང་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉིས ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུཊ་དགའ་བོལ་འངི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། -།ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱེད་རྱིས་བུམོ་དྲི་མ་མད་ཀྱིས་ཧིན་པ་འདི་5ྲིན་རྱིས་བརྣབས 
གང་གིས་ཐུད་མད་ཉི་དངོས་པྱོ་ནུའཏ ། སྩྱས་པའི་དབང་པོ་ཐེབ་དའ་གུར་བ་མཐེང་ངམ་ ། གསོལ་ར ། བཅེམ་ལྡནའདས་མཐོང་ལགས་སོ། །བཀའ་སྙལ་པ །ཀུན་དགའ་པོ་བྱང་ཆུབ་སམས 
དཔའ་དྲི་མུ་མེད་ཀྱིས་ཧྲུཾན་པ་འདེ བསྐལ་པ་ཀྲངས་མེད་པ་འབུམ་ཕྲག་བརྒད་ཤུར་བླ་ན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་རྫིའ་སྭུད་དེ་ 1 བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་འབུམ་ཕག་རྲུག་ཞུར་སུད 
ནས  ( རྱིས་གུ་མོ་འདི་འཇྫམ་དངལ་གཞོན་ནུར་གྒུར་བས་བླ་ནམེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་དོ། ; །འཇྔཚེ་དཔལ་གཞོན་ནུར་བྱུར་པ་ཉི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བའི་བྱང་ཆུབ་སམས་ 
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ཆཾ 


དཔའ་བྱ་རདྲ་ལི་དག་གི་གངས་རསྐ་ཀི་ཞིང་གི་སོན་ཏན་བཀོད་པ་གངདག་ཡོད་པ་དེ་འད་བདག་ནི ། ཅུངྨ་ནུབ་སེམས་དབའ་དཱིམ་ཉད་ིསྭ་བིན་པའི་སངས་རྒྱས་རྱིཞིད་གི་ཡོན་ཏན་བཀེད་པ་གཅིག་ཏུ 
; ས་ས་ཆ པ་ལ་ག པྲས མངེ དོད འིད ཞི་བ ལྡོ ལར 
འགྱུན་རོ། །དེནས་ཚེ་དང་ ན་པ་མོའུའགལ་ཙི་གརན་པོས་ ྷ ཧུདནུབ་སམས་དབུའདི་མུ་སདྱ་ཉས་བིན་པལ་འདྲིསད་ཅེས་སླུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་གུ་ཁོད་དེ་ལྟར་ཡུན 
རིང་དྲུ་ཐ་མད་པ་ཡང་དག་པར་་མོགས་པའི་བང་ནུབ་ཀྱིཕྱིའ་སྭུད་སཱོདན ། ཉིའྱི་ཕྱིའ་ཁོདྱ་ཉིས་དའི་ཚ་བུད་མེདྱ་ཊི་དངོས་ ལམྨ་བསྒྱར ། ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་མ་མེད་ཀྱིབ་ཊྱིན་པས་སྭཱས 
ང་ ༈ གནས་བཏྟན་མྩོའ་འགལ་ཀི་ུཆེན་པོ་ནྡིཛ་འཕུལ་དང་ལྡན་པྲ་ནནསྱ་ཀི་མཆོག་དབསན་པ་སྤིན་ན ། གནུན་པ་ཁུད་ཅིའི་ཕིར་སུས་པའི་ལུས་ལས་མུ་བསྒྱུར ། གནས་བཏན་མོོན་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན 
པོཅང་མི །བྱ་མུར་ཏོ། །དནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དྲི་མཿ དྲ་ཀྱིས་ཕྱེན་པས ། ཨོདགས་ཅིནསོ་ལ བདྙགདཅས་རོས་སོ་། ྱུ ། བཙུན་པ་མོཞུའགྲལ་ཊྱི་དུ 
ཉོབཟསྱ་ཉིས་ར་ནབ་མང ས་རོགས་པར་འཚདྱར་བའང་མ་མིན ། སྐྱས་པའི་སུས་ཀྱིས་ཀྱངཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའང་མ་ཡིན་ཞེ། །དེ་ཉིའི་ཕྤྱིའ་ཞེཞ ། 








བྱང་ཆུབནི་མ་སྐྱེས་པ་སྟ ། རྡ་ནི་ཡུས་སམ་སམས་ཉིས་མངོན་པར་རྫོགས་བའའཚང་རྱ་བར་མྲི་ནུས་པའི་ཉིར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཤུང་རུབ་གཨག། 











༄༅། །དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཆྱཾས་འདྡིསདཆས་གསོལ་ཏོ། །འཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་སད་ཧང་རུབསམས་དཔའ་དྲིམ་མེདཀིས་ཟིན་པ་འདི་ཟབམོ་ལམོས་པནི་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདསྭ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ་། །འཇམ་དངལ་འདི་ལན་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་དེམ་མེད་ཀིས་བིན་པ་འདིས་སངས་་རྒྱས་ཐྱེ་ཐ་ཕྲག་དྲུག་རུའི་བྲད་ནཚངས་པན་སྩོད་པསཱད་དོ། །སྙོད་པ་རཾད 
ྱ་ཏིདདེ་འཛིནབླ་གསས་ ཊོ། ༈བསྙལ་པ་བརྒྱད་ནུན་མཾ་སྐྱཾ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བསྒོམསསོ། །སངས་རྒྱས་ཐེ་བསྲགསུམཆུ་དད་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་ཟབམེའིཚུལ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ 
ལ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོདས་སྲུ་རིས་སོ། །སབསྤྱ་མསྭ་བེ་བྲ་བག་འིག་པག་བྱ་རདྱ་ནུ་ལན་བཟའ་དང་ཞལ་ཟས་ཀྱིས་བཀུར་གྟིན་བུས་སོ། །གབས་པྲ་ནམ་པར་ངེས་པ་བསྟན་བ་འི་ 
ཆོསྱ་ཉི་ནམ་ག་ངས་འདིའང་ཡོངསསྲ དིས་སོ། །འཇམ་དངལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འཇ ) རིགས་ཀི་ཞུམོ་གང་གིས་སང་གསུམ་ི་ཨོང་ཅན་པའའཆིག་ཉེན་གི་འམས་གྣའིཀུང་གི་བིམ་ནུད་དག 
རིན་པོ་ཆཾ་སྣ་བདྭནྱ་གི་ས་དབ་ཏུ་བཀད་ས ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པནྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་བཡུལ་བ་བས ། རྟིགས་ཀྱི་སུའམ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ 
གང་གིས་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ཉན་ཏམ { ལེན་ཏམ །འཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ ] ཀློག་གམ ། ཀུ་ནརུ་བ་བར་ྱེད་དམ །གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆེན་འབ་ཏུ་སྙན་ན | །འདེ་ནེ་ད་བས་ཆེས་ 


མཿ།བསོདནམས་ད་དྲུ་སིད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཧར་ཞན  སླག་པའདན་བངྲ་ད་ཐོབ་པར་བེདའི་བིོ། །དེནས་ཡད་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རྱིས ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུླ་གུརཔ་ག 
བཀའ་སྩལ་པ ] འཇམ་དཔལ་ཁྱོདཉིས་ཆས་རྱི་ནམ་གངས་འདྲི་ཟུང་ཞིག །ྔདོཿ འས་ཤིག ། ལྷོགས་ཤིག །ཀུནརླུབ་པའ་གྱིས་ཤིག །གཞན་དག་ལའངྱ་རཆད་ཡང་དགཔར་འབྱ་ཏུ་སོན་ཅིག ། 
དནས་བརམོ་ལྡན་འདུས་ལ ། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུཿགྱུར་བས་འདི། དི་གད་ཅེས་ག སོལ་ཏོ། བཅམ་ལྔན་འདས་ནོས་ཏྱི་ནམ་གངས་འདིའི་ནྲི་རི་ ལགས ་ ། འདིཇི་ལུན་གྲ ང་བན་བྱགི་ ] 
'ཝྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལཔ ། ། འཇམ་དཔལ་དེའི་ཝིན་ སྭ་ཏེ ི་ནམ་གདས་འདི་ ཐོབས་པྷ་རམ་པན་ངེས་པར་བདྙ།ནཔ་ཞེས་བུ་བར་ཟུང་ཞིག ྦ་་ 
ཡང་ཟུང་ཞིཀ་ །ཟང་ཇུབསམསདཔའི་ལྣ་ ལེས ད་ཆས་བབན་ཡང་ཟུང་ཞིག །དྲེ་མཨད་ཀྱིས་བྱིན་པས་ཞུས་པ བར་ཡང་ཟུད་ཞིག །བཅོམ་ལྡན་འདས 'ཀྱི་ས་ཆོས་ཀྱིཿ མགངས། 
འདི་བརྟན་པན | ལྷདངཔིའི་སྒྲ་དགུ་ལསམག་ཆགསཁགུ་ཞིགྲ་ཕག་བད ཱྐནདཔཡངདག་པན་ཚཤས རཾ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ལ །ཐང་རུབསམས་དཔའ་གློབས་པབྱ་ཚགསྱ་ཅིས་ འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ །བ ཆོསནས་སྱང་དྲདབ་སམས། འབའདྲ་སེྱཉིསྱ་བིནཔ་ཇི་སིད་ཅིག་ནླ་བ་དམེདཔ་ཡང་དག | 





བ། ༄༅། །བར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་མངོན་པ་ར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ཧབར་འགགྱུན ༈ བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཏོས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བྲུ་ཧངྲ་རཱ་བསེམས་དཔའ་དྲེ་མ་མདྱ་ཉིས་ ། 
༠! ཐཾན་པ་འདི་ རིབྟསལ་པ་བྱྱར་སོང་ཕག་གངས་མེདཔ་བྲགདབ་ལས་འདས་པ་ནསངས་རས་ཀྱི་ནིང་ཏན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་མེད་པ { ཚཾའི་ཚད་དཔག་ཏུ་དེད་པ ! བྱང་ཆུབ་སེམ་ས 
ཙཾ དཔ་འི་དགེ། འདུན་དབག་ཏུམད་པ་དད་ལྡན་པ ༈ ལྷའི་ཡོ་དོས་སཱོད་པས་ཤིན་ཏུ་ལྷག་བ་དང་ལྡན་པ་ཡོན་ཏན་དབགུ་མེདཔ་བཀོད་པཞེས་བྱ་བའ་དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པད་ 
ཧཱ རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་བཞད་ཅཾང་འཛུམ་པ་རྲིམ་མད་པའི་ཉོག་གྱི་རུམ་པོཞེསྱ་བ་བར་འགྱུར་འོ། །དེ་ནསྭ་བད་དུབ་སེམས་དབ་འ་དེམ་མདྱ་ཀི་སྔ་བི་ནབས་བཅོས་ལུན་འདས་ལས 
_ མདོན་སུམདུ་ལུངརན་པ་ཐོས་ནས་ ། དགུའབ་དངམཆུ་དགའ་བདས་ཏ་ལ་ལེ་བྲ་པཀརྱདདག་དྲདནམ་མཁའ་ལམངོདཔར་འབུགས།ེ །མཁོས་ཆུསསིིད་ཚུ་ཁཡས་ཆུད་བར་ 
ཌྷ བས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྭ་ ཁི་གཙུག་གི་སྙང་དུ་རིན་པོ་ 'འི་གྲདུགས་དཔག་ཚདབྱ་རད༔ ཞི་ཧཱད་ཡད་བྱ་ཧིནྡྷ་ཧིས་བླརབ་ས་ཏེ ] ༣ནེ་བ་ཆེའི་གདུགས་ ོ་གསྭཿ འོད 
ཟང དྲྭ རར །དེས་ཡང་ནམ་མཁའ་དེ་ཉིད་ལྭ་ཛུ་འྣབུལ་དབགྱམད་པྱ་བསནས ། གྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས་གངྒའི་ཀླུང་གྱིབེ་མ་ཧེད་དག་ལ་བ་སྟོད་ཅིད་ 





ད 


༠༠།།པ་ཀ་འཚལ་ཏེ | བཅྷི་སཱདྱ་བསནས་ནམམཁའ་དེ་ལས་བས་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ལན་ ནགོང་བྷོརབ་ 


གུས་ནས་ཐོགས་གཅིག ཅུ །དེ་ནསྲ་བམ་ཟེཚབས་བའི། 
རྨཾ་ལསོགས་གམ་ཕེའབྱརདོདགགེས་། བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དྲིམ་མེད་རྱིས་ཐྲིན་པ འཕྲུལ་རྒི་ཆྲོ་འཕྲུལ་ཡང་མཐོང་ | ` ་ ། ཚིམ་ཞཾང་མགུ་ལ་ཡི་ 
། ས་ཏདབད་དགའ་ནལ་འདབདང་བདབདབས་ཏ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེང་ལ ནས་སྲ་ཐལ་མོ་སྦར་བྲ་བཏུད་ནས ། སྒྲ་སྐད་མཐྲུན་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚཾ་གས་སཱབཉད། 
དེ་གསོལ ལ་པ ] གད་དག་སངས་རྒྱས་གུས་མཆིས་དང་ ། གུ ཨསས་ུམཆོསཡད ། [བློ་ནཾཿཤིཾེ་ཏུའཾས་གྱུན་པ | །དེ་དག་རཱེད་པཆེན་པོ་རྭད། ] །བབོན་ཆད་སྡིག་པ་འི་ 
| ། བདགྲ་ཧགྲ་བམ་ཟེའ་ཁ་མདྷཱ་སཱས། འི་ཉན་ཐོས་མཐོངྱ་གུའ་ན་ ། །བཀྲ་མི་ཤིས་ཞེས་ཚིག་ཅཱ་བརྗོད། །སངས་རྒྱསསྲས་དག་མཐོང་གྱུར་ན། །བྲག་མ་ཤི་ས་ཞེས 
ཁ་ི་ ཅིགྲད་ྔད་ དོ་པ་གང་མཆིས་པ། །བཅུན་པནོས ་པ་ཤགས་པར་བྱསི། །ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆོག་རྒྱུད་པ། །སངས་རྒྱས་གང་དཀུམ་མཐོངན། ། །མི་དེ་དག་གིས་ནངོས་པ 
རྟད། ་ེ་དག་ཁ་ཟས་བནཔ་འཚལ། །རཱི་མེད་ཧྱིན་པས་མཆོད་ཧིན་སྐད། །བདགཟག་སྤྲ་གནད་ས། གྱར་པ | །ཉན་པའི་ཀནྲསོས་ནམས་མཐོང་ནས།མུས་པས་ནི་སོད་ཆིང་མ་ཆེས ། དེ་ལ་བདག་ཅག 


ཏུ 


༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་དྲིས། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདྲེན་པ་གདནམཐོང་། །དེ་སྩཱས་བཙས་ནས་ཞག་བ་དུནནས། །ཁམོས་སངས་རས་མཚན་ཐོསམཆི། །དེ་ཡི་སངས་རྒྱསབསྔགས་མད 
\ །དེ་བཞིན་གཞན་དུ་མི་ཁྱ་གུར་བངོད། །དེ་ལི་ཚིག་ཐོས་བདག་ཅག་ཀུན། །བྱང་རཱ་བ་མཆོག་ཏུ་ཡུང་དག་ཞུགས་། །བདག་ཧག་སྲོན་གྱི་བསོདནམས་དང་། །སབས་རྒྱས་ཞེས་བརྱི་སྦས་བསྐུལ་ 
བབ། ༨ཤཱཀྱ་སད་གའོ་ཞབས་ལནི། །ཕུག་བྱཧིའྷིསདདུ་ཝགས་པ་ལགས། །རྫོགས་པའི་ཨབསརྒྱས་མཧྲོང་ཤྭག་བཀྱིས། །ཚྭསྱ་ཉིདམ་པ་ཐོས་པའ་འགགུན། །རྐང་གཞིས་དམ་པ་འདི། 
 མཐོངན་ས་། །བདག་ཅག་ལྣུགབསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ ! །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཆོས་གད་བཤད་པར་མཛདཔ་རྣམས། ༈སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་དོན་སུད་དུ །བདག་ཆག་ད།་ བཾ 
པར་བྱསིད། །སངསྐ་རས་ཆོས་ཐོབ་བྱསདྲ་སདདཱ། །བངྱདུབ་སྫོད་པ་ཐོས་གུན་ནས། །ཟདག་ཅག་ཡང་དག་ནན་ཏནྲ་རིས། |ཧཱཾད་པ་དེ་ལ་བསླབ་བན་བཀྱི] ]།བྱང་ཆུབ་སསས་དབའ་ 
ཀྨུཧོད་གང་དང་། །ལམ་དད་སྡོ་ཡད་བསྟན་པ་ལ། །ནན་ཏནྱཧཾས་ནི་གནས་པན་བྱསི། །འཇྔཾག་རྟན་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་རྟནའཁྱུན། །དེ་དག་ལྷག་པའིབསམ་མཁྱེནནས། _ །ཐུབཔས་དེ ' 
། ཚོའཛུས་པ་མཛུད། །ཐུབ་ཆེན་ལུང་བསུན་མཛདགསོལ་ཞེས། །སངས་རས་ལ་ནི་ཀྱུན་དགའ་ཆུས། །གཅོམ་ལྡན་འདས་ྱཾས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཟྦམ་ཟེ་ལྔ་བརྒྱའདཾ་དག་དད་ ] ], 


༤ 
2 


| 





༦:92 ཞེལ 


ནུ 
ཐོ 





བྲམ་ཟེ་ཚངས་པའི་ལྷ་དེ་དང་། །དེ་ཀུན་བ ལ་པ་གཅིག་གེཆ། །རྣམ་པན་འདྡེ པཔ་སངསརྱས་འརྱུན། །སངས་རྒྱས་ལཱ་བརྒྱཐྲམ་པ་ལ། །ཚེ་དབས་སཱ་མན་མཆོད་བྲས་པ། །དེནས་ཕཾན 
ཆད་སྩོདཚེ་ཡང་། + །བྲ ཕྱ་ལེ་བ །དདག་པནའགོར་འྲམ་པ་འྲབན།་ ད་དག་བསལ་པའའནེས་བང།  སྦརསྱབ་བསྒ 
བན་འགྱུན། །དེདག་བགལ་བ་གཅིག་དེ་ལ། །རྐད་གཉིསྣ་ནུམས་ཀྱི་མཆོག་འགྱུན་ཏེ། །འོདཿསྲ་བ་བའི་བླསལ་གཅིག་པ། ༼ཚངས་པ་བྱ་ས་ཞེསྱ་བ་བར་འགྱན། །དེ་ལ་ཚོ་ཚདམཚུངས 
འྱུ་ཏེ། །བགལ་བྱ་བེབ་བརུདྱརྡ་ཐུབ། །ཞིང་མཛུདས་དག་འདུནམཚུངས་འགྱུན་ཏེ། །དགེ་གློད་བེ་བ་བྱམདྱནཱ་ཡོད། །སེམས་ཅན་མསྦ་ཉི་དོདོ་ད་ཆིང། །ཆོས་འདིལ་ཡང་སདབས 
ནས་། །དེ་དགྲ་བ་ ཙེསྭ་སུ། །ཨཱ་ངན་འདས་བ་ཞི་ྲ་བོབ། །བཅཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་དེ་གྐད་ཅས་བཀའ་སལནས། དྲ་རུབ་སེར་ས་དཔའ་སྲོབས་པ་བཅགས 
དང་། །ཧྱང་ཇུབ་སཾམས་དབ་འྲ་དིམ་མེ་དྱ་ཏི་སྱ་ཊིན་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུན་གྱུད་པ་དང་། བྲམ་བྲེ དག་ ། རྒྱལ་ཕོ་གསལ་རྒྱལ་དང་ ། ཉན་ཐྲོས་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ ] ལྟ་དང་། 
མཾ་དང་ ། ལྷམ་ཡི་ནདང་ ། དཱི་ཟན་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡཾ་རངས་ཏ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་མ་ངོན་པན་བསོད་དོ།འཕ་གས་བ་དཀོནམཆོག་བ་ཙགས་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི 











2༠༦ཞ༩༧༦༩ ཏུང ཆེའམ & ནཾ 


༄༅། ཀྣ་མཕལས་ལྕེའུ་སྟོངྲཕག་བྱཧ་པ་ལས། དཱིམམད་ཤིས་ཅུནེ་པས་ཞུས་པ་ཞེསྱ་བབའི་ལྕའུསྭ །འདུས་པསུམྱུ་ ས་པཛྫོགས་སོ།། ;གའཧཾ 

མཁན་པྫ་འྲིཨྭིཏ་དང་ ། སུ་ལེནདྲོ་རྷི་དེང་ མ་མམ བྲིདསདོནཔསུཔདེསབ་ེ། །མ་པགརསདང་ ཀ་བྱར་ལུ་ཡོད་གོ། 
།༄། རྒྱ་གར་སྐད་དུ ] ༠ཧཱཌུགུ་རརདྣ་སང་ཀུསུམོ་ཏྲ་དེ་ཚོན་མ་ཨ་ཝཱཡན་སྭཱཏ ། བོད་སྐད ། འཕགས་པ་ཕན་ཏ་འ་ཆེན་མ་ཏོག་ཀུན་ཏྱ་ཧས་པས་ཞུས 

བཞེས་བབ་ཐེག་བཅེན་པོའི་མདོ ། སངསྤུརས་དང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཅེད་ལྭ་པུག་འཚོལ་ལོ། །འད་དབདག་གེས་ཐོག་བདིདུས་གཙ་གེ ༈ བཅེམ་ལྡན་འདསྱཧུལ 

པོའཌཁབན ། བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཕེང་བོའིར་ལེ་དགེ་སློང་ དནིསབྱར་ལ་བྱུ་འི་དག སྲོ་ག་དེག་འདུནཆེན་པོདང་ ། བྱངཆུབ་ 

བཞུགས་ཏ། དིའཁོརདའིདངུ་ངྡདབ་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅནཔོ། 

འའ 


འདུས་པར་གུརཏེ་འཇུག་གོ །དྲེནས་བངྱརུབ་སམས་དཔ་ 


བསམས་དཔའ་སྙོང་ཕག་རབཏུ་མང་པྩོམས་དང་ཐབས གྲེ 
རཆ ངྱ་ལིར་ཡངས་པའི་ལྷ་ཙྭ་གིགཞོནནུ་ཡོཊ་ཏན་རིནེ་ཆན་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏྲུ་ཆས་པ་ཞེ་ས་བ་བཞིག 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་ིནེཉན་མ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་ཆས་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ ། ཟླ་གོས་ཕག་པ་གྷཙགྱེ་ང་གཟརནས ། 








ནཱ 





བུས་མོ་གསས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བྱཙགས་ཏ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྨྲ་རབ་བཏུད་ནས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིསྐདཉེས་གསོལ་ཏོ། །གལ་ཏེ་ཞུསནས་ཞུ་བ 
རྱ ས་ར 
ལ་བདུག་ཡོགས་འགའ་ཞགེ་ཞུ་ལགས་སོ། །དྷུམདུཿེ་ས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭྲ་ཧི ། བྱང་ཆུབགམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡའ་ཏུགརན་འེནུ་ས་ཏོག་ཀུན་ཏྱུསས་པ 
ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཕྐོན་ཏན་རིན་ཆན་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏླུ་ཆས་པྲ་འོད ། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེག་པ་སངདག་པརྡ་རོགས་པའི་གསསྤ་ཆས་ལར་དང་འདོད་པ་ཞུས་ཤིག་དང་། 
ུབ་དེདངེ་ཉད་ི་མབ་ུན་པས་ངས།ཁོད་ཀ་སེམསརངས་པར་བའོ། -།དེནསྱ་བངྱརུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་སྤོན་ཏནརནེ་རེནས་ཏོག་ཀུན་ཏླུ་ཧས་པས | བཅོམ 
ལྡཱ་འདས་ལ་འདྭོས་དཅེས་གསོལ་ཏོ། །ེམོ་ཝུ་འདསད། རནབདགཏེཤ་ི་ཁམག་གཞན་དགྲ་ཤ ] སཡཉྦརས་བཅོ་མ་ལྡག་འདསྣ་ནམས་བཞུགས་ ] འཚོ་ཞིངེ་གཞེག་བདྐུན་མསྲ་ཁིམཚན 
བཟུངན་རིགེགྭ་ཀ་བུ་འམ ། རགེས་ཀྱ་བུ་མོ་མུརདུ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིི་བངྱརུབམངོན་པའ་རྫོགས་པར་འཚངྱ་ཧབར་འགྱུ་འ་བ་དག་བཞུགས་ལགས་སམ་ ] དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ 








།བ་དང་ } བཅོམ་ ་མ་ལྡན་འ་ 
པི ་ཏོག་ུནཏྱ་མསད་ལེགསོ་ལགསསོ། 


ཀྱིས་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་སྩལཏོ། ཏོ །ཡོན་ཏན་རྡནེ 





༡ བཅོན་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་གྦྱརས་ 


སྲ་ཧིས ། བངྱཆུབསམས་དཔའ་སམས། དཔའ་ཆེན གོ 


ས་སའ དོ་ུརདང་འོ། ལཱ བཿ 


ལྭ་ོའེབྱཿ་བ་དང་ འི་བམསདཔསདང་ ལིམ དང་། ཕན་པདུང་། བད བའྲི་ཁོརེ་ཁོད་ 
ཏོག་ཀུན་ཏྱུ་ཧས་པ། ཡངལེགསསོ། ཀདེའི་ཧོའ་ཡོན་ཏན་རནེ་ཆེནཨེ 
འདས་དྲ་ལུར་འཚལ་ལ་ཞེས་གསོལ ནས \།བབ་སུམ་སུ་དཔའསམས་དབའ་ནནཔོལ ཡོན་ཏན་ཆེ ཤོ་ཀུནཏྱཱ་རས་པས་བ། 
ཆེན་ཨཏོག་ཀུནཏྲསས་བཤུར་ལོགསན་ ད་ཐམསཊད་་ོཏནབཀདཔའ་འོགརྟན་སོ་ཁམསན ། དུ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག 
ནས་དང མདལ་བཀོད་པའིགྲབྲད་ིཆལཔོར་བཞསྱ་བབ་ཞིག་ད 


མང་ཕོ་ལ་ཕན་པ་ 
་གཤེགས་པ་ལ་ 


་ཀུནཏུཧྒྱས་ པ་ལ་འ དེ 


དཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཡ ཞུཏ 
ང་པོ་ལ་བད་ བཿ བདུང་ ། འཇུག 


རེ་འ ག་ ༽ི་ 


གུན ཁོ་ལེ་ག་གད ཀོད དཾ དང་ངག་ཁྱོད་ ཀུན་ལ ཤད་ད། 
ད་ 


།བཉོམ་ ཡར 


སས པ་དང ] བཉོམ་ལྡན་འདས 


སཱརབཞུགས་ཏ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ ཊོད་དོ། །བསྐལ་པ 


9 
$ 
ངེ 





དྱུས་པ་ཟན་ད་ུནས་ཡུདབཞེག་བའོ། ཉོ།།དེནསེམགུཅན༔ ཉོ་ཆེ་ནཾདེ་ཕགཏུཨེད་དོ། ] བཅོོ་ལྡན་འདསདའི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་ས་ ཀི་ལེཁོརད་པགཏཱ་མད་དོ། 
བཅོ་མ་ལན་འདས་དེ་ བཞིན་གཤེ གས་པ་དགྲ་ པ་དགག ཞེ ཆིདཔགྱ།་ནདཔ་བཀོད་བའོགག་བདྲེ་ོལ་ ག་ོནངོན ཛ་པ 
ཟགས་ཏྱི་བུ་འམ རིགསྲ་ཏྲ་བུམདོད་བཅན་བསལ་བ་ ངྲ་ཕག་དྭགཅུའི་འཁརབ་ ད་དོ། བརྗསནས་ཀྱང་སློབ་དཨེད་ པའ་སྟོན་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་གྲ་ཟཛས་ཐོབ་པའ་འགགུལའོ། ། 
ས་གཞི མ་གས ཀག །དེ་ལ་འདི་སྙད 
ཅེས་བ ] མིགཔས་པསྱག་མཚན་འདྲིརདཔ་། ཨསས་ཟང་འབུང་། དསལཔ ནས ཀདེ་ལྔ་བམེདྱ་བངྱརུབ་དཀའ 
ཨ་ཡ གན་ཏནརིནཆག་ཏོག་ཀུན་ཚས་པ ་ གིིབཀོད་དདི་འཇགཏ ཅོ་ཁམ་ནག དེ ཞིན་གཤེ །ཤིགས་བ་དྲག་བཅོན་པ་ པ་ ངད 
བརྡཛགས་པའི་སངསྱས་སྒོ། ན་མ་བ ` ཤས་ཞོགད་གར་གའ་།ོགས་སགསཔ་སོཔོ། །བསྐལ་བ་དྡཾ ཡོན་ཏན 














༽»༦9& 


 ཡྐར་ཏན་དཔགཏུ་མེད་བབཀོད་བཞང་གོངས་ཨུ་འདིན་བལའྱུར་རོ། །ཆོ་འཛངས་མ་ཐགྱ།སས་སུཆན་བོའི་ཨིཿན་ཨ 


99 ཁིའུ ༤ ཛྷ 







༄༅། །རྒྱས་པ་ཞེས་ཧྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསདཾ་ག ས་བ་དྲག་བཅོན་བ་ཡད་དག་བརྡ་རོ་གས་བའི་སབསྤ་ཆས་ཡོན་ཏནའནཅིན་དབལ་བཀོད་པའི་གི་བརྡིད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
རིང རར འགས པ་ག བྱ་རར གངས ཞང་ 
ན་ད ཊཐ ཅུར་གཉིས་ཐོབ་པའའགུར་འོ། །སངསྦྱ་རུས་རྱི་ཞོད་གང་དད་གད་ 
སྣ ནལམ་འདབས་པའིསངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཞང་དེ་དང་དརྩ་སུ་བརྫྱགརནོ། །སྒྱུ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བའྲི་གནམདབ་ཡད་དག་པརྡ་ཚོགས་བཞྲི་བྨ་རབ་མངོན་པརྡ་དོགས་བུར་འཚོངྱ་ཆུ་བར 
འགྱུར་རོ ། སྔོབས་བྱ་རཱན་མི་འཆད་པའང་ཐབ་བརའྱ་སུརརོ། །དེ་ལ་འདི་ ད་ཅིཾས་བྱ་ལྟཾ ། མི་གང་སངསྤྲ་ནུས་མཚན་འདྲ་དོད་བིད་པ། །དེལ་ཏོཔའ་ཛིན་བསམ་ཡསའད་སཞེང་།) སུམ་ུ་ 
་གཉིས་མཆནལནལུས་བབོལ །དི་ནྱཾ་བུངྒ་རཱབྷ་སཱ་བགཅིག་ཐོགས་འགུར། །ཨོནཏན་ནན་ཆེན་ས་ཏོག་ཀུནངྱ་ཧཱས་བ་ནུབྱ་བོགས་ནྷ་སུ་དགདང་སུན་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ 





ལ་བའི་འཇིག་ཉིནྲ་གི་ཁསསན ། ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོག སྭ་པའི་སབྱསྦྱ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོབས་པ་བཀོད་པའོ་དེང་ལཞེས་བ་བཞིགད་ལ་བཞུག 


ཆུདམ་སྲུབས་པ་བཀོད་པའིདབལ་དའི་མཚན་འཇིན་པའི་ཟིགསྐ་ཀི་སུནམ །རིགསྤ་ཀི་བམོ་དད་པ་ཅནནི་མཚོནྱ་སིས་འ་ཆིབའྲངུས་ཐུད་པརམི་འྱགན་རོ། །དུག་གིས་མ་ཡིན། ཆུས་མ 
ཡིན མསྦ་ཀུང་འཆིབའིདུས་བིད་བརམི་འྱགརའོ། ། ཚུས་ཏི་སུ་བ་ཡད་འྱགརའོ། ། ཚ་བྡརེས་མ་ཐག་ཏུའང་ཤུགས་བྱར་རཞིས་བ་བཞི་གཟུང་ཐོབ་བརའྱག་འོ། །དེ་ལ་འདྲི་གད 
ཅེས་ཏུསྟ ། མི་གང་སངྱསྤྱ་དས་མཚན་འདི་ཇེད་པིད་པ། །དེཡ་མི་དའི་ཡུས་མས་མི་འཆི་ཞིང་ ། །མཆོནྷ་རིས་མིན་ལ་རུས་མིནདུག་གིས་ནན། ིནི་སཏི་སུབ།བོན་པྱགད། 
།ཡོན་ཏན་༣ིན་ཆེནམ་ཏོག་ཀུནཏྱཱ་ཧཱས་པྱ་བང་པོགསཿ མུན་པ་ དྲ་རུམ་དང་ཐུལ་བཞེསྱ་བ་བའོ་འཇེག་ཏནྱ་གིཿའམསན་ ] དེ་བཞི་ན་གཤིགས་པ་དྲག་ མ་པ་ཡང་དྭག་པར་རྡོགས་པའི་སངས 
རྒྱས་སྔོ་བས་པ་དབགྱའུསེད་བ་བཀོད་པ་ཡང་དག་པར་སྫོད་བའི། ཨྭ་བུག་ཞིག་དྭ་ཝའ་བཞུགས་ཏ་འཆོཊངེ་གཞེས་པ་ཡོདདོ། } བལ་བ་དུ་ནྲི་གགས་བྲ་ཆེན་པོ་འོ་ཛིན་བཞིས་དུའོ | 
བཅོམ་ལནའདས་དེབ་ཤེནག ཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྨ་རེགས་པའི་སབས ས་སོབས་པ་དཔ་གནིད་བརོད་པ་ཡང་དགསར་སྫོད་པའྲི་ནའཟོམཚན་འཛིན པའི་ནོགས་ཁྱིབ 


༠༠ །ཏེ་འཚོཞིང་གཞེས་པ་ཡོད་དོ། །བས་པ་ེི་་མཛདཔར་མངས་བཞས་བའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་བའི་སངསྐྱ་ཆས་ཆོས་ཐམས 





ཟ༅༠ར ཿ །ནིགས་ཀྱི་ཐ་མོ་དང་པ་ཅནནི་སངས་རྒས་བྱི་བྲ་ཁག་རིག་ཕག་བྱཅྲུ་སཉས་པརྱ་པིད་པརའྱགའ་རོ། )ཐམས་ཅད་དྲུ་ཇེས་སྲུ་སོང་བ་ཞེསྱ་བ་བཞི་གཟུངསྱ་ཀད་ཐོབ་པར 
༡ འགྱུ་རརོ། །ཟད་མོ་ཤཾས་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེསྤ་བུ་བའགྲཟུཌས་ཀྱང་ཐོབ་པལའྱགུའ་བནས་། ཟ་ནསད་པ་ཡང་དག་པར་རོོ་གས་བའི་བ་རུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་བའའཚང་ར་བའི་བརརུ་འང 
ཧཾཿ འགྱར་རོ། །དནསོང་གསུམ་སྒོ་ནམས་སྤུ་ས་བར་མི་འྱ་གརནོ། །ཅྱ་དབ་སམས་དབའི་སྨད་པ་སྤོད་བན་གངས་རུསྱ་ཀི་ཞིང་གདདང་གདདྭུ་སུ་གྩསཊཔ༽་དདཊ་དན་སོདངུ་སེས་བའིསམས་ 
མསསྤོསམ་པརཔར དགད པར་རགས་བྲི་་སྭི་སྲ་ལུགསཔུར །ལའད་ད་ྷ། ༽ མངསངསགས་ཆ ཚན་འ 
ཤྱེད་པ ] །དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་བྲགང་བརམ་ནུསཤིང་། ། ཾནཾབང་རུབ་དམ་པ་འཐོབ་པར་ཐ་ཅོམ་མད་། །དེལ་ཐེ་ཅོམ་མད་པའ་གྲ་བུངས་སྐྱེའོ། ]ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ས་ཏོག 
ཌྷ ཀཉྱྱམས་པ་ཤྟ་ཐོའིམཆམསྤྱ་ཀྱིབོགས་ན་ཤིནྱཏཱམངས་པ་བཀོད་པའི་འདིག་ཏན་ཅི་ཁམས་ན ། དབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་གངདས་པརྡ་རོགས་བདི་སངསྱ་ཆས་འབུག 
1 །སྙོབབགླགས་བའི་སླ་རྐན་ཧིརྒྱལ་པོནཾས་བྱ་བ་ཞིག་དལྟའ་བཞུགས་ཉ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ཡོད་དོ། )བལ་པ་དེནི་ཡོན་ཏན་ྱབུང་བཞིས་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་སོས 


ཛཿ 


ཁེ 


ཐམ།པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་དས་འཐུག་སོང་བླམགས་བའྲི་ས་སྐད་ཀྱི་རྒྱལ་ལོ་དེའི་མཚན་འ་ཇིན་པའི་རིགསྤ་ཀི་བུ་མ ། རིགསྦྱ་ཀི་དུམོ་དད་བཅན་དནི་ཚོབྲ་རེས་མ་ཐགྱའུ་མི་འཇིགས 
པ་བཞི་ཐོབ་པར་འགུའ་འོ། [ཇྔ་བུཡྱིཾ་ཀུང་པབཞི་ཐོབ་པར་འྱགར་རོ། །ཅུམས་པ་ཆན་བོ་དང་སྙིང་ཇྲིཆན་པ་ཐོབ་པརའྱ་གུན་རོ། སངསྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲཾས་བ་བཅོ་བྱརད་ 
ཐབཔསརྱར་རོ། །དེབཞིནག་ཤིགས་པཅ་དབགམད་སིགབ ཨ་ི་ཞང་་ོནཏུནབཀོད་པྲའ་འ་བདྱེ་ུབུ་ཐཔོཔ་བྱསུའ། །ུདད་ཀིོ་སནས་སས་པའི་ཡས པོ 
ཕལུ་རའོ། །དལ་འདི་སྐད་ཅས་བྱ་སྙ ། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་མཚན་འདིའ་ཇྡིན་ཀྱད་བའི] །ཅུངྡ་རཱབསཾ་མས་དང་སཱ་ཡོནཏན་འདི་དང་གཞན། །བས་ྱ་གིས་མི་ཁབྷ་ཇཱགྙཱ་ཐོབ་པ 
འགུན། །ཟུངྲ་དུབ་སམས་དབས་གདསྤ་རས་མང་བོ་མཐོང་། །ཡནཏནཿནར་ན་་ཏོག་ཱུཆས་པྭ་ལོ་བམཚམ་སྦ་ཀྱི་ལགསན་བཀོད་པ་དཔག།ཏུམདཔའེ་འཛག་ཆེག 
གྱི་ཁམསན ། དབཞིནག ཤགས་བདྲན་བཅོམ་པ་ཡང་དགའ་རྡ་རོགས་པའི་སབས་ཆུས་གསར་མཆོགའོད་དཔལ་ཞེསྱ་བབཤག་དམུར་བཞུགས་ཏ ཊིཞིཔགཞས་བ་ཡོད་དོ། ། བསྐལ་པ 
དན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལངདག་བརྩསྐྱད་པཞེས་བྱའོ། ། བཅེམོ་ལྐན་འད་ས་དེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་དགྲ་བ མ་པ་ཡང་དག་པའ་རོ་གས་བཞི་སངསྱ་ཆན་གསའ་མཆོག་འོད་དཔལ་དའིན་ཚནའ་ཛིན 
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བྗིད་དཔལ་མདོག་སོབས་དབང་པོ། 


།༄། ་པའིརིགེསྦ་ཀྱིསུ་འམ ། རིགས་ཀྱིུ་མདད་བཅནདེ་མཚནད་ཐོས་བདས ། སངསྦརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བེ་བ་ཐག་དྲུ་མཉེས་པླའིདཔར་འྱགརའོ། །སམས་ཅན་ 
ཐུམས་ཅད་མཆོགཏུ་ཁྲགོ་བཟྩ་བདབ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཐོབ་པར་འྱགརའོ། །རྒྱུ་གང་གིས་ནསམསཅན་ཐམསཿདམ་ཆོགྱང་འམོ་བརྩབདཿསཡུ་ཞེ་ན ། ཤགསྤ་ཀྱིབ་ཁམ ། རིགསྤ་ཁྲེད 
», མོ་གཔལ་ལ་ཏེངང་འཇིན་འདི་ལ་གནསནས་ཆོས་སོན་པའ་འགགཞོང་ ། དྲེ་རོག་རུན་བནཏངང་འཛིན་དའི་ཆོས་ཉིད་ཐོབ་པས་སོོངགསུམ་གྱི་སུང་ཆན་པའོ་འཇིག་ཏེན་སྱི། ཁམས་ན ། 
སྔམས་ཅན་གང་དག་འཁོདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡནཔར་འགྱུར་ ། དུཔར་མདཔཞོནགཤེ། ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་སངསྱམས་ཡེད་འོང་གེ་སངས་རྱས་ 
ཞིངནས་སམས་ཉན་རམས་གིགྱང་བདབ་དང་ལན་ཞིང་ ། སམས་ཅནངན་སོངྒོད་སས་པ་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཟལབ་ལ་འགུལ །དེ་དགད་ནས་ཡོངསྲས་གོལནས་ལྷདང་མི་འི་ལུས་ཐོབ་པ༢ 
།འགུལ་ཞིང་ སགནིུ་ོིལབ་ངེགས་པར་འབུརབ དདན་ནོ།  དེ་ཡ་འདྲི་གཅས་བ་ །གསརམྦ་ཅག་འོད་དཔལ་གི་ནིམཚཆན་འཛིན་པ ། དེ་ལ་གཟི་ 
'ྲ་ཐོག་ 






།ཆཟབས་ཀླུཨངུ་ཉཱད་ཕརདཀའ་མ་ཡནེ། །དེ་ལྭ་བོ་ཟོགས་མད་བརམཐའ་ཡས་འབྱུར། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆནམ་ཏོགོ་ཀུསྩངྱ་མས་པ 


872 ཆུབྱ་བུང་མཚུམས་ཙྱཾ་པཱགསན་སིག་པ་དངྲ་བལ་བའི་འཇིགཏནྱགི་ཁམས་ན་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཡོགས་པའི་སདསྦྱརས་གཟི་བརིདྱྱའྱི་རྱལ་པྲོ་ནམ་མང་ 
དུཔལ་སྣཔ་ཞེས་བབ་ཞིག་དྲ་ལུརབ ཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ཡོད་དོ། །བསྐལ་བ་དེནྣི་ཁྱིམ་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འ་ད་སད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར 
ས་པ་འི་སངྦ་རུས་གཟི་བྲ་ངྱ་སྤི་ཧལ་བོ་ནམ་མང་དཔལ་སྣང་དའེ་མཚན་འཛིན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ །རཾགས་ཁྱ་བུ་མོ་དད་པཅནད་ནི་མབངེས་ཁ་ཐགྱཏཱ་སོངས་པ་དཔགྱཏུ་ཡེད་པ་བཀོད་པ 
ཞེསྩ་བ་བའི་གཟུངས་ཐོབ་པལ་འགུལའོ། །ཚགསྐ་རུང་དུས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་རས་ཚདཔག་ཡདྱ་བི་སངསྤྱ་ཆས་བི་ཞི་པགི་ཡོན་ཏན་གཀོད་པ 
དཔལ་འྱུརརོ། །སཔས་རསྱའེ་བྲཕག་བྱམུ་ལིངོས་སྟུན་པ་ལང་ཟོས་བར་འྱས ། འཇིནཔ་པ་འྱགར་ཚོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེསྱངྭས ། གང་ཞིགྱ་རལ་བདེ་ཡི་མཚན་འཇིནཔ ། 
ཐེདཔག་ཡད་པ་སུངསྐྱ་རས་ཞིང་དུད། །དེནིཚདཔགསད་ལྡན་ཆོས་ཤེས་འགྱུར། །རྒྱ་གཅིག་འོགས་པས་བངྱ་རུབ་ཚོགས་འཚང་ར། །ཡན་ཏན་རིན་ཆེན་མ་ཏོག་ཀྱུན་རྩྱུགས་པྭ་བུང་ 
ཤ༢མཚམས་ྱི་ཐོ་གོས་ནྭ་མུ་ངན་ཐམས་ཅད་ལས་ནཡ་བའི་འཇིགཏནྱ་གི།འམསན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྦ་ོག་པའི་སངས་རྒྱས་བསལ་པ་ལི་བྲགཡས་གདཔརབྱང་ 

















873།¬ དན | ༨ 
ཤ། ༄༅། རྐུབ་ཡང་དག་པར་བ་ ས་པ་ཞེསྤ་བ་ ངའྲའལ་བ ༥ པོ ¬ ོ 
དན @ཛཆོེོ་ །བསྐལ་པ་ བས་ ཀད་བ་ཞེསྭ་བའོ། །བཅོམ་ལན་འད་དབཞི་ན 
| ས་སི འུ ྱི་ིསཔ་དནམ་ཅོགསབཟ་པ བསྲི ིམཚན་འཛིན་པའི་རིགས་ཅི་བརམ།རིགས་ཅི་མ་དད་པ 
དེལ་འདྲི་གདཅེས་བེ། ས་དབངས་ཡན་ལགདུགྱཅུ་བུན་ཚོགས་ལན། ནིའུ ར ངབ ༽།སབྱེས་ཡེབ་ཕག་བྱམྱད་་དག་བའི་་སེད་ ་ཚིན་བར་ཁྱལ་ ལོ ། 
ཟླ བའཛུར། །མོནཏསིན་ཆནམ་ཏེག་ཀླུྩངཆུས་པྷ་སང་གི་ུགས་ན་ཡོན་ཏན་ བསུན ུལ་བྱ་ལེབ་བསདྱནམཆོད་འདཔའི། །བསོངནམས་གང་ཡིན་བསམ་ཡས་དེས 
¶ དྲལབཅིམ་མདགག་པར་ངོགས་པའི་ས་ས་ ས་གསར་བཟང་པོ་དང་ ། སས ཀ་པའིགཟིབཅིྱ་པ་འཇིག་ཏུན་ཅི་ཁམས་ན ད ད་བཞིནགཤེགས་པ 
བསལ་པད་ནི་ཚདམད་ལེན་ཅེསྱ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ༥པ་ར་འད་ཅས་བ་བ་ཞག་དྲ་ཏུར་བཞུགས་། ༡རྩཆོ་ཞང་གཞེས་པ་ཡོངདོ། 
'ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ག ཤེག་ མཁའ་ཁུས་པར་སོགསཔ།བཀོད་པའི་ལོདཅེས་བུ་བཞིག་དབུར་བཞུགས་ཏེ ཞིང་གཞེས་པ ད་ད ' 


‡ 
@ཾ 
ཟླ 











༠ཤ།སློགས་པ་བཀོད་པ་འི་འོདདའི་མཆན་འཛིན་པའི་རིགས་ཁྱི་བུ་འམ ། རིགས་ཀུ་བུ་མོ་དང་བཅན་དེནྲི་དུལ་ཁམས་ཊྱི་ཕུང་པོདཔཀྱཏུ་མང་པ་ཡོངས་སླུ་མོང་བ་སརྱགལ་རོ། །ཅིང་ང་ 
 འཛིནྱ་ཧྲི་ཕུང་པོ་དཔ་གངུ་མད་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕུང་ཕོད་པཀྭའུ་མད་པ་དང་ ! རྣ་མ་པ་གྲེལ་བཁི་ཕུང་བོད་པགཏུ་མང་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི 
ཡ་ཤེས་མངོང་བའྲི་ཕྲང་པོད་པགྱ་ཏུ་མདཔ་ཡོངས་སྲུ ཐཱང་བརའྱ་གུལ་རོ། །ས་ནས་སས་ཡང་ཉོབ་པལ་འགྱུརརོ། 

པརའྱ་བུམའོ། །སྤོ་བས་པ་བུལ་བ་མང་པ་ཕྲན་སུམ་ཚགས་པའང་འཐོབ་པལ་འགྱུརརོ། ། རྱུར་དུ་བླ་ནཱ་མད་བ་ཡང་དག་པ་མཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་མངོནཔར 
ཚྫོགས་པར་འཚངྱར་བར་འགུརརོ། །ཡི་གདང་གླྲའེ་བརྡ་འང་འཐོབ་པ་པའྱགུརསོ། །རིགས་མཉོན་པདང་ ། རིགས་མཐོམ་པོ་ཆན་པོའང་འཐོབ་པས་འགུལ་རོ། 
མངོནཔས་ཤེས་པ་ཝ་ལང་འཐོབ་པར། ལོ ༽ཛ་འབསྲ་དན་བར་ཡང་འྱུར༽ོ། །སངས་རྱས་ཅི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཔདྱ་ཧུང་འཐོབ་བས་འགྱུརའོ། 
ཅེས་བ ། གཔ་ཞིགྱྭ་རལ་བའིམཚན་མཆོག་འཛིནྱ་པད་བ། །དེ་རི་ཡན་ལག་བྱམད་དབུངས་ཕུན་སྐུ་མ་ཐེབ། 





།ཆྨགས་གྲྭ་བུང་བལ་འོས་བཞེདྱ་ཁུང་འཐོབ 


༈ 
།དེ་ལ་འདི་ཞད 


།པནི་སངས་རྱས་བལ་བལ་ཡོང་མི་ཧུ། ། 








ཡ་ཧོ །མདིམཐགསྲ་པདྱ་ཧུབའཚད་ཧར་འགྱུར། །ཡོནཏནའནུ་ཆེནསཏག་ཞུན་ུམསཔ་འོག་གྲཡོགས་ན་བདད་པཡད་མིདཔ་དགའ་བའི་འཆིག་ཏན 
༠ ་རྒིཐམསན ཞིན་ག་ཤིགས་གདྲག་བཅམ་བ་ུང་དུག་བརྡ་ངགས་པའིསདསྦྱརས་རོག་ཟམས་ཅ་ཡོལསནུས་པར་བུལ་མའིགཟ་བད། དཅེ་སྭ་བུ་བ་ཞིགདྷ་ལཱན 
ཌྷ བ་གས་འཚོན ་ནཞེས་པ་ཡོད་ད། །བསྐལ་པ་དནི་ཡེཔ་ ༈་ཀུན་ནས་བ ས་པཞས་བྱའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསངས 
ལོ རྒྱས་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཅྤི་ཚུལ་ལྷ་ནམ་པརའཁུལ་པའིག་ཚོ་བརིདྲ་ས་འོདའི་མ འཛིནེ་པའི་དིགསྦྱ་ཀིབུའཨ ! རིགས་ཆི་བུ་མོ་དད་བཅན་དེ་ཤིཚུ་བངས་མྲ་ཐག་ཏུ་སབསྦྲ་ཆས་ཡོདག། 
ཌི གུའྭགུབ་ལ་ཞསྲ་བ་བའི་གྲཟུངས་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ །སྒྱ་བ་གཅིག་གོས་ཐོགས་པས་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པྔ་ཛོགས་པའི་བརྡ་རུབ་མངོ པདྨ་ཚོགས་པར་འཚུང་རྒྱ་གར་འགྲུའ་རོ། ། 
སངསྤྱ་རྨས་ཐི་བ་ཐག་དགུ་བྱརའི་ཆོས་བསྟན་པའ་ ས་པརའགུར་ར། །ཐོས་ནས་གྱང་ཐྲམས་ཅད་ཀུན་ཏུའཛིན་པར་འགྱུར་དེཾ། དྷིསྐད་ཅེས་བྱ་ས ། སངསྦ་ཆས 
རཿ མཚནཿཆིན་སངས་རྒྱས་ཏྲ་བ་ཕྲག །དགུ་བྱརླ་ན་མས་ལོས་ཆོས་བསྟན་ཐེས་འགྱུར་ཞིངེ་། །སྐེབ་གཙིག་ཐྦགས་བན་མེད་པ་ཡཾི། །བངྱ་རུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངས 








ཐཉ།རྒྱས་འགུར། །དཞས་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔྲའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་པ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མ་ཏེག ཀུནྱ་རས་པ་དང་། །ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའ 
ཆེན་པོ་ཡོན། ཏན་ནེ་ཆེན་ཐམས་ཅད་དད། པའི་སབས་པའྡི་སདྱ་ཧིས་གྲཟྲུངས་ཐེབ་ པའྱ་གྲུར་ཏྲེ། །བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་ ་བ་ཕུག་བྱ་ཧྲ་རས་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག 
| པའ་རྫིགས་ བའབརབས་བོད་སོ། 'བཁིས་ཐབ་བ། །ལྷ་དད་ མའྱོ་ས་དགུ་ སུསྤ་བསྟ་རྨིག་ན་མེད་པ་ཡད་ དདགུ་ ་པརྡ་ངོགས་པའི་གདྲ་བུབ་ཏུ་སྐེམས་བསསྐྱད་དེ། 
| །བཅམ་ སག་ཅསཀའ་སལ་ག ། ཐདྱ་དུབ་སམས་དཔ་འ་སེམས་དཔ་ཁྲ་ཆན་པོ་ཡྙོན ན་ཏན་རཾིན་ཆན་མ་ ཁི 'ཀུནཏ་ཧས་པ་དད་ ། ཐམས 
ན་པའི ༣དཾ་དག་དང་ ༈ ལཱུ་དད་ [ མདེད་ ། ལྷུམ་ ཅ།། ་ཡིན་ དང་ ། དྡི་ཟའ་ཅས་དའིའཇིག་རུན་ཡོ་འདངས་ཏེ ། བཙུམ་ལཱནའདས་ཅོས་ ་གསུངས་པལ་མངོན 
ཧཚ་ །འཕགས་པ་དཀན་མཚེག་བྱར་གས་པ་ཆེན་པའི་ཆོས་ཁྱི་རམ་གྲངས་ལུ་སྣངོ་ཕྲག བྱཧ་པ་ལ་ས ། ཡོན་ཏནའནིཆན་མེ་ཏེག་ཀུནཏྲུ་ནུས་པསྔ་ཞུས་པའི་ལྭ 
ཊབ 





། འདུས་པ་སུམངུ་ཆ་བཞི་པ་ཇྫོགས་སོ།། །རྒྱ་གའ་གྱི་མཁན་པ་ཛོནི་མོ་ཏྲ་དང་ ། པྲཛཱཝའ་མདང་ ། ཞུ་ཆེན་ཚྱཾ་ལེཙོ་བ་བཅུ་ཡེ་ཤཾག 














༠::]༄༅ །ས་སྐགས་པས་བྱ་ག་ཅིད་ཞུས་ཏ་གཏན ལ་ཕབ་བ ། ཤཱ་ཀ་བྱར་བཞི་བྲད་ཡོད། ` །རྒྱ་གར་སྐད་དུ 
པ་ ༈ བས | རྒོ་ ། འཕགས་པ་སདསྦྱ་ཆས་ཙི་ཡུལ་གསམ་ིས་མངད་ 'པ་བསྟན་པ་ཞཾས་བུ་བ་ཐེག 


སངདསྤྱ་ཆས དང་བདྲུ་རུབ་སེམས་དཔ པའྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། _ འདཱི་སྐད་བདག་གིས་བྲཾས 

་ པའི ༈ བཅོསལུནའམས་མཆན་ཡྲ ། རླམས མདས ི་ོ ཀུན་དགའའ་བན །་ དགེ་སྡ་ཤ སུད་དུ་ཚངཔའི་དགྲ་སངགདག 
ཌཾ བབི་གཏིག་ (པདད་ ། བུངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ཁི་ ཡའྭ་འི་དང་ཐབས་ཅིག ཏུ་བཞུགས་། འ་པ | གུགསྐན་སད་པའིི་བནསས་དང་ ། གཞས་ 
གཡིམ འིབ ནས་དང་ཡང་དགས་ཅིག་ག ་  །རཾཞས་བཙམ་ སས 'ཡངས་སུ་བྷ་མར་ཏ 'བྟལུས་ནས་ཆོས་ 
༡ སྐུནཉེ། ཡ་འིཆ་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནནཆུན་བཞབདདཉིདུ་དུག་པར་ཆུལའཅུགཔ། སིའི་བུདཔའཔ་རབས་་གའརདནདྲམས་བར་ཆུབཅུག་ག 


ཐཐ །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨྱིས །„ འཇམ་དཔལ་གཞོནཧུར་པ་ལ་བཀའ་ ་པ ། འཇམ་དབལ་ངས་ཁུདལ་བསུལྷ་ཆེས །  ཁྱོད་ཁྱིས་ཆོས 
དཔྡ་ཝུན་པ་འི་གཏུམ་ལས་ཚོམས་ཏུ ༈ ལྱའིལཁར་འདདེད་ ། བུངྦ་རུབ་ས་མས་དར་འའད་དག་ལྭ་སེབས་པརྩ་ཅིས་ཤིག །འཇམ་དཔའྱ་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ 
: ས་བདུག་ ས་ཨིལས་བྷམ་མས་ཏྭ་སབས་པའ་བྱསལ་གས ། བཙེན་ལན་འདསྱ་ཚུས་བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དབ་ལ་ཁྱད་ཁྱབེཊ་སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཡུལ་ལས་ཙམས་ཏེ 
སྣམས་བརྩ་ཐགས་ཤག །གསལབ ། བཙམ་ལཱན་འདག་སདས་རྒྱས་ཁྱི་ུ། ཞོ | གང་མགེ་གོ་ཡུལ་མ་ལགས་པ་དང་ ། གཟུགས་3ྱིཿཡུལ་མ་ལགས་པ་དད་ ། རྩ་བའི 
¦ ཨུལ་མ་ལགས་པ་དང་ | སྒྲའི་ཡུལ་མཁགས་བ་དང་ ། སྣྲའྲི་ཡུལ་མ་ལགས་པ་དད་  དིའི་ཡུལ་མ་ལགས་པ་དད་ ། ལྕའི་ཡུལ་མ་ལགས་པ་དང་ | ཤའི་ཡུལ 
མ་ལགས་བ་དྲད་ ། ལུས་སི་ཡུལ་མ་ལགས་བདད་ ། ༢གྲ་བའི་ཡུལ་མ་ལགས་པ་དད་ ། ་ཡདེ་ཙོ་ཡུལ་མ་ལགས་པ་དད་ ། ཆས་ཙི་ཡུལ་མ་ལགས་པ་སྔ1 
ད་ས ཨྱསྭ་ཙོ་ཡུལ་ཞེསྱ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་ཁྱད་པར་མ་མཆེས་པ་ན ། སདསྐ་རསྤ་ཙི་ཡུལ་ལགས་ཏེ ། བཙ་ལྡན་འདས་འགས་ཀྱི་བུ་ཁམ ། དགེས 


` ༠ །ཤྱིཐུ་མ་སཔས་རྒྱས་ཁྱ་ཡུལ་ཁེད་དུ་ཆུད་པད་འཚལ་བས ། ཁོདདུ་ཆུད་པ་ཨ་ནཆཾས་པའི་ཚུལདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ལྟརཁོད་དྲ་ཆུད་བར་བཙྱིའོ། _། 
% །བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་བྲཿྦ་རུབ་བརས་བའྲི་ཡུལ་ཅྲི་གས ། བཀའ་སྩུལ་ད། ། འཇས་དཔལ་ལྟ་བཀྱུསུར་པ་མཉས་པ་ཏིད་ཅྱི ཕུའོས་ཧིདྷ་ནེངས་བང་ཆུབ་ཐབ 
ཙཱ བཞྲི་མུལ་ལ། །མཚན་མ་མཉམ་བ་དོྲ་ཁུ་ོའ་མཚན་མ་མེད་པནི་ཡུལ་ལེ། །ཁམས་གསུས་བ་མཉམ་པ་ཤི་ཙཐུར་ཝཱོན་པ་མད་པན་ཡུལ་ལ། །ཁྱད་བུད་མཉམ་པ 
ཤཱ ཙི་ཛོའ་མདོན་པན་འདུ་བ་བ་མེད་པ་ནོ་དུལ་ལ། །འདུསྱ་བུས་མཉམ་བནདྱེ་ཁྲཾཔའི་སྱི་བ་མད་པ་དད་ ! འབྱད་བ་མད་པ་དང་ །ཞཐེབས་མེད་པཞི་ཡུལ་ལ། །གསལ་པ ! 
ཧཾ བཅེམ་ ན་འདག་འདུས་མ་བྱ་སོསྱ་ཀ་ཡུལ་གང་ལགས ! བཀའ་སྩལ་པ |! འཇེམ པལ་སམས་མད་པ་ཉོ་འདུས་མྲ་བས་ཁི་ཡུལ་ལ། །གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན 
ཌྷ འདུས་ས ས་མ་མཆིས་པཧི་སངསྤྱ་རཱསྲ་ཙྲ ཡཱལ་ལགས་ཏི ། དཾ་ཁ་བོད་པ་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །བརོད་པ་མ་ཨཆིས་པ་ལ་བསནཔ་མ་མཚཾས་ལགས་སོ། །བསྙུནཔ་མ 
རླ 


ཚྭ མཆིས་པ་ལ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་མ་མཆིས་ལགས་སོ ། བཅོས་ལྡན་འདས་མདོན་པའ གངོད་པ་མ་མཆས་བའི་ཡུལ་ནི། །སངསྤྱ་ཆས་ཙི་ཡུལ་གས་སེ། །བཀའ་སྩལ་པ། 


༼ར 
× །འཇམ་དང་ལ་ས་ངསྐྱ་ཧྲས་ཙོ་ཡུལ་གངནུབ་ཙལ་བར་བ ། གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལྤནའདས་སདསྦྱ་རས་ཅི་ཡུལ་ནི་སེམས་ཅན་ཐ་མཅདྲ་ཧི་ཉོན་མོངས་པ་རམས་ལས་ 
ཡོདསྱུས་བཙལ་བན་བྱསི་ལགས་ས། །དཔའོ་སད་དྲཞ་ན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྷི་ལ་ས ། སེམས་ཧན་བམས་ཅདྱ་ཧིོན་མོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྟགས་བ+ི ། 
ཉན་ཐོས་དང་དད་སངསྤྱ་ཆས་ཐམགཏད་ཙོ་ཡུལ་མ་ཡྲགཀྱི ད གད་འདི་སམས་ཅྷན་བནས་ཙད་ཡོུན་མདག་པ་ཡོངས་སུ། གས་བ་དྲེ་ཤི་སདསྦྱ་ཆས་གྱ་ཡུལ་ལགས་པའྲི་སདདུའོ། 
བཀའ་སུལ་བ ། འཇམད་དལ་སངསྦ་རས་ཧཱི་ཨུལ་ལ་འཇུག་པ་འམ་ལྡག་པ་ཡདོ་དམ ༈ ཙཉེས་འདིིན་སདགྱུ་ཆས་ཀ་ཡུལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ིོན་མོངས་པྱ་ནམས 
| 


ལས་ཡོདས་སུ་གཚལ ། གསོལ་པ ། གཅམ་ལྡན་འདས་སདསྐ་ཆས་ཁི ཡུལ་ནི་འཇུག་པ་མ་མ ལྡཾག་པ་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཀའ་སལ་པ །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏསས། 





རྒྱས་ཚི་ཨུལ་འཇུག་པ་མད་ཙད་ལྡག་པ་མདན །སཧུཧ་རྒྱས་ཅི ལ་ཇྩིལུར་སེམསཿན་ཐསཿཧྱཾ་ཉིཏོན་མངས་བྷ་མས་ཡས་ཡོདསྲ་སཀས།གསོལཔ།ཅོནྡ་ལནའད་བྡིསག་སདྦྱ་ཧས་ཀི་ཡུལ་འཇུག 
 བཞན་ཆིག་ཤིང ད་ཞན་ཅིན་དན་ནམོས་དསཡང་ གསསག་དད་ྱ་སམསྦ་མའགགསསམ་ི་ཁག་སོ།བཀྱལཡག།བདཔཔ་ས་བནས་ཅ་བོ་དི་གིས 


ཁྱ 
ཏྱ 


༦ 2: ཆེ 


ངཿ 


༡༠༢༦ 





༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱིཿུཿ་རྱི་རང་བཞིན་གང་ལགས་བ་ད་ཏིད་ཤོན་མོངས་པྲ་འམས་ཅདཏུའངདཞིན་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཉོན་མོངས་བྷ་ནམས་ཏྱིརང་བཞིན་མངགན 
རླུ་གུབ་ལ་། སངསྦྱ་རས་ི་ཡུ་ལྱ་རི་རབབཞིན་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡགས་ནནི་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉུམ་པ་ནིད་དུ་མངོན་པརྫ་རོ་གས་པར་སངསྦྱ་རས་སོ་ཞིསྭ་ུངང་སྟན་པར་མི་འྱུརབིགན 
མས་དག དི་ར་དོནམཛས་པ་ནམས་འམང་བཞིནགཔ་ཡགས་རདཏིད སངས་མ མུ་ིརཔབཞིན་པགས། ནརིད་ེ་ཞིན་གསབསཆོམས་ཅད་མནམ་བཅི་ དས་པ 
པ་རྔ་མོ་གས་བར་སངསྦྱ་རས་སོ་ཞིས་སྟོན་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དཔ་ལ་ཁྲོད་ཧྱཾས་དེ་བཞིནགཤེགས་བ་མཉམ་པཏི། གང་གིས་གནས་པ་ཤུས་སམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
འཚལ་ལ་གས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉམ་པ་འིད་གང་གིས་གནས ༽ གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའདག་དིས་པ་སོ་སོའི་སྤུ་བོནམས་མཉམ་བ་ཉིད་གང་ལ་གནས་ནས 
འདོ་ཆགས་དང་། ˆ ༽གཏི་ཡུག་ཀུན་ཏུ་འདྱུངབའི་མཉམ་པ་ཞིད་དས ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གནས་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་བ \ འཇམ་དཔལ་ཧིས་མ་སོ་མོརི་ལཱ་བོ་རམས་མཉམ་པ་ཞིད་ 
གང་ལ་གནས་ཏ \ འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ༽ གཏི་མུཀ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང ༽ གསོལ་པ ། ཧཱོངབ་ཉིདདང་ ། མཚནམ་མཆིས་བདང་ ། སྣེན་པ་མ་མཆས་པ་མཉམ་པ་ཉད་ལ་གནས་བྷ་ནམས་ཀེ 










ཝཾ 
ཤྲ 


བ་ཉིད་དེས སྦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གནས་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དཔལ་ཅི་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་འཛོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་ ། གཏི་མུར་ཡོད་དམ ༽ གསོལ་པ་ བཅོམ་ཝནའདས་མཆིས 

བ་གང་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་མཆིས་པའི་མཆིས་པ་དས  འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ \ གཏི་སུག་ནམ་ས་མཆིས་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་བ ། འཇམ་དཔལ་ཡོད་པ་གང་ ་་ནིས་སོང་པ་ཞིད་ཡོད 
ཅིང་། ཡོད་བ་གང་ཤིས་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་ལེང་དང་། གཏྲི་མག་ནམས་ཡོད ། གསོལ་བ་། ཡི་ནདང་ ། སྐད་དང་། སྒྲ་དང་ ] བརྗོད་པའི་མཆིས་པས་ ། སྟོང་པ་ཉིད་མཆིས་ལགས་སོ། །ཨེ་ 
གེ་དང སྙད་དང་ ། སྒྲ་དང་ ། བརྗོད་པའི་མཆིས་པས ། འདོད་ཆགས་དང་།ཀེ་སྡང་དང་ ། གཏི་མུཤ་ནམས་མཆིས་ལགས་སོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་འདྲི་གད་དུ་དགེ་སློང་དགམ་སྐྱས་པདག 
ས་ུངབདང་། མཐུས་པ་དང་། མངོན་པར་འདུས་མྲ་བུས་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མི་བུད་པ་ནི་ཡོད་ད ། དགྲ་མོང་དག་མ་སྐྱས་པ་དང་ ། མྱ་བུཌབ་དང་ ། མྲ་བམ་པ་དང་། མངོན་བརའདུས་མྲ་བུས་པ་དང། 
མ ནཾཔ་རའདུ་མིི་བུད་བ་ནི་མད་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློངདག་གལ་ཉ་མ་སྩྱས་པ་དང་ ། མ་ཀྲུངབ་དང་ ། མ་ཧྲམ་པ་དང་ \ མངོན་པར་འདུས་མ་བས་པ་དང་༽ མངོན་པར་འདུ་མི་ེདཔ་མདད་ཟིནན སྐུས 


= = 

















པ་དང་ ། ཤུང་བ་དང་  བྲས་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདུས་བས་བདང་ ༽ མངོན་པར་འདྲུ་བུད་པ་འདི་དག་ལས་འབུངབར་གདླག་པརམི་འྱགུར་བ་ཞིག་ན ༽ དག་སློང་དག་འདི་ལྟར་མ་སྩས་པ་དང་ ། མ་བུངཔ་དང་། 





༡༦༥༦༦༦ “ཏམ ཆེན» ༦ རཱ 





ཧུར །མ་བས་བ་དང་ ། མངོན་པམའདུས་མབས་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མི་ཐད་པ་ནི་ཡོད་ད ། རཾའི་ཕྱི་རསྙཾས་བ་དང་། ཤུརབ་དང་ ] 5ྱས་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདུས་བྱས་པ་དང་། 
མངོན་བར་འདྲུ བིད་པ་འདི་དག་ཡས་འྱབངབགདགས་སོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དུ་བཞིན་དུ  བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏ་སྟོངཔ་ཞིད་མ་མཆིས་ས་ལགསན ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞི་སཱངདང་ ། གཏྲི་མུག 
ཉོན་མོངས་པ་འདི་དག་ལས་འཆུང་བར་གདགས་པར་མི་འགུར་བཞིགན ། བཅས་ནས ] དེའི་སླུད་ུ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞི་སཱང་དང་ ། གཏྲིནུགགི་ཏོན་མོངས་པ 
ནམ་ས་ལ་ས་འྭ་བུང་བརགདགས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཆིས་བཀའ་སུལ་བ ༈ འཇུམ་དཔལ་ཁུདྱ་ཉས་ཇིཀདབསྐན་པདེད་ཚ་ཡིནུ་ཡནན ། གང་སྭ་དག་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་གནས་བ་དེད། 
ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞྭཾ་ཝང་དང་ ། གཏི་ཟླག་ལ་གནས་པར་འགུར་ནོ། །གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་རྣལ་འབོར་ཆཱུད་པ་གང་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང་ ། གཏི་མུ་ར་ལས་ཤུད་དུ 
ུ་བ་ཉིདཆོལགད་ནི་ནལ་འོར་ལ་མི་མོདུ་པ་ལགས་ཏ ། ནལ་འོརོམ་ལགས་པའོ། །དངེའི་སུདྱའ་ནཱ། མཆོམོ་འུན་འདས་འདོད་ཆགས་དང་། ཞི་ལྡང་དང་ ། གཏི་མུག་ལས་ུདད་ནང 
བ་ཞིད་བཅལ་བར་བྱཆརིཿ མ་མཆིས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདོད་ཆགས་དང་ ། འི་སྡང་དང་ གཏི་མུཤ་ཏིད་སོང་བ་ལགས་ ] །བཀའ་སྩལ་བ ། འཇམ་དབལ་ཅི་ཏོད་འདོད་ཆགས་དབཅས 


༢༠།།ཱ་རཔདང་འཅས ། གཏི་ཞུག་དང་སཅས་བ་ཡི་ནནམ། ། འོནད་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བ ། ཞི་སཱངདང་པལ་བ ། གཏྲི་ཤ་དབབལ་བ་ཡིན ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་༣གས 
དང་ ¦ ཀཾ་སྡང་དང་, གཏི་མུག་ནམས་ཉིུ་སཱུང་བ་ཞིད་གང་ལགས་ང་ད་མང་བདག་མཉམ་པ་ས | གང་མཉམ་པ་ཉིད་ད་ནི་འདདོ་རགས་དང་བཅས་བའང་མ་ལགས ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའང་ 
མ་ལགསཏུ ། ཤ་མདང་དངས་བའང་མ་ལགས ། ཞེ་སཱང་དཔྲབལ་བའང་མ་ལགས་ ། གཏྲི་མུག་དང་བྲངས་པའང་མ་ལགས ། གཏྲིསུག་དངྲ་ཟབ་བའངམ་ཡགས་སོ། །བཅོ་ཝན 
འད་ས་དག་སྦྱོང་དང་བྲམ་མེ་གང་དག་བདག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ ། ཞི་ཝང་དང་བལ་བ ། གཏི་ཟག་དང་བལ་བར་ཡང་དག་མརྦ་རས་སྲ་ལྟ་ཞིང་ ། ཕ་རོལ་ལ་འདོད་གས་དང་བཅས་བ་དང་། 
་མངདད་བཅས་པ་དང་  ནཏྲ་མཀ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྱ་ བདདགནི་ཨཱཁར་ཐུརབ་གཉིས་ལ་ཆགས་བ་ལགས་སོ། །གཏིས་གང་ལགས་ཤེན་ ༽ ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། རྟག་པར 
ཀྟ་བ་ལན་སསོ། །དེ་ཅའླ་མདདུཤེན་། གང་བདག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་ ། ཤི་ཨང་ད་པལ་བ་དང་ ། གཏྲི་མགུ་དབབལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་པས་ྱ བདནི་དདག་གིཆད་པརྙ་ཐབ་འགས་སོ། 


༥ 


གང་ལ་འལ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ ། ཤེ་སྡང་དང་བཅས་པ་ གཏྲི་མུག་དང་བས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲུ་ལ་པ་ད་ནིད་དག་ནི་དག་པར་ལྟ་བ་ལགས་སོ། །ཡང་བརྔོམ་ལཱན་འདས་ཡངདག་པར 














༄༅། །ཤྱུགས་ “པའི་དགྱེ་སོངནི་ལ་རོལ་དམན་པ་དང་ ། བདག་ཁུན་པར་དུ་འཕགས་པར་ཡངདག་བརྔརས་སྲུ་མི་ལྟ་བ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དཔལ་གང་ཡཁདག་པར 
ཚུགས་བ་དེ་གངདུ་ཁུགས་པ་ཡིན ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལན་འདས་གང་ཡང་དག་པར་འུགས་པ་དེནི་གང་དའང་ཞུགས་པ་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྔལ་པ ། འཇྲས་དཔལ་གང་ཡང་དགུཔརཞུཤས་བ 
ད་ལམ་ལ་ཁུགས་པམ་ཡིནནམ ། གསོལ་བ ། བཅམ་ལཱནའདས་གང་ལམ་ལ་འུགས་པདནི་འདུས་བཅིས་པ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས་ཏ གངའདྲུས་བྱཉིས་པ་ལ་ཞུགས་པད་མཉམ་པ་ཞིདདུ་ག་ལ་འྱུ 
ལགས །ད་ཅིའི་སྐད་དུ་ི་ན་ ། བྱཅོམ་ལན་འདས་འདུས་བཅིས་པ་ནི་ས་བདང་ །འཇིག་པ་དང་ ། གནས་པ་དང་ལྔནབའི་སད་དྲའོ། །བཀའ་སུལ་བ ། འཇམ་དཔལ་འདུས་མྲ་བུས་ལ 

གྲངས་གང་ཡང་ཡད་དམ ། གསོལ་ །བཅོམ་ལན་འདས་འནུས་མ་བྱཅིས་ལྲ་གངས་གང་ཡང་མཆིས་ལག སོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་འདུས་མ་བཅས་ལྲ་གངས་མཆིས་བར 
རུརན་། དི་འདུས་བཅེས་པ་ཏིད་དུ་འགྱུམ་ཆི་ ] འནུཿ མ་བརྱིས་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དཔའ་གང་འདུས་མྲ་དས་ཐོབ་པའི་འོལགས་པྲ་བམས་དད་ལྔ་གངས་གང་ཡང་ཡོདབ 
¡ པར་འགུར་བའི་ནམ་གངས་ཡོད་དམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་ྣ་ནམས་ལྲ་གངས་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཏ ། བྱཅོམ་ཝན་འདས་འ་ཕགས་པ་ནམས་ནྲི་གངས་མ་སཆིས་པ ། གྲངས་དང་ 


59 ༦༦༦ ཟེལ ཕྱ ཅང ྲ 


886 བྲལ་བ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྱུ ལ་བ ། འཇམ་དཔལྤ་རི་ཌོད་འཁགས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནམ ། འོནཏཾ་འཁགས་པ་མ་ཡིན་པའྡི་རོས་དང་ཝན་པ་ཡིན ༽ གསོལ་པ ། བཅོམ་ལནའདས་བདག 
མིའ་ལ་གས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའངམ་ལགས | འཁགས་པ་མ་ལགས་བའི་ཆོས་དང་ཝན་པའངམ་ལགས་སོ། །ཅྱི་ལགས ] བཅོམོ་ལན་འདས་ཏིས་སྣ།་བ་དེ་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་ལནབ་ལགས 
སྐམ འཁགས་པ་མ་ལགས་པའྱི་རོས་དང་ལྡན་པ་ལགས ། བཀའ་སལ་པ ། འཇམ་དཔལ་ལྨུལ་པ་ནི་འཁགས་པའི་ཆོས་དང་ལན་པའང་མ་ཡེན ། འབགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་དང་ལུན་པའངྲུས 
ཐནནོ། །གསོལ་་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སས་པསབའོ་ཀེས །བཅོས་ལུན་འདས་ཉིས་མ་བསུན་ལགས་སམ ། བཀའ་སྩལ་པ ། འཇམ་དཔལ་དྲ་ཚུའ །གསོལ་མ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་ཐམས 
ཅད་སྲུལ་པ་ལི་རང་བཞིནྲ་ཧྱི་མཆན་ཏིད་ལགས་པས ] བདག་ཀུངདའི་རང་བཞིན་ྱེ ན་ཉིད་ལགས་ཏེ ། དཾའི་ཨཱད་དུ་བདག་འཕགས་པས་ཆོས་དང་ལན་པའང་མ་ལགས ། འཕགས་པ་མ་ལགས་པའྲིོས 
དངྭ་ཝན་པའང་མ་ལགས་སོ། །དཀའ་ལུལ  འཇམ་དཔལ་ཁྲོདྲ་འིདང་ལན ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ནི་སངས་རྒསྤ་ཁིསལ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་མི་འགལ་བ་དུཔ་ཝནལགས་སོ། །བཀའ་སལ་བ། 
འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ིས་སངས་རྒམ་ཏྱི་ཡབ་སྙད་དམ། གསོམ་པ ། གལ་ཏ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྙིད་ན ། བདག་གིས་ཀྱང་རྙད་ལགས་སོ། །ད་ནས་མདཔ་ལྡན་པར་བའདོར་ྲ) འཇམ 









ཐཿ ༄༅། །དཔལ་གནོན་ནུཿ་ཆུར་པ་ལ་འདི་སྐདཆེས་སྦས་སོ། །འཇས་དབལ་དགནིནག་ཤིགས་བས་སངསྦཆུས་ཆྲི་སལ་མ་བྷནས་སམ ། པས་བ \ གནས་བནནྷ་ཆིས་ལནྔའོས་ཚི་ 
€ ཡཱལ་གང་ཡང་ནཱད་དམ ། སྨྲས་བ ། འྔཇམ་དཔལ་འཁུགས་བའིི་ནམ་པརྡ་དོམ་བའི་ཡུལ་ཡུང་མད ། སུལ་རྐད་བའང་མད་དོ། །སཱམ་པ་། བཙན་པ་རབ་འབོརདབཞིནདུ་། དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པའི་ 
ཟ3ཿ རྣམ་པར་གྲོམ་དའི་ཤུས་ཡང་མད ། ཡུལ་བརྟེས་བའང་མད་དོ། །སྨས་པ ༈ འཇུམ་དཔལ་ཏོདནི་ཝས་ུ་བྲསངབ་མེད་པར་ཆོས་སུན་ཏ ། ཁོད་ནི་ལསདང་པོ་པ་དམས་ཇས་སྐ མི་མངའ །སུས་པ །ད 
༠ བསན་གནས་བཏན་ཞིད་ལ་ཡོངས་སྲུ་རིས ། ཧོདྱཉས་ཇི་ལཱར་བཟོད་པ་བཞིནདུ་ལ་ནྲཐོབ་ཅིག །བཅུཔ་རབ་འཁཱར་འདི་ཇྲི་ལམ་དུ་ མས ཟོ གང་སྙན་པ་ཨཁས་པས་ནད་པ་ཡོངས་སྲུ་སུང་ཞི་ ༨1༩ ཁབ 
* དང ¦ སྒྲུངབ་དང་ ] ཆ་བའི་སཱནན་ཨ་བིནན ། ིདེས་ནད་པདེ་ལ་ནད་མད་པའི་བད་བྱ་དིན་བ་ཡིན་ནམ ། ལྨུས་པ ། འཇམ་དཔལ་ད་ནིམ་ཡིན་ནོ །སྫས་པ ། བྱརན་པ་རབ་འཐོརད་བཞིན་དུགང་ཆོས་༣ 
ཟླ བས ༦. ལས་དང་པོ་པ་ཡོངས་སྲུ་བུང་ཞིང་ཟབ་མོའ་གཏམ་བཅབསད ། ག 'སྣ་ཆོགས་བསུནན ། དེསདེ་མངངང་ཡངའ་ཆིབ་ལས་ཐར་བརྡ་གས་བརམི་འགུར། ཤིནཏུ་བདབ་མུ་ཁནལས་འདས 
4 ། པ་ཡ་རབཏུ་བཞག་བར་ཡི་འགྱུར་རོ། དབཔ་འདི་བ་ནད་ལན ། དག་ོརབྱརལན་་ནད་བརམག་སྣ་ནམས་ལས་སམསྐ་ནམ་བདགལ་ལོ། །ལའི་བུ་བརད་བྱར་ཆོས་ནམས་ལ་རོས་ར་མིག 


པདི་མདོང་བལ་བྷ་ནམ་བརདག་གོ །ལྷའི་བུ་བཇུནབརྒྱའཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྒྱར་བའི་སྔོབས་པ་ཐོབ་ནས འདོད་ཅིང ཀཀ་པའི་བསམ་པསླ་དན་མ པ་ཡང པརྡ་རྫོགས་པའི་ 
བྱ་བཅུ་་སམས་བླསད། །ཡང་ཡཾ་དབ་རྡན་བ རཔ་འ་ཁོཌ་ཁྱཾས ། འ་རམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བ་ལ་འདི རོ །འཛམ་དཔལྨ་ངོང་ཉནཐོསཧན་གང་པར་མཅན 
ནམས་འདུལ་ན ། ཅི་ཁོད་ཏནཐོས་ཀིལག་བསྡ་རམ་པར་ཤོལ་བ་ཡིན་ནམ ། སླཱས་པ ། བྱཅན་བརབ་འགོར་ཁོ་རེ་ནོཝག་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རུམ་པར་སོལ་ཏེ ། བཙུན་པ་རབ་ཧོརཁོ་ཁོ་ནི་)ནོས་ི་ 
ཐག་བས་ནམ་པརྡ་ཤོལ་བལང་ཡིནནོ། །ཁོ་བོ་ནི་རང་སངསྐྱ་ཧྭསྤ་ཏྱི་ཐག་པསྣ་ནམ་པརྦ་ཀོལ་བའང་ཡིན་ནོ། །བརུན་པ་རབ་འབོར་ཁོ་བོ་ནོ་ཐག་པ་ཆན་པོས་རམ་པར་སོལ་བའང་ཡིནནོ། །སྣས་པ། 
ཐོསོ་ཨ་མ ། འྲོ་ད་རུང་སངས་ཆས་དང་ ། འོན་ཏཱ་ཡངད་བརྡ་རོ་ནས་བའི་སངས་རྱས་ཡིན ། ས་པ ། བྱ་རན་བ་རབ་འདོར་ལོ་ཇོ་ནི་ཉན་ཐོས་ཡིནེ ། ཕ་རོལ་ལས་མཉན 
 པའྲི་སྦ་ལ་སྦྱོར་བར་བརྫོན་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཁོ་བོ་ནི་པངསངསྦྱ་རས་ཡི་ནཏ ། སྭངྡ་ཇ་ཅན་པོ་དང་ ། མི་འཇིགས་ཁ་དངྲ་བལ་བནི་མ་ཡིན་ནོ། །ལ་བོ་ནི་བངདག་པར་ཇོཤས་པའིསངསྐྱ་ཏུམ་ཡིནད་། 
བྱབའི་རན་འཅདཔ་ནི་མ་ཡིནནོ། །སཱས་བ ། འཇམ་དབལ་འར་ཝར་ནནཐོསཡིན ། ལླམ་པ ། ཆས་མ་ཐས་པ་མཉན་པ་སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་༠ས་པནྦཀན ། དནལོ་བོཏན་ཐས་བན། 


588 





༄༅། 


སྨྲས་པ \ འཇམ་དཔལྦ་འུད་ཛི་ཝར་ཡངདག་པརྡ་རོནས་པའི་སངསྱ་རས་ཡིན །སྩཨས་པ ། ཁོ་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དངིཌས་སུ་མཉམ་པ་ཏིདྱཀྱིས་མཉམ་པར་ལོང་དྲུ་རུང་ད ། དེས་ན་ཁོ་ཁོ་༥ཡང་དག་ 

པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་སོ། །རླས་པ ། འཇས་དཔལ་འོད་ཞུན་ཐོས་ཁོས་འམ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འམ ། འོནཉི་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ཏྱིས་ལམ ། ས་གང་ལ་ཆེས་པ་ཡེན 
པར་གཟུང་བར ། སྨུས་པ ། བཅུན་པ་རབ་འཧྱོར ཁོ་ནི 

པ བཅཙུན་བ་རབའབོར་དེད་བཀིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཁྱི་མཞེ་ན །བཙུན་པ་འབའྱབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཡང་དག་པ་ཉིདདུ་ངས་པ་ཉིད་དུ་ངས་བའོ། །ངེས་པ་དརསམས་ན་ཐམས་ཆད་ཁུང་ངསཔ་ས 
ཁ་བོའངཇངས་པ་ ་དེརདེས་བ་ཞིད་དོ། ' ༽ས་ན་ལོ་ མོ 





ཆིདདུ་ངེས་པར་ངས་པ་ཡིནན བདི་ནི་སོ་སའི་སྦུ་ཐོའི་ཨའོ། །འདི་ནི་ཉནྤོསྱ་ཀི་སལོ་ །འདིནི་རངསངས་རྒྱསཀྱིསའོ། །འདིནི་ུངྱརུབ་སམས་དཔའ་སའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒསཀྱི་སའོ་ཞས ། སྭ 


།སྩུས་པ འཇམ་དཔལ་ཁོད་ཇིི་ཐཱར་རང་སངས་རྒྱས་ཡིན ། སྨྲས་པ། ཁོ་ཁོས་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཏཾན་རིང་འབྲལ་པརའྭབུངབརྟཏོགས་ཏ ། དས་ན་ཁོ་བོ་རང་སངས་རྒྱས་ཡིནནོ། ¦ 


ནོ་སྤ་བ་མས་ཅདལ་ཏེས་པ་ཡིན་པརྡ་བུང་ཞིག །གླ ས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཁོད་སོ་མའི་སྨུ་བོའི་ས་ལའ་པངེས་པར་གྲམབརབ་ལམ སུས 





སསས་ ས་མའོ་གཱུ་བོའི་ས་ལའང་ངས་པར་གྲཟུངབནབའོ། །སླུས་བ ། འཇུམ་དཔལ་གལ་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔ། 








༠༠༠ རྒམ་པར་གཞག་པ་གདགས་བ་ཡག་ལ་འགྱུར །སྩས་པ ། བཅུན་པ་རབ་འཁོར་ དིལ །དཔར་ན་ལོགས་བླང་འིནམ་མཁའ་ཡ་འདི་ནི་ཤར་བོགསྤ་ཏྱི་ནམ་མཁའ་འོ། །འདིིནི ཅླེ་ཁོགས་ཏིའོ། །འདི་ནི་ནུབ་བོགས་རྱིགོ།། 
དི་ནི་བབོགས་ི་འོ དན་ལ དན དི་ནང །འདི་ནི་བུངཤརྱ་རོལ། དད་ན །འད་ནི་གྲི་ོས་་ནམ མཁིརོ་གས བ་ོད་བ་རོགས་ར 
(དད་བ་ཡོདཀི་  ནམ་མཁའ་ཡ་ནི་བདད་པ་མད་དོ། །བཙུར་པ་རབ་འབོར་དེ་བཞིན་དྲ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པ་ནིདད་པས་པར་འས་པ་ལ ། དེ་བཞི་ནགཤིགས་པ་ཐམསྲ་ལ་མཁས་པས་འདིན་སསོ 
¡སྱཾ་བོའི་སའོ། །འདྐིནི་ཤན་ཐོས་ཏྱི་སའོ། །འདི་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །འདི་ནི་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའི་སའོ། །འདི་ནི་ ངསྱ་རྒས་རྱི་སའོ་ཞེས་སྣ་རམ་པར་འཇོགྲ་ཀུང་། ས་ནམ་པར་གཞག་པ་ལྭ་འ 
¦དད་པ་ཡོད་ཏྱི༽ ཡང་དག་པ་ཞིད་དུ་ངེས་པ་ལ་ནྲིབདད་པ་མད་དོ། །སླས་བ འཇམ་དབལ་ཁོད་ཡངདག་པ་ཞིད་དུངེས་པ་ལ་ཞུགས་སམ ། སྨྲས་པ \ ཞུགས་བའང་ཡིནལ་བུང་བའང་ཡིནནོ། །སྩུ་ས་པ། 
རཱ འཁམ་དཔལ་ཇི་སརནྭ་འོད་འུགས་པའང་ཡིན་ལྱ་བུང་བའང་ཡིན །སྣུསཔ། བྱ་ཙུན་པ་རབ་འོར་འདི་ལ་བརྡ་རཱབ་སམས་དབའྒ་དྭམ་ཀྱི་ཐབ་དང་། ཤིས་རབ་དགལྲ་ཱ་བ་བར་བྭ་སྭ །ཛྲུནི་པ་རབ་འཐོརཔདི་ནཾ་སས་བུ་ 
] མཁས་པ་ཁྲ་རིག་བཤད་པའི་དོན་དབས་ཤེས་པར་འགུརབ་མོད་དེ ༽ དའི་ཕཱི་རྨ་ཧོད་ཡ་དབ་བསྟན་པྲ་བའོ། །བཙུནཔ་རབ་འཧོརའདྲི་ལ་སྭ དཔ་རན་འཁོང་ཀེ་སོབ་དཔོན་ཆན་པོ་ཞིག་ལྭ་ུག་པ ། མཛེས་པ ། 














9:|༄༅། །མི་འྲ་དུ་འོངབ ། བལྟ་ན་སྡུན་པའི་དུ་ཞཇིག་པ་ཞིགཀྱང་ཡོད །དེ་ལ་མི་སྡུག་པ་ཡིད་དུ་མི་འོངབ་མིརྡ་དོལ་བཞིགྱ་ཀུང་ཡོད་པ་ལ \ དེས་བུ་གཅིག་པ་དྲཐག་རིང་པོ་ལམ་གོལ་བའྲི་ཤོགས 
༦ ཤིག་ནའདྱུག་པ་མཐོང་ནས། དྷི་སམ་དཱུ་ནི་བདག་ལ་ཁྲིར་ནོལ་བ་ཡིནནོ་སཱམ་དུ་ས་མསྦྱམས་ཏ །དས་དགསད་པའི་ཁུར་མདའའཡངས་ནས་།འ་ལངས་མ་ཐགའུ་བུ་གཅིག་པ་ཡིན་པའི་འདུཤེས་སྱས། 
དྲ་སོན་གོམས་པརྡ་བྲས་པས་ཤིནཧུ་བྱ་ནུགས་ཏ ༽མ འ་དྲ་བུ་གཅིག་པའི་ལུས་ལ་མ་ཁོག་པ་ཏིདདུ་ལག་གིས་འཛྲིནཔ་འདི་ནི་དོནྡ་རམ་པར་ཤས་པ་དབ་བའི་ཕིརདཔར་བུས་པའོ། །དལ་དོནདུ་བྭཝ་བཤང་ 
ཞི་ན་[བླནཔ་རབ་འབོར་འབོང་གི་སློབ་དཔོན་ཤེས་བབད་ནི་བུཌྦཇབ་སམས་དཔའི་ཆིག་མ་དགས་སོ། །བཙུན་བ་རབ་འཇོརབ་གཅིག་ལ་ཤེསདུ་བནི་སམས་ཅནྡཐམས་ཅད་ལྲ་བངྨ་རབས་མས་དབའ་བུ་གཅིག་པའི 
འདྲུ ཤས་ཉ་བརའ་ཇོག་བ་ཡིནནོ། །གསོད་པ་ཁིརྨ་དོལ་བཞེས་བབའནི་ནི་ཏན་སོངས་པྲ་ཕམས་ཅད་ཀུ་ཆིགྲ་བདགས་སོ། །བཛུན་པ་རབ་འཧོར་མདའ་ ཞེས་ཏ་བ་འདི་ནི་འཕགས་པའེ་ཤེས་དབྱརི་དབང་པོའི་ 
སེ ཆིྷ་བདགས་ས། །བཉ་པརབ་འཧོརའདི་།དཔརན་འབངནྱི་མབདབོན་སམམདའ་འཁབས་ལ།བུ་ཅག་པའྱ་ྱམ་པ་མངོགཔར་ཤིནླམཀས་ཏ་འཛནཔདེ་བཞིནདུ་།ླཔ་རངའབོརབབ་ན 
ས་མས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ིལ་རོབ་དུ་བིན་པའི་པས་བ་སདཔས།འྡ་ད་ཐམས་ཅད་་་མད་པརས་བྷ་དགག། ་དགཔིད་ལས་པསནམ་བརྟསནས། སངརན་ོདཐབས་ལ་སས་པའཏོ 


༦ ཅེ ཝེང 


ལྡི 


རའ 














སངསྐ་རས་ཏྱི་ས་ལཁང་འཛྲད་དོ །སྙས་པ 
འཇམ་དཔལ་འདྲི་བངྒ་རུབ་སམས་དབའ་གང་གི་མཡ་ཡིན། སླས་པ སྤ་མ ཛུད ནས་པ 


དིབ་འཇིག་ཏམནའང་སྣང་ལ ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ལའང་སྩངབཨད་པས །རབ་ཏུ་ི་བའི་བངྡ་རཱབ་སམས་དབའ་ད་དག་གི་ཡུཿ་ལོ། །བཙུན་པ་རབ་འཐོམ་འདྲིནི་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་གངདག་སྲ་བམས 
.ཅད་ལའ་ངྭ་སང་ལ ། ས་ངན་པ་ལའང་མི་གནས་པ་དང་། བཅུན་པ་རབ་འབོན་གང་དུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་ཉོན་མོངས་པ་མང་བའི་ཁིར་ཡང་བཅོན་ལ་ ། རོསྤ་ཉི་དངངས 
ཟད་པར་ནི་ཡདུག་པརྔ་རས་སུམི་ལཱ་བ་དང ། བཙུན་བ་རབ་འབོར་བརྡ་རུབ་ས་མས་དབའ་གངདག་འདུས་བས་ལས་ཁུངབསྟོང་ལ ། འདུས་མ་བསྱུ་ཁང་ཡང་དག་པར་མ་རྟད་པ་དང་ ༽ བྱད་ན་པ་རབ 
འབྱོརཧྱང་རུབ་སམས་དབའ་གང་དག་འ མབ་ལ་སྐྱད་མོས་ཚྭྨདང་ ༽ གཞལ་མད་ཁང་དྲ་པང་འདྲུ་ ཤེས་ལ ༽ རྱ་ཁན་ལས་འདུས་པའང་དོན་དུ་མི་གཏར་ཞིང་། བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་མཛོགས་པ ་ 
།དང་བཙུན་པ་རབ་འབྱོརྦངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ག པདག་བདག་མད་པའི་བཟོད་པའང་ཐོབ་ལ ། སམས་རན་ཡོངས་སྭ་བླི་ན་བརད་པའི་ལིར་ཡང་བཅོན་པ་དང་ །བྱཙུན་པ་འབ་འགོནཧུང་རཱཿཡ་ཨས་དཔའང་ 


མཿ བསུད་ཁས།། ཡངདག་པའི་ཨཐའ་མངོན་སྱ་སྲ་དྲ་ཧད་ཧང་ ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངྱ་རསྤ་ཆིས་ཡ་མི་གནས ཏི་། བངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའི་ས་ལ་གནས་སོ། 


\ བུན་པ་རབ་འབོལ་འདི་ནི་དུངཆབ་སམས་དཔའ་གང་དགའ་ཇིག་ཏན་གབང་སྣོད་ལ། འཇིག ཏུན་ཆི་ཆསྨ་རམས་ིས་ཀང་མི་གོག 











8༠)།། ༄༅། །དག་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཅི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའི་འང་བཞིན་དུབ་ང་ཤེས་ལ །སབསྤྱ་ཆས་ཧྱི་ཞིང་ཡོངས་སྲ་དག་པ་རྦབ་བལའང་བརྩོན་པ་དང་།བླརུན་པ་རབ་འབོརབུང་དུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་སངས་རྒྱས 
༦; ཐྲམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཆུངས་བར་ཡང་མཐྲོང་ལ། ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྐུ་དང་ ། གསུམདང་ །ཐུགས་ཀྱི་ཆཧ་ཁཱིརབྱོན་འགྲུསྲ་ཀུང་མི་གཏོངབའི་བངྒ་རུབ་སམས 'དབ་འ་དདག་གི་ཡྲུལ་ལོ། །སྨྲས་པ། འཇས་དཔལྲ་བངྒ་དུབས་མཱ 
ྲ དཔའི་སྤྱོད་བའདིནི་འཇིག་རྣནཐམསཅདདང་མི་མཐྦན་པའོ། །སྩས་པ། བརུབ་རབ་འཐོར་འདི་ལྟརུང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་འཇྲིག། ཏྡེ ཧྱི་ཆོས་ཡོངསསུཿཤེས་པ་དང་ལན་ཡང་ ༽ འཇིག་ཏནྱཧི་ཆོས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བའི 
ཧུཾརཿ སམསཅནྡནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སྩསཔ་ ། འཇུམདབལ་ོད་ས་ི།ནྱིཆས་ལས་མཁདག་པར་འདག་བལྡ་ོམས་ཏུ་སོཁས་ ་པརྱ་ཀྱིས་ཤིག །ཇི་སྟར་བུརྡ་རུབ་སམས་དབའ་རམས་འཇིག་ཏནྱཧ་་ 
ཆས་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་ ། གུས་པ ། བཙུན་པ་རབ་འབོམ་འཇིག་རན་ཞས་བངནི་ཁུང་པོ་ཁའོ། །ལ་གངེ་ན ། གྲཟཤས་ཀྱ་ཕུང་པོ་དང་། ཚོརབ་དང་། འདུ ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་ ། ནམ་པར་ེས་པའི 
ཤུ སུང་པོའོ། །དལ་གཟུགས་ནྡི་ཝ་བརསཔྲ་་བའོ།།ཆང་བནིམུའིམཐུརཚུ་བུག།འདུ་ཤས་ནི་ཱཾྫ་མཱཉ་བོ།འད་དནིརིང་ཝ་འོ།།ནས་པར་ཤས་པནྡ་ུ་མ་ཱབའོ།།ལུ་བདང་།ཆུའིརདཿདང་། སཱི 
༼ཾ །རྒྱུ་དང་ ། ཆུ ཤིང་དང་ ] རྒྱུ་མ་དང་ཡིན་པད་ལ་འཇྲིན་རྟན་ཡང་མད། རཿརཾེྲེྲྲྲྱ3ངྲེ་ ཕྱུང་བོརགདགས་པའང་མེད་པར ། གང་ཐུང་པོའི་རང་བཞིན་ལ་དྲྭ་ཝར་མོས་པ་དནི་ཡང་ 


ཕང 


རིལ༦༦ ཨིམ 





894 དག་བརཞུགས་པའོ། །གང་མང་དག་པར་ཞུགས་བ་་འཇིག་ཉནྲ་ཧི་རོས་ནམས་དང་མ་འདྲས་པའོ། །གང་འཇིག་ཉནྱི་ཆོས་ནམས་དངམ་འདྲེས་པ་ད་འཇིགདནྱགི་ཆོས་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་འོ། །བཙུན་པ་འབྲྱོན་ 
མ་སི གཞིན་་གོངང།གང་རཔངཤིནིསསོངཔདལ་གཞིསསྲམངང། །གངནནི་ྭ་་མད་པད་་རཔའཇིན་པ་མད །ང་ལིཔའཛན་པ་མད་ད། །གཔལ་ངས་འཛིནཔ་མད་བདང། ང་ 
པེཿ ཱུ ད་ལ་ཆགས་བ་མདད ཆགས་པ་མད་བྷ་རད་བནི་འཇིག་ཏན་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་འོ། །བཅུན་བ་རབ་འབོར་གཞན་མང་ཕང་པོ་ལ་ནྱི་ྔ་རལ་རག་ལྷས་པའོ། །གང་དཀྱ་ཏན་ལ་རག་ལུས 
པ་ད་དགརག་ཡུས་པ་མད་པའོ། །གངདག་རག་འྱ་ཨ་པ་མད་པ་ད་དག་བདག་པོ་མེད་པ་པོ། །གང་དགངདགཔོ་མད་བ་དདག་བདག་གི་བ་མད་པ་འོ། །གངདག་བདག་གིབ་མད་པ་དདག་ཡོངས་ས་འཇིན་པ་མད་པའོ།།གང 

་དག་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་མད་པ་ད་ལ་འཐབ་པ་མད་དོ །གང་ལ་འབྲབ་མད་པ་དེ་ལ་རྱོད་པ་མང་དོ་ །གངལ་ཆོད་པ་མང་པ་དདག་དག་སྤྱོང་ཀི་ཆོས་ཆོད་པ་མད་པའ། །གང་དག་དག་སྤྱོང་གི་ཆོས་མི་ཧྱོད་པ་ད་དགནམ 
མཁའ་ལ་ལག་པ་དང་མཚུངས་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཆདྱ་༡བནས་མཁའ་ལ་ལག་བ་དང་མརུངས་པར་ཤསནས ། འཇིག་ཉནལས་ཡང་དག་པརའདའ་འོ། །བྱཙུན་པ་རབ་འོརགཞན་ཡང་ཁང་པོ་ལྔ་ནི་ཆོས་རྱི་དབེངས་དང་ 
མཉམ་བའོ། །རོསྱཀི་དཧིངས་ཀུངདཧིངས་མད་པ་སྭ ། གང་དགིངས་མད་པ་དེ་ལ་མིག་གི་ཁམས་མདངོ། གཟུགས་ཀྱི ཁ་མས་མད་དོ། །མིགྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མདདོ། །རྣ་བའི་ཁམས་མད་དོ། སའི 




















:༠༨།༄༅། །ཁམས་མད་དོ། །རྣ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མང་དོ། །སའི་ཁམས་མདརོ། །དིའི་ཁམས་མད་དོ །སྙའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་དོ། །ལུའི་ཁམས་མེད་དོ། །རོའི 


¿" ཁམས་མད་དོ། །ལའི་རྣམ”་བར་ཤས་པའི་ཁམས་མདདོ། །ལུས་ཏི་ཁམས་མད་དོ། །༣གཧའི་ཁམས་མང་དོ། །ལསྱ་ཏྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་དོ། །ཡི་དྲ་ཀྱི་ཁ་མས་མད་དོ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས 
ཧཱཿ མེད་དོ། །ཡེད་ཏྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་དོ། །གང་ཁམས་མད་པ་ད་ལསའི་ཁམས་ཐད་ངོ། །མུའི་ཁམས་མདདོ། །མའི་ཁ་མས་མད་དོ། །རྨང་གི་ཁམས་མད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མད 
༤ དྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དོ། །འདོད་པའི་ཁམས་མེད་དོ། །གྲ་བུགས་ཀྱི་ཁམས་མད་དོ། །གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་མད་དོ། །འདུས་བསྲ་ཀིཁམས་མད་དོ། །འདུས་མྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་མད 
¦ ཇོ །གང་ཁམས་མད་པ་དེ་ལ་བད་ ཅད ས་མས་ཅན་མད ། སྲོག་མད་ ། གསོ་བ་མད ། གང་ཟག་མད་ ། ཤིད་ལས་སྩུས་མད ། ཤད་བུ་མད་ད ། གང་གི་སད་དགྲ་ཆེས་སུ་ཏོགས་པ་མད་པའི་རུ་༥ 
§ རས་མཉམཔ་ཉིདུདོགས་པད་འཇིསདན་ལས་ཡང་དག་པར་འངའ་ལོ། །བན་པ་འད་ཤད་པ་ན། འཁོར་ར་ས་དེ་མང་ས་སྱ་འན་སས་འང་བཅས་འསང་མང བན 
¡ རྒོལ་ལོ། །ད་དག་ས་མས་རྣམ་པར་གྲོལ་ནས ] རང་རང་གྱི་བ་གོས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་བཀབ་དྲ ། ཚིག་འདི་སྐདདུ་གང་དག་ཆོས་ཟབ་མོ་བསྟན་པ་འདི་ལ་མོས་པ་མད་བའི་སྣར་ 
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༣༠ ཅནད་དག་ནི་ཐོབ་བའང་མད ། མངོན་བརྡ་དོགས་བའང་མད་ངོ་ཁི་ས་འཛར་ཏོ། །དྲ་ནས་ཡདང་ལན་པ་རབ་འབོརྨཧིས །དགེ་སྲོང་དདག་ལ་འདྲི་སདྲཅཾས་སླ ས་སོ། དང་ལྡན་པ ། 
དག་གི་སྔ་ཅི་ཞིགྲ་ངོབ་ཅིང་རི་ཞིག་མངོན་པར། ཞེས ཁང་མ སའི ཀཀ ར་ ར་ དག་ཡ་འདྲི་སད་ང །ལོའིཅིརེ ཐེ དན་པ 
ཞེས་བུ་བད་ནི་གཡོ་བ་ཏིད་དོ། ༽མངོན་པརྟ་ཏོན་ས་བ་ཞེསྲ་བབ་དརྟི་རོས་སམས་ཀིད་དོ། ༽ག་མོ་བ་དང་རཱོམ་སམས་གང་ཡིན་པོ་དྲ་ནི་བདུད་ཀྱེ་ལས་སོ། ག་པའི ར་པཅན་དགན་བདག་ི མང་ལ །བདག 
གིས་མངོན་པར་ཏོགས་སོཞིས་འདྲི་ལྭ་བུ་འདྲིན་གྲི་མོལ་དྲུ་རམ་པར་དོག་པར་འགུརའོ། ༽སྣུས་པ ། ཆདང་ཐ ནཔ་དག་ནིས་ལཱག་པའི་ངྱརྩལ་ཅན་ནམས་ཤེས་སམ །སྣས་པ །བཅོམ་ལཱནའདས་མཁུན་ པ་དང་ཝཱན 
པས་མཁུནཏ། བདག་ཅགནི་ཇི་ རྣསཱག་བསལ་ཧི་མཆེན་ཏིད་མི་ཤེས་པར་བདགཀྲི་སྣག་བླཝལ་ཡོངས་སྲ ཤེས་སོ་ཞེས་སས་པ་ལག་བའི་བྱཆལ་ཅནད་རིག་པརྲ་བ་ཞིང་ ] ཀུརའབྱུར་བའི་མཆནཉིད་དང་ ༽ འགོག་པའི 
མཆན་ཉིད་དང་ ། སྱ་ར་ནག་ི་ཤས་པར་བདག་ནེས ་ལ་མ་བྷ་ཐོ་མས་སོ་ཁསྭ་པཱ་བྭ་ལཱག་བའི་བྱ་རུ་ཁ་ཅནདུ་རིག་པརྡ་བའྲོ་སཱམ་མོ། །དྲངིའོ་ཁརགེན།། ཐག་བསལ་ཧི་མཆན་ཏིད་དང་། སྦུའབུང་བའི་ཨཚན 

ིད་དང་། འགོག་པའི་མཆན་ཏིད་དང་། ལ་མྱ་སི་མཆན་ཏིད་གང་ཡིནཔ་དེནི་ས་བ་མེད་པའི་མཆནནིདད་ །སཱ་བ་མད་པའི་མཆན་ཏིད་ནི་མཆན་ཏིད་མད་པའོ། །མཆན་ཞིད་མད་པ་ནི་འཕགས་པྲ་ནམས་ཅྱྱི་ནམ་པར་ 


897 ༄༅། 


།གྲོལ་བའོ། །ཆོས་བམས་ཅདྱ་ཀངནམ་བརྡམོལ་བའི་མ་ཆན་ནིདད་། དེལྷ་ནི་གང་མཱ་ག་བསལ་ཡོངས་ས ཤེས་སོ། །གང་ཀུན་འབུངབ་སོངདོ། །གཔའ་གོག་པ་མངོནདུ་བདོ། །གང་ 
@% ཁ་མ། མ་མོ་ཞིསྦ་ཧ་བགང་ཡང་མི་དམིགས་ཏ །རོས་བམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་འདྲི་ཐོས་ནས་ ག་པ་དྲེ་དུག་པའི་ྒ་མཱ་བཅན་ཡིནཔརརིག་པར་བའོ། །ད་ནས་བཅོ་མཁྔཝན། 
¢ སྫུད་དག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བའྲ་བིན། ནནས་བཏན་རབའུར་ལ་བཀའ་སུལ་པ་།རབ་འགོརདབེ་སོངའདིདག་ིས་ཇི་སདབསྟན་་དད་བཞིནནོ །འབ་འདར་དགྲ་མོངའདདག་གིསདེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་འོད 
‡ གྲངས་ཀྱི་གསུང་འབ་ལ།འཇམ་དཔལ་གཏོན་ནུཿགྱུར་པ་ཏིད་ལས་ཟབ་མོའི་ཆོས་བསྟན་པ་འདྲི རབྱུ་ཐོས་ཏ ། ཆོས་ཟབ་མོ་མཉན་པ་དེ་ཤིད་ཀྱི་རུས་འདི་ལརམངོན་པར་ཤེས་བྱ་མ་ 
༩ ༢༢༥༢༨༥༢"བར་པབའ་གར་༽ལའི་ར་ར་པ་རིར་ 
བསྟན་པ་འདི་ཡའང་རྗེས་སུམཐྦན་པརྦ་སུརདེ ། མི་མྦཿན་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཛོརྣམ་ག 
ཾ པ་འདི་ཉན་ཇྲིང་རྲོ 
4 ཕ་ད་དགན་བཟོད་པ་གང་ཡངཿུང་བ་བོབ་པར་འགུརདོ 


ར་བར 
ངས་དེན་ཐག་པ་རེན་པོ་ལ་ཡངདག་པམའུགས་པ་ནམས་མ་གཏོགས་པར ། གངདག་ངའི་གསུང་ 


(འདྲས་ཀྱིས་དག 
ཅུ །ཟབ་མོའི་ཆོས 
ཟ་ནསཀྱང ག་པའམོས་པད་དགྲ་བམས་ཅད་ནི། དེ་བཏིན་གཤེགས་བྲ་དམས་པའི་གྲསཿརབ་ལ་འདུས་པ་གསུམྱ་སྲི་གངས་སྤུ་གཏོགས་པར་རིག་པརྦ་པའོ། ༽གང་མངྦག་པ་ནན་པོ་ལ་ཡང་དག་བརའུགས 


དི་ལྦ་ཆོས་ཟབ་མོབནན 
།དནས་ལྷ་འིབུ་དཔལ་བཟངས་ཀྱིས་] འཇྔམ་དཔལ་གཏེནཆུ་ཿགྲུར་བ ལ་འདི་སྐད་ཅས་གཱཊ་སོ། །འཇས་དཔལ་ཁྱོད་རྒུརདུ་འཛམ་བུ་ཀླང་ན 


398, 


ཆོས་སྟོན་ཏམ འཇམ་དབལ་དགའ་ལྔ་གི་གནས་སྲ་བཞུད་དེ ། དེའ་དགའ་ལྡན་ཧི་རིས་ཀྱི་ལ་ནམས་ལ་རོས་བསྟན་དུ་གསོལ ] དེ་ན་ལྔ་འི་བུ་སྔོན་རྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྕག་བདྲ་བྲ་བས་པ། དག་བའྲི་མ་བ་བསད 
བ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་ཡུལ་ཕྱཉ་མྭཱ་མ་ཆོགས་པས་ཟག་མད་དབང་གིས ། པོམ་ལྡན་འདས་དང་ཁོད་ལ་ཆོས་ལནདུ་མི་འོང་བསན། དདག་ཆོས་མི་ཞནཔས་ཡོངས་སྭ་ ཉམས་པརའྱགུར་ཏ། དད་ག་ཁོད 
ལས་ཆོས་ཐོས་ནས་དག་བའྲི་ར་བ་ཆན་བོ་འཕལ་བརའགྱུར་འོ། །དེནས་འ་ ཁམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་བས་དའི་ཚ །གང་གིས་ལྷ་འིབུ་དཔལ་བཟངས་དང་ ༽ཐམས་ཧང་དང་ཝཱན་མཁི་འབོ༣ 
དངག་དགའ་ལྡ་ྱསི་གནས་སྲ་གུགས་པར་བདད་ཞིདྱ་ཆེས་ཤེས་པ་དང་། ཉམས་དགའ་བའི་ཀྱུན་དགའ་ར་བདང་། ཞམས་དགའ་བའི་ཚལ་དང་། ཞམས་དགའ་བའི་ཝིང་དང་། ཉམས་དགའ་བའི་སུད་མོས་ཆུལ་ད 
རིམ་པ་བདུན་དང་ བྱ་ཧད་དང་ ། བདུདང་ །ནི་ཤྲུ་པའི་ཁང་བ་བྱ་གས་བ་བསིལ་ཁང་དང་ ༽བ་གམ་དང་ ། སྭཾགསྲ་བ་དང་ ། ཇ་བབས་དང་།གྐར་ཁུང་དང་ ན་པ་དདགཀུང་སྣངབ་དང་ ལའི་བྲུ་མོ་རང་ལག་འཇམ 
ཞིང་མཉེན་པ་གསར་་ཧྲིད་བ་ལར་འདྲ་ནམ་པར་དག་པ།། སྭི་ན་མ་ལགས་པ། དྲཔལ་བ་ལགས་པ་།བཞིན་ལེགས་པ ། མིག་པླདོ་འདབ་མ་བྱྱརཔ་ཧྔོན་པོ་ལྭ་བུར་མཛེས་ཤིང་ །དཱ་མ་མད་པ་ཤེན་དུ་ཡངས་པ ། 





འདོད་པའི་སྣ་ཡས་བསྐད་པ ། ཟླ་བ་ཆས་པ་ལར་མངོན་པརདགའ་བ ། བཀིན་འར་ས་བ་དང་བས་པ་དེ་ངགྱ་ནུད་གཅིག་པ་དང་། ཁི་ཝང་དང་།གྷ་སཱན་དང་། འཁརབའི་སིལ་འོལ་དང་། ཡག་རོབ་པ་དང་། 














༠ཿ།༄༅། །དས་དང་ ཇུ་རདང་། ླིབདུདང། སྲ་དབརས་དང་ | རོ་མོའི་དབཌས་སྦྲ་དང ༨། གརདང་། བཞད་གུད་དང་། འཇོ་བདང་ ། སྒག་པདང་། ར་བསྐ་རླག 
€ རྡིང]. དགའ་བ་དང་ ། ཆ་བེ་དང་ ར་པ་དང སང་དང བུའི་ཛྫ་ཁྲཝུལ་མངོན་པར་བབ་མངོན་པརུས་སོ། །དའྲང་བའྲི་རིནྱ་བླི་རབས་ ༣༣ ཨ་ཨོ། 
ཤུ ཞས་ཟས ། བཞི་གན་ན་ཡས་བིསབསནབའད་མཐོང་ །ལ་ཤོ་གཡོག་འཁོརརམས་པམརའོ། དམཆསྐྱ་བརམོརྱད་གག། འཇམ་དཔལ་གཞོཿ 
རྒ་གམ་་འ འདི་སྐད་ཅས་སྱཱས་སོ། །བརམ་དཔལ་བདགགའདི་ུརས་དདའ་ལནྱི་གནས་སུ ཅིན ཞམས་དགའ་བའི་འུན་དགའ་རབ འད་ིུ་སྭ་གུབནས དགའ་བ་དང ར་དང 
ཨ་ནི རསིམ་ནིགས་འདདང། ཤིནམོག འངས ། དེ་དག་སྲང་བ་ངོ་མཚར་ཏོ་ །དེ་ནུས་ཆ དང་ཞུན་པ་རབ་འོཌ ལྤའི་བུ་དཔའ 
བཟངས་ལ་འདྲི་གད་ཅས་སྣས། །ས་སོ། །ལརིབུཁྱོད་ནི” ༅ེ་དྱཀྱིལ་འཁོར དི་ནས་གང་ཇུའངམ་གཡོས་ལ། དགའ་ལྔནྷ་ཧི་གནས་སྲའང་མ་ིནཏ ། ལའིདུ་ .ི་ཁ་མམཆདད་བཟནའ་ 
རཱ  རར་འདི་དག་དྱི་ནམས་བ ཞུགས་པརབདགཏིད་ཉས་ཤས་པ་དང་། ལོའི་ཁ་ཡགཁདགའ་ིྱགམསས ུགས་པ་བད་ན་ོམནས་ད་ན།ཇསདཔལ་གཞ 









ནུརྱ་ཆུར་པའི་རྫ་འྲ་ཕུལ་ནམ་བར་འཕྲུལ་པའི་ཆོའ་ཕྲུལ་དང་ | ཏིངང་འཛིན་ྲི་དིནཧི་རུབས་ཀྱི་སྣོབས་སོ། །ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ ། ལྤའི་བུ་དབལ་བཟངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅས 

གསོལ་ཏོ། ༽བཅོམ་ཝཱན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུར་པའི་ཚྫ་ཁྲཐུལྷ་ནམ་པརའྲལུལ་པའི་སོངས་དང་ ] ཏིང་པའརིནབིནཧརབས་ཀོས་འདི་ན་བས སྱ བཟ ༽ འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་དང་ 
ཌྡན་པ་འི་འཁོར་འདི་ས་ཛོགས་འདི་ནས་གངདྲུའང་མ་གཡོས་པར། འདི་གམ་དྲ་བདག་ཅག་དགའ་ལྡནྱ་ཧི་ནས་སྲ་ཕྱིནྭོ་སམ་པྷ་ནི་ངོ་མཆར་ལགས་སོ། ༽བཅོམ་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་མ ལྔའི 
བུ་བཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བའི་ཛ་འཛཝལ་ནམ་པརའཕྲུལ་པ་ཇི་སད་ཅིག་ངས་ཤེས་པ་ལས། ཁུདྭ་ཏྲིས་ཇི་ཅམ་ཞིག་ཤེས་ཏ ། ལྷ་འྲི་བུའཇམ་དབལ་གཀོན་ནུར་ུར་པ་ནི་འདོད་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང 
ཧི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་གཔི་གླང་གྲི་ཧྲེ་མ་སྐད་གངདག་ཡོད་པ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཞིང དེ་གཅིག་དུ་ཡངདག་པར་སྟོན་ཏོ། །སངས་་རྒས་རྱི་ཞིང་གངྷུའི་ཀླུངགི་ཁྲ་མ་ཧྟད་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་གྱངུག་ཝྲ་ཀྱི་སབྱུག 
ཧཱ སྟང་གི་བར་སྣང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཇོག་གོ །སངསྦ་རསྦ་ཏཞིང་ད་དག་ྱ་ཧུ་མཚོ་ཆན་པོརྦ་ཆུཔཔའི་མུའི་བུང་པོ་གང་དག་ཡོད་པ་དེདག་མས་ཅད་སའི་ཁུང་བུ་གཇིགཆུ་བུགས་ཀྱང་།མུའི་སྔ་ཁས་ཅན་ནམསལ 
གཞོད་པ་ཨེད་དེ། ཐམས་ཆདྱ་ཀུང་འངརང་གྱི་རུ་མཆོ་ཆེན་པོ་ན་གནས་པར་བདག་ཉིདྲ་ཀམ་ཤེས་སོ། །སངས་་སྱ་ཏུ་ཞིངད་དག་ནརིའྱི་ཆུལ་པོ་རི་རབ་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཆདརི་གཅིག་དྲུ་བིན་ཧྱིས་བླ་བསྐ་ 


ཐ༠། ༄༅། །རི རྒ་ཧིའའླ་བུ་རི་ནང་དུ་བླདགྲྭ་ཉུང་། རི་རབ་ལ་གནས་བའི་ལདེ་དག་ལ་གནོད་བའང་མད་ད ཐམས་ཅདྱ་ཀུངརང་ཡང་གི་གནས་ན་འཁོད་པར་བདག་ཏིད་ཆིས་ཤེསསོ། 
%‹ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ན དག་ངས་ཀར་དང་ེ་ངྲང་ ལ་གནས ས་ད ོད་བའང་མི ས་བདག གུན་ན་འཁོདཔར་བདག་གི་ཅིགས་མ། 
ཌྷ ཅན་རྣམ་ས་ཀྱི་བད་བར་སྱུར་བཅི་འདྲ་བ་ད་རྟ་བུདག་དེ་དག་ཡ་སྦྲབ་བོ། །གང་ཡང་མངས་རྒྱས་ཆི་ིང་གཏྭའི་གང་གི་བེ་མ་ལུད་མག་པརད་པའི་མད་དགྲ་བམས་ཅད་མར་མཁི་སྙིང་པོ་གཅིག་ས་མེ་ལ་ཙམ་ཁུཿཊ 
ཧིནཆྱཾསརློབ་ཏེ། དེས་ཧབ་ཧེད་པ་གང་ཡིན་པ་དྲ་པད་དོ། །སངས་ས་ཆི་གིངསྷྱི་ཀུང་གྲིེ་མ་སཱད་དགན་ཉི་མ་དངྨ་ཟ་བའི་འོད་གང་དག་ཡོད་པ་ད་དགྲུ་བསས་ཅད་སླུའི་བུ་བུ་གཅིག་གི་འོདྲ་ཅས་ཆིལ་དྲུ་པ། 

) བརྩད །ལརིཟུ་ཇམ་དཔལ།གནོན་རྱ་ཆ་པའི་་ལྔལ་ནམ་པརའཕམ་པ་འི་རོ་འྲལ་སབྲ་མསནས་། ངབྣསལ་པ་འམ །བྣགལ་མ་ལས་ལཱག་པར་ལེཆོས་ཧོནཏ། འཇམ་དབལ་གཞོན༤ 
ྲྦ རྒུར་པ་ནི་རྫ་འགྲུལ་དང་ཏྲིནརི་རླབས་རྱེས་ ཐས་བསམ་ཆིས་ཨྲི་ཁབ་པ་འདྲི་ལ་བུ་དང་ལནནོ། །བམ་པོ་གཉིས་པ་སྟ་ཐ་མའོ། །དེནས་བདུད་སྡིག་ཅན་འཁོར་དིད 
རུ བུདུས་པར་གུཔནས་འདྲག་ས །དེས་བདག དདགྲ་སོང་གི་གྲཟུགས་སྲུ་རིན་ཧྱིས་བླམབས་ནས །ཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཆོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དབལ་གནོནྷནུར་ཞར་པའི་ལ་ར་པརའཕུའཔའིརོའ ! 


3 


(9; 


 - 











༡༠2 །དིབདག་གིས་བལྟ་བར་བརྱིའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཚིགཙ་མ་དུ་གསུང་བས་ཅི་སྣནཉིས ] བདག་ལ་མངོན་གྲམདྨཱ་ཟཱར་ཧིག །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཉིས་བདུད་སིག་ཆ་ནདུ་མལནབཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ནངསང 
པད་དག་གི་ག་བའྱི་ཆ་བ་ནམ་པར་སལབའི་བུར ༽འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུརཔ་ལའདི་གད་ཅས་བཀའ་སྱལ་ད། །འཇམ་དཔལ་ འདོ་མངས་བསླཔྱ་གིས །དམ་འཁར་བཛདགལ་རབ གྲ་མ 
དང་ཆོ་འཕྲུལ་སཱནཆྱིག་དང་། ས་མསྦ་རན་ཆད་མད་པ་རམ་སྦྱ་ཧུ་དག་བའྱི་ཝ་བ་ནམ་པར་འཕལ་བརའགུར་འོ། །དྲ་ནས་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུ རུན་པ། བཅོས་ལནའདས་ཏྱིས་བྱསལ་བར་ཤསནས། 
ཆོས་ཐམས་ཅདསམས་ཏྱིས་དབང་སྩུརབ་རྣམ་པ་རའགྲུལ་པ་ཞེས་བྲ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ལ་ མས་པར་འགས་སོ། །འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུའ༔ ར་པས་ཆོས་བམས་ཅད་སམས་ཧྱིས་དབང་ རབ་ནམ་པར་འཕལ་པའི་ 
ཏིངང་ལཛིན་ལ་སོམས་པར་འུགས་མྲ་བཀཏུ ། དེ་ནས་དའི་ཡོད་ལ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ རེ་དེས ། འཇབ་དཔལ་གཞོན་ཅུཿ་གུར་པའ རྫ་འབུལྷ་ནམ་པརའ་ཝུལ་མའི་མོའྭགལ་། པ་ཝན་འདས་ཧྲུས་ཇི་ 
སྐད་གསུངས་པ་དེ་བཀིནེདུ།མ་ཆདབ་དང་། མྭ་ནག་བ་དང་། མི་མང་བར་མཐོང་ངོ། །དནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོརྩེརིས་མོའྲཔལ་ད་མཐོང་ནས་ངོ་མཚ རདུ་གུར་ད། སངསྨ་རྒས་འབུངབལ་གས་ 
སོ་ལེགས་སོ། །སངས་རྒམ་འབབང་བནི་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་དོན་ཆེན་པོར་ཉབརགནས་སོ། །དྲ་བུཔབས་མྨུས་བུ་དམ་པ་འདྲིལ་བུ་འདི་དག་ཧང་འཇིག་ཏནདུ་འབྱུངབ་ཡིནནོ། །ཆོའྦལུལ་བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ་འིདི་ལང་འཇི། 











ཨཿ ༄༅། །ཉནན་སཱང་བ་ཡིནནོ་ཞིས་ཆདདུ་བོད་པས་ཆད་དུ་བཇོད་དོ། །དེ་ནས་བདུད་སྡིགྲ་རན་ཧས་ཆོའ ད་མཐོང་ཉུ ང་མཁསྡད་ཐུ་ནས་པལ་མོ་ཙ ཿཉི། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་ཁུར་པ་ལྭ་པག 

༦ ཆ་འ །བཝམ་དཔལདཞན་རགཔ་ང་ བྱི་ཐུར [༽ས་མས་ཅན་གཡདག་ངོའལར་ཤདཔདྲིཐོབནསམས འདེདགའོ་ 
མཚུརཿ་བར་བདག་ཞིས་བསམས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདས་གཡཏ་བདུད་གིག་ཏནགྣདོའི་ཀུང་གི་བ་མ་སད་དྲུ་གུརྲ་ཏུང་། དྲེ་ལུར་མོས་པའི་སམས་ཆནད་ལ་བརཆད་བྱཅི་བའི་ཇོ་མི་ཐོགས་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས 

བདུད་སྡིགྲ་ཅན་བདག་ནི་དགཏྲུ་རུན་མི་ཆད་པར་ བཞིན་གཤགས་བ་ལྔ་གུགས་ལྟ་ཞིང་སྐབས་ཆོབ་བ་དང་། ས་མས་ཅནྡ་ནམས་ལ་འང་གྱ་བར་སམས་པ་དང་ ། བརོན་པའི་གང་ཟག་ནམསྐ་ཏིདག་བའྲི་ཚ་བའིབ་ 

ད་བིད ལགས་ཏེ བཅོམ་ལན་འདས་དང་སན་ཆདགོ་ དང །ཐོ་རདང་། ོང་ར་ནང་། ངོས་དང །པ་ལལར་དང་།ཕོ་བངལ་ལོརགངན་ཆོསཅ་་ཐངས་འདི་འབད་གོད | 

པ་དར། ཁ་ར་ཁོར་ཡཱཤཱ་དཔག་ཚད་བྱསྤ་ནུནནདདུ་མིག་ནིས་མྲི་ར་ལབར་བཅི་བའི་སུད་དུ་བདག་མི་མཆིབར་བདག་ཡི་དམ་དེ་ཚུབ་བངབར་བཅིའོ། །གང་དག་འཆྲབ་དང་ ། འཆད་པ་དང་། ཧཱོན་པ་དང་ །སོ་མོར 

རྟོག་པ་དང་། སྒྲབ་པདེ་ལེ་ཧཱོན་པ་ལ་བརྱི་བལྟར་ུས་པ་སུས་པརབགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདམ་འོན་དུ།གས་ཅང་བདག་གི་འཁོརགངད་བཞི་ནག་ཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་བར་ཆད་བྱསི་ བདང་། བརྩོན་པྲ་ནམས་གཡངས 


༼༡༦༦༣༦༦༦༦ ཨ་ལ ཁེལ 
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པརབྱཅི་བའི་སད་དྲུ་འུགས་པ་དག་མཆིེས་ཏ ༽ ནེ་དག་ཆད་པས་དགུམ་པའིི་མདད༽ རིགསྤ་ཏི་བུ་རམ ས་རི མོད་དགྲཅིས་གསང་མུགས་ི་ཚིག་འདིདགདུན་པརབྱིའོ། །ཏ་ཧཱཱ ། ་ཨ་མ་ལའ ། མི་མལ་ ྷ 

སཱི་ཏྲུང་། ་ཨཀལ་པ་ནོ། ཇི་ང་ཤྭང། ཛ་ཡ ། ཇ་ཡབ་ཏི། ཆུ་དས་ཏི། ཤམ ། ཤཱནཏི་། ཨ་པུམ། བྲ་ཛམ །དྙིར༽ ཨ་ཁ མཁ་། ཁའེ །མིསལ། ཨག་མ། ཐཡ་ལེ། ཛ་ལ ༽ ཛུལ པ 
ཤུམ། ཤྲ་བུམ། ཇྲི་རྙི་ ། ཨན་བ་ནཏ ། སྣི་ཏ་དཱ ། ཀྲི་ཏྤུར་ཏ ། ཀྲིད་དའིདངུ. པེ་རོ་ཆ་ཏྲ་ན  སདྦ་དཔ་ཛཱ་ཌཀྲོ་སཾ། སའྭ་ཁྲ་ས་དཱཱ་རཀ ། ཨ་བྣ་མཱཀ་ཏ་ཨིབ་སུ་འ རལ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཆོས་སྣ། 
བ་གངགསང་ཐགས་ཆིཚིག་འདི་ནམས་ཅིས་གུནྭུབྲ་ུས་པ་དལ་ བདྲད་ཆྱ་རིས་ཏྱི་༡འི་བྲཱ་ནམས་ཏྱིས་བར་ཆད་བྱཅབ་ནི་གནས་མ་ལགས་ཤིང་ སྐབས་མ་ལགས་ཏད་ནིགནས་མ་མཆིས་རྐྱ་ ང་དུ་དེ་ལ་གོས 
དང་ ¦ ཟས་དང་ ༽ མལ་མདང་ ། ནབའི་གསོས་སྣ ན་དང་ ། ཡོ་བདྲ་ནམས་ཉེ་བར་སླབ་པ་ངང་ ། ཧྫོ་བར་བྱགི་ཁ་དང་། སྭོའས་པར་བྱི་བར་སློ་བར་འྱགུམལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འིགས་ཏྱི་དུ 
འམ ༼ ནིགས་ཧྱི་བྲ་མོ་གང་དག་གསང་སྔགས་རྱི་ཚིགས་འདི་དག་བརྗོད་ནས ། གཡང་བ་མ་མཆིས་པའྱ་རུདྲ་ཏིས་གདུགས་མཆན་འདས་པར་བཅྱིད་བ་དདན་ལྷ་ནམས་ཀྱོས་བསས་པར་འགུར \ ཀླུ་དང་' 





གནོད་མིན་དང་ ] དྲི་ཟ་དང་ ] ལྷ་མ་ཡིན་ངང་ ] ནམ་མཁའ་ལྡེང་དང་ ] མི་འམི་དང་ ། ལྟོ་འཕྱཾ་ཆན་པོ་དང་ ། མི་དང་ ། མི་མ་ལགས་པྲ་ནམས་རིས་བླསངས་པནའརུར་ད ། དེ་དག་ལ 





༠ཝ། །མླར་རྒོལ་བ་འམ ། མི་མཛའ་བ་གངགིས་གགས་བལྟས་ཀྱང་ ། གླགས་རྙད་བར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཉིས་བདྲུང་མིགྲ་རན་ལ་ལྲག 
€+ སོ་ཞཱས་བ་བྱ་ཧིནཏ ། སྡིགྲ་ཅན་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། །འདྲི་ལར་ཧོདྲ་ཏ་ག་སང་ཐགས་ཏིུ་ཆི་ག་བཏན་པ་བརོད་བས ། འཇིག་ཏེན་ཁམས་གའི་ཀླུང་གྱིུ་ཨ་སདྨ་རམ་པྲ་ངཱཀྭ་ཏཱ་ག་ཡོས་ཏེ ། ཁོད་ཀི 
ཤ ཐཱོཊས་པ་དྲཐམས་ཅང་ནི ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནར་ཆུར་པའི་བྱིནྡསྲི་རཱབས་སྲ་རིག་པར་ཤའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པའྲི་ཚ་འྲ་བུལ་རྣམ་པརའཕབྲུལ་པའི་ཆོའ་ཕྲུལ་དང་ ། ིནཧི་ཟྭབ 
འདི་བརྙརན་པ་དང་ ། བྱདུགྱ་ཏྱིས་ག་སང་པགས་ཏྱི་གློས་དང་ ། རིག་སགས་ཀྱི་ཐོབས་བསྟན་བ་ན ། སོག་ཆགས་ཏི་འྲི་གན་ཨད་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའི་དུང་རུབ་དུ་སམས་བསུང་དརྩ་གུར་དྲོ། 
།དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པརྡ་ཚྭ་འྲཝལ་བླམས་ནས་ ། ལའི་བུ་རབལ་བཟངས་ལ་འདིི་སྐད་ཅས་སྱུས་སོ། །ལྷའི་བྱ་འོད་དགའ་ལྡན་ཙི་གནས་སྲ སོང་ལ ། དགའ་ལནཅོཾརིས 
ཀྱི་ལླའི་བུ་རྣམས་སྡཱས་ཤིག་དང་ ། ༼བོ་བོའང་དར་འོང་ངོ། །ད་ནས་ལྤའི་བུངཔལ་བཟངས་རྱིས ། འཇྲས་དཔལ་གཞོནོུརྱུརཔའི་ལུར་མཁུནཏེ བཅོམ་ཝན་འདས་དང་ ༽ ྤྲ 
ནཔལ་གཞོནནུར་གུར་པ་དང་ ། བངྦ་རུབ་ས་མས་དཔའི་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཞན་ཐོསྦ་ཧི་དག་འདྱུན་ལ་བསོར་བ་ཧུས་ནས ། འཁོརོ་དང་བཅས་པར་འཁེརདནས་མི་སྣང་བརྩ་ཆུར་ཏ ; དགའ 


@: 





༡༦༦ ཤིར 


906 ལྡན་ཧི་གནས་སུ་ཛིན་ཏོ། ཟུ „ , །དེ་ནས་ལྤའི་བུ་དཔལ་བཟངས་ཀྱིས པབ དགའ་ལྡན་ཅྱི་ལའི་རིས་ཏྱི་བུ་ནམས་ལ་སྨས་བ ། ཟྦོགས་བོ་དག་ཤེས་པརྱ་ཧྱིས་ཤིག ༽ འཇམ་དཔལ་ 
གཀོན་ནུར་གུར་པ་འོ་བ་ཅག་ལ་སྙིངབྲར་བའི་ཚུར་འདིར་འོང་གིས ། དཔ་དགའ་ལྡན་ཧི་རིས་ཀྱི་རའི་བྲ་ཁུད་དགའ་བདང་ ། ཆ་བ་ལ་བག་མེད་པ་ངོནཏེ ། བགུ་ཡོད་པརྦ་ཧིས་ལ ། འཇམ་དཔལ 

གཀོན་ནུརྱ་གུར་པ་ལ་ཆོས་ཉན་དྲ་ གོག་ཇིན །ད་ནས་ལརི་བུ་དབལ་བཟངས་ཧྱིམ ། འཇམ་དཔལ་གཏོན་ནུར ་གུར་པ་ལ་མཆོད་པ་ལས་ཀྱི་ཁྱིར་ ། དགའ་ལྡན་ཨི་གནས་ཏྱི་དབུས་སྲཿ འི་ཡིད་ལསྦ་བ 
ནིན་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་བུས་པ་འི་འཁོརྱ་ཧི་ཁུམས ། ཆུ་ར ཤརྦ་དཱབུ་དབག་ཚད་སྱམ་བྱརྨ་དག་ཁི་ཏིས་སྟོང་ཡོད་ལ ། ིང་ལ་བར་དུདཔགཆད་བི་གསངཡོདཔྲདས་ཏ།དརསངསའ་ ས་ད 
ནྭ་མཱག་བའི་ལའི་རས་བཅོས་བུ་བྱརྒ་སོང་དུ་མཁིའེབ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཧྲམ་སོ། །དེ་ནས་ལཱཌའྲི་བུདཔལ་བཟངས་ཏྱིས་རམ་ར་རདྲི་ལྟ་བའི་ལོརྫོསྲི་བུམས་བཀོད་པདེ་དགདང་། སང་སའྲི་ིནམ 
ངྱབས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་རགུམ་བ་ལ་འདྲི་སྐདྲརས་སྣུས་སོ། །འཇ་མ་དཔལ་བ་ཁོར་་ཆི་ཁུམ་ས་བཀོད་པ་དང་ ] སང་གརི་ཞྲི་བཀོད་པ་བྱཅིས་ལགས་ན ། ད་དོའི་དུས་ལ་བབ་བར་མཁནནས་གས 


[གསོལ། དིནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཆུར་པ ། བྱང་རྨབ་སམས་དཔ་འཁྲི་ནིས་སྟོང་དང་། ཉན་ཐོས་ཉྱི་མཆོགལྔ་བརྒྱ་དང་ ) ལྷདང་ ] ཀླུ་དང ] གནོད་སྦྱིན་དང་ ། དྲི་ཟྲ་སྟོང་ཕྲག 
















97།༄༅། །དུ་མ་དག་དང་ལྷན་ཅིཀཏུ་ཡོངས་སུཿསོར་ཅིང་མདུན་དུ་བདང་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱཀྐ།འཚལ་ནས །བཅོས་ལྡནའདས་ལ་ལནགདུ་མ་བླསོརབྱབས་ཏེ། བཅོམ་ལན 
༦ འདས་ཉྱི་རླུདནས་མོ་སྣེང་བར་གུར་ནས་ །སྒད་ཅོགེ་ཐང་ཉོག་ཡུརཙ་མདེ་ལ་དགའ་ལྡན་ཛྱ་གནས་སུ་ཕྱནེ་ཏོ། །དཱེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་རུར་པ་རིན་བོ་རབཀོད་པའི་འཁོརྱ་སུ་ཁུམས་དེད་རང་ག་འི་ཇོ་ 
བཱ ཞབས ལེ ྱི་ས་ མས་དཔའ་རྣམས་དང་ ། ཉན་ཞོས་ཆན་པོ་རམས་དང་ ] ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའོ་འཁོར་ཡང་སྙན་ཙི་དགས་པ་ལ་འཁདོད། །རྒྱལ་ཆེན་བཞོའོ་འོསི་ཀྱི་ཡླ་རྣམས་དང་ 1 

„ སུམ་ཧུ་ཚུ་གསུམ་དང་ ། འཇ་བྲལ་དང་ ། འཕྲལ་དགའ་དང་ ། གཞན་འཁྲུལ་དབང་ཕྱེད་དང་ ] བདུད་ཊྱིརོས་རྣམས་དང་ ] གཟུགསན་སྐྱོད་་ཚངས་རིསེ་ཀྱི་ལྷནས་བཟུངསྟེ ༈ འེག་མནེ་ཛུཔར་ཛྱཾ་ལྷ་རྣམས 

ཀྱིས་གཙིག་ནས་གཅིག་ཏུ་གླཱ་ཐོས་པས ༈ འདི་ལྐུར་འཇམ་དཔལ་ག ཞོནནུར་གྱུར་པ་དགའ་ལནྱཙགནས་སུ་འབེལ་བའི་ཆོས་ཧྱི་གཏམ་ཆན་པོ་བར་འགྱུར་གྱིས ]བདུག་ཅག་ཀྱང་ཆོས་ཞན་པའ་ཕོའི་རེས་པར་དཔའ་དོང་ 
བརྱཀའོ། །སྙྱས་བུ་དམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་མའོད་བ་ལེགས་པརམཐོང་བའོ། །དེ་དག་ལས་ཆོས་ཐོས་པ་ནི་ལེགས་ཁར་ཆོས་པའོ་ཞེས་སྒྲ་ཞྲོས་ནས | སྐད་ཅཾག་ཐབཅོག་ཡུད་ཙམ་དེ་ལ་འདོད་པན་སྦྱོད་པ་དང་ 1 
གྲཟགས་ན་ཧྭོད་པའི་ལཱའི་བུ་ཆད་མདྲ་གཔས་ཨད་པ་དག །རངམང་གི་གནས་ནས་མོ་སཔངའྱ་གུར་ཏེ་དགའ་ལྡན་ཙོགནས་སུ་རིརོ། །དེ་ནས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུར་པར་དེ་ལྟ་བའི་བོན་ཅོ 
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ཨ༠།རྨབས་ཊྱིས་བྱན་རྱིས་བརྨབས་པས།། དེས་ལྟུའ་འཁེརོ་དཙམ་དུ་ཚད་མེད་པ་དག་ནནིབོ་ཆེ་བཀོད་པའྭ་ཁུས་ཉི་ཁེརན་ནདེ་དུ་གྷོ་གབས་ཡངས་པར་གནས་པར་རྱུརཏོ། །དནས་ལྷའི་བུ་དཔལ་བཟས 
ཅིས འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགུརཔ་ལ་འདི་ དཅེས་སྤས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ལའོ་འཁརམན་འདི་འདུས་ལགས་ན །ཆོས་ཏིབཀའ་མཆན་ལས་བྱམམས་ཏེ་སོབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ ] དེ་སྐད་ཆེས་སྩམ་པ 
དང་ {འཇྔམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་། ལྔའཾདྲུ་རཔལ་བཟངས་དང་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ལཐོར་དེ་ལ་འདྡི་མདཅེས་སྨེས་སོ། །གྲོགས་པོ་དག་ཆོས་བཞི་བོ་འདེ་དག་ནྭོ་པ་རུང་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ 
དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣད་པརའུར་བ་དག་གོ །བཞི་གངཞེ་ན ། འདིལྟ་སྙ ] ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པའ་ཐོས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ལ་གནས་པའི་ཤེས་མབདང་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་བའི་ཡེ་ཤེས 
།དང་། ཞཐས་ལ་གནས་པའི་བཟ་ཡོད་པ་སྟེ །གྲོགསཿ དག་ཆོས་མཞི་པོ་དེ་དག་ན་ཧྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་རྱི་དགེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡད་པརའུགྱུར་བའོ །གྲོགས་པོ་དགན་ལ་ཡོངསསུ་དག་པྷ་ནམ་པ་བྱརད 
ཉྱིས་ཚུལ་ཞིམས་ལ་འཇག་སྭ ། ཡོབས་སུ་དག་པ་རྣམ་པ་བརྒད་ཊྱིས་ཇིལྟར་འཇུག་ཅེ་ན \ འདི་ལ ] ལུས་དག་པའི་ནུམ་པས་འཇུག་པ་དང་ ། ངག་དག་པའྱོ་ནམ་པས་འརྲག་པ་དང་ ། སེམས་དག་པའི་ནག 
ཁས་འཇུཊ་པ་དང་ བའ བསམ་པདག་པའྡརམ་པས་འཇུཿ བ་དང་ ། འཚོང་དག་པའྨ་ནམ་པས་འཇྟ་ཀ་པ་དང་ ) སྤྱཉུས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ ] ཡྭོ་པད་བསུངས་པ་དག་པའི་རྣམ་པས་འཇག་པ་དང་ ] ཚུལ་འཆོས 




















པ །ཌྫ་ག་ར་ཡོས་ས་གལྱནསཔརྱནྱ་སས་ཚུལའིམས་ལ་འཇགལ །སོས་པོདག་ད་ལ་ཡོངས་སུ་དགཔྷ་རམ་པ་བྱད་ཉིས་ཐོས་པ་ཡོངསསུ་དག་པྷས །རམ་པ་བྱསདག་ཞེ 
ཤྩ ནྟ ཐུ་མ་ལྲགས་པས་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། ངྱསལ་བཅོམ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བརྫོན་འགགྲུས་ནང་འཛོནེ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་།དྲན་བ་མོགཡངབས་ཡོཿས་གུདག་བ་དང་ །བསན་པ་དང་རབ | 
ཤུ ཏུ་བཤད་པས་ཡོག་སུ་དག་པ་དང་ ། བདུག་ལ་མི་བསོད་ཅ་གཞུན་ལམོད་པས་ཡོངས་སཱ་དག་བདང་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་སོ་སར་ཏོག་པས་ཡོངས་སུདག་བ་དུང་ ] ཇི་ལྟར་ཐོས་པའཾ་ཆོས། བ་པས་ཡོངསྤ་སུ་དག་པ་སྭ། 
ོགས་བོ་དག་དེ་ལར་ནུམ་པ་བརྱདྱ་ཉིས་ཐོས་པ་ སྲ་སུ་དག་གོ །སྲེགས་པོ་དག་ད་ལ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དགརྟ །རྣམ་པབརྙད་གངཞེན ། འདིས ། དགོན་པ་ལགནས་ཤིངེ་ 
ཁིན་བ་ལ་དགའཐས་ཡོཐས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུའཚཛཾསཁབས་ཡོབས་སུདག་པ་དང་ ། ཡུ་ཁ་དངམ་འདྲ་བས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་། ལུས་དང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བས་ཡོདསྲ་ས་དག་བ་དང་ ། ཁཟསབཟས་ཏྲཱཡུས | 

འཚོབས་ཡོངས་སུདག་པ་དང་ ། དམིགས་བ་ལ་འཇོག་པས་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་ ། སྟྲ་དང་མཚན་མ་ཐམས་ཅདྷ་རམ་པར་འཇིགབས་ཡོངས་སུ་དག་པདང་ ། འཕགས་བའ་བདེན་པ་དང་ ། ཟངའི ཡེད 


༠༠ །༄༅། །བ་དང་ ། ཁ་གསག་དང་ ། གཞོག་སློངས་དང་ ། ཐོབ་ཏིས་འཇལ་བ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་ཞོང་བའྡིརམ་པས་ཁངག་པ་དང་། བྱངཐུབ་ཏིསེམས་མ་བརེད་པའི ༦ 
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དང 


910 བར་མོ་སནོ་མངནག་པནའྩུདཔས་ཡོངསྲསནག་པ་ས ] གྲོགས་པོདག་དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསས་གཏན་ཡོཿས་སུ་དྭག་གོ ¬` །གོགས་བོདགདེལ༔ ཿ ཡོང སུ 
དག་ལྟུ །རྣམ་པ་བརྒྱད་གངཞེན ] འདི་ལྟ་སྙ ། ཛུང་པོ་ལ་མཁས་པའོ་རྣམ་པས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཁམས་ཡ་མཁས་བའྡ་ནམ་བས་ཡོངས་ ངང པལ་མཁས་པའ་ཅམ་པས་མོངས་སདག་པ 
དང་; ཏིན་ཅིང་འཐལ་བརའྱབུངབ་ལ་མཁས་པའྨཾ་ནམ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བདེནཔ་ལ་མཁས་པའྡ་དམ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དབང་པོ་ལ་མཁས་བའྲི་རམ་བས་མོོས་སུ་དག་བ་དང་ ། རྣམ་བརྡང་པའི། 


གྲེགས་བོ་དགདཾ 


སྒོ་གསུམ་ལ་མཁས་བའི་རཱམ་པས་ཡོངསྤསཱདཀ་པ་དང་ ། ཐག་ལ་ཞལ་བདང་ ། གུན་ནས་དྲཀིས་པདང་ | ཧཱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཇོམ་པ་ལ་མཁས་བའྲ་རམ་པས 








མ་བ་བྱདྱ་ིས་ཤས་རབ་ཡོངསྤ་མདག་གོ ཁྲོགསཔ་དག་དལྷ་རམཔ་བྱརདྱ་ཉིས་མངོན་བ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ །བྱཿ་གཔའེན འདི་ལ །གང་བ་མདཔར་གྲམགས་ཐམས་ཅདམ་བོང 
ི་ོ ། གི སདབརྒག་ཐམས་ཅདཐོསཔས་ཡཁིནབ་ཡབ་དཤ་བ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཏིའ ས་བ་མོལཾ་ཧི་སེམས་པཱ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་བ 





མོསྲ་སུ་དག་བ་དང་ ེ 
| དང་། སྫྲབ་བ་མདཅཾངཆགས་པ་མད་བརྡ་སོནྱ་ཧི་སྦཐའ་ཇེས་སྲུརན་པས་སྩོནྱ་ཉི་གནས་ངེས་སྲུ་དན་བའི་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་བདང་ ] སསྐ་རས་ཏི་ཞིང་མ་ཐའ་ལས་བར་འཕོ་བས་རྫ་འཕྲལྱ་གྱི་བུཐ་ཡོངས་སྲ 





ཤཿ ༄༅།། །དག་པ་དང་ ། ཟག་བྲ་ཐམས་ཅད་བད་པ་ཤུས་པས་བསལ་ཅོངདུས་མ་ཡིན་བ་ཡོངས། „ - 

4 བས་དགབའིཙ་བ་ས་ཨ་ངོན་པར་ཤིས་པ་ཡོངོས་གུ་དག་པདང་ ། ཇི་ལྟར ་སྭུ་སངས་པས་ཟག་པ་ཟད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ད་དང་ ། གཡོབ་དཔྨརོམ་ས ༣. 
ལོ གས་དསབིང་གས་ཨངོའ་པ གས་པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ །ཇིལྟརསྡེནོ་དམ་བཅས་པ་ཉམས་འགོཏུདུད་པརྱབེད་པས་བཤིས་པ་བསྟན་ད་ སས ;ཿ ནོ་སམས་ཐམས་ཅདདངས 
ཉཱ མོན་པར་ ས་སི ལུ །ཟགསམོདགི་ལྷནམ་པརྱརད་ཙསལེངཤས་ོཁས་སུ་དགུ་ུ།ཆུམཔ་བརད་གངཞིན །འདི་ལྟ་སྟ ར་ཕོ ས་གོ ཁུ 
བྱས་དུང་འདུས་མ་ུས་ཨ། དྲན ་ི མ་པ པས་ཨུ་དག་བདང་ ། བྟཉནནས་སྩེས་པལྱསབམིདཔརྟསོ་སར་རག་པས་འགོག་པ་ཤིས་པ་ཡོངས་སུག་པ་འ། ་ 
གས་བདེ ཡུ་ཱཔས་ལ་མ་ ་་ོས་སུག་མདང་།ལས་དབའངམི་གས་བསཌ་ གས་པགངསསུ་དགཔཀང་ །བདག་མེད་པདང་ ། ཙཨས་ཅན་མེད་པ་དང་ བུ 
ཅད་ལ་འཇུག་པས་ཐམས་ཅད་མཉུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་བ ། སགསལོདག་་སརནམ་མ་བནྲ་ཉིསཔ་ས་ཡོང་སུ་གོ་ ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་བ་འ་ཏུ་ཕུཾནེ་པ་ཡེངཤཾས་བྲམས་ 


།གྲོགས་ ་པོ་དག་དཾ་ལ་རྣམ་ ་པ་བརརྒྱད 


།༦༦༣༦༦༦༦ ངེལ ཝི། 





9༣།རྱིས་ངེས་པར་གིམས་པ་ཡོངས་སུ་དག་སྟ་ ། རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱོས་ཡོངས་གུ་དག་པ་གང་ཞེན | འདི་ལྟ་སྙ །ནངཉེ་བར་ཞིབས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ །ཤུརིལྭ་ཏཱསྦི་ཧྦུབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཁམས་གསུམ 
ལ་མི་གནས་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྟེན་ཙོང་འཕལ་པར་འབྱུངབ་དང་འཐུན་པས་ཡོངོས་སུ་དག་བ་དང་ ༈ སྒྱ་བ་མད་པ་དང་ | འབྱུང་བཨཾད་པས་པེངས་སུ་དྭག་པ་དང་ ! མངོན་པར་འདུ་ཀྱད་པ་ཨད་ 
མརསོ་སོར་རྟོག་པས་དོངས་་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཆོས་བྱམ་ས་ཅད་ལ་བདག་མད་པརསོ་སར་ཏོགས་པས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཉོན་མོངས་པྲ་བམས་ཧདྲ་ཀིས་ཤིནཱཏཱམི་འྭཁུགས་པས་ཡོངས་སུ་དག་ 
པྟྭཾ །སྲོགས་པོདོག་འདོཉིཆྣེམ་པ་དརྒྱད་ཀྱི་འེཊ་པར་སེམས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གྒོགས་པོདག་དེ་ལ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་བག་ཡོོ་པ་ཡོངས་སུ་ཏག་སྟེ།རྣམ་པ་བརྒྱད་གང་ཞེར། 
འདི་ལྟ་སྟཾ །ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོགཏུ་འཛིནེ་པ་མེད་པས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཐོས་པ་ཡོངས་ཨྭུ་བྱངབས་ཡོངས་གུ་དག་པ་དང་ །བསྟན་གཏན་དེ་ལ་ཆགས་པསད་པས་ཡོ༩ས་སུ་དག་པ་དང་། ཤཾས་རབ་དང་ 

གསུངརབྱ་ཀུས་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། མངོན་པར་ཤིས་པ་ལས་ན་ཉམས་པས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡཾ པཱསྭ་ཀླིརམ་སེམས་མད་པས་ཡོངས་སུདག་པ་དང་ ། རས་པའ་སཾམས་པས་ཆོད་པ་མད 

བས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། དགེ་བའ་ཆསོ་ནུད་མི་བ་བས་ཡོ་ངོན་སུ་དག་པ་ །གྲོགས་པོ་དོག་རྣམ་པ་བརྒྱད་པོ་དདག་གིས་བག་ཡོདོ་པ་ཡོངས་སུ་དག་གེ་ 








།གྲེགས་པོ་དགདཾ་ལྟབས་ན 








༈་ཟད།༄༅། །ཉེད་བག་ཡོད་པརྱ་ཧིས་ ཤིག །བག་ཡོད་བ་ལྷ་དྟོན་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནིབདབ་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུ་ཤམས་པར་མོ་འགྱུར་བོ། །གསུམ་གངཞན། འདི་ལྟེ་སྟ་ 
༦ ལྷའཾབེད་བ་དང་ །བསམ་གཏནགྱི་བདེ་བ་དང་ | རྒུ་ཛན་ལས་འདས་བའི་བདཾ་བའོ། །དན་སོངགསུམ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐུར་པར་འགྱུར་ཏེ ། གསུམ་གདཞིན (འདིལྟ་སཱཾ།སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་ ། དུད 
༡ འགྲོའྭ་སཾ་གནས་དང་ ། གཤིན་རྫའི་འཇིག་ཏེན་ཏ ། གསུམ་པོ་ནེ་དགགོ །སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་འཕྲོགས་པར་མོ་འགྱུར་ཏ | གསུམ་གང་ཞེན། རྒྱ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ | རབི་སྡུག་བསྡལ་དང་ ! 
ྒ འཆི་བཞྲེཿ བསྔལ [ གསུམ་པོ་དེ་དགགེ །འཇྲིགས་བ་གསུམ་ལས་གངདག་པར་འདའ་བར་འགྱུར་ཏ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན ། འཚོད་མད་པའི་འཇིགས་པ་དང་ ར ཆགསསུ་བཅད་པ་མད་པའ་འཇཾགས་པ 
༧ དང་ །འཁེརེ་ལ་བགཚབའི་འཛིགས་བ་སྭ | གསུམ་པོད་དགུ་གོ །སྒིད་པ་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བརའགྱུར་ཏ ! འདེད་པའྲི་སྲོད་པ་དང་ | གཟུགས་ཨྱི་སཱེ་པ་དང་ ། གབུགས་མྒད་པའི་སྲེདེ་པཁོ། 
ཤཱ དྲི་མྭགསུམ་སྩྱོང་ཏེ ] འདོདོ་ཆགས་ཀྱིྲ་མེ་དང་ ! ཞེ་སྡང་གོ་དྲོས་དང་ | གཏིམུག་གཾདྲོ་མའ། ཁ་སླབ་བ་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བར་ཀྱད་དཾ | ལྟག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ [ ལྷག་མའི་སིམས་དང་ ། ལྷག 
ཏོ། བའི་ཤེས་དབ་བོ། །ཡངས་སུ་དག་ད་གསུམ་ཐེབོ་པར་འགྱུར་ཏ །ལུས་ཡོ་ངན་སུ་དག་བ་དང་ ། ངགའེངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ སམས་ཡོངས་ཨུ་དག་པའོ། །བསོད་ནམསྭ་བབ་ལས་བྱུང་བའོ་དངོས་པོ་གསུམ་ཡོག 
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༠༥༩ སུ་ཇོགས་བདཔད་ད ། སྨྱིན་པ་ལ་བྱུང་བདང་ །ཚུལ་ཁྲེམས་ལས་དྲུང་བ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །རྣམ་པརཐར་བའི་སྒོ་གསུམ་སྒོམ་པར་ཤུད་༢་ | སྟོང་པ་ཉིད་དང་ །མཚན་ན་མིད་པ་དང་ | སྒོན་པ་མད 
བའོ  སུན་ཚུནམིགཅད།སམསྦརཀི་ཐིགས་དང་། སྭ་ཀི་རིགས་དང་ ། དག་འདནྱ་སི་རིགས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱན་པམས་ཊི་སིཾ་མཐུན་རའི་ཕཱོུགས་གསུམ་རག་ཏུ་སྟོདསྟ ! སེརསྣའི་ 
དྲིམ་དང་ ། ནར་སའི་ཀུནཏུ་སྦྱོར་བ་དང་ | གཏོངབ་དུང་ལྷན་བ་ྣམས་ལྭ་སྣང་བ་དང་ ! འཆལ་པའི་ཚུལ་འྲིམས་དང་ | ཚུལ་ཁྲེམས་ལས་ཟླག་ད་དང་ | ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟན་བརྣམས་ལ 
སྟང་བ་དང་ ། གནོད་སམས་དང་ ] བཟོདོ་བ་ལ་ས་ཟློག་པ་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྡང་བ་དང་ ! ལེ་ལེ་དང་ ། བྱ་མོཞོ་འགུས་ལས་ཟོག་པ་དང་ | བརྩེནོ་འགུས་དང་ 
ལྡཤུ་པ་རྣམས་ལ་སྣང་བ་དང་ | རྣམ་པར་གཡ་པབ་དང་ | བསྐམ་གཏན་ལས་ཟོག་པ་དང་  བསམ་གཏན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྡངབ་དང་ ། འཆལ་པའི་ཤེན་འབ་དང་ ། 
ཤེས་རབ་ལས་ཟགོ་ད་དང་ ༈ ཤུས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཚམས་ལ་སྡང་བའོ། །ཕའོཀྱོ།་སཱནེ་པྷནམསྭ་ཉིས་ཏོནོ་པ་གསུམ་གསུམ་རྱིས་ཉ་བར་ཏོན་ཏི ། གསུམ་གསུམ་གངཞེན ¦ 
བྷེས་སྟཾ { བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་གཏོངབ་དང་ ། རྣམ་པར་སྣིན་པ་ལ་མཾ་འེ་བ་དང་ | རུངཆུགཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་ ། ཚུལོ་ཁྲིམསྭ་ཡང་དག་པར་ལན་ར་དང་ ། ཚུལ་འཱིསླེ་ 








ཧྲ 
ཧོ 


“པི ༦ཝི༧༣ ཝྲི ངེ 


འ༦ཿཞུམཔ 


ཀྱི་ཆོས་གང་ཡོན་པ་དག་ྱང་བག་ཡོད་པས་བྲོབ་བེ། 





༄༅། །ཨཆོགཏ་འཛིནེ་པ་ཨིད་པ་དང་ ། ཧུངྱ་རུབ་ཏུ་ལོངས་ཨུ་བསོ་བདང་ ། བཟོད་ཅིང་དན་པ་དང་ { བདག་དང་གཞན་རྔས་སུ་སྲུངང་བ་ཏང་ །ཤང་ཆུཏུ་ཡོངས་ཨུ་བསྔོ་བ་དང་ ! 
བཅོནའགུས་གཅེས་པ་་འོརོ་བ་དང་ ༈ ཟླང་བཞྐེ་དོར་བ་མ་བ་དང་ ༈ ཊྱང་ཆུབ་ཏུ་ོངས་སུ་བསྡོ་བ་དང་ ། བརྒམ་གཏནཌྭ་བར་ལེན་པ་དང་ (/ མཾ་གོནས་པར་བསྒམ་གཏན་བུད་པ་དང་ ! ཧུ་ངཆྩུབ་ཏ 
ཡོངས་ཨུ་བསྔོ་བ་དང་ | ཤས་འབ་ཀྱིཿ ང་བ་དང་ {སྤོས་པ་མད་པ་དང་ ། ཧུང་ཆུ་ག་ཡོངསྐ་ཨུ་བ ཡ ! གྲོགས་ངོ་དག་བག་ཡོདོ་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཛུནེ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོན་པ 
འདིགསུམ་གསུམ་གྱིསཉབ་སྟོན་ཏོ། །ཟློགས་པོ་དགད་ལྟ་བསན ། ཁུད་ཅག་བག་ཕེད་པར་གྱིསཤིག [སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞྣམས་རྱིཀང་ཆུད་དང་ | དེ་ལས་གཞན་པའི་དགེ་བ་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོག 


།གྲོགས་པོདག་གག་ཡོདོ་པའི་ྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ནཾ་ཚགས་ཆུང་ཏུས་དྲུན་པཉེ་བུར་གཞག་པ་བཞེིལེསྒོམེ་པ་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས 


རར་འྱགུར་ཏ ། ཧཱན་པ་ཉི་བར་གཞག་པ་བཞི་བསྒྲོམ་པ་གང་ཞན ། གངལ་ཡུས་ཀྱི་གནས་སིདུ་པ་དང་ | ཚོར་བའཾ་གནས་མད་པ་དང་ ། སེསས་ཀྱི་གཱཉས་མྲིད་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཨེད་པ་སྟེ་ | 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་གནས་མེད་ཅིང་ཏན་མིད་པ་འདིཞོ ། དཱན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བསྒོམ་པ་ཞེས་བུའོ། །ཚཾགས་ཆུ་དཇུས་དངདག་པར་སྤོང་བ་བཞི་བསྒོན།པ་ཞོངས་སུ་རྗེགས་པར་འགྱུར་ཏི ། ཡང་ 





༠ དག་པ་སྭོངབ་ངྷ་སྒོམ་པ་གང་ཞྲེན ། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དངམ་ཚུངས་པ་དང་ ། གཟོད་མ་ཉིད་ནས་མ་སྩེས་པ་དང་ ། མཱ་བྱུངབ་དང་ ། མ་རུ་ཐྲོང་བ་དང་ ། མ་དོན་པར་མྲ་གུད་པར་ཡང་སོ་སྐོར 
རོག་ཙིང་ ། སྣིག་པ་ཨི་དག་བའི་ཆོས་མུ་སྐྱས་བརྣམས་མེ་སྐུ་བརབ་བའི་པིར་འདུན་བ་སྐྱད་ཙི་པའབད་ལ ! བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ཞིང་སམས་རག་ཏུ་འ་ཇིནེ་ཏེ ! ཡང་དག་པརའ་གཏུའཇོག་པ་དང་ | ཆོས 
ཐམས་ཅད་ལ་ལསྱ་ཉྱི་ནམ་པར་སྲིན་པ་མད་པར་ཡང་སོོ་སཱོར་ཏིག་ཅིང་ ། སེམས་ཅན་གཞིན་དག་དང་ གང་ཟྲག་གཞན་མས་ཉིས་མ་དགེ་བའྲི་ཆོས་ཐམསཅད་སྤངས་པའི་ཕུའ་འུན་པྱ་སདཅིད་ 
འབད་ལ ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ཞིངསཾམས་རབ་ཏའཛིན་ཏ ། ཡང་དག་པའའབ་ཏུའཇྔེགོ་པ་དང་ ། སགས ས་སན་ྲ་ས་སྔངབཞི་ཧུརའདུནཔ་ུདཅད་འབད་ལ།བཅོང་འགུས 
རྩོམ་ཞིངསམ་སྲཆབ་ཏུའ་ཛྲིན་ཏེ ། ཡང་དགྭ་བརརབཉཏུ་འཇྲོག་པ་དང་ [ ཆོས་ཐྲས་ས་ཅད་ལ་སྟོངབ་ཉཾ དའང་མོས་ལ་ །དགཾ་བའྱ་ཆོས་མ་སྒྱིས་པརྣམས་བསྐྱེད་པའཾ་ཕུར་ ། འདུན་པ་སྐྱེད་ཅིང་འབད་ལ 
ཆོན་འགུས་རྩོམ་ཞིངསམསརགྱཏུ་འཛུན་ཏ ད ཡང་དུག་པར་རབ་ཏུ་འྡངགོ་པ་དང་ ཆོས་བས་ས་ཅདྷནམ་པར་ཧྲོལ་བར་ཡང་པདེ་ཆཾས་ལ་ ། དགཾ་བའི་ཆོས་ཧྩོས་པརྣམས་གནས་པའ་བྱ་བ་དང་ ། ཉམས་ 


ྱགར་བརྩབ་བདང་། ཕིརེ་ཞིངའ་ཕེལ་བརྡ་་བའྲིཕིར་འདུན་པ་སྒྱདཅིངའབད་ལ | བརྩོན་འགུས་རོམ་ཞིངསམས་རབ་ཏུ་འཛི་ཏ ། ཡདདག་པར་རབཏུ་འཇོག་ལ་། ཆོས་བམས་ཅད་ལ་ཅྩོམ་པ 









༠ རོ་རྐངཔ་བཞི་ཀསྐོམ་པ་ལོངས་ཨུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཏི | རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐྱངཔ་བསྒོམ་པ་གང་ཞཾན | གང་ཡུས་དང་སེམས་ལསུ་སུ་རུངབ་སྟ་ ། དེ་སེ་མས་ལས་སུ་རུང་བས་དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་འདུན་འུང་མོ་འདོར 
ལ་༈ གདོད་པའི་འདོད་རགས་སྒང་གའི་ཚུར་ཡ་ངམ་འོན་པར་བརྩོན་པ་དང་ ། སེམུསྭ་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྒོན་པའ་བུ་བའི་ོའེ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱང་རྩོན་ལ ། བརྟགསཞས་ཀྱང་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཨི་སགས་ 

པདང་ | སངྭ་རསྭ་ཧཱི་ཆོསྲ་ཐམ་ས་ཅད་མངོནོ་པར་ངོགོས་པར་གུངཆུབ་བའི་པོརེ ། ཧངདུབྱ་ཏིསེམས་ཀྱང་ཨོ་འདེའོལ་ ། སེམས ཨལྟ་བུར་ཡངའདཏུ་ཤིས་དདང་། ཇྲི་ལྟའ་ཐོག་པའི་ཆེས་ལཚུལ 
བཞིན་དུ་འང་སྤྱོད་ལ་ ། ཆོས་ནྣ་ས་ལ་གན་ས་པར་ཤང་མེ་བུད་ཅིང་ འི མངོན་བརཞེན་བའང་མད་པའོ། །དི་དབང་པོ་ལྔ་བྒོམ་པ་ལོངོས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུར་ཏ ! དབང་པྱོ་དུག་ལ་རྟིན་པརམྭ་ད 

ཛྲ ཅང སས་ཅནམསཅདྱ ངབ ངོས་ུ་ི་པར་བའི་ཨིར་ཤ་དཁང་གཏལ ། གཙག་ཏུ་གནས་བཞང་ཐེབ་པར་འགྱར་ཞིངེ་ ། གཞན་རྱིདད་པས།ཀྱང་ཨོ་འགྲོ་བ་དང་ [ ཐམས་ཅད 

 ཀྱ་བཤོངཾས་སུ་ཐོབ ཱ 


9༦ ༽ྱི་་ ཁིལ 


༡༣༦རྡེཿ 


917 ༄༅། །མད་ཅིངེ་བརྟུལ་བམྲེད་གའ་ངམོངབ་སྟཾ་ ] ཡངམཉམ་པ་ཉིད་གང་གནེ་པ་དལ་ཆོས་གངག་སྐྱེ་བའངནད ། བགོག་པའངམད་པ་འདིནི༽ ཡངདག་པའོ་སྤྲོང་བ་སྒོམ་པོ། [རྫུ་འཕྲུལ 


།༣། [ ཟླང་གའང་མེད་ཅཾ་པདོར་བའང་མད་བ་དང་ །རྒནས་ཅད་ནུ་འགྲེ་བའཾ་ལམ་འབང་རྒོངས་པ་ཞིད་ལ ། དྲན་ད་འངམད་ཙོང་ཡདེ་ལ་ཕྱེད་དའང་མིད་ང་དང་ | བྲམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུའང་སོཁོ 


ལ་།ཏག་ཏཱཉམ་པར་ལ་ངབཞག་པར་རུན་ཅིང་ ། ཆོས་དམས་ཅད་ཏི་སཉམ་བཉིདེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་བདང་ ། རབ་རིབེ་སེད་པའ་། ཤེས་ཀཱི་སྣང་བའང་ཐོབོ་པར་གྱུར་ལ་[སྒྲོས་པ་དང་ལྟུ་བའང་ཡུང་ཏག 
པར་ཆད་པ་འདྲིནོ།དའིདབང་པོ་བསྒོམ་པ་གོངས་སྲུ་ཚོགས་བཀོ། །་སྟོབས་ལ་བསྒོམ་པ་ཕོངོས་སྲུ་ངོགས་པར་འགུར་ཏ །དད་པའི་སབས་དང་ལཊ་པས། །ཡསྦ་ཉིས་ཤོལོ་བྲ་བནས་ཅདྱ་ཉིས་མོཾ་བྲ་རིབ་དང་ 
ཁྲ་གུས་ཀུཾ་སབསྭ་ཀིས་བདུདྲ་ཐམ་སཅདྱ་ཀིས་བུབ་པའ་དཀའ་བ་དང་ །དན་བའི་སྟབ་སྦཊིས་ཉན་ཐོས་དང་རངསཔསྒ་ནུས་ཀིས་ཐམས་ཉད་་་མི་འགོགས་པདང་ །ཏིང་པའཛིནྱ་གི་སྟབསྭཱ་ཀིས་སྤྲཾབ་ 
བ་ནམསྭ་ཀིསཟིྤྱ་གིས་ཡ་ཞནོ་བ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ས་བོས་དངྡལ་བས་ཝུ་བརྱགར་བ་ནསས་ཏིས་མངོ་པར་ཞེན་བཤད་པ་། ད་ཆ་སྟོབས་ཝ་ཡོངས་སུ་ཛོགོས་པར་འགུར་རོ།།ྱང་ཆུབ་ཀི་ཡུན་ལག 
་བླཾ་པ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པར་འགུར་ཏ ཤུངྱརུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དསམོ་པ་གང་ཞེན འདི་ལ་མ །དགེ་བའྲ་ཆོས་ཐགས་ཅད་མོ་བརྔད་པརབ་བའྲི་བིར། དུན་བ་ཡང་དགུ་བུངརུབ་ཀི་ཡན་ལགཔ་སྒོམ་པ་དང་ | 
ཞཅིཔའབལ་པའའབུང་བ་དང་འྲ་བུན་པའྲ་བ་བའི་ རེ། ཆོསྐ་ནམ་པར་འཕུད་པ་ཡང་དགྱ་པངྱ་ཆུབྱ་ཏཱ་ ཊན་ལགབ་སྒོན་པ་དང་།བྱངཆུབཀྱི་ལམ་ལས་མེ་ལྡེག་པར་བུ་བའི་ཕུར།བརྩོནོའགྲུས་ཡངདག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


ལ་ 
ང ༦ 





།ནན་ལགབ་སྒོམོ་པདང་།ཟང་ཟིངམད་པའིརསོ་ལ་དགོའ་བ་རགྱཏྱ་མོངོདརྦ་བའྲི་ཕིརེ། དགའ་བ་ཡ་ངདག་པངྱ་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལགབསྒོམ་པ་དང་།ཡུས་དང་སེམསྐ་ཀི་གཡོ་བ་དངྲབལ་བའི་ཕུའ། ཤིནེ་ཏུ་སྦྱ་ཊ་པ་ཡང་དག 


༄༅། །བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལགབསྒོམོ་བ་དང་། སྟོབཔ་ཉིཾེ་ཏང་། མཚན་མ་མད་བ་དང་ [སྤོཞེ་པ་མིད་པས་མཛོནོ་བརང་སྒྲུབ་པའི་ཏིངང་འ ཛྫིན་ཡངདགྲ་བངྱརུབ་ཉི་ཡནཱ་ལག་བསྒོམ་པ་དང་། མཐེནོ་དྲམ་ནམེད 
པའི་བཏང་སྣོམས་ཡ།ང་དགྲ་བང་ནུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བསྒོམ་པ་སྟེ འདྲིནི་བུང་རུབྱ་ཀི་ཡེན་ལག་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །གྲོགས་པོ་དེག་བག་ཡོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནི་ཚགས་ཆུང་ཇུས་འཕགས་པའི་ལམ 
སན་ལག་བྱརད་པ་བསྒོན་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་འགྱར་ཏ { ལམ་བསྒོམ་པ་གང་ཞན { གཔའདི་རྟག་པ་དང་ ¡, ཆད་པ་དང་བྲལ་བཞཾཨང་དག་པའི་ལྟ་བབསྒེམ་པ་དང་ ! འདོད་པ་དང་ ། གཉེད་སཨས་དང་། 
རྣམ་པར་འཚཾ་བའི་ནྣུམ་བར་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡཇདག་པའི་རྟེག་པ་བསྒོམ་པ་དང་ ། བདག་དང་གཞན་ལ་གདུང་གམད་པའི་ཡངདག་པའི་གབསྒོན་ང་དང་ ། ཚུལ་འཆོས་པ་དང་། ཁ་གསག་དང་ ! གཞོག 
སློངས་དང་ ! ཐྲེབ་ྱིས་འཇྲལ་ག་དང་བྲལ་བའི་ཨང་དག་དའི་འཚོབ་བསྒོན་པ་དང་ ¡ ཡུས་དང་སེརྒས་ཉམ་ཆུངབ་དང་བྲལ་བཞི་ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱིམབྲའ་བསྒེནོ་ད་ཏང་ | བདག་ལ་བ་སྟོད་པ་དཔག་ཞན་ལ་ 
སྣོདཱཔ་དངབྲལ་བའྲི་ཡང་དགུ་པའི་རྫོལ་བ་བསྒོན་པ་དང་ ¦ གཏི་མུག་དང་རྨོངས་པ་དང་བྲལ་བའཾ་ཡང་དག་པའེ་དྲན་པ་བསྒེནཾ་པ་དང་ །རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་རྟེག་པ་བྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བཞི་ཡང་དག་པའཾ་ཏེ་དང་ 
འཛིན་བསྒོམ་པ་སྭ །འདིཞོ་འཕགས་རའི་ལེམ་ལན་ལག་བརན་པ་བ་སྒོ་ད་ཞེས་བུའོ། །དས་ན་སངྦ་རས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ནམསྐ་ཉོ་བདཆུབ་དང་ །དིལས་གཞན་པའྱིབངཆུབ་ཀི་སིགས་ཀྱི་ཆོས་གང 


༦༣22 [1=6ེ༩ ༩ ༦ & ཏྱ 





༡༧།ཡིནེ་པ་དགྲ་ཀངབག་ཡོད་པསྲ་བོབཅེསྭ་དའོ། །གོགས་པོ་དག་དྷལ་ནན་བག་ཡོད་བའྲི་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་ལརབངཆུབ་ཀི་ོགསྐ་ཀིཆོས་སུམ་ཞུ་ུ་བརུན་པོའདི་དག་ལ་འཇུགགེ །ཞུགས་ནས་འདུ་བེད་ཐམ་ས 
ཧདྱ་ཀི་འདམ་ལས་ཧལ་ལེ། །བརྒག་ནས་ཀྱངརྣམ་པར་ལྟ་སྟེ { རྣམ་དརབལྟསན་མཾ་མཐྦོང་ངོ་། །མི་འབའརོ། །ཤིནཏཉེ་བར་ཁིབ་ } ཤུམ་པར་འཁུག་པརཨཾ་ྱེད་དེ། [ཤིནཏུཉེ་བར 
ཞྟ་བ་གུབཞི་ན ། གངཉེ་བརམ་བྒུབས་པ་དེམ་བུས་པའོ། །གངམ་བུག་པ་དྲ་སོང་མུད་པའོ། །གངམོངབ་མེད་བ་དལ་གདགས་ད་མེད་དོ། །གངགདགས་པ་མད་པད་ནི ཤིནཏཱཾི་ 
བར་ཞི་བའོ། །བསྟན་བ་འདི་བ༨ཤད་པྲན ། ལཱུའི་་ིསསངཆོས་ནས་ལ་ཆོས་ཉུམག་ནུ་མད་ཅདེས་དདགལ་བྷནམ་པར་དག་གོ །ལྷའི་བུ་དཔྭལ་བཟྲངཊ་ཀྱིས། 
གཞན་༥ངའརྔམ་དངལ་གཞའནུར་ཚྩར་་ལུ་འད་སྐད། ཅཾས་སྨཱས་སོ། །འཇམ་དཔལ་རྱུད་ཆུབ་སེམས་དངའ་ལམ་ཇི་ལྟརསྒོན་ ། ཨད ། ལྟའི་གྲུ་བདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནོ་ལཁེར་བའངམ་ 
སྡོངཾལ ། འཁོར་བའི་ཉེས་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམཾ་གེས་སོ། །འདུས་མྭ་བས་སུའངམ་ལུང་ལ ། འདུས་མྭ་བས་ཀི་སེན་ཏོནནམས་ཀྱངྱསང་ངོ་། ལལལ་ིན་པརུགིལམ་འཛྒ་ག། 

ལ། ཉན་བྲེས་དང་འང་ཨངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ལའང་སྣ་ངངོ། །ལྷའིདུ་གཞན་ཡང་བུདྲ་ཆུབ་སེམ་སྲ་དཔའརྣམས་ཀྱི་ལམརྡེ་སྟེང་ང་ཉེདེཀྱི་རྣམ་དང་དག་པའང་ཡཾནེ་ལ ] ལྟ་བར་གྱུར་པ་ལའངསཁས་ 


༠:།།༄༅། །ཤངེ་ ] ལྟ་བ་བགྒྱན་པ་ལ་ཨ་ངོན་དུར་ཞེན་བའང་ཞིད་དོ། །མཚན་མ་མད་བས་ནམ་བར་དག་པའ་ང་ཡིན་ལ་ ། མཚན་མ་ལའངམ་ཁས་ཤང་། ། མཚནན་ལ་མངོན་པར 
2 ཞན་པའང་མེད་དོ། །སྙོན་པ་མད་པས་རྣམ་པར་དག་དའང་ཡོན་ལ་ ། ཁམས་གསུམ་བ་འའང་མཁས་པཀིང་ །ལནས་གསུམ་བ་ལ་མངོན་བརཞན་པའམེད་དོ། །རྒྱབ་མད་པ་དང་འབྱུང་བ་མེད་པ་ས་ཆྣམ 
ཤྩ པའ་དག་བའང་འཞལ ། ྱབདང་འཇིག་པ་འའངམཁས་ཤིེ་ །སྐྱེ་བདང་འཇྲིག་པ་ལ་མངོནོ་བར་ཞན་པའངམད་དོ། དཅིའྲི་ོརི་ཞེ་ན ! བྱདཆུབ་སིནན་ད་དའ་སམས་ངེས་པ རསིནས་པྲ་ནམས་ནིསམས 
རྩ ཧནྲ་རོས་ཐུསས་ཅད་ ང་པའོ་སྣམ་པའྙི་ལཱ་བརྒུསུར་པར་ཞུགས་པ་ ། ལྟ་བརགྱར་བ་བུག་ལཉལ་བར་གྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་བརྱུནང་སྦང་བའི་ཕུར་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ལ །ལྟ་བརུ་གྱར་བ་ད་དག་ཀྱད་ ང་བདེ 
ཙཾ དྲུ་མ་བོང་ངོ། །དེ་བཞི་ དུ་སྩར་ཏ [བྱད་ཆུབ་སེནས་དདའ་སེམས རས་པརསན་ས་པནོམཚན་མ ད་པ་དང་ | སྡོན་པ་རྤད་ད་དང་ ། མ་ངོནཔར་འདུ་ཧྱད་པ་ལྲེད་པ་དང་། ་བལཾདྲཔ་དང་ | འབུང་བ༔ ད་པའི 
ཟླ ཆོས་ཐམསཿདུ་ལ་འྱུད་ངབ་དོང་འཛིག་པའི་རེག་ནུ། འཐུན་ད ༼ འབུངབ་དང་འཇིག་བ་བག་ལཌལ་བརྡ་བུས་བྲ་ནམས་ཀྱི་འབུངབ་དཔའཇིག་བརྟལ་བ་སྤང་བའི་ཕྱོརེཆཱོག་ཀྱངསྟིནྣལ་། འབྱུང་བ་དང་འཇྲིགེ་པ་དའང 
. འགྱུདབ་དའརྔ ་པ་ཞིད་བ་ཉད་མཐོངྷཾ །འདྲིནྱི་བངྱ་ཆརུབ་སེམས་དབའནམསྭ་ཀྱི་ལམ་བླསོམ་པཊ་སྭ་བྭའོ། །ལྷའི་བུ་གཞན་ཡང་ཧངྱ་རཱབ་སེས་དཔའ་ནནསྱ་ཀོ་ལེན་ནི་འགོ་བདད་འངབ 


༡༧༧།།ཞེས་བུའོ། །དཉའི་ཡུརཞན ། བྱངྱ་ཧུབ་སེམས་དབའི་འག་བནི་སྐམསཅནྱ་ཧི་བསམ་བྲ་ནམས་ལའོ། །འོང་བྲནི་ོ་སོ་ཅི་དིགས་པརྨ་དོས་སྟན་པའི་ཕྱིརའོ། །བུྨ་རུབ་སམས་དབའ་འྲགོ་བ་ནི་གོམས་པར་འཇུག་པ་བྱ་སད་པའྲི་ཕིན་དོ། 
གའ བསན བྱཔས་ཡུས་ད །བུད་ཆུབ་སམས་དཔའི་གྲོ་བནི་འཕགས་པའི་ཡམ་དུཀོ། །འོང་བྲ་ཊིའཕགས་པ་མ་ཞིན་བའི་སེམས་ཅན་ཡོངས ུསིན་བ་བྱད་པའི་ཕིར་རོ། །འགྲོ་བ་ནོ་ཨ 
སྤྱ་བའི་ཆོས་ལ་འཟོད་པ་ཐོབ་པདྱད་པའྲི་ཕིནཱའོ། །ཞོང་བནི་བཟོད་པ་ད་སམས་ཅན་ཚོུས་ཁོད་དྱུ་དུད་པར་དུད་པའི་ཕུདའོ། །ཤུདདུབ་སམས་དཔའི་འྲགོ་བཞི་འབུབབ་ལ་མཁས་པ་ལའོ། །འོང་བཞོ་འབུང་བ་མ་ཨིན་པར 
འབྱུང་བའི་ཕྱིནརོ། །ཧྱཿ་རླུབ་སམས་དཔའ་འགྲོ་བཊ་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྲོ་བའྲི་བིརརོ། །འོང་བནིའཁོར་བ་ན་སམས་ཅན་ཡོདསྤ་སུ་གྩིན་པར་བྱད་པའྲ་ཕིར་འོ། །འགྲོ་བ་ནི་གང་དུ་འང་འགྲོ་བ་དང་ 
འོད་བ་མད་པར་སོ་སར་ཏོག་པའི་ཕིརརོ། །བུངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་འོང་བཞཾ་ཆོས་ཁདོདུ་རྡུད་པར་དྱད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགྲོ་བ་ནྷཾ་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་བ་ཏིད་དང་ །མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྩོན 
པ་ཨད་པ་བསོམ་པའི་ཕྱིན་རོ། །འོངོ་བ་ནྡཾརམ་པརྟ་ཏོག་པ་གསུམ་སཱང་བད་ཆོས་སྟོན་པའྱི་ཕིརརོ། །འགོ་པ་ནི་དམ་བཅས་པ་བརྟན་པར་ད་པའ་ཕྷི་མོ། །འོང་བ་ནི་དམ་བཅས་པ་མས་འོག་ཏྲུ་རུད་པར 
ཕྱིད་པའི་ཕྱཾརརོ། །བྱད་རླུབ་སམས་དམའི་འཀྲོ་བཞི་བྱངརླུ་ཀྱི་སིངབར་འགྲོ་བའི་ཕྱེར་འོ། ༽བྱད་ཆུབ་སམས་དབའི་འོང་བ་ནཾ་ཏྲཿཆུབ་ཀྱི་སྱད་པ་སྩོད་པའི་ཕྱོད་ཏ །ལྷ་ཁིཁུ་འདི་ནི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས 














ཐ༣།༥༠༠། །ཀྱི་ལམ་འགོ་བདང་འོང་བ་ཞེསྱ་བ་བའོ། །བསྟན་བ་འདིབཤད་པན ། བདྨ་ནུག་སམས་དཔའ་ལྲ་བྱྱར་མི་སུ་བའྲི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་སྙས་སོ། །དི་ཞས་ལྷའིབུ་དཔལ་བཟཇས་ 
༠ ཀྐྱེས་།འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་གྱུར་ཕ་ལ་འདི་སྐད་ཉས་སྱམ་སོ། །འདམ་དཔལ་བདག་གིས་འཇྲིག་ཉྟེན་གྱི་ཁམས་ཨོན་ཏན་ཐྦམས་ཅད་ཀྱི་འད་ཅེས་བགྱེ་བ་ཞིག་ཐྲོས་ན ། འཇམ་དཔལ་འདྡེག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཨོན་ཏན་ཐམས་ 


ྩ ཅུད་ཀྱི་འོད་དེ་ཕཾགས་གང་ན་མཆཾས ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་རྡི་གདཅས་བྱས་བ་ཞིག་ཆོས་སྟོན ། འཇམ་དཔལ་ྱོས་སྕཊ་བ ། ལྤའི་བུ་སུང་གེ་ཕོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་འདི་ནས་ ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངྒཱའི་ཀྱུང་བཅུ་གཏིས་ཀྱི་དྱམ་སྐད་འདས་པ་ན ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམག་ཡོན་ཏན་ཐྦམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཅ་བྱ་བ་ཨེད་དེ །ད་ཞས་དཾ་བཞིན་གཤ་གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི 
སངསྱ་རྒས་ཀྱུན་ཏུ་བཟང་ལོ་ིསྦ་བ་བྲ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སྦས་བ ] འཇྲམ་དཔལ་བདག་གིས་འཇིག་རྟེནཊྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་བྲམས་ཅད་ཀྱི་འོད་དེ་དང་ །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པ་ལོ་གས་ཨདག 
ཤ( རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོན་བལྟ་བའ་བགྱུའོ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརྱ་གུར་པས ། དའི་ི་དི་མ་མད་པའོ་འདཉསྱབ་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་ནོམས་པརྡ་ཞུགས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར 

4 གྱུར་བ་སྟོམས་པར་ཁུགས་མ་ཐྲགཉུ་ལུས་ལསད་དང་འབྲུན་བའི་འོད་ཀྱུང་སྟ །འོད་ཾས་སསྱ་རྱས་ཀྱི་ཞིངེ་གཏྐཱའི་ཀླུང་བཅུ་གཉིས་ཀྱིཀྱ་མ་སྟད་པོ་དེདག་སྣད་བར་བྱས་ནས་)འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཁམས་ཅད་ཀྱ་འོད་དེབང་སྣང་བ 


8 ༣༦༦ུཆན་ 


34%/@¦ 





༠༧༢།རེན་བོས་ཁུབ་པདཆུཊ་ཏོ། །དན་བཅོམ་ལྡན་འད་ནེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀླུན་ཏུ་བཟང་པོ་དའི་གབསྦྱས་ི་ཤདྷད་བང་དུའ་་མས་དཔའ་གདདག་སྩིས་པདདག་གིས་འོད་ད་མཐོངནས་ངོམཚད་གར་ཏ།ཐལ་ཨོ་སྣྲརན།་བཅོས 
(ཤདས་ལྔ་ཤུས་པ། བཅོན་ལྡན་འདས་དོད་འདི་ལྟར་ཞོབསྤ་སྲ་དག་པ་འདི་གངནས་མཆོས། བཅོས་ལྡན་གདག་དེམ་བཀའ་སྣུལ་པ །ཤིགས་ཀྱིུ་དག་འོག་ག་ཡོགས་སུ་སབྱརས་ཀྱ་ཞིང་ནིཞེས། སབྦ་རས་ཀྱ་ཞིང་གྲངའི་ཀླང་བྱར་གཉིས་ཀྱི་བྱ་མ་སྐུང་ 
འདས་པ ། འཇིག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་མི་མཛིད་ཅསྱ་བ་བ་ཡོད་དེ ། དན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་གཅོམ་པ་ཨང་དག་པནྡ་རོགས་བཤི་གསས་རྒྱས་ཤྭཀ་ཐུབ་པ་ཤིས་བ་བབྲཞགས་གོ། །འཚོའོ། །གཞིས་སོ། །ཆོས་ཀྱང་སྣོནཏེ། །ད་ན 
ཐིན་མི་ལྡག་པའྱཾ་དདྲ་དཱབ་ཨམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརླ་གུར་པ་ཞེས་བ་བྲ་དི་ས་མད་བའི་འོད་སས་བ་བའོ་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སམམ་པརྡ་ཁུགས་ཏ །དེའི་ལུས་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བརུཁི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་མད་གྲུབས 
མད་བདག་སྣད་བཆན་པོས་ཁུཊ་པོ། །དཾས་འཇྲིག་རྟན་གྱཾ་ཁམས་འདིའང་སྣང་བ་ན་བོས་ཁུབ་བོ། །གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས ། འརིག་ཏཾནྱཾ་ཧཱཾ་ཁམས་མ་མཆཾད་ད་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
བཞན་གཤགས་པྲ་ ྲ་ཀྲ་ཕུབ་པ་ད་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནྲ་ར་གྱུར་པ་བལྟ་བར་བརྱེའོ། །དཾ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཞབས་ཀྱ་འོག་གི་མཐྲིལ་གྱི 
ཀཁོར་ལཾའྲོ་རིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ལས་འོད་ཕྲར་སྟོང་ཕྱང་སྙ ། འོད་ཟྦར་དེ་དག་སཔ༔་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གདྒཱའི་ཀླང་བཅུ་གཉེས་ཀྱི་བྲམ་སཱད་ལས་འདས་ཏ །འཇཾག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མི་མཇེད་འདིརེ་སྣང་བན་ཤོས་ཁྱབ་པའ་བྱས་སོ་། 


༠:༢9 །དེནསྱ་བྲད་དུབ་སམས་དབའད་དག་གིས་འཇིག་ཏདན་་གི་ཁམས་མི་མདད་འདི་མཐོང་ཞིང་ ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ 
4 ཐུབ་པ་དད་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནར་གུན་བ་དང་ ། བྭདྨ་རུབ་སམས་དཔའྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུད་མཐོད་ངོ་། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་འདིདག་གིས་ཀྱང་འཇིག་རིན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ནད་ཀྱི་འོད་དེ་མཐོང་ཞིག། 
བཅོམ་ལྡན་ཤདསད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རྒྱས་ཀླུ་ནང་བཟང་པོ་དེ་དང་ ། བདྲ་རུའ་སམས་དཔའ་ད་དགྲ་ཀྱང་མཐོང་ངོ་། །ནེ་རྣས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན 
„ །གཤེགས་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ] རིག་ཁྱི་བུ་དྭག་ནོད་ནྲོས་ཀྱི་གཏམ་ཆེན་པོ་འབྱུད་དབའགྱུརན ། ཁྱེད་གྱི་ནངནས་འཇིག་རྟན་གྱེ།ཁམས་མེ་མརྡེད་དར་འགྲོ་བར་སྤྲོ་བ 
སུ་མོད ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཨཤེས་སྒོན་མ་འཛྲིནཅས་བྱ་བ་དེར་འདུས་པའ་གན་ཏ ། འདུག་པ་རྡེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འཇོག་རན་གྱི་ཁམས་མེ་མདོད་དར་མཆི་བར་ཧྲོ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་དུས་བཀའ་སལ་པ ། དགས་ཀྱི་བུད་དགི་དྲུས་ལ་བབ་པར་ཤུས་ན་སོང་ཞིག །ནྲི་ནསྭ་བ་དུབ་ཨལས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཨ་ཤེས་སྒོན་མ་འཛྲིན །བྱད་རུབ་སམས་དཔའ 
ཧུ ཧྱི་བ་ཕྲག་བཅུས་ཡོངས་སུ་བོན་ཅིད་མདུནདུ་བདའ་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་རྡ་ལ་ལན་བརུན་བསྐོར་བབྱས་ཏ། དཔརན་སྒྱས་བུ་སྙེབས་དང་ལྡན་པས 


ཞིལ འི་རིང ཟིམ 
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༦༅། །དུདརླུབ་ཏུ་སམས་སྐྱས་པ་དེ་ལྟ་་ལྟུ་ཆོས་བསྟན་ཏེ། །ནནཊ'འྔམ་དཔལ་གཞོནནུཊ་གུརཔ་རྡསེདདུདགའ་ལྡན་གྱི་གཞས་གྲུ་ལྷརྣནས་ཀིདན་བུ་བད་སྲིད་དུ་བྱག་ནག་ ། བྱང་ཆུབ 
ནམས་དཔའ་བུ་བྲ་པག་འཅུ་པོདདག་དང་རན་ཅིག ¦: ་ བྱིད ཚལ་དང ཛི བ་བ ཙསཔ་ཉནཅག གས་ན གས་ཞི 
སསྤ་ཀིས་འགུར་བཙམ་བྱེས ། བཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤན་སྡན་ཁྲིཞ་ནས།། རཾ་དག་གིས་བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཁ་མགོ་ཕོས་ཕྱག་འཚལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འནབ་དུན་བསྐོད་བ་བུགནས། བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཀྱིས་གནང་ལྟུ །ཕྱོགས་གཅོག་ཏུ་རངའང་གི་བསྙུན་ལ་འཁོད་དོ། །ནནས་བྱང་ཆུབ་ཨམས་དཔའ་ཡཤེས་སྒྲོནམ་འཛིནེ་དང་ལྷནཅིག་ལུགས་བདི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྲུ་ཐ་ཕྲག་བཅུ་བོད་དག་གེས། 
བཅོན་ལྡན་འདྲས་ལི་ཞས་ལ་མགོའོསྭ་ཕུག་འཚལ་ཏ། ལནབཅན་བོར་བྲགསནས་།བཅོམ་ལན་འདྲ་ཨཱ་སཱན་ར་ཐལ་མོ་སྦུརཏ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་ནདས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་།བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་བོ་གནོདཔ་ཆུང་ངམ། ཉམ་ངབ་རུང་ངམ །སཱོུད་པ་ཨང་རམ། སྟོབས་དང་བད་བ་ལ་ཞེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་སྙུན་གསོལ་ལོ། ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བུད་རུབ་སམས་དབའ་དོ་དག་དང་ །ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོརདྲ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་རྱཾས་ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་མཛད་། ཡ་དག་པར་འཛིནདུ་བཅུག །ཡང་དག་པར་གཟེདས་བསྟོད། ཨང་དག་པརའབ་ཏུདགའ་བད་ 


༠:༢།མཛད་དོ། །མང་དག་པར་དགའ་བན་མཛད་ཅིང་། ཡང་དུག་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། མངདག་པརགསསས་བཏོད \ཡང་དག་པའའབཏུ་དགའ་བརྡ་མཛད་ནས་ཀྱང་།ཟྲནས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་ད་ལ་བཀའ་སྩལ་བ།གྲོགས་པོ 
དག་སྐྱསྲ་ཐུ་དམ་པ་འདི་དག་དང་། འརྔམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བདང་།བྲརྨབ་སེམས་དཔའ་ཨེ་ཤེས་སྒོན་མ་འཛིནཤྱི་མདོན་པད་ཤིས་བའི་རག་པར་འཕྲུལ་བ་དང་།ཤྱན་ཕྱརླབསཀི་སོཤས་དང་།སམས་ཅན་གྡད་པ་དང་།ཡོས་ཨུ་ 
སྒིན་པ་ཧཱད་བ་དང་།ཐབས་དང་།རིགས་བ་དང་། ཡ་ཤེས་དང་ ། ཤས་འབྱ་ཉིས་རབ་ཏུ་བ་དང་།སོབས་པ་ལ་ལུས་ སོགས་བོག་་ནགམསདགའགཞིགནིྟགས་ྲ་གས་མདཔནསབ་།སྱརས་ཅ་མཛན 
བསསམས་ཅནྷམས་ལ་ཏ་བར་གནས་པ་དག་གོ །སམས་ཅན་གད་དག་གདོབ་བྲོ་རྲས་དོདག་ལྷ་སྒུས་བུདམ་པ་འདིདག་མངོན་པར་འྱགརབ་དདག་ན་ཕིས་བདུད་ཀྱི་ཕུལ་ལ་གནས་པར་མི་ུཿའོ་ཞས་བརོད་པནྲ་བའོ། ། 
དྲ་ནསྭ་བྲརུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་ཊུརཆུབ་སམས་དཔའ་མཤས་སྣོན་མ་འཇིནདང་ལན་ཅིག་ཅུ་འཇིག་རྟན་རྱི་འམས་མི་མདེད་འདིརྱིནཔ་ན་དག །བཅོམེ་ལྡན་འདས་དཱཀྱ་ཀྲབ་པ་ལས་ཆོས་བྲོས་ནས། ཨིསྐྱ་བའི་ཆོན་ལ་བཟོོད་པ་ཐྤོབ 
པར་གྱུར་ཏོ། །ན་ནསྭ་བརླུ་རུབ་སས་དཔའ་ཡ་ཤེས་སྒོནམ་འཛིན་དང་ལྷནཅིག་ལྷགས་པའི་བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ྱྱབ་ཕྲག་བརུ་པོད་དག་གིས།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལམགོ་འོས་ཕྱག་དཚལ་ཏེ་] ་ 
ལན་བདྱུན་བཀོན་བྱ་བས་ནས །སྟོང་གསུམ་རྒ་སྟོང་ཅན་བོའི་འཇྲིག་ཏན་གྱི་ཁམས་འདི་དབ་ཏུ་གཡོས་པད་བུས་ཏ ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲང་ནས་མི་སྣང་བརགྱུཿས།སྐད་ཅིག་ཐྲང་ཇག་ཡུད་ཙམ་དེ་ལ་འཇྲིག་རྟན་གྱི།བམས་དེར་ 
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༦༨:༦༦ ;3ི༦ཆེ༥ 'ཟེདཨྱ༦ཿ ༦ 


༄༅། །ཧིན་ཏོ། 


བར་ཟུང་ཞིགཾ 


ཊྱསེལ་བསྟན་གྩིས་ཞོཾ་ཁུབ་བ། ལྷུའིདུདཔ་ལ་བྲ་བངས་ཀིས་ཞུས་པ་ཞེས་བའི་འྱེལླ་ཚ །འདུས་བ་ཨུམཧུཿ་ཝ་པྔརོགས་སོ། 
དང་ ] ཁྱུ་ཆཾན་གྱི་ཡེ་ཙོ་བ་ཞང་ཡཿ 














།དནས་བཅོན་ལྡན་འདྲས་ཏྱིས། ། ཚོདང་ལན་་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྦྱལ་བ ! ཀུནདགའཔོ་ཁིདོ་ཀྱན་ཆོས་ཀྱི་ནས་གྲངས་འདི་ཟུངཤཾག ཆོངས | 
-ཤིགེ ༈ལགས་ཤིག །ཀུན་ཆུབ་བརྩ་སིས་ཤིག །གཞནདག་ཡའངྱ་རཆར་རྱ་ཏུཾསོན་ཅིག། །གསོལ་ག ། བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་གས་ཆོསྤ་ཀྱ་ཉས་གངས།དི་བྱཟངསགསུན ། འདའོ་མའིངི་སྐུདབཅྱ 
བར་གྲཟངབ་དབྱ་ ། བོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཀུན་དགའ་བོ་དབསན་ཏོདྱོཀིས་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདི་འྲངས་དཔལ་རྱཡེའུ་དང  ་་རསྭ་ཀུལ་གསྟྦསི་སྱི་བ་པརམཔ་ཤ་བ 

 །གཉོས་ལན་འདྲགཀིས་དྲ་གདཅས་བཀའ་སུལནས། ། ལྟའི་ཞུདཔལ་བཟྲངས་དང་ | ཚདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོདང་ ། ཐེམ་ཨདདང་ལྡན་པའི་འཁོར་དདང། ལྷདང་ །མདང་ | ལྟ་ཨ་ 
ཕིཞེ་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་་ཛིག་ཏན་ལིརངས་ཏ། བཅོམ་ལནའདྱ་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་ནངོན་པརབསྟོདོདོ། །བགས་ར་གས་གོ་ཅགས་བཆན་བའི་ཆོགཧོན 


མྭ་གཡས་སྟོ་དྲགག་བྱ་པ་ལས་ ། སངས་ཧོས་ 
རརྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཛོའིམི་ཏ་དང་ |དན་ཤཱིཡེ་དང་ ། མུ་ནཾ་བརམ་ 


བསྒྱམཙངཞུསཏ་གཏནལ་བག་པ། ཊ་ཀོ་དུག་བྱར་བམ་པོགཉིས། | སར་སང་་མོ་དག་བ་གསུན་དཔང་པོརྱ་བས་ཏདག་པར་ཞུག། 














